
令和４年度   保健事業実施状況 資料２－２ 別紙

母子保健事業

※母子保健事業は「母子保健法」に基づいて実施。 ★新規事業 ☆拡充事業

 妊娠届出者 417 保健師1～3助産師1～3 相談

母子手帳交付数 ＊444 事務1

医師1保健師4～9 問診・身体計測・診察・発達

 4か月児  3～4か月児 助産師1～2看護師2 チェック・個別相談

 　健康診査 412 393 作業療法士1管理栄養士1

(95.4%) 事務3

 医師1歯科医師1 問診・身体計測・診察

 1歳6か月児 380 助産師1保健師8~12看護師2 歯科診察・発達チェック

384 (99.0%) 歯科衛生士3心理判定員1 個別相談・フッ化物塗布

作業療法士1管理栄養士1 健診回数の拡充

家庭児童相談員1保育士1～2
事務3～4

医師1歯科医師1 問診・身体計測・診察

 3歳児 376 保健師10看護師2 歯科診察･発達ﾁｪｯｸ 

379 (99.2%) 歯科衛生士3心理判定員1 視覚聴覚検査  尿検査

作業療法士1管理栄養士1 個別相談・フッ化物塗布

家庭児童相談員1保育士1事務3

 医療機関委託 随時 －  受診票交付数990 644 医療機関委託による乳児

   第1回 479 384 － 健康診査

   第2回 511 260 （1歳1か月未満2回）

委託医療機関以外 随時 －  合計件数 28 県外医療機関受診者に

（県外受診）    第1回 27 － 対する乳児健康診査

   第2回 1 （扶助費・償還払い）

 医療機関委託 随時 － 473 362 医療機関委託による新生児聴覚検査

委託医療機関以外 随時 － 26 県外医療機関

（県外受診） － 受検者に対する新生児聴覚検査（扶助費・償還払い）

 医療機関委託 随時 －  受診票交付数6287 4,862 － 医療機関委託による妊婦

   第1回 417 409 健康診査（妊娠中14回、

   第2回 422 408 多胎妊娠＋5回）

   第3回 426 404
   第4回 432 400
   第5回 439 381
   第6回 444 395
   第7回 449 385
   第8回 448 382
   第9回 454 354
  第10回 459 367
  第11回 462 302
  第12回 462 332
  第13回 464 220
  第14回 464 123

★ 　　多胎　45 0
（別掲）子宮頸がん417 398 ＊1～14回受診票使用時に同時実施

委託医療機関以外 随時 －  合計件数 181 － 県外医療機関及び助産所

（県外等受診）    第1回    2 受診者に対する妊婦健康診査

   第2回 3 （扶助費・償還払い）

   第3回 4
   第4回 3
   第5回 1
   第6回 4
   第7回 9
   第8回 9
   第9回 23
  第10回 29
  第11回 26
  第12回 30
  第13回 22
  第14回 16

★ 多胎　 0
（別掲）子宮頸がん 1 ＊1～14回受診票使用時に同時実施

医療機関委託 随時 － 受診票交付数　933 443 医療機関委託による

第1回　466 389 産後健康診査

★ 第2回　467 54
委託医療機関以外 随時 －  合計件数 39 県外医療機関受診者に

   第1回 33 対する産後健康診査

★ （県外等受診） 　 第2回 6 （扶助費・償還払い）

107 8,151 －

産後健康診査

小計

 新生児
　聴覚検査

 妊婦健康診査

 1歳6か月児
   健康診査

保健センター 年18回

 3歳児
   健康診査

 保健センター 年18回 18

 乳児健康診査

 実施場所  実施日 回数（回）

健
 
　
　
　
康
　
　
　
 
診
 
　
　
　
査

 保健センター
月２回

24

18

内　　　容スタッフ来所者（人） 対象者（人）

 母子健康手帳交付  保健センター 毎週木曜日 47

事   業   名



保健師3　管理栄養士2 予約制個別相談(育児・

歯科衛生士1 栄養・育児・歯科・運動)

(実191) 作業療法士1 希望者のみ身体計測

1歳6か月児健診 55 保健師2～3 集団遊び

の精神発達にお (実21) 作業療法士1 個別相談・指導

ける要観察児 保育士1

1歳6か月児・3歳児 1歳6か月児・3歳 80 保健師3～5心理判定員1 集団遊び

 健診事後指導 児健診の精神発 (実30) 保育士2作業療法士1 個別相談・指導・発達検査

めだか教室 達における要観
察児

月1回 85 心理士1 個別相談・指導

  (実85) 保健師4～7 発達検査

作業療法士1

44 助産師1～3 個別相談・指導

   (実37)

192 作業療法士1 療育指導

(実21)

14 作業療法士1 療育指導

(実8)

25 保健師 療育指導

(実9)

23 作業療法士1 発達相談等

　　(実23)

65 作業療法士1        発達相談等

　　(実65)

各1回 129 作業療法士1 療育指導

(実129) (あゆみの家保育士１)

132 作業療法士1 療育指導

(実130) (あゆみの家保育士１)

電話 970 保健師･助産師・作業療法士 健康相談･育児相談等

面接 168 管理栄養士・歯科衛生士

妊婦メール相談 保健センター 随時 ― メール 3 保健師･助産師 健康相談等

38 助産師1～2 管理栄養士1講義・児の体重測定

(実38) 保健師1
妊産婦の交流会

 年4回 初めて父母になる 160 助産師1 講義

土・日曜日 夫婦(定員20組)   (80組) 保健師2

4～6か月児の保護者 管理栄養士2 講義・デモンストレーション

(定員18名) 保健師1

9～11か月児の保護者 管理栄養士1 講義・デモンストレーション

(定員18名) 歯科衛生士1　保健師1

乳幼児の保護者 保健師2 講義・実技

(定員30人) 消防署職員1

1歳児の保護者 保健師1 集団遊び　集団指導

(定員14人) 子育て支援センター保育士2

子育て支援センター 保健師1 講義
「にこにこフロアー」健康講座

保健師1 依頼により実施

作業療法士1 依頼により実施

その他の健康講座 各会場 随時 3 保育園・学校職員等 48 作業療法士1 依頼により実施

乳幼児健康診査などの 795 保健師  管理栄養士 健康管理上必要な保健指導

－ 要フォロー児 妊産婦 (実718) 助産師　歯科衛生士

新生児、乳児 作業療法士

ツインズ 35
保健師1～3
保育士2

交流会、保育士による親
子遊び・お遊戯

交流会 (実11組)
子育て支援センター 乳幼児の保護者 154 保健師　作業療法士 交流支援・個別相談

にこにこフロアー 助産師

保健センター 随時 －
人工受精を受け
た夫婦

3 人工受精(保険適用外)の助成

保健センター 随時 －
身体の発育が未熟な
まま生まれた乳児 19 入院治療費の助成

委託医療機関 随時 －
産後4か月未満の産
婦とその乳児 9 利用料の助成

★ 利用者の居宅 随時 －
多胎妊婦及び産後2
歳未満の多胎家庭 3 利用料の助成

(実2人)

236 3,995

多胎児家庭サポー
ター派遣事業

年1回

一般不妊治療費助成事業

未熟児養育医療費給付事業

小計 －

12
双胎、双子等の
親と妊婦

子育て支援センター 月1回 11

訪
問
指
導

訪問指導  各家庭 随時

育
児
支
援
活
動

☆ 保健センター 月１回

健幸伝道師派遣事業
健幸づくり出張講座 各会場 随時 2 乳幼児の保護者等 32

健幸伝道師派遣事業
ミニミニ健幸講座 各会場 随時 20 乳幼児の保護者等 221

21

子育て支援センター 年1回 1 乳幼児の保護者 5

こどもの
救命講習会

消防署 1 19

のびのび
子育て教室

子育て支援センター 年6回 6

後期離乳食教室 保健センター 年8回 8 79

これから
はじめる
離乳食教室

保健センター 月1回 12 144

6
妊婦、
産婦（3か月まで）

パパママ
セミナー

保健センター 4

電話面接相談 保健センター 随時 ―

健
康
教
育

プレママと産後
ママの交流会

保健センター 隔月1回

幼稚園巡回相談 各幼稚園 7
発育、発達等で個別
指導が必要な児

保育園巡回相談 各保育園 各園年1～2回 15
発育、発達等で個別
指導が必要な児

児童クラブ巡回相談 各児童館 各1回 6
発育、発達等で個別
指導の必要な乳幼
児・児童

小中学校巡回相談 各小中学校 随時 2
発育、発達等で個別
指導の必要な児童

プレあゆみ支援 あゆみの家 月1回 7
プレあゆみ参加
母子

あゆみの家
巡回相談

あゆみの家

週1回 47 あゆみの家通園児

年4回 4
R3年度あゆみの
家卒園児

母乳相談 保健センター 月1回 12
母乳育児をしてい
る人

☆ こども発達相談  保健センター 14
発育、発達等で個
別指導の必要な児(7月、2月

は月2回)

225

1歳6か月児
健診事後指導
こめだか教室

 保健センター
月1回

12

 保健センター
月1回

12

来所者数（人） スタッフ 内　　　容

健
康
相
談

乳幼児健康相談  保健センター 月1回 12 乳幼児

事   業   名  実施場所  実施日 回数（回）  対象者（人）

産後ケア事業

組



母子保健事業分

合計 保健センター実施分 各地区会場実施分 合計 保健センター分 各地区会場実施分

母子健康手帳交付 47 47 ― 417 417 ―

健康診査 60 60 ― 7,728 1,149 6,579

健康相談 150 62 88 2,210 1,630 580

健康教育 62 30 32 767 461 306

訪問指導 ― ― ― 795 795 ―

育児支援活動 23 12 11 189 35 154
一般不妊治療費助成事業 ― ― ― 3 3 ―
未熟児養育医療給付事業 ― ― ― 19 19 ―

産後ケア事業 ― ― ― 9 9 ―

多胎児家庭サポーター派遣事業 ― ― ― 3 3 ―

合計 342 211 131 12,128 4,509 7,619

延人数
事業項目

回数




