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●防災訓練（東町自主防災会） 目次
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P6

　９月１３日㈰、東町休憩所で防災訓練が
行われ、約７０人が参加しました。
　参加した人は消火器や小型ポンプ、三角
巾の使い方などを約２時間体験しました。
（写真と記事は広報モニター山田幸哉さん
提供）

広報 ～地域をつな
ぐ情報紙～



広報いわくら　平成27年10月15日 2

【とんぼ池の底干し】
　池の中の生態系の維持を目的とし
て、とんぼ池の底干しを行います。
●とき　10月15日㈭～11月16日
㈪
●ところ　自然生態園（北島町）
●底干しの対象　とんぼ池（森の西
側の池）
※これに伴い、期間中はとんぼ池で
はザリガニ釣りはできませんので、
ご理解とご協力をお願いします。
【とんぼ池で遊ぼう】
●とき　10月18日㈰午前10時～正
午　小雨決行
●ところ　自然生態園（北島町）
●内容　水を抜いたとんぼ池で、ど
ろんこ遊びや生き物とのふれあいな
ど
●対象　どなたでも参加可（事前申
込みなし）。
※小学校3年生以下の児童は保護者
同伴でお願いします。
●参加費　無料
●持ち物　汚れてもよい靴、着替
え、タモ、バケツ等
※ビーチサンダルやゴム製のサンダ
ルは、脱げやすく危険ですのでご遠
慮ください。
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主な対象

子ども
どなたでも

Iwakura City Informationロビーコンサート
「片手と両手の世界」

生涯学習課生涯学習グループ
（☎38‐5819）

自然生態園　とんぼ池の底
干し・とんぼ池で遊ぼう

環境保全課（☎38‐5808）、
当日は自然生態園（☎66‐6701）

Chigusa ＆ Junko展

いわくら居住福祉研究所えほんのも
り　伊藤（☎090‐6075‐0135）

岩倉市文化協会
民踊のつどい

岩倉民踊舞踊連盟　加藤豊香玉
（☎37‐0613）

高齢者

イベント

イベント

　伝承民踊・歌謡舞踊等、20曲を
発表します。
●とき　10月31日㈯午前10時～正
午　※開場は30分前から
●ところ　総合体育文化センター多
目的ホール
●入場料　無料
●主催　岩倉市文化協会
●主管　岩倉民踊舞踊連盟
●その他　先着、300人に粗品を差
し上げます。

　日曜の朝のひとときを美しいメロ
ディーとともにお過ごしください。
●とき　10月25日㈰午前10時30
分～11時30分
●ところ　市役所1階ミニステージ
●出演者　ピアノ／渡邉一弘、佐藤
なつみ
●内容　左手のピアニスト、渡邉一
弘さんと5月のセントラル愛知交響
楽団定期演奏会においてピアニスト
で出演された佐藤なつみさんによる
ピアノコンサートです。
●主な曲　別れの曲（左手のため
の）／ショパン＝ゴドフスキー、デ
ィズニーメドレー  ほか

　画家の倉石千種と書家の伊藤順子
が、イタリアで3年にわたり共同制
作を続けた成果を展示します。
●とき　10月30日㈮～11月8日㈰
午前10時～午後5時
●ところ　えほんのもり（下本町下
市場160番地5）
●内容　ペルージャで在イタリア日
本国大使館の後援を得て開催した二
人展「思考の翼」に出展した作品を
中心に公開し、あわせて過去の二人
展の写真や資料も展示します。
●入場料　無料
●後援　岩倉市・岩倉市教育委員会

わた なべ かず ひろ
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第5回岩倉軽トラ市

岩倉軽トラ市実行委員会事務局
（商工農政課内☎38‐5812）

イベント

●とき　10月18日㈰午前9時～正
午（9月からは午前9時～正午に変
更しています）※小雨決行
●ところ　八剱憩いの広場
●内容　新鮮野菜をはじめとしたさ
まざまな種類の市が出店するととも
に、楽しいイベントも行います。
　また、い～わくんも遊びにきます。
●主な出品物　農産物、ハム・ソー
セージ類、雑貨など。
※出品物は変更されることがありま
す。
●イベント　市民ふれ愛まつりにも
出演されている、あすなろ太鼓によ
る演奏および友好都市である福井県
大野市の「越前こぶし組」による人
力車の乗車（有料）を行います。
★あすなろ太鼓　1回目　午前10時
～、2回目　午前11時～
★人力車　開催時間中

※天候により中止になることがあり
ます。
●主催等　主催…岩倉市、ＮＰＯ法
人いわくら観光振興会、主管…岩倉
軽トラ市実行委員会、後援…岩倉市
商工会
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募　集

11月のトレーニング講習会

総合体育文化センター（☎66‐2222）

図書館読み聞かせボランティ
ア育成講座
生涯学習課図書館グループ
（☎37‐6804）

市民選手権卓球大会参加者

卓球協会事務局　稲垣
(☎37‐8193)

　岩倉市卓球協会では、市民選手権
卓球大会の参加者を募集します。
●とき　11月22日㈰午前9時～
●ところ　総合体育文化センターア
リーナ
●種目　男女別個人戦
●試合方法　予選リーグ、決勝トー
ナメント戦で行います。
●参加資格　市内に在住・在勤で小
学生以上
●参加費　小・中学生200円、高校
生・大学生・一般300円
●申込期限　11月1日㈰
●申込先　卓球協会事務局　稲垣ま
たは、体育協会事務局（生涯学習課
スポーツグループ内☎38‐5819）

●とき
・第1回　11月17日㈫午後2時～4
時「絵本を読んで楽しい時間を！」
・第2回　11月24日㈫午後2時～4
時「わらべうたあそびの楽しさ
を！」
●ところ　図書館2階視聴覚室
●講師　山口陽子さん（元美和町図
書館司書）
●募集定員　40人（先着順）
●対象　読み聞かせボランティアに
興味のある人
●受講料　無料
●応募方法　10月17日㈯～11月5
日㈭の間に図書館までお申込みくだ
さい（電話可）。

　総合体育文化センターのトレーニ
ング室を利用するためには、講習会
の受講が必要です。
　また、下記の日程でご都合が悪い
場合は総合体育文化センター受付で
ご相談ください。
●講習内容　①オリエンテーション
②器具の説明③実技

●対象　16歳以上
●定員　1回の講習につき15人
●費用　200円
●申込方法　総合体育文化センター
へ申し込んでください。
　申し込みは、1人につき 1人とし、
電話での申し込みはできません。
●申込先　総合体育文化センター

11日
水時間

10：30～12：00
13：30～15：00
19：30～21：00

14日
土

15日
日

11月月・日
23日
月・祝

28日
土

29日
日

やま ぐち  よう　こ
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募　集
市民グラウンドゴルフ大会参
加者
生涯学習課スポーツグループ(☎
38‐5819）または、グラウンドゴ
ルフ協会　長谷川（☎37‐5622）

がんサポートほっとライン

NPO法人ミーネット事務局
（☎052‐252‐7277）

医師による健康相談

健康課健康支援グループ
（保健センター内☎37‐3511）

退職金の準備は万全ですか？
制度について…中退共事業本部
(☎03‐6907‐1234　http://
chutaikyo.taisyokukin.go.jp)、
岩倉市の補助について…商工農政課
商工観光グループ (☎38‐5812）

献血と骨髄等のドナー登録に
ご協力ください
岩倉市献血推進協議会（岩倉市社
会福祉協議会内☎37‐3135）※骨
髄等のドナー登録については江南
保健所環境・食品安全課（☎56‐
2157）

フッ化物塗布・歯科健診・歯
の健康相談
健康課健康支援グループ（保健セ
ンター内☎37‐3511）

　広場で手軽にでき、多くの人にお
楽しみいただける市民グラウンドゴ
ルフ大会を開催します。
●とき　11月14日㈯受付…午前8
時30分～、開始…午前9時～（予備
日11月21日㈯）
●ところ　石仏スポーツ広場
●競技方法　個人戦（8ホール×2)
●参加資格　市内に在住か在勤のグ
ラウンドゴルフ愛好家
●参加費　1人　200円
●申込締切日　10月30日㈮
●申込先　生涯学習課スポーツグル
ープ

●とき　11月19日㈭午後1時30分
～2時30分
●ところ　保健センター
●内容　健康診査・特定健康診査の
結果について医師による相談（1人
5分程度）、栄養士による食生活改
善の相談（希望者のみ）
●対象　健康診査・特定健康診査の
結果について相談がある人（がん検
診の結果の相談は受け付けませ
ん。）
●費用　無料
●定員　10人
●持ち物　健康診査の結果票・筆記
用具
●申込　10月15日㈭から保健セン
ターで受け付けます（電話可・先着
順）。

●内容　がん治療経験者によるがん
患者さんとそのご家族を対象とした
電話相談（相談専用☎052‐684‐
8686）
●とき　毎週火曜日と月1回土曜日
の午前10時～11時30分、午後1時
～3時30分（受付時間）
●こんな時にご利用ください　
　「がんの不安や悩みを聞いてほし
い」「地域の医療機関の情報を得た
い」「がんの患者会に参加したい」「同
じがんの体験者と話したい」など。

●とき　11月8日㈰午前9時30分～
11時30分
●ところ　総合体育文化センター柔
剣道場
※駐車場がないため、車でのお出か
けはご遠慮ください。
●対象　フッ化物塗布・歯科健診
は、乳幼児から小学3年生まで。歯
の健康相談はどなたでも受けられま
す。
●費用　無料
●主催　一般社団法人尾北歯科医師
会岩倉地区会
●その他　歯みがきをしてお越しく
ださい。フッ化物塗布後30分は飲
食ができません。
　お楽しみプレゼントがあります。

健　康

健　康お知らせ

　中小企業退職金共済制度は、中小
企業で働く従業員のために設けられ
た国の退職金制度です。10月は加
入勧奨強化月間になります。
〈制度の特色〉
●掛金の一部を国が助成します
・中退共制度に新しく加入する事業
主に、掛金月額の2分の1を従業員
ごとに加入後4カ月から1年間助成
します。
・1万8千円以下の掛金月額を増額
する事業主に、増額分の3分の1を
増額月から1年間助成します。
●掛金は全額非課税で手数料は不要
です
●パートタイマー等の人も加入でき
ます
●外部積立型なので退職金の管理が
簡単です
※岩倉市では、中退共制度に事業所
が新規加入された場合、契約を締結
した月から12カ月で完納した掛金
を1割補助しています。

●とき　献血…11月7日㈯午前10
時～正午、午後1時～4時、11月8
日㈰午前9時～正午、午後1時～3時
30分　
骨髄等のドナー登録…11月8日㈰午
前9時～正午、午後1時～3時（事前
予約可）
●ところ　総合体育文化センター
（いわくら市民ふれ愛まつり会場）
●その他　200ml献血の必要量が
県内の各献血会場で確保できた場合
は、200ml献血の受付を終了させ
ていただくことがあります。
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図書館休館のお知らせ

生涯学習課図書館グループ
（☎37‐6804）

環境保全課廃棄物グループ（☎
38‐5808）または、清掃事務
所（☎66‐5912）

　広報いわくら9月15日号で配
布した「岩倉市ごみと資源の分
別早見表」の品目別一覧表に誤
りがありました。お詫びして訂
正いたします。
●16ページ5行目
（正）ソファー…粗大ごみ
（誤）ソファー…収集不可

尾張都市計画変更案を縦覧し
ます
都市整備課計画グループ
（☎38‐5814）

10月19日㈪～25日㈰
行政相談週間

行政課行政グループ (☎38‐5804)、 一日合同行政相談所については総務
省中部管区行政評価局（☎052‐972‐7415）

　図書館は、特別整理期間（蔵書点
検等）のため下記のとおり休館しま
す。ご利用の皆さんには大変ご迷惑
をおかけしますが、ご理解とご協力
をお願いします。
●休館日　11月9日㈪～19日㈭
※休館に伴い10月27日㈫から11月
8日㈰までの間、貸出期間を25日間
以内に変更します。

　尾張都市計画生産緑地地区および
尾張都市計画公園の変更案を縦覧し
ます。この変更案について意見のあ
る人は、11月2日㈪までに市長に意
見書を提出することができます。
●とき　10月19日㈪～11月2日㈪
午前8時30分～午後5時（土・日曜
日を除く）
●縦覧場所　都市整備課（市役所4階）
●意見を提出できる人　市内に在住
の人および利害関係人
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　行政相談制度を知っていただき、
利用していただくため「行政相談週
間」を実施します。
【岩倉市の行政相談】
　市では、毎月第2金曜日の午後1
時から4時まで行政相談を行ってい
ますが、10月の行政相談は、行政
相談週間の一環として、日にちを変
更し、時間を延長して行います。
　年金、保険、税金、登記、環境衛
生、消費者保護、交通安全、道路、
窓口サービスなどについて、苦情や
意見・要望がありましたら、お気軽
にご利用ください。相談は無料で、
秘密は守られます。
●とき　10月23日㈮午前10時～午
後3時
●ところ　市役所1階市民相談室
●行政相談委員
　総務大臣から委嘱されている民間
のボランティアで、皆さんの身近な
相談相手です。
　岩倉市の相談委員は、次の人です。
☆塩谷光代さん（☎66‐0793）
☆丹羽喜代之さん（☎66‐1780）

【一日合同行政相談所】
　総務省中部管区行政評価局は、
「一日合同行政相談所」を開設し、
年金、登記等の行政相談をはじめ、
税金に関する相談、相続・離婚など
の法律相談も受け付けます。
●とき　10月16日㈮午前10時～午
後3時
●ところ　ナディアパーク3階
デザインホール（地下鉄矢場町駅
5・6番出口から徒歩5分）

お知らせ

しお たに みつ　よ

に　 わ　 き　 よ　ゆき

各種相談一覧各種相談一覧各種相談一覧

市民相談室は市役所1階です。個室の相談室となっていますので、お気軽にご相談ください。
なお、各相談は、正午から午後1時までお昼の休憩をいただきます。

市民相談　市民相談室（☎38‐5822）

相　談 と　き
一般・消費生活相談
消費生活専門相談
年金相談

登記相談
不動産相談
人権相談
行政相談
若年者就職相談
戦没者遺族相談
心の相談電話（☎37‐7867）

月～金曜日（祝日、振替休日を除く）午前9時～午後4時
毎月第1～4金曜日午前9時～正午
11月4日㈬午前10時～午後3時

11月11日㈬午後1時～4時
11月12日㈭午後1時～4時
11月13日㈮午後1時～4時
11月13日㈮午後1時～4時
11月16日㈪午後1時～4時
11月20日㈮午後1時～4時
毎週月曜日午前10時～午後4時（祝日、振替休日除く）

法律相談（予約制）
（各回定員6人）

11月10日㈫・25日㈬午後1時～4時
※11月2日㈪午前9時から市民相談室で当月分の予約を受け付けます（先着順、電話可）。

お詫びと訂正



成　人
保健センターを利用されるときは、健康手帳をお持ちください。健康手帳の交付は随時行っています。

◎集団予防接種　接種場所：保健センター　持ち物：母子健康手帳、予診票　※診察および接種は13：30から開始
考備・数回種接受付時間実施日対象者称　名

ＢＣＧ 5か月～8か月児
（1歳までに接種）

11月11日㈬
11月24日㈫

13：00
～14：00　

１回接種　※健康時の体温を確認しておきましょう。また、
接種当日は朝の体温を測っておきましょう。

◎個別予防接種 接種場所：市委託医療機関（予防接種実施計画表、ホームページ等に掲載）※事前に予約が必要です。
※かかりつけ医が岩倉市以外の医療機関にある等の理由で、市外での接種を希望する場合、接種する前に保健センタ
ーに申請が必要です。接種日の2週間前までに母子健康手帳を持ってお越しください。
持 ち 物：母子健康手帳、予診票、健康保険証等

予防接種

一般不妊治療費の助成
　不妊症と診断され、人工授精（医療保険適用外のみ）を受けられたご夫婦に、負担した費用の一部を助成しています。助成額は自己
負担額の2分の1で1年度あたり4万5千円を上限として、連続する2年間です。所得制限があります。申請窓口は保健センターです。
なお、平成27年度分（平成27年3月から平成28年2月診療分）の申請期限は、平成28年3月31日㈭です。岩倉市のホームページ
（アドレス裏表紙参照）にも掲載してあります。詳しくは、お問い合わせください。

◎予防接種予診票（定期予防接種）について
平成25年4月以降にお生まれのお子さんから、生後2か月頃に予防接種予診票綴りを郵送しています。それ以前にお生まれのお子さん
で予防接種予診票が未配布の場合、また、転入した人や予診票がない人は保健センターにお越しください（母子健康手帳を必ず持参)。

※乳幼児または小学生でやむを得ない事情で保護者が同伴できない場合、お子さんの健康状態のわかった親族等の同伴が可能です。 
その場合保護者の委任状が必要です（岩倉市ホームページ（アドレス裏表紙参照）からダウンロードできます）。
■高齢者肺炎球菌の予防接種について
平成26年10月から定期予防接種に追加されました。定期接種対象者には平成27年4月に個別通知しました（詳細は4月15日号広報
いわくらに掲載）。
なお、定期接種対象者に該当しない65歳以上の人で、接種を希望する場合、任意予防接種として接種費用の一部助成を受けること
ができます。詳しくは、保健センターにお問い合わせください。
■風しんワクチン（麻しん風しん混合含む）の接種費用の助成について（任意接種）※ 申請期限：平成28年4月1日㈮まで
接種日に岩倉市民で、次の①および②の両方に該当する人（①妊娠を予定または希望する女性〈ただし、経産婦、妊婦、風しん（麻
しん風しん混合含む）ワクチン接種歴がある人、風しん罹患歴がある人を除く〉②平成27年4月から平成28年3月までに受けた風し
ん抗体検査で抗体が陰性と確認できた人）は、接種費用を一部助成します（平成27年4月から平成28年3月までの接種）。また、市
民税非課税世帯（生活保護受給世帯を含む）の人は、全額助成します。詳しくは、保健センターにお問い合わせください。

申込…保健センター（電話可）
内容…臨床心理士によるこころの健康相談（相談時間は１
人30分程度です）。

内　容
日 時　間

と　き 対象ところ 備　考

健康チェックの日 毎月第1・3水曜日
（祝日除く）

内容…保健師による健康相談、血圧測定、体脂肪測定、尿
検査、禁煙相談　※栄養士・作業療法士・歯科衛生士によ
る相談は予約が必要です。保健センター

一般
成人

9：00
～11：00

臨床心理士による
こころの健康相談 12日㈭

9：30
～11：30
◎予約制
9：00
～10：00
（集合時間
9：00）

いきいき
ウォーキング

毎月第１・３木曜日
（祝日除く、雨天中止）
毎月第２・４水曜日
（祝日除く、雨天中止）

お祭り広場
（下本町）
八剱憩いの
広場

持ち物…水分補給用の飲み物、帽子、タオル
内容…準備運動、五条川沿いのウォーキング、整理運動
※歩く距離と速さは自分のペースで調整できます。

備　考接種回数対象者名　称
※接種開始年齢により、接種回数が異なります。4回2か月～5歳に至るまでヒブワクチン

三種混合とポリオの両方の予防接種を受けていない人が接種対象者です。4回3か月～7歳6か月に至るまで四種混合
接種を希望する場合は、保健センターへご相談ください。4回3か月～7歳6か月に至るまで三種混合

対象者に平成27年4月に個別通知しました。1回小学6年生二種混合

※接種開始年齢により、接種回数が異なります。4回2か月～5歳に至るまで小児用肺炎球菌
ワクチン

積極的にはお勧めしていません（平成27年8月末現在）。3回中学1年生～高校1年生に相当する女子子宮頸がん
予防ワクチン

ポリオ（生ポリオワクチン）予防接種の2回が完了していない7歳6か
月までの人で、四種混合を未接種の人は保健センターで予診票をお渡
しします。

4回3か月～7歳6か月に至るまで

特例対象者：平成7年4月2日～平成19年4月1日生まれ
※20歳未満までの間に4回の不足分が接種できます。

対象者に平成27年4月に接種券（ハガキ）を送付しました。
（接種時に持参してください）
（2期について）平成9年4月2日～平成10年4月1日生まれで2期が完
了していない人に、平成27年4月に個別通知しました。
（特例対象者の接種について）
接種を希望する場合、事前に保健センターに申し込みが必要です（母
子健康手帳持参）。

1回2期 幼稚園・保育園の年長児に相当する
年齢で、小学校就学前年度の間

1歳の誕生日に接種券（ハガキ）を送付します（接種時に持参してく
ださい）。1回1期 1歳から2歳に至るまで

1回2期 9歳～13歳未満
3回1期 3歳～7歳6か月に至るまでの間

ポリオ

・水痘にかかったことがある人は対象外です。
・任意接種としてすでに水痘の予防接種を受けている場合は、既に接
　種した回数分の接種を受けたものとみなします。

2回1歳から3歳に至るまで
水痘

平成26年10月
から定期接種

麻しん風しん
（混合）

日本脳炎

広報いわくら　平成27年10月15日 6



と　き内　容 日 時　間 対　象 備考・持ち物（母子健康手帳）受　付

持ち物…妊娠届出書
内容…母子健康手帳の使い方、出産後の手続き等についての話
※初産の人は10：00～11：00までお話を聞いていただきます。
ご都合のつかない人は電話でご連絡ください。

母子健康手帳
交付 妊婦毎週木曜日

（祝日除く） 10：00～

9：45
～11：00
（初産の人
は10時ま
でに受付）

申込…10月16日㈮～保健センター（電話可）
持ち物…バスタオル、ハンドタオル
内容…離乳食のはじめ方の話、調理実習、試食(保護者)、絵本の読
み聞かせ

★これからは
　じめる離乳
　食教室

4～6か月児
(定員20組)10日㈫ 10：00

～11：15
9：45
～10：00

申込…10月16日㈮～保健センター（電話可）
持ち物…おんぶひも(抱っこひも)
内容…離乳期後期の親子の生活習慣と食事についての話、調理のデ
モンストレーション

★後期
　離乳食教室

9～11か月児
(定員20組)24日㈫ 10：00

～11：00
9：45
～10：00

持ち物…仕上げ磨き用歯ブラシ
内容…身長・体重測定、発達チェック、内科診察、歯科健診、フッ
化物塗布
※歯をみがいてきてください（所要時間　約2時間）。

１歳６か月児
健康診査

平成26年
4月生まれ10日㈫ 12：45～ 12：45

～13：30

持ち物…仕上げ磨き用歯ブラシ、コップ、エプロン
内容…歯科健診、虫歯予防・栄養の話、歯こう染め出し、ブラッシ
ング指導、フッ化物塗布　
※歯をみがいてきてください（所要時間　約2時間）。

２歳児歯科
健康診査

平成25年
11月生まれ4日㈬ 12：45～ 12：45

～13：30

持ち物…仕上げ磨き用歯ブラシ、コップ、エプロン
内容…歯科健診（親と子）、虫歯と歯周病予防・育児の話、歯こう
染め出し、ブラッシング指導、フッ化物塗布　
※歯をみがいてきてください（所要時間　約2時間）。

２歳６か月児
親子歯科
健康診査

平成25年
4月生まれの児と

その親
2日㈪ 12：45～ 12：45

～13：30

持ち物…保健センターからお送りするアンケート用紙等、仕上げ磨
き用歯ブラシ
内容…身長・体重測定、発達チェック、内科診察、尿検査、視聴覚
検査、歯科健診、フッ化物塗布　
※歯をみがいてきてください（所要時間　約2時間）。

３歳児
健康診査

平成24年
11月生まれ17日㈫ 12：45～ 12：45

～13：30

申込…10月16日㈮～11月20日㈮保健センター（電話可）
内容…講義・実技（お父さんの役割について、分娩の経過と育児に
ついて)　※ズボンでお越しください。

★パパママ
　セミナー

妊娠6か月以降の
初めて親になる
夫婦（定員20組）

29日㈰ 9：30
～12：00

9：15
～9：25

内容…身長・体重測定、育児・栄養・運動発達・歯科・母乳相談
（★母乳相談は要予約）

乳幼児
健康相談 乳幼児16日㈪ 9：00～ 9：00

～10：45

内容…保健師・作業療法士による身体やことばの発達などの相談
※要予約

★こども
　発達相談 乳幼児20日㈮ 9：00

～11：00 ◎予約制

内容…情報交換、交流会ツインズ
マザー交流会

双胎・多胎の妊婦
双児・多児の親子17日㈫ 10：00

～11：00 ̶

持ち物…バスタオル
内容…身長・体重測定、発達チェック、内科診察、育児の話
（所要時間　1時間半～2時間）

４か月児
健康診査

平成27年7月
1～15日生まれ
平成27年7月
16～31日生まれ

13日㈮

18日㈬
12：45～ 12：45

～13：30

駐車場が少ないため、車でのお越しはなるべくご遠慮ください（★の事業は要予約。先着順）。 問合先　☎３７－３５１１

11月の保健センター案内（予定）

子どもとお母さん
　保健センターでは、保健師等による育児や健康に関する電話相談（☎66－7300）を
土・日曜日、祝日を除く毎日（時間9：00～12：00、13：00～16：00）行っています。

妊婦健康診査について
　妊娠かなと思われたときは、産婦人科を受診し医師の診断を受けましょう。また、少なくとも毎月1回（妊娠24週（第7月）以降に
は2回以上、さらに妊娠36週（第10月）以降は毎週1回）健康診査をきちんと受けて、妊娠中の健康管理に気をつけましょう。なお、
保健センターで母子健康手帳と14回分の妊婦健康診査受診票をお渡ししています。また、愛知県外の医療機関や助産所で妊婦健康
診査を受けられる人は、受診前に保健センターにご相談ください。

●教室・相談・健康診査に参加するときには、母子健康手帳をお持ちください。　　　　　　　　　　　　　　
●フッ化物塗布について
1 歳 6か月児健康診査、2歳児歯科健康診査、2歳 6か月児親子歯科健康診査、3歳児健康診査では、希望されるお子さんにフッ化
物塗布を行います。事前に歯みがきをしてお越しください。また、塗布後 30 分は飲食ができないので、塗布前に水分補給ができる
ようにお茶などをお持ちください。
●対象となる人で、実施日に集団感染しやすい病気にかかっている人や恐れのある人は、事前にご連絡ください。

広報いわくら　平成27年10月15日7



●岩倉市ほっと情報メールにご登録ください！
防災や防犯、イベントなどさまざまな情報をお届けします。
【空メールアドレス】t-iwakura@sg-m.jp

●無料アプリ「i広報紙」で広報いわくらを読むことができます！
http://www.zaigenkakuho.com/ikouhoushi/から
「i広報紙」をインストールしてご利用ください。

●戸籍・住民票・印鑑登録・国民健康保険・
　後期高齢者医療　等
　市民窓口課（☎３８‐５８０７）
●ごみの収集・処理、犬・猫などペットの死体処理、
　公害、環境保全　等
　環境保全課（☎３８‐５８０８）
●保育園、児童福祉、児童手当　等
　子育て支援課（☎３８‐５８１０）
●防災無線テレホンサービス（☎３７‐００９９）
●消防テレホンサービス（☎３８‐３１１９)
●救急医療情報センター（☎０５８６‐７２‐１１３３）

●休日急病診療所（日曜日・祝日）
　（☎０５８７‐６６‐４７０８）
　受付　９：００～１１：３０、１３：００～１６：３０
●小児救急外来　江南厚生病院内（こども救急診察室）
　（☎０５８７‐５１‐３３３３）
　○日曜日・祝日・第２・４・５土曜日
　　受付　８：３０～１６：３０
　○第１・３土曜日　受付　１２：２０～１６：３０
●愛知県小児救急電話相談　
　（☎♯８０００　☎０５２‐９６２‐９９００）　
　○毎日　受付　１９：００～翌朝８：００

電話番号案内

い～わくん　ツイッター 検 索

い～わくん　フェイスブック 検 索

小さなまちから大きな夢を
岩倉市民憲章

悠久の時を刻みながら流れる五条川。多くの文化遺産。
私たちは、この自然と伝統に恵まれた岩倉を愛し、
調和のとれたまちづくりをめざして市民憲章を定めます。

広げよう　愛　ふれ合い　みんなの和
育てよう　心　からだ　 みんなの健康
高めよう　文化　芸術　みんなの暮らし
守 ろう　自然　環境　みんなの地球
つくろう　人　まち　みんなの未来

（家族仲間の和を願って）
（市民一人一人の幸せを願って）
（生活の質の向上を願って）
（かけがえのない地球の存続を願って）
（豊かな社会の実現を願って）

い～わくん情報をCheck!!
●
毎
月
2回
　
1日
・
15日

発
行

●
岩
倉
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス
　
http://w

w
w
.city.iw

akura.aichi.jp/
●
岩
倉
市
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス（
代
表
）　
koho.prsec@

city.iw
akura.lg.jp

●
編
集
・
問
合
先
　
総
務
部
協
働
推
進
課
広
報
情
報
グ
ル
ー
プ（
☎
38-5802）

●
発
行
　
岩
倉
市
役
所
　
〒
482-8686　

愛
知
県
岩
倉
市
栄
町
一
丁
目
66番

地
　
　
　
　
☎
0587-66-1111　

FA
X0587-66-6100

広
報
い
わ
く
ら
音
声
版（
C
D
）を
用
意
し
て
い
ま
す
。ま
た
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

公
開
し
て
い
ま
す
。ど
な
た
で
も
お
聴
き
に
な
れ
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

穴
を
あ
け
る
際
に

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

★印は、保健センターで行います。
休日急病診療の担当医は、変更する場合があります。 

20日㈫

16日㈮

中本町・東町・中野町・鈴井町

分別収集

27日㈫泉町・西市町・本町・宮前町・栄町一丁目

下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町・
新柳町１区

20日㈫八剱町・神野町・石仏町

16日㈮五条町・大市場町

古紙と古着の日

27日㈫

18日㈰

25日㈰

中央町・川井町

税・保険料納期限

日曜資源回収（9：00～12：00）

★乳幼児健康相談（受付9：00～10：45）
★4か月児健康診査（受付12：45～13：30）19 ㈪

★母子健康手帳の交付
★BCG（受付13：00～14：00）29 ㈭

★2歳6か月児親子歯科健康診査
（受付12：45～13：30）23 ㈮

　休日急病診療（伊藤乙彦　伊藤皮フ科・外科）
日曜市役所（証明発行業務）開設（8：30～12：00）25 ㈰

野菜の広場／岩倉駅東西地下連絡道17 ㈯

★1歳6か月児健康診査（受付12：45～13：30）20 ㈫

★母子健康手帳の交付22 ㈭

★2歳児歯科健康診査（受付12：45～13：30）26 ㈪
★3歳児健康診査（受付12：45～13：30）27 ㈫
野菜の広場／岩倉駅東西地下連絡道28 ㈬

★4か月児健康診査（受付12：45～13：30）30 ㈮

16 ㈮

18 ㈰
平成27年度岩倉市消防観閲式
　休日急病診療（柵木隆志　ませきクリニック）
日曜市役所（証明発行業務）開設（8：30～12：00）
休日納付窓口開設（8：30～12：00）

クリーンチェックいわくら2015
野菜の広場／岩倉駅東西地下連絡道24 ㈯

岩倉市民文化祭（11月3日（火・祝）まで）
野菜の広場／岩倉駅東西地下連絡道31 ㈯

21 ㈬
★健康チェックの日（受付9：00～11：00）
★BCG（受付13：00～14：00）
野菜の広場／岩倉駅東西地下連絡道

10月のカレンダー

e‐ライフプラザ

消防署東側防災公園

国民健康保険税第7期

介護保険料第7期

11月2日㈪
市県民税第3期

（口座振替を利用してい
る人は、預金残高を10月
30日㈮までにご確認く
ださい。）

後期高齢者医療保険料第7期
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