
すべての検診

　痛む部位がある等、自覚症状のある人は受診できません。速やかに医療機

関を受診し、医師の診察を受けてください。

　各種けん診は、1年度1回の受診に限ります。2回以上受診した場合、2回目

以降のけん診費用はご負担いただきます。（乳がん検診（マンモグラフィ）

と（エコー）や、胃がん検診（エックス線）と（内視鏡）の重複受診も含み

ます。）

乳がん検診

(ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ）

〈次に該当する人は受診できません〉

　・妊娠中もしくは妊娠の可能性がある人

　・授乳中もしくは断乳後半年以内の人

　・脳室-腹腔シャントを入れている人

　・ペースメーカーを装着している人

　・前胸部静脈ポートを留置している人

　・豊胸手術（シリコン等）をしている人など

＜検査を受ける際の注意＞

　乳房が張っている月経前は避けることをおすすめします。

乳がん検診

(エコー）

＜検査を受ける際の注意＞

　授乳中もしくは断乳半年以内の人は、受診できますが精度は下がることを

ご了承ください。

子宮頸がん検診

〈次に該当する人は受診できません〉

　・妊娠中もしくは妊娠の可能性がある人

　・子宮全摘された人

　・避妊リングを使用中の人

　・現在婦人科疾患で治療・通院中の人など

＜検査を受ける際の注意＞

　月経中は受診できませんので、時期を考えてお申し込みください。

大腸がん検診

＜検査を受ける際の注意＞

　・月経中は、採便を避けてください。

　・採便は、1本目をとったら翌日に2本目をとるのが理想です。2本目を

　とったら速やかに提出をしてください。便秘などで間があいてしまう場

　合は、1本目をとってから5日以内に提出してください。5日を越えてし

　まったときは、1本でも検査をすることはできますが、検診の精度が下

　がることがあります。また、提出までは涼しい場所に保管してくださ

　い。

注意事項



胃がん検診

（エックス線）

〈次に該当する人は受診できません〉

　・妊娠中もしくは妊娠の可能性がある人

　・胃全摘された人

　・バリウム・発泡剤・下剤でアレルギー症状の出たことのある人

　・以前、腸閉塞になったことがある人など

＜検査を受ける際の注意＞

　検診前日は、午後9時までに食事を済ませてください。飲水については、各

検診機関の指示に従ってください。

胃がん検診

（内視鏡）

〈次に該当する人は受診できません〉

　・妊娠中もしくは妊娠の可能性がある人

　・呼吸不全がある人

　・急性心筋梗塞、重篤な不整脈などの心疾患がある人

　・胃全摘された人

　・その他医師が不可能と判断した人

＜検査を受ける際の注意＞

　検診前日は、午後9時までに食事を済ませてください。飲水、その他につい

ては、医療機関の指示に従って受診してください。

肺がん・結核検診

（胸部エックス線）

〈次に該当する人は受診できません〉

　・妊娠中もしくは妊娠の可能性がある人

＜検査を受ける際の注意＞

　ペースメーカーを装着している人は、事前に主治医とご相談ください。

肺がん検診

（喀痰細胞診）

〈次に該当する人は受診できません〉

　・痰が出ない人

＜検査を受ける際の注意＞

　喫煙者向きの検査となりますので、たばこを吸ったことがない人は、胸部

エックス線検査を受診してください。

　痰は3日間続けて採取をするのが理想です。3日目を採取したら1週間以内

に提出してください。1週間を越えてしまっても検査をすることはできます

が、検診の精度が落ちることがあります。また、提出するまでは涼しい場所

に保管してください。


