
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    月  火  水  木  金  土  

 1 

 

 2ひよこひろば 

管理栄養士来所 
「非常災害時用に準備しておき
たい食品は！」 

3 

 

4 5講座 
「乳児期のこどもへの

言葉かけ～自己肯定

感を上げるために」 
対象 ０歳・１歳・2歳
の子どもとその保護者 
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8 

 

9 ひよこひろば 
 

10 講座 
「応急手当と AED講習」 
対象 就学前の子どもとその保護者 

11 12 

 

14 

国際交流員来所 

15 16 ひよこひろば 

保健師来所 
「生活リズムについて（スマホ
が与える影響について）」 

 

17講座 
「ベビトレヨガ 1」 

対象 3か月から 6か月 
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24  25 
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29 講座 

「親子で楽しくカラダあそび」 
対象 歩き始めから２歳６
か月までの子どもとその

保護者 

30 ひよこひろば    

岩倉市子育て支援センター 

    TEL・FAX 38－3911 

  NO.360 2026．9月号 

 ＜支援センターからのお知らせ/おねがい＞  

★支援センターは、予約なしで利用できます。ひよこひろばも予約は必要ありません。 時間内であれば自由に利用できます。

平日は 2部制  ①9:30～11：３０  ②12:15～16:30  土曜日 9:30～11:30（日曜日・祝日はお休み） 

11:15から手遊び等、お楽しみの時間です。 ※11:30～12:15の時間は、おもちゃの消毒、清掃を行います。 (平日) 

 

フロアーだより 
にこにこ 

        

9 月に入りましたが、まだまだ暑い日が続いていますね。水分補給をしながら、無理のない範囲でお出かけ

を楽しんでください。暑さが厳しい日は、涼しい室内でゆったり過ごすのもおすすめです。子育て支援センター

は親子で安心して過ごせる遊び場です。お出かけの一つとして、どうぞお気軽にご利用ください。 

          

 

①「親子リトミック」 

とき：10月 8日（木） 

②「ベビトレヨガⅠ」 

とき：10月 15日（木） 

③「親子でリラクゼーション」 

とき：10月 29日（木） 

育児講座は事前オンライン申込 

岩倉 HP（オンライン申請）から 

予約してください。 

申込開始日 

①は 9月 15日～ 

②③は 10月１日～ 

国民の休日 敬老の日 秋分の日 

☆★サークル活動のご紹介★☆ 

 

9 月生まれのお子さんに 24 日・25日にご来館
いただくとプレゼントをお渡ししています。 
声をかけてくださいね。 
 

  ランチルームの日です。活動室でお弁当が食べ
られます。（時間は 11：30～12：30） 

「バウンスケア」（月２回） 

対象：０歳から就学前の親子 

バランスボールを使った産後ケ

アや、子育てに必要な体力づくり

のサポート、子育ての悩み相談。 

 

 

場所は活動室です。 

ご興味ある方は職員まで

お知らせください。 

体験・見学もＯＫ！ 

「さくらめいと」（月２回） 

対象：概ね１歳から未就園の親子 

自由あそび、製作遊び、親同士の

交流などをします。 

 

 
サークル立ち上げのお手伝いをしています。

ご興味のある方はご相談ください。 

9 月５日（土） 

育児講座をにこにこフロアーで開催する為  

遊ぶ部屋が活動室になります。いつもの部屋の 

半分の広さです。 

ご理解・ご協力お願いいたします。 

 

 
※29日ランチルーム 

はありません。 


