
 

 

月 火 水 木 金 土 

2 絵本図書室（東部保育園）   

 

くすのきの家 

3 

 

第三児童館 

 
じどうかんおやこひろば 
10:30～12:00各児童館 

 

４絵本図書室（東部保育園） 

 
ちびっこクラブ  
『お楽しみ会』 
(各公立保育園要予約) 

 
子育て支援センター 
管理栄養士来所日 

 
図書館おはなし会 
生涯学習センター10:30～ 
 
幼児クラブ（各児童館） 
10:30～11:30 

5 
子育て支援センター育児講座 
『ベビトレヨガⅡ』 
（申込必要）10:00～ 

 

 

6 絵本図書室（東部保育園）  

 

アデリア総合体育 

文化センター 

７ 図書館おはなし会 

15:00～岩倉市図書館  

 

9 絵本図書室（東部保育園） 

 
 ちびっこおはなし会 

10:30～くすのきの家 

10   

さくらの家  
 

じどうかんおやこひろば 
『電車ごっこあそび』 
10:30～12:00各児童館 

 

11 

建国記念の日 

12 
 

13 絵本図書室（東部保育園） 

   くすのきの家 

14 図書館おはなし会 

15:00～岩倉市図書館 

16 絵本図書室（東部保育園） 

 

17   

   第三児童館 

 
じどうかんおやこひろば 
10:30～12:00各児童館 

 

 

18 絵本図書室（東部保育園） 

子育て支援センター 
保健師来所日 
 
図書館おはなし会 
生涯学習センター10:30～ 
 
幼児クラブ（各児童館） 
10:30～11:30 

19 
子育て支援センター育児講座 
『ベビトレヨガⅠ』 
（申込必要）10:00～ 

 
ちびっこおはなし会 
10:30～みどりの家 

20 絵本図書室（東部保育園） 

 

くすのきの家  

21 図書館おはなし会 

15:00～岩倉市図書館 

 

 

 

23 

天皇誕生日  

24    
 
じどうかんおやこひろば 
10:30～12:00各児童館 

25 絵本図書室（東部保育園） 

 
幼児クラブ（各児童館） 
10:30～11:30 

26 

さくらの家 

 

27 絵本図書室(東部保育園) 

くすのきの家 

28 図書館おはなし会 

15:00～岩倉市図書館 

 

 

岩倉市役所こども家庭課（0587-50-0372） 岩倉市のホームページ・子育て支援アプリ「すぐーる」にも配信しています 
 

 

裏
面
に
子
育
て
ミ
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が
載
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て
い
ま
す 

 

 
 
ランチルーム 毎週火・金曜日11:30～12:30 に実施。子育て支援センターで遊んだ後、 

活動室でお弁当が食べられます。ランチルームのみのご利用も可能です。 

離乳食も OK です。電子レンジも利用できます。 

   
ひよこひろば 毎週水曜日の午前中0 歳の赤ちゃんを遊ばせながらお母さん同士 

おしゃべりができるお部屋を用意しています。【手遊び等お楽しみは 10:50～11:10 です】 

子育て支援センターは水曜日の午前中以外も赤ちゃんが遊べるスペース・おもちゃがあります。 

ご都合に合わせて、お好きな時間帯に遊びにきてくださいね。 

2 月の子育て情報 Ｒ8 年 

 
おでかけひよこ広場の会場です          おでかけこっこ広場の会場です 

     10:00～11:30               10:00～11:30  

     ０歳～１歳前後歩行開始前まで         1 歳～2歳まで 

      

身近な地域で子育ての交流ができる場です。ふれあいあそびや絵本の読み聞かせも行います。 

岩倉市ホームページから予約をお願いします。上の二次元コードからも予約ができます。 

予約期間：前日の午後 4時まで （開催日が月曜日の場合は前の週の金曜日の午後 4時まで） 

当日欠席される場合は子育て支援センターまでご連絡をお願いします。(☎0587-38-3911) 

子育て支援センター情報 



 

  

   

  

 

 

     

 

  

 

 

   
 

 

子育てイベントの紹介 

 

nic
に こ

o  nic
に こ

o ひろば  
 

月
つき

に 1回
かい

開催
かいさい

する、外国
がいこく

にルーツ
る ー つ

のある親子
お や こ

のための広場
ひ ろ ば

です。 

子
こ

育
そだ

ての情報
じょうほう

交換
こうかん

をしたり、おしゃべりをして過
す

ごしましょう♪ 

月
つき

によって専門家
せんもんか

の先生
せんせい

が来
き

て、子
こ

育
そだ

ての話
はなし

を聞
き

けたり、特別
とくべつ

な 

あそびができます。保育
ほ い く

園
えん

の先生
せんせい

とお話
はな

しをしたり、相談
そうだん

もできます♪ 

 

日
ひ

にち 2/20（金
きん

）  3/19（木
もく

） 

時間
じ か ん

  10：00～11：30（free） 

場所
ば し ょ

  こどもの森
もり

保育園
ほいくえん

 岩倉市
いわくらし

曽野
そ の

町
ちょう

宮前
みやまえ

３５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問
と

い合
あ

わせは 岩倉市
いわくらし

役所
やくしょ

協働
きょうどう

安全課
あんぜんか

まで 

0587-38-5803 

ハイハイあそびをしましょう 

ハイハイの動きは、姿勢を維持するのに必要な筋力や体幹が鍛えられます。 

ずりばいやハイハイをたくさん経験した子は、姿勢が良くなり、集中して遊ぶ

ことができるようになります。また、咀嚼力がつくとも言われています。 

すでに一人歩きをしている子も、あそびの中でハイハイを取り入れてみると

よいですね。 

 

「山のぼり」 

毛布や布団などで山をつくり、 

ハイハイで登ったり降りたりしましょう。 

「ボールまてまて～」 

子どもの目の前にボールを置いて転がします。 

パパやママも一緒にハイハイで追いかけましょう。  

 

 お家ではあまりハイハイしない子も、いつもと違う場所や、 

雰囲気が刺激になって、動きだす子もいます。 

ぜひ、子育て支援センターや児童館に来て、親子でハイハイ 

遊びを楽しんでくださいね。 


