
  

  

月 火 水 木 金 土 

2 絵本図書室（東部保育園）   

 

くすのきの家 

 

保健センター講座 
『子育て世代を元気にする 

健康講座』 
場所：保健センター 
10:00～（申込必要） 
対象：市内在住子育て中の保護者 
   ※こどもも参加できます 

3 

第三児童館 

じどうかんおやこひろば 
10:30～12:00各児童館 

 

 

４ 絵本図書室（東部保育園） 

 
子育て支援センター 
管理栄養士来所日 
 
図書館おはなし会 
生涯学習センター10:30～ 
 
幼児クラブ（各児童館） 
10:30～11:30 

5 

 

 

6 絵本図書室（東部保育園）  

 

アデリア総合体育 

文化センター 

７ 図書館おはなし会 

15:00～岩倉市図書館 
 

子育て支援センター育児講座 

『親子で楽しむ音楽体験 

手遊びからクラッシックまで』 

場所：子育て支援センター活動室 

10:00～（申込必要） 

 
児童館行事「おやこにこにこタイム 

～パパといっしょにあそぼう～」 

場所：第一児童館（くすのきの家） 

10:30～11:30（申込必要） 

対象：市内在住 1～3歳の子と父 

（母も見学可） 

9 絵本図書室（東部保育園） 

 
 ちびっこおはなし会 

10:30～くすのきの家 
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さくらの家  
 

じどうかんおやこひろば 

「宝さがしあそび」 
10:30～12:00各児童館 

11 絵本図書室（東部保育園） 

 
 
 
幼児クラブ（各児童館） 
10:30～11:30 
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13 絵本図書室（東部保育園） 

くすのきの家 

14 図書館おはなし会 

15:00～岩倉市図書館 

16 絵本図書室（東部保育園） 

 

17   

   第三児童館 

 
じどうかんおやこひろば 
10:30～12:00各児童館 

18 絵本図書室（東部保育園） 

子育て支援センター 
保健師来所日 
 
図書館おはなし会 
生涯学習センター10:30～ 
 

19 
子育て支援センター育児講座 

『ベビトレヨガⅠ』 

10:00～（申込必要） 

 
ちびっこおはなし会 
10:30～みどりの家 
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春分の日  

21 図書館おはなし会 

15:00～岩倉市図書館 
 

 

 

23 絵本図書室（東部保育園） 

 

24    
 

25  

 
 

26 

さくらの家 

 

27    28 図書館おはなし会 
15:00～岩倉市図書館 

  

 

30 31 
 

 
       

岩倉市役所こども家庭課（0587-50-0372） 岩倉市のホームページ・子育て支援アプリ「すぐーる」にも配信しています 
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3月の子育て情報 Ｒ8年 

 
 
ランチルーム 毎週火・金曜日 11:30～12:30 に実施。子育て支援センターで遊んだ後、 

活動室でお弁当が食べられます。ランチルームのみのご利用も可能です。 

離乳食も OK です。電子レンジも利用できます。   

 

ひよこひろば 毎週水曜日の午前中 0 歳の赤ちゃんを遊ばせながらお母さん同士 

おしゃべりができるお部屋を用意しています。【手遊び等お楽しみは 10:50～11:10 です】 

子育て支援センターは水曜日の午前中以外も赤ちゃんが遊べるスペース・おもちゃがあります。 

ご都合に合わせて、お好きな時間帯に遊びにきてくださいね。 

子育て支援センター情報 

 
おでかけひよこ広場の会場です          おでかけこっこ広場の会場です 

     10:00～11:30               10:00～11:30  

     ０歳～１歳前後歩行開始前まで         1 歳～2歳まで 

      

身近な地域で子育ての交流ができる場です。ふれあいあそびや絵本の読み聞かせも行います。 

岩倉市ホームページから予約をお願いします。上の二次元コードからも予約ができます。 

 



 

  

   

  

     

  

  

 
 

   
 

 

子育てイベントの紹介 

 

子育て支援センター育児講座 

「親子で楽しむ音楽体験 

～手遊びからクラシックまで～」 

時間：3/7（土）10：00～11：30 

場所：子育て支援センター活動室 

 

「はっさく  おんがくたい」による楽器演奏を 

聴いたり一緒に音楽表現遊びや手あそびを通して、 

親子で思い切り音楽の楽しさを感じてみてください。 
 
ご予約は岩倉市役所ホームページより 
オンライン予約をお願いします。 

手作りおもちゃを作ろう 

既製のおもちゃも良いものはたくさんありますが、身近な物を使って簡単に

できるおもちゃを作ってみませんか？ 

今月号はおすすめのおもちゃを紹介します。 

 

 

 厚紙に画用紙やおりがみを貼って好きな動物

の顔を作ります。顔のフチに洗濯ばさみをつけ

たりとったりして遊びましょう。 

遊びながら、指先の力を鍛えることができま

すよ。厚紙の代わりに紙皿を使うのもおすすめ

です！  

遊ぶ際は誤飲やケガに注意して親子で楽しく遊んでね！ 

洗濯ばさみを使ったおもちゃ 

 

 

洗濯ばさみは、つまむ部分が大きい物を選びましょう。 

色んな色の洗濯ばさみを用意すると、好きな色を選んだり 

「黄色の動物には黄色の洗濯ばさみ！」など、 

色合わせ遊びができるので、遊びの幅が広がります。 

 

 

はじめは上手くはさむのが難しいので、まずは服やタオル 

などにつけて、「引っ張ってはずす」遊びから始めると良い

ですよ♪ 

 

 

児童館行事 

「おやこにこにこタイム 

～パパといっしょにあそぼう！～」 

時間：3/7（土）10：30～11：30  

場所：第一児童館(くすのきの家) 

対象：市内在住の 1～3歳のこどもと父親 

※母親の見学も可能です 
 

男性ならではの身体を使ったあそびや絵本の読み聞かせ 

など、ふれあいあそびを通して、親子で一緒に楽しい時

間を過ごしませんか。 

 
ご予約は岩倉市役所ホームページより 
オンライン予約をお願いします。 


