
令和７年度　2月分　詳細な献立別アレルギー表示一覧表 NO.4
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[牛乳] ● [牛乳] ●
[クロワッサン] ● ● ● [ごはん]
[オムレツのｹﾁｬｯﾌﾟｿｰｽ] [鶏肉の塩から揚げ]
  オムレツ　５０g ●   鶏もも肉(50g開き） ●
  オムレツ　６０g ●   鶏もも肉(60g開き） ●
  トマトケチャップ３kg   昆布茶
  ウスターソ－ス　1.8L   酒
  上白(1kg袋）   でん粉
  水   菜種白絞油(kg)
[豆まめサラダ] [ごぼうのごまあえ]
  水煮大豆（ドライパック） ●   ごぼう
  枝豆むき身（冷凍） ●   にんじん　２Ｌ
  キャベツ　２Ｌ   きゅうり
  野菜ドレッシング   濃口しょうゆ1.8㍑ ● ●
[いわくら市チュー]   上白(1kg袋）
 鶏肉もも(皮なし)1.5㎝角 ●   白いりごま ●
  玉葱　２Ｌ   ねりごま ●
  じゃがいも　２Ｌ [あおさ汁]
  にんじん　２Ｌ   にんじん　２Ｌ
  白菜　２Ｌ   大根　２Ｌ
  カリフラワー   えのきたけ
  しめじ　バラ   あおさ(素干し)
 小麦粉 ●   ねぎ
 バター ●  厚揚げ（チルド） ●
  調理用牛乳 ●   ミックスみそ ●
  野菜ブイヨン   赤みそ ●
  食塩   だしパック(カツオ）
  白こしょう   水
  水
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◆必ずお読みください◆ 

[牛乳] ● [牛乳] ●
[ごはん] [ごはん]
[まぐろカツ] [鶏肉団子]
  まぐろカツ４０ｇ ● ●  鶏肉団子 ● ●
  まぐろカツ50ｇ ● ● [ひじきの炒め煮]
  菜種白絞油(kg) 鶏肉もも(皮なし)1.5㎝角 ●
[野菜サラダ]   芽ひじき(韓国産)
  キャベツ　２Ｌ   たけのこ(水煮)
  きゅうり   にんじん　２Ｌ
  にんじん　２Ｌ   濃口しょうゆ1.8㍑ ● ●
  食塩   三温（1kg袋）
  白こしょう   本みりん
  上白(1kg袋）   菜種油(手つき）
  米酢　1.8L   水
  レモン果汁 [ツナじゃが]
  オリーブ油   まぐろ油漬ﾌﾚｰｸﾗｲﾄ ●
[ソパ・デ・ポジョ]   じゃがいも　２Ｌ
 鶏肉もも(皮なし)1.5㎝角 ●   玉葱　２Ｌ
  ツイストマカロニ ●   にんじん　２Ｌ
  玉葱　２Ｌ   糸こんにゃく(白）
  にんじん　２Ｌ   枝豆むき身（冷凍） ●
  じゃがいも　２Ｌ   濃口しょうゆ1.8㍑ ● ●
  セロリー   酒
  ブロッコリー   本みりん
  おろしにんにく   和風だし
  コンソメ ● ●   三温（1kg袋）
  濃口しょうゆ1.8㍑ ● ●   菜種油(手つき）
  食塩   水
  白こしょう
  オリーブ油
  水
[ココア牛乳の素]
  牛乳添加物（ココア） ●

＊学校給食の食物アレルギーに関する問い合わせ＊学校給食センター　　TEL６６－７３３１


