
 

令和７年度  ３月分使用物資           №1 
食 品 名 原  材  料  名 

菜種油（手つき） 食用なたね油 

パインチビット(袋詰） パインアップル 砂糖・ぶどう糖果糖液糖 クエン酸 

黄桃ダイス(パウチ） 黄もも 砂糖・ぶどう糖果糖液糖 クエン酸 

あわせるゼリー 

（いちご） 

ぶどう糖果糖液糖 砂糖 粉あめ 食物繊維（イヌリン） とちおとめ苺果汁 ゲル化剤（増粘多糖類）  

クエン酸（Na） 香料 クエン酸鉄 Na ビタミン C 着色料（紅麹） 水 

さわら ４０ｇ ５０ｇ サワラ 

そうめん (乾) 小麦粉 食塩 

桜型かまぼこ（ピンク） 魚肉 加工澱粉 馬鈴薯澱粉 砂糖 発酵調味料 食塩 加工油脂 トマト色素 

  ひなあられ 
うるち米 砂糖 発酵調味液 でんぷん トマトパウダー ほうれん草パウダー 食塩 パプリカパウダー 

昆布 青のり 

さば銀紙焼  

５０ｇ ６０ｇ 
さば みそ 砂糖 本みりん 米粉 水 

ごま塩 いりごま 食塩 でん粉 海藻カルシウム 調味料（アミノ酸等） 

ポテトコロッケ 50g 60g 
じゃがいも 玉葱 にんじん しいたけ マッシュポテト パン粉 つなぎ（砂糖 しょうゆ 食塩 こしょう） 

衣（パン粉） 小麦粉 米粉 澱粉（とうもろこし） 水 

ボロニアカツ 

鶏肉 ポテトフレーク 米粉フレーク 食塩 香辛料（ペパー） でん粉 植物繊維 酵母エキス 水  発酵調味

料 砂糖 粉末状大豆たん白 香辛料（ペパー ナツメグ ガーリック オニオンパウダー） 鉄含有酵母 加工

でん粉 増粘剤（加工でん粉） 

えびフライ 30g 
えび パン粉 小麦粉 澱粉（コーン） 植物性蛋白（大豆）  

植物性油脂（なたね） 食塩 加水 

ババロア 

シュークリーム 

加糖脱脂練乳 全卵 ショートニング ファットスプレッド 小麦粉 脱脂粉乳  

ゼラチン 加糖卵黄 砂糖 食塩 乳化剤 安定剤（増粘多糖類） 膨張剤  

香料 着色料（V B2 カラメル カロチノイド） 調整水 

さつまいもポテト 

さつまいもペースト 砂糖 乾燥マッシュポテト ショートニング たん白加工品（豆乳 植物油脂 大豆たん白） 

米粉 水溶性食物繊維 食塩 水 安定剤（カードラン） 炭酸 Ca 香料 ｐH 調整剤 ピロリン酸第二鉄 カロチ

ノイド色素 

いちごゼリー 
糖類（果糖ぶどう糖液糖 麦芽糖 砂糖 ） いちご ゲル化剤（増粘多糖類） 

酸味料 乳酸 Ca 香料 ベニコウジ色素 クエン酸鉄 Na 

ヨーグルト 
砂糖・異性化液糖 乳製品（加糖練乳） 乳製品（脱脂粉乳） イソマルトオリゴ糖シロップ 乳製品（全粉

乳） 砂糖 乳製品（クリーム） 増粘多糖類 乳たんぱく質濃縮物 寒天 香料 水 

マッシュポテト ばれいしょ 

  生クリーム 生乳 

バター 生乳 食塩 

めばる ４０ｇ ５０ｇ メバル（キタノメヌケ） 

だいずもやし 大豆 

 

 



 

令和７年度  ３月分使用物資           №２ 
食 品 名 原  材  料  名 

いわし梅煮(国産梅肉)

４０ｇ ５０ｇ 
いわし 砂糖 しそ抽出液 しょうゆ 本みりん でん粉 梅肉 食塩 水 

愛知の野菜入り春巻 

５０ｇ ６０ｇ 

野菜（キャベツ） れんこん 鶏肉 野菜（にんじん） しょうゆ でん粉 砂糖 清酒 植物油脂（ごま油） 

植物油脂（大豆油） 食塩 香辛料 水 皮（小麦粉） 皮（水あめ） 皮（大豆油） 皮（ぶどう糖）  

皮（食塩） 乳化剤 水 

りんごゼリー りんごピューレ 砂糖 りんご果汁 果糖 増粘多糖類 酸味料 ビタミン C 香料 水 

冷凍厚揚げ 
大豆 植物油脂 加工デンプン トレハロース 安定剤（加工デンプン） 食塩 凝固剤 グリシン 

酢酸ナトリウム 

いかフリッター 
いか 醤油 衣（小麦粉 沖あみ 澱粉 砂糖 米粉 食塩 アオサ 揚げ油（大豆油） 

ベーキングパウダー 仕込水） 

福神漬(愛知県産） 
だいこん うり なす れんこん きゅうり しょうが なた豆 しその葉 漬け原材料（砂糖 しょうゆ 醸造酢 

食塩 酸味料） 

 


