
 

 

令和 8年度 9月分使用物資           №1 

食 品 名 原  材  料  名 

菜種油（手つき） 食用なたね油 

冷凍みかん S M 温州みかん 

イカ 鹿の子目 

50g 60g 
イカ 

バジル（粉） バジル 

コーンコロッケ 

40g 50g 

とうもろこし 豆乳 コーンペースト 植物油脂 小麦粉 難消化性デキストリン 砂糖 ゼラチン チキンエ

キス調味料 食塩 香辛料 衣（パン粉 小麦粉 加工油脂 植物油脂 粉末水あめ 大豆粉 粉末状大

豆たん白） 加工デンプン 増粘剤（メチルセルロース 増粘多糖類） ピロリン酸第二鉄 乳化剤 ベーキ

ングパウダー 香料 水  

れんこんはさみ揚げ 
蓮根 パン粉 鶏肉（むね肉） 玉ねぎ 馬鈴薯澱粉 うす口しょう油 純米酒 衣（バッター粉） しいたけ 

食塩 鰹エキス 生姜パウダー 水 

さんまみぞれ煮  

40g 50g 
さんま 大根 砂糖 しょうゆ でん粉 本みりん 食塩 水  

アイス 
砂糖 豆乳 植物油脂 ぶどう糖 粉あめ 果糖 エンドウたんぱく ローストシュガーシロップ しょうゆ 

食塩 食物繊維 乳化剤 トレハロース 香料 ｐH調整剤 安定剤（増粘多糖類 セルロース 寒天） 

里芋コロッケ 

50g 60g 

里芋 鶏肉 砂糖 味醂 醤油 昆布エキス 食塩 （衣）パン粉 小麦粉 でん粉 植物性たん白 植物性

油脂 食塩 水 

ハムカツ 40g50g 
鶏肉 （衣）ポテトフレーク 米粉フレーク 食塩 香辛料 でん粉 植物繊維 酵母エキス 水 でん粉 発

酵調味料 砂糖 粉末状大豆たん白 食塩 香辛料 鉄含有酵母 水 加工でん粉 増粘剤 

さば切り身 40ｇ50ｇ サバ 

うまみ丸ごとなめこ なめこ 

揚げ出し豆腐 

40ｇ 60ｇ 
豆乳 加工でん粉 凝固剤製剤 水 衣（でん粉 小麦たん白 大豆粉） 

おはぎ 餅米 小豆 砂糖 水飴 寒天 食塩  

いか 角切り イカ 

発酵乳 脱脂粉乳 砂糖 リン酸カルシウム 香料 安定剤 ビタミン D 水  

野菜しんじょう 40g60g 

たまねぎ えだまめ にんじん とうもろこし かぼちゃ 魚肉すり身（いとよりだい） 豆腐 難消化性デキ

ストリン 植物油脂（大豆） 粉末状大豆たん白 砂糖 でん粉 食塩 酵母エキス かつおエキス調味料 

加工デンプン 水 

スライスきくらげ（乾） あらげきくらげ 

うさぎ形かまぼこ 魚肉（スケソウタラ） 加工澱粉 馬鈴薯澱粉 砂糖 発酵調味料 食塩 加工油脂 着色料 

月見団子 
上新粉（うるち米） 砂糖 水あめ 醤油 こめ油 炭酸カルシウム 加工デンプン 酵素 ピロリン酸鉄 

配合水 

バター 生乳 食塩 

大豆チョコクリーム  
食用油脂 砂糖 大豆粉 ココアパウダー ぶどう糖 脱脂粉乳 食塩 炭酸カルシウム 植物レシチン 

香料 



 

 

令和 8年度 9月分使用物資           №2 

食 品 名 原  材  料  名 

いわし生姜煮 50g いわし 砂糖 しょうゆ 本みりん でん粉 しょうが 食塩 水 

うめ混ぜごはんの素 
梅 梅肉 赤じそ かつお節 漬け原材料（食塩 果糖ぶどう糖液糖 還元水飴 醸造酢 りんご酢 酵母

エキス） 酒精 酸味料 野菜色素 V.B1 香料 水  

フルーツ豆乳杏仁 
糖類（果糖ぶどう糖液糖 水あめ） 豆乳加工品 ももピューレー あんず濃縮果汁 ドロマイト 糊料（増

粘多糖類 加工でん粉） 加工でん粉 酸味料 乳酸 Ca クエン酸鉄 Na 香料 着色料（カロチノイド） 水 

 

 


