
No.1

食　品　名 原　材　料　名

さやいんげん　冷凍 さやいんげん

枝豆むき身（冷凍） 枝豆

グリンピース(冷凍) グリーンピース

ホールコーン とうもろこし

冷凍むきえび　Ｌ むきえび　塩　調味料（アミノ酸）

いか短冊（皮なし） アメリカオオアカイカ

ハンバーグ　４０g・６０ｇ
鶏肉　粒状植物性たん白　たまねぎ　豚脂　乾燥マッシュポテト　砂糖　食塩　香辛料　調味エキス　水
加工デンプン　リン酸塩（Na）　炭酸Ca　調味料（アミノ酸等）　着色料　ピロリン酸鉄

厚焼き卵　５０ｇ・６０ｇ 鶏卵　砂糖　穀物酢　タピオカでん粉　発酵調味料（みりん）　しょう油　食塩　清水　なたね油（焼成油）

オムレツ　５０g・６０ｇ 鶏卵　砂糖　タピオカでん粉　穀物酢　食塩　清水　なたね油（焼成油）

愛学給春巻５０ｇ・６０ｇ
豚肉　野菜（キャベツ　もやし　にんじん　にら）　エリンギ　でん粉　しょうゆ　清酒　砂糖　植物油脂（ご
ま油　大豆油）　食塩　香辛料　水　皮（小麦粉　水あめ　大豆油　ぶどう糖　食塩）　乳化剤　水

野菜春巻５０ｇ

粒状植物性たん白　野菜（たけのこ　たまねぎ　にんじん　キャベツ）　植物油脂　しょうゆ　でん粉　は
るさめ　小麦粉　ショートニング　鶏肉　砂糖　酵母エキス　オイスターソース　香辛料　ほたて貝エキス
乾燥しいたけ　皮（小麦粉　植物油脂　粉あめ　粉末油脂　ショートニング　食塩　グルテン）　加工でん
粉　ソルビトール　調味料（アミノ酸）　乳化剤　増粘剤（キサンタンガム）

スクール糸かまぼこ 魚肉（たら）　魚介エキス　でん粉（米）　みりん　食塩　砂糖　酵母エキス　加工デンプン（タピオカ）　水

短冊ベーコン 豚肉　食塩　砂糖　香辛料　リン酸塩（Na）　酸化防止剤（ビタミンC）　調味料（アミノ酸）

カットウインナー５mm 豚肉　豚脂肪　海藻粉末　食塩　砂糖　香辛料

カットウインナー１ｃｍ 豚肉　豚脂肪　海藻粉末　食塩　砂糖　香辛料

ハム短冊 豚肉　食塩　砂糖　香辛料　結着剤（リン酸塩Na）　酸化防止剤（ビタミンC）　調味料（アミノ酸）

白かまぼこ 魚肉すり身（スケソウ　レンコダイ　タチウオ）　澱粉（馬鈴薯　とうもろこし）　砂糖　食塩　炭酸Ca

焼き竹輪　㎏
魚肉すり身【イトヨリ　タチウオ　ママカリ　MIX（グチ　キントキ　コチ　ハモ　クロヒラアジ　シマアジ　ハ
ゼ　ヒメジ　エソ　ハタ　トビウオ　アマダイ　ヒレコダイ　イワシ　ニべ）】　澱粉（馬鈴薯　とうもろこし）
ぶどう糖　砂糖　食塩　炭酸Ca　塩化K

焼き竹輪　本
魚肉すり身【イトヨリ　タチウオ　ママカリ　MIX（グチ　キントキ　コチ　ハモ　クロヒラアジ　シマアジ　ハ
ゼ　ヒメジ　エソ　ハタ　トビウオ　アマダイ　ヒレコダイ　イワシ　ニべ）】　澱粉（馬鈴薯　とうもろこし）
ぶどう糖　砂糖　食塩　炭酸Ca　塩化K

なると(ｽﾗｲｽ） 魚肉（イトヨリ鯛　助宗鱈）　人参ペースト　砂糖　食塩　加工でんぷん

はんぺん
魚肉すり身【イトヨリ　MIX（タチウオ　ママカリ　グチ　キントキ　コチ　ハモ　クロヒラアジ　シマアジ　ハ
ゼ　ヒメジ　エソ　ハタ　トビウオ　アマダイ　ヒレコダイ　イワシ　ニべ）】　澱粉（馬鈴薯）　植物油（なた
ね　大豆）　砂糖　ぶどう糖　大豆蛋白　食塩　加工澱粉（タピオカ）　塩化K

液卵 鶏卵

調理用牛乳 生乳

生クリーム 生乳

小麦粉 小麦

マカロニ 強力小麦粉　デュラム小麦のセモリナ

ｱﾙﾌｧﾍﾞｯﾄﾏｶﾛﾆ デュラム小麦のセモリナ

パン粉(乾燥) 小麦粉　ブドウ糖　ショートニング　イースト　食塩　水

でん粉 加工でんぷん

※【後期分使用物資】は後期（令和8年10月から令和9年3月まで）を通して使用する物資です。
毎月配付する「〇月分使用物資」には記載されませんので、保管をしてご確認ください。

令和8年度　後期（１０月～３月）分使用物資



No.2

食　品　名 原　材　料　名

高野豆腐（細切り）
大豆　豆腐用凝固剤（塩化カルシウム）　重曹　消泡剤（食用硬化油脂　植物レシチン　炭酸マグネシ
ウム）

高野豆腐
大豆　豆腐用凝固剤（塩化カルシウム）　重曹　消泡剤（食用硬化油脂　植物レシチン　炭酸マグネシ
ウム）

切干大根 青首大根

角切昆布 昆布

塩昆布 昆布　しょうゆ　たんぱく加水分解物　砂糖　昆布エキス　食塩　調味料（アミノ酸等）

芽ひじき(韓国産) ひじき

しらす干し しらす　食塩

ワンタン 小麦粉　グルテン（小麦たん白）　食塩

国産菌床しいたけ（スライス） しいたけ（菌床）

梅びしお（1kg） 梅ペースト　りんご加工品　砂糖　調味料（アミノ酸）　アントシアニン色素　香料

レモン果汁 レモン　醸造酢　香料

オリーブ油 食用オリーブ油

ごま油 食用ごま油

菜種白絞油(kg) 食用なたね油　シリコーン

ハヤシルウ(学期)
小麦粉　食用油脂（豚脂　植物油脂）　砂糖　食塩　ブラウンルウ　トマトパウダー　でんぷん　粉末ソー
ス　トマト調味料　着色料（カラメル　パプリカ色素）　加工デンプン　調味料（アミノ酸等）　酸味料

デミグラスソース
ブラウンルウ（小麦粉　ラード）　トマトペースト　ソテードオニオン　チキンエキス　にんじん　砂糖　酵母
エキス　でん粉　食塩　香辛料　水

チャツネ
糖類（水飴　ブドウ糖　砂糖）　りんご加工品　デーツピューレ　醸造酢　香辛料　にんにくペースト　食
塩　酸味料

りんごピューレ りんご　酸化防止剤（ビタミンC）

上白(1kg袋） 原料糖　水酸化カルシウム　ケイソウ土　活性炭　イオン交換樹脂　塩酸　炭酸水素ナトリウム

三温（1kg袋） 原料糖

まぐろ油漬ﾌﾚｰｸﾗｲﾄ きはだまぐろ　ひまわり油　食塩　水

ささみオイル漬 鶏ささみ肉　米油　食塩　本醸造醤油　発酵調味料　香辛料　水

マッシュルーム(水煮) マッシュルーム　酸化防止剤（V.C）　ｐＨ調整剤

豆乳 脱皮大豆

たけのこ(水煮) 竹の子　水　クエン酸（ｐｈ調整剤）

クリームコーン とうもろこし　食塩　増粘剤（加工でん粉）　水

なめたけ（㎏） えのき茸　本醸造醤油　粗糖　食塩　酵母エキス　魚介エキス（オキアミ）　米酢　水

うずら卵(ラミコンカップ） うずら卵　水　食塩

牛乳添加物（いちご） 砂糖　食塩　香料　炭酸Ca　V.C　着色料（紅麴）　クエン酸鉄Na

牛乳添加物（ｷｬﾗﾒﾙ） 砂糖　食塩　炭酸Ca　香料　着色料（フラボノイド）　ピロリン酸鉄

牛乳添加物（バナナ） 砂糖　食塩　炭酸Ca　香料　V.C　クエン酸鉄Na　V.B２

牛乳添加物（メロン） 砂糖　食塩　香料　着色料（スピルリナ青　紅花黄）　炭酸Ca　V.C　V.D


