
令和５年度３月分　詳細な献立別アレルギー表示一覧表 NO.1
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◆必ずお読みください◆ 

[牛乳] ●
[ごはん]
[セルフそぼろちらし寿司の具]
  鶏胸ひき肉 ●
  菜種油(手つき)
  本みりん
  三温（1kg袋）
  酒
  濃口しょうゆ1.8㍑(佐) ● ●
  しょうが
  にんじん　２Ｌ
  れんこん
  千切りしょうが（甘酢漬）
  干し椎茸（スライス）
  高野豆腐（細切り） ●
  和風だし
  本みりん
  枝豆むき身（冷凍） ●
  米酢1.8㍑
  上白糖
  食塩
[なばなとキャベツの梅風味ごまあえ]

  なばな
  キャベツ　２Ｌ
  ホールコーン
  国産梅ごはんの素 ●
  濃口しょうゆ1.8㍑(佐) ● ●
  上白糖
  白すりごま ●
  白いりごま ●
[すまし汁]
  冷凍豆腐 ●
  だいこん　２Ｌ
  さといも(皮むき)　L
  梅型かまぼこ
　油揚げ（カット） ●
  みつば
  薄口しょうゆ1.8㍑(佐) ● ●
  濃口しょうゆ1.8㍑(佐) ● ●
  だしパック(カツオ）
  食塩
  水
[ひなあられ]
  ひなあられ ＊学校給食の食物アレルギーに関する問い合わせ＊学校給食センター　　Tel６６－７３３１

４日（中学校）、１８日（小学校）のセレクト給食について

※セレクトフライは、同じ食缶に仕切りなしで入っています。

※同じ揚げ油、同じ調理器具を使用します。


