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【2010岩倉の風景～ダンス＆体操発表会～】
　3月14日、総合体育文化センター多目的ホ
ールでダンス＆体操発表会が行われました。�
　20団体、370人の皆さんが参加し、エアロ
ビクスや社交ダンス、太極拳にバランスボール
等、日ごろの練習の成果を緊張しながらも精一

杯発表しました。�
　会場に訪れた皆さんも発表が終わるたびに
拍手で応え、ステージと客席が一体となって盛
り上がりました。�

市の木／くすのき�



市政の窓 ３

暮らしのガイド
催し ２４

岩倉廿一大師を探そう　ほか�

募集
保育園営繕員　ほか�

岩倉市民憲章�

相談・その他

２４

生涯学習のご案内 １３

ほっと岩倉かわらばん １２

フォトニュース ３３

こんにちはNPOです ３２

5月の保健センター案内 ３０

ポルトガル語情報コーナー２９

・赤ちゃん訪問事業を実施しています�
 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３�
・妊婦健康診査受診票の交換をお願い�
  します・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３�
・市民茶会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３�
・各種がん検診・骨粗しょう症検診・�
  肝炎ウイルス検診の実施・・・・・・・４�
・栄養教室・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５�
・特別保育事業のご案内・・・・・・・・・６�
・年金出張相談所・・・・・・・・・・・・・・６�
・精神障害者の通院医療費助成を拡�
  大します・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・７�
・市民税非課税世帯（生活保護受給�
  世帯等を含む）の人の新型インフ�
  ルエンザワクチン接種の接種費用�
  の助成について・・・・・・・・・・・・・・７�
・五条川桜並木の消毒情報をメール�
  で配信します・・・・・・・・・・・・・・・・８�
・住宅用火災警報器の設置はお早めに！�
 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・８�
・中学生の皆さんへマレーシアへの�
  派遣生を募集します・・・・・・・・・・・８�
・違反広告物除却団体を募集します�
 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・９�
・ロビーコンサート「フレッシュコン�
  サート」・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・９�
・岩倉桜まつり写生大会入選作品展示�
 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・９�
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２６
２４

講座・教室
トレーニング指導・講習会�

「成年後見制度」をご存知ですか？　ほか�

２５

悠久の時を刻みながら流れる五条川。多くの文化遺産。�

私たちは、この自然と伝統に恵まれた岩倉を愛し、�

調和のとれたまちづくりをめざして市民憲章を定めます。�

（家族仲間の和を願って）�

（市民一人一人の幸せを願って）�

（生活の質の向上を願って）�

（かけがえのない地球の存続を願って）

（豊かな社会の実現を願って）

▲3月23日～30日、図書館2階
視聴覚室でNゲージ鉄道模型
運転会が行われました。�

岩
倉
市
は�

交
通
安
全
都
市
宣
言
�
（
昭
和
３７
年
１
月
２７
日
）�

（
昭
和
４６
年
１１
月
１５
日
）�

（
平
成
７
年
１２
月
２０
日
）�

（
平
成
１６
年
１２
月
６
日
）�

環
境
保
全
都
市
宣
言
�

核
兵
器
廃
絶
平
和
都
市
宣
言
�

安
全
・
安
心
な
ま
ち
宣
言
�

の
ま
ち
で
す
。
�

いわくらにじゅういちたいし

せいねんこうけんせいど

・流域モニタリング一斉調査の参加�
  者を募集します・・・・・・・・・・・・・・１０�
・木造住宅の無料診断をしましょう�
 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１０�
・友好交流宿泊助成事業・・・・・・・・１１�
・岩倉市職員人事異動をお知らせします�
 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１２�
・スポーツレクリエーション協会の会�
 員を募集します・・・・・・・・・・・・・・２３�

マタニティコンサート、岩倉市民吹
奏楽団第28回定期演奏会、ペルー
総領事が市長を表敬訪問�
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������　
岩
倉
市
で
は
、地
域
の
中
で
安
心
し
て
子

育
て
が
で
き
、子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
成

長
で
き
る
よ
う
支
援
す
る
た
め
、赤
ち
ゃ
ん

訪
問
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
�

　
地
域
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
さ
ん
た
ち

が
赤
ち
ゃ
ん
訪
問
員
と
し
て
、赤
ち
ゃ
ん
の
生

ま
れ
た
ご
家
庭
を
全
戸
訪
問
し
、出
産
お
祝
い

品
や
子
育
て
情
報
誌
な
ど
を
お
届
け
し
ま
す
。�

　
訪
問
の
際
に
は
、お
母
さ
ん
の
子
育
て
に

関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
不
安
や
悩
み
、赤
ち
ゃ

ん
の
健
康
状
態
な
ど
の
相
談
も
お
受
け
し
ま

す
の
で
、気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
�

●
訪
問
対
象
家
庭
　
市
内
の
生
後
４
か
月

ま
で
の
乳
児
の
い
る
す
べ
て
の
家
庭
�

●
訪
問
時
期
　
お
お
む
ね
２
か
月
過
ぎ
た
こ

ろ
に
訪
問
し
ま
す
。
�

●
赤
ち
ゃ
ん
訪
問
員
　
地
域
の
民
生
委
員
・

児
童
委
員
、主
任
児
童
委
員
、家
庭
児
童
相

談
員
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
赤
ち
ゃ
ん
訪
問
員
�

●
出
産
お
祝
い
品
�

・
第
１
子
…
絵
本
セ
ッ
ト
�

・
第
２
子
以
降
…
乳
歯
ブ
ラ
シ
セ
ッ
ト
�

●
問
合
先
　
児
童
家
庭
課
家
庭
グ
ル
ー
プ
�

（
　
３
８
‐５
８
１
０
）ま
で
。
�

������　
岩
倉
市
で
は
、平
成
22
年
４
月
１
日
か
ら

妊
婦
健
康
診
査（
14
回
分
）の
検
査
項
目
を

拡
充
し
ま
し
た
。
�

　
平
成
22
年
４
月
１
日
以
降
に
妊
娠
届
出

を
さ
れ
た
人
に
は
、新
様
式
の
妊
婦
健
康
診

査
受
診
票
を
交
付
し
て
い
ま
す
が
、平
成
22

年
３
月
31
日
ま
で
に
交
付
さ
れ
た
妊
婦
健

康
診
査
受
診
票
を
お
持
ち
の
人
は
、新
様
式

の
妊
婦
健
康
診
査
受
診
票
に
交
換
し
ま
す

の
で
、医
療
機
関
等
を
受
診
す
る
前
に
、母

子
健
康
手
帳
・
妊
婦
健
康
診
査
受
診
票
を
持
っ

て
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先
　
健
康
課
指
導
グ
ル
ー
プ（
保
健

セ
ン
タ
ー
内
　
３
７
‐３
５
１
１
）ま
で
。
�

●
市
政
の
窓
●

市民茶会
　生涯学習課では、市民の皆さんに楽しんでいただくためにお茶会を開催します。�

今年１月に開館した生涯学習センターで琴の演奏とともにお楽しみください。�

●とき　４月２９日（木・祝）　午前１０時～午後３時�

●ところ　生涯学習センター�

●内容�

★岩倉市文化協会・茶華道連盟�

（席主…服部社中）による抹茶�

の接待（一席１００円）�

★邦楽アンサンブル箏音による演奏�

★岩倉焼き物を楽しむ会によるチャ�

リティーコーナー（陶芸作品展併設）�

●主催　岩倉市・岩倉市教育委員会�

●問合先　生涯学習課（　３８－５８�

１９）まで。�
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●
市
政
の
窓
●

������　
検
診
に
よ
っ
て
申
し
込
み
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
、下
表
を
ご
覧
の
う
え
申
込
期
間

中
に
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。�

●
申
込
期
間
�

★
骨
粗
し
ょ
う
症
・
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん（
６
月
・

７
月
・
８
月
分
）…
４
月
27
日
（火）
〜
５
月
７
日
（金）
�

★
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん（
土
・
日
曜
日
実
施
分
）

…
４
月
30
日
（金）
〜
５
月
11
日
（火）
�

★
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
・
肺
が
ん（
喀
た
ん
）…

５
月
12
日
（水）
〜
18
日
（火）
�

★
子
宮
が
ん（
９
月
・
10
月
・
11
月
分
）…
８
月

５
日
（木）
〜
11
日
（水）
�

※
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
き
ま
す
。�

※
電
話
で
の
受
け
付
け
は
で
き
ま
せ
ん
。�

※
申
し
込
み
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、待
ち
時
間
が
長

く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
が
ご
了
承
く
だ
さ
い
。�

●
申
込
受
付
時
間
　
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
�

●
対
象
　
市
内
在
住
で
各
検
診
の
対
象
年
齢
の
人
�

●
検
診
日
・
費
用
・
予
定
人
数
等
　
下
表
お

よ
び
次
項
表
の
と
お
り
�

※
原
則
と
し
て
予
定
人
数
に
な
っ
た
場
合
は

締
め
切
り
ま
す
。�

●
問
合
先
　
健
康
課
健
康
グ
ル
ー
プ（
保
健

セ
ン
タ
ー
内
 
３
７
‐３
５
１
１
）ま
で
。�

検診名

骨粗しょう症
検診

乳がん検診

子宮がん検診

乳がん検診・
子宮がん検診
(土・日曜日
実施分)

検診方法 検診日 費用検診時間 申込期間
受付時間対象者会場 予定人数

超音波骨評
価による踵部
の測定�

18歳以上の
女性�
（原則2年に1
回の受診）�

40歳以上の
女性�
（原則2年に1
回の受診）�

20歳以上の
女性�
（原則2年に1
回の受診）�

平日に検診を
受診できない30
歳以上の女性�

平日に検診を受
診できない20歳
以上の女性�
（原則2年に1回
の受診）�

30歳以上の
女性�

5/26（水）・27（木）・
28（金）�
�
6/21（月）・22（火）・
23（水）�

４/27（火）・28
（水）・30（金）･5/6
（木）・7（金）�
�
午前8時30分�
　　～午後5時�

6月・7月・8月分
の申し込み�
4/27（火）・�
28（水）・30（金）・
5/6（木）・7（金）�
�
9月・10月・11月
分の申し込み�
8/5（木）・6（金）・
9（月）・10（火）・
11（水）�
�
午前8時30分�
　　～午後5時�

4/30（金）・�
5/6（木）・7（金）・
10（月）・11（火）�
�
午前8時30分�
　　～午後5時�

午前9時～�
　 11時20分�
�
午後1時～�
　　　  3時�
�
※申込時に
検診時間を
設定します�

午前9時～�
          11時�
�
午後1時～�
           3時�
※申込時に
検診時間を
設定します�

午前9時～�
    11時20分�
（子宮がん検
診は11時ま
で）�
※申込時に
検診時間を
設定します�

月～土曜日の�
午前の診療
時間�

5/20（木）・21（金）・
24（月）・25（火）・�
26（水）・27（木）・�
28（金）�
�
7/26（月）・27（火）・
28（水）・29（木）・�
30（金）�

【医療機関受診】 �
 6月～10月�

【集団受診】�
10/20（水）・25（月）・
11/4（木）・12（金）�

6/19（土）・27（日）�

6/21（月）・22（火）・
23（水）・25（金）�

視診・触診・
Ｘ線撮影（マ
ン モ グ ラ
フィー）�

視診・内診・
細胞診�

視診・内診・
細胞診�

視診・触診・
超音波断層
撮影（エコー）�

視診・触診・
超音波断層
撮影（エコー）�

保
健
セ
ン
タ
ー
�

保
健
セ
ン
タ
ー
�

大
野
レ
デ
ィ
ス
�

ク
リ
ニ
ッ
ク
�

800人� 550円�

300人� 900円�

900円�

300人�

100人�

100人�

800人�

1,000人� 1,300円�

2,300円�

1,200円�

1,200円�
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●
市
政
の
窓
●

検診名

肝炎ウイルス
検診

前立腺がん
検診

肺がん検診・
結核検診

（胸部Ｘ線撮影）

肺がん検診

大腸がん検診

胃がん検診

検診方法 検診日 費用検診時間 申込期間
受付時間対象者会場 予定人数

血液検査
（C型肝炎
検査・B型
肝炎検査）�

胸部Ｘ線
撮影�

胃部Ｘ線
撮影�

便潜血反
応検査�

血液検査
（前立腺特
異抗原�
「PSA」測
定）�

喀たん細
胞診（喀た
ん細胞診
を受診す
る場合も胸
部Ｘ線撮
影の受診
をお勧めし
ます）�

・今年度40歳
になる人�
・41歳以上で
過去に肝炎ウ
イルス検査を
未受診の人�

50歳以上の
男性�

40歳以上の人�

30歳以上の人�

5/20（木）・21（金）・
24（月）・25（火）・�
26（水）・27（木）・�
28（金）�
�
7/26（月）・27（火）・
28（水）・29（木）・�
30（金）�

6/2（水）・3（木）�
・4（金）・7（月）・�
8（火）・9（水）・�
10（木）・11（金）�
�
7/1（木）・2（金）・�
5（月）・6（火）・�
7（水）・8（木）・�
9（金）�

午前9時～�
　 11時30分�
�
午後1時～�
　　　　3時�

午前8時45分
　　 ～11時�
�
※申込時に
検診時間を
設定します�

午前9時～�
　　午後5時�

事前申し込
み不要�
（検診実施日
に保健セン
ターで受付を
して受診して
ください）�

5/12（水）・13
（木）・14（金）・
17（月）・18（火）�
�
午前8時30分～�
　　午後5時�

保
健
セ
ン
タ
ー
�

200人�

700人�

350人�

300円�

200円�

550円�

500円�

無料�

2,600人�

1,450人�

1,200人� 1,200円�

栄養教室
～食生活に気をつけてがんを予防しよう！～

　年々増えつづけているがん。がんの発生には、食生活も大きく影響していると考えられます。健康な日々 を送るために、�
バランスのよい食事と日常生活の見直しで、がん予防に取り組んでみませんか。�
●とき　５月１８日（火）午前９時３０分～午後零時３０分�
●ところ　保健センター２階栄養指導室�
●内容　話「がんを予防するための食事と生活」・調理実習�
●対象　がん予防に関心があり、同テーマの栄養教室に初めて参加する人（男女は問いません）　　　�
●定員　２４人（先着順）�
●持ち物　エプロン　�
●申込方法　４月２０日（火）から受け付けます（電話可）。�
●申込・問合先　健康課指導グループ（保健センター内　３７－３５１１）まで。�



6平成22年4月15日

●
市
政
の
窓
●

����������　
岩
倉
市
で
は
、保
育
園
の
ほ
か
、保
育
ニ
ー

ズ
の
多
様
化
が
進
む
な
か
で
、よ
り
望
ま
し

い
保
育
を
行
う
た
め
に
、さ
ま
ざ
ま
な
保
育

事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
�

一
時
保
育
�

　
家
族
の
病
気
、冠
婚
葬
祭
、保
護
者
の
勤

務
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
家
庭
で
の
保
育

が
困
難
に
な
っ
た
場
合
の
緊
急
時
や
保
護
者

の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
等
の
た
め
に
一
時
的
に
お
預
か

り
す
る
保
育
で
す
。
南
部
保
育
園
で
実
施
し

て
い
ま
す
。
事
前
に
南
部
保
育
園
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
�

●
対
象
　
満
１
歳
か
ら
就
学
前
ま
で
の
お
子

さ
ん
�

●
利
用
日
（
１
か
月
当
た
り
）
�

・
緊
急
時
等
保
育
…
14
日
以
内
�

・
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
保
育
…
３
日
以
内
�

●
利
用
料
（
１
日
当
た
り
）

・
１
〜
２
歳
児
…
２
千
１
０
０
円
�

・
３
歳
児
…
９
０
０
円
�

・
４
〜
５
歳
児
…
８
０
０
円
。
�

※
３
歳
児
以
上
は
別
途
主
食
代
30
円
�

●
申
込
先
　
南
部
保
育
園（
　
３
７
‐２
６

０
５
）ま
で
。
�

休
日
保
育
�

　
日
曜
日
、祝
日
等
に
保
護
者
が
仕
事
や
冠

婚
葬
祭
等
で
家
庭
で
の
保
育
が
困
難
に
な
っ

た
お
子
さ
ん
を
下
寺
保
育
園
で
受
け
入
れ

保
育
し
て
い
ま
す
。
�

●
対
象
　
�

・
在
園
児
…
０
歳
か
ら
就
学
前
ま
で
の
お
子

さ
ん
�

・
在
園
児
以
外
…
満
３
歳
か
ら
就
学
前
ま
で

の
お
子
さ
ん
�

●
利
用
料
（
１
日
当
た
り
）

・
３
歳
未
満
児
…
２
千
５
０
０
円
�

・
３
歳
児
…
１
千
１
０
０
円
�

・
４
〜
５
歳
児
…
１
千
円
�

※
昼
食
・
お
や
つ
・
お
茶
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。
�

※
原
則
と
し
て
利
用
日
の
２
週
間
前
ま
で
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
�

●
申
込
先
　
下
寺
保
育
園（
　
６
６
‐３
３

０
９
）ま
で
。
�

病
児
保
育
�

　
保
護
者
の
子
育
て
と
仕
事
の
両
立
の
た
め
、

病
気
回
復
期
に
至
ら
な
い
場
合
で
、か
つ
、症

状
の
急
変
が
見
ら
れ
な
い
場
合
に
保
育
園
・

幼
稚
園
児
お
よ
び
小
学
校
１
〜
３
年
生
ま
で

の
児
童
を
市
が
委
託
し
た
「
な
か
よ
し
こ
ど

も
ク
リ
ニ
ッ
ク
」（
稲
荷
町
）で
一
時
的
に
お
預

か
り
し
ま
す
。
�

●
利
用
料
（
１
日
当
た
り
）

・
３
歳
未
満
児
…
２
千
１
０
０
円
�

・
３
歳
児
…
９
０
０
円
�

・
４
歳
児
以
上
…
８
０
０
円
�

※
事
前
に
な
か
よ
し
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク
ま
た

は
児
童
家
庭
課
で
の
登
録
が
必
要
で
す
。
�

※
水
曜
日
は
休
診
日
で
す
。
�

ち
び
っ
こ
ク
ラ
ブ（
地
域
活
動
）
�

　
保
育
園
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、ま
だ
保

育
園
や
幼
稚
園
に
通
っ
て
い
な
い
お
子
さ
ん
が
、

保
護
者
と
一
緒
に
保
育
園
に
き
て
、ゆ
っ
く
り

遊
ん
で
保
育
園
の
雰
囲
気
を
体
験
し
て
い
た

だ
く
も
の
で
す
。
�

　
そ
れ
ぞ
れ
の
保
育
園
で
月
１
回
程
度
実
施

し
て
い
ま
す
。
保
護
者
同
士
や
子
ど
も
た
ち

の
交
流
の
場
と
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
�

つ
ど
い
の
広
場
�

　
乳
幼
児
を
も
つ
子
育
て
中
の
親
子
が
つ
ど

え
る
場
を
提
供
し
、育
児
相
談
等
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
�

●
開
設
日
　
月
〜
金
曜
日（
東
部
保
育
園
）、

月
・
水
・
金
曜
日（
西
部
保
育
園
）�

●
開
設
時
間
　
午
前
９
時
〜
正
午
、午
後
１

時
〜
４
時
�

●
問
合
先
　
児
童
家
庭
課
児
童
グ
ル
ー
プ
�

（
　
３
８
‐５
８
１
０
）ま
で
。
�

������������　
日
本
年
金
機
構
一
宮
年
金
事
務
所
職
員

に
よ
る
年
金
出
張
相
談
が
奇
数
月
の
第
２

金
曜
日
に
行
わ
れ
ま
す
。
�

●
と
き
　
奇
数
月
第
２
金
曜
日
午
前
10
時

〜
正
午
、午
後
１
時
〜
３
時
�

●
と
こ
ろ
　
市
役
所
１
階
市
民
打
合
室
�

●
持
ち
物
　
年
金
手
帳
ま
た
は
年
金
証
書
、

印
鑑
、代
理
の
人
が
お
越
し
の
と
き
は
委
任

状
。
請
求
手
続
き
等
の
場
合
は
、あ
ら
か
じ

め
年
金
事
務
所
に
必
要
な
も
の
を
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。
�

　
年
金
相
談
の
ほ
か
市
役
所
の
市
民
窓
口

課
で
は
、年
金
事
務
所
へ
の
提
出
書
類
等
に

つ
い
て
の
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、ご
本
人

の
確
認
で
き
る
も
の
、裁
定
請
求
書
等
、年

金
手
帳
、預
金
通
帳
、認
印
な
ど
を
ご
持
参

く
だ
さ
い
。
�
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●
市
政
の
窓
●

　
な
お
、年
金
に
関
す
る
手
続
き
は
、一
宮
年

金
事
務
所
以
外
で
も
行
え
ま
す
の
で
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
�

●
問
合
先
　
一
宮
年
金
事
務
所（
　
０
５
８

６
‐４
５
‐１
４
１
７
）ま
た
は
市
民
窓
口
課

窓
口
グ
ル
ー
プ
年
金
担
当（
　
３
８
‐５
８
０

７
）ま
で
。
�

������　
平
成
22
年
４
月
診
療
か
ら
、精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳（
１
級
ま
た
は
２
級
）の
交

付
を
受
け
て
い
る
人
が
、精
神
障
害
以
外
の

疾
病
ま
た
は
負
傷
に
よ
り
通
院
し
た
場
合
、

医
療
費
の
自
己
負
担
分
の
２
分
の
１
を
助
成

し
ま
す
。
�

●
助
成
の
方
法
　
精
神
障
害
以
外
の
通
院

医
療
費
を
医
療
機
関
で
支
払
っ
た
後
に
市
民

窓
口
課
保
険
医
療
グ
ル
ー
プ
ま
で
申
請
を
し

て
く
だ
さ
い
。
�

　
申
請
に
必
要
な
も
の
は
次
の
と
お
り
で
す
。
�

・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
�

・
領
収
書（
通
院
し
た
人
の
氏
名
、受
診
日
、

保
険
点
数
が
記
載
さ
れ
た
も
の
）�

・
高
額
療
養
費
、付
加
給
付
金
支
給
通
知
書

（
高
額
療
養
費
、付
加
給
付
の
対
象
の
場
合
）�

・
健
康
保
険
証
�

・
印
鑑
�

・
受
給
者
名
義
の
振
込
先
口
座
番
号
の
わ
か

る
も
の
�

●
申
請
・
問
合
先
　
市
民
窓
口
課
保
険
医

療
グ
ル
ー
プ（
　
３
８
‐５
８
０
７
）ま
で
。
�

助成券で接種ができる医療機関

有馬医院�

岩倉東クリニック�

伊藤外科�

いとうクリニック�

おしたにクリニック�

名草クリニック�

ませきクリニック�

岩倉病院�

寺澤内科小児科�

ようてい�
中央クリニック�

なかよしこども�
クリニック�

丹羽外科内科�

いわくら耳鼻咽喉科�

かみのクリニック�

　岩倉市に住所を有し、市民税非課税世帯（生活保護受給世帯等を含む）に属する人を対象に新型イン
フルエンザワクチンの接種費用を助成しています（国が新型インフルエンザ予防接種事業を終了するまで
の期間）。�

　事前に保健センターへ申請してください。市民税非課税世帯（生活保護受給世帯等を含む）であること

を確認後「新型インフルエンザ予防接種料助成券」を交付します。助成券を持参して接種する場合は、医

療機関で実費を支払わずに接種できます。�

※助成券の発行には、おおよそ１週間ほどかかります。�

　すでに接種済みの人または市外の医療機関で接種する人�

　接種後、速やかに領収書と接種済証を添えて保健センターへ申請をしてください。市民税非課税世帯

（生活保護受給世帯等を含む）であることを確認後、接種費用を助成（振込）します。�

●持ち物�

・生活保護世帯の人は生活保護受給証明書�

・優先接種対象者等であることが確認できる書類（運転免許証、健康保険証、母子健康手帳等）�

・印鑑�

・接種後に申請される人は、振込先のわかるもの�

・平成21年１月２日以降に岩倉市に転入された人は保健センターにお問い合わせください。�

●助成金額　１回目３,６００円、２回目２,５５０円�

※２回目を１回目と異なる医療機関で接種すると差額（１,050円）は実費となります。�

※接種回数は対象者ごとに国が定めた回数となります。�

●問合先　健康課健康グループ（保健センター内　３７‐３５１１）まで。�

申請方法および申請期限
　申請してから接種を受ける人（市内の医療機関（下表）に限る）�1

2
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●
市
政
の
窓
●�

���������������　
岩
倉
市
で
は
、４
〜
10
月
ま
で
随
時
、五
条

川
河
畔
の
桜
の
消
毒
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
�

　
桜
の
消
毒
を
行
う
前
日
と
当
日
に
は
広

報
車
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
が
、不
在
の

場
合
や
雨
天
お
よ
び
強
風
に
よ
り
延
期
し
た

場
合
は
、ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
そ
こ
で
、ご
希
望
の
人
に
桜
の
消
毒

情
報
を
ご
自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
に
Ｅ

メ
ー
ル
で
配
信
し
ま
す
。Ｅ
メ
ー
ル
配
信
を
ご

希
望
の
人
は
次
の
ア
ド
レ
ス
に
「
桜
の
消
毒

情
報
配
信
希
望
」
と
明
記
し
て
送
信
し
て
く

だ
さ
い
。
送
信
い
た
だ
い
た
ア
ド
レ
ス
を
登
録

し
、桜
の
消
毒
情
報
を
随
時
配
信
し
ま
す
。
�

　
流
域
住
民
の
人
や
五
条
川
を
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
さ
れ
る
人
に
も
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
�

●
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
�

shokono@
city.iw

akura.aichi.jp�

ご
送
信
い
た
だ
い
た
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
は
、桜
の

消
毒
情
報
の
提
供
以
外
に
は
使
用
し
ま
せ
ん
。
�

●
問
合
先
　
商
工
農
政
課
商
工
観
光
グ
ル
ー

プ（
　
３
８
‐５
８
１
２
）ま
で
。
�

������　
消
防
法
の
改
正
に
よ
り
、平
成
20
年
６
月

１
日
か
ら
す
べ
て
の
住
宅
に
火
災
警
報
器
の

設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
�

　
岩
倉
市
の
場
合
、設
置
場
所
に
つ
い
て
は
、

寝
室（
普
段
就
寝
し
て
い
る
部
屋
）と
階
段（
２

階
以
上
に
寝
室
が
あ
る
階
の
階
段
上
部
）に
、

煙
式
感
知
器
を
設
置
し
て
く
だ
さ
い
。
�

住
宅
火
災
か
ら
尊
い
命
を
守
り
ま
し
ょ
う
�

　
毎
年
、住
宅
火
災
に
よ
る
死
者
が
増
え
て

い
ま
す
。
そ
の
う
ち
、半
数
以
上
は
65
歳
以

上
の
高
齢
者
で
、そ
の
原
因
の
多
く
が
「
逃

げ
遅
れ
」
に
よ
る
も
の
で
す
。
�

　
こ
う
し
た
火
災
に
よ
る
犠
牲
者
を
減
少

さ
せ
る
た
め
に
は
、火
災
の
早
期
発
見
が
重

要
な
決
め
手
と
な
り
ま
す
。
�

住
宅
用
火
災
警
報
器
が
設
置
し
て
あ
れ
ば
安

心
で
す
�

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、煙
を
自
動
的
に

感
知
し
、警
報
音
や
音
声
な
ど
で
火
災
の
発

生
を
知
ら
せ
て
く
れ
る
た
め
、火
災
の
早
期

発
見
に
大
変
有
効
で
す
。
�

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
奏
功
事
例
�

①
電
気
ス
ト
ー
ブ
の
火
が
！
�

　
２
階
に
い
た
男
性
が
、階
段
の
天
井
に
設

置
し
た
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
音
に
気
づ
き
、

ド
ア
を
開
け
る
と
煙
が
漂
っ
て
お
り
、更
に
１

階
へ
降
り
る
と
祖
母
の
居
室
の
カ
ー
テ
ン
に

電
気
ス
ト
ー
ブ
が
接
触
し
炎
が
上
が
っ
て
い
る

の
を
発
見
し
た
。
男
性
は
バ
ケ
ツ
な
ど
で
水

道
水
を
か
け
て
消
火
し
た
。
�

����������②
寝
た
ば
こ
か
ら
火
災
発
生
！
�

　
居
住
者
が
寝
た
ば
こ
を
し
て
就
寝
中
、寝

室
に
設
置
し
て
あ
る
住
宅
用
火
災
警
報
器

の
音
で
目
が
覚
め
、ふ
と
ん
か
ら
煙
が
出
て
い

る
こ
と
に
気
づ
き
、あ
わ
て
て
風
呂
場
へ
持
っ

て
行
き
浴
槽
の
水
に
浸
し
消
火
し
た
。
�

　
ど
ち
ら
も
住
宅
用
火
災
警
報
器
が
作
動

し
大
事
に
至
ら
な
か
っ
た
事
例
で
す
。
火
災

か
ら
身
を
守
る
た
め
に
も
早
急
に
設
置
し
ま

し
ょ
う
。
�

悪
質
な
訪
問
販
売
に
ご
注
意
し
ま
し
ょ
う
�

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
が
義
務
化

さ
れ
た
こ
と
を
契
機
に
、訪
問
販
売
に
よ
る

不
適
正
な
販
売
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
消
防

職
員
が
個
人
宅
等
を
訪
問
し
、斡
旋
や
販
売

を
行
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、こ
れ
ら
の

悪
質
な
業
者
に
は
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
�

住
宅
用
火
災
警
報
器
に
つ
い
て
�

　
設
置
等
に
関
し
て
の
詳
し
い
内
容
は
岩
倉

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ア
ド
レ
ス
裏
表
紙
参
照
）

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、市
消
防
本
部
ま
で
直

接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
�

●
問
合
先
　
消
防
本
部
総
務
課
総
務
グ
ル
ー

プ（
　
３
７
‐５
３
３
３（
内
線
２
２
２
））ま
で
。
�

������　
岩
倉
市
教
育
委
員
会
で
は
、将
来
を
担
う

中
学
生
の
皆
さ
ん
に
、国
際
的
な
視
野
と
見

識
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
、海
外
に
派
遣
す
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●
市
政
の
窓
●�

る
中
学
生
を
募
集
し
ま
す
。
�

　
マ
レ
ー
シ
ア
は
、安
全
で
自
然
に
恵
ま
れ
、

ア
ジ
ア
の
魅
力
を
満
喫
で
き
る
国
で
す
。
現

地
で
は
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し
て
、学
校
訪
問
や

マ
レ
ー
料
理
づ
く
り
、農
作
業
な
ど
の
体
験

活
動
を
行
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
応
募
し
て
く

だ
さ
い
。
�

●
派
遣
先
　
マ
レ
ー
シ
ア
　
ク
ア
ラ
ル
ン
プ
ー

ル
お
よ
び
テ
メ
ロ
ー（
マ
レ
ー
半
島
中
央
パ
ハ
ン

州
）�

●
派
遣
期
間
　
８
月
20
日
（金）
〜
28
日
（土）
８
泊

９
日
�

※
日
程
に
つ
い
て
は
、変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
�

●
応
募
資
格
�

・
市
内
に
在
住
の
中
学
生（
私
立
中
学
生
も

含
む
）�

・
心
身
と
も
に
健
康
で
、研
修
意
欲
が
旺
盛

な
生
徒
�

・
事
前
研
修
な
ど
に
参
加
で
き
る
生
徒
�

・
保
護
者
の
同
意
が
得
ら
れ
る
生
徒
�

●
募
集
人
数
　
14
人（
中
学
校
３
年
生
８
人
、

中
学
校
１
・
２
年
生
６
人
）�

●
参
加
費
用
　
１
人
３
万
円（
個
人
的
な
経

費
は
除
き
ま
す
）�

●
申
込
方
法
　
４
月
15
日
（木）
か
ら
30
日
（金）
ま

で
に
参
加
申
込
書
に
必
要
事
項
を
生
徒
本

人
が
記
入
の
う
え
、市
立
中
学
校
の
中
学
生

は
在
籍
す
る
学
校
へ
、そ
れ
以
外
の
中
学
生

は
、学
校
教
育
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
�

※
参
加
申
込
書
は
、学
校
教
育
課
お
よ
び
各

市
立
中
学
校
に
あ
り
ま
す
。
�

●
選
考
方
法
　
作
文
・
面
接
・
英
語
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

等
を
実
施
の
う
え
選
考
し
、後
日
公
開
抽
選

で
決
定
し
ま
す
。
�

●
選
考
日
　
５
月
９
日
（日）
午
前
９
時
か
ら
市

役
所
で
行
い
ま
す
。
�

●
問
合
先
　
学
校
教
育
課
学
校
教
育
グ
ル
ー

プ（
　
３
８
‐５
８
１
８
）ま
で
。
�

�������������　
道
路
上
に
繰
り
返
し
掲
出
さ
れ
る
は
り

紙
・
は
り
札
・
立
て
看
板
等
の
違
反
広
告
物

は
、ま
ち
の
美
観
を
損
な
う
だ
け
で
な
く
、車

両
や
歩
行
者
の
通
行
の
妨
げ
と
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
サ
ラ
金
等
の
広
告
物
に
つ
い
て
は
、

多
重
債
務
等
の
温
床
の
一
因
に
も
な
っ
て
い
ま

す
。
�

　
市
で
は
、こ
の
よ
う
な
違
反
広
告
物
を
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
除
却
し
て
い
た
だ
け
る
団
体
を

募
集
し
ま
す
。
�

●
応
募
資
格
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

20
歳
以
上
の
人
で
構
成
す
る
３
人
以
上
の
団

体
�

●
申
込
方
法
　
都
市
整
備
課
に
あ
る
所
定

の
用
紙
に
記
入
し
て
、都
市
整
備
課
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
�

※
用
紙
は
岩
倉
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ア
ド
レ
ス

裏
表
紙
参
照
）か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
�

●
問
合
先
　
都
市
整
備
課
計
画
グ
ル
ー
プ（
　

３
８
‐５
８
１
４
）ま
で
。
�

������������ 

４
月
の
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
は
、演
奏
家
の

卵
と
も
言
え
る
音
大
生
な
ど
の
若
い
人
た
ち

に
ス
ポ
ッ
ト
を
あ
て
た
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。
　
�

　
今
回
は
、愛
知
県
立
芸
術
大
学
の
大
学
院

生
を
中
心
に
結
成
さ
れ
た
金
管
五
重
奏
団

で
す
。
�

●
と
き
　
４
月
25
日
（日）
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分
�

●
と
こ
ろ
　
市
役
所
１
階
ミ
ニ
ス
テ
ー
ジ
�

●
出
演
者
　
金
管
五
重
奏
団
　
あ
る
く
す
�

●
主
な
曲
　
ア
イ
ネ
・
ク
ラ
イ
ネ
ナ
ハ
ト
ム
ジ
ー

ク
／
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
、４
つ
の
ス
イ
ス
・
チ
ュ
ー
ン

／
Ｅ．
ハ
ワ
ー
ズ
　
ほ
か
�

●
問
合
先
　
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
グ
ル
ー

プ（
 
３
８
‐５
８
１
９
）ま
で
。
�

������������

●とき�

①４月19日（月）～25日（日）　 ②４月26日（月）～５月１日（土）�

●ところ�

①市役所２階市民ギャラリー  ②生涯学習センターギャラリー�

●主催・問合先�

岩倉青年会議所事務局（　６６－３４００）まで。�

岩倉桜まつり写生大会入選作品展示�
岩倉桜まつり写生大会の入選作品を展示します。�
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●
市
政
の
窓
●�

������������　
流
域
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
一
斉
調
査
と
は
、森
か

ら
海
ま
で
の
流
域
全
体
を
視
野
に
入
れ
、水

循
環
の
現
状
と
そ
の
変
化
を
把
握
す
る
た
め
、

県
民
・
事
業
者
・
民
間
団
体
・
行
政
が
協
力

し
て
流
域
の
水
環
境
の
状
況
を
県
内
全
域
で

調
査
す
る
も
の
で
す
。
�

　
こ
の
調
査
の
参
加
者（
グ
ル
ー
プ
）を
募
集

し
ま
す
。
�

●
参
加
資
格
　
問
い
ま
せ
ん（
２
人
以
上
の

参
加
を
基
本
と
し
ま
す
。
た
だ
し
、子
ど
も

だ
け
で
の
調
査
は
危
険
な
た
め
、保
護
者
と
一

緒
の
参
加
と
し
ま
す
）。
�

●
調
査
時
期
　
６
月
５
日
（土）（
環
境
の
日
）の

前
後
１
週
間（
期
間
内
に
調
査
が
で
き
な
い

場
合
は
時
期
を
ず
ら
し
て
調
査
す
る
こ
と
も

可
能
）�

●
調
査
内
容
　
身
近
な
水
辺（
河
川
、水
路

な
ど
）で
「
水
質
」
、「
水
量
」
、「
生
態
系
」
、

「
水
辺
の
親
し
み
や
す
さ
」
に
つ
い
て
調
査
を

行
い
、報
告
し
ま
す
。
�

●
募
集
期
間
　
４
月
16
日
（金）
〜
５
月
14
日

（金）
�

●
問
合
先
　
環
境
保
全
課
環
境
グ
ル
ー
プ（
　

３
８
‐５
８
０
８
）ま
で
。
�

������　
愛
知
県
は
地
震
国
日
本
の
中
で
も
有
数

の
地
震
県
で
す
。
�

　
か
け
が
え
の
な
い
人
命
と
財
産
を
守
る
た

め
に
ま
ず
は
、木
造
住
宅
の
無
料
耐
震
診
断

を
し
ま
し
ょ
う
。
�

●
対
象
　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
住
宅
で

す
。
�

①
建
築
時
期
が
昭
和
５６
年
５
月
３１
日
以
前

に
着
工
�

②
構
造
が
木
造
で
２
階
建
て
以
下
�

③
構
法
が
在
来
軸
組
構
法
ま
た
は
伝
統
構

法（
ツ
ー
バ
イ
フ
ォ
ー
、木
質
パ
ネ
ル
構
法
な
ど

は
対
象
外
）�

④
用
途
が
戸
建
て
専
用
・
併
用
住
宅
、長
屋
、

共
同
住
宅（
空
家
は
対
象
外
で
す
）�

木
造
住
宅
だ
け
で
な
く
非
木
造
住
宅
（
構
造

が
鉄
骨
造
・
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
等
）
に
つ

い
て
も
耐
震
診
断
費
の
補
助
の
対
象
に
な
り

ま
す
。

●
申
込
方
法
　
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
を

希
望
さ
れ
る
人
は
簡
易
耐
震
診
断
票
に
、ま

た
、非
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
を
希
望
さ
れ

る
人
は
、事
前
に
都
市
整
備
課
で
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。
�

●
申
請
者
　
住
宅
の
所
有
者
�

　
耐
震
診
断
で
、耐
震
性
能
が
低
い
と
判
定

さ
れ
た
場
合
は
、耐
震
改
修
工
事
を
実
施
す

る
こ
と
が
望
ま
れ
ま
す
。
�

　
木
造
住
宅
の
耐
震
改
修
に
は
補
助
金
が

出
ま
す
。
�

　
無
料
耐
震
診
断
等
の
結
果
、倒
壊
の
危
険

が
あ
る
と
判
断
さ
れ
た
木
造
住
宅
の
耐
震

改
修
工
事
を
実
施
す
る
人
に
対
し
て
、耐
震

改
修
工
事
費
を
補
助
し
ま
す
。
�

●
対
象
と
な
る
建
築
物
�

　
岩
倉
市
が
実
施
す
る
無
料
耐
震
診
断
ま

た
は
（財）
愛
知
県
建
築
住
宅
セ
ン
タ
ー
が
実
施

す
る
耐
震
診
断
に
お
い
て
、判
定
値
が
１
・
０

未
満
と
診
断
さ
れ
た
旧
基
準
木
造
住
宅（
昭

和
５６
年
５
月
３１
日
以
前
に
建
て
ら
れ
た
木
造

住
宅
）で
、判
定
値
を
１
・
０
以
上
と
す
る
耐

震
改
修
工
事
。
た
だ
し
、耐
震
補
強
上
有
効

な
耐
震
改
修
工
事（
判
定
値
に
０
・
３
を
加

算
し
た
数
値
以
上
と
す
る
）に
限
る
。
�

●
補
助
金
額
　
１
戸
あ
た
り
60
万
円
を
限

度
と
し
ま
す（
60
万
円
未
満
の
場
合
は
、そ

の
金
額
と
な
り
ま
す
）。
�

●
補
助
対
象
　
１
敷
地
に
１
戸
を
補
助
の
対

象
と
し
ま
す
。
�

●
申
込
方
法
　
都
市
整
備
課
計
画
グ
ル
ー
プ

で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
�

税
制
の
特
例
措
置
の
適
用
が
あ
り
ま
す
�

　
耐
震
改
修
費
補
助
を
利
用
し
た
場
合
、

耐
震
改
修
工
事
費
の
１0�
　
相
当
額（
２０
万
円

を
限
度
）が
所
得
税
額
か
ら
控
除
さ
れ
ま
す
。
�

　
固
定
資
産
税
は
、平
成
２７
年
度
ま
で
に
一

定
の
条
件
に
適
合
す
る
耐
震
改
修
工
事
を
行
っ

た
場
合
、固
定
資
産
税
額
が
減
額
さ
れ
ま
す
。
�

　
詳
し
く
は
、税
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
�

●
問
合
先
　
都
市
整
備
課
計
画
グ
ル
ー
プ（
　

３
８
‐５
８
１
4
）ま
た
は
税
務
課
課
税
グ
ル
ー

プ（
　
３
８
‐５
８
０
６
）ま
で
。
�

��

パ
ー
�

セ
ン
ト
�
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友好交流宿泊助成事業
補助対象宿泊施設

国民宿舎�

パークホテル九頭竜 78-2326 7,035円～�

九頭竜温泉�

ホテルフレアール和泉 78-2536 8,500円～�

民宿　林家 78-2163 6,500円～�

民宿　ふる里 78-2644 6,500円～�

民宿　茂兵衛 78-2607 8,500円～�

プチホテル�

ＰａＰａＭａＭａ 78-2226 7,000円～�

阿さひ旅館 66-2075 9,450円～�

扇屋旅館 65-5858 7,350円～�

大清水旅館 65-2250 6,500円～�

楠旅館 65-1886 7,350円～�

こし路荘旅館 66-0012 7,500円～�

俵屋旅館 66-3807 9,000円～�

にしき旅館 65-2275 7,350円～�

ふじや旅館 66-2259 8,400円～�

中島屋旅館 66-2472 7,000円～�

三浦屋旅館 66-2505 12,600円～�

美登里旅館 65-2279 7,350円～�

やまざき旅館 66-2169 7,350円～�

やまと旅館 65-1863 7,350円～�

山本旅館 66-2644 7,350円～�

弥生旅館 66-2860 7,875円～�

こもれび笹島邸 64-1678 6,825円～�

鳩ヶ湯温泉 65-6808 12,750円～�

民宿　林湊 65-6836 5,500円～�

ホテル　�

サンレア・２１ 66-1811 �

六呂師ハイランドホテル 67-1301　  10,500円～�

�

�

食事なしが基本です。　※については、利用期間が限定されていますので、ご注意ください。�

城下町の春
を�

　楽しんで
みませんか

�

　岩倉市では、友好交流市である福井県大野市の施設（下
表）に宿泊する場合、費用の一部を補助する「友好交流宿
泊助成事業」を行っています。�
　大野市中心部は、戦国時代に、京都を模してつくられた
城下町であり、北陸の小京都と呼ばれています。�
今年は越前大野城築城４３０周年にあたり、各種イベ�
ントが開催される予定です。歴史を今に伝える大野のまちに、
ぜひ一度足を運んでみてください。�

●対象　市民の皆さん（小学生以上）が、右表の施設に宿
泊される場合、年１回（年度）に限り助成します。�
●申請方法�
①事前に右表の宿泊施設に直接予約をしてください。�
②予約ができましたら、代表者の印鑑を持参のうえ市役所
情報サロン（１階）または企画財政課（６階）で申請してくだ
さい。その場で「岩倉市友好交流宿泊助成券」をお渡しし
ます。�
③助成券を宿泊先にお渡しください。次の金額が割引され
ます。�
●助成金額�
★ホテル・民宿等…大人・子ども（小学生以上）ともに３，０００円�
★天狗岩ファミリーケビン…１棟につき３，０００円�
（利用期間限定）�
★前坂家族旅行村ログケビン…１棟につき２，０００円�
（利用期間限定）�
★ホテルフレアール和泉コテージ…食事付の場合１人につ
き３，０００円、食事なしの場合１棟につき３，０００円�
●問合先
企画財政課企画グループ（　３８－５８０５）まで。�

料金�民宿等� 電話�
（大人１泊２食料金を含む）�

0779-

6,800円～�
（食事なし）�

１ ホテル、民宿等

施設名� 施設規模� 電話� 利用期間� 料金（1泊1棟）� 備考�

2 ケビン・コテージ

※天狗岩�
ファミリーパーク�

ファミリーケビン�
９棟�

0779-�
78-2760

５月～１０月� ４人用12,000円� 自炊�

〃�

〃�

※和泉前坂家族旅行村�ログケビン20棟�78-2326 ４月下旬～９月下旬�４人用 6,000円 �
九頭竜温泉ホテル�
フレアール和泉コテージ�コテージ10棟� 78-2536

１年中�
冬季は雪により利用できない�

場合もあります�（� )
４人用14,000円～�
食事付は、8,500円～�

宿泊の予約は直接各施設へお問い合わせください。�
人数、時期などにより料金が割増になる場合があります。�
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岩倉�岩倉�岩倉�岩倉�

岩倉市長�

片岡　恵一�

平成２２年４月１日付�

【部長級】　福祉部長兼福祉事務所長　小川信彦（福祉部児童家庭課長兼地域交流センター長兼ボランティア活動センター
長）　建設部長　八木和彦（建設部都市整備課長）�

�

【課長級】　総務部行政課長兼市民プラザ長　服部浩幸（総務部行政課主幹）　福祉部児童家庭課指導保育士兼子育て
支援センター長　梶原美八子（福祉部児童家庭課下寺保育園園長）　市民部市民窓口課長　西脇敏郎（教育部生涯学習

課長兼図書館長兼総合体育文化センター長兼生涯学習センター長）　市民部環境保全課長　天野貞彦（総務部税務課専

門員）　福祉部児童家庭課長兼地域交流センター長兼ボランティア活動センター長　後藤美一（議会事務局長）　建設部都

市整備課長　半田和美（建設部都市整備課専門員）　会計管理者兼会計課長　奥村邦夫（会計課専門員）　消防本部総

務課長兼防災コミュニティセンター長　小川重人（消防本部総務課専門員）　消防本部消防署長　伊藤慶樹（消防本部消

防署専門員）　教育部生涯学習課長兼図書館長兼総合体育文化センター長兼生涯学習センター長　松田喜澄（市民部市

民窓口課長）　議会事務局長　大堀誠三郎（総務部行政課長）�

�

【主幹級】　総務部行政課主幹　高橋太（総務部行政課主査）　総務部行政課主幹　中村定秋（総務部行政課主査）　
福祉部介護福祉課主幹　大森和彦（福祉部介護福祉課主査）　福祉部児童家庭課児童館長兼地域交流センター長代理

　柴垣裕子（福祉部児童家庭課第六児童館主査）　福祉部児童家庭課西部保育園園長　中島かずい（福祉部児童家庭

課中部保育園主査保育士）　福祉部児童家庭課仙奈保育園園長　奥村眞弓（福祉部児童家庭課仙奈保育園主査保育士）

　福祉部児童家庭課下寺保育園園長　松田伸恵（福祉部児童家庭課下寺保育園主査保育士）　建設部都市整備課主幹

　早川秀夫（建設部都市整備課主査）　建設部都市整備課主幹　松永久夫（建設部都市整備課主査）　消防本部総務課

主幹　渡辺一弘（消防本部総務課主査）　消防本部消防署主幹　石原孝（消防本部消防署主査）　総務部税務課主幹　

瀧敏明（福祉部介護福祉課主幹）　福祉部介護福祉課主幹　伊藤善博（教育部生涯学習課主幹）　福祉部児童家庭課主

幹　吉川晃（福祉部介護福祉課主幹）　会計課主幹　森島克己（監査委員事務局主幹）　教育部学校教育課主幹　竹内

清彦（教育部生涯学習課主幹）　教育部学校教育課主幹　柴原一（総務部行政課主幹）　教育部生涯学習課主幹　片岡

和浩（教育部学校教育課主幹）�

岩倉市職員人事異動をお知らせします
（　）内は旧職名�
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①講座名 
 ②〒・住所 
③受講者氏名 
(ふりがな) 

④年齢(学年) 
⑤電話番号 
⑥※

 

返信

※【託児つき講座】で託児を希望される人は、⑥に「託児希望」と明記し、 �
［お子さんの名前（ひらがな）］・［性別］・［～歳～か月］を併せて記入ください。�

①お申し込み時には、返信用切手(50円)を貼付してください。�
②申込用紙は、生涯学習センター／図書館／岩倉市役所１階・情報サロン／６階生涯学習課／�
総合体育文化センターにもあります。なお、申込手続きは生涯学習センターへお越しください。�

1) 教材費等が必要な講座は、返信はがきに記載された日までに、生涯学習センターへご持参ください。 �
　  なお、期日までにご持参いただけない時は、キャンセルとみなす場合があります。 �
2) 締切期日を過ぎても、定員に余裕のある講座については、継続して申し込みを受け付けますのでお問い合わせください。�
3)【託児付き】や【親子対象】の講座以外は、お子さんを連れての受講はご遠慮ください。 �
4) 同一講座への重複申込は、１枚のみ有効とさせていただきます。�
5) 申込者が定員の半数に満たない場合は、開講しないことがあります。 �
6) 手話通訳をご希望の場合は、申込時にお申し出ください。  

●問合先  生涯学習センター（岩倉市本町神明西20　　38－0100）  
●主　催  岩倉市教育委員会  

岩倉�岩倉�岩倉�
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－4枚の写真が語りかける時代－�

近代日本と岩倉� ●定員・回数 : 30人・4回�
●時間・場所 : 午後2:00～3:30　生涯学習センター　研修室 �
●費　　 用 : 受講料 800円�
●講師スタッフ : プログラムのとおり�

　岩倉市に遺された戦前の写真４枚を採り上げ、それぞれにまつわるエピソードや背景から、「近代」という時代を見つめ直します。写真は言
葉を超えて、多くの事柄を語りかけてきます。明治維新後、「条約改正」「殖産興業」「富国強兵」をキーワードに流れた近代が到達した「戦
前－昭和初期－」と岩倉との接点を、描きます。�

失われたモダン　－金森邸－�
　昭和初期、岩倉で大規模に操業した「愛知紡績(株)」の専務・金森敏彦氏の邸は、戦前の岩倉に唯一建築されたといわれるモダ
ンな洋館でした。明治期の文明開化以来、欧米文化が導入され、人々の暮らしも変化し、生活の場である住まいにも洋風住宅が登
場するようになりました。洋館は当初、皇族などの大邸宅に応接用として作られていましたが、大正・昭和初期になると、より一般化し、
モダンな住宅として登場するようになりました。岩倉の金森邸を通して、建築から近代を見つめます。　　　　　　　　　　　　�

昭和初期の激動政治　－政党政治家加藤鯛一の生きた時代－�
　昭和５年第２回普通選挙政談演説会の写真をモチーフに、昭和初期の激動の時代についてお話します。この時、岩倉出身の加
藤鯛一は民政党から立候補し当選しています。岩倉の芝居小屋「開栄座」で開かれたこの演説会では、内閣総理大臣浜口雄幸、
内務大臣安達謙蔵、大蔵大臣井上準之助らも登壇しています。昭和初期はまさに彼らが政治の中心で活躍した時代だったのです。
浜口雄幸はこの年の11月に東京駅で狙撃され、井上準之助は２年後に血盟団事件で亡くなりました。�

時代の比喩としての競馬　－近代競馬と名古屋(岩倉)競馬場－�
　２００９年度「馬事文化賞」受賞の講師が、昭和１１年から１３年までの名古屋（岩倉）競馬場での開催にふれながら、国家と陸軍が
密接に関与した時代の競馬についてお話します。明治前期の競馬は日本の文明（西洋）化をアピールするものとして存在を示して
いました。その後、軍馬の改良を第一目的とした馬匹改良政策が国家事業として展開され、競馬もその一環として位置づけられます。
そして日中戦争を機に、地方競馬では軍馬の鍛錬・育成が第一義とされ、昭和１４年軍馬資源保護法の制定後、それまでの地方競
馬は軍馬鍛錬競走に転換されます。その時、名古屋（岩倉）競馬場は、廃止されたのです。�

5/29(土)  

6/19(土)  

7/10(土)  

7/24(土)  

名古屋市立大学大学院　芸術工学研究科　教授　瀬口 哲夫�

富山大学　人文学部　教授　立川 健治�

名古屋大学大学院　環境学研究科　教授　川田 稔�

昭和陸軍と渡辺錠太郎　－2・26事件への道－�
　昭和１１年、２・２６事件で暗殺された岩倉出身の陸軍大将・渡辺錠太郎。事件へと向かう時代背景と、渡辺がなぜ暗殺の標的とさ
れたのかについてお話します。当時渡辺は、軍事参議官、さらには皇道派の領袖・真崎甚三郎更迭後の陸軍教育総監という重要な
ポストに就くことになります。そして、陸軍内部の皇道派と統制派による激しい派閥抗争のなかで、政治に巻き込まれていくのです。�

名古屋大学大学院　環境学研究科　教授　川田 稔�

－南太平洋の神話に探る日本人の古代思想－�

海から見た日本神話� ●定員・回数 : 30人 ・ 3回�
●時間・場所 : 夜7:00～8:30　　生涯学習センター　研修室 �
●費 　 　用 : 受講料 600円�
●講師スタッフ : 南山大学人文学部 人類文化学科　教授　後藤 明�

　南北に長く連なる日本列島には長い時間の中で各方面から人類が移り住み、文化の交差が起こったと思われます。この講座では日本神
話を取り上げ、その系譜の多様性について考えます。とくに東南アジア・オセアニアなど南島世界との関係を見ながら、日本神話が、アジア
からアメリカ大陸すなわち環太平洋に広がったモンゴロイドの古層文化にも関連していることも示します。講師が南島世界で撮影した写真
も交えながら進めます。�

水の神話�
　古事記・日本書紀に記された古代日本・豊葦原瑞穂の国には、湿地に葦が萌え出るがごとく、著しく水の国のイメージが強くありま
す。原初大海に降り立ったイザナミ・イザナキ兄妹の件も同様です。記紀神話から始めて八丈島や琉球の宮古・八重山の洪水型始
祖伝承にもふれながら、東南アジアやオセアニアの兄妹型洪水神話への広がりを考えます。�

星の神話�
　日本では、七夕を始め星の民話が知られていますが、それは沖縄や南太平洋も同様です。とくに計器をもたずに海を渡った人々の
間では、星を読む航海術が重要でした。それは、日本列島に渡ってきた人々にとっても同様でした。それらの人々の宇宙観、星に対す
る信仰、そしてミクロネシアの星の航海術についても紹介します。�

海の神話�
　釣針をなくして兄から責められる「釣り針喪失譚」、いわゆる海幸・山幸の話は日本の古代王権が誕生するための序曲としてきわめ
て重要な位置にあります。その釣針喪失譚モチーフは、インドネシアやオセアニアにも広く類縁の話がみつかります。さらにもっと古い
形はアイヌ民族や北米先住民の間にも広がっています。海幸・山幸物語から環太平洋モンゴロイドの古層文化に迫ります。�

6/  1(火)  

6/22(火)  

7/13(火)  

金森邸� 名古屋（岩倉）競馬場� 第2回普通選挙政談演説会� 渡辺錠太郎�
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－没後400年　光と影の画家�
　　　　　　　 カラヴァッジョの魅力－�

イタリア美術探訪� ●定員・回数 ： 30人・3回�
●時間・場所 ： 午後2:00～3:30　生涯学習センター  研修室 �
●費　　　用 ： 受講料 600円�
●講師スタッフ : 岐阜大学教育学部　教授　野村 幸弘�

　イタリア・バロック絵画新時代の礎を築いたイタリアの巨匠カラヴァッジョ。斬新だったのは、光と影のコントラストを巧みに用いたドラマティッ
クな画法だけではありません。感情に満ちた人物像。演出にこだわった鮮烈なリアリズム。そして何よりも波瀾に満ちた画家自身の人生。“背
徳の画家”の異称を持つカラヴァッジョの魅力をお楽しみください。�

ふたりのミケランジェロ�
　天才的なイタリアの画家カラヴァッジョの芸術がどのように生まれたのか、彼の出身地ミラノを中心とした北イタリア絵画との関係、
そして彼に大きな影響を与えたレオナルド・ダ・ヴィンチとミケランジェロとの関係についてお話します。�
�

孤高の画家　カラヴァッジョの遺産�
　カラヴァッジョの芸術は、レンブラントや、ベラスケスにも大きな影響を与えることになりましたが、その影響の跡をフランス、オランダ、
スペインなど、具体的にたどります。�

カラヴァッジョの魅力�
　カラヴァッジョの波瀾に富んだ人生をたどるとともに、同じ時代に活躍したライバル画家たちとの作品と比較しながら、カラヴァッジョ
の芸術を見ていきます。�

6/   5(土)  

6/26(土)  

7/17(土)  

－いま世界で何が起こっているのか－�
「揺れ動く世界」－マネーは制御できるか？�

中部大学連携講座� ●定員・回数 : 40人・4回�
●時間・場所 : 午前10:00～11:30　生涯学習センター 研修室 �
●費　　  用 : 受講料 800円�
●講師スタッフ : 中部大学国際関係学部　教授　高 英求�

　新聞やニュースで取り上げられている一面だけではわからない、いま話題となっているトピックを、さまざまな角度から、それぞれの専門家に
よる切り口で読み解いていきます。�

ＣＯ2排出権取引に群がるマネー　�
　サブプライム問題を発端とする世界的な経済危機。オバマ大統領は新たな金融規制を宣言しましたが、はたして実効性はあるので
しょうか？　その一方で新しい市場が生まれています。中でも欧米の巨大金融機関が注目しているのが、CO2排出権取引市場です。
これまでのデリバティブ市場が衰退しても、証券を用いた新たな市場が巨大化していくのであれば、問題の解決はほど遠いのではない
でしょうか。　　　　　　　　　　　�
�

バブルの長い歴史　－銀行と証券の危険なつながり－�
　なにが深刻な金融危機をもたらすのか？ あえて単純化するならば、銀行と証券の結合です。銀行が、証券購入のための融資を野放
図に行うときに、もっとも危険なバブルが起こります。１７００年代初頭から今日に至るまで、バブルの歴史には銀行が深くかかわっていま
す。また、中央銀行がバブルに加担することも少なくありませんでした。今回の経済危機も含め、金融史を見直す必要がありそうです。�

マネーを武器にする人々　－300年前のヨーロッパで何が起こったか－　　　　�
　マネーが世界を動かす時代は、いつ頃から始まったのでしょう。注目すべきは、３００～４００年前ごろのヨーロッパです。それまでに存
在しなかった、常設の金融市場(取引所)が誕生しました。アントウェルベンからアムステルダム、ロンドン、そしてニューヨークへと続く、
国際金融市場の発展・変遷の歴史に目を凝らしましょう。伝統的な社会の足かせを壊し、新たな時代を築いた人々の姿が浮かび上
がります。�

5/15(土)  

6/   5(土)  

平成21年度各講座受講生から多数寄せられたご要望にお応えし、講師同行の現地見学復習講座を開催します。�

現地見学研修講座� ●定員 : 各回　40人�

※この講座は各回ごとの申し込みとなります。講座名と一緒に受講希望日プログラム名を申込書にご記入ください。申込者が多数のときは、抽選になりますが、その場
合平成21年度にそれぞれの講座を受講された人を優先します。�

『小堀遠州』の故郷探訪・庭めぐり　�
　平成２１年度後期講座　“遊学のススメ「建築家・『小堀遠州』の庭づくり」”にちなんで、小堀遠州の故郷・湖北地方（滋賀県）
の庭園を見学します。「赤田氏庭園」は、講師が懇意にされている個人宅で、今回特別に公開いただきます。�
●受講料：２００円　　費用：５，９００円　(お弁当、拝観料、バス賃料、高速料金等を含みます)�
●行　程：午前８時３０分生涯学習センター出発→彦根城玄宮園→龍譚寺→近江孤蓬庵→赤田氏庭園→大通寺→午後５時ごろ
　　　　  帰着�
�

5/13(木)  

尾張の歴史探訪　�
　平成２１年度後期講座「尾張の歴史を語る　－天下統一の時代から江戸末期まで－」にちなんだ史跡を見学します。�
●受講料：２００円　　費用：４，５００円　(お弁当、入館料、バス賃料、高速料金等を含みます)�
●行　程：午前８時３０分生涯学習センター出発→桑名市諸戸清六邸→七里の渡し跡→桑名城址九華公園→薩摩義士墓所海蔵
　　　　 寺→長良川河口堰→切支丹遺跡栄国寺→アサヒ麦酒名古屋工場→午後５時ごろ帰着�

6/  2(水)  

7/  3(土)  

マネーを制御する試み　－社会の安定という思想－�
　マネーは制御できるのでしょうか。第二次大戦後から１９６０年代までの時代は、まがりなりにもマネーが抑え込まれていました。その
ような時代は、再び来るのでしょうか。カギを握るのはアメリカ合衆国です。しかし、アメリカが本格的な金融規制を行わず、それを中国
や日本が支え続ける、という可能性もあります。一方で、ＥＵはアメリカと一線を画し、経済よりも社会の安定を掲げます。マネーを制御
する経済思想を、最後に考えてみましょう。�

7/31(土)  

野村庭園研究所　所長　野村 勘治�

江南市・犬山市歴史観光大使　細川 　�
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●時間 ： 午前10:00～11:30　●定員 ： 100人　●場所 ： 生涯学習センター　ほか�

シニア大学 教養学部 健康学部 社会学部 60歳以上�
受講料：無料�

申込方法注意申込方法注意申込方法注意
◆シニア大学は、申込者多数のため、今年度より学部制で開催します。�
◆受講は１人１学部です。応募多数の場合は、抽選とします。�
◆お申し込みの際は、講座名の下に希望学部を書き、必ず、第１希望・第２希望と明記してください。�
�

  5/   7(金)
 平成２２年度シニア大学開講式〈午後１:３０～３:００〉　場所：総合体育文化センター�

　　　　　　　　・「日本の歌を歌おう」　　　　　　名古屋二期会準会員　手塚淑子　／　春の社会見学（岡崎市）申込�

  5/21(金) 裁判員制度のその後  名古屋地方検察庁職員�

  6/   4(金) 病気や介護への不安をスッキリ！健康で長生きの秘訣 ホロス健康センター理事長　川崎嘉子�

  7/  2(金)  岩倉市に勤めて　４０年 岩倉市役所職員　野杁二三夫�

  7/16(金) 知らないと損をする相続対策 ファイナンシャルプランナー　大矢勉�

  9/   3(金)  生命の尊さ 高田寺住職　柴田真成�

10/  8(金)  介護保険あれこれ 岩倉市地域包括支援センター職員 若杉賢治�

11/   5(金) 徳川宗春　パート 南山大学人文学部　日本文化学科教授　安田文吉�

11/12(金) 税理士による確定申告のポイント 税理士　河村金明�

11/26(金) インターネット犯罪から身を守るために 名古屋文理大学情報文化学部　情報メディア学科教授　山住富也�

12/  3(金) 「笑って心も体も元気力アップ」 セルフディフェンスコミュニケーション開発代表　青嶋宮央�

12/14(火) 平成22年度シニア大学閉講式〈午後1:30～3:00〉 場所:総合体育文化センター�

●時間 ： 午後1:15～2:45　●定員 ： 60人　●場所 ： 生涯学習センター　ほか　●持ち物 ： 水筒・タオル・運動靴�

  5/  7(金)
 平成２２年度シニア大学開講式〈午後１:３０～３:００〉　場所：総合体育文化センター�

　　　　　　　・「日本の歌を歌おう」　　　　名古屋二期会準会員　手塚淑子　／　春の社会見学(岡崎市)申込�

●時間 ： 午前9:30～ ●定員 ： 60人 ●場所 ： プログラムのとおり（雨天の場合 ： 生涯学習センター集合） ●費用 ： 実費�

  5/  7(金)
 平成２２年度シニア大学開講式〈午後１:３０～３:００〉　場所：総合体育文化センター�

 ・「日本の歌を歌おう」　　　　　　　名古屋二期会準会員　手塚淑子　／　春の社会見学(岡崎市)申込�

 5/18（火)
 岩倉駅→誓願寺→岩倉城跡→五条川畔→神明生田神社→のんぼり洗い→くすのきの家→神明大一社�

  生涯学習センター集合�

 6/15(火) 大山寺駅→生田明神社→さざんか樹→御土井公園→国衙公園→図書館３F(郷土資料室)  大山寺駅集合 �

  7/13(火)  石仏駅→稲原寺→薬師堂→覚順寺→水車→長遠寺→舩橋楽器→井上城跡　　　　　     石仏駅集合 �

  8/  3(火) 岩倉市役所見学 岩倉市役所北玄関集合�

  9/14(火) くすのきの家→史跡公園→正起寺→自然生態園  〈自転車で〉  くすのきの家集合    いわくら塾�

10/19(火)  織田信長！　青春の舞台を歩く！ 江南市布袋駅集合     岩倉市文化財保護委員長　中山春義�

12/14(火) 平成22年度シニア大学閉講式〈午後１:３０～３:００〉 場所：総合体育文化センター�

�

春の社会見学　 5/25(火)・6/ 24(木) ・ 7/ 1(木) 徳川家康生誕の地　岡崎市探訪（３班に分かれて出発します）�

秋の社会見学　 10/ 7(木)・10/21(木)・10/28(木) 愛知県緑化センター（３班に分かれて出発します）�

★3学部合同社会見学

介護予防教室                              　　　　�
※継続することが大切です（欠席の場合は、事前にお知らせください）。�
この頃「もの忘れをするなぁ」「体力が落ちた」など、気になることはありませんか？　�
5年後も生き生きとした生活を送るために、皆さん一緒に五感を使って楽しく予防トレーニングをしましょう！！�
ストレッチ・筋力トレーニング・脳トレーニング・口腔ケア・音楽運動（フリフリグッパー）等を組み合わせた多彩なプログラムです。�

介護予防運動指導員・看護師　八木尚美　ほか
  5/21(金)
  5/28(金) 
  6/  4(金) 
  6/11(金) 
  6/25(金) 
  7/  2(金) 
  7/  9(金) 
  7/16(金) 

  9/10(金) 健康体操 健康体操師　 中村八重野�

11/  5(金)  体力の衰えへの不安をスッキリ！ 健康運動指導士　長谷川弘道�

12/14(火) 平成２２年度シニア大学閉講式〈午後１:３０～３:００〉 場所：総合体育文化センター�

いわくら塾�

社会学部

健康学部

教養学部

春の社会見学の申し込みは、5/7（金）の開講式に行います。�
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　いろいろと学習したり・体験したりして、充実した熟年期のひと時を楽しい仲間と一緒に過ごしませんか！�

心と体をリフレッシュ！
「ストレスと上手につきあうには」

●定員・回数 : 30人・5回�
●時間・場所 : 午後1:30～3:00　生涯学習センター 研修室 �
●費　　 用  :  受講料 : 1,000円�
●講師スタッフ : セルフディフェンスコミュニケーション開発代表 青嶋宮央・河村聡枝�

　現代社会にストレスはつきものです。気がつかないままストレスを溜め込んでいませんか。この講座では、まずストレスを自覚することから始め、
発散する方法を学びながら、心と気持ちをコントロールする力を、楽しみながら身につけます。�

熟年者さわやかセミナー

申込方法注意

  5/26(水) 開講式・雅楽～平安のオーケストラへのいざない～　〈場所：研修室〉 吉澤　忍  ほか�

  6/23(水) 美味しいパンを創ってみよう！〈場所：料理室〉 ブレッド研究家　宮田智子�

  7/28(水) やわらかく生きる　－違いに気づいて認め合ってみよう－〈場所：研修室〉  岩倉市男女共同参画推進企画委員会�

  8/25(水) 日本の留学生事情と本国の学生事情　〈場所：研修室〉  コロンビア大学大学院生　広中大雄＆外国人留学生�

  9/22(水) 人びとの学びと「絆」〈場所：研修室〉 岐阜大学　総合情報メディアセンター　准教授　益川浩一�

10/27(水)  コーヒーと気軽にふれあおう！ 〈場所：料理室〉 バリスター　甲斐亮太 �

11/24(水) 手作りマフラーに挑戦しよう！ 〈場所：研修室〉 機械編みサークル　宮田きみ子  ほか�

12/22(水)  アンチエイジング　～健康を創造しよう～〈場所：スタジオ１〉 健康運動指導士　長谷川弘道�

  1/26(水) ユニバーサルデザインとは！  〈場所：研修室〉 ユニバーサルデザイン代表　大野代志子  ほか                  �

  2/23(水)  施設見学　徳川美術館ほか白壁散策　～徳川のお雛様見学と文化の小径を歩こう～  徳川美術館　学芸員�

�

 7/31(土) あなたが抱えるストレスとは　－ストレス度診断－�

 8/   7(土) ストレスについて、知っておきたいアレコレ�

 8/21(土)  ストレスケアを考える�

8/28(土) 心を元気にするメンタルトレーニング�

 9/  4(土)   対人関係のストレスを減らすために�

日曜大工「男の腕まくり」
自助具制作スタッフ養成講座

●定員・回数 : 男性20人・3回�
●時間・場所 : 午前10:00～12:00　　生涯学習センター　工芸室�
●費　　 用  : 受講料　600円  教材費　100円�
●講師スタッフ : プログラムのとおり�

　自助具とは、不自由を改善し自立を手助けするために工夫されたさまざまな道具です。定年退職して時間に余裕ができて「人のお役に立てた
ら…」とお考えの皆さん、日曜大工の腕前を活用し、助け合いのやさしい心で自助具製作に参加しませんか。�
 5/ 9(日)  日曜大工の楽しみ方・木工と自助具 河合塾トライデント講師　　佐合清人�

 5/23(日) 物を作る楽しみ方・自助具製作 河合塾トライデント講師　　佐合清人�

 6/  6(日)  自助具への取り組み方　 向井篤司�

しなやかに輝くための
　シンプル・セルフケア

●定員・回数 : 30人・5回�
●時間・場所 : 夜7:00～8:30　生涯学習センター　スタジオ１�
●費　　 用 : 受講料　1,000円�
●持 ち 物 : 大きめのバスタオル・上靴�
●講師スタッフ : ライフケア・インストラクター　朝日信子�
�

　“ココロ”と“カラダ”は深く結びついています。カラダにリラックスを上手に導いてあげることで、リンパや血液の流れがスムーズになり、ココ
ロもしなやかにやわらかくなります。休日前の金曜の夜、自分で簡単にできる「ココロとカラダのシンプルケア」を取り入れ、さわやかに週末をお
迎えください。�
 6/ 4(金)  －ココロとカラダの「気持ちいい」－ 「かかと」を使ってリンパを刺激！　「ホッピング」でリフレッシュ！�

 6/11(金) －リンパの仕組みを知って、むくみ肩こりを改善－　 「リンパマッサージ」で血液の流れを改善！�

 6/25(金) －ハンドケアでデトックス－ 「ハンドクリーニング・マッサージ法」�

 7/  9(金) －“気”を循環させる「呼吸法」を体験しよう！！－ 深い呼吸は若さと元気のヒ・ケ・ツ�

 7/16(金) －自分の口癖をチェック！「言葉パワー」を体験しよう－ 「ポジティブな言葉」は心と体を元気にします！�

トライアル！
体のアンチエイジングPART

●定員・回数 : 30人・5回�
●時間・場所 : 午前10:00～11:30　生涯学習センター　スタジオ１�
●費　　 用  : 受講料　1,000円�
●講師スタッフ : 健康運動指導士　　長谷川弘道�

　年齢が加わるにつれて体力が低下するのは、仕方がないことだと諦めていませんか。ちょっとした運動のコツを覚えれば、年齢に負けない体力
作りがかないます。月曜の朝、さわやかに体を動かして、フットワーク軽く一週間を始めましょう。�

 6/21(月)  からだの気付きワーク　～自分の体からの声を聴いてみましょう！（上靴をお持ちください。）�

 7/   5(月) 貯蓄運動　～人が人らしく生きていくための３つのトレーニング方法�

 7/12(月)  ウォーキングチェック　～貴方の歩き方をチェックしてみましょう！�

 8/  2(月)   いろいろなフィットネスにチャレンジ！！　～ボール、チューブ、スティック・エクササイズ～�

 8/  9(月) リラクゼーションを体験しよう！！　～瞑想法、呼吸法～�

自主企画�
講座�

自主企画�
講座�

自主企画�
講座�

回　数 ： 10回 定　員 ： 50歳以上 40人�
受講料 ： 2,000円 教材費 ： 実費�
時　間 ： 午前10:00～12:00 場　所 ： 生涯学習センター�
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－インターネットを活用！－
基本の「キ」からのパソコン講座

●定員・回数 : 10人・7回�
●時間・場所 : 午後1:30～3:30　生涯学習センター 会議室3・4�
●費　　  用 : 受講料 1,400円・教材費　1,500円(テキスト代込)�
●講師スタッフ : パソコンインストラクター　小林正治�
�

　インターネットを楽しみながら、知らず知らずのうちに、パソコン機能が習得できます。電源入力から始まるので、全くの初心者でも大丈夫です。
自宅でもできる文字入力などの余分な練習過程は省き、日常に必要な機能の習得と活用に焦点を絞った講座です。最終回には葉書やイラスト
入りのチラシが扱えるようになります。(WindowsVista ・ Word2007使用)�

備考：パソコンをお持ちの人は、Windows　XPか、Vistaか、７かを申込時に必ず明記ください。

備考：カメラは、コンパクトデジカメでも携帯電話付属のカメラでも大丈夫です。

デジタルカメラを楽しむ
－伝わる写真の撮り方－

●定員・回数 : 20人・5回�
●時間・場所 : 午前10:00～11:30　生涯学習センター 研修室2�
●費　　  用 : 受講料 1,000円・教材費　実費�
●持  ち  物 ： カメラ・カメラの取扱説明書・(お持ちの人は）三脚�
●講師スタッフ : 写真家　吉澤　忍�
�

　大切な瞬間をとらえる写真。写真は被写体とのコミュニケーションです。撮影のポイントによって、被写体の表情は大きく変わってきます。カメ
ラの機能と基本的な技術を学びながら、撮影者の心が伝わる写真の撮り方を学びます。�
　講師は北海道の白鳥を撮り続けている新進の写真家です。�

5/18（火） インターネットを見ながら学ぶマウス＆キーボードの機能と操作�

5/25（火） プログラムの仕組みと効果的な使い方／メモ帳を使って日本語入力／お役立ち機能「コピー」の活用�

6/  1（火） インターネットコンテンツ満載の講師特製ＣＤで、ファイルの保存と呼び出し印刷�

6/  8（火） セキュリティを学びながら、インターネットで情報検索�

6/15（火） ワード２００７の基本機能を覚えよう！�

6/22（火）　 　・町内会連絡文書からイラスト入りチラシポスター作製を通して、読みやすい文書デザインとレイアウトを学習�

6/29（火） 　・季節の葉書を両面作成（来年の年賀状でもＯＫ）�

 5/23（日）
 カメラの機能と仕組み　－写真ができるまで－�

 写真が変わる！　ヒントとポイント　－シャッタースピード・絞り・適正露出・感度など－�

 6/  6（日） 現地撮影実習　－岩倉の自然を撮ろう－�

 
6/20（日）

 作品講評�

 構図の取り方・撮影時のブレ対策・撮影に便利な小道具�

 7/  4（日）  撮影実習　－室内で、光の使い方を学ぶ－�

 7/18（日）
 写真の楽しみ方�

 作品講評&作品をパネルに仕上げます。�

伝統工芸体験講座
「のんぼり作り」　

●定員・回数 : 15人・3回�
●時間・場所 : プログラムのとおり�
●費　　  用 : 受講料 600円  教材費 600円�
●講師スタッフ : (株)中島屋幟店　松浦　勉�
�　五条川で行われる鯉のぼりの糊落としは、「のんぼり洗い」として季節の風物詩になっています。１.２m×０.７mの布に絵を描き、オリジナルの

鯉のぼりやタペストリーを作りましょう。親子連れでも参加できます。�

 5/15（土） 生地に下絵を描く〈当日までに下絵の図案をまとめておいてください。〉 （時間：午前９:００～１２:００場所：くすのきの家〔中本町〕）�

 5/16（日） 下絵に糊をおき、色をつける （時間：午前９:００～午後３:００　場所：中島屋幟店作業場〔中本町〕）�

 5/22（土） 糊を落とす　※開始時間にご注意ください。 （時間：午後１:３０～３:００　場所：中島屋幟店作業場〔中本町〕）�

たのしい似顔絵入門講座 ●定員・回数 : 20人・5回�
●時間・場所 : 夜7:30～9:00　生涯学習センター 会議室3・4�
●費　　  用 : 受講料 1,000円・教材費1,000円�
●持  ち  物 ： 鉛筆、消しゴム、似顔絵を描きたい写真�
●講師スタッフ : フリーランスデザイナー　岩城二三枝�
�

　家族や友達、会社の上司、芸能人、もちろん自分でもＯＫ！似顔絵を本格的に描いて、最終的には生涯学習センターのギャラリーで展示会を
開きましょう！�

 5/31（月） 基本の説明/トレーニング①� 顔全体のバランスなど似顔絵を描く上で大事なことを理解しながら、ウォーミングアップしましょう。�

 6/14（月） トレーニング②   展示作品を描く前に押さえておきたいポイントを実際の写真を見ながら練習しておきましょう。�

 6/28（月） 展示作品作成① 前回までの練習をふまえつつ、まずは下書きをしていきましょう。�

 7/12（月） 展示作品作成②  下書きをさらに描きこみ、ペン入れをしていきましょう。�

 7/26（月） 展示作品作成③  完成に向けて、ペン入れしたものを着色していきましょう。�
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①製作過程の説明　　→　　　②デザイン選択　　　→　　　③型紙作成　　　 →　　　　④布裁断　　　　→ ⑤オリジナル Ｍｙ Ｂａｇ作成�

5/31(月) 　　　　　　　　6/ 7(月)　　　　　　　　6/21(月) 　　　　　　　7/ 5(月) 　　　　　　　　7/19(月)

肩にやさしい
手づくり Ｍｙ Ｂａｇ　　

●定員・回数 : 20人 ・ 5回�
●時間・場所 : 午後1:30～3:00　生涯学習センター 　工芸室�
●費　　  用 : 受講料 1,000円　　教材費　1,000円�
●持  ち  物 ： 布はさみ・裁縫道具�
●講師スタッフ : 小物デザイナー　　藤川良美�
�　バックで肩が凝ったり、知らず知らずのうちに姿勢を崩したりしていませんか。自分の体形に合わせた、オリジナルのショルダーバックを手づくり

してみましょう。女性はことのほか持ち物が多いですね。携帯・化粧品・キー・のどあめなどの整理整頓ができ、買い物や旅行などにも重宝するバッ
クです（見本は、生涯学習センターに展示してあります）。�

地球にやさしい暮らし方　
～ハーブdeクッキング～

●定員・回数 : 20人 ・ 3回�
●時間・場所 : 午前10:00～12:30　生涯学習センター　料理室�
●費　　  用 : 受講料 600円  教材費 3,000円�
●持  ち  物 ： エプロン、ふきん、ハンドタオル�
●講師スタッフ : NPO法人ジャパンハーブソサエティー認定上級インストラクター　丹羽　憲子     �
�　夏はハーブが活躍する季節です。香が気持ちを癒してくれるだけではなく、ハーブそのものを食事に取り入れることにより、体の内側からもその

効果を発揮してくれるのです。暑い季節、疲れた体に自然の力を補って、地球にも自分にもやさしいナチュラルな暮らしを楽しんでみませんか。�

 6/  7（月） 20種類のスパイスを使ったカレーづくり�

 6/14（月） ハーブたっぷりのスペイン料理・パエリア�

レッツ！
ホームパーティー

●定員・回数 : 女性20人 ・ 3回�
●時間・場所 : 午前10:00～12:30　生涯学習センター　料理室�
●費　　  用 : 受講料 600円  教材費 2,400円�
●持  ち  物 ： エプロン、ふきん、タッパー�
●講師スタッフ : 料理研究家　服部のりえ       �
�　お友だちを招いたり、およばれしたり、楽しくホームパーティーができたら、すてきですね。手軽にできて、見た目もおしゃれなメニューで、気軽に楽

しくおもてなしをしませんか。�
 5/21（金） デザートは、これで決まり！ 〈ロールショートケーキ・黒ごまのパンナコッタ〉�

 6/18（金） みんなで取り分け！　大皿メニュー 〈ビビンバ・白玉のサラダ〉�

 7/  2（金） トロピカルな夏のおもてなし 〈カレーフォンデュ、パイナップルのマリネ〉�

�

�

洋裁入門講座　
　－おしゃれなブラウス－

●定員・回数 : 15人 ・ 5回�
●時間・場所 : 午後1:30～3:00　生涯学習センター　工芸室ほか�
●費　　  用 : 受講料 1,000円 　教材費：型紙代　実費�
●持  ち  物 ： 洋裁道具一式、ものさし�
●講師スタッフ : 高桑服装専門学校　教頭　新井広美�
�

　初夏の装いにぴったりな、着回し自由でおしゃれなブラウスを作ります。初心者も経験者も大歓迎です。出来上がった時の喜びを楽しんでく
ださい（見本は、生涯学習センターに展示してあります）。�
<デザインＡ>：ローウエスト或いはヒップラインでブラウジング・ウエスト周りをカモフラージュできるモダンなブラウスです。�
<デザインＢ>：軽やかでエレガントなブラウス。Ｔシャツの上に或いはセーターの上に羽織るおしゃれなデザインです。�
� 5/  6（木）  デザイン説明・パターンメーキング 〈場所：工芸室〉 �

5/20（木） 布の裁断・印づけ・ソーイング 〈場所：工芸室〉 �

5/27（木） ソーイング 〈場所：会議室3･4〉�

きょうから始める
男のキッチンワーク

●定員・回数 : 男性20人 ・ 3回�
●時間・場所 : 午前10:00～12:30　生涯学習センター　料理室�
●費　　  用 : 受講料 600円  教材費 1,500円�
●持  ち  物 ： エプロン、ふきん�
●講師スタッフ : 料理研究家　　江口真理子　　       �
�　“男子厨房に入らず”。そんな言葉も今は昔。最近では、料理が趣味という男性も増えています。「自分で料理を作ってみたい」と料理に興味

のある人、この機会にチャレンジしてはいかがでしょうか。�

 5/24（月） 料理の基本 〈ご飯、肉じゃが、ほうれん草のごま和え、豆腐とわかめの味噌汁〉�

 6/21（月） 中華にチャレンジ  〈五目あんかけ焼きそば、本格味のコーンスープ、手間なしシュウマイ〉�

 7/26（月） 酒の肴にチャレンジ   〈鮭ご飯、鶏のつくねと葱焼き、塩辛梅じそやっこ〉�

�

初心者のための
　楽しい謡曲講座

●定員・回数 : 20人 ・ 5回�
●時間・場所 : 夜7:30～9:00　生涯学習センター　スタジオ2�
●費　　  用 : 受講料　1,000円  教材費　300円�
●講師スタッフ : 能楽・拍楽座代表　玉野宮夫�
�　能は日本が世界に誇る芸能です。能に興味があっても近寄りがたいイメージを持つ人も多いのではないでしょうか。そんな人も気軽に日本の

伝統美にふれることができます。美しい日本語で綴られた謡を鼓に合わせて謡います。腹式呼吸の発声法を覚えて健康を保つコツを学びましょ
う。お腹の底から大きく謡えば、ストレスも飛びます。�
 5/17（月）  発声練習　・　「高砂」「羽衣」�

 5/24（月）  発声練習　・　「高砂」「羽衣」�

 5/31（月） 発声練習　・　「天鼓」「蝉丸」�

�

自主企画�
講座�

6/  7（月） 発声練習　・　「天鼓」「蝉丸」�

6/14（月） 総まとめ�

 �

�

6/  3(木)  ソーイング 〈場所：工芸室〉�

6/10(木)  作品着装＆発表会 〈場所：会議室3･4〉�

7/12（月） 和食にもぴったり!　ハーブの風味・ハーブde和風料理�
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楽しいコーラス　�
　　　《岩倉プッペ》�

●定員・回数 : 女性5人 ・ 4回�
●時間・場所 : 午前10:00～12:00　生涯学習センター　スタジオ2�
●費　　  用 : 受講料  800円　�
●講師スタッフ : 二期会　指導員　　小川かず子�

　親しみのある深い曲ばかりです。大きな声で歌って楽しんでください。お気軽にご参加ください。�

詩舞・初心者教室�
　　　《詩舞道翠心会》�

●定員・回数 : 女性10人 ・ 4回�
●時間・場所 : 午後1:00～3:00　生涯学習センター　スタジオ1�
●費　　  用 : 受講料  800円　�
●持  ち  物 ： 足袋・舞扇(お持ちで無い人にはお貸しします)�
●講師スタッフ : 詩舞道翠心会　師範　大宮　翠心�

　「サークル振興事業」とは、生涯学習センターサークルの活動を広く紹介し、仲間を広げることを目的に、生涯学習センターサークルによって企
画運営される講座です。�
�

 5/15（土） 詩舞の楽しみ方／簡単な体技法と基本 �

 5/22（土） 舞扇の使い方／詩舞に対する礼儀作法�

 6/19（土） 茶つみ・夏は来ぬ・かもめの水兵さん  �

 6/26（土） とんぼのめがね・たなばたさま・お星さま�

子育て　はじめの一歩�
　　　<託児（無料）つき>

●定員・回数 : 20人 ・ 4回�
●時間・場所 : 午前10:00～11:30　生涯学習センター工芸室ほか�
●費　　  用 : 受講料　無料  教材費 800円�
●講師スタッフ : プログラムのとおり�

　子育ては、赤ちゃんが生まれた日からはじまります。最初はだれでも初心者マーク。初めてのことで不安になったり、イライラするのは当たり前で
す。９０分だけ子どもから離れて、子育てについて学びませんか。これからママになる人もどうぞ。ハーブを使ったリラックスタイムもあります。�

 5/28（金） 幼児期に育てておきたいこと　－自我の育ちを大切に－  名古屋芸術大学短期大学部　名誉教授 小沢志江子�

 6/  4（金） たまには手づくり　－カルシウムを取り入れたおやつ－　〈持ち物：エプロン、ふきん〉〈場所：料理室〉 岩倉市保健センター栄養士　 渕上悦子�

 6/25（金） 発達に合わせて、体験させたいこと、教えたいこと 中部大学現代教育学部　幼児教育学科　教授　布谷光俊�

 7/16（金） ハーブで遊ぼう〈持ち物：はさみ〉 ＮＰＯ法人ジャパンハーブソサエティー認定　上級インストラクター　丹羽憲子�

楽しい水彩画�
　　　《水彩画の会》�
�

●定員・回数 : 5人 ・ 4回�
●時間・場所 : 午前10:00～12:00　生涯学習センター　工芸室�
●費　　  用 : 受講料  800円　�
●持  ち  物 ： 透明水彩絵の具・筆・画板　ほか�
　※受講いただける人には改めて画材の詳細をご連絡致します。�
●講師スタッフ : 名古屋芸術大学　講師　秋田　光彦�

　水をたっぷり含ませた絵具で描く水彩画。透明感のあるみずみずしい色彩もコツをつかめば意外と簡単で面白い。�
　季節の花や果物、風景を描いてみませんか。�

　子どもは柔らかくて、ふわふわの感触が大好き。ガーゼのハンカチや軍手を使って、人形を作ります。小さなお子さんと遊ぶのにぴったりのお
もちゃです。子育て談義をしながら、楽しく作りましょう。お孫さんにもどうぞ。�

　詩舞とは、漢詩や和歌の吟詠に合わせながら舞う、優雅な舞のことです。舞者は袴支度で、扇を使い、詩の持つ情緒を豊かに表現します。詩
舞の姿勢は、あなたの日ごろの立居振るまいも美しくします。詩舞の魅力を、一緒に楽しみましょう。�

 6/  2（水） 用紙の準備(水張りなど)／静物(果物)の描き方 �

 6/16（水） 静物（花）の描き方�

�

龍峰書道教室�
　　　《龍峰書道会》�

●定員・回数 : 10人 ・ 4回�
●時間・場所 : 午後1:30～3:00　生涯学習センター　会議室2�
●費　　  用 : 受講料  800円　教材費　100円�
●持  ち  物 ： 書道用筆(太筆または小筆どちらでも)・硯・文鎮・下敷き�
●講師スタッフ : 日本書展作家　太田龍峰�

　気軽に書道を楽しんでみませんか。楽しく、自由に書と親しんで下さい。太筆からでも小筆からでも学べます。�

 5/  7（金） 書道の『永字八法』・漢字五体(楷・行・草・隷・篆書)・かな文字についての説明と基礎学習�

乳幼児向け�
－ハンカチや軍手で人形を作ろう－�
　　　　　　  <託児（無料）つき>　�
�

●定員・回数 : 20人 ・ 2回�
●時間・場所 : 午前10:00～11:30　生涯学習センター　工芸室�
●費　　  用 : 受講料　無料  教材費 1,000円�
●持  ち  物 ： よく切れるはさみ・裁縫道具�
●講師スタッフ : 保育と人形の会 講師　矢野正枝  �
�

6/ 8（火） ハンカチ人形を作ろう�

備考：動きやすい服装でお越しください。�

備考：１歳６か月以上５歳以下のお子さんを託児します（お子さんの飲み物は、必ずご持参ください）。�

備考：１歳６か月以上５歳以下のお子さんを託児します（お子さんの飲み物は、必ずご持参ください）。�

備考：半紙・墨液は準備します。�

6/15（火） おさんぽワンちゃんを作ろう�

 5/14（金） ・ 5/21（金） ・ 5/28（金）　　 行書・かな文字について基礎学習�

 7/  7（水） 静物(野菜)の描き方�

 7/21（水） 屋外の景色の描き方�

�

 6/  5（土） 詩舞の基本動作　１�

 6/19（土） 詩舞の基本動作　２�

 7/  3（土） 海・われは海の子・砂山�

 7/10（土） 椰子の実 
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 8/20（金） マリーゴールド染めを体験しよう�

 6/12（土） 攻め方    （１）　居飛車戦法�

 6/19（土） 攻め方    （２）　振飛車戦法�

 6/26（土） 攻め方    （３）　詰め将棋�

 7/  3（土） まとめ      （１）　実践将棋の練習�

 7/10（土） まとめ      （２）　実践将棋の練習�

 7/30（金） きょうは何かな？　〈飛ぶおもちゃを作ろう〉　　　　　�

夏休みおもしろゼミナール�
－染めものに挑戦しよう！－�

●定員・回数 : 小学校3年生以上20人 ・ 2回�
●時間・場所 : 午後1:30～3:30　生涯学習センター　料理室�
●費　　  用 : 受講料　無料  教材費 500円�
●持  ち  物 ： 炊事用ゴム手袋、洗面器�
●講師スタッフ : 稲垣　裕子  

　夏休みにちょっと違った体験をしてみましょう。草花を使ってガーゼのハンカチを染めます。たたき染めもします。�
※汚れても良い服装で参加してください。 �

わくわくクッキング� ●定員・回数 : 小学校4年生以上　20人 ・ 3回�
●時間・場所 : 午前10:00～12:30　生涯学習センター　料理室�
●費　　  用 : 受講料　無料　　教材費　1,200円　　�
●持  ち  物 ： エプロン・三角巾(バンダナ)・ふきん・持ち帰り用タッパー�
●講師スタッフ : 料理研究家　江口真理子�

　料理室に入ったら、みんなはリトルシェフ。お友だちといろいろな料理やデザートを作ってみよう。おうちでも、ぜひ作ってみてね。�

 5/30（日） くるくる巻きずし・てまりふのかわいいおすまし　　�

 6/20（日） リトルシェフのオムライス・ポテトサラダ入りトマトのおふろ・コンソメスープ�

 7/  4（日） 七夕さまのそうめん・つるつる白玉だんご（フルーツ入り）　　　　 

 7/30（金） 藍の生葉染めを体験しよう�

子ども理科工作教室� ●定員・回数 : 小学校3年生以上　20人 ・ 3回�
●時間･場所 : 午前10:00～11:30 生涯学習センター　工芸室　   　　　　　　　�
●費　　  用 : 受講料　無料　　教材費　500円　�
●持  ち  物 ： はさみ、のり、ホッチキス、30cmものさし　筆記用具�
●講師スタッフ : 文部科学省認定生涯学習インストラクター　渡邉正紘�

　理科で学習する原理をつかったおもちゃを作って遊びましょう。「どうしたらうまくできるかな？」と考えて作ることによって、工夫する力や発想力
が伸びます。夏休みの自由研究のヒントが見つかるかもしれませんよ。�

 7/11（日） きょうは何かな？　〈名札やペンダントを作ろう〉 　　�

 7/23（金） きょうは何かな？　〈いろいろなものを飛ばしてみよう〉  

ジュニアイラスト教室� ●定員・回数 : 小学校4年生以上　20人 ・ 6回�
●時間・場所 : 午後1：30～3:30  生涯学習センター 会議室３・４�
●費　　  用 : 受講料 無料　　教材費 1,500円�
●持  ち  物 ： 鉛筆・消しゴム・30cmものさし　参考にしたいマンガ・雑誌　　　　 �
●講師スタッフ : フリーランスデザイナー　岩城二三枝�

　家や学校で描くイラストやマンガとはまた一味違ったものをいろいろな画材を使って描いてみよう。描いたものは、ステキなオリジナルグッズや
本にしよう！  いろいろな画材を見て、大好きなイラスト・マンガをいっぱい描こう！  そして、皆の作った作品をひとつにまとめて本を作ろう！�
※初回(７月１７日)のみ土曜日の開催になります。�

 7/17（土） 画材説明/いろいろトレーニング  〈顔や体の描き方、ペンの使い方などマンガを描く時に大事なことを練習しよう〉�

 7/22（木） グッズ作成① 〈自由にイラストを描いて、オリジナルグッズを作ろう。内容はお楽しみに！〉�

 7/29（木） グッズ作成② 〈前回描いたイラストに色をつけて完成させよう！〉�

 8/  5（木） マンガ本作成① 〈キャラクターやストーリーなどすべて自分で設定して、まずは下書きから始めよう〉�

 8/19（木） マンガ本作成② 〈下書きにペン入れして、さらにスクリーントーンを貼って完成度を高めよう〉�

 8/26（木） マンガ本作成③ 〈表紙も作って、完成させよう！（マンガ本の配布まで約１か月、待っててね）〉�

�

�子ども将棋教室� ●定員・回数 : 小・中学生　20人 ・ 10回�
●時間・場所 : 午後1：30～3:30　生涯学習センター 会議室3・4�
●費　　  用 : 受講料 無料　　　　　　　　　　　�
●講師スタッフ : 長谷川史郎 

　頭脳的なゲーム－将棋－をやってみませんか。駒の動かし方と簡単なルールを覚えれば、誰でもちゃんと指せるようになりますよ。また、もう少
し強くなりたい人も、先生がレベルに応じて教えてくれます。�

 5/  8（土） 将棋の基本 （１）　駒の名前と動き方 �

 5/15（土） 将棋の基本 （２）　駒の並べ方 �

 5/22（土） 将棋の基本 （３）　対局のマナー �

 5/29（土） 駒の動き　（１）　駒の手筋�

 6/  5（土） 駒の動き　（２）　駒の交換 �

★生涯学習センターサークル会員募集�生涯学習センターを拠点に、自主的に活動を行っているグループです。�
入会を希望される人は、活動日に見学されることをおススメします。�

1
サークル名�

岩倉アートフラワー教室�
岩倉アマチュア無線クラブ�
岩倉ギター友の会�
岩倉ハーモニカ同好会�
岩倉ぴんぼけ会(写真）�
岩倉レクリエーション協会民踊部　かおり会�

10人�
�若干名�
�5人�
�5人�
�10人�
�女性若干名�

第1･3水曜日�
第2土曜日�
毎週日曜日�
毎週日曜日�
第4日曜日�
毎週火曜日�

10:00～12:00
19:00～21:00
9:00～12:00
13：00～16:30
14:00～16:00
9:30～11:30

活動日時� 募集人数�

2
3
4
5
6
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7
サークル名�

岩倉囲碁同好会�
岩倉英語友の会�
岩倉絵画同好会�
岩倉市郷土研究会�
岩倉市婦人会　民踊クラブ�
岩倉詩吟教室　鐘鳴会�
岩倉社交ダンスサークル�
岩倉川柳会�
岩倉短歌会�

岩倉俳句俳画会�

岩倉民謡会�

岩倉民踊教室　豊星会�
伊勢型紙を楽しむ会�
いやしのヨガ�
オカリナいぶきの会�
岳風彰岳会詩吟教室�
カントリーダンス　風の詩�
きもの着付　さくら�
着物着付サークル　弥生会�
キルトサークル　ペンギン�
クッキングサークルＣ�
ケナリ(韓国語)
健康体操サプナ21
五条ペン習字�
五月会（料理）�
３Ｒいわくら（「もったいない」を楽しむ）�
詩吟すみれ会�
七宝愛好会�
手編みの会�
新婦人コーラスアフェット�
新婦人ジャズダンス�
新婦人ダンベルチェリーズ�
新婦人ダンベル若葉�
煎茶クラブ�
茶の湯教室�
トールペイント　カスタネット�
日本画教室�
年金クラブ料理の会�
ハワイの文化（フラ）�
婦人会エアロビックス教室�
フラサークル　アロアロ�
フラサークル　ラウリポ�
文学から見る日本近代史�
平家物語を読む会�

平和のうたごえ合唱団�

ヘルシーエアロ�
紫会（源氏物語講読）�
謡曲（観世流）の集い�
料理サークル・キャロット�

若干名�
高校生以上5人�
5人�
若干名�
女性5人�
5人�
20人�
10人�
10人�

5人�

15人�

女性若干名�
若干名�
10人�
若干名�
10人�
10人�
女性5人�
女性5人�
女性5人�
女性3人�
5人�
若干名�
若干名�
女性5人�
10人�
10人�
5人�
若干名�
女性10人�
女性若干名�
女性8人�
女性若干名�
女性10人�
女性5人�
女性若干名�
若干名�
若干名�
女性若干名�
女性10人�
女性5人�
小学生以上若干名�
若干名�
5人�

制限なし�

女性10人�
5人�
若干名�
女性2人�

毎週日・水曜日�
毎週水曜日�
毎週火曜日�
第2･4金曜日�
毎週金曜日�
毎週土曜日�
毎週木曜日�
第1日曜日�
第4日曜日�
第1土曜日�
第3日曜日�
第1・2・3木曜日�
第1・3金曜日�
毎週水曜日�
第2･4水曜日�
毎週火曜日�
毎週日曜日�
毎週金曜日�
毎週金曜日�
第1･2･3木曜日�
毎週金曜日�
第2･4水曜日�
第2・4木曜日�
第2・4火曜日�
毎週金曜日�
第1･3･4水曜日�
第1・3水曜日�
第2･4木曜日�
毎週木曜日�
毎週火曜日�
毎週金曜日�
毎週土曜日�
毎週土曜日�
毎週水曜日�
毎週土曜日�
第3･4土曜日�
第1･3金曜日�
第1火曜日�
第1･3水曜日�
第1火曜日�
毎週土曜日�
毎週木曜日�
毎週木曜日�
毎週月曜日�
第4火曜日�
第2土曜日�
第2火曜日�
第4火曜日�
毎週水曜日�
第1金曜日�
第1・2・3水曜日�
第2火曜日�

13:00～17:00
19:30～21:00
18:30～20:30
19:00～21:00
9:30～12:00

15:00～17:00
19:00～21:00
13:00～17:00
13:00～17:00

9:30～16:00

19:00～20:30�
13:00～15:00
19:00～21:00
10:00～12:00
19:15～20:45
10:00～12:00
19:00～21:00
10:00～11:30
19:00～21:00
13:00～15:00
10:00～12:00
9:30～12:30

19:00～21:00
13:30～15:30
13:30～15:30
9:30～12:00

10:00～12:00
10:00～12:00
13:00～16:00
13:30～15:30
13:30～16:00
10:00～12:00
10:00～11:30
14:00～16:00
9:30～12:30
9:30～12:00

10:00～12:30
10:00～12:00
9:30～12:30

18:00～20:00
13:30～15:00
10:00～11:30
18:00～19:30
10:00～12:00
10:00～12:00
13:30～15:30�
19:00～21:00
13:30～15:00
13:30～15:30
13:00～15:00
9:30～12:30

活動日時� 募集人数�

8
9
10
11
12
13
14
15

16

17

18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50

51

52
53
54
55

生涯学習へのご案内�

☆☆☆☆☆ Voluntary Planning for foreigners　☆☆☆☆☆�

We support foreigners living in Iwakura thorough talking about matters which you wonder, want to know,etc.�
in Japanese. Let's know convenient expressions and enjoy your usual life. We welcome you with your children.

11th

25th

8th

22th

6th

20th

May Introduction

Shopping

At the hospital

Phone call

Transportation

Free conversation

Let's introduce each other.

What is an eco bag?  What is a point card?

At the reception,about medicine,etc.

How to answer when the phone calls.

How to take a train,traffic rules.

Let's talk!!

No.1

No.2

No.3

No.4

No.5

No.6

May

June

June

July

July

ＮＩＨＯＮＧＯ de　
ＣＨＡＬＬＥＮＧＥ!!
《Voluntary Planning》�

quota・times : 20persons・6times

time・place : AM10:00～11:30 Shogai Gakushu center

cost : 1,200yen

stuff : hippo family club
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バウンドテニス�
協会�

名　称� 会　場� 会　費� 対　象� 人員� 代表者�と　き�

総合体育文化センター�
火曜日�
午後7時30分～9時30分�

水曜日�
午後1時～3時�

金曜日�
午後7時30分～9時30分�

金曜日�
午後7時30分～9時30分�

木曜日�
午後7時30分～9時30分�

土曜日�
午後7時30分～9時30分�

日曜日�
午後7時30分～9時30分�

火曜日�
午前9時30分～11時30分�

金曜日�
午後7時30分～9時30分�

火曜日�
午後1時～3時�

土曜日�
午前10時～11時30分�

水曜日�
午前10時～11時30分�

土曜日�
午後1時～3時�

水曜日�
午前10時～12時�

日・水・金・�
（月または火）日曜日�
午前8時30分～11時�
�

総合体育文化センター�

南部中学校体育館�

総合体育文化センター� 石黒さち子�

飯田絹江�
66-3878

粥川喜美代�

静谷松美�

高橋義員�
37-3628

大嶋敏英�
080-5134-5225

真野鈴子�

村上儀正�

須田直広�

石田照雄�

田中信彦�
090-5619-1082

小川　清�

森山敬一�

総合体育文化センター�

岩倉中学校体育館�

南部中学校体育館�

総合体育文化センター�

岩倉中学校体育館�

総合体育文化センター�
多目的ホール�

総合体育文化センター�

総合体育文化センター�

総合体育文化センター�

総合体育文化センター�

市内グラウンド�

高校生以上�

高校生以上�

高校生以上�

多数�

若干名�

10人�

多数�

若干名�
40歳以上�
男女�

月 500円�

月 300円�

年 4,000円�

入会金 2,000円�
月 2,000円�

月 1,000円�

入会金 500円�
月 1,000円�

月 1,500円�

年 4,000円�

月 300円�

ビーチボール協会�

インディアカ協会�

ソフトバレーボール�
連盟�

社交ダンスクラブ�

気功クラブ�

フォークダンス�
クラブ�

グラウンドゴルフ�
クラブ�

健康太極拳同好会�

ラージボール�
同好会�

木曜日�
午前10時～11時30分�

総合体育文化センター�
剣道場�

入会金 1,000円�
月 1,000円�

レッツコスモ�
（健康ストレッチ）�

火曜日�
午後1時45分～3時�

木曜日�
午後7時30分～9時30分�

木曜日�
午前10時～11時30分�

田中十司英�
37-9153

後藤久子�
37-5863

鈴木政代�

川口和美�

総合体育文化センター�
剣道場�

南部中学校体育館�

総合体育文化センター�
多目的ホール�

多数�

多数�

入会金 1,000円�
月 1,500円�

月 1,400円�

入会金 1,000円�
月 2,000円�

ムーブエアロビクス�

FIT

JUN

スポーツレクリエーション協会の会員を募集します�

●エアロビクスサークル�

●健康体操同好会�

●申込方法　各会場で受付�
●問 合 先　岩倉市体育協会事務局（総合体育文化センター内　66-2222）まで。�
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●
岩
倉
廿
一
大
師
を

　
探
そ
う

催し

募集

������������

▼
と
き
　
第
１
回
４
月
２５
日

（日）

、第
２
回
５
月
１６
日

（日）
両
日
と

も
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
３
時

（
予
定
）�

※
２
日
間
に
分
け
て
２１
（
＋
１
）

か
所
を
巡
り
ま
す（
雨
天
中
止
）。�

▼
集
合
場
所
　
人
の
駅
（
岩
倉

駅
東
ロ
ッ
テ
リ
ア
跡
地
）�

▼
内
容
　
岩
倉
に
伝
わ
る
廿
一

大
師
を
歩
い
て
探
し
に
出
か
け

ま
し
ょ
う
。
２１
（
＋
１
）
か
所
全

部
巡
っ
た
人
に
は
、記
念
と
し
て

人
の
駅
よ
り
証
明
書
を
発
行
し

ま
す
。�

▼
参
加
費
　
３
０
０
円（
資
料
代
、

保
険
代
等
含
む
）�

※
初
日
は
岩
倉
駅
か
ら
石
仏
駅

ま
で
別
途
電
車
代（
１
６
０
円
）

が
か
か
り
ま
す
。�

▼
持
ち
物
　
弁
当
、水
筒
、帽
子

等�▼
対
象
　
１
日
１０
　
　
以
上
歩

け
る
人�

▼
定
員
　
２０
人（
先
着
順
）�

▼
そ
の
他
　
当
日
は
歩
き
や
す

い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。�

▼
予
約
・
問
合
先
　
人
の
駅
い

わ
く
ら（
本
町
一
丁
田
２７
番
地
２

〔
岩
倉
駅
東
南
階
段
上
が
っ
て

す
ぐ
〕
　
３
７
‐８
７
９
９
）
午

前
９
時
〜
午
後
５
時�

����������������
　
こ
ど
も
読
書
の
日
に
ち
な
ん

だ
お
は
な
し
会
を
開
催
し
ま
す
。�

▼
と
き
　
４
月
１７
日
（土）
午
後
３

時
〜
３
時
４５
分�

▼
と
こ
ろ
　
図
書
館
２
階
視
聴

覚
室�

▼
出
演
　
岩
倉
市
図
書
館
読
み

聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
お
は
な

し
会
」�

▼
内
容
　
大
型
絵
本
・
紙
芝
居

の
読
み
聞
か
せ
等�

▼
問
合
先
　
図
書
館（
　
３
７-

６
８
０
４
）�

�����������

　
岩
倉
市
で
は
、市
内
の
保
育

園
や
児
童
館
・
児
童
遊
園
を
廻
り
、

施
設
等
の
簡
単
な
修
繕
や
維
持

管
理
を
行
う
保
育
園
営
繕
員
を

募
集
し
て
い
ま
す
。�

　
主
な
業
務
は
力
仕
事
で
す
。

ペ
ン
キ
塗
装
な
ど
の
作
業
が
得

意
な
人
の
応
募
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。�

▼
勤
務
内
容
　
保
育
園
営
繕
員

…
４
時
間
／
日
（
原
則
午
前
９

時
〜
午
後
１
時
、月
１６
日
程
度

の
勤
務
）�

▼
募
集
人
数
・
賃
金
　
２
人
…

１
時
間
８
６
０
円�

▼
応
募
資
格
　
屋
外
で
働
け
る

健
康
な
人�

▼
応
募
期
限
　
４
月
２８
日
（水）
午

後
５
時
（
土
・
日
曜
日
、祝
日
は

除
く
）�

▼
提
出
書
類
　
履
歴
書
（
市
販

の
も
の
で
か
ま
い
ま
せ
ん
）�

▼
申
込･

問
合
先
　
児
童
家
庭

課
児
童
グ
ル
ー
プ（
　
３
８
‐５

８
１
０
）�

��������������

　
岩
倉
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会

で
は
、ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
教
室
を

開
催
し
ま
す
。�

▼
と
き
　
５
月
１
日
（土）
〜
２９
日

（土）
ま
で
の
毎
週
土
曜
日
午
後
１

時
３０
分
〜
４
時（
全
５
回
）�

▼
と
こ
ろ
　
中
央
公
園
グ
ラ
ウ

ン
ド�

▼
対
象
　
小
学
校
１
〜
５
年
生�

▼
参
加
料
　
７
５
０
円�

▼
定
員
　
２０
人�

▼
持
ち
物
　
帽
子
、タ
オ
ル
、グ

ロ
ー
ブ
、水
筒�

▼
服
装
　
長
ズ
ボ
ン
で
運
動
の

で
き
る
服
装�

▼
申
込
期
限
　
４
月
２５
日
（日）�

▼
申
込
先
　
岩
倉
市
体
育
協
会

事
務
局（
総
合
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

内
　
６
６
‐
２
２
２
２
）�

▼
問
合
先
　
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協

会
事
務
局 

西
（
　
０
９
０
‐３

２
５
３
‐６
６
０
１
）�

い
わ
く
ら
に
じ
ゅ
う
い
ち
た
い
し

●
こ
ど
も
読
書
の
日
記
念
�

　
お
は
な
し
会

●
保
育
園
営
繕
員

●
少
年
少
女
ソ
フ
ト
ボ
ー
�

　
ル
教
室
参
加
者

コンビニエンスストアでは納期後の納税はできませんので、ご注意ください。�
　問合先　市民窓口課保険医療グループ（　 38-5807）�

★国民健康保険税はコンビニエンスストアでも納税することができます★�
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講座
教室

������

　
岩
倉
北
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で

は
フ
ァ
ミ
リ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
大
会
の
参
加
者
を
募
集
し

ま
す
。�

▼
と
き
　
５
月
２９
日
（土）
午
前
９

時
４５
分
〜（
受
付
午
前
９
時
〜
）�

▼
と
こ
ろ
　
は
な
の
木
広
場（
総

合
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
西
）�

▼
対
象
　
５
歳
以
上
の
子
ど
も

と
大
人
（
市
内
に
在
住
か
在
勤

の
人
）の
ペ
ア�

▼
参
加
費
　
ペ
ア
１
組
５
０
０
円
、

会
員
は
４
０
０
円（
保
険
料
含
む
）�

▼
募
集
人
員
　
先
着
４０
組�

▼
締
切
日
　
５
月
１６
日
（日）�

▼
申
込
方
法
　
総
合
体
育
文
化

セ
ン
タ
ー
に
申
込
用
紙
が
お
い

て
あ
り
ま
す
の
で
、
必
要
事
項

を
記
入
の
う
え
、お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。�

▼
申
込
・
問
合
先
　
岩
倉
北
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
総
合
体
育

文
化
セ
ン
タ
ー
内
　
６
６
‐
２

２
２
２
）�

　
　�

������

����������

５
月
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
指
導�

　
総
合
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
の

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
で
は
、専
門
の

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ
る
効

果
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
方
法
や

総
合
的
な
体
力
向
上
の
た
め
の

運
動
、腰
痛
や
肩
こ
り
に
関
す

る
運
動
な
ど
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

指
導
を
行
い
ま
す
。�

▼
と
き
　
５
月
８
日
（土）
・
９
日

（日）
・
１５
日
（土）
・
１６
日
（日）
午
後
１
時

〜
５
時�

▼
対
象
　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利

用
登
録
証
を
お
持
ち
の
人�

６
月
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会�

　
総
合
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
の

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
利
用
す
る

た
め
に
は
、講
習
会
の
受
講
が

必
要
で
す
。�

　
な
お
、講
習
会
で
は
一
般
の
人

も
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
利
用
さ

れ
て
い
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ

さ
い
。�

▼
講
習
内
容
　
　
オ
リ
エ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
　
器
具
の
説
明
　
実
技�

▼
対
象
　
１６
歳
以
上�

▼
定
員
　
１
回
の
講
習
に
つ
き

１５
人�

▼
費
用
　
２
０
０
円�

▼
申
込
方
法
　
５
月
１
日
（土）
か

ら
、総
合
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
へ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。�

　
申
し
込
み
は
、１
人
に
つ
き
１

人
と
し
、電
話
で
の
お
申
し
込

み
は
で
き
ま
せ
ん
。�

�������������������������

▼
申
込
・
問
合
先
　
生
涯
学
習

課
ス
ポ
ー
ツ
グ
ル
ー
プ
（
総
合

体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
内
　
６
６

‐２
２
２
２
）�

●
フ
ァ
ミ
リ
ー
グ
ラ
ウ
ン
�

 
ド
ゴ
ル
フ
大
会
参
加
者

●
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
指
導
・
�

　
講
習
会

　岩子連ジュニア・リーダーは、岩倉市子ども会連絡協議会および、単位子ども会
を中心とした地域の子どもたちに対してさまざまな活動を行っています。私たち
と一緒に活動してみませんか？　やる気のあるあなたの入会をお待ちしています。�
　目的　地域の子どもたちの健全育成を願い、さまざまな活動を行います。集団
活動やボランティア活動の楽しさを経験することにより、責任感、連帯感、社会性
を養い、また、リーダー自身の自主性・自発性を尊重することにより、「リーダー活
動」をする際に必要な知識・技能の習得を目的とします。�
　活動　�
★岩倉市子ども会連絡協議会および単位子ども会の子どもに関する活動の参加、
企画、補助を行います。�
★リーダーとして必要な基礎知識を得るため、自主研修会や、他地域ジュニアとの
交流研修会を行います。�
★研修会に参加して資格が取れます。�
　対象　中学校１年生から大学生年齢相当までとします。男女は問いません。�
　申込受付　随時�
　申込・問合先　岩倉市子ども会連絡協議会事務局（第一児童館（くすのきの家）
内　・　３８－１１０６）�

岩倉市子ども会連絡協議会

ジュニア・リーダーの募集
子ども会に入会しませんか
　子ども会は、少子化により兄弟が少なくなっ
ているなか、年齢の違う子どもたちが一緒
になって活動することで、年上の子どもにとっ
ては、リーダーシップを発揮する場として、
年下の子にとっては、具体的成長の目安を
知る機会として、地域の子どもたちが兄弟
のように仲良く成長していくことを目指し
ています。近年子どもが事件に巻き込ま
れたり、犯罪が低年齢化しているなか、子
ども会は地域で子どもを見守る大切な団
体として、家庭、学校はもとより区や老人会、
児童館などの諸団体と連携をとりながら
活動しています。ぜひ、子ども会に入会し
てさまざまな体験をしてください。�
　入会方法　各町内に単位子ども会を組
織していますので、在住の単位子ども会に
直接お申し込みいただくか、岩倉市子ども
会連絡協議会事務局へご連絡ください。�

1

2

3

月・日

時間

10:30～12:00

6月

4日

金 水土 日 土 日

12日 13日 26日 27日 30日

19:30～21:00

　お忘れなく納税してください、口座振替を利用されている人は、�
預金残高を4月28日（水）までにご確認ください。�
　問合先　市民窓口課保険医療グループ（　 38-5807）�

★4月30日（金）は国民健康保険税第1期の納期です★�
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●
「
成
年
後
見
制
度
」
を
�

　
ご
存
知
で
す
か
？

●
適
応
指
導
教
室
「
お
お
�

　
く
す
」
を
開
設
し
て
い

　
ま
す

●
教
育
相
談

相 談
その他

せ
い
ね
ん
　
こ
う
け
ん
　
せ
い
ど

�����������

　
例
え
ば
、こ
ん
な
心
配
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？�

★
ひ
と
り
暮
ら
し
の
母
親
が
認

知
症
で
、
使
い
も
し
な
い
高
額

な
健
康
器
具
を
つ
ぎ
つ
ぎ
と
買
っ

て
し
ま
う
。�

★
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
と
診
断

さ
れ
た
が
、こ
れ
か
ら
も
自
分

の
意
思
で
暮
ら
し
て
い
き
た
い
。�

★
親
が
亡
く
な
っ
た
後
、
知
的

障
害
の
あ
る
子
ど
も
の
将
来
が

不
安
。�

★
認
知
症
の
父
が
所
有
す
る
不

動
産
を
売
却
し
て
、入
院
費
に

あ
て
た
い
。�

　
成
年
後
見
制
度
は
、本
人
の

判
断
能
力
が
不
十
分
な
た
め
に
、

財
産
侵
害
を
受
け
た
り
、人
間

と
し
て
の
尊
厳
が
損
な
わ
れ
た

り
す
る
こ
と
が
な
い
よ
う
に
、

法
律
や
生
活
面
で
支
援
す
る
制

度
で
す
。�

制
度
を
利
用
す
る
に
は�

　
家
庭
裁
判
所
に
申
し
立
て
を

し
て
、本
人
の
援
助
者（
後
見
人

な
ど
）を
選
び
ま
す
。
援
助
者
は
、

本
人
に
代
わ
っ
て
契
約
を
し
た
り
、

本
人
が
一
人
で
行
っ
た
契
約
を
取

り
消
し
た
り
す
る
こ
と
で
、
本

人
が
不
利
益
を
被
ら
な
い
よ
う

に
支
援
し
ま
す
。�

申
し
立
て
で
き
る
の
は�

　
本
人
・
配
偶
者
・
４
親
等
内
の

親
族
で
す
。
身
よ
り
の
な
い
人

の
場
合
は
、市
町
村
長
が
申
し

立
て
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
申

し
立
て
の
際
は
、一
定
の
費
用
が

必
要
に
な
り
ま
す
。�

　
現
在
は
十
分
な
判
断
能
力
が

あ
る
人
で
も
、
将
来
に
備
え
て

あ
ら
か
じ
め
自
分
で
援
助
者
を

選
ん
で
お
く
制
度
も
あ
り
ま
す
。�

▼
申
立
先
　
本
人
の
住
所
地
を

管
轄
す
る
家
庭
裁
判
所
で
申
し

立
て
を
行
い
ま
す
（
岩
倉
市
に

お
住
ま
い
の
人
は
、
名
古
屋
家

庭
裁
判
所
一
宮
支
部
へ
）。�

▼
問
合
先
　
介
護
福
祉
課
福
祉

グ
ル
ー
プ（
　
３
８
‐５
８
０
９
）

ま
た
は
岩
倉
市
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー（
　
３
８
‐０
３
０
３
）�
�������

　
岩
倉
市
教
育
委
員
会
で
は
、

学
校
生
活
へ
の
適
応
が
困
難
で
、

不
登
校
お
よ
び
そ
の
傾
向
に
あ

る
市
内
に
在
住
の
児
童
・
生
徒

を
対
象
に
、適
応
指
導
教
室
「
お

お
く
す
」
を
開
設
し
て
い
ま
す
。�

　
「
お
お
く
す
」
で
は
、個
に
応

じ
た
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
通
じ

て
規
則
正
し
い
生
活
リ
ズ
ム
を

取
り
戻
し
、心
の
居
場
所
を
確

保
す
る
と
と
も
に
、再
び
学
校
へ

戻
る
活
力
や
社
会
に
適
応
し
て

生
き
る
力
を
身
に
つ
け
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
支
援
し
て
い
ま

す
。�

　
な
お
、詳
細
に
つ
い
て
は
、直

接
適
応
指
導
教
室
ま
た
は
学
校

教
育
課
へ
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

入
室
に
つ
い
て
は
協
議
後
に
決

定
し
ま
す
。�

▼
開
設
日
　
月
〜
金
曜
日
（
祝

祭
日
を
除
く
）
午
前
９
時
〜
午

後
３
時�

※
学
校
の
長
期
休
業
中
は
午
前

中
の
み
開
室
し
て
い
ま
す
。�

▼
と
こ
ろ
　
適
応
指
導
教
室（
中

本
町
西
出
口
１５
‐
１
く
す
の
き

の
家
２
階
）�

▼
入
室
方
法
　
在
籍
す
る
学
校

や
適
応
指
導
教
室
、学
校
教
育

課
と
相
談
の
う
え
、在
籍
す
る

学
校
を
通
し
て
入
室
の
申
し
込

み
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
申

込
用
紙
は
市
内
小
中
学
校
、学

校
教
育
課
、適
応
指
導
教
室
に

備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。�

▼
問
合
先
　
適
応
指
導
教
室（
く

す
の
き
の
家
２
階
　
３
８
‐
０

３
０
０
）
ま
た
は
学
校
教
育
課

学
校
教
育
グ
ル
ー
プ（
　
３
８
‐

５
８
１
８
）�

����

　
不
登
校
や
い
じ
め
、学
校
や

家
庭
に
お
け
る
さ
ま
ざ
ま
な
悩

み
ご
と
を
持
つ
保
護
者
な
ど
を

対
象
に
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。�

▼
と
き
　
毎
週
火
・
木
曜
日
午

後
１
時
〜
４
時�

▼
と
こ
ろ
　
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

「
く
す
の
き
の
家
」
適
応
指
導

教
室
お
お
く
す
相
談
室
（
中
本

町
西
出
口
１５
‐
１
）�

▼
相
談
員
　
火
曜
日
…
山
田
和

行
さ
ん（
元
適
応
指
導
教
室
長
）

木
曜
日
…
ハ
ー
ブ
の
会
相
談
員

（
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
）�

▼
そ
の
他
　
電
話
で
の
相
談
も

受
け
付
け
て
い
ま
す
。�

　
な
お
、予
約
さ
れ
た
人
が
優

先
と
な
り
ま
す
の
で
、あ
ら
か

じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。�

▼
問
合
先
　
適
応
指
導
教
室（
　

３
８
‐０
３
０
０
）�

4シリーズ「ＣＯＰ10豆知識」
「ＡＢＳ」とは？

　今回のテーマは、「ＡＢＳ」です。�
　ＡＢＳとは、生物多様性条約の３つの目的のうち、「遺伝資源
の利用から生ずる利益を公正かつ衡平に配分すること」を意
味しています。�
　例えば、発展途上国Ａに生えていた植物に含まれる成分を
原料にして、先進国Ｂが医薬品を開発して利益を上げたとしま
す。この場合、途上国Ａは先進国Ｂに対し、利益の一部を分け
てほしいと主張するでしょう。この利益配分のルールが国益を
大きく左右することから、提供国と利用国の間で対立が起こり
ます。�
　現在は法的拘束力のないガイドラインがありますが、先進国
はこれで対応可能と主張する一方、発展途上国は法的な枠組
の整備を主張しています。この議論の行方もＣＯＰ10の主要
な議題の一つです。�
　問合先　愛知県環境部環境政策課　０５２－９５４－６２４６　�
　ホームページアドレス　http://www.pref.aichi.jp/００００
０１７６８６.html

や
ま
だ
か
ず

ゆ
き

お忘れなく納付してください。口座振替を利用されている人は、預金残高を4月28日（水）までにご確認ください。�
　問合先　介護福祉課介護保険グループ（　 38-5811）�

★4月30日（金）は介護保険料第1期の納期限です★�
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子ども・女性に対する「不審者等に関する情報」を配信する「パトネットあいち」を知っていますか？

　問合先　江南警察署生活安全課（ 　５６－０１１０）�

新規登録、登録変更の方法
※ メールの受信制限をされている人は、受信設定を変更しておいてください。

m.patnet@cep.jp

m.patnet@cep.jp

https://・・・
●名古屋市内［あ～な］�
●名古屋市内［に～も］�

登録する�

URL（https//・・）� をチェック
登録する

お忘れなく納税してください。口座振替を利用されている人は、預金残高を4月28日（水）までにご確認ください。�
　問合先　税務課収納グループ（　 38-5806）�

★4月30日（金）は固定資産税・都市計画税第1期納期限です★�

　愛知県警察では、事件等に関する情報と皆さんの

安全に役立つ情報を携帯電話向けメールマガジン「パ

トネットあいち」として次の情報を配信しています。�

地域安全情報�
　「不審者等に関する情報」声かけ・つきまとい・公

然わいせつなどや、「身近で発生する犯罪に関する

情報」ひったくり･路上強盗などを配信します。�

注意情報�
　「生命に危険が及ぶおそれがある事案に関する情報」、

「緊急に注意を呼びかける情報」毒劇物混入事案・通

り魔的な犯罪・交通死亡事故などを配信します。�

一斉情報�
　「振り込め詐欺や女性を対象とした犯罪などに関する注意情報」、「情報提供のお願い」などのお知

らせ情報を全登録者に配信します。�
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市 民 相 談
市民相談室（　　　　　 ）38ー5822

37ー7867

お気軽にご相談ください

　市民相談室は、市役所1階です。個室の相談室となっていますのでお気軽に、ご相談ください。�
　なお、各相談は、正午から午後1時までお昼の休憩をいただきます。�

　いじめの問題、親子・近隣関係などの心の悩みは、一人でくよくよしていても何の解決にもなりません。�
経験豊かなボランティアが電話で相談をお受けします。お気軽におかけください。�
　とき　毎週月曜日午前10時～午後4時（祝日、振替休日を除く）�

■一般・消費生活相談
　とき　月～金曜日（祝日、振替休日を除く）�
午前9時～午後4時�
■総合福祉相談
4月16日（金）午後1時～4時�
★身体障害者相談　★戦没者遺族相談�
■女性相談
4月20日（火）午前10時～午後3時30分�
■消費生活専門相談
4月20日（火）・27日（火）午前9時～正午�
■法律相談（予約制…定員各6人）
4月28日（水）、5月11日（火）　午後1時～4時�
※毎月1日（土・日曜日、祝日、振替休日は順延）�
午前9時から、市民相談室で当月分の予約を受け付けます�
（先着順、電話可）。�

　第１回目は、ふれあい広場の健康遊具についてです。�
　大地町のふれあい広場に高齢者の介護予防と�
健康増進に効果のある健康遊具が設置されています。�
�

●心の相談電話

■知的障害者相談
4月22日（木）午後1時～4時�
■母子・寡婦就業相談
5月  7日（金）午前10時～午後3時30分�
■登記相談
5月12日（水）午後1時～4時�
■不動産相談
5月13日（木）午後1時～4時�
■人権相談
5月14日（金）午後  1時～午後4時�
■行政相談
5月14日（金）午後  1時～午後4時�
■年金相談
5月14日（金）午前10時～午後3時�

み な 　 　な や む な �

リラックス効果のある………

など、９つの健康遊具があります。�
　これらの遊具を定期的に使って、関節や筋肉を鍛えることで、�
歩行や階段の昇り降りなどの日常生活の動作が楽にできるよう�
になるといわれます。　�
　いつまでも元気で、はつらつとした明るい毎日を過ごすため、�
身体を動かしに立ち寄ってみませんか。�
　問合先　介護福祉課福祉グループ（　３８‐５８０９）�

【背伸ばしベンチ】

【うであげアーチ】

【ぶらぶらストレッチ】

上半身のストレッチができる…

肩こり予防効果のある………

▲背伸ばしベンチ

▲うであげアーチ ▲ぶらぶらストレッチ
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Cerim�nia do ch� do cidad�o

市民茶会
O Departamento de Estudos da Vida esta realizando

um evento para que os cidad�es possa desfrutar a

cerim�nia do ch�. Participe e desfrute junto com a

execu��o musical de koto (instrumento de corda do

Jap�o) no Centro de Estudos da Vida que foi

inaugurado em janeiro deste ano.

●Data: 29/04 (qui・feriado) Das 10:00～15:00hrs

●Local: Centro de Estudos da Vida

●Conte�do:

★Recep��o com ch� verde da Associa��o Cutural da

Cidade de Iwakura・Sakado Renmei ( Mestre : Hatori

Shachu) (1 assento :￥100)

★Recital de m�sica tradicional japonesa an

ensamble koto.

★Espa�o de feira livre de obras cer�micas de

Iwakura (exposi��o de obras cer�micas)

Concerto no Sagu�o (Lobby Concert)

ロビーコンサート
O Concerto no Sagu�o do m�s de abril, � um

concerto para expor ao spot os jovens estudantes de

m�sica, e promissores m�sicos.

O quinteto de imstrumentos de sopro de metal deste

concerto, � formado por universit�rios da faculdade

Aichi-kenritsu Geijutsu Daigaku.

●Data: 25/04 (Dom) das 10:30 at� 11:30 da manh�.

●Local: Prefeitura de Iwakura Terreo Mini Stage

(Mini Palco).

●Elenco: Kinkangojusoudan Arukusu

●Principais m�sicas: Eine Kleine Nachmusik /

Mozart, Four Swiss Tunes / Elgar Howarth,etc.

Estamos realizando atividades de
visitas aos beb�s.

赤ちゃん訪問事業を実施しています
　Na Cidade de Iwakura , estamos realizando

atividades de visitas aos beb�s com intuito de

promover uma cria��o tranquila dentro da regi�o, e

ajudar no crescimento e desenvolvimento saud�vel

das crian�as.

Membros da comiss�o civil, membros da comiss�o

infantil da regi�o atuar�o como membros de visitas

aos beb�s, visitando todas as casas da localidade com

fam�lias de beb�s nascidos recentemente entregando

artigos de felicita��es do parto e panfletos de

informa��es referente � cria��o de filhos.

Na ocasi�o da visita poder� realizar consultas

referentes � preocupa��es e/ou inseguran�as quanto �

cria��o de filhos, estado de sa�de do beb�, etc.

●Fam�lias benefici�rias da visita : todas as

fam�lias da cidade com beb�s de at� 4 meses ap�s o

nascimento.

●Per�odo da visita: visitaremos aproximadamente

ap�s o beb� ter completado 2 meses.

●Menbros da visita aos beb�s: membros da

comiss�o civil, membros da comiss�o infantil,

encarregados dos membros da comiss�o infantil,

membros da comiss�o de consulta familiar e infantil,

volunt�rios do membros da comiss�o infantil.

●Artigos de felicita��o de parto:

1¼ Filho....Conjunto de livros infantil ilustrados.

2¼ Filho....Conjunto de escova para dente de leite.

Dia da coleta do lixo recicl�vel

分別収集
16/04(sex)・Shiumohon-Machi・Showa-Machi・
Asahi-Machi・Sakaemachi 2 Chome・Shinyanagi-
Cho

20/04(ter)・Nakahon-Machi・Higashi-Machi・
Nakano-Cho・Suzui-Cho
27/04(ter)・Izumi-Cho・Saichi-Cho・Hon-Machi・
Miyamae-Cho・Sakaemachi 1 Chome

Dia da coleta de papel velho e roupa
usada

古紙と古着の日
16/04(sex)・Sono-Cho・Taisanji-Cho・Taisanjimoto-Machi・
Hon-Machi・Gojo-Cho・Daichiba-Cho
20/04(ter)・Yatsurugi-Cho・Kamino-Cho・Ishibotoke-Cho
27/04(ter)・Daichi-cho・Daichishin-Machi・Chuo-Cho・
Kawai-Cho・Kitajima-Cho・Noyori-Cho

●Informa��es (　38-5807)
　  Dispon�vel int�rprete em portugu�s

し み ん ち ゃ か い �

あ か � ほ う も ん じ ぎ ょ う � じ っ し �

こ し �

ぶんべ つしゅうしゅう�

ふ る ぎ � ひ �

ポルトガル語情報コーナー
ご　 じょう　ほう�
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内容�
とき�

日 � 時間�
と こ ろ � 対象� 備考�

　妊娠かなと思われたときは、産婦人科を受診し医師の診断を受けましょう。また、少なくとも毎月1回（妊娠２４週（第７月）以降
には２回以上、さらに妊娠３６週（第１０月）以降は毎週１回）健康診査をきちんと受けて、妊娠中の健康管理に気をつけましょう。な
お、保健センターで母子健康手帳と１４回分の妊婦健康診査受診票をお渡しています。また、愛知県外の医療機関や助産所で妊
婦健康診査を受けられる人は、受診前に保健センターにご相談ください。�

　不妊治療を受けている人の治療費の一部を助成します。助成の対象は、一般不妊治療（人工授精・検査を含む）です。助成額
は自己負担額の２分の１で１年度あたり５万円を上限として通算２年間で、所得制限があります。申請窓口は保健センターです。な
お、平成２２年度分（平成２２年３月から平成２３年２月診療分）の申請期限は、平成２３年３月３１日です。岩倉市のホームページ（アド
レス裏表紙参照）にも掲載してあります。詳しくは、お問い合わせください。�

　朝の体温を測り母子健康手帳をお忘れなくご持参ください（母子健康手帳がないと受付できません）。予防接種は、はしか、水
ぼうそうなどの病気が治ってから、１か月は接種できません。また、ひきつけをおこしてから１年たっていない人は、集団接種はで
きませんが、指定の医療機関において接種ができます。希望する人は保健センターにお尋ねください。�

　乳幼児または小学生でやむを得ない事情で保護者が同伴できない場合は、お子さんの健康状態のわかった親族等の同伴が可
能です。その場合保護者の委任状が必要となりますので、事前に保健センターへ取りにお越しください。�

　BCGの時に予診票をお渡しします。�
平成１９年１２月以前の生まれの人、転入された人は予診票をお渡しします。母子健康手帳を持参のうえ保健センターへお越しく
ださい。�

※１歳の誕生日を過ぎてから転入された人、個別通知が来ていない人は、母子健康手帳を持参のうえ保健センターへお越しください。�
�

★第１期…１歳～２歳未満　※１歳の誕生日に対象者に個別に通知します。　�
★第２期…５歳～７歳未満（幼稚園・保育園の年長児）の人で小学校就学前年度の間　�
★第３期…中学校１年生に相当する年齢の人　 ※第２期・第３期・第４期は対象者の人に個別通知をします。�
★第４期…高校３年生に相当する年齢の人　※第３期・第４期は平成２０年度から平成２４年度までの５年間のみ実施。�

保健センターを利用されるときは、健康手帳をお持ちください。健康手帳の交付は随時行っています。�

■三種混合・・・医療機関での個別接種（無料）�

■麻しん・風しん（混合）・・・医療機関での個別接種（無料）�
対象者�

接種方法　届いた通知または予診票を持って、指定の医療機関で予約してから個別に接種(無料)してください。�
持 ち 物 　母子健康手帳・通知はがきまたは予診票・健康保険証�
�

健康チェックの�
日�

第１・３水曜日�
（祝日除く）� 保健センター�

歯の健康相談�

ＢＣＧ�
４か月児�
健康診査と�
同時実施�

�

BCGと４か月児�
健康診査を�
受ける人�

１７日（月）�

３１日（月）�

１７日（月）�
３１日（月）�

１３：００～�
１３：４５�
�

受付�日�
とき�

内容� 対象� 接種時期・備考�

１３：００～�
１３：３０�

平成２２年�
１月１日～１５日生 
平成２２年�
１月１６日～３１日生 

３か月～６か月未満�BCGのみ受ける人�

いきいき�
ウォーキング�

�

第１・３水曜日�
（祝日除く）�

毎月第２・４水曜日�
(祝日除く、雨天中止)

毎月第１・３木曜日�
（祝日除く、雨天中止）�

９：００�
～１０：００�

９：００�
～１１：００�

９：００�
～１１：００�

保健センター�

八剱憩いの広場�

下本町お祭り広場�

一般成人�

持ち物…健康手帳�
内容…保健師による健康相談（健診結果の相
談、生活習慣病予防の相談、心の健康相談等）、
血圧測定、体脂肪測定、尿検査、禁煙相談�
※栄養士・作業療法士による相談（予約が必
要です）。�

持ち物…普段使っている歯ブラシ�
内容…歯科衛生士による歯科相談、ブラッシ
ング指導、歯こう染め出し、歯みがき圧測定、
口腔機能の向上指導、口臭測定�
※予約が必要です。�

１回接種　　　　　　　　　　　　　�
※４か月児健康診査と同時実施します（誕生日で対象者
を分けて行います）。�
※BCG接種のみの人は受付にお申し出ください。�
※接種期間が短いので、できるだけ最初に受けましょう。�

持ち物…水分補給用の飲み物、帽子、タオル�
内容…準備運動、五条川沿いのウォーキング、
整理運動�
※歩く距離と速さは自分のペースで調整でき
ます。�

（集合時間９：００）�



31 平成22年4月15日�

5月の保健センター案内（予定）�
　保健センターでは、保健師等による育児や健康に関する電話相談(　６６－７３００)を�
土・日曜日、祝日を除く毎日（時間9：00～12：00、13：00～16：00）行っています。�

保健センターを利用されるときは、母子健康手帳をお持ちください。�
駐車場が少ないため、車でのお越しは、なるべくご遠慮ください。各健診の所要時間は９０分～１２０分です。�

母子健康手帳�
交付�

内 容 �
と き �

日� 時 間 � 受 付 �
対 象 � 備 考 �

毎週木曜日�
（祝日除く）�１０：００～� 妊婦�

９：４５�
～１１：００�
�

※なかよし広場の会場は第四児童館、くまっこランドの会場は第六児童館です。�

●フッ化物塗布について�

●問合先� ３７－３５１１�

県道岩倉西停車場線�

保健センター�

県道小牧岩倉一宮線�

郵便局�

県
道
名
古
屋
江
南
線
�

新
柳
通
線
�

市役所�

ピアゴ�

岩
倉
駅
�

中央�
公園�

N

W E

S

　１歳６か月児健康診査、２歳児歯科健康診査、２歳６か月児親子歯科健康診査、３歳児健康診査では、ご希望されるお子さんにフッ
化物塗布を行います。事前に歯みがきをしてお越しください。また、塗布後３０分は飲食ができないので、塗布前に水分補給がで
きるようにお茶などをお持ちください。�

持ち物…妊娠届出書�
内容…妊娠中の過ごし方と母子健康手帳の使い方、出
産後の手続き等についての話�
※初産の人は10：00～11：00までお話を聞いていた
だきます。ご都合のつかない人は電話でご連絡ください。�

パパママ�
セミナー�

１０日（月）�

１６日（日）� ９：３０�
～１２：００�

初めて親になる�
夫婦（定員２０組）�

９：１５�
～９：３０�

申込…４月１６日（金）保健センター（電話可）�
内容…パパも一緒に！　お産＆子育て体験講座�

乳幼児�
健康相談� ９：００～� 乳幼児�９：００�

～１１：００�

１３：００～１３：４５�
１３：００～�

内容…身体計測、栄養相談、育児相談、母乳相談（母乳
相談は予約が必要です）�
※定期測定にもご利用ください。�

１１日（火）�これからはじめる�
離乳食教室�

１０：００�
～１１：３０�

４～６か月児の�
保護者�

９：４５�
～１０：００�

持ち物…おんぶひも（持っていない人はだっこひも）、
エプロン�
内容…離乳食のはじめ方、調理実習、試食�

１８日（火）�すくすく�
育児教室�

１０：００�
～１１：１５� ８～１０か月児�９：４５�

～１０：００�
内容…絵本の読み聞かせ、育児・栄養・歯のお手入れの話、
身体計測（希望者）�

１７日（月）�かみかみ�
歯ピカ教室�

１０：００�
～１１：３０�

１歳～�
１歳６か月児�
（定員１５組）�

�

９：４５�
～１０：００�

申込…４月１９日（月）保健センター（電話可）�
持ち物…子ども用歯ブラシ、コップ、エプロン�
内容…幼児食と歯の話、歯こう染め出し、ブラッシング指
導�

１１日（火）�１歳６か月児�
健康診査� １３：００～� 平成２０年�

１０月生まれ�
１３：００�
～１４：００�

持ち物…子ども用歯ブラシ�
内容…診察、歯科健診、発達チェック、身体計測、遊び指導、
栄養相談、育児相談、フッ化物塗布など　※歯をみがい
てきてください。�

１９日（水）�２歳児歯科�
健康診査� １３：００～�

平成２０年�
５月生まれ�

１３：００�
～１３：４０�

持ち物…子ども用歯ブラシ、コップ、エプロン�
内容…歯科健診、歯こう染め出し、ブラッシング指導、フッ
化物塗布、食生活指導�

７日（金）�２歳６か月児�
親子歯科健康診査� １３：００～�

平成１９年１０月�
生まれの児と�
その親�

１３：００�
～１３：４０�

持ち物…子ども用歯ブラシ、コップ、エプロン�
内容…歯科健診（親と子）、歯こう染め出し、ブラッシン
グ指導、フッ化物塗布�

１８日（火）�３歳児�
健康診査� １３：００～� 平成１９年�

５月生まれ�
１３：００�
～１４：００�

持ち物…保健センターからお送りするアンケート用紙、
子ども用歯ブラシ�
内容…診察、歯科健診、発達チェック、身体計測、栄養相談、
育児相談、視覚聴覚検査、尿検査（会場で採尿）、フッ化
物塗布など　※歯をみがいてきてください。�

２５日（火）�ツインズ�
マザー交流会�

１０：３０�
～１１：３０�

１０：３０�
～１１：３０�

双胎・多胎の妊婦�
双児・多児の親子�－�

－�

内容…情報交換、交流会�

２１日（金）�
１４日（金）�

※なかよし広場�

※くまっこランド�

３か月以上�
1歳未満の�
第１子の親子�

持ち物…バスタオル�
内容…赤ちゃん体操、情報交換、交流会�
�

内容…保健師・作業療法士による身体やことばの発達
相談�
※要予約�
内容…診察、ＢＣＧ接種、発達チェック、身体計測、育児の
話など�
※BCGのみの児の対象は３か月～６か月児未満�

１４日（金）�

１７日（月）�
３１日（月）�

こども�
発達相談�

４か月児健康�
診査・ＢＣＧ�

９：００�
～１１：００�
�

乳幼児�

平成２２年１月�
１～１５日生まれ�
平成２２年１月�
１６～３１日生まれ�

◎時間�
　予約制�

BCGのみは�
１３：３０まで�（� ）�

初産の人は�
１０時までに�
受付�（� ）�
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　定年を迎え、これからの人生、何に生きがいを持っ

たらよいのか？　そんな迷いの中、地域の人々に

喜んでいただき、福祉の充実した『まち』にしたい

と、平成８年６月に結成したのが私たちの会です。�

　平成１７年８月に、NPO法人になりました。現在

会員は、５５人（内３０人が男性）で、平均年齢は、

６５歳をはるかに超えています。�

　具体的な活動は、３つの分会と１つの指定管理

事業と５つの事業を行っています。�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

次のことも行っています。�

①『パソコン・サロン』（初めてパソコンを使う人など）

②『ホームページ』（会の諸活動をP R ）

http://www.iilo.net/　気軽にご覧ください。�

③『遊ぼう会』（旅行・ハイキング等）年間２回　

平均約４０人参加�

④『昔の遊びを』（みどりの家で月１回実施）�

月平均２０人参加�

⑤市民３大まつり期間中、駐輪場整理とごみの分

別整理と下足番整理に協力�

◎また、地域交流センター「みどりの家」の指定

管理者として活動しています。�

�

私たちの会は、例会で自分に適したことがあれば、

自主的に手を挙げて参加する�

『チョボラ』が会の基本！�
　高齢になるまで、元気に活動して、３人ぐらいの

入院で、天国に行けたら『ぴんぴんころり』最高に

幸せだなーと考えて活動しています。�

　皆さんの入会をお待ちしています。�

養護老人ホームの「車いす磨き」を月１回・１０台～

１５台磨いています。�

岩倉市在住の移動困難なお年寄りを中心に、平成

１０年から、病院への送り迎えの『移動サービス』を行っ

ています。昨年は、年間病院往復：１，２００回�

いろいろなお年寄りや婦人会の集会で『手打ち麺』

を一緒に作り、食べていただき、小・中学生には、手

打ちうどん体験道場等を行っています。昨年は、１，７

５０人が体験しました。また、桜まつりでは、１，５００人

の皆さんに食べていただきました。�

イキイキライフの会とは！　～いただく笑顔が私たちの活力です～�
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　３月３１日、生涯学習センタースタジオ１でセ

ントラル愛知交響楽団の弦楽四重奏による

マタニティコンサートが行われました。�

　パッヘルベルのカノンや、モーツァルトの

アイネ・クライネ・ナハト・ムジークといった胎

教によいとされる曲や、親子で一緒に楽しめ

る崖の上のポニョ等が演奏されました。�

　セントラル愛知交響楽団員の胎教につい

ての経験談等も交え、会場は温かく優しい雰

囲気に包まれていました。�

　３月１７日、在名古屋ペルー共和国総領事館総領事ルイス・

メンディビル・カナレス大使と補佐の伊藤サンドラさんが市

役所を訪れ、市長にあいさつをしました。�

　市内に在住している１２５人（平成２２年３月３１日現在）のペ

ルーの人の暮らしなどその現状を伺ったり、市内のまつり

や催しへペルーの人が参加しやすい環境づくりや参加の呼

びかけを積極的にしていただくよう市長にお願いをしました。�

�

　３月２１日、総合体育文化センター多目的ホールで岩倉市

民吹奏楽団第２８回定期演奏会が行われました。�

　今回はNHK大河ドラマの楽曲や、マイケル・ジャクソン

のスリラー等、普段聞き慣れた楽曲が演奏されました。�

　訪れた皆さんは演奏に耳を傾けながら笑顔でリズムをとっ

ていました。�
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岩倉市民吹奏楽団第２８回定期演奏会�

マタニティコンサート�

広報に掲載したあなたの写真をさしあげます。　●申込先　秘書課広報広聴グループ（　38-5802）まで�
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分別収集／下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町�
古紙と古着の日／曽野町・大山寺町・大山寺元町・大山
寺本町・五条町・大市場町�

★すくすく育児教室　★３歳児健康診査�
分別収集／中本町・東町・中野町・鈴井町�
古紙と古着の日／八剱町・神野町・石仏町�

野菜の広場／岩倉駅東西地下連絡道�

　休日急病診療（植田豊一　岩倉眼科）�

★母親教室第２回　★ポリオ�

★母子健康手帳の交付　★ポリオ�

野菜の広場／岩倉駅東西地下連絡道�

★ポリオ�
野菜の広場／岩倉駅東西地下連絡道�

★４か月児健康診査・BCG

　休日急病診療（押谷誠　おしたにクリニック）�

★健康チェックの日　★６５歳節目歯科健康診査�
野菜の広場／岩倉駅東西地下連絡道�

昭和の日�
　休日急病診療（向井研　いわくら耳鼻咽喉科）�
※市役所市民スペースはお休みです�

★妊婦歯科健康診査�
分別収集／泉町・西市町・本町・宮前町・栄町一丁目�
古紙と古着の日／大地町・大地新町・中央町・川井町・
野寄町�

★印は、保健センターで行います。休日急病診療の担当医は、�
変更する場合があります。�
※毎週金曜日（祝日除く）は、市民窓口課の証明発行業務を�
午後7時まで延長しています。�

岩倉市の人口／48,808人（ー52人）

●毎月2回 1日・15日発行

●岩倉市ホームページアドレス

　http://www.city.iwakura.aichi.jp/

●岩倉市Eメールアドレス（代表）

　koho.prsec@city.iwakura.aichi.jp

●編集／総務部秘書課広報広聴グループ

●発行／岩倉市役所

　〒482-8686 愛知県岩倉市栄町一丁目66番地

　　０５８７-６６-１１１１（代表）　　０５８７-６６-６１００

世帯数／20,622世帯（ー5世帯）

（3月1日現在、（ ）内は前月1日現在との比較）�

男性／24,264人（ー17人）�

女性／24,544人（ー35人）�

この印刷は環境にやさしい大豆インキを使�
用しています�

この紙は環境を配慮し、再生紙を使用しています。�

電話番号案内
●戸籍・住民票・印鑑登録・国民健康保険・後期高齢者�
　医療（長寿医療）　等�
　市民窓口課（　0587-38-5807）
●ごみの収集・処理、犬・猫などペットの死体処理、公害、�
　環境保全　等�
　環境保全課（　0587-38-5808）
●保育園、児童福祉、子ども手当　等�
　児童家庭課（　0587-38-5810）

救急医療情報センター
　　0586-72-1133

休日急病診療所（日曜日・祝日）
　0587-66-4708
受付　  9：00～11：30
　　　13：00～16：30

小児救急外来
江南厚生病院内（こども救急診察室）
　0587-51-3333
○日曜日・祝日・第2・4・5土曜日
　受付　　8：30～16：30
○第1・3土曜日
　受付　12：20～16：30

愛知県小児救急電話相談
　♯8000
　052-263-9909
○土・日曜日・祝日・年末年始
　受付　19：00～23：00

消防テレホンサービス
　　0587-38-3119
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