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 南部老人憩の家に隣接するふれあい広場に
高齢者等の介護予防と健康増進を目的とした
９つの健康遊具が設置されました。 
　健康を維持するためには日ごろから自分に 

合った適度な運動が不可欠です。 
　いつまでも元気ではつらつとした明るい毎
日を過ごすため、身体を動かしに立ち寄って
みませんか。 

【２００８岩倉の風景●いつまでも元気で～ふれあい広場健康遊具～】 
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市政の窓 ３ 

岩倉北小学校 

２０ 学校通信 

ごみを考える会「レジ袋からふろ 
しきへ」・第６５回市民ソフトテニ 
ス大会・外国人の日本語弁論大会 

フォトニュース ２１ 

▲４月７日岩倉駅東西地下連絡

道で、セントラル愛知交響楽団

による、岩倉駅コンサートが行

われました。 

岩
倉
市
は 

　
・
交
通
安
全
都
市
宣
言（
昭
和
３７
年
１
月
２７
日
） 

　
・
環
境
保
全
都
市
宣
言（
昭
和
４６
年
１１
月
１５
日
） 

　
・
核
兵
器
廃
絶
平
和
都
市
宣
言（
平
成
７
年
１２
月
２０
日
） 

　
・
安
全
・
安
心
な
ま
ち
宣
言（
平
成
１６
年
１２
月
６
日
） 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
の
ま
ち
で
す 悠久の時を刻みながら流れる五条川　多くの文化遺産 

私たちは　この自然と伝統に恵まれた岩倉を愛し 
調和のとれたまちづくりをめざして市民憲章を定めます 

小さなまちから大きな夢を 
岩倉市民憲章  
（平成３年１２月１日制定） 

広げよう　愛　ふれ合い　みんなの和　（家族仲間の和を願って） 

育てよう　心　からだ　みんなの健康　（市民一人一人の幸せを願って） 

高めよう　文化　芸術　みんなの暮らし　（生活の質の向上を願って） 

守ろう　自然　環境　みんなの地球　（かけがえのない地球の存続を願って） 

つくろう　人　まち　みんなの未来　（豊かな社会の実現を願って） 

暮らしのガイド １２ 

生け垣づくり補助金を交付してい
ます 
生産緑地地区変更案を縦覧します 
ふれあい花の会が愛知県都市緑化功
労者感謝状をいただきました 
岩倉駅東口の出口が変更になります 
適応指導教室「おおくす」を開設し
ています 
特設人権相談を実施します 
平成２０年度の区長の皆様をお知らせします 
５月３０日は「アダプトプログラムの日」
です 
「レジ袋削減取組店」の登録を受け
付けています 
市営大山寺住宅入居者を募集します 
平成２０年住宅・土地統計調査の調
査員を募集します 
第１２回セントラル愛知交響楽団ポ
ップスコンサート 
ナゴヤシティブラスアンサンブルの
生演奏で歌謡曲をうたおう！Ⅱ 
妊婦健康診査受診票（第４回～第６回）
を交付します 
スポーツレクリエーション祭を開催
します 
つけられましたか？ 住宅用火災警
報器を 
胸部X線間接撮影（肺がん検診・結
核検診）を行います 

１０ スポーツ教室参加募集（春期） 

１７ ポルトガル語情報コーナー 

１８ ６月の保健センター案内 

催し １２ 
ロビーコンサート 

募集 １２ 
いわくらフリーマーケット出店者 
赤十字事業資金にご協力を 
市民バトミントン大会参加者 

講座・教室 １３ 
要約筆記奉仕員養成講座　ほか 

相談・その他 １５ 
「春の行政相談週間」と「さわやか行政 
サービス推進月間」 
家内労働旬間　ほか 

健康 １４ 
歯科健診・フッ化物塗布・歯の健康相談 
５月３１日は世界禁煙デー 
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家
庭
や
事
業
所
の
生
け
垣
づ
く
り
に
補

助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
 

●
補
助
対
象
と
な
る
生
け
垣
　
 

　
住
宅
・
店
舗
・
事
業
所
な
ど
の
所
有
者

ま
た
は
、
借
地
権
者
が
設
け
る
も
の
で
、

公
道
に
面
し
た
延
長
２
㍍
以
上
の
生
け
垣

で
、
地
面
か
ら
９０
㌢
㍍
以
上
の
高
さ
が
あ

る
樹
木
を
延
長
１
㍍
に
つ
き
２
本
以
上
植

え
、
柵
や
支
柱
な
ど
で
固
定
す
る
も
の
が

対
象
で
す
。
 

　
石
や
レ
ン
ガ
な
ど
の
基
礎
の
上
に
設
置

す
る
と
き
は
、
こ
の
基
礎
の
高
さ
が
、
住

宅
地
等
の
地
盤
面
か
ら
５０
㌢
㍍
以
下
が
補

助
対
象
と
な
り
ま
す
。
 

●
補
助
率
と
限
度
額
 

・
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
を
取
り
壊
し
て
造
る

と
き
…
塀
の
取
り
壊
し
と
、
生
け
垣
設
置

に
か
か
る
経
費
の
合
計
の
２
分
の
１
以
内
 

で
、
１
㍍
当
た
り
７
千
円
、
１
件
当
た
り

１０
万
円
を
限
度
と
し
ま
す
。
 

・
新
た
に
設
置
す
る
と
き
…
設
置
経
費
の

２
分
の
１
以
内
で
、
１
㍍
当
た
り
５
千
円
、

１
件
当
た
り
６
万
円
を
限
度
と
し
ま
す
。
 

　
な
お
、
工
事
着
手
前
に
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
 

●
申
請
・
問
合
先
　
都
市
計
画
課
計
画
係

（
q
３
８
‐
５
８
１
４
）
ま
で
。
 

      　
尾
張
北
部
都
市
計
画
生
産
緑
地
地
区
の

変
更
案
を
縦
覧
し
ま
す
。
こ
の
変
更
案
に

つ
い
て
意
見
の
あ
る
人
は
、
６
月
４
日
d

ま
で
に
市
長
に
意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
 

●
と
き
　
５
月
２１
日
d
〜
６
月
４
日
d
（
土

・
日
曜
日
を
除
く
）
午
前
８
時
３０
分
〜
午

後
５
時
 

●
と
こ
ろ
　
市
役
所
４
階
都
市
計
画
課
 

●
意
見
書
を
提
出
で
き
る
人
　
市
内
に
在

住
の
人
お
よ
び
利
害
関
係
人
 

●
問
合
先
　
都
市
計
画
課
計
画
係
（
q
３

８
‐
５
８
１
４
）
ま
で
。
 

生
け
垣
づ
く
り
補
助
金
を
 

交
付
し
て
い
ま
す
 

生
産
緑
地
地
区
変
更
案
 

を
縦
覧
し
ま
す
 

ふれあい花の会が 
愛知県都市緑化功労者感謝状をいただきました 

　４月２９日（火・祝）に県営大高緑地で開催された第２０回あいち 

都市緑化フェアの式典で愛知県都市緑化功労者感謝状の表彰が行わ 

れ、ふれあい花の会が緑を守り育てる運動を積極的に推進する都市 

緑化活動に対し、特に著しい功績があったものとして受賞しました。 

★ふれあい花の会は、平成１３年５月に発足し、市と協働で 

　「花のあるまちづくり」を進めてきました。 

●活動内容 

　市役所等の公共施設のプランター 

の管理、除草、清掃を行っています。 

　また、岩倉駅西口から続く道路（岩 

倉駅西線）に四季折々の草花を植え 

景観に配慮しながらフラワーロード 

づくり等も行っています。 

まちを花
いっぱい

に 



岩倉駅東口の出口が変更になります 岩倉駅東口の出口が変更になります 岩倉駅東口の出口が変更になります 

　現在、岩倉駅の東側では再開発事業により、再開発ビル、県道、駅前広場、地下連
絡道の工事を行っています。そのうち駅前広場内に設置する北階段が６月１日（日）
午前１０時から通行できるようになりますのでご案内します。 

　現在、岩倉駅の東側では再開発

事業が行われています。 

　岩倉市ではこの事業に合わせて

本年１０月の完成を目指し、階段

を整備していますが、駅前広場内

（北側の名鉄線路沿い）に先に完

成する北階段（斜路付き）が６月

１日（日）午前１０時から通行で

きるようになります。 

　同時に現在利用されている名鉄

岩倉ビル前の階段は新たに南階段

としての改築工事を行うため、通

行ができなくなりますのでご注意

ください。 

　北階段の利用によりバス・タ
クシー乗り場などへの通行形態
が左の図のとおり変更になりま
すので、掲示する案内看板に従
って通行いただきますようお願
いいたします。 
　なお、駅周辺では再開発関連
の工事を引き続き行っており、
ご不便をおかけしますがご協力
くださいますようお願いいたし
ます。 
　　 
※県道、駅前広場、南階段は平
成２０年１０月ごろの完成予定。 
 
●問合先　都市計画課計画係（
q３８－５８１４）または、岩
倉駅東地区北街区市街地再開発
組合（q６５－７２５０）まで。 
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現在、工事中現在、工事中 
〔北階段〕 
現在、工事中 
〔北階段〕 

６月１日（日）午前午前1010時 
までの岩倉駅東口での岩倉駅東口への 
道順道順 

６月１日（日）午前10時 
までの岩倉駅東口への 
道順 

６月１日（日）午前午前１０時 
からの岩倉駅東口の岩倉駅東口への 
道順道順 

６月１日（日）午前１０時 
からの岩倉駅東口への 
道順 

【岩倉駅改札口正面から東を見たところ】 

図 



岩倉駅東口の出口が変更になります 岩倉駅東口の出口が変更になります 
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適
応
指
導
教
室
「
お
お
く
す
」
 

を
開
設
し
て
い
ま
す
 

特
設
人
権
相
　
を
実
施
 

し
ま
す
 

      　
岩
倉
市
教
育
委
員
会
で
は
、
学
校
生
活

へ
の
適
応
が
困
難
で
、
不
登
校
お
よ
び
そ

の
傾
向
に
あ
る
市
内
に
在
住
の
児
童
・
生

徒
を
対
象
に
、
適
応
指
導
教
室
「
お
お
く

す
」
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
 

　
「
お
お
く
す
」
で
は
、
個
に
応
じ
た
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
を
通
じ
て
規
則
正
し
い
生

活
リ
ズ
ム
を
取
り
戻
し
、
心
の
居
場
所
を

確
保
す
る
と
と
も
に
、
再
び
学
校
へ
戻
る

活
力
や
社
会
に
適
応
し
て
生
き
る
力
を
身

に
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
支
援
し
て

い
ま
す
。
 

　
な
お
、
詳
細
に
つ
い
て
は
、
直
接
適
応

指
導
教
室
ま
た
は
、
学
校
教
育
課
へ
お
た

ず
ね
く
だ
さ
い
。
入
室
に
つ
い
て
は
協
議

後
に
決
定
し
ま
す
。
 

●
開
設
日
　
月
〜
金
曜
日
（
祝
祭
日
を
除

く
）
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
 

※
夏
休
み
な
ど
の
学
校
の
長
期
休
業
中
は

休
室
と
な
り
ま
す
。
 

●
と
こ
ろ
　
適
応
指
導
教
室
（
中
本
町
西

出
口
１５
‐
１
く
す
の
き
の
家
２
階
）
 

●
入
室
方
法
　
在
籍
す
る
学
校
や
適
応
指

導
教
室
、
学
校
教
育
課
と
相
談
の
う
え
、

在
籍
す
る
学
校
を
通
し
て
入
室
の
申
し
込

み
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
申
込
用
紙

は
市
内
小
中
学
校
、
学
校
教
育
課
、
適
応

指
導
教
室
で
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。
 

●
問
合
先
　
適
応
指
導
教
室
（
く
す
の
き

の
家
２
階
q
３
８
‐
０
３
０
０
）
ま
た
は
、

学
校
教
育
課
庶
務
係
（
q
３
８
‐
５
８
１

８
）
ま
で
。
 

      　
６
月
１
日
は
、「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

で
す
。
こ
れ
は
、
人
権
擁
護
委
員
法
が
こ

の
日
に
施
行
さ
れ
た
こ
と
を
記
念
し
て
定

め
ら
れ
ま
し
た
。
 

　
そ
こ
で
、
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

お
よ
び
愛
知
県
連
合
会
で
は
、
自
主
事
業

の
一
環
と
し
て
、
「
全
国
一
斉
特
設
人
権

相
談
」
を
実
施
し
ま
す
。
岩
倉
市
で
は
、

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
 

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

人
権
問
題
に
関
す
る
悩
み
事
な
ど
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
 

●
と
き
　
６
月
６
日
f
午
後
１
時
〜
４

時
 

●
と
こ
ろ
　
市
役
所
１
階
市
民
相
談

室
 

●
問
合
先
　
市
民
窓
口
課
市
民
窓
口
係

（
q
３
８
‐
５
８
０
７
）
ま
で
。
 

 

平成２０年度の区長の皆様をお知らせします 

区名 区長名 住所 連絡先 区名 区長名 住所 連絡先 

●問合先　行政課行政係（q３８－５８０４）まで。 

大 市 場 町  

下 本 町  

中 本 町  

東 町  

中 野 町  

本町（上市場） 

本 町（ 北 口 ） 

本 町（ 門 前 ） 

西 市 町  

新 柳 町  

 

 

鈴 井 町  

泉 町  

八 　 町  

井 上 町  

丹 羽 一 夫  

小 川 繁 義  

服 部 康 徳  

石 黒 達 也  

正 　 利 昭  

鶴 見 信 仁  

小 池 俊 二  

川 上 克 行  

若 園 光 一  

安 藤   明 

 

 

田 中   博 

小 島 京 子  

小 島 忠 勝  

　 橋 道 雄  

大市場町郷廻203 

下本町下市場53 

下本町真光寺130 

東町東市場屋敷126 

中野町中野137 

本町前田79-2 

本町上郷1 

宮前町一丁目12-2 

西市町松下3-11 

新柳町一丁目1 

 

 

鈴井町中新溝廻間7-5 

泉町西新溝廻間1-27 

八　町31 

八　町岩塚3673

37-5792 

66-2344 

37-3069 

37-3735 

66-5386 

37-3645 

37-1692 

66-3263 

66-0720 

66-6867 

 

 

66-2792 

37-1354 

37-4656 

66-4735

神 野 町  

石 仏 町  

北 島 町  

野 寄 町  

大 地 町  

中 央 町  

川 井 町  

大 山 寺 町  

稲 荷 町  

曽 野 町  

 

 

南 新 町  

東 新 町 1 区  

東 新 町 2 区  

東 新 町 3 区  

神野町467-2 

石仏町235 

北島町1979 

野寄町945 

大地町1230 

中央町三丁目50-3 

川井町1288 

大山寺町785 

稲荷町90 

曽野町居屋敷112-2 

 

 

南新町三反田984-62 

東新町岩倉団地50-101 

東新町岩倉団地40-203 

東新町岩倉団地38-303

37-3893 

37-2893 

37-3166 

37-1575 

66-3009 

66-3677 

37-4031 

66-2436 

37-3530 

37-4047 

 

 

37-6698 

37-7130 

37-7394 

66-7822

新 柳 町 1 区 

 

佐 々 木 久 仁 子 
新柳町一丁目35-1　ヒューマン 

アイランド岩倉A-1106
五　　条　　町 38-6509 天　野　健　作 

五条町渡り所1520-1 

曽野団地2-209
66-2669

上 野 　 　  

宇 佐 見 高 之  

入 江 　 之  

三 輪 照 夫  

浅 野 勝 美  

山 本 敏 晴  

浅 田 耕 平  

長 谷 川 芳 勝  

牧 野 定 代  

鈴 木 康 夫  

 

 

上 山 　 修  

野 村 信 子  

樫 内 久 枝  

児 玉 壽 　  

一  

しょう 

もと のり 

ひさ よし 

現在、工事中 
〔北階段〕 

６月１日（日）午前10時 
までの岩倉駅東口への 
道順 

６月１日（日）午前１０時 
からの岩倉駅東口への 
道順 
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愛
知
県
が
事
務
局
と
な
り
、
ス
ー
パ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
等
の
事
業
者
や
消
費
者
団

体
、
岩
倉
市
を
含
む
県
内
市
町
村
等
で
構

成
す
る
「
ご
み
ゼ
ロ
社
会
推
進
あ
い
ち
県

民
会
議
」
で
は
、
レ
ジ
袋
の
辞
退
率
を
３

年
間
に
５０
㌫
以
上
達
成
す
る
こ
と
を
目

標
と
し
て
い
る
店
舗
を
登
録
し
て
も
ら
い
、

目
標
を
達
成
し
た
店
舗
を
表
彰
す
る
「
レ

ジ
袋
削
減
取
組
店
制
度
」
を
創
設
し
ま
し

た
。
 

　
レ
ジ
袋
の
削
減
は
、
限
り
あ
る
資
源
を

大
切
に
し
、
地
球
温
暖
化
を
抑
え
る
ビ
ジ

ネ
ス
ス
タ
イ
ル
の
第
一
歩
で
す
。
 

　
す
で
に
レ
ジ
袋
有
料
化
を
実
施
し
て
い

る
名
古
屋
市
緑
区
な
ど
の
地
域
で
は
、
買

物
客
も
有
料
化
に
理
解
を
示
し
、
大
半
が

マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
レ
ジ
袋
を
辞
退
し

て
い
ま
す
。
 

　
こ
の
制
度
は
、
地
域
ご
と
に
連
携
す
る

こ
と
で
よ
り
大
き
な
効
果
が
得
ら
れ
ま
す

の
で
、
多
く
の
店
舗
が
協
働
し
て
実
施
で

き
る
よ
う
、
ぜ
ひ
登
録
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
。
 

　
岩
倉
市
で
は
、
市
民
団
体
と
事
業
者
、

市
の
三
者
が
協
働
し
て
レ
ジ
袋
削
減
に
向

　岩倉市では、「自分たちの住むこの街をきれいにしよう、自分たちの地域に愛着を持ってもらおう」

そんな気持ちを持つ市民の皆さんによる、アダプトプログラム（公園・道路等の里親制度）を実施して

います。現在、市内で２,２０８人もの皆さんが登録され、道路や公園等をきれいにしていただいてい

ます。 

　岩倉市では、アダプトプログラムに参加している方々や、参加されていない方々も対象に、毎年５月

３０日を「アダプトプログラムの日」として、一斉清掃を実施しています。 

　今年度は、中央公園をセレモニー会場とし、一斉清掃をしていただきます。 

皆さんもぜひご参加を！皆さんもぜひご参加を！

「
レ
ジ
袋
削
減
取
組
店
」
の
 

登
録
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
 

●と　　き　５月３０日（金）　午前９時３０分～ 
●集合場所　中央公園　 
●セレモニー実施内容　 
　・市長感謝状贈呈 
　・アダプトプログラムスローガン宣言 
　・アダプトプログラム新規参加者の受付 
　・清掃活動の実施 

●その他　軍手・ごみ袋等の清掃道具は当日に配 
　　　　　布します。 
　　　　　※雨天時の場合は、午前９時３０分か 
　　　　　ら、みどりの家でセレモニーを開催し 
　　　　　ます。 
●問合先　環境保全課環境啓発係（q３８－５８ 
　　　　　０８）まで。 

５月３０日は

　「アダプトプログラムの日」です
５月３０日は

　「アダプトプログラムの日」です

▲岩倉駅周辺を清掃する岩倉市婦人会の皆さん 

▲史跡公園周辺を清掃する中京建設（株）の皆さん 
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市
営
大
山
寺
住
宅
入
居
者
 

を
募
集
し
ま
す
 

 け
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
 

　
な
お
、「
岩
倉
市
レ
ジ
袋
削
減
懇
談
会
」

で
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
等
に
つ
い
て
協
議
・

検
討
を
行
い
、
レ
ジ
袋
有
料
化
等
の
取
り

組
み
に
つ
い
て
、
１０
月
１
日
の
実
施
を
目

指
し
ま
す
。
 

　
ま
た
、
市
民
の
皆
さ
ん
も
こ
の
取
り
組

み
に
ご
理
解
を
い
た
だ
き
、
レ
ジ
袋
を
断

り
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
す
る
こ
と
に
ご
協

力
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。
 

●
登
録
対
象
店
舗
　
レ
ジ
袋
を
削
減
さ
せ

る
た
め
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
取
り

組
み
を
実
施
ま
た
は
、
計
画
し
て
い
る
市

内
の
小
売
店
を
対
象
と
し
ま
す
。
 

・
レ
ジ
袋
の
有
料
化
 

・
レ
ジ
袋
代
金
の
値
引
き
 

・
ポ
イ
ン
ト
制
度
の
充
実
 

・
そ
の
他
、
小
売
店
の
創
意
工
夫
 

●
登
録
申
込
期
限
　
６
月
２０
日
f
 

●
登
録
申
込
方
法
　
登
録
を
希
望
さ
れ
る

小
売
店
の
皆
さ
ん
は
、
環
境
保
全
課
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
「
レ
ジ
袋
削
減
取
組
店

登
録
申
込
書
」
を
お
渡
し
し
ま
す
の
で
、

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
環
境
保
全
課

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
 

　
な
お
、
複
数
の
市
町
村
に
所
在
す
る
複

数
の
小
売
店
を
登
録
す
る
場
合
は
、
愛
知

県
で
受
け
付
け
ま
す
。
 

●
問
合
先
　
環
境
保
全
課
生
活
環
境
係（
q

３
８
‐
５
８
０
８
）
ま
た
は
、
清
掃
事
務

所
（
q
６
６
‐
５
９
１
２
）
ま
で
。
 

      　
市
営
大
山
寺
住
宅
の
空
き
家
が
で
た
と

き
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。
 

　
今
回
の
募
集
は
、
平
成
２１
年
３
月
３１
日

ま
で
に
退
去
さ
れ
る
住
戸
を
対
象
と
し
ま

す
。
 

　
な
お
、
入
居
者
は
選
考
の
結
果
順
位
を

定
め
、
上
位
の
人
か
ら
入
居
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。
 

●
所
在
地
　
大
山
寺
町
前
畑
２
 

●
構
造
　
中
層
耐
火
住
宅
４
階
建
・
３

Ｋ
・
水
洗
ト
イ
レ
・
浴
室
等
付
き
 

●
家
賃
 

・
１
棟
（
昭
和
４７
年
度
建
設
）
…
１
万
３

０
０
円
〜
２
万
２
千
５
０
０
円
 

・
２
棟
（
昭
和
４７
年
度
建
設
）
…
１
万
９

０
０
円
〜
２
万
３
千
円
 

・
３
棟
（
昭
和
４８
年
度
建
設
）
…
１
万
１

千
９
０
０
円
〜
２
万
６
千
円
 

●
申
込
基
準
　
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た

す
人
が
申
し
込
み
で
き
ま
す
。
 

①
法
で
定
め
ら
れ
た
収
入
基
準
内
で
あ
る

こ
と
 

②
市
内
に
在
住
、
在
勤
で
あ
る
こ
と
 

③
申
込
者
お
よ
び
同
居
者
が
暴
力
団
員
で

な
い
こ
と
 

④
そ
の
他
条
例
で
定
め
る
基
準
を
満
た
し

て
い
る
こ
と
 

●
申
込
用
紙
の
配
布
と
受
付
期
間
　
５
月

１９
日
b
〜
６
月
６
日
f
（
土
・
日
曜
日
を

除
く
）
 

●
選
考
方
法
　
書
類
審
査
・
住
宅
困
窮
実

態
調
査
を
行
い
、
入
居
者
選
考
委
員
会
で

決
定
し
ま
す
。
 

●
申
込
・
問
合
先
　
土
木
課
建
築
係
（
q

３
８
‐
５
８
１
３
）
ま
で
。
 

      　
５
年
に
１
度
行
わ
れ
る
住
宅
・
土
地
統

計
調
査
が
、
１０
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て

全
国
一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
す
。
 

　
調
査
は
、
９
月
下
旬
に
調
査
対
象
と
な

っ
た
お
宅
を
訪
問
し
て
調
査
票
を
配
布
し
、

世
帯
で
調
査
票
に
記
入
し
て
い
た
だ
い
た

後
、
１０
月
上
旬
ま
で
の
間
に
調
査
員
が
集

め
る
と
い
う
方
法
に
な
り
ま
す
。
 

●
募
集
人
員
　
７０
人
（
定
員
に
な
り
し
だ

い
締
め
切
り
ま
す
）
 

●
応
募
資
格
　
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た

す
人
 

①
年
齢
が
２０
歳
以
上
で
あ
る
こ
と
 

②
税
務
お
よ
び
警
察
な
ど
の
事
務
に
直
接

関
係
が
な
い
こ
と
 

③
公
職
の
候
補
者
の
選
挙
活
動
に
直
接
関

係
が
な
い
こ
と
 

●
調
査
員
の
仕
事
 

①
調
査
員
事
務
説
明
会
（
８
月
下
旬
ご

ろ
・
半
日
程
度
）
へ
の
出
席
 

②
担
当
調
査
区
の
確
認
 

③
調
査
票
の
配
布
と
回
収
（
９
月
下
旬
〜

１０
月
上
旬
）
 

④
調
査
票
の
点
検
と
提
出
な
ど
 

●
調
査
員
の
身
分
　
非
常
勤
の
地
方
公
務

員
と
し
て
愛
知
県
知
事
か
ら
任
命
さ
れ
ま

す
。
 

※
実
際
の
調
査
な
ど
に
従
事
し
て
い
た
だ

く
期
間
は
３
週
間
程
度
で
す
。
 

●
調
査
員
の
報
酬
　
３
調
査
区
で
約
６
万

５
千
円
程
度
（
国
の
基
準
に
よ
り
ま
す
）
 

●
応
募
方
法
　
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・

生
年
月
日
・
年
齢
・
職
業
・
電
話
番
号
・

調
査
時
の
移
動
手
段（
自
動
車
・
バ
イ
ク
・

自
転
車
・
徒
歩
）を
記
入
の
う
え
、
５
月
３０

日
f（
消
印
有
効
）ま
で
に
、
企
画
課
「
住

宅
・
土
地
統
計
調
査
員
募
集
」
係
（
〒
４

８
２
‐
８
６
８
６
〔
住
所
不
要
〕
）
へ
郵

送
す
る
か
、
企
画
課
で
お
渡
し
す
る
所
定

の
用
紙
に
記
入
の
う
え
提
出
し
て
く
だ
さ

い
（
電
話
申
込
不
可
）
。
 

●
そ
の
他
　
原
則
と
し
て
１
人
３
調
査
区

（
１
調
査
区
の
件
数
は
約
１７
件
）
を
担
当

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
 

●
問
合
先
　
企
画
課
企
画
係
（
q
３
８
‐

５
８
０
２
）
ま
で
。
 

皆さんもぜひご参加を！

 

〜
見
え
て
く
る
　
日
本
の
暮
ら
し
　
住
ま
い
か
ら
〜
 

平
成
20
年
住
宅
・
土
地
統
計
調
 

査
の
調
査
員
を
募
集
し
ま
す
 

５月３０日は

　「アダプトプログラムの日」です
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ナ
ゴ
ヤ
シ
テ
ィ
ブ
ラ
ス
ア
ン
 

サ
ン
ブ
ル
の
生
演
奏
で
歌
謡
 

曲
を
う
た
お
う
！
Ⅱ
 

第
１２
回
 

セ
ン
ト
ラ
ル
愛
知
交
響
楽
団
 

ポ
ッ
プ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
 

      　
セ
ン
ト
ラ
ル
愛
知
交
響
楽
団
に
よ
る
ポ

ッ
プ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。
今

年
は
、
な
つ
か
し
の
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
と

ヒ
ッ
ト
歌
謡
曲
を
特
集
し
ま
す
。
 

　
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
に
よ
る
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
音

楽
を
ぜ
ひ
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
 

●
と
き
　
７
月
２０
日
a
開
演
…
午
後
６
時

３０
分
（
開
場
…
午
後
６
時
、
終
演
予
定
午

後
８
時
）
 

●
と
こ
ろ
　
総
合
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
多

目
的
ホ
ー
ル
 

●
指
揮
　
吉
住
典
洋
 

●
ヴ
ォ
ー
カ
ル
　
吉
川
智
子
 

●
曲
目
　
 

第
１
部
…
思
い
出
の
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
　

　
学
生
街
の
喫
茶
店
、
い
ち
ご
白
書
を
も

う
一
度
　
ほ
か
 

第
２
部
…
な
つ
か
し
の
日
ヒ
ッ
ト
歌
謡
曲

　
瀬
戸
の
花
嫁
、
北
の
宿
か
ら
　
ほ
か
 

●
入
場
料
　
一
般
１
千
５
０
０
円
、
高
校

生
以
下
７
０
０
円
（
全
自
由
席
）
 

※
な
お
、
未
就
学
児
は
入
場
で
き
ま
せ
ん

の
で
、
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。
 

●
チ
ケ
ッ
ト
販
売
開
始
日
　
５
月
１７
日
g

午
前
９
時
〜
 

●
チ
ケ
ッ
ト
販
売
　
総
合
体
育
文
化
セ
ン

タ
ー
、
公
民
館
、
市
役
所
１
階
情
報
サ
ロ

ン
（
情
報
サ
ロ
ン
は
、
１９
日
b
か
ら
）
 

●
問
合
先
　
生
涯
学
習
課
文
化
振
興
係（
q

３
８
‐
５
８
１
９
）
ま
で
。
 

      　
岩
倉
市
在
住
の
セ
ン
ト
ラ
ル
愛
知
交
響

楽
団
員
を
中
心
と
し
た
「
ナ
ゴ
ヤ
シ
テ
ィ

ブ
ラ
ス
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
」
が
生
伴
奏
し
ま

す
。
 

　
一
般
公
募
で
参
加
い
た
だ
く
市
民
の
皆

さ
ん
約
１０
人
の
人
に
歌
っ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
 

 
入
場
無
料
で
す
の
で
、
皆
さ
ん
お
誘
い

あ
わ
せ
の
う
え
お
越
し
く
だ
さ
い
。
 

●
と
き
　
５
月
２３
日
f
午
後
６
時
３０
分
〜
 

●
と
こ
ろ
　
み
ど
り
の
家
 

第
１
部
…
金
管
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
に
よ
る
演

奏
 

　
刑
事
ド
ラ
マ
メ
ド
レ
ー
、
演
歌
メ
ド
レ

ー
、
加
山
雄
三
メ
ド
レ
ー
　
ほ
か
 

第
２
部
…
ブ
ラ
ス
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
を
バ
ッ

ク
に
市
民
の
皆
さ
ん
が
自
慢
の
ナ
ン
バ
ー

を
歌
い
ま
す
。
 

●
問
合
先
　
生
涯
学
習
課
文
化
振
興
係

（
q
３
８
‐
５
８
１
９
）
ま
で
。
 

      　
岩
倉
市
で
は
、
４
月
１
日
か
ら
、
妊
婦

健
康
診
査
の
公
費
負
担
回
数
を
３
回
か
ら

６
回
に
増
や
し
ま
し
た
。
妊
娠
届
出
時
に

妊
婦
健
康
診
査
受
診
票
を
お
渡
し
し
ま
す
。
 

　
平
成
２０
年
３
月
３１
日
ま
で
に
妊
娠
届
出

を
さ
れ
た
人
も
追
加
で
交
付
し
ま
す
。
 

●
交
付
方
法
　
毎
週
木
曜
日
の
母
子
健
康

手
帳
交
付
時
ま
た
は
、
追
加
の
人
は
随
時

交
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
母
子
健
康
手
帳

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
 

●
申
請
窓
口
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
 

●
問
合
先
　
保
健
セ
ン
タ
ー
（
q
３
７
‐

３
５
１
１
）
ま
で
。
 

       
岩
倉
市
教
育
委
員
会
で
は
、
だ
れ
で
も

簡
単
に
行
え
る
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
（
６
種
目
）
の
大
会
を
総
合
体
育
文

化
セ
ン
タ
ー
、
石
仏
ス
ポ
ー
ツ
広
場
で
下

表
の
と
お
り
開
き
ま
す
。
 

　
あ
な
た
も
ぜ
ひ
、
こ
の
大
会
に
参
加
し

て
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
を
体
験
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
 

●
と
き
　
６
月
１５
日
a
 

●
参
加
資
格
　
市
内
に
在
住
、
在
勤
で
小

学
校
３
年
生
以
上
（
た
だ
し
、
小
・
中
学

生
は
保
護
者
同
伴
）
 

●
参
加
費
　
１
人
２
０
０
円
 

●
申
込
締
切
日
　
５
月
２５
日
a
 

※
申
し
込
み
は
個
人
で
す
（
団
体
申
込
不

可
）
。
 

●
申
込
・
問
合
先
　
ス
ポ
ー
ツ
課
（
総
合

体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
内
q
６
６
‐
２
２
２

２
）
ま
で
。
 

 

よ
し
ず
み
の
り
ひ
ろ
 

よ
し
か
わ
と
も
こ
 

妊
婦
健
康
診
査
受
診
票
 

（
第
４
回
〜
第
６
回
）を
 

交
付
し
ま
す
 

ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
 

ン
祭
を
開
催
し
ま
す
 

時　間 

　９：００ 

 

１２：００ 

１３：００ 

 

１６：００ 

種　　目 

グラウンドゴルフ 

インディアカ 

ソフトバレーボール 

ビーチボールバレー 

ラージボール 

バウンドテニス 

会　　場 

石仏スポーツ広場 

総合体育 

文化センター 

〜
 

〜
 



●
市
政
の
窓
●
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つけられましたか？　住宅用火災警報器を つけられましたか？　住宅用火災警報器を 
　いよいよ、６月１日から、消防法の改正に伴い岩倉市火災予防条例が施行され、すべての住宅に火災警報器
の設置が義務付けられます。既存住宅は５月３１日までに設置してください。また、新築住宅については、す
でに平成１８年６月１日からスタートしています。 
　岩倉市の場合、設置場所については、寝室（普段就寝している部屋）と階段（２階以上に寝室がある階の階
段上部）に、煙式感知器を設置してください。 

◆住宅火災から尊い命を守りましょう 
　愛知県内では毎年、数多くの人が火災により亡くなっています。その大半が住宅火災による犠牲者で、その
うち、半数以上は６５歳以上の高齢者です。特に、逃げ遅れによるものが多く、こうした火災による犠牲者を
減少させるためには、火災の早期発見が重要な決め手となります。 
◆住宅用火災警報器が設置してあれば安心です 
　住宅用火災警報器は、煙を自動的に感知し音声などで火災の発生を知らせ、火災の早期発見に大変有効です。
設置等に関し詳しい内容は、消防本部までお問い合わせください。 
◆悪質な訪問販売にご注意ください 
　消防署が警報器を販売することはありません。不適正な価格や無理強い販売を行う業者に注意してください。 
◆住宅用火災警報器について 
　岩倉市のホームページ（アドレス裏表紙参照）に掲載していますので、一度確認をしてください。 
●問合先　消防本部総務課予防防災係（☎３７‐５３３３ 内線２２２）まで。 

胸
部
Ｘ
線
間
接
撮
影（
肺
 

が
ん
検
診
・
結
核
検
診
）を
 

行
い
ま
す
 

      　
基
本
健
康
診
査
の
廃
止
に
伴
い
、
今
年

度
よ
り
実
施
日
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
病
気
の
早
期
発

見
・
早
期
治
療
の
た
め
に
胸
部
Ｘ
線
間
接

撮
影
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
 

●
実
施
日
　
５
月
１９
日
b
〜
２７
日
c
（
土

・
日
曜
日
は
除
く
）
 

●
受
付
時
間
　
午
前
９
時
〜
１１
時
５０
分
、

午
後
１
時
〜
３
時
 
 

●
対
象
　
市
内
に
在
住
で
４０
歳
以
上
の
人

（
昭
和
４４
年
３
月
３１
日
以
前
に
生
ま
れ
た

人
）
 

●
費
用
　
無
料
 

※
事
前
申
し
込
み
不
要
。
 

※
実
施
日
の
受
付
時
間
内
に
保
健
セ
ン
タ

ー
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
 

●
問
合
先
　
保
健
セ
ン
タ
ー
（
q
３
７
‐

３
５
１
１
）
ま
で
。
 

※壁または、はりから６０cm以上 
　離れた位置に設置する。 

図２ 図１ 

天井に設置する場合 

住 

６０cm以上 

住 

６０cm以上 

※天井から１５cm以上５０cm以内 
　の位置にある壁に設置する。 

壁に設置する場合 

住 

１５～５０cm以内 

住 

寝室 居室 台所 

住 

平屋建住宅設置例 

寝室 

居室 居室 

廊下 台所 

住 

２階建住宅設置例－１ 

居室 

居室 寝室 

廊下 台所 

住 住 

２階建住宅設置例－２ 

は、住宅用火災警報機または、感知器を示す。 

３階建住宅設置例 

居室 

居室 寝室 

居室 

居室 台所 

住 住 

住 

寝室 

居室 寝室 

廊下 台所 

住 

住 

住 

２階建住宅設置例－３ １階に７㎡以上の居室が５以上 
存する住宅設置例 

居室 居室 

居室 寝室 

居室 居室 居室 廊下 

住 住 

住 
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スポーツ教室参加募集（春期）スポーツ教室参加募集（春期）

●受付開始日　５月２４日（土）・親子ふれあい体操教室　午前１０時～ 
　　　　　　　　　　　　　　　・それ以外の教室　午前１１時～ 
　　　　　　　※申し込み多数の場合は、受付開始時点で抽選します。 
●受 付 場 所　総合体育文化センター１階多目的ホール 
●参 加 資 格　市内に在住、在勤、在学している人で教室ごとに定める対象者 
●そ　の　他　・教室の受付時間は、間違えないようにご注意ください。 
　　　　　　　・各教室とも、定員に満たない場合は、当日以降も受け付けしますが、電話での 
　　　　　　　　受け付けはできません。 
　　　　　　　・１人で複数名分の受け付けはできませんのでご注意ください。 
　　　　　　　・参加料には、保険料が含まれています。 
●問　合　先　スポーツ課（総合体育文化センター内q６６－２２２２）まで。 
 

対　　象 
定　　員 
参 加 料 
開 催 日 
曜日時間 
会　　場 
講　　師 
持 ち 物 
内　　容 

１６歳以上（高校生除く）  
４５人 
１，２００円 
６／６ ～ ７／１１（６回）　 
金曜日　１９：３０　～　２１：００ 
総合体育文化センターアリーナ 
岩倉市体育指導員 
タオル・室内シューズ・水筒 
新しいスポーツを体験する教室です。 
今回は、カローリングとビーチボールバレーを行 
います。カローリングは、カーリングからヒント 
を得た、床で行うスポーツです。ビーチボールバ 
レーは、ビーチボールを使うバレーボールです。 
どちらも手軽に楽しむことができます。 

ニュースポーツ教室 
＜教育委員会主催＞ 

対　　象 
定　　員 
参 加 料 
開 催 日 
曜日時間 
会　　場 
講　　師 
持 ち 物 
内　　容 

よちよち歩きから３歳以下までの幼児とその保護者 
４０組（１組で子ども２人以上の参加も可能です） 
保護者１，２００円（子どもは無料） 
６／６～ ７／１１（６回） 
金曜日　１０：００　～　１１：３０ 
総合体育文化センターアリーナ 
ＮＰＯ法人けんこうのわ碧の木 
タオル・室内シューズ（保護者のみ）・水筒 
「０歳からの健康づくり」として、よちよち歩き 
から３歳までの幼児とその親または、祖父母を対 
象とした教室です。 
おもちゃに頼らない体力遊びや集団遊びまたは、 
保護者を対象とするリフレッシュエアロビクスタ 
イムなどもあります。 
 

親子ふれあい体操 
＜教育委員会主催＞ 
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スポーツ教室参加募集（春期）

対　　象 

定　　員 

参 加 料 

開 催 日 

曜日時間 

会　　場 

講　　師 

持 ち 物 

内　　容 

１６歳以上（高校生除く）  

４５人 

１，２００円 

６／３ ～ ７／８（６回） 

火曜日　１３：００ ～ １４：３０ 

総合体育文化センター柔道場 

二見和子 

タオル・運動のできる服装・１人用の敷物・水筒 

ヨガとは、究極の心の安らぎを創り出すという意 

味で、激しい運動についていけない人々にも、こ 

のゆっくりした動きが見直されてきています。 

やさしく体と対話してみましょう。 

対　　象 

定　　員 

参 加 料 

開 催 日 

曜日時間 

会　　場 

講　　師 

持 ち 物 

内　　容 

１６歳以上（高校生除く）  

４５人 

１，２００円 

６／４ ～ ７／９（６回） 

水曜日　１３：００ ～ １４：３０ 

総合体育文化センター多目的ホール 

城岸朱美 

タオル・室内シューズ・水筒 

エアロビクスは、シンプルな動きで全身をバラン 

スよく動かし、効果的に脂肪を燃焼させる有酸素 

運動です。楽しい音楽に合わせて体を動かせば、 

ストレス解消やダイエットにも効果的です。 

ヨ　ガ　教　室 

エアロビクス教室 

＜教育委員会主催＞ 

＜教育委員会主催＞ 

対　　象 

定　　員 

参 加 料 

開 催 日 

曜日時間 

会　　場 

講　　師 

持 ち 物 

内　　容 

１６歳以上の初心者（高校生除く） 

１０人（履行最低人数５人） 

５，０００円（ボール代は自己負担） 

６／１０　～  ７／１（４回） 

火曜日　２０：３０ ～ ２２：００ 

小牧国際ゴルフクラブ 

ＰＧＡ公認指導員 

タオル・ゴルフクラブ・運動のできる服装 

ゴルフに興味のある人、一度体験してみたい人、 

貸しクラブも用意していますので、初めての人で 

も遠慮なくご参加ください。 

 

初心者ゴルフ教室 
＜体育協会主催＞ 

じょう がん す み 

ふた み かず こ 



問合先（岩倉市役所）　☎0587－66－1111（代表） 
ふれ愛コールいわくら　☎0587－38－1717 
市民の声FAX　　　　   　0587－38－2471 
E-mail         　　　　   koho.prsec@city.iwakura.aichi.jp
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心
揺
ら
ぐ
い
い
曲
い
っ
ぱ
い
 

●
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
 

  　
５
月
の
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

は
、
ピ
ア
ノ
ソ
ロ
で
す
。
ク
ラ

シ
ッ
ク
に
限
ら
ず
最
近
の
ヒ
ッ

ト
曲
も
含
め
心
揺
ら
ぐ
メ
ロ
デ

ィ
を
お
届
け
し
ま
す
。
 

▼
と
き
　
５
月
２５
日
A
午
前
１０

時
３０
分
〜
１１
時
３０
分
 

▼
と
こ
ろ
　
市
役
所
１
階
ミ
ニ
 

ス
テ
ー
ジ
 

▼
出
演
者
　
笹
木
悦
子
さ
ん
 

▼
主
な
曲
　
間
奏
曲
ｏ
ｐ
・
１
１

７
、
ｏ
ｐ
・
１
１
８
‐
２
／
ブ
ラ

ー
ム
ス
、
永
遠
に
と
も
に
／
コ

ブ
ク
ロ
　
ほ
か
 

▼
問
合
先
　
生
涯
学
習
課
文
化

振
興
係
（
q
３
８
‐
５
８
１
９
） 

         

        ●
い
わ
く
ら
フ
リ
ー
マ
ー
 

　
ケ
ッ
ト
出
店
者
 

  　
「
い
わ
く
ら
フ
リ
ー
マ
ー
ケ

ッ
ト
」
の
出
店
者
を
募
集
し
ま

す
。
 

▼
と
き
　
６
月
１５
日
A
午
前
９

時
〜
正
午
 （
雨
天
の
場
合
中
止
） 

▼
と
こ
ろ
　
市
役
所
駐
車
場
 

▼
募
集
店
舗
数
　
４０
店
舗
 

▼
店
舗
の
大
き
さ
　
１
店
舗
あ

た
り
約
６
平
方
㍍
 

▼
出
店
資
格
　
市
内
に
在
住
、

在
勤
で
高
校
生
以
上
の
個
人
 

▼
出
店
費
用
　
無
料
 

▼
申
込
方
法
　
商
工
農
政
課（
〒

４
８
２
‐
８
６
８
６
〔
住
所
不

要
〕
）
に
次
の
必
要
事
項
を
記

入
の
う
え
、
必
ず
往
復
は
が
き

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申

し
込
み
は
１
世
帯
に
つ
き
１
枚

で
お
願
い
し
ま
す
。
 

▼
記
入
事
項
　
①
氏
名
②
住

所
③
電
話
番
号
④
年
齢
⑤
職

業
⑥
駐
車
場
の
希
望
有
・
無

⑦
出
店
内
容
（
販
売
す
る
品

物
の
内
容
）
、
返
信
は
が
き

に
も
住
所
・
氏
名
は
必
ず
ご

記
入
く
だ
さ
い
。
 

▼
申
込
締
切
日
　
５
月
２６
日
B

（
当
日
消
印
有
効
）
 

※
申
込
多
数
の
場
合
は
、
抽
選

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
 

　
抽
選
日
は
５
月
２８
日
D
午
後

１
時
に
市
役
所
４
階
商
工
農
政

課
で
行
い
ま
す
。
な
お
、
抽
選

結
果
は
返
信
は
が
き
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。
 

※
出
店
者
用
駐
車
場
に
は
限
り

が
あ
り
ま
す
の
で
、
駐
車
場
の

利
用
を
希
望
さ
れ
る
人
が
多
数

の
場
合
、
こ
ち
ら
も
出
店
当
選

者
の
中
か
ら
抽
選
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
駐
車
場
利
用
当

選
者
以
外
は
駐
車
す
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
の
で
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。
こ
れ
は
、
お
客
様
用

の
駐
車
場
を
確
保
す
る
た
め
で

す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
 

【
出
店
の
際
の
注
意
事
項
】
 

　
飲
食
物
、
業
者
か
ら
仕
入
れ

た
品
物
、
営
利
を
目
的
と
し
た

物
を
販
売
す
る
こ
と
は
禁
止
し

ま
す
。
最
近
こ
れ
ら
の
品
を
販

売
さ
れ
て
い
る
人
が
い
ま
す
が
、

こ
の
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
は
不

用
品
の
有
効
利
用
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
の
で
、
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
当
日
こ
れ
ら
の

品
を
販
売
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、

撤
去
を
お
願
い
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ

い
。
 

▼
問
合
先
　
商
工
農
政
課
商
工

観
光
係
（
q
３
８
‐
５
８
１
２
） 

  ●
赤
十
字
事
業
資
金
に
ご

　
協
力
を
 

  　
日
本
赤
十
字
社
は
、
「
人
道
・

博
愛
・
奉
仕
」
の
精
神
に
基
づ

い
て
、
国
の
内
外
を
問
わ
ず
世

界
の
平
和
を
願
い
、
広
範
な
諸

事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
 

　
今
年
は
、
「
人
道
は
限
り
な

い
力
」
を
赤
十
字
標
語
と
定
め
、

血
液
事
業
を
は
じ
め
、
医
療
事

業
、
国
際
援
護
、
災
害
救
護
、

社
会
福
祉
な
ど
の
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。
 

▼
赤
十
字
の
財
源
　
 

　
赤
十
字
社
の
行
っ
て
い
る
事

業
の
財
源
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

や
会
社
、
法
人
そ
の
他
各
種
団

体
か
ら
の
一
定
の
拠
出
金
（
社

費
）
、
寄
付
金
で
賄
わ
れ
て
お

り
、
国
や
自
治
体
か
ら
の
補
助

金
は
受
け
て
い
ま
せ
ん
。
 

　
赤
十
字
社
で
は
、
こ
れ
ら
の

社
費
や
寄
付
金
を
総
称
し
て
社

資
と
い
い
ま
す
。
 

社
資
募
集
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
 

　
本
年
も
５
月
１
日
か
ら
「
赤

十
字
運
動
月
間
」
を
全
国
一
斉

に
展
開
し
て
い
ま
す
。
 

　
日
赤
岩
倉
市
地
区
で
は
、
５

月
１２
日
B
か
ら
６
月
１１
日
D
ま

で
の
１
か
月
間
、
区
役
員
皆
さ

ん
の
ご
協
力
を
得
て
社
資
募
集

を
行
い
ま
す
。
 

さ
さ 

き 

え
つ 

こ 
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▼
岩
倉
の
赤
十
字
事
業
 

・
災
害
救
助
物
資
の
配
布
 

　
火
災
な
ど
、
災
害
（
住
居
）

に
あ
っ
た
人
に
毛
布
、
日
用
品

を
配
り
ま
す
。
 

　
ま
た
、
不
幸
に
し
て
亡
く
な

ら
れ
た
場
合
に
は
、
弔
慰
金
を

贈
り
ま
す
。
 

・
講
習
会
普
及
活
動
 

　
炊
き
出
し
、
応
急
手
当
ま
た

は
、
家
庭
で
の
看
護
方
法
を
地

域
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
学
ん
で

い
ま
す
。
 

　
社
資
募
集
に
皆
さ
ん
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
 

▼
問
合
先
　
日
赤
岩
倉
市
地
区

事
務
局
（
福
祉
課
内
q
３
８
‐

５
８
０
９
）
 

  ●
市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大

会
参
加
者
 

  　
岩
倉
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

で
は
市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
 

▼
と
き
　
６
月
１
日
A
午
前
９

時
〜
 

▼
と
こ
ろ
　
総
合
体
育
文
化
セ

ン
タ
ー
ア
リ
ー
ナ
 

▼
種
目
　
一
般
ダ
ブ
ル
ス
 

▼
参
加
費
　
１
人
６
０
０
円

（
岩
倉
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

員
は
、
１
人
５
０
０
円
）
 

▼
参
加
資
格
　
市
内
に
在
住
、

在
勤
の
人
 

▼
申
込
締
切
日
　
５
月
２９
日
E

▼
申
込
先
　
体
育
協
会
事
務
局

（
総
合
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
内

q
６
６
‐
２
２
２
２
）
 

▼
問
合
先
　
中
山
（
q
３
７
‐

０
６
３
０
）
 

        ●
要
約
筆
記
奉
仕
員
養
成

　
講
座
　
 

  　
「
要
約
筆
記
」
と
は
、
耳
の

不
自
由
な
人
の
耳
代
わ
り
に
な

っ
て
、
そ
の
場
で
書
い
て
伝
え

る
筆
記
通
訳
で
す
。
 

　
紙
に
書
い
た
も
の
を
見
て
も

ら
う
こ
と
も
あ
れ
ば
、
ス
ク
リ

ー
ン
に
文
字
を
映
し
、
一
度
に

大
勢
の
人
に
見
て
も
ら
う
方
法

も
あ
り
ま
す
。
 

　
５
回
の
講
座
で
基
礎
を
学
び
、

ご
一
緒
に
活
動
し
て
い
き
ま
し

ょ
う
。
 

▼
と
き
　
６
月
１６
日
・
２３
日
・

３０
日
、
７
月
７
日
・
１４
日
毎
週

月
曜
日
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後

零
時
３０
分
 

▼
と
こ
ろ
　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ

ー
３
階
視
聴
覚
室
兼
研
修
室
 

▼
申
込
期
限
　
６
月
１１
日
D
 

▼
受
講
料
　
無
料
（
テ
キ
ス
ト

代
と
し
て
１
千
５０
円
が
必
要
で

す
）
 

▼
講
師
　
黒
田
和
子
さ
ん
　

ほ
か
 

▼
協
力
団
体
　
要
約
筆
記
サ
ー

ク
ル
さ
く
ら
 

▼
申
込
・
問
合
先
　
岩
倉
市
社

会
福
祉
協
議
会
（
q
３
７
‐
３

１
３
５
5
３
８
‐
０
０
３
９
）
 

  ●
す
っ
き
り
目
覚
め
教
室
 

  　
私
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
の

変
化
が
生
体
に
与
え
る
刺
激
を

「
ス
ト
レ
ス
」
と
言
い
ま
す
。
 

　
こ
の
「
ス
ト
レ
ス
」
が
蓄
積

さ
れ
る
と
、
睡
眠
障
害
が
起
こ

り
、
心
身
症
や
自
律
神
経
失
調

症
等
、
こ
こ
ろ
の
病
気
を
引
き

起
こ
す
原
因
と
な
り
ま
す
。
 

　
睡
眠
に
は
、
１
日
の
疲
れ
が

た
ま
っ
た
心
身
を
回
復
し
、
ス

ト
レ
ス
を
解
消
す
る
働
き
が
あ

り
ま
す
。
 

　
快
適
な
睡
眠
を
確
保
す
る
た

め
の
睡
眠
時
間
、
睡
眠
パ
タ
ー

ン
な
ど
に
は
、
個
人
差
が
あ
り

ま
す
が
、
自
分
に
あ
っ
た
睡
眠

環
境
や
ス
ト
レ
ス
対
処
法
を
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。
 

▼
と
き
・
講
師
・
内
容
等
　
下

表
の
と
お
り
 

▼
と
こ
ろ
　
保
健
セ
ン
タ
ー
 

▼
対
象
　
こ
こ
ろ
の
健
康
に
関

心
が
あ
る
人
　
 

▼
定
員
　
３０
人
程
度
 

▼
申
込
方
法
　
５
月
１９
日
B
か

ら
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
（
電
話
可
）
。
 

▼
申
込
・
問
合
先
　
保
健
セ
ン

タ
ー
（
q
３
７
‐
３
５
１
１
）
 

★国民健康保険税はコンビニエンスストアでも納税することができます★ 
コンビニエンスストアでは納期限後の納税はできませんので、ご注意ください。 
s問合先　市民窓口課保険医療係（q３８－５８０７） 
 

「すっきり目覚め教室」の日程 

※第３回は１４時から教室を開催します。　○できる限り５回コースでお申し込みください。 

内容 テーマ 日程 講師 

第１回 

第２回 

第３回 

第４回 

第５回 

６月１０日（火） 
１３：３０～ 
　　１５：００　 

６月１８日（水） 
１３：３０～ 
　　１５：００ 

６月２５日（水） 
※１４：００～ 
　　１５：３０ 

７月２日（水） 
１３：３０～ 
　　１５：００ 

７月９日（水） 
１３：３０～ 
　　１５：００ 

講演会 
「不眠とこころの健康につ 
いて」 

講演会 
「こころの健康のために必 
要なもの」 

ストレス対処法の紹介① 
「運動でこころもからだも 
すっきり目覚めよう！」 

ストレス対処法の紹介② 
「こころが落ち着く音楽と 
は？」 

自由に話し合おう 
「フリートーキングで心の 
ストレッチ」 

不眠が心身に及ぼす影響 
についての講演会 

保健師や栄養士による 
心身の休養の必要性と 
バランスのとれた食生活 
についてのお話 

自律訓練法や心身をリフ 
レッシュする運動の紹介 

こころを落ち着かせる 
ための音楽体験 

５回の教室を共にした仲間 
との心のふれあいを通して、 
自分の気持ちを話す場 

藤田保健衛生大学 
精神科講師 

医師　北島剛司さん 

 

保健師・栄養士 

健康運動指導士 
（自律訓練法指導員） 

要　節子さん 

日本音楽療法学会認定 
　音楽療法士　 

光嶋康子さん 

上級産業カウンセラー 

斎藤智恵子さん 

く
ろ 

だ 

か
ず 

こ 

きた じま たけ し 

みつ しま やす こ 

さい とう ち え こ 

かなめ せつ こ 
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6月 

時間 曜日 

１０：３０～１２：００ 

１９：３０～２１：００ 

２日 ５日 ６日 １９日 ２０日 ３１日 

水 土 日 土 日 木 

○ ○ 

○ ○ ○ ○ 

★6月2日（月）は国民健康保険税第2期の納期限です★ 
　お忘れなく納税してください。口座振替を利用されている人は、預金残高を
5月30日（金）までにご確認ください。 
問合先　市民窓口課保険医療係（☎３８－５８０７） ▼

 

7月 月・日 

 

  ●
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
指
導
・
講

習
会
 

  ６
月
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
指
導
 

　
総
合
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
の

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
で
は
、
専
門

の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ
る

効
果
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
方
法

や
総
合
的
な
体
力
向
上
の
た
め

の
運
動
、
腰
痛
や
肩
こ
り
に
関

す
る
運
動
な
ど
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
指
導
を
行
い
ま
す
。
 

▼
と
き
　
６
月
７
日
G
・
８
日

A
・
２１
G
・
２２
日
A
午
後
１
時

〜
５
時
 

▼
対
象
　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利

用
登
録
証
を
お
持
ち
の
人
 

７
月
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会
 

　
総
合
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
の

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
は
、
講
習
を

受
け
な
い
と
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

　
な
お
、
講
習
会
で
は
一
般
の

人
も
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
利
用

さ
れ
て
い
ま
す
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。
 

▼
講
習
内
容
　
①
オ
リ
エ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
②
器
具
の
説
明
③
実
技
 

▼
対
象
　
１６
歳
以
上
 

▼
費
用
　
２
０
０
円
 

▼
申
込
方
法
　
６
月
１
日
A
か

ら
、
総
合
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

ス
ポ
ー
ツ
課
へ
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
 

　
申
し
込
み
は
、
１
人
に
つ
き

１
人
と
し
、
電
話
で
の
申
し
込

み
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。
 

▼
申
込
・
問
合
先
　
ス
ポ
ー
ツ

課
（
総
合
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

内
q
６
６
‐
２
２
２
２
）
 

        ●
歯
科
健
診
・
フ
ッ
化
物

塗
布
・
歯
の
健
康
相
談
 

  　
尾
北
歯
科
医
師
会
の
協
力
に

よ
り
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。
 

　
歯
の
健
康
を
守
る
た
め
、
こ

の
機
会
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
 

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す

の
で
、
車
で
の
お
出
か
け
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。
 

▼
と
き
　
６
月
８
日
A
午
前
９

時
３０
分
〜
１１
時
３０
分
 

※
３
月
１５
日
号
「
広
報
い
わ
く

ら
」
の
折
り
込
み
「
平
成
２０
年
度

岩
倉
市
の
保
健
事
業
」
の
中
で
、

開
始
時
間
を
午
前
９
時
か
ら
と

お
知
ら
せ
し
て
い
ま
し
た
が
、

午
前
９
時
３０
分
開
始
に
変
更
に
な

り
ま
し
た
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
 

▼
と
こ
ろ
　
保
健
セ
ン
タ
ー
 

▼
対
象
　
歯
科
健
診
・
フ
ッ
化

物
塗
布
は
就
学
前
の
乳
幼
児
、

歯
の
健
康
相
談
は
ど
な
た
で
も

受
け
ら
れ
ま
す
。
 

▼
費
用
　
無
料
 

▼
そ
の
他
　
事
前
に
歯
み
が
き

を
し
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
フ
ッ
化
物
塗
布
後
３０
分
は

飲
食
が
で
き
ま
せ
ん
。
塗
布
前

に
水
分
補
給
が
で
き
る
よ
う
に

お
茶
な
ど
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
 

▼
問
合
先
　
保
健
セ
ン
タ
ー（
q

３
７
‐
３
５
１
１
）
 

  
〜
自
分
と
家
族
の
健
康
の
た
め

に
禁
煙
を
始
め
ま
し
ょ
う
〜
 

●
５
月
３１
日
は
世
界
禁
煙

デ
ー
 

  ★
知
っ
て
い
ま
す
か
、
受
動
喫

煙
の
こ
と
 

　
受
動
喫
煙
と
は
、
自
分
の
意

思
に
関
係
な
く
、
他
人
に
た
ば

こ
の
煙
（
喫
煙
者
が
吐
き
出
す

『
呼
出
煙
』
と
た
ば
こ
の
先
か

ら
立
ち
の
ぼ
る
『
副
流
煙
』
）

を
吸
わ
さ
れ
る
こ
と
で
す
。
た

ば
こ
の
煙
に
は
、
か
ら
だ
に
と

っ
て
有
害
な
物
質
は
約
２
０
０

種
類
、
が
ん
を
引
き
起
こ
す
物

質
は
約
４０
種
類
入
っ
て
い
ま
す
。

喫
煙
者
が
吸
い
込
む
煙
（
主
流

煙
）
が
一
番
体
に
悪
い
と
思
わ

れ
が
ち
で
す
が
、
実
は
、
副
流

煙
の
ほ
う
が
有
害
物
質
を
多
く

含
ん
で
い
ま
す
。
特
に
乳
幼
児

や
高
齢
者
、
妊
婦
、
健
康
状
態

の
悪
い
人
に
対
す
る
健
康
へ
の

害
が
大
き
い
の
で
す
。
 

　
副
流
煙
は
、
た
と
え
換
気
扇

の
下
で
喫
煙
し
て
も
防
ぎ
き
れ

ま
せ
ん
。
た
ば
こ
を
吸
う
時
は
、

喫
煙
の
指
定
さ
れ
た
場
所
で
吸

う
な
ど
、
周
り
の
人
を
気
遣
う

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
は
、

こ
の
機
会
に
禁
煙
し
ま
し
ょ
う
。
 

★
禁
煙
の
身
体
的
メ
リ
ッ
ト
 

・
咳
や
痰
が
減
っ
て
、
呼
吸
が

楽
に
な
る
 

・
味
や
に
お
い
が
よ
く
わ
か
る

よ
う
に
な
る
 

・
寝
つ
き
や
目
覚
め
が
良
く
な

る
 

・
顔
色
や
胃
の
調
子
が
良
く
な

る
 

★
禁
煙
を
始
め
る
に
は
 

①
禁
煙
の
理
由
を
考
え
る
 

　
「
病
気
に
な
り
た
く
な
い
」
、

「
家
族
の
健
康
に
よ
く
な
い
」

な
ど
、
禁
煙
す
る
理
由
を
し
っ

か
り
決
め
て
お
く
こ
と
が
大
切

で
す
。
 

②
タ
バ
コ
、
ラ
イ
タ
ー
、
灰
皿

を
捨
て
る
 

　
吸
い
た
く
て
も
吸
え
な
い
環

境
を
作
り
ま
し
ょ
う
。
 

③
周
り
に
宣
言
す
る
 

　
禁
煙
を
宣
言
す
る
こ
と
で
、

周
り
の
人
か
ら
の
協
力
が
得
ら

れ
ま
す
。
 

④
タ
バ
コ
の
代
わ
り
に
な
る
も

の
を
見
つ
け
て
お
く
 

　
タ
バ
コ
を
吸
い
た
い
と
い
う

衝
動
が
起
こ
っ
た
と
き
の
た
め

に
、
タ
バ
コ
の
代
わ
り
に
な
る

も
の
を
見
つ
け
て
お
き
ま
す（
軽

い
運
動
を
す
る
、
飴
を
な
め
る
、

ガ
ム
を
噛
む
、
歯
を
磨
く
な

ど
）
。
 

⑤
医
師
に
相
談
す
る
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★6月2日（月）は軽自動車税の納期限です★ 
　お忘れなく納税してください。口座振替を利用されている人は、預金残高を 
5月30日（金）までにご確認ください。 
問合先　税務課収納係（☎３８－５８０６） ▼

 

  

　
ニ
コ
チ
ン
依
存
度
が
高
く
、

禁
煙
が
困
難
と
思
う
人
は
、
禁

煙
外
来
を
開
設
し
て
い
る
医
療

機
関
に
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
 

⑥
失
敗
し
て
も
落
ち
込
ま
な
い
 

　
途
中
で
禁
煙
に
挫
折
し
て
も
、

「
今
回
の
経
験
は
役
に
立
つ
」

と
考
え
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
 

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
保
健
師

に
よ
る
禁
煙
サ
ポ
ー
ト
を
随
時

行
っ
て
い
ま
す
。
　
　
 

▼
問
合
先
　
保
健
セ
ン
タ
ー（
q

３
７
‐
３
５
１
１
）
 

      
 

 ●
「
春
の
行
政
相
談
週
間
」

と
「
さ
わ
や
か
行
政
サ
ー

ビ
ス
推
進
月
間
」
 

  　
総
務
省
で
は
、
国
や
特
殊
法

人
な
ど
が
行
っ
て
い
る
仕
事
に

つ
い
て
、
国
民
の
皆
さ
ん
か
ら

苦
情
や
意
見
・
要
望
を
お
聞
き

し
て
、
そ
の
解
決
を
図
り
、
そ

れ
ら
を
行
政
運
営
の
改
善
に
反

映
さ
せ
る
「
行
政
相
談
」
を
行

っ
て
い
ま
す
。
 

　
「
春
の
行
政
相
談
週
間
」
は
、

こ
の
行
政
相
談
制
度
を
よ
り
多

く
の
人
に
利
用
し
て
い
た
だ
く

た
め
、
毎
年
５
月
下
旬
に
行
政

相
談
に
関
係
す
る
各
種
行
事
や

広
報
を
全
国
一
斉
に
集
中
的
に

実
施
す
る
も
の
で
、
今
年
度
は
、

５
月
１９
日
B
か
ら
２５
日
A
ま
で

の
１
週
間
を
「
春
の
行
政
相
談

週
間
」
と
し
て
い
ま
す
。
 

　
保
険
・
年
金
、
国
税
、
登
記
、

消
費
者
保
護
、
国
の
行
政
機
関

等
の
窓
口
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て

苦
情
や
意
見
・
要
望
、
あ
る
い

は
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
お
近
く
の
行
政
相
談

委
員
や
名
古
屋
総
合
行
政
相
談

所
ま
た
は
、
総
務
省
中
部
管
区

行
政
評
価
局
に
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
 

　
相
談
は
、
来
訪
、
電
話
、
文

書
い
ず
れ
で
も
受
け
付
け
て
お

り
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
も
利
用

で
き
ま
す
。
 

常
設
相
談
窓
口
 

【
名
古
屋
総
合
行
政
相
談
所
】
 

名
古
屋
市
中
区
錦
３
‐
２３
‐
３１

丸
栄
百
貨
店
前
（
q
０
５
２
‐

９
６
１
‐
４
５
２
２
）
 

▼
相
談
日
時
　
祝
日
お
よ
び
年

末
年
始
を
除
く
毎
日
午
前
１０
時

〜
午
後
６
時
 

※
受
付
時
間
外
は
留
守
録
音
と

な
り
ま
す
。
 

【
行
政
苦
情
１
１
０
番
】
 

q
０
５
７
０
‐
０
９
０
１
１
０
 

▼
受
付
　
平
日
午
前
８
時
３０
分

〜
午
後
５
時
３０
分
 

※
受
付
時
間
外
は
留
守
録
音
と

な
り
ま
す
。
 

【
中
部
管
区
行
政
評
価
局
首
席

行
政
相
談
官
室
】
 

名
古
屋
市
中
区
三
の
丸
２
‐
５

‐
１
名
古
屋
合
同
庁
舎
第
２
号

館
４
階
（
q
０
５
２
‐
９
７
２

‐
７
４
１
６
5
０
５
２
‐
９
７

２
‐
７
４
１
９
）
 

★
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス
 

h
ttp
://w

w
w
.s
o
u
m
u
.g
o
.j

p
/ka
n
ku
/c
h
u
b
u
.h
tm
l 

★
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
（
行
政
苦

情
１
１
０
番
）
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岩
倉
市
の
行
政
相
談
 

　
岩
倉
市
で
は
、
毎
月
第
２
金

曜
日
の
午
後
１
時
か
ら
４
時
ま

で
行
政
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す

が
、
春
の
行
政
相
談
週
間
の
一

環
と
し
て
、
５
月
の
行
政
相
談

は
次
の
と
お
り
日
に
ち
を
変
更

し
、
時
間
を
延
長
し
て
行
い
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
相
談
は
無
料
で
、
秘

密
は
守
ら
れ
ま
す
。
 

▼
と
き
　
５
月
２３
日
F
午
前
１０

時
〜
午
後
３
時
 

▼
と
こ
ろ
　
市
役
所
１
階
市
民

相
談
室
 

▼
行
政
相
談
委
員
 

　
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
て

い
る
民
間
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、

身
近
な
相
談
相
手
で
す
。
 

　
岩
倉
市
の
相
談
委
員
は
、
次

の
人
で
す
。
 

塩
谷
光
代
さ
ん
（
q
６
６
‐
０

７
９
３
）
 

丹
羽
喜
代
之
さ
ん
（
q
６
６
‐

１
７
８
０
）
 

▼
問
合
先
　
行
政
課
行
政
係（
q

３
８
‐
５
８
０
４
）
 

  
５
月
２１
日
〜
３１
日
 

●
家
内
労
働
旬
間
 

  ・
委
託
者
は
、
家
内
労
働
手
帳

を
交
付
し
ま
し
ょ
う
。
 

　
ま
た
、
委
託
状
況
届
を
提
出

し
ま
し
ょ
う
。
 

・
家
内
労
働
者
は
、
家
内
労
働

手
帳
を
受
け
取
り
、
記
入
さ
れ

た
事
項
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
 

　
ま
た
、
家
内
労
働
に
よ
る
災

害
の
防
止
と
健
康
管
理
に
努
め

ま
し
ょ
う
。
 

・
い
わ
ゆ
る
「
イ
ン
チ
キ
内
職
」

の
被
害
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
 

▼
問
合
先
　
愛
知
労
働
局
賃
金

課
家
内
労
働
係
（
q
０
５
２
‐

９
７
２
‐
０
２
５
８
）
ま
た
は
、

江
南
労
働
基
準
監
督
署
（
q
５

４
‐
２
４
４
３
）
 

  ●
献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
 

  　
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
に
、

年
間
を
通
じ
て
献
血
の
ご
協
力

を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
 

　
春
は
、
花
粉
症
な
ど
で
薬
を

服
用
さ
れ
る
人
が
多
く
献
血
者

が
減
少
し
ま
す
。
血
液
の
安
定

的
な
確
保
の
た
め
に
、
皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
 

▼
と
き
・
と
こ
ろ
　
５
月
２１
日

D
　
市
役
所
駐
車
場
 

▼
受
付
時
間
　
午
前
１０
時
〜
正

午
、
午
後
１
時
〜
４
時
 

▼
問
合
先
　
岩
倉
市
献
血
推
進

協
議
会
（
社
会
福
祉
協
議
会
内

q
３
７
‐
３
１
３
５
）
 

  
５
月
３０
日
〜
６
月
５
日
 

●
ご
み
不
法
投
棄
監
視
ウ

　
ィ
ー
ク
 

  　
岩
倉
市
で
は
、
環
境
月
間
に

ち
な
み
、
５
月
３０
日
F
か
ら
６

月
５
日
E
ま
で
の
1
週
間
を
「
ご

み
不
法
投
棄
監
視
ウ
ィ
ー
ク
」

と
し
、
不
法
投
棄
防
止
の
た
め

の
取
り
組
み
を
集
中
的
に
行
い

ま
す
。
 

　
ご
み
を
み
だ
り
に
投
棄
す
る

こ
と
は
、
地
域
の
環
境
を
悪
化

さ
せ
る
こ
と
に
な
る
と
と
も
に
、

廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関

す
る
法
律
第
２５
条
の
規
定
に
よ

り
、
５
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は

１
千
万
円
以
下
（
法
人
の
場
合

は
１
億
円
以
下
）
の
罰
金
に
処

せ
ら
れ
ま
す
。
 

▼
問
合
先
　
環
境
保
全
課
生
活

環
境
係
（
q
３
８
‐
５
８
０
８
）

ま
た
は
、
清
掃
事
務
所
（
q
６

６
‐
５
９
１
２
）
 

に 

わ 

き 

よ 

ゆ
き 

し
お 

た
に 

み
つ 

よ 



火災や爆発事故を招く恐れがあり、大変危険です。 
法律で禁止されています。 

ガソリンを 
ポリ容器に入れては 

ダメ！ 
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  ●
石
綿
健
康
被
害
の
給
付
金

と
補
償
に
つ
い
て
 

  特
別
遺
族
給
付
金
の
請
求
 

　
平
成
２１
年
３
月
２７
日
ま
で
で
、

そ
れ
以
降
は
請
求
す
る
こ
と
が

で
き
な
く
な
り
ま
す
。
 

　
ま
た
、
年
金
と
し
て
支
給
さ

れ
る
特
別
遺
族
給
付
金
は
、
請

求
し
た
日
の
属
す
る
月
の
翌
月

分
か
ら
支
給
開
始
と
な
り
ま

す
。
 

特
別
遺
族
給
付
金
の
支
給
対
象

と
な
る
遺
族
　
　
　
 

　
平
成
１３
年
３
月
２６
日
ま
で
に

死
亡
し
た
労
働
者
の
遺
族
に
限

ら
れ
ま
す
。
 

　
平
成
１３
年
３
月
２７
日
以
降
に

死
亡
し
た
労
働
者
の
遺
族
は
、

労
災
保
険
法
に
規
定
す
る
遺
族

補
償
給
付
の
対
象
と
な
り
ま
す

が
、
死
亡
し
た
翌
日
か
ら
５
年

を
経
過
す
る
と
時
効
に
よ
り
請

求
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り

ま
す
。
 

労
災
保
険
法
に
よ
る
給
付
金
の

対
象
と
な
る
人
 

　
石
綿
に
よ
る
疾
病
（
中
皮
腫
、

肺
が
ん
等
）
に
り
患
し
、
現
在

療
養
中
の
労
働
者
の
人
は
、
労

災
保
険
法
に
基
づ
く
療
養
補
償

給
付
・
休
業
補
償
給
付
の
支
給

対
象
と
な
り
ま
す
。
 

※
石
綿
ば
く
露
の
原
因
が
業
務
 

に
よ
る
も
の
か
、
業
務
以
外
の
 

原
因
に
よ
る
も
の
か
明
ら
か
で

な
い
場
合
に
は
、
労
災
保
険
給

付
の
請
求
と
救
済
給
付
の
申
請
 

を
同
時
に
行
う
こ
と
も
可
能
で

す
。
 

▼
問
合
先
　
特
別
遺
族
給
付
金

や
労
災
保
険
制
度
…
愛
知
労
働

局
労
災
補
償
課
（
q
０
５
２
‐

９
７
２
‐
０
２
６
１
）
ま
た
は
、

江
南
労
働
基
準
監
督
署
（
q
５

４
‐
２
４
４
３
）
　
 

労
災
保
険
給
付
の
対
象
と
な
ら

な
い
人
へ
の
救
済
給
付
…
独
立

行
政
法
人
環
境
再
生
保
全
機
構

（
q
０
１
２
０
‐
３
８
９
‐
９

３
１
）
 

  
労
災
年
金
受
給
者
 

●
巡
回
相
談
 

  　
労
働
災
害
に
よ
り
、
一
家
の

大
黒
柱
を
失
わ
れ
た
ご
遺
族
や

重
度
の
障
害
を
受
け
て
病
床
に

伏
し
て
い
る
、
ま
た
は
、
被
災

に
よ
り
職
業
を
失
っ
た
こ
と
に

よ
り
労
災
年
金
を
受
給
し
て
い

る
皆
さ
ん
と
そ
の
家
族
の
た
め

の
巡
回
相
談
を
開
催
し
ま
す
。
 

 
皆
さ
ん
の
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み

や
問
題
解
消
の
た
め
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
 

 
ご
自
宅
に
送
付
さ
れ
た
「
巡

回
相
談
の
お
知
ら
せ
」
に
同
封
 

さ
れ
て
い
た
「
相
談
票
」
に
記

入
の
う
え
、
５
月
２３
日
F
ま
で

に
ご
返
送
く
だ
さ
い
（
切
手
は

不
要
で
す
。
そ
の
ま
ま
投
函
し

て
く
だ
さ
い
）
。
 

▼
と
き
　
５
月
３０
日
F
午
後
１

時
３０
分
〜
４
時
 

▼
と
こ
ろ
　
公
民
館
１
階
第
１

会
議
室
 

▼
定
期
報
告
書
の
作
成
　
誕
生

月
が
１
〜
６
月
生
ま
れ
の
人
は
、

同
封
の
報
告
書
用
紙
を
当
日
ご

持
参
く
だ
さ
い
。
 

▼
問
合
先
　
&
労
災
年
金
福
祉

協
会
愛
知
労
災
年
金
相
談
所（
q

０
５
２
‐
２
０
５
‐
７
２
１

１
）
 

 

★6月2日（月）は介護保険料第2期の納期限です★ 
　お忘れなく納付してください。口座振替を利用されている人は、 
預金残高を5月30日（金）までにご確認ください。 
問合先　生きがい課介護保険係（q３８－５８１１） ▼

 

　お気軽にご相談ください。なお、各相談は、正午か
ら午後１時までお昼の休憩をいただきます。 
■一般相談 
sとき  月～金曜日（祝日、振替休日を除く） 
午前９時～午後４時 
■女性相談 
５月１９日（月）、６月２日（月）　午後１時～３時３０分 
■行政相談 
５月２３日（金）　午前１０時～午後３時 
■消費生活相談 
５月２３日（金）、６月１３日（金）　午前９時～正午 
※消費者トラブル、多重債務問題等に関する相談です。 
■年金相談 
５月２６日（月）　午前１０時～午後３時 
■法律相談（予約制…定員各６人） 
５月２８日（水）、６月１０日（火）・２５日（水）　午後１時～
４時 
※毎月１日（土・日曜日、祝日、振替休日は順延）午前９
時から、市民相談室で当月分の予約を受け付けます
（先着順、電話可）。 
■知的障害者相談 
６月３日（火）　午後１時～４時 
■税務相談 
６月５日（木）　午後１時～４時 
■母子・寡婦就業相談 
６月６日（金）　午前１０時～午後３時３０分 
■人権相談 
６月６日（金）　午後１時～４時 
■登記相談 
６月１１日（水）　午後１時～４時 
■不動産相談 
６月１２日（木）　午後１時～４時 
■総合福祉相談　 
６月２０日（金）　午後１時～４時 
・身体障害者相談　・戦没者遺族相談 
 
 
●心の相談電話　☎３７－７８６７　 
　経験豊かなボランティアが電話で相談をお受けします。
お気軽におかけください。 
sとき　毎週月曜日午前１０時～午後４時（祝日、振替
休日を除く） 

お気軽にご相談ください 

市 民 相 談 
市民相談室（☎３８－５８２２） 
 

み な 　 な や む な  

ご注意 
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ポルトガル語情報コーナー 

12º Concerto Pop da Orquestra 
Sinfônica de Aichi 

第12回セントラル愛知交響楽団ポップス

コンサート 
※日本語の記事は、8㌻にあります�
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Concerto no Saguão (Lobby Concert)
ロビーコンサート 
※日本語の記事は、12㌻にあります 
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持ち物…普段使っている歯ブラシ 
内　容…歯科衛生士による歯科相談、 
　　　　ブラッシング指導、歯こう染 
　　　　め出し、歯みがき圧測定、口 
　　　　腔機能の向上指導、口臭測定 
※予約が必要です。 

内　容 
日 時　間 

と　き 
対　象 ところ 備　考 

いきいき 
ウォーキング 

健康チェックの日 
※４月から実施日が 
変更になりました。 

毎週水曜日（祝日 
除く、雨天中止） 

毎週木曜日（祝日 
除く、雨天中止） 

第１・３水曜日 
（祝日除く） 

八剱憩いの広場 

お祭り広場 

持ち物…水分補給用の飲み物、タオル 
内　容…準備運動、五条川沿いのウォ 
　　　　ーキング、整理運動 
※歩く距離と速さは自分のペースで調 
整できます。 

持ち物…健康手帳 
内　容…保健師による健康相談（健診 
　　　　結果の相談、生活習慣病予防 
　　　　の相談、心の健康相談等）、血 
　　　　圧測定、体脂肪測定、尿検査 
※栄養士による栄養改善指導（予約が必要です） 

保健センター 

一般成人 

一般成人 

一般成人 
９：００～１０：００ 
（集合時間９：００） 

９：００～１１：００ 

歯の健康相談 第１・３水曜日 （祝日除く） 
保健センター ９：００～１１：００ 

成　人 
　保健センターを利用されるときは、健康手帳をお持ちください。健康手帳の交付は随時行っています。 

　不妊治療を受けている人の治療費の一部を助成します。助成の対象は平成２０年３月１日以降の診療分からで、一般不妊治療（人
工授精・検査を含む）です。助成額は自己負担額の２分の１で１年度あたり５万円を上限として通算２年間です。申請窓口は保健セ
ンターです。なお、平成２０年度分（平成２０年３月から平成２１年２月診療分）の申請期限は、平成２１年３月３１日です。岩倉市のホー
ムページ（アドレス裏表紙参照）にも掲載してあります。詳しくは、お問い合わせください。 

一般不妊治療費の助成 

　妊娠かなと思われたときは、産婦人科を受診し医師の診断を受けましょう。また、少なくとも毎月１回（妊娠２４週（第７月）以降
には２回以上、さらに妊娠３６週（第１０月）以降は毎週１回）健康診査をきちんと受けて、胎児の育ちぐあいや、血圧・尿などの状態
をみてもらいましょう。なお、保健センターで母子健康手帳と６回分の妊婦健康診査受診票をお渡ししています。 

妊婦健康診査 

■麻しん・風しん（混合）・・・第１・２期の２回接種で、医療機関での個別接種（無料）になります。 
対象者　★第１期…１～２歳未満　★第２期…５～７歳未満の人で小学校就学前年度の間（幼稚園・保育園の年長児） 
　　　　★第３期…中学校１年生に相当する年齢の人　★第４期…高校３年生に相当する年齢の人 
接種方法 
・第１期：１歳の誕生日に個別に通知　第２期：平成１４年４月２日～平成１５年４月１日生まれの人に個別に通知 
・第３・４期：対象者には、５月初めに個別に通知します。 
・届いた通知を持って、指定の医療機関で個別に接種してください。 
・医療機関によって予防接種実施日や時間など、異なりますので、医療機関で必ず予約をしてからお出かけください。 
・１歳の誕生日を過ぎてから転入された人、第２・３・４期の対象者で通知の届いていない人は、母子健康手帳を持って保
　健センターへお越しください。 

■三種混合・・・４月から医療機関での個別接種（無料）になりました。 
　平成20年1月以降生まれの人は、BCGの時に予診票をお渡しします。 
上記以前の生まれの人は、予診票をお渡ししますので、母子健康手帳を持参し、保健センターへお越しください。 

２６日（木） 

１回接種 
※接種期間が短いので、３か月を過ぎたら早めに 
受けましょう。 

４１日以上の間隔をあけて２回飲む 

内　容 
日 受　付 

と　き 
対　象 接種時期・備考 

１３：００ 
　～１４：００ 

１３：００ 
　～１４：００ 

３か月～ 
６か月未満 

３か月～ 
７歳６か月未満 

ＢＣＧ 

ポリオ 

６日（金） 

１６日（月） 

１８日（水） 

１９日（木） 

２５日（水） 

３０日（月） 

予防接種 
　朝の体温を測り母子健康手帳をお忘れなくご持参ください（母子健康手帳がないと受付できません）。予防接種は、はし
か、水ぼうそうなどの病気が治ってから、1か月は接種できません。 
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　保健センターでは、保健師等による育児や健康に関する電話相談(☎６６―７３００)を 
土・日曜日、祝日を除く毎日（午前９時～正午、午後１時～４時）行っています。 

子どもとお母さん 
　保健センターを利用されるときは、母子健康手帳をお持ちください。 
　駐車場が少ないため、車でのお越しはなるべくご遠慮ください。 

６月の保健センター案内 

●問合先　☎３７―３５１１ 

N

S

EW
市役所 

ユニー 

中央 
公園 

県道岩倉西停車場線 

県
道
名
古
屋
江
南
線 

新
柳
通
線 

県道小牧岩倉一宮線 

保健センター 

郵便局 

岩
　
倉
　
駅 

と　き 
内　容 

日 時　間 
対　象 備　考 

受　付 

持ち物…妊娠届出書 
内　容…ビデオ「妊娠中の過ごし方」、保健指導 
※初産の人は１０：００～１１：００までお話 
を聞いていただきます。都合のつかない人は電 
話でご相談ください。 

内　容…講義、グループワーク「妊娠中の栄養 
　　　　と過ごし方、赤ちゃんの育て方」、妊 
　　　　婦同士の交流会 
内　容…ビデオ、実習「妊婦体操・呼吸法」 
　　　　産後ママとの交流会 

内　容…身体計測、栄養相談、育児相談、母乳 
　　　　相談（母乳相談は予約が必要です） 
※定期測定にもご利用ください。 

内　容…診察、発達チェック、身体計測、育児 
　　　　の話など 

持ち物…おんぶひも（持っていない人はご連絡 
　　　　ください）、エプロン 
内　容…離乳食のすすめ方、調理実習、試食 

内　容…絵本の読み聞かせ、育児・栄養・歯の 
　　　　手入れの話、身体計測（希望者） 

申　込…５月１６日（金）保健センター（電話可） 
持ち物…子ども用歯ブラシ、コップ、エプロン 
内　容…幼児食と歯の話、歯こう染め出し、ブ 
　　　　ラッシング指導 
持ち物…子ども用歯ブラシ 
内　容…診察、歯科健診、発達チェック、身体計測、 
　　　　遊び指導、栄養相談、育児相談、フッ化物 
　　　　塗布など　※歯をみがいてきてください。 
持ち物…子ども用歯ブラシ、コップ、エプロン 
内　容…歯科健診、歯こう染め出し、ブラッシ 
　　　　ング指導、フッ化物塗布、食生活指導 
持ち物…保健センターからお送りするアンケー 
　　　　ト用紙、子ども用歯ブラシ 
内　容…診察、歯科健診、発達チェック、身体 
　　　　計測、栄養相談、育児相談、視覚聴覚 
　　　　検査、尿検査（会場で採尿）、フッ化物 
　　　　塗布など※歯をみがいてきてください。 

持ち物…バスタオル 
内　容…赤ちゃん体操、情報交換、交流会 

内　容…情報交換、交流会 

母子健康手帳 
交付 

母親教室 

乳幼児 
健康相談 

４か月児 
健康診査 

※なかよし広場 
１０：３０ 
　～１１：３０ 

１０：００ 
　～１１：３０ 

１０：００ 
　～１１：３０ 

１３：００ 
　～１４：００ 

１３：００ 
　～１３：４０ 

１３：００ 
　～１４：００ 

９：４５ 
　～１０：００ 

９：００ 
　～１１：００ ９：００～ 

９：４５ 
　～１０：００ 

１０：００ 
　～１１：３０ 

１０：００ 
　～１１：００ 

９：４５ 
　～１０：００ 

１３：３０ 
　～１５：３０ 

１３：１５ 
　～１３：３０ 

ツインズ 
マザー交流会 

４～６か月児 
の離乳食教室 

すくすく 
育児教室 

かみかみ 
歯ピカ教室 

１歳６か月児 
健康診査 

２歳児歯科 
健康診査 

３歳児 
健康診査 

妊婦 

妊婦 
（夫の参加も可） 

乳幼児 

平成２０年 
２月生まれ 

３か月以上１歳未 
満の第１子の親子 

双胎・多胎の妊婦 
双児・多児の親子 

４～６か月児の 
保護者など 

８～１０か月児 

１歳～ 
１歳６か月児 
定員１５組 

平成１７年 
６月生まれ 

平成１８年 
６月生まれ 

平成１８年 
１１月生まれ 

毎週木曜日 
（祝日除く） 

第１回 ２日（月） 

第２回 ９日（月） 

２４日（火） 

２７日（金） 

１７日（火） 

２３日（月） 

３日（火） 

１６日（月） 

１７日（火） 

３日（火） 

２４日（火） 

２日（月） 

１３：００～ 

１３：００～ 

１３：００～ 

１０：００～ 

１３：００ 
　～１４：００ １３：００～ 

９：４５ 
　～１１：００ 
（初産の人 
は１０時ま 
でに受付） 

※くまっこランド ２０日（金） 

※なかよし広場の会場は第四児童館、くまっこランドの会場は第六児童館です。 

●フッ化物塗布について 
　１歳６か月児健康診査、２歳児歯科健康診査、３歳児健康診査では、ご希望されるお子さんにフッ化物塗布を行います。 
　事前に歯みがきをしてお越しください。また、塗布後３０分は飲食ができないので、塗布前に水分補給ができるように 
お茶などをお持ちください。 
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  保護者や地域の方々に、学校のことや子どもたちのことをより深く理解していただくことを願い、今年
度から授業参観日に加えて授業公開日を設定しました。公開日は、午前中のどの時間でも、授業の様子
や放課等の様子を参観できます。岩倉北小学校の子どもたちと一緒に楽しくお過ごしください。多くの方々
に来校、参観していただきますようよろしくお願いします。 

岩倉北小学校１３３人の新入生を迎えて

学学学学校校校校 通通通通信信信信

　４月７日の入学式、１３３人の新入生を

迎えました。岩倉北小学校全校児童８２９

人でのスタートです。 

　翌日の始業式では、６年生の代表児童が

歓迎の意をこめて、小学校の生活を楽しく

紹介してくれました。また、困った時には

どうしたらよいかも話してくれました。一

輪車や竹馬など実技演技をまじえた、優し

くわかりやすい説明に１年生も大喜びでした。 

子どもたちが掲げた今年度の岩倉北小学校の目標を紹介します。 

授業や行事、また総合的な学習の時間等を通して培った力が日常生活に生きるよう 
工夫しながら取り組んでいきたいと考えています。 

1
『あいさつ』をしよう 

おはよう・行ってきます 
ただいま・いただきます 
ごちそうさま・ありがとう 

2
『へんじ』をしよう 

はい 
いいえ 

わかりました 

3
『くつを　　　 
　　そろえよう』 

ＰＴＡ総会・授業参観 

春の遠足 

音楽鑑賞会 ４～６年 

家庭訪問（９・１２・１３日） 

ふれあい集会（児童会）  

授業参観 

連れ去り防止教室（１年） 

修学旅行 ６年（４・５日） 

観劇会 

野外学習 ５年（２０・２１日） 

交通安全教室（３年） 

授業公開・学校保健委員会 

４/２４（木） 

２５（金） 

５/　１（木） 

９（金） 

１９（月） 

６/　２（月） 

 

４（水） 

１２（木） 

２０（金） 

２７（金） 

７/　３（木） 

７/１４（月） 

９/１８（木） 

２７（土） 

１０/１８（土） 

１１/　７（金） 

２１（金） 

２７（木） 

１２/　４（木） 

１６（火） 

１/３０（金） 

２/１９（木） 

２４（火） 

３/　３（火） 

保護者会（１４・１５・１６日） 

授業公開 

運動会 

授業参観（祖父母参観） 

秋の遠足 

北っ子祭り（児童会） 

学校保健委員会 

授業公開 

保護者会（１６・１７・１８日） 

作品展（３０・３１日） 

授業参観 

大縄大会 

卒業生を送る会 

【今年度の予定】 
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広報に掲載したあなたの写真をさしあげます。　●申込先  企画課広報広聴係（☎38-5802）まで。 

ふ ろしきだけで大満足 
ごみを考える会「レジ袋からふろしきへ」 

こ こが変だよ日本 
外国人の日本語弁論大会 

テ 

ニ
ス
で
さ
わ
や
か
な
汗
を 

第
６５
回
市
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会 

　４月２０日、くすのきの家で岩倉のごみを考
える会の総会のあと、リサイクルアドバイザー
多崎恵美子さんによる、ふろしきの良さを見直
す講座が開催されました。 
　講座では、ふろしきを使った本やビンの包み
方や、ひもなどを利用してふろしきをバッグに
したり、２枚のふろしきでブラウスを簡単に作
る方法など、ふろしきだけで大満足できる便利
な使い方が紹介されました。 

　４月２０日、雲ひとつない青空のもと、野寄テニスコー
トで開催された第65回市民ソフトテニス大会。 
　大会はすべて男女別ダブルスで行われ、参加した選手た
ちは、さわやかな汗をかき、ダブルスを組んだペアと声を
かけあい、息を合わせてプレーし、楽しみました。 

　４月１３日、くすのきの家で岩倉市国際交流協会総会の
あと、外国人の日本語弁論大会が開催されました。 
　日本で生活している外国人が、身体が大きいというだけ
で特別視されたり、日本では女性の社会進出がまだ進んで
いないなど、生活しながら不便に思ったことや、日本人と
接して不思議に思った、ここが変だよ日本という思いを日
本語で一所懸命に語ってくれました。 

た さき え み こ 



土 

日 

月 

火 

水 

木 

金 

土 

5月のカレンダー

★２歳６か月児親子歯科健診 

野菜の広場／岩倉駅東西地下連絡道 

★４か月児健康診査 
野菜の広場／岩倉駅東西地下連絡道 　 

野菜の広場／岩倉駅東西地下連絡道 

★母子健康手帳の交付 

分別収集／東新町（岩倉団地） 

野菜の広場／岩倉駅東西地下連絡道 
古紙と古着の日／東新町（岩倉団地） 

★母親教室第３回 

★母子健康手帳の交付 

★健康チェック 
野菜の広場／岩倉駅東西地下連絡道 

★すくすく育児教室 
分別収集／中本町・東町・中野町・鈴井町 
古紙と古着の日／八剱町・神野町・石仏町 

��

��

��

��

��

��

��

��

�	

�


��

��

��

��

��

��

★印は、保健センターで行います。休日急病診療の担当医は、 
　変更する場合があります。 
※毎週金曜日（祝日除く）は、市民窓口課の証明発行業務を 
　午後７時まで延長しています。 
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月 
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●発行／岩倉市役所 

〒４８２-８６８６  愛知県岩倉市栄町一丁目６６番地 

☎０５８７-６６-１１１１（代表）　　０５８７-６６-６１００ 

●編集/総務部企画課広報広聴係 

●毎月2回 1日・15日発行 

●岩倉市ホームページアドレス 

http://www.city.iwakura.aichi.jp/ 

●岩倉市Eメールアドレス（代表） 

koho.prsec@city.iwakura.aichi.jp

岩倉市の人口／48,657人（－62人） 

            男性／24,235人（－32人） 

            女性／24,422人（－30人） 

         世帯数／20,292世帯（＋30世帯） 

        （４月１日現在、（ ）内は前月１日現在との比較） 

救急医療情報センター 
　　☎0586-72-1133 
　休日急病診療所 
　　☎66-4708 
受付　9：00～11：30 
　　 13：00～16：30 
消防テレホンサービス  
　　☎38-3119

この印刷は環境にやさしい大豆インキを使 
用しています 

この紙は環境を配慮し、再生紙を使用しています。 

その１８　大市場橋 
　大市場橋は、平成９年に改修し歩道が新たに設置され、橋

長２０．６㍍、幅員７．６㍍の鉄筋コンクリート造りの橋となりま

した。 

　４月から大市場橋南西に、竹林公園がオープンし、市民の

憩いの場となっています。 

史跡公園月釜　午前１０時～正午（史跡公園鳥居建民家） 
　休日急病診療（伊藤乙彦　伊藤外科） 

分別収集／泉町･西市町･本町･宮前町･栄町一丁目 
古紙と古着の日／大地町･大地新町･中央町・川井町･ 
北島町･野寄町 

　休日急病診療（植田豊一　岩倉眼科） 

分別収集／下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町 
古紙と古着の日／曽野町・稲荷町・大山寺町・大山寺元町・ 
大山寺本町・五条町・大市場町 


