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JOHN HEALEY

Hello again! Are you surviving the summer heat?

When | teach in schools in Japan, sometimes | remember when | was in school. The school was
one big building. There was always air conditioning, so it was very comfortable to go to school
everyday. During the hot summers and during the freezing winters the school was always a
perfect temperature.

Elementary schools, junior high school, and high schools all had lunches for us. We didn’ t have
to eat them, but sometimes school lunch was better than our lunches from home. In elementary
school we didn’ t have much of a choice for food, except to drink white milk or chocolate milk.
However, in junior high school we could buy extra things with any money we would have. In high
school we could a lunch ticket and buy lunch, but we would have many different options for the
main dish, side dish, drink, and snacks. Recently | heard that they put a hamburgre shop in my
old high school.

Schools are very crowded in America. Each teacher has their own classroom, so after class the
students go to their lockers, get their books, and then go to their next class. A one-story school

with 4 grades and over 2000 students was very busy in-between classes!
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402 Festival de Esportes de Iwakura
oo oodooodn

0O oooo oo
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Na cidade de Iwakura iniciaremos o festival de
esportes que é¢ um evento esportivo realizado na
estacdo de Outono. Serdo entregues cupons a todos
os inscritos onde serdo realizados sorteios com
entrega de prémios aos sorteados.

Dentre as atividades incluem corridas diversas, cabo
de guerra, competicao de enchimento de bolas etc.
Vocé ndo gostaria de participar também?

Data 07/Out (dom) a partir das 9:00h

Em casos de chuva serd no dia 14/Out (dom)

Local Iwakura Kita Shougakko Gurando

A area de descanso publico esta
abandonada
Solicitamos a guarda e preservacao
destas areas

Jododogggn
Jodouooooooon

A cidade disponibiliza de drea para fazer caminhadas
as margens do rio Gojo. Esta drea natural
disponibiliza também 10 4dreas de descanso sendo 7
destas com banheiro.

Recentemente, estes locais destinados ao uso de
todos os moradores foram alvos de vandalismo.
Pedimos a cooperacdo de todos para que, ao avistar
algum elemento estranho nas proximidades, contactar
pelo 110 a policia e, se possivel, comunicar a
entidade responsével local.

Nao misturar outros lixos juntamente
com 0s Artigos e Embalagens Plasticas
Reciclaveis (saco azul)

goobobbdgoooobgooda
Ooooooodooogd

Ultimamente foram encontrados nos sacos
recolhidos destinados ao reciclamento outros objetos
ndo pertencentes a artigos recicldveis como
aparelhos eletronicos, pilhas, giletes e isqueiros. O
fato de misturar outros lixos fazem com que o
reciclamento desses artigos sejem ineficazes
dificultando o servigo de separagdo de matérias.
Contamos com a colaborac¢do de todos.

acoes

ooooooo

gubbouooogoan

O que vem a ser os artigos e embalagens reciclaveis
Exemplificamos os artigos recicldveis ao comprarmos
algum alimento e este vier embalado em itens
plasticos. Dentre outros temos: sacolas plésticas de
mercados, tampas de pldstico, garrafas feitas de
plastico (exceto PET), redes usadas na pia da
cozinha, redes que envolvem frutas e verduras,
isopores e outros. Todos os objetos que contenham a
marca PURA (J0O) sdo considerados artigos
reciclaveis.

Vale lembrar que os baldes, escovas dentdrias e
brinquedos devem ser jogados como lixos ndo
queimdveis e ndo como reciclaveis.

Voceé nao gostaria de utilizar o método
“mybag” e ajudar a preservar o meio
ambiente?

ogbogboboguoboooooon
goooood

A partir de Abril deste ano implantou-se uma norma
regulamentadora sobre o aproveitamento maximo dos
artigos recicldveis. O mau destinamento e uso destes
materiais geram anualmente 50 toneladas de lixo.
Para minimizar este quadro podemos utilizar o
chamado “mybag” que nada mais é do que um
método de recolhimento de suas compras. Ao invés
de utilizar os sacos pldsticos do mercado podemos
levar sacos ou sacolas préprias, furoshiki (lenco ou
tecido grande para embrulho) ou quaisquer itens que
sirvam para embalar e carregar suas compras.

Em que vocé pode se empenhar?

Existem indmeras formas diretas e indiretas de
contribui¢ao.

O As capas extras para livros e embalagens
adicionais assim como os ‘“Hashis” palitos de
madeira descartiveis podem ser desnecessdrios
dependendo da finalidade. Rejeite-os e digél ii desull
que significa “ndo, obrigado” quando possivel.

O Verificar antes de comprar se o produto pode ser
usado por um longo periodo, se € preciso realmente
comprd-lo, se ndo vai enjoar rapidamente.

0J Comprar somente o volume necessdrio de comida
para evitar desperdicios e ter que jogar no lixo.

O Utilizar os refils econdmicos.

Nao seria interessante implementar estes costumes
no seu dia-a-dia contribuindo para a melhoria do
meio ambiente?

goiedouin

o Informacoes (B38-5807)
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