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広告

健  康

　２本のポールを持って歩くた
め、正しい姿勢で足腰にかかる
負担を軽減しながら歩くことが
できます。

●受付時間　午前８時 30 分～
午後５時（土・日曜日、祝日は
除く）
●ところ　保健センター
●対象　市民
●申し込み　保健センターに前
日までに予約し、予約日に保健セ
ンターで受け取ってください（電
話可）。
※２週間程度の貸し出しになり
ます。
※市公式 YouTube に「ポール
ウォーキング（初級編）」の動画
を掲載しています。

ポールウォーキング用
ポールの貸出をします！
健康課健康支援グループ
( 保健センター内☎ 37-3511）

「健
けん
幸
こう
伝道師」派遣事業のご案内

健康課健康支援グループ ( 保健センター内☎ 37-3511）

　健幸伝道師 ( 保健師・作業療法士・管理栄養士・歯科衛生士 ) が、健康
のお話を皆さんのグループ活動の場へお届けします。

●講座メニュー
①ミニミニ健幸講座 (5～ 10分 )
＜成人対象＞
・食事（プラス 1 品野菜をとろう）
・運動（プラス 10 分ウォーキングをしよう、ストレッチ・筋トレの紹介）
・高血圧予防　・糖尿病予防　・質の高い睡眠で健幸づくり
＜子育て世代対象＞
・生活リズムを整えよう（就園前）

②健幸づくり出張講座 (原則 60分まで )
＜成人対象＞
・健幸につながる生活習慣づくり ( 食事・運動実技・口腔ケア )
・生活習慣病予防 ( 高血圧・脂質異常症・糖尿病・がん )
・認知症予防　・熱中症予防　・インフルエンザ予防
＜子育て世代対象＞
・生活リズムを整えよう ( 就園前 )
・こどもの事故予防について
・乳幼児の病気と予防
●対象　岩倉市民が集う場（市民団体やサークル、サロン、グループ活
動の場など）
●申し込み　１カ月前までに、電話か直接保健センターにご相談の上、
後日申込書を提出してください。
申込書は市ホームページからもダウンロードできます。
●注意事項
※同一団体への派遣は、ミニミニ健幸講座が年度内４回まで、健幸づく
り出張講座は年度内原則各 1 回までとさせていただきます。
※原則、平日の午前 9 時から午後５時までです。これ以外の日程を希望
する場合は相談ください。
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健  康

ウォーキング記録表を配布します
健康課健康支援グループ ( 保健センター内☎ 37-3511）

体組成測定をしてみませんか
健康課健康支援グループ
( 保健センター内☎ 37-3511)

　体組成計で体脂肪率や基礎代謝
量、体内年齢などを測定します。
測定結果をその場で確認し、専門
職からのアドバイスを受けること
ができます。体の内側をチェック
して、理想の体づくりのヒントを
見つけてみませんか。

●とき　毎月第１・３水曜日（祝
日除く）午前９時～ 11 時
●ところ　保健センター
●対象　市民（18 歳以上）
※ペースメーカー等、医療機器を
つけている人は、体組成計の使用
ができません。

　江戸時代の五街道のひとつである、中山道を旅行している気分を味わ
うことができるウォーキング記録表を配布します。中山道は東海道に次
ぐ江戸から京都間の重要な街道です。毎日続けるウォーキングのお供に
いかがでしょうか。

●ところ　保健センター
●対象　市民　※先着 100 人
※涼しい時期時間帯を選んで
ウォーキングを楽しみましょう。

広告

肺がん・結核検診（集団検診）を受診しましょう

健康課保健予防グループ ( 保健センター内☎ 37-3511）

　肺がん・結核検診（胸部エックス線）を９月まで実施します。

●肺がん・結核検診について
　がんは、日本人の死因第１位で、その中でも肺がんは死因の上位を占
めています。
　結核は、今でも全国で年間約２万人もの新しい患者が発生している感
染症で、そのうち 80 歳以上の割合が約４割、70 歳以上になると約６割
を占めています。
　早期発見のために、年に１回肺がん・結核検診を受診しましょう。
●対象者　40 歳以上の市民※事前申込不要
●実施日　
６月20日㈫～23日㈮、26日㈪～30日㈮、７月３日㈪～７日㈮、10日㈪、
８月 21 日㈪～ 25 日㈮、28 日㈪～９月１日㈮、４日㈪～８日㈮
●とき　午後１時 30 分～３時
●ところ　保健センター
●費用　400 円
●その他　特定健康診査・健康診査と同時に実施しています。特定健康
診査・健康診査を受診される人は、ぜひこの機会に受診してください。
　詳しくは、広報いわくら４月号同時配布 ｢岩倉市けん診ガイド」をご
覧ください。

「体力チェックをしよう！」
総合体育文化センターと保健
センターのコラボ企画

健康課健康支援グループ
( 保健センター内☎ 37-3511)

●とき　６月 30 日㈮午前 10 時
～午後 1 時
●ところ　アデリア総合体育文化
センター（岩倉市総合体育文化セ
ンター）アクティブルーム、１階
トレーニング室前
●対象　市民
●内容　体力チェック（握力、長
座体前屈、椅子立ち上がりテスト、
10 ｍ歩行測定等）　
※アデリア総合体育文化センター
のトレーナーと保健センターの保
健師が測定と結果説明をします。
日頃の運動効果を数値で確認して
みましょう。
●持ち物　動きやすい服装と室内
靴
●申し込み　不要
※先着順に測定しますが、時間帯
によって混雑することもありま
す。予めご了承ください。

●配布時間　午前８時 30 分～午
後５時（土・日曜日、祝日を除く）
●配布物　ウォーキング記録表
( 江戸街道を歩く　中山道横断
ウォーキング )
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がん検診（個別検診）の
申し込みのご案内

健康課保健予防グループ
( 保健センター内☎ 37-3511）

　次のとおり申し込みを開始し
ます。
・６月１日㈭から　子宮頸がん検
診、大腸がん検診、肺がん・結
核検診（胸部エックス線）、前立
腺がん検診
※乳がん検診 ( マンモグラフィ）、
胃がん検診（バリウム、胃カメラ）
については５月８日㈪から申し
込みを開始しています。
　
●申し込み　各医療機関（子宮
頸がん検診については保健セン
ターへ電話で申し込みをしてく
ださい。）
※費用の免除　市民税非課税世
帯（生活保護受給世帯等を含む）
の人は、検診費用を免除します。
６月１日㈭から検診の前に本人
確認ができるもの（健康保険証、
運転免許証等）を持って、保健セ
ンターで免除申請をしてくださ
い。なお、令和５年１月２日以降
に岩倉市に転入した人は、保健セ
ンターにお問い合わせください。
　詳しくは、広報いわくら４月号
同時配布 ｢岩倉市けん診ガイド」
をご覧ください。
※岩倉病院での乳がん検診が実
施可能になりました。

※広報いわくら４月号と同時配
布した岩倉市けん診ガイドにお
いて以下の誤りがありましたの
で訂正します。
　４ページの表の上部

正 誤

対象者
※年齢は、令和
６年３月 31 日
時点

対象者
※年齢は、令和
５年３月 31 日
時点

ひざこしフレイル予防教室　
健康課健康支援グループ ( 保健センター内☎ 37-3511）

●とき・内容　下表のとおり
●ところ　市民プラザ　多目的ホール
●対象　次の①～④全てに該当する人
① 60 歳以上の人　② 2 回とも出席できる人
③医師から運動制限の指示がない人　④介護サービスを利用していない人
●定員　30 人（先着順）
●持ち物　お使いの眼鏡、タオル、お茶、筆記用具、ヨガマット（持っ
ている人のみ。持っていない人の分は用意します。）運動のできる服装
●申し込み　６月１日㈭から保健センターで受け付けます（電話可）。

とき 内容 講師

7 月４日㈫ 午 後 １ 時 30 分
～ 3 時 30 分
( 受 付 午 後 1 時
15 分～）

オリエンテーション
健康講座「毎日の食事を楽しもう」
運動実技「ひざ痛腰痛予防体操」

管理栄養士
作業療法士

7 月 11 日㈫
健康講座「誤嚥性肺炎を予防しよう」
運動実技「シルリハ体操」
地域デビュー紹介

歯科衛生士
理学療法士
地 域 包 括 支 援
センター職員

夏場の食中毒にご注意を！
健康課健康支援グループ ( 保健センター内☎ 37-3511）

　気温や湿度が上がると、細菌が増えやすく、食中毒が発生する危険性が
高まります。
　食中毒予防の３原則は、食中毒菌を ｢付けない｣ ｢増やさない｣ ｢やっつ
ける｣ です。

●買い物のときのポイント
・肉や魚などは汁が他の食品につかないように、ビニール袋に分けて包む。
・冷蔵や冷凍などの温度管理の必要な食品は最後に買い、持ち帰ったらす
ぐに冷蔵庫や冷凍庫に保管する。
●調理をするときのポイント
・手をしっかり洗う。
・タオルやふきんはこまめに交換する。
・生肉や魚を切った後のまな板や包丁は、洗ってから熱湯をかける。
・冷凍食品などは、使う分だけ冷蔵庫や電子レンジで解凍し、すぐ調理する。
・加熱は、中心部の温度が 75℃以上で１分以上加熱する。
・電子レンジを使う場合は、電子レンジ用の容器を使い、熱の伝わりにく
い物は、時々かきまぜる。
●食事をするときのポイント
・食事の前には手を洗いましょう。
・調理後の食品は室温に長く放置しない。

　食中毒は簡単な予防方法をきちんと守れば予防できます。それでも、
お腹が痛くなったり、下痢をしたり、気持ちが悪くなったりしたら、かか
りつけの医師に相談しましょう。
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募　集
生涯学習サークル等会員

生涯学習センター（☎ 38-0100）、生涯学習課生涯学習グループ（☎ 38-5819）

　生涯学習センターを拠点に、市の認定を受け自主的に活動を行っている団体です。
　入会を希望される人は、活動日に見学し団体へお問い合わせください。
　活動団体は右記二次元コードからも見ることができます。

団体名 曜日 時間 対象 募集人数

アヌヘア　※フラダンス 第 1･2･4 木 13：00 ～ 14：30 女性 制限なし

アロハ フラ マイカイ
第 1･3 水 13：00 ～ 17：00

一般 制限なし
第 2･4 日  9：00 ～ 12：00

伊勢型紙を楽しむ会
第 2 水 10：00 ～ 17：00

一般 若干名
第 4 水 10：00 ～ 12：00

いやしのヨガ
第 1･3 火 19：15 ～ 20：45

女性 制限なし
第 2･4 月 10：00 ～ 11：30

岩倉アマチュア無線クラブ 第 2 土 19：00 ～ 21：00 一般 若干名

岩倉英語クラブ 毎週土 10：30 ～ 12：00 一般 若干名

岩倉英語友の会 毎週水 19：30 ～ 21：00 一般 若干名

岩倉気功サークル 毎週月 10：00 ～ 11：30 一般 制限なし

岩倉９条の会
平和のうたごえ合唱団 第 2･4 火 13：30 ～ 15：30 一般 制限なし

岩倉教室「ハワイの文化」
※フラダンス 第 1･2･4 土 17：30 ～ 21：30 女性 制限なし

岩倉四季絵の会　※絵手紙 第 1 火 13：30 ～ 15：30 一般 制限なし

岩倉詩吟教室　鐘鳴会 毎週土 15：00 ～ 17：00 一般 若干名

岩倉市婦人会
エアロビックス教室 毎週木 13：30 ～ 15：00 女性 若干名

岩倉詩舞道翠心会 第 1･3･4 土
第 2 日 13：00 ～ 16：00 一般 若干名

岩倉書道親睦サークル 第 1･3 木 10：00 ～ 11：30 一般 若干名

岩倉プッペ
※コーラス 毎週土 10：00 ～ 12：00 女性 若干名

岩倉ペン習字教室 第 1･3･4 金  9：30 ～ 11：30 一般 若干名

岩倉マジック愛好会 第 3 土 19：00 ～ 21：00 一般 若干名

岩倉民踊教室 豊星会 第 1･3 水 18：00 ～ 20：00 女性 若干名

岩倉民踊クラブ 第 1･2･3 金 9：30 ～ 12：00 女性 若干名

生命の貯蓄体操普及会 毎週金 13：30 ～ 14：30
15：00 ～ 16：00 一般 制限なし

エアロビクス＆
ダンスサークル 毎週火 18：10 ～ 21：30 一般 若干名

オカリナ　いぶきの会 毎週日 10：00 ～ 12：00 一般 若干名

己書サークル　心桜
第１火 13：15 ～ 21：25

一般 若干名
第 2 日 13：15 ～ 17：00

かおり会　※民踊 第 1･2･3 火 9：30 ～ 11：30 女性 若干名

岳風彰岳会　岩倉支部　
※詩吟 毎週金 18：00 ～ 20：00 一般 若干名

カントリーラインダンス
「風の詩」 毎週金 10：00 ～ 11：30 一般 制限なし

団体名 曜日 時間 対象 募集人数

きもの着付さくら 第 2･3･4 木 19：00 ～ 21：00 女性 制限なし

きもの着付弥生会 第 2･3･4 金 13：00 ～ 15：00 女性 若干名

キルトサークル　
ペンギン 第 2･4 水 10：00 ～ 12：00 女性 若干名

詩吟すみれ会 毎週木 10：00 ～ 12：30 一般 若干名

七宝愛好会 第 2･3･4 火 13：00 ～ 16：00 一般 若干名

書道同好会 第 1･3 水 13：00 ～ 15：00 一般 若干名

新婦人健康づくり若葉
※健康体操 第 2･3･4 土 14：00 ～ 16：00 女性 5 人

新婦人ジャズダンス
サークル 毎週土　     　10：15 ～ 12：00 女性 若干名

新婦人ダンベルチェ
リーズ　※健康体操 第 1･2･4 水 10：00 ～ 11：30 女性 5 人

新婦人ヨガ教室 毎週火  9：30 ～ 10：30
10：45 ～ 11：45 女性 若干名

水彩画の会 第 1･3 水 10：00 ～ 12：00 一般 若干名

瑞朋流 斉心瑞朋
吟詠会　※詩吟 毎週木 18：00 ～ 20：00 一般 若干名

茶の湯教室 第 1･3 金 9：30 ～ 11：30 女性 若干名

手編みの会 毎週金 13：30 ～ 15：30 女性 制限なし

ニットサークル 毎週火 13：30 ～ 15：30 女性 若干名

日本画教室 第 1･3 水 10：00 ～ 12：00 一般 若干名

ハーモニーフレンズ 第 2･4 土 18：00 ～ 20：00 女性 若干名

ハーラウ ピオ ケ
アーヌエヌエ
※フラダンス

第 1・3 日  9：00 ～ 12：00

一般 制限なし第２土 13：00 ～ 17：00

第４水 13：00 ～ 17：00

フレンドリー ヨーガ
サークル「スーリヤ」 毎週木 10：15 ～ 12：00 女性 5 人

フレンドリー ヨーガ
サークル チャンドラ 毎週月 18：45 ～ 20：15 女性 若干名

洋裁サークル 第 1･3 木 13：00 ～ 15：00 女性 若干名第 2･4 木 10：00 ～ 12：00

団体名 曜日 時間 対象 募集人数
岩倉スクエアステップ
サークル 第 2･4 金 10：00 ～ 11：30 一般 若干名

名古屋友の会
岩倉グループ 第 2･4 木 10：00 ～ 12：30 女性 制限なし

ミズベリング岩倉五条川 第 1 土 9：00 ～ 11：00 一般 10 人

生涯学習サークル

社会教育関係団体
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募　集
市営大山寺住宅の入居希望者

都市整備課計画営繕グループ（☎ 38-5814）

　市営大山寺住宅に空家がでたときの入居者を募集します。
　今回の募集は、令和６年３月 31 日までに退去される住戸を対象にして
います。選考基準により入居順位を決め、上位の人から入居していただ
きます。

●所在地　大山寺町前畑２
●構造　中層耐火構造４階建・３Ｋ・水洗トイレ・浴室等付き
●家賃
★１棟…昭和 47 年度建設 9,800 円～１万 9,200 円
★２棟…昭和 47 年度建設１万 300 円～２万 300 円
★３棟…昭和 48 年度建設１万 1,300 円～２万 2,300 円
●申し込み基準　次の全てに該当する人が申し込みできます。
①条例で定められた収入基準内であること
②同居親族または同居予定親族（婚約者）があること（なお、申込日時
点で満 60 歳以上等、所定の要件を満たしている人は単身者でも申し込み
できます）
③現に住宅に困っていることが明らかなこと
④市内にお住まいかお勤めされていること
⑤申込者および同居者が暴力団員でないこと
⑥市税等を滞納していないこと
●申し込み用紙の配布と受付期間　６月５日㈪～ 16 日㈮（土・日曜日を
除く）午前８時 30 分～午後５時 15 分
●選考方法　書類審査・住宅困窮度実態調査を行い、入居者選考委員会
で決定します。

●試験実施日　10 月８日㈰
●試験案内配布期間　６月 30 日
㈮まで
●受験資格　次の①および②に該
当する人
①保健・医療・福祉に関する法定
資格に基づく業務、または特定の
相談援助業務に通算５年以上の実
務経験がある人
②①の業務に従事している勤務地
が愛知県にある人、もしくは、現
在、①の業務に従事しておらず、
かつ、住所地が愛知県にある人
●試験案内および願書の配布場所
市区町村役場、愛知県福祉局高齢
福祉課、県福祉相談センター地域
福祉課、県民事務所広報コーナー、
愛知県社会福祉協議会
●願書の受付期間　６月１日㈭～
30 日㈮

第 26回愛知県介護支援
専門員実務研修受講試験

愛知県社会福祉協議会福祉人材
センター介護支援専門員実務研
修受講試験係
・６月１日㈭～ 10 月 6 日㈮
（☎ 052-212-5530）
・上記期間以外
（☎ 052-212-5516)

就職フェアＩＮ江南「合同企業説明会」参加企業
岩倉市商工会（☎ 66-3400）

　企業と地元就職を望む求職者（大学生などを含む）のマッチングの場
を提供し、求職者の就職機会の拡大と区域内の企業の人材確保を支援す
ることを目的として、岩倉市、江南市、犬山市、大口町、扶桑町の合同
で開催する就職フェアＩＮ江南の中で、「合同企業説明会」を実施します。

●とき　９月 27 日㈬午前 10 時～午後１時
●ところ　すいとぴあ江南　１階多目的ホール
●募集企業数　25 社（岩倉市、江南市、犬山市、大口町、扶桑町内に営
業拠点があり、ハローワークに開催日時点で有効な一般求人の申込がで
きる事業者）
●来場予定者　一般求職者（令和６年春に卒業予定の大学・短大などの
学生含む）
●実施方法　各企業ブースにて事業内容・求人内容について説明
●参加費　岩倉市商工会、江南商工会議所、犬山商工会議所、大口町商
工会、扶桑町商工会の会員企業は無料。非会員企業は 3 千円
●申込締切　６月 16 日㈮まで
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募　集
特設人権相談所を
開設します

市民窓口課窓口グループ
（☎ 38-5807）
　６月１日は「人権擁護委員の日」
です。これは、人権擁護委員法が
この日に施行されたことを記念し
て定められました。
　そこで、「人権擁護委員の日」
に合わせ特設人権相談所を開設し
ます。
　相談は無料で、秘密は守られま
す。人権問題に関する悩みごとな
どお気軽にご相談ください。

●とき　６月９日㈮午後１時～４
時
●ところ　市役所１階市民相談室
●人権擁護委員（敬称略）
井上裕介、鵜飼洋子、大野代志子、
千村晶子、宮田浩明、杉浦真弓
●全国共通相談ダイヤル（取扱時
間：午前８時 30 分～午後５時 15
分（土 ･ 日曜日 ･ 祝日除く））
・みんなの人権 110 番
☎ 0570-003-110
・子どもの人権 110 番
☎ 0120-007-110（通話料無料）
・女性の人権ホットライン
☎ 0570-070-810
● SNS(LINE) による人権相談
公式アカウント
@snsjinkensoudan
アカウント名「SNS 人権相談」
●インターネット人権相談

お知らせ

地域・企業コミュニティで勝つ
中小企業のこれからの採用戦略プログラム参加者

岩倉市地域産業活性化推進協議会（商工農政課内☎ 38-5812)

　採用に関する全３回のゼミ活動と高校生インターンシップの受入や就
職フェアへの出展を行うプログラムについて説明会を実施します。

●講師　田中勲さん（NPO 法人 G-net）
●対象　市内の中小企業・小規模企業の事業所 30 社程度※プログラム参
加は 10 社限定
●とき　６月 23 日㈮午後２時～４時
●ところ　生涯学習センター研修室 1･2
●参加費　無料
●申し込み　６月 16 日㈮までに申込フォームから申し込みください。
●ゼミ活動内容　人材採用 ( いずれか１つを選択 )
①Ａコース ( 高卒採用 )　高校生インターンシップの受入企業を想定
②Ｂコース ( 大卒採用 )　就職フェア参加企業を想定
●ゼミ活動スケジュール
第１回　７月 21 日（金）午後１時 30 分～３時 30 分
第２回　８月 31 日（木）午後１時 30 分～３時 30 分
第３回　11 月 29 日（水）午後１時 30 分～３時 30 分
※場所は生涯学習センターを予定しています。
●主催　岩倉市地域産業活性化推進協議会
●運営　NPO 法人 G-net

お知らせ

児童虐待と思ったら「189（いちはやく）」へお電話を

福祉課社会福祉グループ（☎ 38-5830）
一宮児童相談センター（☎ 0586-45-1558）

　児童虐待とは、親または親に代わる養育者が 18 歳未満の子どもに対
して、身体的な暴力を加えたり、適切な養育をせず子どもの心身を傷つ
けたりして、子どもの健やかな成長や発達を損なう行為をいいます。
　「虐待してしまいそうだ」と親から打ち明けられたり、「あの家では、
いつも子どもが泣いている」と近所の人から話を聞いたり、虐待の気づ
き方はさまざまです。“虐待では？”と思ったら一人で抱え込まずに、児
童相談所虐待対応ダイヤル 189( いちはやく ) へお電話をお願いします。

人権イメージキャラクター
人 KEN まもる君 人 KEN あゆみちゃん

▲申込フォーム
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岩倉市緑化推進事業補助金
都市整備課計画営繕グループ ( ☎ 38-5814)

　愛知県が行う「あいち森と緑づくり都市緑化推進事業（緑の街並み推進事業）」に基づく間接補助事業として、市
内において、市民や事業者が行う屋上緑化、壁面緑化、空地緑化、駐車場緑化、生垣設置、既存樹林地における園
路整備等のうち、優良な緑化事業について事業費の一部を補助します。

●補助対象
〇緑化事業
・緑化対象面積が 50㎡以上の屋上緑化、壁面緑化、空地緑化、駐車場緑化
・延長 15 ｍ以上の生垣
〇民有樹林地活用型事業
・200㎡以上の既存樹林地における 50㎡以上の園路整備等
●補助額　補助対象経費の２分の１以内の額。ただし、限度額は 500 万円または基準額（屋上緑化、壁面緑化（３万
円／㎡）、駐車場緑化（２万円／㎡）、空地緑化（１万５千円／㎡）、生垣設置（５千円／ｍ）、園路整備等（１万円／㎡）
のいずれか低い額
●申し込み　都市整備課で事前相談してください。

お知らせ

住宅かさ上等浸水対策事業補助金
都市整備課計画営繕グループ ( ☎ 38-5814)

　近年頻発している集中豪雨等による住宅の浸水被害を防止または、軽減するため、住宅のかさ上げ工事等の一
部を補助します。

工場等新設・増設奨励金を交付します

　企業立地の促進や市外への企業の流出防止を図るため、市内で土地・建物を新たに取得し、工場等を新設または
増設する企業に奨励金を交付します。
　また、市民の雇用機会の創出・拡大を図るため、工場等の新設または増設に伴い、市民を正規雇用した企業に雇
用奨励金を交付します。
　市内の企業、市外から進出してくる企業ともに活用していただける制度です。

都市整備課計画営繕グループ ( ☎ 38-5814)

●補助対象　現に居住している住宅をかさ上げまたは、浸水防止施設（浸水防止塀等）を設置する工事
●補助額　住宅かさ上工事については、浸水対策工事費の２分の１とし、300 万円を限度とします。
　浸水防止施設設置工事は、設置に要した工事費または、浸水防止施設の長さ１メートル当たり２万円を乗じた
額のいずれか少ない額の２分の１の額とし、30 万円を限度とします。
●申し込み　都市整備課で事前相談してください。

●申請方法　工事に着手する日の 30 日前までに申請が必要となりますの
で、事前に都市整備課まで相談してください。
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お知らせ

児童の年齢 児童手当 特例給付
３歳未満 15,000 円

5,000 円３歳以上～
　小学校修了前

第１子・第２子 10,000 円
第３子以降 15,000 円

中学生 10,000 円
・児童手当…所得制限限度額未満の人　
・特例給付…所得制限限度額以上の人、所得上限限度額未満の人
※「第３子以降」とは、高校卒業まで（18 歳の誕生日後の最初の３月
31 日まで）の養育している児童のうち、３人目以降の児童をいいます。

●支給月額

児童手当についてお知らせします

子育て支援課児童グループ（☎ 38-5810）

【６月の児童手当定期支払日のお知らせ】
　６月の児童手当（２月～５月分）の定期支払日は、６月９日㈮です。通
帳記帳等で入金をご確認ください。
※令和５年度児童手当支給日について、10 月の支払日は 10 月６日㈮、２
月の支払日は令和６年２月９日㈮です。

【児童手当の申請をお忘れではありませんか】
　児童手当は、中学校卒業まで（15 歳になった後の最初の３月 31 日まで）
の児童を養育している人に支給されます。出生・転入等により新たに受
給資格が生じた人は、子育て支援課で申請が必要です。
　児童手当は、原則、申請した月の翌月分からの支給となります。申請
が遅れると、遅れた月分の手当を受けられなくなりますので、出生・転
入等の日の翌日から 15 日以内に申請してください。
●申請方法　子育て支援課の窓口まで、認定請求書および必要書類を持
参または郵送してください。マイナンバーカードをお持ちの人は電子申
請も可能です。
※所得制限限度額や所得上限限度額等、詳しくは市ホームページ等をご
確認ください。
※なお、受給資格をお持ちの人が公務員の場合、職場での申請となりま
すので、ご注意ください。

教科書展示会
―県内 29カ所の会場で―

愛知県教育委員会義務教育課
（☎ 052-954-6799）

　県教育委員会では、県民の皆
さんの教科書に対する理解や関
心を深めていただくために、６月
２日㈮から 29 日㈭までの間、小
牧市中央図書館や江南市立図書館
を始め、県内 29 カ所の教科書セ
ンターで教科書展示会を開催しま
す。
　また、展示会場には投書箱を用
意しますので、教科書に対するご
意見やご要望をお寄せください。
　開館時間、休館日等は、それぞ
れの施設の規定によります。
　会場等については、愛知県教育
委員会義務教育課のホームページ
にも掲載しています。

危険物安全週間
消防本部総務課予防グループ（☎ 37-5333）

　６月４日㈰～ 10 日㈯は、危険物安全週間です。
【今年度の標語】
｢意志つなぐ　連携プレーで　事故防ぐ｣
　令和２年２月１日から、ガソリンの適正な使用を徹
底するため、ガソリンスタンドにおいてガソリンを携
行缶で購入する人に対して、運転免許証等による本人
確認および使用目的の確認を行うこととなりました。
　身近にあるガソリンや灯油も危険物です。取扱いや
保管には十分注意してください。

　暖房器具等で使用し、冬の間に使いきれずに残っ
た灯油は、直接日光の当たらない風通しのよい場所
で保管してください。
　危険物を常時取り扱う事業所では ｢慣れ｣ や「安
全確認が不十分｣ による事故が多く発生しています。
常日頃から危険物の取扱いには十分注意するよう心
掛けてください。
　今一度、危険物の正しい取扱いをお互いに確認し
あいましょう。
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お知らせ
住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況をお知らせします

市民窓口課窓口グループ（☎ 38-5807）

　令和 4 年度の住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況を住民基本台帳法の規定に基づき公表します。
　この制度は、閲覧制度の透明性を高め、不正な閲覧や目的外利用・第三者提供等を抑制しようとするため設け
られたものです。

●国または地方公共団体の機関の請求による住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況
閲覧の請求をした国または
地方公共団体の機関の名称 請求事由の概要 閲覧の年月日 閲覧に係る住民の範囲

自衛隊愛知地方協力本部
自衛官等の募集に
伴う広報のため

令和 4 年 5 月 24 日、25 日

１. 市内全域の平成 16 年 4 月 2 日から平成 17 年 4 月
1 日までに生まれた日本国籍を有する人
２. 市内全域の平成 19 年 4 月 2 日から平成 20 年 4 月
1 日までに生まれた日本国籍を有する男性

愛知県県民文化局県民生活
部統計課学事・農林統計グ
ループ

令和 4 年就業構造
基本調査のため

令和 4 年 8 月 24 日、
25 日、30 日、31 日

西市町無量寺、下本町下市場、昭和町三丁目、神野町
平久田、神野町川添、東町東市場屋敷、東新町釜之口
の一部の住民

●個人または法人の申出による住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況

閲覧の申出を行った者の氏名 
（法人の場合には名称および代表者
等の氏名）

利用の目的の概要 閲覧の年月日 閲覧に係る
住民の範囲

委託を受けて閲覧の申出を
行った場合に係る委託者の
名称（委託者が個人の場合
にあってはその旨）

一般社団法人中央調査社 
会長　境　克彦

慶応義塾大学学長
「新たな時代における子
どもの学びと育ちについ
ての全国調査」のため

令和４年６月７日

泉町西新溝廻間、
中新溝廻間、板屋、
宮前町の満 4 歳以
上 14 歳以下の日
本国籍を有する人、
30 人

株式会社サーベイリサーチセンター
名古屋事務所長　水口　行雄

愛知県知事
「人権に関する県民意識
調査」のため

令和４年８月 12 日

市内全域の平成 16
年 8 月 1 日以前に
生まれた満 18 歳以
上の人、20 人

株式会社サーベイリサーチセンター
名古屋事務所長　水口　行雄
株式会社日本能率協会
総合研究所中部事務所長
大江　隆之

愛知県知事
「第 6 回中京都市圏総合
交通体系調査（パーソン
トリップ調査）」のため

令和 4 年 8 月 26 日、
29 日、9 月 1 日、
2 日、5 日～ 9 日

市内全域の令和 4
年 7 月 1 日時点で
満 5 歳以上の人、
2,010 世帯

株式会社日本リサーチセンター
代表取締役社長　杉原　領治

国立研究開発法人国立成育
医療研究センター理事長

「新型コロナウイルス感
染症流行による親子の生
活と健康への影響に関す
る実態調査」のため

令和４年９月 13 日

泉町、八剱町、井
上町、神野町、石
仏町の小学校 5 年
生、20 人

株式会社サーベイリサーチセンター
名古屋事務所長　水口　行雄

愛知県知事
「令和 4 年度愛知県生活
習慣関連調査」のため

令和４年 10 月６日
市内全域の満 16 歳
以上の人、31 人

一般社団法人中央調査社 
会長　境　克彦

内閣府大臣官房政府広報室
室長

「自衛隊・防衛問題に関
する世論調査（附帯調査：
アイヌに対する理解度）」
のため

令和４年 10 月 13 日

本町北廻間、南廻
間、中新溝廻間の
満 18 歳以上の人、
15 人

一般社団法人新情報センター 
事務局長　山本　恭久

内閣府経済社会総合研究所
所長

「消費者動向調査」のた
め

令和 4 年 11 月 8 日

神野町、石仏町、
東町、中野町の日
本国籍を有する人、
72 人
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お知らせ

●とき　６月１日㈭～７日㈬
【スローガン】
「水道水　安心・安全　これからも」
　「水道週間」は、水道への理解を深めていただくことを目的として、国
や都道府県をはじめ、各市町村の水道事業体等がさまざまな広報活動を
重点的に実施する期間です。
●安全でおいしい水
　市では、法で定める厳しい水質基準で水道水を管理しています。
令和４年度水質検査結果および令和５年度水質検査計画は市ホームペー
ジで確認することができます。
●水道の新設・改造・撤去の工事の申し込み　新しく水道管を引くとき ( 新
設 )、口径を大きくしたり、水道の引込箇所を変更するとき ( 改造 )、家
の取り壊しなどで水道メーターを撤去するとき ( 撤去 ) は、岩倉市水道事
業指定給水装置工事事業者へお申し込みください。
　岩倉市水道事業指定給水装置工事事業者一覧表は、上下水道課および
市ホームページで確認することができます。
●漏水の早期発見にご協力ください
　道路上での漏水は、貴重な水の浪費となるばかりでなく、ご家庭の水
圧が下がったり、さらには道路の陥没や交通事故の誘引など二次的災害
を引き起こす原因となったりもします。
　具体的には、次のような場所が漏水の疑いのある場所です。
★舗装の切れ目などから水が染み出し、路上が黒ずんでいる。
★晴れているのに、路上を水が流れている。
★雨上がり後も、ずっと同じ場所に水が溜まっている。
　もし、このような漏水の疑いのある場所を発見されましたら、お手数
ですが上記の問合先へご連絡いただきますようお願いします。

第65回水道週間
上下水道課上水道グループ（☎ 38-5816）

買い物マイバッグを
持って行きましょう

清掃事務所（☎ 66-5912）
環境保全課廃棄物グループ
( ☎ 38-5808) 

●とき　6 月 7 日㈬午前 11 時か
ら 1 分程度
●ところ　市内全域
●内容　地震や武力攻撃などの発
生時に備え、J アラート（全国瞬
時警報システム）による情報伝達
訓練を全国一斉に実施します。こ
の訓練では市内 20 カ所にある屋
外拡声子局から以下の訓練放送を
行いますので、ご理解をお願いし
ます。

全国瞬時警報システム（Jアラート）の全国一斉
情報伝達訓練の実施について

協働安全課防災安全グループ（☎ 38-5831）

※屋外拡声子局とは、毎日午後５
時から音楽が流れるスピーカーの
ことをいいます。

●放送内容
・チャイム音
・「これは、J アラートのテストで
す。」（3 回繰り返す）
・「こちらは、こうほういわくら
です。」
・チャイム音

　資源循環型のライフスタイルは
「無駄なものをもらわない、家庭
に持ち込まない」と、一人ひとり
が心がけることから始まります。
お買い物にはマイバッグを持参し
ていただき、ごみ減量化、資源の
節約、CO₂ の排出抑制にご協力
いただきますようお願いします。

●令和４年度下半期のレジ袋辞退
率
　令和４年 10 月１日から令和５
年３月 31 日までのレジ袋辞退
率は、目標数値の 80％を上回る
89.3％※でした。
※令和２年７月からのレジ袋全国
一斉有料化以前より、市独自のレ
ジ袋有料化の取り組みに参加して
いる以下の小売店のうち、レジ袋
辞退率の報告をいただいた店舗の
平均値です。

・アピタパワー岩倉店
・カネスエ八剱店
・JA 愛知北産直センター岩倉店
・生鮮館やまひこ岩倉店
・トップワン岩倉店
・バロー岩倉店
・ピアゴ八剱店
（五十音順）
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お知らせ
風水害に備えて自ら情報を取得しましょう

協働安全課防災安全グループ（☎ 38-5831）

　台風や大雨は、毎年全国各地で大きな災害をもたらしています。警報などの防災気象情報を利用して、被害を
未然に防いだり、軽減することが可能です。テレビやラジオなどの気象情報に十分注意してください。なお、市ホー
ムページでも五条川の水位情報や水位画像を確認することができます。

① 「くらし・手続き」を選択 ② 画面を下にスクロールして
「災害情報について」を選択

③ 「災害・気象情報について」
を選択

【災害・気象情報のページで確認できる情報】
●気象庁のページに行きます。
●大雨や洪水の危険度が確認できます。
●五条川の水位カメラや水位を確認できます。
右記の二次元コードから③「災害・気象情報について」へのアクセスが可能です。

土のうを無償提供します

協働安全課防災安全グループ（☎ 38-5831）

　集中豪雨や台風時の住宅などへの浸水被害を未然に防ぐため、希望さ
れる人に土のうを無償提供します。急な雨の場合には対応が難しいこと
があります。事前に準備をお願いします。
　なお、提供した土のうは原則として回収しません。個人で保管をして
ください。

●提供場所　消防署
●申し込み　協働安全課まで、氏名、電話番号、受取日時、希望する土
のうの数を連絡してください。
●その他　
１　車で運搬する場合は、車内を保護するビニールシート等を持参する
ことをおすすめします。
２　古くなった土のうを保管している人には、土のう袋をお渡しします。

雨の日に古着・古布を
出すときは

清掃事務所（☎ 66-5912）
環境保全課廃棄物グループ

（☎ 38-5808）

　雨の日に分別収集等で古着・古
布を出すときは、濡れないように
透明なポリ袋に入れて出してくだ
さい。
　古着・古布が濡れてしまうと円
滑なリサイクルに支障が出てしま
いますので、皆さんのご協力をお
願いします。
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ファミリー・サポート援助会員

ファミリー・サポート・センター（子育て支援課内☎ 38-5810）

●会員の条件
・ 依頼会員 ( 子育ての援助を受けたい人 )
　市内在住で生後 43 日目から小学校
　6 年生までのお子さんをお持ちの人
・援助会員 ( 子育ての援助をしたい人 )
　市内在住で 20 歳以上の人

★お兄ちゃんの園での催し、小さい子がいるのでどうしよう…
★仕事の都合で保育園・幼稚園のお迎えに行けない…
★資格取得に向けて勉強したいが、その時間預かってほしい…
★放課後児童クラブ終了後、迎えに行って仕事が終わるまで預かってほしい…
★習い事の送迎をしてほしい…

　会員登録のための入会講習は依頼会員・援助会員ともに随時開催していますので、いつでもファミリー・サポー
ト・センターまでお問い合わせください。また、救命救急講習を取り入れた特別講習会を下記のとおり開催しま
すので、既に援助会員として活動している人、援助会員になりたいとお考えの人は、この機会にぜひ参加ください。

●とき　６月 23 日㈮午前 10 時～（90 分程度）
●ところ　市役所７階大会議室
●内容
①消防士による救命救急講習
②入会講習

こんなお手伝いしてみませんか？

利用日 利用時間帯 利用料金

月～金曜日
午前７時～午後８時 １時間 700 円

上記の時間外
１時間 800 円

土・日曜日、祝日

ファミリー・サポート・センター

依頼会員 援助会員

（子育て支援課）

「子どもを預かってほしい」 「子どもを預かります」

① 援助依頼の申し込み
④ 援助会員の紹介 ⑥ 決定報告

⑦ 活動当日

⑤ 事前打ち合わせ

⑧ 報酬の授受

③ 回答 ② 援助協力の依頼

●対象者　援助会員になりたい人
既に援助会員として活動している人
●申し込み　６月 16 日㈮までにファミリー・
サポート・センターにご連絡ください。

お知らせ

特別講習会
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お知らせ

岩倉市認知症高齢者等見守り SOSネットワーク事業・
認知症高齢者等個人賠償責任保険事業をご存じですか？

長寿介護課長寿福祉グループ（☎ 38-5811）

　岩倉市認知症高齢者等見守り SOS ネットワーク事業をご存じですか？
　この事業は、認知症などで在宅高齢者が行方不明となった場合に備え
て、あらかじめ市に登録しておくことで早期発見、事故の防止につなげ
るものです。併せて、認知症高齢者等個人賠償責任保険に加入すること
ができ、認知症高齢者の人たちの安全とご家族への支援を図ります。

【岩倉市認知症高齢者等見守り SOS ネットワーク事業事前登録】
●対象者　65 歳以上の人で認知症状があり、行方不明となったことがあ
る人（65 歳未満の若年性認知症の人も含む）、または、行方不明となる
恐れがある人
●受付窓口　長寿介護課、岩倉市地域包括支援センター、岩倉東部地域
包括支援センター
●手続きに必要なもの　対象者の胸より上の写真と全身の写真

【認知症高齢者等個人賠償責任保険】
　岩倉市が契約者となり個人賠償責任保険に加入することで、日常生活
における偶然な事故でご家族等が損害賠償責任を負った場合などに保険
金の支払いを受けることができます。（線路内への立ち入り等を原因とす
る電車の遅延・運休に伴う損害等も補償対象です。）

●保険加入対象者　岩倉市認知症高齢者等見守り SOS ネットワーク事業
に事前登録をした人（事前登録申請時に同時で保険手続きを行います）
●補償額　個人賠償責任保険　上限１億円
●自己負担額　なし

事業者の皆さんへ
事業系ごみは適正に
処理しましょう

・事業系一般廃棄物…清掃事
務所（☎ 66―5912）、環境保
全 課 廃 棄 物 グ ル ー プ（ ☎ 38-
5808）、ま たは、小牧岩 倉エ
コ ル セ ン タ ー（ ☎ 0568-79-
1211）
・産業廃棄物…愛知県尾張県民
事務所廃棄物対策課（☎ 052-
961-8341）、または、（一社）愛
知県産業資源循環協会（☎ 052-
332-0346）

●事業活動に伴って排出される
ごみは、地区のごみ集積場所に出
せません。
　市が行うごみと資源の収集は、
一般の家庭から出されるものを
対象にしています。
　商店、事業所、工場などで、事
業活動に伴って出る事業系ごみ
は、事業者が責任を持って適正に
処理しなければなりません。
●事業系ごみの処理方法
　事業系一般廃棄物（産業廃棄物
以外のもの）の処理方法は次のと
おりです。
①市の許可業者に委託する。
※許可業者については、市ホーム
ページでご確認ください。
②事業者自らが直接、小牧岩倉エ
コルセンター（小牧市大字野口地
内）に搬入する。
③自家処理施設で処理する。
※産業廃棄物については、愛知県
の許可を受けた産業廃棄物処理
業者に委託してください。
●事業系ごみの出し方を紹介し
たパンフレットをご覧ください
　市では事業系ごみの出し方を
紹介したパンフレットを作成し
ています。お持ちでない事業所の
皆さんは市役所３階環境保全課
または清掃事務所でお渡しして
います。

６月市議会のお知らせ
議会事務局 ( ☎ 38-5820)

と　き ところ 会 議 内 容
6 月１日㈭ 市役所８階 

（議場）
 本会議（議案の上程、提案説明）

6 月５日㈪  本会議（議案質疑）
6 月６日㈫

市役所７階 
（委員会室）

 委員会（総務・産業建設常任委員会）
6 月７日㈬  委員会（厚生・文教常任委員会）
6 月８日㈭  委員会（財務常任委員会）
6 月９日㈮

市役所８階 
（議場）

 本会議（一般質問）
6 月 12 日㈪  本会議（一般質問）
6 月 13 日㈫  本会議（一般質問）
6 月 20 日㈫  本会議（委員長報告、質疑、討論、採決）

※開会時間はいずれも午前 10 時からです。
※日程は都合により変更となる場合があります。
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イベント

【自然生態園イベント】マコモ刈り
環境保全課環境グループ ( ☎ 38-5808)
※当日の問合先　自然生態園（☎ 66-6701）

　自然生態園のとんぼ池に生い茂ったマコモの刈り取りをします。
　市民・学生・市民団体・事業所の SDGs 活動として、取り組んでみま
せんか。自然生態園の生態系の保全にご協力をお願いします。

●とき　６月 18 日㈰午前 9 時～午前 11 時（小雨決行）
●集合　自然生態園ワークハウス前
●用意していただくもの　長靴、汚れてもよい服装
※軍手、鎌等の道具はこちらで用意します。
●対象　どなたでも参加いただけます。
※小学生以下は、保護者同伴でお願いします。事前申込不要。
●中止の場合　前日、午後５時の時点で荒天等によりイベントを行うこと
が難しいと判断したときは中止とします。随時、状況により中断する場合
もあります。
　中止の確認については、ほっと情報メールで確認いただくか、当日、自
然生態園にお問い合わせください。

◎マコモについて　イネ科の多年生植物。葉は神社のしめ縄として古代よ
り使用されております。また、葉には豊富な栄養素が含まれ、炒め物など
で食べることができます。
　マコモには、水質浄化の働きと多くの生き物に対して優れた生息環境を
作り出す働きがあり、自然生態園のとんぼ池で開園当初から植生していま
すが、成長が早いことから一年に何度か刈っています。

世界のお惣菜 (中国編 )

岩倉市国際交流協会
出野 ( ☎ 37-2495)

　食を通じた文化交流「世界のお
惣菜」の参加者を募集します。

●とき　６月 11 日㈰午前 10 時
〜午後２時
●ところ　生涯学習センター料理
室
●講師　小玉美佐さん（中国出身）
●料理　中国北方家庭料理「千切
り豆腐ときゅうりの和え物」他　
( 変更の場合あり )
●参加費　大人 800 円、子ども
400 円
●定員　15 人 ( 先着順 )
●持ち物　マスク、エプロン、ふ
きん、筆記用具、保存容器 ( お持
ち帰り希望者のみ )
●申し込み　６月７日㈬までに上
記問合先に電話でお申込みくださ
い。

岩倉市防災講習会に参加しませんか？

協働安全課防災安全グループ ( ☎ 38-5831)

　近年、台風や豪雨による甚大な災害が増え、河川の氾濫・浸水が心配されています。内水・洪水ハザードマッ
プの活用などにより自分の居住地域の現状を知り、また、他の災害も含めた市の取り組みを知ることで、被害を
抑えるための事前の備えについて、学ぶことができる講習会を開催します。

●とき　6 月 24 日㈯午前 9 時 30 分～正午 ( 予定 )
●ところ　市役所 7 階大会議室
※駐車場には限りがありますので、可能な人は徒歩や自転車での参加をお願いします。
●講習会内容　「岩倉市における災害への備え」
※内容は変更することがあります。
●定員　70 人
●申し込み　6 月 16 日㈮までに市役所６階協働安全課へお申込ください（電話可）。
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イベント

岩倉市文化協会
夏の作品展

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

　今回は加盟団体の岩倉絵画協
会・岩倉ぴんぼけ会が日ごろの活
動の成果を発表します。

●とき
①【岩倉絵画協会展】
６月５日㈪午前９時～ 10 日㈯午
後４時
②【岩倉ぴんぼけ会展】
６月 19 日㈪午前９時～ 25 日㈰
午後３時
●ところ　市役所２階市民ギャラ
リー

いわくら駅地下マーケット

いわくら駅地下マーケット運営
協議会事務局じじばば農園
祖山（☎ 66-1925）

　消費者、生産者、商工業者相互
の交流を深めるとともに、賑わい
の創出を図り、地域の活性化など
を目的として開催しています。

●とき　毎月第２木曜日午後４時
～８時
●ところ　岩倉駅東西地下連絡道
●主な出品物　雑貨、花、野菜な
ど
※出店時間および出品物は変更さ
れる場合があります。

スマホ活用支援講習会
HLC ふれあい塾　丹羽（☎ 090-8475-7145）
協働安全課情報推進グループ（☎ 38-5834）

　スマートフォンを活用して、メールやインターネットの閲覧などの使
い方を基礎から学ぶ講習会を開催します。
　この事業は、市民活動助成金事業（行政提案・協働事業コース）とし
て HLC ふれあい塾が岩倉市と協働して行っている事業です。

●とき・ところ
・第１回　７月８日㈯・22 日㈯
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
アデリア総合体育文化センター

（岩倉市総合体育文化センター）
２階会議室・研修室
・第２回　８月 10 日㈭・24 日㈭
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
市民プラザ会議室
●内容　スマートフォンを利用し
た基本講座（メールの使い方、二
次元コードの使い方、インター
ネット閲覧の方法、SNS、アプリ
の使い方など）
●対象　市内在住のスマートフォ
ンをお持ちで、２日間とも参加で
きる人（講習会にスマートフォン
を持参していただく必要がありま
す。）

●定員　各回 15 人の計 30 人
●費用　無料
●主催　HLC ふれあい塾
●申し込み　それぞれの申込期限
までに協働安全課情報推進グルー
プへ電話でお申し込みください。

（先着順）　
★申込期限　
・第１回６月 30 日㈮ 
・第２回７月 31 日㈪ 

『いわくら夏まつり市民盆お
どり』の盆おどり講習会

商工農政課商工観光グループ
（☎ 38-5812）

　８月 18 日㈮、19 日㈯に開催
予定の「いわくら夏まつり市民盆
おどり」で、皆さんに踊りを楽し
んでいただくために行います。

●とき　６月 16 日㈮午前 10 時
～正午（受付は午前９時 30 分）
●ところ　アデリア総合体育文化
センター ( 岩倉市総合体育文化セ
ンター ) 多目的ホール
●講師　加藤豊香玉さん（日本民
踊研究会師範）
●申し込み　不要
●参加料　無料
●曲目（予定）　五条川音頭、み
んなの岩倉い～わくん、ダンシン
グヒーロー、郡上節 ( かわさき、
春駒 ) など
●持ち物　飲み物、タオル等

【自然生態園イベント】
「ホトトギスの苗の配布」

～ホトトギスと
昆虫のおはなし～

環境保全課環境グループ
( ☎ 38-5808)
※当日の問合先　自然生態園

（☎ 66-6701）

　自然生態園で、ホトトギスの苗
を無料配布します。
　ホトトギスは日本の特産種で、
ルリタテハというチョウの幼虫の
食草です。自宅でできる生態系
の保全の取組にぜひご協力くださ
い。

●とき　６月４日㈰午前 10 時～
●ところ　自然生態園ワークハウ
ス前
●配布数　130 苗（１人２苗ま
で、先着順）



イ
ベ
ン
ト

募
　
　
集

健
　
　
康

お
知
ら
せ

広報いわくら　令和５年６月号35

あゆみの家　講演会

あゆみの家（☎ 66-5901）

　あゆみの家では、心身の発達が
ゆるやかだったり、ちょっと気に
なるお子さんをどのように理解し
て子育てすることが大切なのかに
ついて講演会を行います。

●とき　７月１日㈯午前 10 時～
11 時 45 分
●ところ　地域交流センターくす
のきの家（１階ふれあい交流ホー
ル）
●テーマ　「ゆるやかな発達の子
の理解と支援」
●講師　花井玲奈さん（愛知県医
療療育総合センター）
●申し込み　６月１日㈭から 28
日㈬までに電話で申し込みくださ
い。

イベント

みどりのコンサート　♪6月のおしらせ♪

地域交流センターみどりの家（☎ 66-6700）

≪ 6 月 11 日㈰午後 2 時～≫
♪どこかで聞いたクラシック音楽と映画音楽♪　
●出演　川尻登夢（ホルン）、鈴木貴子（クラリネット）　他
●曲目　ラフマニノフ：ヴォカリーズ、エルガー：愛の挨拶、J ウィリア
ムズ：レイア姫のテーマ（スターウォーズより）他

≪ 6 月 18 日㈰午後 2 時～≫
～オカリナとギターと歌と～でこぼこクインテット
　やわらかな音色のギターに自由奔放な声を躍らせて、オカリナ三重奏
と絡み合った新しくも豊かなサウンドをお楽しみください♪
●出演　トレソニ＜鵜飼＆大島＆鈴木（オカリナ）、西村（ギター）、
つる（歌）＞
●曲目　オー・シャンゼリゼ、コンドルは飛んでいく、愛の讃歌　他

両公演共に、みどりの家ふれあい交流ホールで開催します（入場無料）。
※駐車場がありませんので車での来場はご遠慮ください。

子育て支援センター育児講座
『親子で３B体操』～ママも一緒

にリフレッシュ体操～

子育て支援センター
（市民プラザ内 )（☎ 38-3911）

　ボール・ベル・ベルターという
３つの道具を使って、転がしたり、
歩いたり、飛んだりして遊びます。
親子で踊ったり、ママのストレッ
チ体操もします。

●とき　7 月 7 日㈮午前 10 時～
11 時 30 分
●ところ　子育て支援センター活
動室
●対象　歩き始めた子～２歳前後
の子
●講師　桑山純子さん（日本３B
体操協会公認指導士 )
●定員　２部制１部につき親子各
10 組前後
●申し込み　６月 19 日㈪午前
10 時から受け付けます ( 電話
可 )。

ロビーコンサート
「心に響くトリオの調べ」

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

　夏間近！長雨に沈んだ気分を晴
れやかに♪耳馴染みのあるクラ
シックや日本の歌などをお気軽に
お楽しみください。

●とき　６月 25 日㈰午後１時
30 分～２時 30 分
●ところ　市役所１階ミニステー
ジ
●出演者　アンサンブルジョカー
レ　ホルン／吉積光二、ヴァイオ
リン／芦田修、ピアノ／藤掛幹奈
子
●演奏曲　愛の挨拶、ダニーボー
イ、赤とんぼ　ほか

市民スペース
生涯学習課生涯学習グループ

（☎ 38-5819）
　市役所庁舎ミニステージ

【第７回岩倉ハーモニカクラブ　
ロビーコンサート】
●とき　６月 18 日㈰午後２時～
３時

　生涯学習センターギャラリー
【水彩画の会・作品発表会】
●とき　６月 12 日㈪午前 10 時
30 分～ 18 日㈰午後４時
●問合先　堀田（☎ 090-2926-
6964）

【墨戯サークル・第 10 回墨戯サー
クル展】
●とき　６月 19 日㈪午前 11 時
～ 25 日㈰午後３時
●問合先　吉田（☎ 66-3484）
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イベント

予約の多かった本

１位　黄色い家　
　　　　（川上　未映子　著）
２位　魔女と過ごした七日間
　　　　　（東野　圭吾　著）
３位　あなたはここにいなく
とも
　　　　（町田　そのこ　著）

一
般
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着
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書

★
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そ
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に
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著
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佐
和
子　
著
）

児
童
新
着
図
書

★
飼
育
員
が
つ
く
っ
た
サ
ル
の
図
鑑
か
な
ら

ず
会
い
た
く
な
っ
ち
ゃ
う
56
の
な
か
ま
た
ち

（
日
本
モ
ン
キ
ー
セ
ン
タ
ー　
作
）

★
ぼ
く
は
い
っ
た
い
ど
こ
に
い
る
ん
だ
（
ヨ

シ
タ
ケ　
シ
ン
ス
ケ　
作
）

そ
の
他
の
新
着
図
書
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

貸
出
中
の
図
書
の
予
約
が
で
き
ま
す
。
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㈮
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館
日
で
す
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４
）

七夕おはなし会
生涯学習課図書館グループ

（☎ 37-6804）

　七夕にちなんだおはなし会を開
催します。

●とき　７月１日㈯午後 3 時～
●ところ　図書館２階視聴覚室
●出演　岩倉市図書館おはなし会
●内容　大型絵本読み聞かせ、パ
ネルシアター上演など

ストーリーテリングの
おはなし会

生涯学習課図書館グループ
（☎ 37-6804）

　世界のおもしろいお話を語りま
す。
　絵本や紙芝居ではなくストー
リーテリング（語り）でお話の世
界を楽しんでみませんか。

●とき　６月 18 日㈰午後３時～
●ところ　図書館２階視聴覚室
●語り手　ストーリーテリング　
お豆の会
●対象　５歳～大人
●プログラム　「おやふこうなあ
おがえる」ほか

子育て支援センター
パパママ講座

『親子でバランスボール』
子育て支援センター

（市民プラザ内 )（☎ 38-3911）

　お父さん、お母さんも一緒にバ
ランスボールに座ってリズムに合
わせてユラユラ…親子でいっぱい
身体を動かしてあそびます。

●とき　６月 17 日㈯午前 10 時
～ 11 時 30 分
●ところ　子育て支援センター
●対象　子育て中の親子
●講師　大原友里さん（ボールエ
クササイズ講師 )
●定員　２部制１部につき親子各
７組前後
●申し込み　６月１日㈭午前 10
時から受け付けます ( 電話可 )。

子育て支援センター育児講座
ベビトレヨガ（６月・７月）

子育て支援センター
（市民プラザ内 )（☎ 38-3911）

　ベビトレヨガとは、心と身体の
バランスが崩れやすい産後のお母
さんのケアとベビーマッサージ・
赤ちゃんの脳トレをお子さんと一
緒に楽しむプログラムです。一緒
に身体を動かしながら、楽しい時
間を過ごしてみませんか？

●とき　６月 15 日㈭・７月 20
日㈭両日とも午前 10 時～ 11 時
30 分
●ところ　子育て支援センター活
動室
●対象　受講日に満３か月～６か
月の乳児親子
●講師　八木純子さん（チャイル
ドボディーセラピストインストラ
クター )
●定員　親子 10 組
●申し込み　6 月は１日㈭午前
10 時～、7 月は 3 日㈪午前 10
時～
●受け付け　受講日の３日前まで
に申し込みください。（電話可）
※初回の人を優先します。２回目
の受講を希望する人は、お問い合
わせください。
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