
９
月
９
日
は
「
救
急
の
日
」

特
集

も
し
も
の
と
き
大
切
な
人
の
命
を
守
る
た
め
に

・
・
・
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９
月
９
日
は

９
月
９
日
は

　
　
　

　
　
　
「
救
急
の
日
」

「
救
急
の
日
」　　

もも・

・

・

・

・

・
し
も
し
も
の
と
き

の
と
き

大
切
な
人
の

大
切
な
人
の
命命
をを
守守
る
た
め
に

る
た
め
に

　
９
月
９
日
は
「
救
急
の
日
」。
救
急
業
務
や

救
急
医
療
に
つ
い
て
理
解
と
認
識
を
深
め
る

日
で
す
。

　

も
し
も
、
災
害
が
起
こ
っ
た
り
、
近
く
で

人
が
倒
れ
た
り
し
た
ら
、
ど
う
し
ま
す
か
。

災
害
や
救
急
の
場
面
は
突
然
訪
れ
ま
す
。
も

し
も
の
と
き
、
目
の
前
の
人
を
勇
気
を
も
っ

て
助
け
ら
れ
る
よ
う
、
正
し
い
知
識
と
技
術

を
身
に
付
け
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
あ
な
た
が

知
っ
て
い
る
こ
と
で
。
助
け
ら
れ
る
命
が
あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

救
命
曲
線
（
左
図
）
に
よ
る
と
、
心
臓
と

呼
吸
が
止
ま
っ
た
人
の
命
が
助
か
る
可
能
性

は
、
そ
の
後
の
約
10
分
間
に
急
激
に
少
な
く

な
っ
て
い
き
ま
す
。
こ
の
10
分
の
間
に
迅
速

で
適
切
な
応
急
手
当
を
す
る
か
ど
う
か
で
、

命
が
助
か
る
可
能
性
が
大
き
く
左
右
さ
れ
ま

す
。
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確
認
し
よ
う
！

救
命
処
置
の
手
順

① 反 応 は？

③ 呼 吸 は？

④ 胸 骨圧 迫 開 始

⑤ AED の電 源を入れ、音声ガイダンス
　 に従う

② 119 番 通 報、 A E D の 依 頼 、
　  人手を集 めてもらう

肩をたたいて呼びかけ、
反応があるか確認します。

いつもと違う呼吸をしていないか、
胸とお腹の動きを見て確認します。

救急隊が到着するまで救命処置を続けるため、人手を増やしましょう。

胸骨の下半分に手のひらの付け根部分
をあて、もう片方の手を重ねて組みま
す。腕を垂直に伸ばし、胸が 5cm沈
み込む程度に圧迫します。

★★

普段どおりなら、
「回復体位」に

●あごを上げて気道を
確保する
●手の甲であごを支える
●姿勢が安定するよう
に、上側の脚を 90 度
に曲げる

イラストのとおり、パッドを貼り付ける

心電図解析の結果、電気
ショックが必要であれば、
ショックボタンを押す指
示があるので、音声の指
示に従い、ボタンを押す

普
段
と
違
う
呼
吸
な
ら
…
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救
命
講
習
会

救
命
講
習
会
を
行
っ
て
い
ま
す

を
行
っ
て
い
ま
す

普
通
救
命
講
習

指
導
員
の
派
遣

e
‐
ラ
ー
ニ
ン
グ

上
級
救
命
講
習

●●
と
き　
毎
月
（
３
月
・
９
月
を
除
く
）
９
日
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

●●
内
容　
成
人
の
対
処
法

　
受
講
者
が
10
人
以
上
で
あ
れ
ば
、
会
社
や
事
業
所
、
有
志
の
集
ま
り
な
ど

で
開
催
さ
れ
る
講
習
会
に
指
導
員
を
派
遣
し
ま
す
（
会
場
は
岩
倉
市
内
に
限

る
）。
ま
ず
は
、
消
防
署
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
そ
の
後
に
、
応
急
手
当

等
指
導
願
と
受
講
者
名
簿
を
消
防
署
へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　

ご
家
庭
な
ど
の
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
、

映
像
を
通
し
て
救
命
講
習
の
基
礎
的
知
識
を
学
ぶ
こ
と
が

で
き
、
通
常
の
講
習
会
時
間
を
短
縮
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
詳
細
は
消
防
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

消
防
署
（
☎
３
７
‐
５
３
３
３
）

●●
と
き　
９
月
９
日
㈬
午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
昼
食
１
時
間
休
憩
）

●●
内
容　

普
通
救
命
講
習
の
内
容
に
、
小
児
、
乳
児
へ
の
対
処
法
が
加
わ

り
ま
す
。
さ
ら
に
、
止
血
法
、
搬
送
法
な
ど
も
行
い
ま
す
。　

●●
定
員
　
15
人

●●
と
こ
ろ
　
消
防
庁
舎
２
階
大
会
議
室

●●
申
し
込
み
　
随
時
消
防
署
で
受
け
付
け
ま
す
（
電
話
可
）。

※
感
染
症
対
策
の
た
め
、
訓
練
人
形
１
体
に
つ
き
使
用
す
る
受
講
者
数
を

制
限
し
、
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
、
マ
ス
ク
・
フ
ェ
イ
ス
シ
ー
ル
ド
の
着
用
、

検
温
な
ど
の
体
調
管
理
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
講
習
会
開
始
前
に

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を
用
い
て
健
康
状
態
を
確
認
し
、
場
合
に
よ
っ
て
は
受

講
を
遠
慮
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

Interview

救急救命士に聞く

　

皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
！
岩
倉
市
消

防
本
部
救
急
救
命
士
の
道
園
昌
紀
で
す
。

　　

長
時
間
屋
外
に
い
る
と
、
熱
中
症
や

脱
水
症
状
に
よ
り
心
肺
停
止
に
陥
る
危

険
性
も
高
く
な
り
ま
す
。
救
急
車
到
着

ま
で
、
家
族
や
職
場
の
同
僚
な
ど
救
急

現
場
に
居
合
わ
せ
た
人
が
心
肺
蘇
生
法

と
A

E

D
に
よ
る
電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
迅

速
に
行
う
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
救
急
隊

が
到
着
し
て
か
ら
実
施
し
た
場
合
と
比

べ
、
救
命
率
が
お
よ
そ
２
倍
に
な
る
と

の
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。

　

私
自
身
、
通
っ
て
い
る
ス
ポ
ー
ツ
ジ

ム
の
前
で
人
が
倒
れ
た
場
面
に
遭
遇
し

心
肺
蘇
生
法
と
A
E

D
に
よ
り
蘇
生
し

た
経
験
が
あ
り
ま
す
。

　

救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
手
を
こ
ま

ね
い
て
い
て
は
、
助
か
る
命
も
助
け
ら

れ
な
い
こ
と
に
な
り
ま
す
。
岩
倉
市
で

は
公
共
施
設
と
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
に
A

E

D
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
ど

こ
に
A

E

D
が
設
置
さ
れ
て
い
る
か
は
、

「
あ
い
ち
A

E

D
マ
ッ
プ
」
を
活
用
す
る

な
ど
し
て
、
事
前
に
把
握
を
す
る
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
確
認
で
き
ま
す
）。

　

A

E

D
は
誰
で
も
使
用
で
き
ま
す
。

市
内
の
中
学
校
で
は
、
２
年
生
に
な
る

と
救
命
講
習
を
受
講
し
、
心
肺
蘇
生
法

と
A

E

D
に
つ
い
て
学
ん
で
い
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
救
命
講
習
を
受

講
し
て
い
た
だ
き
、
大
切
な
人
の
命
を

助
け
る
た
め
心
肺
蘇
生
法
や
A

E

D
の

使
用
方
法
を
身
に
付
け
て
く
だ
さ
い
。

消防本部救急救命士

道
どう

園
ぞの

  昌
まさのり

紀 さん

あいちAEDマップ
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６日㈰ 清水　美仁（しみず眼科クリニック）
13 日㈰ 檜木　治幸（岩倉メンタルクリニック）
20 日㈰ 日比野　充伸（名草クリニック）　　　　
21 日㈪ 井上　伸（いのうえ耳鼻咽喉科）
22 日㈫ 河内　賢（大地整形外科）
27 日㈰ 友松　威（ともまつ眼科クリニック）　

※担当医が変わる場合があります。市ホームページでご覧
ください。
※風邪の症状（発熱・咳など）がある場合は、あらかじめ
休日急病診療所までご連絡ください。

休日納付窓口 ( 市役所 2 階税務課 )

日曜市役所 ( 証明発行業務 )
午前 8 時 30 分～正午

2 特集　９月９日は「救急の日」
もしものとき　大切な人の命を守るために

６ 市政通信
16 Amy in Iwakura
17 情報コーナー
29 市民相談 / 分別収集・古紙と古着の日
30 ９月の保健センター案内
32 みんなでやろうよ♪いわくらシルリハ体操

/ 頭の体操　クロスワードパズル
33 手話を覚えよう /

簡単 !!　旬の美味しい野菜レシピ（秋の野菜編）
34 新型コロナウイルス感染症対策

消毒や除菌効果をうたう商品は、目的に合った
ものを正しく選びましょう！

35 “市制 50 周年記念パレードムービー”
～市民の参加を募集します！～

36 Pick Up News/ いわフォト

目  次 － C O N T E N T S

9 月 20 日㈰午前 8 時 30 分～正午
☎ 38-5806

税・保険料等納期限

人　口 ( 令和２年８月 1 日現在 )
前月比 前年比

総人口 48,090 人 -1 157
男 24,078 人 -10 100
女 24,012 人 9 57

世帯数 22,054 世帯 5 351

前月詳細
出生 35 人 転入等 205 人
死亡 44 人 転出等 197 人

情  報 － INFORMATION

休日急病診療担当医 ( ９月 )
休日急病診療所（旭町一丁目 20 番地）
☎ 66-4708( 日曜日・祝日 )
受付 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 16:30

岩倉市は
　・交通安全都市宣言　　　　（昭和 37 年 1 月 27 日）
　・核兵器廃絶平和都市宣言　（平成 7 年 12 月 20 日）
　・安全・安心なまち宣言　　（平成 16 年 12 月 6 日）
　・環境都市宣言　　　　　　（平成 25 年 3 月 28 日）
　・健幸都市宣言　　　　　　（平成 30 年 12 月１日）

のまちです。

岩倉市ホームページでは、英語、ポルトガル語、中国語、韓国語の翻訳に対応しています。
Iwakura City homepage supports English, Portuguese, Chinese and Korean translations. 
A página inicial da Iwakura City suporta traduções em inglês, português, chinês e coreano. 
岩仓市主页支持英文，葡萄牙文，中文和韩文翻译。
이와쿠라시 홈페이지에서는 영어 , 포르투갈어 , 중국어 , 한국어 번역에 대응하고 있습니다 .

お店にも「広報いわくら」を置いてください !!　　　　
　マガジンラックなどに広報を置いていただけるお店を
募集しています。
　秘書企画課広報広聴グループ（☎ 38-5802）までご連
絡ください。次号から必要部数をお届けします。

国民健康保険税・後期高齢者
医療保険料第３期 ９月 30 日㈬
介護保険料第６期

※口座振替を利用している人は、あらかじめ預金残高
の確認をお願いします。
※新型コロナウイルス感染症の影響により納付が困難
な人は、猶予等の特例制度が適用できる場合がありま
すのでご相談ください。
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　日本の人口や世帯の実態を把握するため、国勢調査が９月より実施されます。
　日本の今を知り、よりよい未来を作るため、国勢調査へのご回答をよろしくお願いします。

令和 2年国勢調査
インターネット回答にご協力ください！

問合先　秘書企画課企画政策グループ（☎ 38-5805）

国勢調査とは
　統計法に基づき、国内の人口・世帯の実態を把握するために実施される、
国の最も重要な統計調査です。
　大正９年以来５年ごとに行われており、調査開始から今年で 100 年の節
目を迎えます。

全ての人・世帯が対象です
　令和 2年 10月１日現在、国内に住んでいる全ての人・世帯が対象になります。生まれたばかりの赤ちゃ
んや外国人も対象です。

国勢調査とは

国勢調査員が世帯を訪問し、調査票などを配布します

調査書類の配布

9 月 14 日㈪
　　～ 20 日㈰

10 月 7 日㈬まで
スマートフォン・タブレット・
パソコンからインターネットに
アクセスし、回答してください。

郵送提出用封筒に調査票
を入れ、郵便ポストに投
函してください。

10 月 1 日㈭～ 7 日㈬

または

※調査員は、「調査員証」を携帯しています。

　記入もれや回答誤りが減り事務の効率化が図れるため、インターネット回答にご協力ください。
　市役所にインターネット回答用パソコンを設置して、職員が回答作成の支援をしますので、お気軽にお
越しください。

いずれかの方法でご回答できます。

インターネット回答 紙の調査票の郵送

その他

・国勢調査は、日本に住む全ての人に報告義務があります。
・調査員には、統計法で守秘義務などが課せられており、個人情報は厳格に保護されます。

直接対面せず、
インターホン越しで
説明します。

【インターネット回答用パソコン】
●とき　9月 14日㈪～ 10月７日㈬　午前８時 30分～午後８時（土・日曜日、祝日も含みます）
●ところ　市役所７階　大会議室（国勢調査実施本部）



市政通信
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

　
11
月
１
日
㈰
に
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
第
49
回
岩

倉
市
民
音
楽
祭
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
、
中
止
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

第
49
回
岩
倉
市
民
音
楽
祭
は
中
止
し
ま
す

問
合
先　
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
グ
ル
ー
プ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
３
８
‐
５
８
１
９
）

下
田
南
遺
跡
発
掘
調
査
の
現
地
説
明
会
を
行
い
ま
す

問
合
先　
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
グ
ル
ー
プ
（
☎
３
８
‐
５
８
１
９
）

　
現
時
点
で
の
発
掘
成
果
を
公
開
す
る
た
め
、
次
の
と
お
り
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
と
き　
10
月
３
日
㈯
第
１
回
午
前
10
時
～
、
第
２
回
午
後
１
時
～　
（
各
回
２
時
間
程
度
）

●
と
こ
ろ
　
川
井
町
地
内
（
別
図
）

●
内
容　
下
田
南
遺
跡
（
古
代
～
中
世
）
の
現
場
公
開
、
遺
構
写
真
・
出
土
遺
物
展
示　

※
雨
天
の
場
合
は
、
遺
構
写
真
・
出
土
遺
物
の
展
示
の
み
を
行
い
ま
す
。

岩倉駅

大山寺駅
希望の家

五条川右岸浄化センター

下田南遺跡

説明会会場
下田南遺跡

文
化
講
演
会
は
中
止
し
ま
す

問
合
先　
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
グ
ル
ー
プ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
３
８
‐
５
８
１
９
）

　
11
月
29
日
㈰
に
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
文
化
講
演

会
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

中
止
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

岩
倉
市
文
化
協
会
民
踊
の
つ
ど
い
は

中
止
し
ま
す

問
合
先　
岩
倉
市
文
化
協
会
事
務
局
（
生
涯
学
習
課
内

☎
３
８
‐
５
８
１
９
）

　
10
月
31
日
㈯
に
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
岩
倉
市
文

化
協
会
民
踊
の
つ
ど
い
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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令和３年度の保育園、認定こども園、幼稚園の入園のご案内
問合先　子育て支援課保育グループ（☎38-5810）

　令和３年４月入園の申込書の配布と受付の日程は以下のとおりです。受付当日は書類の提出のみで児
童面接は行いません。各園で行う児童面接の日程は、後日お知らせします。なお、クラス編成は令和３
年４月１日現在の年齢で行います。

保育園 就労などのため家庭で保育できない保護者に代わって保育する施設

●入園の基準
市内に住所があり、保護者のいずれもが次のいずれかに
該当する場合
①就労（月 60時間以上）
②妊娠、出産（保育の実施期間は、出産予定日の８週間
前の月の初日から８週間後の月の月末まで）
③疾病や負傷、または精神、身体に障害がある場合
④同居または長期入院等している親族の介護、看護
⑤災害の復旧	 	
⑥求職活動（保育の実施期間は３カ月間）	
⑦就学	
⑧その他、①から⑦に類する状態にあると市長が認める
場合

設 立 保育園名 所在地 電 話 受入年齢

公立

中部保育園 本町畑中 65 37-0416 1 ～ 5歳児
北部保育園 石仏町稲葉 144-24 37-2705 1 ～ 5歳児
南部保育園 大地町小森 5 37-2605 0 ～ 5歳児
東部保育園 大市場町順喜 11 37-0916 0 ～ 5歳児
西部保育園 西市町二本木 19-8 37-3835 1 ～ 5歳児
仙奈保育園 東町仙奈 158 66-2907 0 ～ 5歳児
下寺保育園 下本町下寺廻 107-1 66-3309 0 ～ 5歳児

社会福祉法人	
曽野福祉会

こどもの森保育園 曽野町宮前 35 66-8887 0 ～ 2歳児
こどものまち保育園 本町一丁田 27-2 38-6003 0 歳児

学校法人	
愛知ゆうか学園 ゆうか	さいち保育室 西市町東畑田 38-3 65-7010 0 ～ 2歳児

※こどものまち保育園は小規模保育所（０歳児のみ）のため、翌年度以降は連携施設（こどもの森保育園・曽野第二幼稚園子ども
の庭保育園）への入園が優先されます。
※ゆうか	さいち保育室は小規模保育所（0～ 2歳児）のため、3歳児以降は連携施設（ゆうか幼稚園）への入園が優先されます。

第１希望が公立保育園の場合は下記受付期間に申込書を提出してください。
受付期間 受付時間 受付場所

10 月１日㈭・２日㈮、５日㈪～９日㈮ 8：30～ 17：15 市役所６階　子育て支援課

第１希望がこどもの森保育園・こどものまち保育園・ゆうか さいち保育室の場合は下記受付期間に申込書を
提出してください。

受付期間 受付時間 受付場所

10 月１日㈭・２日㈮、５日㈪～９日㈮
9：00～ 11：30
13：30～ 16：00
※要事前連絡

こどもの森保育園
こどものまち保育園
ゆうか	さいち保育室

入園申込書を９月１日㈫から配布します

●申込書の配布場所・問合先
各保育園、子育て支援課（市役所６階）

※取りに来られない場合は、
市ホームページから
印刷していただくことも可能です。

※こどもの森保育園・こどものまち保育園・ゆうか	さいち
保育室に申込書を取りに行く場合は、事前に園へご連絡く
ださい。

保育園・
認定こども園

※公立保育園の申し込みにつきましては新型コロナウイルス感染防止のため郵送でも提出いただけます。
　・郵送で提出される場合には、必ず事前に市役所子育て支援課へご連絡ください。
　・郵送で提出される場合でも受付期間内に必着となるようにご注意ください。
　・詳細につきましては申請書と一緒に配布する案内をご覧ください。
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認定こども園 幼稚園と保育園の機能をあわせ持つ施設

　入園申込書を９月１日㈫から各認定こども園で配布します。認定こども園へ入園を希望する場合は、直接各園
へお問い合わせください。

設立 認定こども園名 所在地 電話 受入年齢
学校法人	
岩倉学園 岩倉北幼稚園 神野町平久田 31

66-7271 教育 満 3～ 5歳児
81-8281 保育 1～ 5歳児

学校法人	
愛知ゆうか学園 ゆうか幼稚園 東町掛目 158

37-6519 教育 満 3～ 5歳児
37-6670 保育 1～ 5歳児

学校法人	
曽野学園

曽野第二幼稚園	
子どもの庭保育園

稲荷町大摩 46　	
稲荷町大摩 45-1

37-1069 教育 満 3～ 5歳児
81-9898 保育 0～ 5歳児

第１希望が認定こども園の場合は、下記受付期間に申込書を提出してください。
受付期間 受付時間 受付場所教育 保育

10 月１日㈭から随時 10月１日㈭・２日㈮、
５日㈪～９日㈮

9：00～ 11：30
13：30～ 16：00
※要事前連絡

岩倉北幼稚園
ゆうか幼稚園
曽野第二幼稚園	
子どもの庭保育園

幼稚園 小学校以降の教育の基礎をつくるための幼児期の教育を行う施設

　入園申込書を９月１日㈫から各幼稚園で配布します。幼稚園へ入園を希望する場合は、直接各園へお問い合
わせください。
●申込書の配布場所・問合先　各幼稚園

設立 幼稚園名 所在地 電話 受入年齢
学校法人岩倉学園 岩倉幼稚園 中央町一丁目 45-1 37-2601 満 3～ 5歳児
学校法人曽野学園 曽野幼稚園 曽野町宮前 402 66-2488 満 3～ 5歳児

保育園送迎ステーション
問合先　保育園送迎ステーション（こどものまち保育園併設）（☎38-6003）

　岩倉駅前の保育園送迎ステーションから、朝、専用車両で巡回し、在籍する保育施設までお送りします。
また、夕方、保育施設を巡回して送迎ステーションまでお子さんを送り、保護者にお渡しします。この事業は、
自宅から遠い保育園に入園された場合などにご利用いただけます。

●申込期間
10 月１日㈭～令和３年２月５日㈮
●その他
①車両の定員の都合により利用できない場合や、
ご希望の時間にお受けできない場合があります。
②利用決定は申込期間中に申し込みいただいた人
の必要性を審査したうえで決定します。

●送迎できる保育施設
市内私立認定こども園（保育認定の児童のみ対象）、
私立保育園、公立保育園、小規模保育所
●利用料金
朝（送り時間）利用　　　月額 1,250 円
夕方（迎え時間）利用　　月額 1,250 円

●入園の基準　保育部分については保育園と同じ　●申込書の配布場所・問合先　各認定こども園

幼稚園へ入園を希望する場合は、下記受付期間に申込書を提出してください。
幼稚園名 受付期間 受付場所
岩倉幼稚園

10月１日㈭から随時
岩倉幼稚園

曽野幼稚園 曽野幼稚園
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今
年
度
は
、
主
に
東
町
、
本
町
、
中
本

町
の
各
一
部
の
整
備
工
事
を
予
定
し
て
い

ま
す
（
左
上
図
参
照
）。
工
事
中
は
交
通

規
制
等
で
、ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

下
水
道
が
使
用
で
き
る
区
域
で
は

Ｎ

９
月
10
日
は
下
水
道
の
日
問
合
先　
上
下
水
道
課
下
水
道
グ
ル
ー
プ
（
☎
３
８
‐
５
８
１
５
）

雨
水
対
策
に
ご
協
力
を

●
く
み
取
り
便
所
を
お
使
い
の
場
合

　

３
年
以
内
に
水
洗
ト
イ
レ
に
改
造
し
、

下
水
道
へ
の
接
続
工
事(

宅
内
の
排
水
設

備
工
事)

を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

●
浄
化
槽
を
お
使
い
の
場
合

　
速
や
か
に
下
水
道
へ
の
接
続
工
事
を
し

一
度
に
お
金
が
か
か
る
の
は
ち
ょ
っ
と
大

変
と
い
う
人
に

　
新
た
に
下
水
道
へ
接
続
す
る
時
は
、
家

庭
の
浄
化
槽
は
不
要
と
な
り
ま
す
。
浄
化

槽
を
雨
水
貯
留
施
設
へ
転
用
す
る
と
、
河

川
や
排
水
路
へ
の
雨
水
の
流
出
が
抑
え
ら

れ
、浸
水
被
害
の
緩
和
が
期
待
で
き
ま
す
。

ま
た
、
溜
ま
っ
た
雨
水
を
散
水
等
に
利
用

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
要
件
を
満
た
す

と
補
助
制
度
を
利
用
で
き
ま
す
の
で
、
事

前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
（
工
事
後

の
申
請
は
で
き
ま
せ
ん
）。

凡　　例

使用できる区域

令和 3 年 4 月 1 日から使用できる
予定の区域（今年度工事区域）

下水道が使用できる区域
　
下
水
道
が
整
備
さ
れ
、
各
家
庭
が
下
水

道
に
接
続
す
る
と
、
日
常
生
活
で
使
っ
た

水
や
し
尿
は
、「
汚
水
」
と
し
て
下
水
道

管
を
流
れ
、
下
水
処
理
場
に
集
め
ら
れ
て

浄
化
さ
れ
ま
す
。
そ
し
て
川
に
戻
さ
れ
海

へ
と
流
れ
て
い
き
ま
す
。こ
の
よ
う
に「
汚

水
」
が
直
接
下
水
道
管
に
流
れ
る
の
で
、

蚊
や
ハ
エ
の
発
生
を
防
ぎ
、
道
路
の
側
溝

も
き
れ
い
に
な
り
、
清
潔
で
快
適
な
生
活

環
境
が
作
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
川
や
海
な

ど
を
き
れ
い
に
す
る
水
質
保
全
の
役
割
も

担
っ
て
お
り
、
水
環
境
を
よ
み
が
え
ら
せ

る
働
き
を
し
て
い
ま
す
。

下
水
道
に
接
続
す
る
と
ど
う
な
る
の
？

下
水
道
へ
の
接
続
工
事
を
し
ま
し
ょ
う

　
下
水
道
の
排
水
設
備
工
事
を
行
う
場
合

に
、
資
金
の
融
資
あ
っ
せ
ん
（
利
子
は
市

が
負
担
）
を
行
っ
て
い
ま
す
。
下
水
道
を

使
用
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
３
年
以

内
に
行
う
接
続
工
事
が
対
象
と
な
り
、
一

定
の
要
件
が
必
要
で
す
。

●
融
資
あ
っ
せ
ん
額

★
く
み
取
り
便
所
を
水
洗
ト
イ
レ
に
改
造

す
る
工
事
…
60
万
円
以
内
（
便
槽
が
１
カ

所
増
す
ご
と
に
、
30
万
円
以
内
を
加
算
）

★
浄
化
槽
を
廃
止
す
る
工
事
…
30
万
円

以
内
（
浄
化
槽
が
１
カ
所
増
す
ご
と
に
、

15
万
円
以
内
を
加
算
）

　

下
水
道
施
設
の
整
備
を
行
い
、
毎
年
、

使
用
で
き
る
区
域
を
広
げ
て
い
ま
す
。

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
現
在
、
下
水
道
が
使
用
で
き
る

区
域
で
は
９
割
程
度
の
人
が
下
水

道
へ
接
続
し
て
い
ま
す
。
地
域
環

境
の
た
め
に
も
、
ま
だ
下
水
道
へ

接
続
し
て
い
な
い
人
は
、
接
続
工

事
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
な
お
、
こ

の
工
事
は
市
が
指
定
し
た
工
事
店

で
な
け
れ
ば
行
う
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。
別
表
の
「
指
定
工
事
店
一

覧
」
か
ら
選
ん
で
工
事
を
依
頼
し

て
く
だ
さ
い
。
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市内指定工事店名 住　　　　　所 電話番号
株式会社	イチテック	岩倉支店 西市町西市 26番地メゾンサクライ 102号 37-3441
伊藤水道工業	株式会社	岩倉支店 鈴井町法成寺 38番地 4 37-1345
株式会社	大崎工務店	岩倉支店 中央町三丁目 15番地 37-4834
栗本土木	株式会社 八剱町 1721番地 1 66-3333
有限会社	小森管工 井上町畑田 148番地 37-5823
桜井工業	株式会社 西市町西野々 20番地 37-2205
昭和土建	株式会社	岩倉支店 旭町二丁目 14番地 202号 37-6625
関戸工業	株式会社 西市町桝東 10番地 2 66-6336
株式会社	大栄企業 中本町南白山 1番地 15 66-3321
大興建設	株式会社	岩倉支店 新柳町一丁目 27番地 66-0792
竹内建築	株式会社 東町長山 18番地 1 66-2118
株式会社	タテビシ設備 本町宮東 28番地 2 37-2734
株式会社	永井組岩倉支店 神野町川添 13番地 59-8221
株式会社	丹羽工務店 大市場町郷廻 234番地 66-0550
有限会社	八信建設 八剱町樋口 17番地 1 37-3962
株式会社	松本工務店 大市場町順喜 27番地 1 66-1168
有限会社	ユタカ設備 下本町西沼 70番地 2 66-1860
株式会社	渡邊組	岩倉支店 石仏町たり 45番地 66-6462

市外指定工事店名 住　　　　　所 電話番号
有限会社	アイセイ工業 一宮市南小渕間之田 69-2 0586-64-5782
有限会社	愛高設備工業 一宮市時之島字帯田 53番地 0586-77-2261
株式会社	光設備 津島市神守町下町 131番 1 0567-31-7662
アスカ設備	株式会社 海部郡大治町大字砂子字山ノ前 763番地の 1 052-444-3383
株式会社	池田産業 春日井市篠木町 6丁目 1643番地 32 0568-87-3888
株式会社	石原水道 海部郡蟹江町大字須成字市場 1331番地 0567-95-0516
市原産業	株式会社 小牧市大字池之内 696番地 1 0568-78-2737
株式会社　イトウ 犬山市羽黒栄四丁目３番地１ 0568-65-7208
有限会社	岡田工業 海部郡蟹江町学戸四丁目 6番地 0567-95-8683
有限会社	小田設備 江南市島宮町城 23番地 0587-54-6109
尾張テクアス	株式会社 一宮市三条字通 4番地 1 0586-85-7316
有限会社	大山産業 小牧市大字北外山 2163番地 7 0568-76-7976
加藤工業	株式会社 小牧市中央一丁目 77番地 0568-77-3211
協立設備工業	株式会社 名古屋市千種区高見 1-18-9 052-751-2004
GROWTH（グロース）	株式会社 名古屋市守山区小幡太田 15番 20号 052-797-9188
有限会社	佐藤設備 北名古屋市六ツ師松葉 115番地 0568-22-5726
佐藤配管	株式会社 愛西市日置町上川田 102 0567-24-4825
株式会社	サンコーエンヂニア 春日井市二子町 2丁目 16番地 12 0568-31-5237
三東設備工事	株式会社 名古屋市千種区桜が丘 226番地 052-782-2322
株式会社	ジェーケー・サービス 江南市古知野町熱田 20 0587-54-0500
株式会社	城東設備 犬山市大字前原字北中根 3番地 2 0568-65-1227
株式会社	菅原設備 津島市元寺町三丁目 21番地 2 0567-24-1743
善勝	有限会社 津島市元寺町二丁目 40番地 0567-22-5200
DAISUI	株式会社 名古屋市熱田区古新町 2丁目 91 052-681-6019
中部水道	株式会社 春日井市出川町 2丁目 21番地 7 0568-52-1523
有限会社	富田設備 名古屋市守山区新守西 2003番地 052-791-4676
中島工業	株式会社 一宮市明地字風張 35番地 1 0586-69-6888
ハヤカワ工業	株式会社 一宮市桜二丁目 2番 10号 0586-71-4475

岩倉市下水道排水設備指定工事店一覧 (令和２年８月 11日現在 )



広報いわくら　令和2年９月号 12

下水道はルールを守って使いましょう
問合先　上下水道課下水道グループ（☎ 38-5815）

　せっかくの下水道も、一人ひとりがルールを守らず使用すると、下水道管が詰まったり、下水道施設
の寿命が縮まってしまいます。下水道を使用するときは、次のことに注意して正しく使いましょう。

下水道はみんなの財産です。一人ひとりがルールを守り正しく使いましょう。

台所のごみは流さない 水洗トイレには溶ける紙を 灯油やガソリンを流さない
●水洗トイレでは、かたい紙・紙おむつ・布・タオル・たばこなどを流さないようにしましょう。
●マスなどにごみや砂などを入れないようにしましょう。

！ 　最近、ルールを守らず、下水道に流してはいけないものが流されている事件が発生してい
ます。その結果、下水道管やポンプが詰まり、復旧に多大な時間と費用がかかっています。

＜下水道管・ポンプの詰まりの例＞

▲ポンプに詰まった
　雑巾・軍手

▲油が固まって詰まった
　マンホール

　下水道管やポンプが詰まると、水が流れなくなり、最悪
の場合、汚水が逆流することもあります。（例：トイレが噴
き出す、汚水が流れ込み湯船が黒くなる など）
　汚水が逆流すれば、ご自身だけでなく、地域の人に多大
な迷惑をかけることになります。また、詰まりの原因が特
定できた場合は、復旧費用をご負担いただくこともありま
す。
　今後も地域の皆さんが気持ちよく下水道を使用できるよ
うに、ご協力をお願いします。

市外指定工事店名 住　　　　　所 電話番号
菱川工業	株式会社 一宮市大赤見字大山西 21番地 0586-77-0667
有限会社	日野設備 一宮市緑三丁目 6番地 1号 0586-82-0880
株式会社	ＦＩＮＥ 名古屋市港区港楽 3丁目 8番 16号明興産業ビル 2F 052-653-6383
福崎建設	株式会社 稲沢市赤池居道町 145番地 0587-21-7070
船橋設備	株式会社 一宮市浜町五丁目 21番地 1 0586-71-3002
フルタハウジング	株式会社 小牧市大字三ツ渕 916番地 0568-77-8039
株式会社	増岡水道設備 みよし市打越町上屋敷 40番地 36 0561-34-3143
株式会社	三重水道センター 東海市富木島町北屋敷 1番 1号 052-618-9595
三幸工業　有限会社 北名古屋市鹿田清井古 28 0568-24-0680
株式会社	水野設備 犬山市字巾廻り 30番地の 2 0568-67-2534
森工　株式会社 一宮市多加木４丁目 22番地８号 0586-59-4995
株式会社	ヤジマ 江南市宮後町砂場東 261番地 0587-54-0227
株式会社	山新設備 津島市唐臼町西島 33番地 0567-31-0427
有限会社	ヤマセツ 愛西市稲葉町村南 29番地 1 0567-24-2222
株式会社	ヤママ住設 小牧市大字東田中字南新田 1600番 1 0568-77-6985
株式会社	吉村商会 一宮市緑一丁目 8番 2号 0586-24-3801
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老
人
福
祉
法
で
は
、
９
月
15
日
～
21
日
を
老
人
週
間
と
定
め
て
い
ま

す
。

　
こ
の
老
人
週
間
に
あ
わ
せ
て
、
例
年
80
歳
以
上
の
人
を
対
象
に
9
月

12
日
㈯
に
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
敬
老
会
は
、
今
年
度
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
中
止
し
ま
す
。

　
ま
た
、
さ
く
ら
の
家
、
南
部
老
人
憩
の
家
の
臨
時
開
館
も
中
止
し
ま

す
。

問
合
先　
長
寿
介
護
課
長
寿
福
祉
グ
ル
ー
プ
（
☎
３
８
‐
５
８
１
１
）

敬
老
事
業
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す

　
ご
長
寿
を
お
祝
い
し
、
次
の
年
齢
（
令
和
２
年
12
月
31
日
現
在
）
の

人
に
敬
老
金
を
支
給
し
ま
す
。

★
80
歳
の
人
…
５
０
０
０
円

★
88
歳
の
人
…
１
万
円

★
99
歳
の
人
…
１
万
５
０
０
０
円

★
１
０
０
歳
以
上
の
人
…
２
万
円

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
対
象
者
本
人
へ
の

口
座
振
り
込
み
と
し
ま
す
。
対
象
者
に
は
９
月
初
旬
に
申
請
書
を
発
送

し
ま
す
。

　
た
だ
し
、
99
歳
・
１
０
０
歳
以
上
の
人
に
つ
い
て
は
、
ご
希
望
に
よ

り
市
長
が
お
宅
を
訪
問
し
て
お
渡
し
し
ま
す
。
８
月
中
旬
に
ご
案
内
書

類
を
発
送
し
ま
し
た
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

敬
老
金

　
経
済
的
な
理
由
に
よ
っ
て
就
学
困
難
な
児
童
生
徒
の
保
護
者
に
対
し
、

学
用
品
費
・
学
校
給
食
費
等
を
援
助
す
る
就
学
援
助
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

問
合
先　
学
校
教
育
課
学
校
教
育
グ
ル
ー
プ
（
☎
３
８
‐
５
８
１
８
）

就
学
援
助
制
度
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す

●
対
象　
生
活
保
護
世
帯
以
外
の
世
帯
の
児

童
・
生
徒
の
保
護
者
で
就
学
援
助
基
準
に
該
当

し
、
か
つ
経
済
的
に
お
困
り
の
人

●
就
学
援
助
基
準

①
生
活
保
護
が
停
止
ま
た
は
廃
止
さ
れ
た
人

②
市
民
税
が
非
課
税
ま
た
は
減
免
さ
れ
た
人　

③
固
定
資
産
税
が
減
免
さ
れ
た
人

④
国
民
年
金
保
険
料
が
全
額
免
除
ま
た
は
国
民

健
康
保
険
税
が
減
免
さ
れ
た
人

⑤
児
童
扶
養
手
当
が
支
給
さ
れ
た
人

⑥
生
活
福
祉
資
金
の
貸
付
を
受
け
た
人

⑦
①
～
⑥
に
該
当
し
な
い
人
で
特
別
な
事
情
で

経
済
的
に
お
困
り
の
人

※
⑦
に
つ
い
て
は
、
家
族
構
成
や
年
齢
に
よ
っ

て
認
定
基
準
が
異
な
り
ま
す
。

　
認
定
基
準
（
所
得
金
額
）
の
目
安
は
下
表
の

と
お
り
で
す
。

　
ご
不
明
な
点
等
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
学
校
教

育
課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

世帯人数 家族構成例 総所得
２人 母（30代）、子（小学生） 185万円程度

３人 父（30代）、母（30代）、子（小学生） 240万円程度

４人 父（30代）、母（30代）、子（小学生、幼児） 280万円程度

敬
老
会
は
中
止
し
ま
す
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新入学児童健康診断新入学児童健康診断を行います
問合先　学校教育課学校教育グループ
											（☎ 38-5818）

●とき・ところ ( 入学予定校 )
10 月 2日㈮　曽野小学校
10月 5日㈪　五条川小学校
10月 6日㈫　岩倉南小学校
10月 7日㈬　岩倉北小学校
10月 15日㈭　岩倉東小学校
●対象　来春、市内小学校に入学予定の児童 (平
成 26年４月２日～平成 27年４月１日生まれ )
※対象者には 9月中旬頃に通知を送ります。
　なお、次の場合は、学校教育課へお問い合わせ
ください。
・｢就学時健康診断の通知｣ が届かないとき
・指定の健康診断実施日がご都合の悪いとき
・その他就学に関する相談

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けている
子育て世帯の生活を支援する取り組みの一つとし
て、児童手当（特例給付を除く）を受けている世
帯に一時金を支給します。
　児童手当を勤務先で受給している公務員の人は、
申請が必要です。所属庁で、支給対象者であると
証明を受けたうえで、令和２年３月 31日時点 (令
和２年３月まで中学３年生だった児童は、令和２
年２月 29日時点 )での居住市町村に申請してくだ
さい。

●申請期限 ９月 30日㈬まで
※市町村によって申請期限は異なります。

【公務員の人へ】【公務員の人へ】
令和２年度子育て世帯への臨時特別令和２年度子育て世帯への臨時特別
給給付金の申請をお忘れではありませんか付金の申請をお忘れではありませんか

問合先　子育て支援課児童グループ
											（☎ 38-5810）

「岩倉市健幸情報ステーション」「岩倉市健幸情報ステーション」のの
登録事業所を募集します登録事業所を募集します！

問合先　健康課健康支援グループ
（保健センター内☎ 37-3511）

　市が発信する健康に関する情報のポスター等を
掲示または設置していただける事業所を募集しま
す。

●対象　市内の事業所
●内容　
①岩倉市健幸情報ステーションに登録。
②市が発信する健康に関する情報のポスター等を
お客さんや従業員に見えるように店頭等に掲示ま
たは設置。
③ステッカーの掲示
●応募方法　所定の応募用紙に必要事項を記入の
うえ、以下のいずれかの方法により提出してくだ
さい。
①保健センター窓口に提出
②郵送
③電子メール (kenko@city.iwakura.lg.jp) へ送信
※メールで提出される場合は、件名を「岩倉市健
幸情報ステーション」としてください。
※登録用紙は市ホームページからダウンロードで
きます。また、保健センターにも設置してあります。
●広報等への掲載について　岩倉市健幸情報ス
テーションの紹介を広報等に掲載することがあり
ます。

　令和２年８月１日以降に生まれた人を対象
に、令和２年 10月 1日から予防接種法に基づ
く定期接種としてロタウイルス感染症の予防接
種を実施します。
　対象者には個別通知します。届いた通知をご
確認のうえ、接種してください。
　令和２年８月１日から 15日生まれの人には
９月 20日前後に、令和２年８月 16日から 31
日生まれの人には 10月６日前後に、個別通知
を発送する予定です。令和２年９月生まれ以降
の人には、生後２か月頃を目安に発送します。
　接種スケジュールなどご不明な点がありまし
たら、保健センターへお問い合わせください。

乳児のロタウイルス感染症
予防接種（定期接種）

問合先　健康課保健予防グループ
（保健センター内☎ 37-3511）

※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。
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新型コロナウイルス新型コロナウイルス感染拡大を感染拡大を予防予防するためにするために大切大切なことなこと

新型コロナウイルス感染が再び拡大しないよう、具体的な実践例が示されました。
感染拡大を予防するために継続して「新しい生活様式」を日常生活に取り入れましょう。　

問合先　健康課健康支援グループ（保健センター内☎ 37-3511）
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　皆さん、こんにちは！新型コロナウイルス感染症の
ため、学校は長い期間休みでしたね。広報６月号の「Amy
と英語を学ぼう！」では、新型コロナウイルス感染症
に関係のある英語の言葉を紹介しましたが、皆さんの
役に立ちましたか。ウイルスの影響で時間があるとき
だけでなく、仕事や家事で忙しいときでも、できるだ
け自分のペースで新しいことを勉強することは役に立
つと思います。
　今回は、家で時間ができたときに、英語のスキルを
レベルアップしたい人に役立つ勉強法を紹介したいと
思います。

１　Youtube を勉強のツールとして使おう
　自分の好きなものについて英語で探してみて、良さそうなビデオを英語の字幕付きで見るこ
とがリスニングの練習になります。内容を理解するまで、何回見てもOKです。自分の好きな
内容なので、楽しく見ることができます。
２　英語の歌詞やポッドキャストを聞こう
　聞くだけではなく、聞きながら頭の中で翻訳することが大事ですね。正しく英訳しなくても
OK！だいたいの意味を理解することが１番大事です。私は EdSheeran という歌手の歌が大
好きで、歌詞の意味を理解することも好きです。
３　子どもたちと一緒に英語のアニメを見よう
　私はアメリカに住んでいたときに、当時３歳の弟と毎日一緒に「スポンジボブ」というアニ
メを見ていました。あっという間にいろいろな英語の言葉が分かるようになりました。これも
子どもたちと一緒に楽しく勉強できる方法です。英語の字幕で毎日見ることが大切です。
４　毎日３つの新しい単語を書いて覚えよう
　１～３でおすすめしていることをやる時間がない場合は、毎日寝る前に３つの新しい単語を
ノートに書いて 10回くらい頭の中でリピートしてください。これは自分の語彙力を高める練
習になります。
５　できるだけ外国人と喋ろう
　スピーキング能力を向上させるには、難しいですが、たくさんスピーキングをしてレベルアッ
プすることが１番良い方法です。
　日本はとても発展しているアジアの国なので、英語を使わなくても良い環境で生活できます。
しかし、最近のグローバル社会では、他国の人とコミュニケーションをとるため、英語を話す
必要があります。日本でもうまく日本語を話せない外国人が多いので、できるだけお互いに助
け合って練習したほうがいいと思います。恥ずかしがらずに話しかけてみましょう！

Amy in IwakuraAmy in IwakuraAmy in IwakuraAmy in Iwakura

岩倉市国際交流員
トブウドルジ・エンフナラン

（エイミー）

Easy ways to improve 
your English at home

お家でできる英語の勉強法
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

情報コーナー情報コーナー
Iwakura City Information 

広告 広告

健　　康…………P17
募　　集…………P19
お知らせ…………P23
イベント…………P27

イベント等の中止・延期に関する
最新情報については、ホームペー
ジをご覧ください。

健  康

次のいずれかの症状がある人は、
「帰国者・接触者相談センター」
へすぐにご相談ください。
①息苦しさ、強いだるさ、高熱な
どの強い症状のいずれかがある。
②重症化しやすい人（高齢者、基
礎疾患のある人、妊婦）で、発熱
や咳などの比較的軽い風邪症状が
ある。
※上記以外の人で、発熱や咳など
の比較的軽い風邪症状が続く。

新型コロナウイルス感染症
相談窓口

帰国者・接触者相談センター

江南
保健所

☎ 55-1699
〇平日：午前 9 時～午後
5 時
〇夜間、土・日曜日、祝日：
オンコール（24 時間）体制

一般相談窓口

江南保健所

☎ 56-2157
※午前 9 時～
午後 5 時

（平日のみ）

愛知県保健医療局
健康医務部
健康対策課
感染症グループ

☎ 052-954-
6272
※午前 9 時～
午後 5 時（土・
日曜日、祝日も
対応）

　９月は健康増進普及月間です。

●とき　10 月２日㈮午後 2 時～
3 時
●ところ　保健センター２階
●講師　檜垣年宏さん（一般社団
法人尾北歯科医師会岩倉地区会　
歯科医師）
●対象　市内在住の人
●定員　20 人程度
●参加費　無料
●申し込み　保健センターで受け
付けます（電話可）。

誤嚥性肺炎予防講演会
「お口の機能をアップして
誤嚥性肺炎を予防しよう！」
健康課健康支援グループ

（保健センター内☎ 37-3511）

●とき　10 月９日㈮午後２時～
３時 30 分
●ところ　江南市布袋ふれあい会
館（江南市布袋町東 359）
●内容　講演「膠原系難病との上
手な付き合い方」
●対象　全身性エリテマトーデス
や強皮症などの膠原系難病の患者
とその家族
●講師　胡桃沢芽久美さん（藤田
医科大学病院　リウマチ・膠原病
内科医師）
●申し込み　10 月８日㈭までに上
記連絡先へお申し込みください。

膠原系難病患者・
家族のつどい「ふきのとう」
江南保健所健康支援課
地域保健グループ難病担当

（☎ 56-2157）

９月・10 月で、すでに中止が決
定しているイベント

９月５日㈯みどりのコンサート
９月５日㈯市民カローリング大会
９月６日㈰消防庁舎市民開放
９月６日㈰ジュニアオーケストラ
定期演奏会
９月 12 日㈯カエルとふれあおう
９月 12 日㈯敬老会
９月 13 日㈰さくらの家・南部老
人憩の家臨時会館
10 月４日㈰健幸都市宣言のまち
第 53 回岩倉市民体育祭
10 月 18 日㈰令和２年度岩倉市
消防観閲式
10 月 18 日㈰みどりの家「ひと
り一曲ライブ」
10 月 31 日㈯岩倉市文化協会民
踊のつどい
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●とき・講師・内容等　下表のとおり
●ところ　総合体育文化センター　多目的ホール
●対象　男性（市内在住・運動制限のない人）　
●募集人数　各回 30 人

　愛知県では、県民の皆さんの医
療に関する心配や困りごとについ
ての相談窓口を開設しています。　　
　中立的な立場から、問題解決に
向けて助言します。

●相談窓口　愛知県医療安全支援
センター（愛知県庁医務課内）
●受付日時　平日午前９時～正
午、午後１時～５時（祝日、年末
年始の休庁日を除く）
●相談方法　電話または面接（事
前に要電話予約）

愛知県医療安全支援
センターについて

愛知県医療安全支援センター
（☎ 052-954-6311）

シルリハ（シルバーリハビリ）体操介護予防教室　

健康課健康支援グループ（保健センター内☎ 37-3511）

●とき・内容　下表のとおり
●ところ　総合体育文化センター
多目的ホール
●対象　次の①～④全てに該当
する人
① 60 歳以上の人
②医師から運動制限の指示がな
い人
③介護サービスを利用していな
い人
④シルリハ体操に興味のある人

健  康

●定員　30 人（先着順）
●持ち物　マスク、お使いの眼
鏡、タオル、お茶、筆記用具、運
動のできる服装
●申し込み　９月１日㈫から保
健センターで受け付けます（電話
可）。

とき 内容 講師

10 月 16 日㈮
午後１時 30 分～３時 30 分

（受付：１時 15 分～）

健康講座「毎日の食事を楽
しもう」「おいしく楽しく
元気なお口」
運動実技「シルリハ体操」　　　　　　  　　　      　　　　 
地域デビュー紹介

管理栄養士　歯科衛生士
理学療法士
地域包括支援センター職員

男性対象！初心者向け運動基礎講座

健康課健康支援グループ ( 保健センター内☎ 37-3511)

●申し込み　９月 25 日㈮までに保健センターにお申
し込みください（電話可・先着順）。
●備考　当日は受付で体温を測定します。37.5℃以
上の発熱やかぜ症状等体調不良がある場合は受講で
きません。

とき テーマ 持ち物 講師
第１回 10 月１日㈭

午後２時～３時 30 分
運動実技講習　「さあ、体を動かそう①」
※体力チェックをします！ ・マスク着用

・動きやすい服装
・靴（屋外用）
・タオル
・飲み物（水分補給用）
・筆記用具

総合体育文化センター
トレーナー

第２回 10 月８日㈭
午後２時～３時 30 分

運動実技講習　「さあ、体を動かそう②」
※ウォーキング方法を学びます。
※ポールウォーキング体験もします。

健康運動指導士
長谷川　弘道さん

第３回 10 月 15 日㈭
午後２時～３時 30 分

運動の話と実技　「さあ、体を動かそう③」
※室内でできる筋トレやストレッチ方法を学び
ます。

総合体育文化センター
トレーナー

※１回のみの参加もできます。

※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。
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募　集
いわくら de マルシェ出店者
観光情報ステーション（ＮＰＯ
法人いわくら観光振興会☎ 81-
3368）
　新型コロナウイルス感染症の影
響を受けた市内事業者を応援する
ため、『～市内のお店を応援しよ
う～』をテーマに開催します。

●とき　11 月 21 日㈯午前 10 時
～午後３時

（雨天決行・荒天中止・延期なし）
●ところ　地域交流センターくす
のきの家駐車場
●出店料　物販 2,000 円、飲食
4,000 円、企業ＰＲ１万円　
※今回、飲食物はお持ち帰り商品
のみの販売となります。
●申込締切　９月 18 日㈮
●出店数　25 店舗程度（応募多
数の場合は抽選となります）。
※詳しくは、ＮＰＯ法人いわくら
観光振興会のホームページをご覧
ください。

点訳ボランティア養成講座
の受講者

岩倉市社会福祉協議会
( ☎ 37-3135)

●とき　10 月９日㈮～ 11 月 27
日㈮の間の毎週金曜日（全８回）、
午前 10 時～正午
●ところ　ふれあいセンター
●対象　市内在住または在勤の人
●定員　20 人
●費用　770 円（テキスト代）
●申込締切　９月 25 日㈮

保育園の会計年度任用職員
（パート保育士）

子育て支援課保育グループ
（☎ 38-5810）

　子どもが好きで、保育士資格を
お持ちの人、保育園で働いてみま
せんか？下記以外の、勤務時間・
勤務日数のご相談も受け付けしま
す。

【一般保育士（早番・遅番）】
●報酬単価　時間額 1,219 円～
※ 6 月と 12 月に期末手当を支給
します。
●資格要件　 
・保育士資格を有する人
・1 日 7.5 時間かつ週 30 時間以
上勤務できる人
・早番（午前 7 時 30 分から）と
遅番（午後 7 時まで）の両方の勤
務ができる人
●勤務時間　
・月～土曜日のうち週 5 日
・午前 7 時 30 分から午後 7 時ま
での間で 1 日 7.5 時間勤務

【一般保育士（延長）】
●報酬単価　  時間額 1,002 円～
※ 6 月と 12 月に期末手当を支給
します。
●資格要件　
・保育士資格を有する人
・午後 7 時まで勤務ができる人
●勤務時間　
・月～金曜日のうち週 5 日
・午後２時 30 分から午後 7 時ま
での間で 1 日３～ 4.5 時間勤務

愛知県障害者委託訓練
就職に向けた

パソコンコースの受講者
公共職業安定所または愛知障害
者 職 業 能 力 開 発 校（ ☎ 0533-
93-2505）
●日程（訓練期間）など　11 月
５日㈭～ 12 月 28 日㈪の主に火
～金曜日の午前 9 時 30 分～午後
3 時 30 分
●ところ　犬山市民交流センター
フロイデ（犬山市松本町四丁目
21 番地）
●内容　Word、Excel、ＭＯＳ

（Excel）資格対策、就職支援
●対象　身体、精神、知的、その
他の障がいの人
●定員　６人（面接で選考）
●受講料　無料（テキスト代 6,100
円必要）
●申し込み　10 月５日㈪までに、
公共職業安定所にて手続きをして
ください（受講には安定所での求
職登録が必要）。

令和３年４月入学
尾北看護専門学校学生
（全日制３年課程）

尾北看護専門学校
 ( ☎ 95-7022)

●定員　40 人
①推薦・社会人入学
★願書受付期間　10 月 19 日㈪～
30 日㈮
★試験日　11 月 15 日㈰
②一般入学
★願書受付期間　12 月４日㈮～ 18
日㈮
★試験日
一次試験　令和３年１月 15 日㈮
二次試験　令和３年１月 31 日㈰

（一次試験合格者）
※詳細についてはホームページ

（http://bihokukango.ac.jp/）
をご覧ください。
※保健センターにも願書などの資
料があります。

※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。
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募　集

【美術展部門および規格】

岩倉市民文化祭の作品

生涯学習課生涯学習グループ（☎ 38-5819）

【作品募集要領】
●出品資格　
・市民展・盆栽展・生花展…市内在住者、在勤（在学）
者、市内の文化団体等に所属する人
・美術展…令和２年４月１日現在、満 15 歳以上で岩
倉市近郊在住者、在勤 ( 在学 ) 者、岩倉市近郊の美術
団体等に所属する人
※小中学生の部を除く
●作品　
・市民展・盆栽展・生花展…各部門１人１点を原則と
し、未発表の作品に限ります。ただし、盆栽展は１
人２点まで。
・美術展…各部門１人１点とし、未発表の作品に限り
ます。
●申込方法　所定の出品申込書を生涯学習課へ提出
してください。
●申込受付期間　９月１日㈫～ 30 日㈬
●部門・規格等
・市民展…趣味の作品で部門、規格等は問いません。
・盆栽展・生花展…盆栽・生花の作品で、規格は問い
ません。
・美術展…下表のとおり

　文化活動の成果を発表する場として、市民文化祭を 10 月 31 日㈯から 11 月１日㈰まで総合体育文化セン
ターで開催します。
※今年度は新型コロナウイルス感染拡大防止のため規模を縮小して開催します。

●作品搬入
・市民展…10 月 29 日㈭午前 10 時～正午、30 日㈮
午後１時 30 分～６時
・盆栽展・生花展…10 月 30 日㈮午後１時 30 分～
６時
・美術展…10 月 29 日㈭午後４時～６時
※いずれも各展示会場へ搬入してください。
●作品搬出
・市民展・盆栽展・生花展…11 月２日㈪午前 10 時
～午後６時
・美術展…11 月１日㈰午後４時～６時

【美術展の審査および表彰式】
●審査　作品は美術展審査委員会により審査を行い、
｢市長賞｣ ｢美術展賞｣ ｢佳作｣ を決定します。
※小中学生の部は「市長賞」「美術展賞」のみ
●表彰式　11 月１日㈰午前 10 時から総合体育文化
センター卓球室で行います。

部門 内容 規格

日本画 膠彩、墨彩、その他 ①作品は６号以上 50 号以内とする。
②作品は額装または枠張りとする。

洋　画 油彩、水彩、版画、デザイン、その他 ①作品は６号以上 50 号以内とする。
②作品は額装または枠張りとする（ただし、平面造形などは除く）。

書 漢字、かな、近代詩文、少字数、篆刻
①作品は半切に限る（縦・横自由。枠の仕上がり寸法 48㎝× 176㎝
以内）。
②作品は枠張りとする。
③アクリル・ガラス入りの額は認めない（ただし、篆刻は除く）。

彫　刻
工　芸

彫刻、塑像 自由。ただし、総重量 50kg 以内

陶芸、金工、染織、木竹工、人形、七宝、硝子、
その他

自由。ただし、平面の作品については 50 号（一辺 116.7㎝）以内、
総重量 50kg 以内とする。

写　真 組写真も可（２枚から５枚まで）
※組写真の場合は額の後ろに順番を記載

①作品は四つ切り以上全紙までとする。
②作品は額装またはパネル張りとする。
③合成・加工写真は不可とする。

小中学生
の部 図画・美術、書写 次ページに岩倉市美術展（小中学生の部）作品募集記事を記載して

います。

※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。
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権利擁護支援者養成研修の受講者

尾張北部権利擁護支援センター（☎ 0568-74-5888、FAX0568-74-5855）

広告

●とき　
第１日目　10 月８日㈭午前９時～午後４時 45 分
第２日目　10 月 28 日㈬午前９時～午後４時 45 分
●ところ　扶桑町中央公民館（丹羽郡扶桑町大字高
木字稲葉 63）
●対象者　職務上知識が必要な人（介護支援専門員、
福祉関係相談員、金融機関職員、民生委員、行政職
員等）や権利擁護に関わる支援業務に関心のある人
で、２日間全日程を通して参加できる人
●講義内容　対象者の理解、成年後見制度の知識、
相続・年金等の知識、後見業務の実際など

●講師　医師、弁護士、司法書士、社会福祉士、精
神保健福祉士、社会保険労務士
●定員　50 人（先着順）
●受講料　3,000 円（テキスト代）
●申し込み　９月 30 日㈬までに、電話・FAX で、
①氏名②年齢③住所（または勤務先）④職業・職種
⑤障がいのために必要な配慮を記載のうえ、尾張北
部権利擁護支援センターへご連絡ください。
　申し込み受付後に、受講決定通知書をお送りします。

岩倉市美術展（小中学生の部）の作品
生涯学習課生涯学習グループ（☎ 38-5819）

●出品資格　市内在住または在学の小学校１年生～
中学校３年生
●申込方法　　所定の出品申込書を作品と一緒に提
出してください。

★市内小中学校生…通学する学校へ提出
★市外小中学校生…生涯学習課へ提出
●申込受付期間　　９月１日㈫～ 30 日㈬

部門 出品資格 規格 内容
図画
・

美術
小学校 1 年生～
中学校３年生

①画用紙（四ツ切）
②縦横自由
③申込書を裏面に
貼付

絵画（版画および貼り絵も
可）
テーマ：特になし（自由）

書写

学年 種別 書体 用紙 課題
小学校３年生

毛筆 楷書
半紙

（美濃紙を
除く）

大
小学校４年生 元気
小学校５年生 草原
小学校６年生 理想

中学校１～３年生 毛筆 行書
半紙

（美濃紙を
除く）

初志

※書写作品左側に学年、組、氏名を記入してください。申込書も提出して
ください。なお、課題は各学年の書写の教科書から選定しています。

部門 審査対象 賞
図画
・

美術

小学校１～３年生 審査対象ごとに市長賞、
美術展賞を１点ずつ選出小学校４～６年生

中学校１～３年生

書写
小学校３・４年生 審査対象ごとに市長賞、

美術展賞を１点ずつ選出小学校５・６年生
中学校１～３年生

【審査および表彰式】
　美術展審査委員会により審査を行い、審査対象
ごとに「市長賞」「美術展賞」を決定します。入賞
者については、表彰式を 11 月１日㈰午前 10 時
から総合体育文化センター卓球室で行います。

【作品の部門・規格等】 各部門１人１点まで出品できます。

　児童生徒作品展に代わり、今年度は岩倉市美術展（小中学生の部）を開催します。

※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。
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募　集
小・中・高校生の皆さん　スポーツ少年団に参加しませんか

岩倉市スポーツ少年団事務局（生涯学習課内☎ 38-5819）
　入団を希望する人は、随時受け付けていますので各団へ直接お申し込みください。

名称 会場 とき 会費 対象 募集 申込先
岩倉空手道 総合体育文化

センター 水・金曜日　午後 6 時 30 分～ 8 時 15 分 入会金　2,000 円
月　　1,000 円 小・中学生 多数 会場で受付

五条川空手道 五条川小学校
体育館 月・水曜日　午後 7 時～ 8 時 30 分 入会金　2,000 円

月　　1,500 円
小・中学生
・高校生 多数 会場で受付

岩倉東新町
空手道

東小学校
体育館 金曜日　午後 7 時～ 9 時 月　　2,000 円  小・中学生

・高校生 多数
会場で受付
村松
090-6335-5897

岩倉バレー
ボール

市立体育館
( 北小学校内 )

日曜日　
1 ～ 3 年生　午前 8 時 30 分～正午
4 ～ 6 年生　午前 8 時 30 分～午後 4 時
土曜日　
4 ～ 6 年生　正午～午後 2 時 30 分

年　　3,000 円 小学生
（男・女） 多数

会場で受付
藤田　
080-6985-8458

岩倉卓球 東小学校
体育館 日曜日　午前 9 時～ 10 時 30 分 年　　3,000 円 小・中学生 多数 会場で受付

北上　37-6126
岩倉武道館

（剣道）
総合体育文化
センター 火・木曜日　午後 7 時～ 9 時 年　 18,000 円 小・中学生

・高校生 多数 会場で受付

岩倉南武館
（剣道）

南小学校
体育館 火・木曜日　午後 7 時～ 9 時 年　 18,000 円 小・中学生

・高校生 多数 会場で受付

岩倉桜武館
（剣道）

五条川小学校
体育館 火・木曜日　午後 7 時～ 9 時 年　 18,000 円 小・中学生

・高校生 多数 会場で受付

岩倉ソフト
ボール

（男子・女子）

中央公園 土曜日　午後 1 時～ 5 時
年 　13,200 円 小学生 多数

会場で受付
白石
090-9022-6185

五条川小学校
グラウンド 日曜日　午後１時～５時

岩倉北野球 北小学校
グラウンド

土・日曜日・祝日
１～３年生　午前８時～正午
４～６年生　午前８時～午後５時

入会金　1,000 円
年会費
5・6 年生  13,000 円
4 年生以下　9,000 円

小学生
（北小の

男女）
多数 会場で受付

宮川　66-8590

岩倉南野球

南小学校
グラウンド

土・日曜日・祝日
午前 8 時 30 分～午後 5 時

入会金　1,000 円
年会費　 　
5・ 6 年生  12,000 円

4 年生　10,000 円
3 年生以下　6,000 円

幼児
小学生

（南小・
曽野小の

男女）

多数
会場で受付
江坂
080-2608-3339曽野小学校

グラウンド
第 2・4 土曜日・祝日
午前 8 時 30 分～午後 5 時

五条川
軟式野球

五条川小学校
グラウンド 土・日曜日・祝日

午前 8 時 30 分～午後 5 時

軟式野球　　
半年　7,000 円

Ｔボール
半年　5,000 円

小学生
（五条川小・

東小の
男女）

多数 会場で受付
高橋　65-4301東小学校

グラウンド

岩倉北部
サッカー

石仏スポーツ
広場

日曜日
1 ～ 2 年生　午前 8 時 30 分～ 10 時 30 分
3 年生　　　午前 8 時 30 分～ 11 時
4 ～ 6 年生　午前 8 時 30 分～正午
第 2・4・5 土曜日
4 ～ 6 年生　午前 8 時 30 分～正午

1 ～ 3 年生
年　14,400 円

4 ～ 6 年生
年　18,000 円

小学生
（男・女） 多数 会場で受付

岩倉 FC
フォルテ

曽野小学校
グラウンド

第 1・3・5 土曜日　
3 ～ 6 年生　午前 9 時～ 11 時、午後 1 時～
5 時
日曜日　
3 ～ 6 年生　　 午前 8 時 30 分～正午
幼児～ 2 年生　午前 8 時 30 分～ 10 時 30 分

年　12,000 円
※別途保険代 800 円、
ビブス代 300 円必要

幼児・小・
中学生

（男・女）
多数

会場で受付
塚本
090-2347-6662

岩倉
バドミントン

五条川小学校
体育館 日曜日　午前 9 時 30 分～正午 年　 　4,000 円 小学２・３・

４年生 若干名 会場で受付
中山　38-0252

岩倉ミニ
バスケット
ボール

曽野小学校
体育館

水曜日　午後 6 時 30 分～ 9 時
土・日曜日　午後 1 時 30 分～ 7 時   月 　　2,000 円 小学生 多数

上記連絡先まで問
い合わせ後、会場
にて受付

岩倉子供
リズム体操

（キッズダンス）

総合体育文化
センター

水曜日
低学年：午後 4 時 15 分～ 5 時 15 分
高学年：午後 5 時 30 分～ 6 時 30 分

入会金　　1,000 円
　月　　1,500 円

小学１年生
（女子）8 人

小学２年生
（女子）6 人

会場で随時受付

岩倉フットサル 総合体育文化
センター 木曜日　午後 5 時～ 7 時 年　12,800 円

（保険含む）
小学生

（男女） 多数 会場で受付

※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。
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お知らせ

水道水を安心して飲用していただくために
上下水道課上水道グループ（☎ 38-5816）

　安心して水道水を飲用していただくために、水道法に基づき、定期的に水質検査を実施しています。
　令和元年度の水質検査の結果は、全ての項目で基準を満たしており安全で良好な水質を確認しています。
　概要については、下表のとおりです。水質検査の計画と結果については、市ホームページでいつでもご覧
いただけます。

区分 毎月検査項目

検 査 項 目 一般細菌 大腸菌 塩化物
イオン 有機物 ｐＨ値 味 臭気 色度 濁度

基 準 値 等 100 集落
/mL 以下

検出され
ないこと

200mg/
L 以下

3mg/L 以
下

5.8 以 上 
8.6 以下

異常でな
いこと

異 常 で な
いこと 5 度以下 2 度以下

第１水源 辻田公園 0 不検出 29.1 0.4 8.1 異常なし 異常なし <0.5 <0.1
第２水源 自然生態園 0 不検出 6.8 0.6 7.4 異常なし 異常なし <0.5 <0.1

第３水源 大市場
児童遊園 0 不検出 8.7 0.6 7.4 異常なし 異常なし <0.5 <0.1

八剱町水源 八剱中
児童遊園 0 不検出 18.4 0.4 7.3 異常なし 異常なし <0.5 <0.1

東町水源 白山公園 0 不検出 15.8 <0.3 7.3 異常なし 異常なし <0.5 <0.1

野寄町水源 野寄
児童遊園 0 不検出 9.5 0.5 7.5 異常なし 異常なし <0.5 <0.1

曽野町西水源 第七児童館 0 不検出 19.7 <0.3 7.3 異常なし 異常なし <0.5 <0.1
曽野町東水源 竹林公園 0 不検出 19.5 <0.3 7.3 異常なし 異常なし <0.5 <0.1
稲荷町水源 稲荷町水源 0 不検出 21.5 <0.3 7.4 異常なし 異常なし <0.5 <0.1
岩倉団地
配水場 団地 21 棟 0 不検出 20.7 <0.3 7.3 異常なし 異常なし <0.5 <0.1

※＜は、各定量下限値を下回ることを示します。
※全 51 検査項目の内、毎月行っている検査項目を掲載します。なお、他の検査項目については市ホームページをご覧ください。

水　
源　
名

測 

定 

場 

所

（給水栓水年間平均値）

　広報いわくら８月号でお知らせ
した、保健センターでのがん検診
等（集団検診）は、新型コロナウ
イルス感染症が拡大している状況
から、全日程が中止となりました。
　
　今年度がん検診の受診を希望さ
れる人は、市内医療機関での個別
検診を受診いただきますようお願
いします。

　個別検診の詳細については、広
報４月号同時配布の岩倉市けん診
ガイドの７ページ、もしくは市
ホームページをご覧ください。

保健センターでのがん検診等
（集団検診）中止のお知らせ

健康課保健予防グループ
( 保健センター内☎ 37-3511）

令和２年度特定健康診査・健康診査
中止のお知らせ

市民窓口課保険医療グループ ( ☎ 38-5833）

　広報いわくら８月号でお知らせした、特定健康診査・健康診査は、新
型コロナウイルス感染拡大の状況から、全日程が中止となりました。

【中止となる健診日程】
８月 20 日㈭～９月７日㈪　　　　　　　　　　　 
９月 29 日㈫～ 10 月９日㈮
10 月 30 日㈮～ 11 月４日㈬　　　　　　　　　　　 
12 月８日㈫～ 14 日㈪

【健診の対象者】
・国民健康保険に加入している
40 歳以上の人
・後期高齢者医療に加入している人
・岩倉市医師会（集合Ｂ）と契約
している社会保険の被扶養者の人

★ 国民健康保険ご加入の人は、「人間ドック費用助成制度」を利用して、
医療機関で個別に受診できます。特定健診の項目に便潜血検査と胸部 X
線検査をプラスして、ほぼ無料で受診できます。
※詳細は、広報４月号、納税通知書に同封のチラシ、市ホームページを
ご覧ください。
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お知らせ

　市内で活動する皆さんに岩倉の
暮らしやすさをより広くＰＲして
いただけるよう無料で配布してい
ます。

●配布種類　４パターン
●配布場所　市役所４階　商工農
政課および市民プラザ
※市民プラザには、名刺カッター
もあります。
●配布数　１人１回につき、パ
ターン合計で 10 枚を上限（名刺
合計 100 枚分）
●その他　氏名等の印字について
は、各自でお願いします。名刺デ
ザイン、氏名印字用テンプレート
等の詳細は市ホームページをご覧
ください。

岩倉市プロモーションＰＲ
用名刺を配布しています！

商工農政課商工観光グループ
（☎ 38-5812）

　秋は、日没時刻が日増しに早く
なります。運転者から歩行者や自
転車の動きが見えづらくなる夕暮
れ時と、仕事や学校からの帰宅時
間帯とが重なるため、交通事故の
発生が心配されます。
　ドライバーや自転車利用者は早
めのライト点灯を、歩行者は反射
材の着用など、お互いに交通安全
意識を高め、交通事故の防止に努
めましょう。

●とき　９月21日(月・祝)～30日㈬
●運動重点
★子どもを始めとする歩行者の安
全と自転車の安全利用の確保
★高齢運転者等の安全運転の励行
★夕暮れ時と夜間の交通事故防止
と飲酒運転等の危険運転の防止

ストップ・ザ・交通事故　
高めようモラル守ろうルール

秋の全国交通安全運動
愛知県防災安全局県民安全課

（☎ 052-954-6177）

こころの相談窓口へご相談ください
福祉課障がい福祉グループ（☎ 38-5809）

　世界自殺予防デーにちなみ、毎年９月 10 日からの一週間を自殺予防週
間としています。自殺は経済的な悩みや健康問題などさまざな要因が絡
み合っており、社会全体で防ぐことができます。

新型コロナウイルス感染症の影響を受けている
中小企業・小規模企業のみなさんへ

愛知県よろず支援拠点の専門家が、ご相談に応じます！
商工農政課商工観光グループ（☎ 38-5812）

　感染症対策の各種支援策活用から、売上拡大、資金繰り等の相談まで、
幅広く対応します。

●とき　毎週火曜日（令和３年２
月 16 日まで）午後０時 45 分～
５時 15 分※祝日・年末年始除く
●ところ　市役所１階市民相談室
●定員　各日４人（１人１時間）

●申込方法　各相談日前日まで
に電話でお申し込みください（空
きがあれば当日受付もできます）
●相談費用　無料

相談窓口名称 電話番号 受付時間 電話 面接
メンタルヘルス相談
愛知県精神保健福祉
センター

052-962-5377
平日　
9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：30

○
○

( 要予約 )

メンタルヘルス相談
江南保健所 56-2157

平日　
9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：30

○
○

( 要予約 )

保健センター 37-3511
平日　
9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00

○ ○
( 要予約 )

臨床心理士による
こころの健康相談

（保健センター）
37-3511 平日　

13：30 ～ 15：30 ×
面接のみ

月２回開催
( 要予約 )

あいちこころほっと
ライン 365 052-951-2881 毎日　

9：00 ～ 16：30 ○ ×

名古屋いのちの電話 052-931-4343 当面の間　
8：00 ～ 22：00 ○ ×

あいち自殺防止センター 0568-70-9090 金曜日　
20：00 ～ 23：00 ○ ×

よりそいホットライン 0120-279-338 毎日　24 時間 ○ ×
チャイルドラインあいち

（18 歳まで） 0120-99-7777 毎日　
16：00 ～ 21：00 ○ ×

献血にご協力ください（400ml 献血のみ）
福祉課障がい福祉グループ（☎ 38-5809）

●とき　９月 23 日㈬午前９時
30 分～ 11 時 30 分、午後１時
～４時
●ところ　市役所　

●その他　イベント等の中止によ
り血液が不足しています。感染症
対策をとり献血を行います。

※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。
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お知らせ

令和２年４月１日より違反対象物公表制度を実施しています

消防本部総務課予防グループ（☎ 37-5333）

　利用者自らが建物の防火安全に関する情報を確認し、その判断に活用できるよう、消防機関が
立入検査の際に確認した重大な消防法令違反に係る情報を利用者等に公表する制度です。

(1) イ 劇場、映画館、演芸場、観覧場
ロ 公会堂、集会場

(2)

イ キャバレー、カフェ、ナイトクラブ等
ロ 遊技場、ダンスホール
ハ 性風俗関連特殊営業を営む店舗等
ニ カラオケボックス等

(3) イ 待合、料理店等
ロ 飲食店

(4) 百貨店、物品販売業を営む店舗、展示場
(5) イ 旅館、ホテル、宿泊所等

(6)

イ 病院、診療所、助産所
ロ 老人短期入所施設等
ハ 老人デイサービスセンター等
ニ 幼稚園、特別支援学校

(9) イ 公衆浴場のうち、蒸気浴場、熱気浴場等

(16) イ 複合用途防火対象物（（１）項～（４）項、（５）項イ、
（６）項または（９）項イの用途を含むもの）

(16 の２) 地下街
(16 の 3) 準地下街

違反対象物公表制度とは

公表の対象となる建物
　飲食店、百貨店、宿泊施設などの不特定多数の人が利用する建物や病院、社会福祉施設などの避難が困難な人
が利用する建物です。
※消防法施行令別表第一（１）項から（４）項まで、（５）項イ、（６）項、（９）項イ、（16）項イ、（16 の２）項および（16 の３）
項に掲げる防火対象物
消防法施行令別表第一（抜粋）

公表の対象となる違反

　消防法令により建物に設置が義務付けられている屋内消火栓設備、スプリンクラー設備または自動火
災報知設備のいずれかが消防法令に違反して設置されていないものです。

◀屋内消火栓設備 ◀スプリンクラー
　設備

◀自動火災報知
　設備

　所有（管理、占有）する建物で次のようなこと
を行う場合、新たに消防用設備等の設置が必要と
なることがありますので、事前に消防本部までご
相談ください。

☑ 飲食店、物品販売店、福祉施設などの新規入居

☑ 増築、改築、隣接建物との接続工事

☑ 窓や扉などの開口部の閉鎖工事

建物を所有（管理、占有）するみなさんへ

・防火対象物の名称
・防火対象物の住所
・公表の対象となる違反
（例 : 自動火災報知設備未設置）

市ホームページで公表します。

公表する内容

※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

お知らせ
リサイクルできる「雑がみ」をごみに出さないで

　～「雑がみ回収袋」を覚えていますか？～
清掃事務所 ( ☎ 66-5912)、環境保全課廃棄物グループ ( ☎ 38-5808)

雑がみの例

メモ帳、ノート、コピー用紙、包装紙、紙袋、紙
箱、パンフレット、はがき、名刺、封筒（窓あき
封筒のフィルムは外す）、カレンダー（金属・プ
ラ部分は外す）など

雑がみにならない紙（燃やすごみへ）

写真、カーボン紙、粘着テープ類、ビニールコー
ト紙、紙コップなどのワックス加工紙、レシー
トなどの感熱紙など

●燃やすごみに「雑がみ」が混入されています。
　コピー紙やお菓子の箱、はがきや封筒などの「雑がみ」は資源として出していただくことをお願いしてい
ますが、まだまだ燃やすごみの袋の中に「雑がみ」としてリサイクルできるものが多く混入されています。
燃やすごみに混入せず、資源として分別収集などに出すことが広がっていけば、岩倉市のごみ減量化はさら
に進んでいくことが期待できます。

はがき パンフレット 紙箱 カレンダー 封筒
まとめてね！

　「雑がみ」の出し方について理解を深めていた
だくため、昨年の広報 10 月号とあわせて「雑が
み回収袋」（右の写真参照）を各戸配布しました。

（配布は１回限り）

雑がみ回収袋

●雑がみの出し方
　「雑がみ」は、ご家庭にある紙製の袋や封筒に入れて資源として出してください。ひもで縛って出していた
だくこともできます。出す際は、地区の分別収集や古紙と古着の日、e- ライフプラザ、日曜資源回収、子ど
も会の廃品回収等をご利用ください。

★「雑がみ回収袋」を覚えていますか？★　
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

イベント
多世代交流センターさくらの家講座・事業計画のご案内

長寿介護課長寿福祉グループ ( ☎ 38-5811)、多世代交流センターさくらの家 ( ☎ 81-4941)

　講座名／定員・回数 講　師 実施日程・時間・場所 持ち物

リフレッシュ体操
／ 15 人・6 回

酒井マチ子
( 介護予防リーダー )

10/8 ㈭、11/12 ㈭、12/10 ㈭、1/14 ㈭、2/25
㈭、3/11 ㈭午後 2 時～ 3 時（大会議室）

動きやすい服装、フェイスタ
オル、飲み物

まずは楽しみながら基礎体力を作ります。運動不足やストレスを解消し健康な身体を目指しましょう。

楽しい脳トレ
／ 15 人・6 回 大野代志子 10/13 ㈫、11/10 ㈫、12/8 ㈫、1/12 ㈫、2/9 ㈫、

3/9 ㈫午前 10 時～ 11 時 30 分（大会議室） ハサミ、筆記用具

どなたでも簡単に楽しくできるぬり絵や工作を行います。

　教室名／定員・回数 講　師 実施日程・時間・場所 持ち物
音楽でパワーアップ！
～楽しくリフレッシュ♪～
／各回 15 人・６回

NPO 法人ぎふ
音楽療法協会

「チームさくら」

10/8 ㈭、11/12 ㈭、12/10 ㈭、1/14 ㈭、2/4
㈭、3/11 ㈭午前 9 時 45 分～ 10 時 30 分、午前
10 時 45 分～ 11 時 30 分（すこやかホール）

動きやすい服装

皆さんと一緒に楽しく無理なく心身を動かしていただきます。ご家庭でもできる音楽の活用法で、毎日の健康作りに役立てていた
だけたら嬉しいです。

介護予防体操
／ 15 人・６回

岩田佳子 ( 介護予防
運動指導員 )
日比野理絵 ( 介護予
防運動指導員 )

10/21 ㈬、11/18 ㈬、12/16 ㈬、1/20 ㈬、2/17 ㈬、
3/17 ㈬ 午前 10 時～ 11 時（すこやかホール）

動きやすい服装、室内シュー
ズ、　タオル、飲み物

生活習慣病の改善や予防、また、加齢による筋力低下からの歩行障害や転倒の予防を目的に、ストレッチングや運動を行います。
自分のペースで取り組め、継続的に参加することでより効果が期待できます。

介護予防事業 事前に申し込みが必要です。　対象者：市内在住 60 歳以上の人

自主企画講座 事前に申し込みが必要です。　対象者：市内在住 60 歳以上の人

●上記２つの事業の申し込み　多世代交流センターさくらの家へ８月 31 日㈪～９月５日㈯ の午前 9 時～午後５
時に所定の申込用紙に必要事項を記入し提出していただくかお電話にてお申し込みください。なお、定員を超え
る場合は抽選とします。 
●抽選結果　９月 11 日㈮に多世代交流センターさくらの家に掲示します。なお、電話でのお問い合わせもできま
す。

　教室名 主催 実施日程・時間・場所 持ち物

介護予防教室 地域包括支援
センター

10/28 ㈬、11/25 ㈬、12/23 ㈬、1/27 ㈬、2/24 ㈬、
3/24 ㈬午後 1 時 30 分～ 3 時（すこやかホール）

動きやすい服装、室内シューズ、　
タオル、飲み物

介護予防のための体操教室です。講師の先生をお呼びして、家でも取り組める頭や体を使った体操をみんなで楽しく行います。

介護予防事業 どなたでも自由に参加できます。実施日に会場へお越しください。　対象者：市内在住 60 歳以上の人

多世代交流事業　　
　現在、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止対策として、利用制限や人数制限を設けています。詳しくは
お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。高齢者間や多世代間の交流を目的とした行事や講座
などを開催する場合、すこやかホールや大会議室などを有料でご利用いただけますので、ご活用ください。また
多世代交流センターさくらの家では、年間を通して世代間交流を目的にさまざまな事業を開催していきます。
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

予約の多かった本

１位　クスノキの番人　
　　　　　（東野　圭吾　著）
２位　逆ソクラテス
　　　　（伊坂　幸太郎　著）
３位　カケラ　
　　　　　（湊　かなえ　著）
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）

　今回は加盟団体の岩倉絵画同好
会が日ごろの活動の成果を発表し
ます。

【岩倉絵画同好会作品展】
●とき　９月 14 日㈪午前９時～
19 日㈯午後４時
●ところ　市役所２階市民ギャラ
リー

岩倉市文化協会
秋の作品展

岩倉市文化協会事務局
（生涯学習課内☎ 38-5819）

Christmas JAZZ in SOUTAIBUN  2nd

総合体育文化センター（☎ 66-2222）

●とき　12 月 26 日㈯
●ところ　総合体育文化センター　
多目的ホール
●公演時間　
１回目　午後１時 30 分（開場時
間午後１時）
２回目　午後４時 30 分（開場時
間午後４時）
●入場料　1,800 円（一般）、1,000
円（中学生以下）全席自由席※未
就学児のご入場はご遠慮ください。

　クリスマスにまったりＪＡＺＺに浸りませんか。岩倉市出身のＪＡＺＺ
サックスプレイヤー　鈴木学さんと仲間たちの本格ＪＡＺＺ ＬＩＶＥを、
どうぞお楽しみください。

にこにこ手作り教室
敬老の日イベント「おじいちゃんへ・おばあちゃんへ」

青少年宿泊研修施設「希望の家」（☎ 37-4191）

●とき　９月 21 日（月・祝）
午前の部　午前９時～正午
午後の部　午後１時～４時
●ところ　青少年宿泊研修施設

「希望の家」
●対象学年　小学生１～６年生

（１～３年生は保護者の同伴が必
要です）
●募集人数　午前・午後各 10 人

　砂をつかってガラスの板に絵や文字を描いてみよう！ラッピングして
プレゼント

●チケット販売　9 月１日㈫午前
10 時～
●チケット販売所　総合体育文化
センター
●主催　日本環境マネジメント株
式会社（総合体育文化センター指
定管理者）　
●後援　岩倉市教育委員会

●参加費　１人 500 円（当日持
参）
●申し込み　チラシに必要事項
を記入し、９月４日㈮～ 15 日㈫
に希望の家までご持参ください。
定員になり次第締め切ります。
※詳しくは、希望の家にあるチ
ラシをご覧ください。

市役所庁舎市民ギャラリー
【地域猫活動】
●とき　９月 23 日㈬午前９時～
10 月２日㈮午後４時
●問合先　水野（☎ 090-9174-
1837）

生涯学習センターギャラリー
【伊勢型紙を楽しむ会・作品展】
●とき　９月 17 日㈭午前 11 時
～ 23 日㈬正午
●問合先　宮元（☎ 37-5348）

市民スペース
生涯学習課生涯学習グループ

（☎ 38-5819）
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市民相談室（☎ 38-5822）
市民相談室は、市役所 1 階です。個室の相談室となってい
ますので、お気軽にご相談ください。

相　談 と　き

一般相談 月～金曜日（祝日、振替休日を除く）
午前 9 時～正午、午後１時～ 4 時

消費生活相談
（消費生活センター）

月～木曜日（祝日、振替休日を除く）
午前 8 時 30 分～正午（☎ 37-7867）
※受付時間：午前 11 時 30 分まで

法律相談
８日㈫・23 日㈬午後 1 時～ 4 時
※１日㈫午前 9 時から当月分の予約を
受け付けます（先着順、電話可）。

若年者就職相談
※予約優先

いちサポ（☎ 0586-55-9286）
11 日㈮午前９時 30 分～正午
24 日㈭午後１時～４時

人権相談 11 日㈮午後 1 時～ 4 時

行政相談 11 日㈮午後 1 時～ 4 時

多重債務者相談
※予約優先

17 日㈭午後 1 時～ 4 時
クレサラあしたの会
( ☎ 090-3252-5652)

登記相談 ９日㈬午後 1 時～ 4 時

不動産相談 10 日㈭午後 1 時～ 4 時

年金相談
（予約制）

２日㈬午前 10 時～午後３時
前日までに市民窓口課（☎ 38-5807）
へお申し込みください。

戦没者遺族相談 18 日㈮午後１時～４時

分別収集  
１日㈫ 八剱町・井上町・神野町・石仏町 

４日㈮ 曽野町・稲荷町・大山寺町・大山寺元町・
大山寺本町・五条町・大市場町

８日㈫ 大地町・大地新町・中央町・南新町・川井町・
北島町・野寄町

    11 日㈮ 東新町（岩倉団地）

15 日㈫ 中本町・東町・中野町・鈴井町

  18 日㈮ 下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町・
新柳町１区

★  29 日㈫ 泉町・西市町・本町・宮前町・栄町一丁目　

古紙と古着の日　
１日㈫ 中本町・鈴井町

４日㈮ 下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町・
新柳町１区

８日㈫ 西市町・本町・宮前町・栄町一丁目

12 日㈯ 東新町（岩倉団地）

 15 日㈫ 八剱町・神野町・石仏町

★  29 日㈫ 中央町・川井町

日曜資源回収（9:00 ～ 12:00）
６日・20 日 e- ライフプラザ（清掃事務所）

13 日・27 日  消防署東側防災公園

分別収集・古紙と古着の日（９月）分別収集・古紙と古着の日（９月）市民相談（９月）市民相談（９月）

その他の相談
相談 と　き ところ 問合先 /備考

成年後見制度相談 ９月 14 日㈪
午後１時～４時

市役所１階
市民相談室

問合先：一般社団法人コスモス成年後見サポートセンター愛知県支部（☎
052-908-3022）
相談内容：成年後見制度、その他認可、相続手続き、遺言など行政書士業務
相談員：一般社団法人コスモス成年後見サポートセンター愛知県支部会員

成年後見制度相談
（巡回相談・予約制）

９月９日㈬
午後１時 30 分～
４時 20 分

ふれあいセンター
３階福祉団体活動室

（西市町無量寺２-１）

予約・問合先：尾張北部権利擁護支援センター（☎ 0568-74-5888）
※相談は、1 組 50 分で、１日３組

表中の★印は、実施日が通常の実施日と異なっています
のでご注意ください。
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乳幼児の予防接種について
　生後 2 か月頃に「予防接種予診票綴り」と「予防接種とこどもの健康」（冊子）を郵送しています。医療機関に予約をして、計画
的に予防接種をしましょう。転入した人や予診票がない人は、母子健康手帳を持って、保健センターにお越しください。
麻しん風しん混合第 2 期の予防接種については、接種券の送付はありませんので、直接医療機関に予約をしてください。
個別通知をしていない定期の予防接種について
◎日本脳炎予防接種
　積極的勧奨の差し控えにより、平成 12 年 4 月 2 日～平成 19 年 4 月 1 日生まれのお子さんは、20 歳未満までの間に 4 回の不足
分が接種できます。また、平成 19 年 4 月 2 日～平成 21 年 10 月 1 日生まれのお子さんは、9 歳から 13 歳未満の間に、1 期の未
接種分を接種することができますので、保健センターにお問い合わせください。
　ただし、上記の対象者にあたるお子さんで、平成 14 年 4 月 2 日～平成 15 年 4 月 1 日生まれで 2 期が完了していないお子さんには、
令和 2 年 4 月末に個別通知しました。また、9 歳になるお子さんには、9 歳になる月に個別通知（2 期）します。
◎子宮頸がんワクチン予防接種について
　小学校６年生～高校 1 年生（標準的には中学校 1 年生）に相当する女子が対象です。令和 2 年 7 月末現在、積極的にはお勧めし
ていません。接種を希望する人は、保健センターにお問い合わせください。
高齢者肺炎球菌予防接種（任意接種）について
　定期接種対象者に該当しない 65 歳以上の人かつ過去に一度も市の助成を受けていない人で接種を希望する場合は、任意予防接種
として接種費用の一部を助成します。
詳しくは、保健センターにお問い合わせください。
　※定期接種対象者については、令和 2 年 4 月末に個別通知しました。
風しんワクチン（麻しん風しん混合含む）の接種費用の助成について（任意接種）
※申請期限：令和 3 年 3 月 31 日㈬まで
　接種日に岩倉市民で、次の①および②の両方に該当する人に接種費用の一部を助成します（令和 3 年 3 月末までに接種）。
①経産婦・妊婦を除く、妊娠を予定または希望する女性 < ただし、風しん（麻しん風しん混合含む）ワクチン接種歴がある人、風し
ん罹患歴がある人を除く >。
②令和 2 年 4 月から令和 3 年 3 月までに受けた風しん抗体検査で抗体価が基準値に満たない人。
風しんの追加的対策について（定期接種）
　風しんの流行に伴い、これまで定期接種の機会がなかった昭和 37 年 4 月 2 日から昭和 54 年 4 月 1 日までの間に生まれた男性（風
しん罹患者、風しん予防接種歴のある人を除く）に対し、令和元年度から 3 年間、抗体検査の結果により公費で予防接種を実施して
います。今年度は、昭和 37 年 4 月 2 日から昭和 47 年 4 月 1 日までの間に生まれた男性に対し、令和 2 年 4 月にクーポン券を送
付しました。全国の集合契約に参加している医療機関で利用できますので、厚生労働省のホームページで実施医療機関を確認し、クー
ポン券を持参のうえ受けてください。昨年度送付した昭和 47 年 4 月 2 日から昭和 54 年 4 月 1 日までの間に生まれた男性で、クー
ポン券を利用していない人は、昨年度送付したクーポン券の有効期限が令和 3 年 3 月までに延長されました。まずは、お手持ちのクー
ポン券を利用して抗体検査を受けてください。転入や紛失した人は、申請によりクーポン券を交付します。詳しくは、保健センター
にお問い合わせください。

市内委託医療機関以外での接種について
　かかりつけ医が市外にある等の理由で、市外で接種を希望する場合は、接種する前に申請が必要となります。接種日の２週間前ま
でに、お子さんの予防接種に関しては母子健康手帳を、高齢者の予防接種に関しては本人確認ができるもの（運転免許証等）を持って、
保健センターにお越しください。
市民税非課税世帯（生活保護受給世帯等含む）の予防接種費用の助成について
　市民税非課税世帯（生活保護受給世帯等含む）に該当する人は、接種費用の自己負担分を全額助成します。詳しくは、保健センター
にお問い合わせください。

予防接種

※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

成　人
保健センターを利用されるときは、健康手帳をお持ちください。健康手帳の交付は随時行っています。

内容
と　　　き

ところ 対象 備考
日 時間

健康チェックの日
毎月第 1・3

水曜日
（祝日除く）

9：00 ～
11：00

保健セン
ター 一般成人

内容…保健師による健康相談、体脂肪測定、禁煙相談
※栄養士・作業療法士・歯科衛生士による相談は予約
が必要です。

臨床心理士による
こころの健康相談

17 日㈭
24 日㈭

13：30
～ 15：30
◎予約制

申し込み…保健センター（電話可）
内容…臨床心理士によるこころの健康相談（相談時間は 1
人 30 分程度です）。

小児救急外来
江南厚生病院内（こども救急診察室）
　☎ 51 － 3333
　〇日曜日、祝日、第 2・4・5 土曜日
　　受付　8：30 ～ 16：30
　〇第 1・3 土曜日
　　受付　12：20 ～ 16：30

救急医療情報センター
　☎ 0586 － 72 － 1133
休日急病診療所 ( 日曜日・祝日）
　☎ 66 － 4708
　受付　9：00 ～ 11：30
　　　  13：00 ～ 16：30

愛知県小児救急電話相談
　☎ #8000
　( ☎ 052 ー 962 ー 9900）
　〇毎日 19：00 ～翌朝 8：00

　　救急医療電話番号案内

子
ども

子
ども

高齢
者

女性

男性

その
他

その
他
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教室・相談・健康診査に参加するときには、母子健康手帳をお持ちください。
駐車場が少ないため、車でのお越しはなるべくご遠慮ください。
★の事業は要予約、先着順。
申し込みは、前月の 15 日 ( 土・日曜日、祝日等の場合は翌開庁日 ) から受け付けています ( 電話可 )。問合先☎ 37-3511

内容
とき

対象
備考

日 時間 受付 持ち物：母子健康手帳、
バスタオル（おむつ替え用）

ところ：
保健センター

母子健康
手帳交付

毎週木曜日
（祝日除く） 10：00 ～ 9：45 ～ 11：00 妊婦

持ち物…妊娠届出書 (医療機関で発行 )
内容…母子健康手帳の交付
※初産の人は妊娠中の過ごし方、出産後の手続き等について
お話を聞いていただきます。
ご都合のつかない人は電話でご連絡ください。

★母乳相談 14 日㈪ 9：00
～ 12：00 ◎予約制 母乳育児をして

いる人 母乳相談、授乳指導、育児相談、体重測定

★育児相談 18 日㈮ 9：00
～ 11：20 ◎予約制 乳幼児

（定員 38 人）

持ち物…筆記用具
内容…育児相談・身体計測（希望者のみ）
※相談の内容によって保健師、栄養士、作業療法士、歯科衛
生士が対応します。身体計測を希望する場合は予約時にお伝
えください。

★こども
発達相談 29 日㈫ 9：00

～ 11：00 ◎予約制 乳幼児
（定員８人） 内容…身体やことばの発達などの相談

★これから
はじめる

離乳食教室
15 日㈫ 10：00

～ 11：00
9：45

～ 10：00
4 ～ 6 か月児

（定員 18 人） 内容…離乳食のはじめ方の話

★ツインズ
交流会 11 日㈮ 10：00

～ 11：00 ―
双胎・多胎の

妊婦等
双児・多児の親子

（定員３組）
内容…情報交換、交流会

※乳幼児健康相談は「３密」を避けるため、令和２年度は中止し、予約制の育児相談を実施します。身体計測を希望される
場合は個別に対応しますが、事業の関係上、希望の時間に添えない場合もあります。まずは上記問合わせ先までご連絡くだ
さい。

 ９月の保健センター案内 ( 予定 )
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため皆さまの健康と安全を考慮し、9 月の
保健センター事業の一部を変更させていただきます。
保健センターの年間予定は市ホームページに掲載しています。

子どもとお母さん

県道岩倉西停車場線
県
道
名
古
屋
江
南
線

新
柳
通
線

県道小牧岩倉一宮線
保健センター

郵便局

W E

N

S

岩
倉
駅

市役所

中央
公園

4 か月児健診 ( 令和 2 年 5 月生 )、1 歳 6 か月児健診 ( 平成
31年2月生)、3歳児健診(平成29年9月生)の対象者には、
個別通知をしています。転入した人や個別通知が届いてい
ない人は、保健センターにご連絡ください。

●とき　9 月 28 日㈪　①午前 9 時 45 分～ 10 時
30 分　② 10 時 35 分～ 11 時 20 分
●ところ　子育て支援センター
 ( 申し込み：保健センター☎ 37-3511)
●内容　親子遊び、紙芝居、お話「のびのび子育て
のポイント～赤ちゃんを卒業したら～」
●対象　１歳児の親子 ( 定員：各 5 組 )

乳幼児健康診査について のびのび子育て教室

一般不妊治療費の助成

問合先　☎ 37-3511

※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事（健診・検診を含む）が中止または内容が変更
となる場合があります。最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

不妊症と診断され、人工授精 ( 医療保険適用外のみ ) を受けられたご夫婦に、負担した費用の一部を助成しています。助成
額は自己負担額の 2 分の 1 で 1 年度あたり 45,000 円を上限として、連続する 2 年間です。所得制限があります。申請窓
口は保健センターです。なお、令和 2 年度分（令和 2 年 3 月から令和 3 年 2 月診療分）の申請期限は、令和 3 年 3 月 31
日㈬です。市ホームページにも掲載しています。詳しくは、お問い合わせください。
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ク ロ ス ワ － ド パ ズ ル♪ キーワードをもとに、クロスワードを完成させよう !
色マスの文字を並べかえると答えができます。
正解者の中から抽選で３人に、い～わくん手造りてぬぐいをプレゼント !!

1 2 3 4

5

6 7 8

9 10

11

12 13

応募方法
　はがきに必要事項を記入のうえ、右記あて先まで
お送りください。当選者の発表は賞品の発送をもっ
て代えさせていただきます。
　下記フォームからも応募を受け付けています。
https://www.city.iwakura.aichi.jp/cmsform/
enquete.php?id=10
※応募はお１人につき１回までとさせていただきます。

●あて先　〒 482-8686 岩倉市秘書企画課
広報広聴グループあて
●必要事項　①並べ替えた答え　②氏名（ふ
りがな）　③郵便番号・住所　④電話番号　
⑤今月号の感想（任意）
●応募期限　９月 15 日㈫ ( 当日消印有効 )

先月の答えは「フウリン」でした。

タテのキーワード
１ 混じり気が全くないこと。○○○○の商

売人。
２ 豆乳に凝固剤を加えて一度固めたものを

崩し、圧力を加えて水分をしぼって再び
固めたもの。

３ 植物の花や葉を支え、根から吸収した水
分・養分を各部に送る部分。

４ 包み隠しがないこと。○○○○に告白す
る。

８ シェイクスピアの四大悲劇のひとつ。あ
る将軍が主君を暗殺して王位につくが、
復讐に倒れる話。

10 容貌がよく似ているさまを「○○ふたつ」
という。

11 深みを感じさせるうまみ。○○のある味。

ヨコのキーワード
１ 秋に香り高い赤黄色の小花を密集し

てつける植物。
５ 書画などの良否・真贋を見分けるこ

と。
６ 「白鳥」は英語で何と言う。
７ 背にこぶのないラクダ科の動物。ア

ンデス山脈に多く生息する。
９ 趣味などにふけり楽しむこと。釣り

○○○○。
11 商品を卸売から買い入れて消費者に

分けて売ること。
12 鎌倉・室町・江戸の三代にわたる武

家政権の政庁。
13 「茄子」の読み方は。

頭 の 体 操

健康課健康支援グループ (保健センター内☎37-3511)

みんなでやろうよ ♪ いわくらシルリハ体操
★ シルリハ体操とは？ ★　　立つ、座る、歩くなど日常生活動作を楽にするために考えられた体操です。

【 転倒予防編　腸
ちょう

腰
よ う

筋
き ん

の強化♪ 】

① 肘を曲げ、胸の前で保持する ② 膝が肘につくよう、膝を持ち上げる

声を出すと、体操が
しやすいですよ。

「１」で左膝を上げる
「２」で左膝を下ろす
「３」で右膝を上げる
「４」で右膝を下ろす

… 豆知識 …
※「腸腰筋」 （ちょうようきん）
背骨と骨盤から太ももの付け根をつなぐ筋肉です。
股関節を曲げ、足を持ち上げる作用があり、歩くときに
足を振り出すのに働きます。
転倒を予防する大事な筋肉です。

★ P O I N T ★

腸腰筋
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漢字の「災」の１字で
表します。
左手の親指と小指を出
して「火」の形に見立
てます。その上部に右
手３本指でひらがなの

「く」を書きます。

「災」＋「防ぐ」で防災
です。
強い気持ちで断る！と
両手の平を押し返して
ください。

「災」＋「受ける」で
被災です。
ボールを受けるように
両手を構えて引き寄せ
て受け止めます。

「災」＋「小さくなる」で
減災です。
両手の親指と人さし指で
大きな輪のイメージを作
り、その輪が小さくなる
ように中心に寄せます。

手話を覚えよう手話を覚えよう  ～ vol.16 ～～ vol.16 ～
災害 被災（受ける）

い～わくんコラボ動画の第３弾です！こちらもぜひご覧ください。 →

簡単 ! !
　旬の美味しい野菜レシピ（秋の野菜編）

健康いわくら 21 ～プラス 1 品、野菜料理の提案～

健康課健康支援グループ（保健センター内☎37-3511）

★岩倉市食の健康づくり推進員が作成した「野菜別！おい
しい料理レシピ集」を保健センターで配布しています。

作り方
① キャベツは一口大に切り、ベーコンは３㎝幅に切ります。
② たっぷりのお湯に塩 ( 分量外 ) を入れてスパゲッティを表示より
1 分短めに茹で、ザルに移し湯切りします。
③ ②のスパゲッティにオリーブ油 ( 分量外 ) をからめておきます。
④ フライパンに、オリーブ油とみじん切りのにんにくを入れ火を
つけます。香りがしてきたら、ベーコンを加え更に炒めます。次に
キャベツを加えしんなりするまで炒め、A を加えて煮詰めます ( ト
ロリと仕上げます )。
⑤ ④に③のスパゲッティを加えて、全体にからめます。
⑥ 器に盛り、粗びきこしょうをかけたらできあがりです。

キャベツのクリームパスタ

・スパゲッティ　　 　　 160ｇ
・キャベツ　　  　　　　 160ｇ
・ベーコン　　　　　　　３枚
・にんにく（みじん切り）適宜
・オリーブ油　　　　　　大さじ１
・粗びきこしょう　　　　適量
　　牛乳　　　　　　　  200 ㎖
　　顆粒コンソメ　  　　小さじ１/２
　　塩　　　　　　　　　少々
　　こしょう　　　　　　少々
　　粉チーズ　　　　　　大さじ１

材料 ２人分　（１人分の野菜の分量：80ｇ）

A

防災（防ぐ） 減災（小さくなる）

●問合先　福祉課障がい福祉グループ　（☎ 38-5809）　（協力：岩倉手話サークルこいのぼり）

「く」を書きます
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チェックポイントチェックポイント

☑ 使用方法　　

こまめな手洗いを心がけましょう。石けんやハンドソープを使っ
た丁寧な手洗いを行うことで、十分にウイルスを除去できます。
さらに消毒剤等を使用する必要はありません。

テーブル、ドアノブなどの身近な物の消毒には、塩素系漂白剤や、一部の家庭
用洗剤等が有効です。

定期的に換気してください。

注）まわりに人がいる中で、消毒や除菌効果をうたう商品を空間噴霧
することは、おすすめしていません。

（商品の購入の際には、必ずこの４点をチェックするようにしましょう！）

手指のウイルス対策

物品のウイルス対策

空間のウイルス対策

☑ 有効成分　　 ☑ 濃度　　　　☑ 使用期限　　

新型コロナウイルス感染症対策に関する
消費者向け情報を発信する消費者庁の
LINE 公式アカウントが開設されました。 友だち登録はこちらから！ 

「新型コロナ関連消費者向け情報」
消費者庁公式 LINE アカウント

①

②

③

塩素系漂白剤等の詳しい
情報はこちらから！

家庭用洗剤等の詳しい情
報はこちらから！

！

消毒や除菌効果をうたう商品は、目的に合ったものを
正しく選びましょう！

新型コロナウイルス感染症対策



“市制　　周年記念パレードムービー”　

　  ～
 市民の参加を募集します！ ～

広報いわくら　令和２年９月号35

　岩倉市は、2021 年 12 月で 50 歳！市制 50 周年を記念して、市民の皆さんと一緒に岩倉市をお祝い
する「パレードムービー」の制作を進めています。制作した映像は、市制50周年記念式典で放映し、その後は、
市公式 YouTube 等で公開する予定です。
　今回は、そのパレードムービーに参加、協力していただける人を募集します。岩倉市のメモリアルイヤーを
１人でも多くの皆さんとお祝いできるよう計画中です。ご応募をお待ちしています。

【募集内容】
① パレードムービー映像出演者
　市内在住、在勤者で個人、グループ、どちらの応募
も大歓迎です。
★応募者の例　
ファミリー、各種団体（市民活動団体、職場での集ま
り等）サークル仲間など
② 小道具での協力
　映像に映るのは恥ずかしいけれど、応援をしたい人
の参加方法として、ムービーで使用する小道具の製作、
提供していただける人を募集します。小道具は撮影時
に出演者が使用し、撮影後に提供者にお返しします（材
料は各自ご用意ください）。
★小道具の例
　横断幕やバルーンアート、立体的につくった美術品
等、映像を盛り上げるもの

※①②両方への応募も可能です。
※①に応募された全ての人に、ムービーへ出演してい
ただく予定です。

【撮影内容】
●とき　令和３年３月下旬～４月上旬の桜が咲いてい
る時期
●ところ　五条川河畔でドローンを使用し撮影します。
※詳細は、決定次第、応募者に別途連絡させていただ
きます。

【参加費】無料
【応募方法】
　Ｅメールに、件名「50 周年パレードムービー応募」
と記載し、①「映像出演」または「小道具協力」②郵
便番号③住所④氏名⑤年齢⑥電話番号⑦（映像出演の
場合）参加する人数と参加グループの簡単な紹介⑧（小
道具での協力の場合）具体的な小道具名⑨備考（土・
日曜日の撮影のみ参加可能等）を記入のうえ、９月 30
日㈬までに上記アドレスへお送りください。

商工農政課商工観光グループ（☎ 38-5812、

E メール  shokono@city.iwakura.lg.jp）

▲ 映像・小道具イメージ
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▼

　岩倉市内で撮ったあなたの
イチ押し写真を広報に掲載し
てみませんか？

　投稿募集中です

あなたの写真を広報に ●投稿方法　①住所（町名のみ）②名前（ペンネームも可）
を記入し、写真データを添付して下記アドレスまでメール
でお送りいただくか、市役所５階秘書企画課窓口まで写真
をご持参ください。
●メールアドレス　koho.prsec@city.iwakura.lg.jp
●留意事項　(1) 岩倉市内で撮影した写真であること。
(2) 著作権・肖像権など第三者の権利を害しないこと。
●問合先　秘書企画課広報広聴グループ（☎38-5802）

（ピックアップニュース）

7 月 19 日、玄関先で見つけたセミの幼虫。 
自宅のベランダで羽化の観察をしました。
いつ見ても神秘的で感動しちゃいます。
（栄町  スーさん さん）

　第一生命保険株式会社と「高齢者地域見守り
協力に関する協定」を締結しました。
　また、同社より、災害時に避難所等で使用で
きる資材（非接触型温度計、フェイスシールド、
アルコールウエットシート）の寄附をいただき
ました。

史跡公園のセミ（大地町  山本さん）

8 月中旬。五条川で夕涼み中
のネコさん。
（東新町 HISA ぴょん さん）

東町休憩所花壇に、暑い中、
 閑かに咲いていました。
（五条川大好き a さん）

これから暑い夏が来る。
コロナに負けない！
（匿名）

（サルスベリ）

　シンシングループより、新型コロナウイルス
感染症感染拡大防止のための衛生用品として防
護服を寄付いただき、市長感謝状を贈呈しまし
た。


