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皆
さ
ん
、
12
月
３
日
～
９
日
が
障
害
者

週
間
だ
と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す

か
。

　
障
害
者
週
間
と
は
、
国
民
の
間
に
広
く

障
が
い
者
の
福
祉
に
つ
い
て
の
関
心
と
理

解
を
深
め
る
と
と
も
に
障
が
い
者
が
社

会
、
経
済
、
文
化
等
あ
ら
ゆ
る
分
野
の
活

動
に
積
極
的
に
参
加
す
る
意
欲
を
高
め
る

こ
と
を
目
的
と
し
た
週
間
で
す
。

　

今
回
は
、
障
害
者
週
間
に
合
わ
せ
て
、

岩
倉
市
内
に
あ
る
障
が
い
者
を
支
援
す
る

施
設
の
中
か
ら
、
岩
倉
市
で
�0
年
以
上
、

障
が
い
者
を
支
援
し
て
い
る
み
の
り
の
里

に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
て
紹
介
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
障
が
い
の
あ
る
人
の
自

立
と
社
会
参
加
に
理
解
を
深
め
て
い
た
だ

き
、住
み
慣
れ
た
地
域
で
と
も
に
暮
ら
し
、

み
ん
な
で
支
え
あ
い
な
が
ら
暮
ら
せ
る
社

会
の
構
築
に
向
け
、
一
層
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

障
が
い
者
と
地
域
を
つ
な
ぐ

　
　
　
　
　  

　
み
の
り
の
里

特
集
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利
用
し
て
い
る
人
は

　
　
　 

　
　
　
ど
の
よ
う
な
人
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毎朝、みんなが揃ったら朝礼！
　出੮確認をして、一日の
スέジュールをみんなで確認
します。

作業の前に、ラジオ体操
　一日ؾݩにؤுるため
に、みんなで一ॹにラジ
Φ体操をします。

作業にはコツがあります！
　いろいろな市町のごみାをାにͭめる࡞業をし
ています。
　ྗを入Εす͗るとΩリトリઢがഁΕてしまうの
で、ごみାを丁ೡにାづめします。

※
「
障
害
」
と
「
障
が
い
」
表
記
に
つ
い
て
　
　

　
国
の
法
令
等
で
使
用
さ
れ
て
い
る
用
語
は

「
障
害
」。
そ
れ
以
外
は
「
障
が
い
」
と
表
記

し
て
い
ま
す
。
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まごころ込めて作ります

　̕छྨのクッΩーや人ࢀέーΩをはじめ
。っています࡞અのέーΩق
　どΕ美味しいので、一ご味あΕ⽏

丁寧に編み目を揃えます
　৬һख࡞りのฤみػをってΞ
クリルたわしやクッシϣンをฤん
でいます。

いろいろな楽器を
　　手に取って音楽療法

　月に 1 ճઐのઌ生にདྷていただ͖、
ՎをՎったりָ器をでたりしてԻָを
ָしんでいます。
　とてָしい時ؒです。

こんなものも作ります

　͜Εは、ՙをまとめるためのώϞです。
͜のώϞのۚ۩のԾどめまで行い、業者に
し、成さͤます。なかなか細かい࡞業です
が、օさんはਅなද情でؤுっています。

ミシンだって上手に操れます

。がらないようにまっす͙๓いますۂ　
かや生地;͖んは、ৎで࣋ちとධ
です。
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●
み
の
り
の
里
を
利
用
し
て
い
る
人

と
接
す
る
う
え
で
、
気
を
つ
け
る
こ

と
や
知
っ
て
お
い
て
ほ
し
い
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
。

　
言
葉
で
思
い
を
伝
え
る
こ
と
が

難
し
い
人
が
多
い
た
め
、
そ
の
思
い

や
ニ
ー
ズ
を
く
み
取
り
、
受
け
止
め

る
こ
と
が
私
た
ち
の
仕
事
だ
と
考

え
、
い
つ
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
そ
こ
が
難
し
い
と
こ
ろ
で

も
あ
る
ん
で
す
。
言
葉
を
発
せ
な
く

て
も
、
こ
ち
ら
の
話
を
理
解
で
き
る

人
は
多
い
の
で
、
ゆ
っ
く
り
話
し
た

り
、
あ
い
ま
い
な
表
現
を
避
け
、
わ

か
り
や
す
い
言
葉
を
使
う
と
理
解
し

や
す
い
で
す
。
加
え
て
、
身
ぶ
り
や

手
ぶ
り
が
あ
る
と
よ
り
伝
わ
り
や
す

い
ん
で
す
よ
。
ま
た
、
大
声
な
ど
を

苦
手
に
感
じ
る
人
、
そ
の
人
な
り
の

こ
だ
わ
り
の
行
動
が
あ
り
、
や
め
ら

れ
な
い
人
が
い
る
こ
と
も
知
っ
て
お

い
て
ほ
し
い
で
す
ね
。
そ
れ
ぞ
れ
い

ろ
い
ろ
な
特
性
が
あ
り
ま
す
が
、
決

し
て
特
別
な
人
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
相
手
を

尊
重
し
て
対
等
に
接
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と

思
い
ま
す
。

●
み
の
り
の
里
で
働
い
て
い
て
、
良
か
っ
た

こ
と
は
な
ん
で
す
か
。

　
利
用
者
さ
ん
を
介
し
て
い
ろ
い
ろ
な
人
と

出
会
え
た
こ
と
で
す
。
そ
し
て
、
利
用
者
さ

ん
や
そ
の
ご
家
族
か
ら
元
気
を
い
た
だ
き
、

温
か
い
気
持
ち
に
な
れ
る
こ
と
も
で
す
ね
。

教
え
て
も
ら
う
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

最
近
で
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
さ
ま
ざ
ま
な
心

配
ご
と
が
あ
り
ま
す
が
、
利
用
者
の
皆
さ
ん

は
変
わ
り
な
く
、
あ
ん
ま
り
心
配
し
な
く
て

も
い
い
よ
と
笑
顔
を
向
け
て
く
れ
る
こ
と
で

救
わ
れ
て
い
ま
す
。

●
み
の
り
の
里
で
働
い
て
い
て
、
大
変
だ
と

感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

　
今
は
、
施
設
長
と
い
う
立
場
な
の
で
、
直

接
支
援
に
入
る
こ
と
は
少
な
い
の
で
す
が
、

支
援
員
と
し
て
関
わ
っ
て
い
た
頃
は
、
そ
の

人
の
思
い
や
ニ
ー
ズ
を
し
っ
か
り
と
受
け
止

め
ら
れ
ず
、
ど
う
支
援
し
た
ら
い
い
の
か
と

迷
い
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
が
自
分
の
思
い

が
伝
わ
ら
な
い
歯
が
ゆ
さ
か
ら
自
傷
や
他
害

の
行
為
に
至
っ
て
し
ま
う
と
き
は
し
ん
ど

か
っ
た
で
す
ね
。
た
だ
、
相
談
で
き
る
仲
間

や
先
輩
が
い
た
こ
と
で
と
て
も
安
心
で
き
ま

し
た
。

●
障
が
い
を
持
つ
人
や
そ
の
家
族
に
対
し

て
、
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

　
ま
ず
は
、
障
が
い
に
つ
い
て
、
ま
た
障
が

い
の
あ
る
人
に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら
う
こ
と

が
一
番
大
切
で
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
も
知
り

た
い
な
、
知
っ
て
み
よ
う
か
な
と
い
う
気
持

ち
を
持
っ
て
い
た
だ
け
る
こ
と
が
大
事
だ
と

思
い
ま
す
。
困
っ
て
い
そ
う
な
と
き
に
は
、

声
を
か
け
る
な
ど
温
か
く
見
守
っ
て
ほ
し
い

で
す
。
普
段
の
生
活
で
は
、
あ
ま
り
関
わ
り

が
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
身
近
な
地
域

で
、
暮
ら
し
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い

で
す
ね
。

●
今
後
の
み
の
り
の
里
と
し
て
の
目
標
や
夢

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
障
が
い
の
あ
る
人
に
と
っ
て
岩
倉
と
い
う

ま
ち
を
安
心
し
て
、
心
配
な
く
暮
ら
せ
る
ま

ち
に
し
て
い
く
こ
と
で
す
。
障
が
い
が
あ
っ

て
も
無
く
て
も
誰
も
が
必
要
と
さ
れ
て
い
る

人
で
あ
り
、
一
人
ひ
と
り
の
命
が
大
切
に
さ

れ
る
社
会
は
誰
に
と
っ
て
も
住
み
や
す
い
社

会
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
働
く
場
所

や
ゆ
っ
た
り
と
過
ご
せ
る
場
所
が
あ
り
、
文

化
活
動
、
社
会
活
動
に
参
加
で
き
る
よ
う
な

地
域
づ
く
り
を
し
た
い
で
す
。
そ
の
た
め
に

も
市
民
の
皆
さ
ん
の
力
を
借
り
て
、
障
が
い

者
が
社
会
と
つ
な
が
る
こ
と
が
で
き
る
地
域

づ
く
り
を
進
め
た
い
で
す
。

社会福祉法人　いわくら福祉会
　みのりの里　施設長
　　坂西　志富美　さん

みのりの里の施設長　坂西さんに伺いました

協力して作品を完成させよう

　खをࣗ༝にಈかͤなくて、たたくಈ࡞がで͖るのでචでたたくように
৭を付けたり、ֆ۩の付いたϘールをམとす͜とで৭をృったりします。
　現在、੍࡞しているֆは༦やけとススΩをΠϝージした࡞です。

その他にも・・・
ಈं෦のࣗ、ۀ࡞ճ、հͰ͖·ͤΜͰ͠た͕、%7%έースのΫϦーχϯά৽ฉళのૈのγーϧషり、෧ೖࠓ　
組みཱͯなͲଟくのۀ࡞を͍ͯͬߦ·すɻ

みんなで畑作業

　ۙくのാをआりて、ナスやピーマ
ン、ਏࢬ、ࢠ豆などをみんなでѪ
情ࠐめてҭてています。収֭のと͖
は、օさんخしͦうです。
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休日納付窓口 ( 市役所 2 階税務課 )

日曜市役所 ( 証明発行業務 )
午前 8 時 30 分～正午
※ 1 月 3 日㈰はお休みです。

2 ಛूɹো͕͍ऀとҬΛͭͳ͙ɹΈͷりͷཬ

６ 市政通信

24 協働のまちづくりコーナー

25 Amy in Iwakura

26 情報コーナー

37 市民相談 / 分別収集・古紙と古着の日

38 12 月の保健センター案内

40 みんなでやろうよ♪いわくらシルリハ体操
/ 頭の体操　クロスワードパズル

41 みんなに知ってほしい　視覚障がいの豆知識
/ 簡単 !!　美味しい野菜レシピ

42 フォトニュース /Pick Up News

44 いわフォト

目  次 － C O N T E N T S

12 月 20 日㈰午前 8 時 30 分～正午
☎ 38-5806

税・保険料等納期限

人　口 ( 令和２年 11 月 1 日現在 )
前月比 前年比

総人口 48,052 人 18 -18
男 24,051 人 -1 2
女 24,001 人 19 -20

世帯数 22,086 世帯 10 238

前月詳細
出生 42 人 転入等 228 人
死亡 39 人 転出等 213 人

情  報 － INFORMATION

休日急病診療担当医 (12 月 )
休日急病診療所（旭町一丁目 20 番地）
☎ 66-4708( 日曜日・祝日 )
受付 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 16:30

6 日㈰ 加藤　芳幸（かみのクリニック）

13 日㈰ 伊藤　義巳（いとうクリニック）

20 日㈰ 村瀬　洋介（岩倉東クリニック）

27 日㈰ 石黒　義章（いわくら整形外科クリニック）

31 日㈭ 髙田　幹彦（岩倉病院）

※担当医が変わる場合があります。市ホームページでご確認
ください。
※風邪の症状（発熱・咳など）がある場合は、あらかじめ休
日急病診療所までご連絡ください。

目  次 － C O N T E N T S

岩倉市は
　・交通安全都市宣言　　　　（昭和 37 年 1 月 27 日）
　・核兵器廃絶平和都市宣言　（平成 7 年 12 月 20 日）
　・安全・安心なまち宣言　　（平成 16 年 12 月 6 日）
　・環境都市宣言　　　　　　（平成 25 年 3 月 28 日）
　・健幸都市宣言　　　　　　（平成 30 年 12 月１日）

のまちです。

ͷ༁ʹରԠ͍ͯ͠·͢ɻޠࠃɺؖޠࠃɺதޠɺϙϧτΨϧޠϗʔϜϖʔδͰɺӳࢢؠ
*XBLVSB�$JUZ�IPNFQBHF�TVQQPSUT�&OHMJTI�1PSUVHVFTF�$IJOFTF�BOE�,PSFBO�USBOTMBUJPOT��
"�QÂHJOB�JOJDJBM�EB�*XBLVSB�$JUZ�TVQPSUB�USBEVÇÕFT�FN�JOHMÊT�QPSUVHVÊT�DIJOÊT�F�DPSFBOP��
岩仓市主页支持英文 , 葡萄牙文 , 中文和韩文翻译 .
이와쿠라시 홈페이지에서는 영어 , 포르투갈어 , 중국어 , 한국어 번역에 대응하고 있습니다 .

͓ళʹʮใ͍Θ͘ΒʯΛஔ͍͍ͯͩ͘͞ ��ɹɹɹɹ
　マガジンラックなどに広報を置いていただけるお店を
募集しています。
　秘書企画課広報広聴グループ（☎ 38-5802）までご連
絡ください。次号から必要部数をお届けします。

固定資産税・都市計画税第３期

 12 月 28 日㈪
国民健康保険税・
後期高齢者医療保険料第 6 期

介護保険料第 9 期

ߴৼସをར用している人は、͋らか͡め༬ۚ࠲ޱ※
の֬ೝをおئいします。
※新型コロナウイルス感染症のӨڹによりೲがࠔ
な人は༛༧等のಛ例੍がద用できる場合が͋ります
のでご૬ஊください。
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いわくら名産品開発事業に
エントリーする事業所を募集します！！

市制50周年記念日まであと１年です！

ൿॻاը՝اըࡦάϧʔϓʢὸ �������ʣ

੍ࢢ　 ��पه೦事ۀʮ͍ΘくΒ໊࢈։ൃ事ۀʯにΤϯτϦーする事ۀॴをืू͠·すɻ

ʲืू֓ཁʳ
　この事ۀ、ؠ੍ࢢ ��पه೦事ۀとͯ͠、ʮؠを๚Εたਓ͕͓࢈とͯ͠ߪೖ͠たくなるʯ·た、
ʮख࢈と͖͍ͯͯͬ࣋͠た͍ʯと͏ࢥΑ͏な৽໊͍͠࢈の։ൃに取り組ΉのͰすɻҎԼにࣔす要݅
をຬたす໊࢈のاըఏҊॻなͲにΑり事ۀॴ͔ΒΤϯτϦーをड͚͚、બఆ͠た໊࢈に対する։ൃ
අ༻をิॿ͠·すɻ

��ɹɹؒظूื˔ ݄̍ ʙྩ݄̏̏̍ 
ཁ݅ɹҎԼのͲͪΒ͔をຬたすの࢈໊˔
たの͠༺ྉをݪ࢈Εたச͞࢈Ͱ生ࢢؠ①　
　　ɾΏ͔りの͋るのܠ的എ࢙にྺࢢؠ②　
˔৹ࠪํ๏ɹɹ͕ࢢઃஔする੍ࢢ ��पه೦事ۀ৹ࠪձͰબ͠ߟ ��目ʢ事ۀॴʣఔをܾఆ
˔৹ࠪج४ɹɹ①ࢢຽؠࢢを๚Εたਓ͕ߪೖ͠た͍と͑ࢥるັྗ的な͔
���　　　　　　②のಠੑ͋る͔
をͬͯΒ͑る͔ࢢؠଟくのਓに、͠ݱのಛをදࢢؠ③　　　　　　　
Մ͔����なͲͤدりɾ取りؼͪ࣋④　　　　　　　
˔։ൃඅࢧԉɹ։ൃඅの̐の̏Ҏ͔ͭ ��ສԁ·Ͱのิॿを͍ߦ·すɻ
　な͓、طଘのվྑの߹、��ສԁを্ݶと͠·すɻ
˔ઐՈ͔ΒͷΞυόΠεɹ໊࢈։ൃに関ͯ͠、͕ࢢݣするઐՈ͔ΒΞυόΠス͕ड͚ΒΕ·すɻ
˔ 13 ൢചଅਐࢧԉɹ໊࢈、੍ࢢ ��पه೦ࣜయͰൃදするととに、໊ 、成࡞ύϯϑϨοτの࢈
ϗーϜϖーδのࡌܝなͲੵۃ的に 13͠·すɻ·た、;る͞とೲ੫ฦྱのొの΄͔、ൢ࿏։
のࢧԉに͍ͭͯݕ౼͠·すɻ

ืूに͋たͬͯ、事ۀॴ͚のઆ໌ձを࣍のと͓り͍ߦ·すɻ
　˔ͱ͖　��݄̎ ࣌̎ޙޕʙ　　　˔ͱ͜Ζ　ࢢॴ̓֊　େձٞࣨ
　˔ͱ͖　��݄̓ ࣌̓ޙޕʙ　　　˔ͱ͜Ζ　ࢢॴ̓֊　େձٞࣨ
　˞ॴ要ؒ࣌、��ఔɻશମઆ໌ݸ、ޙผに૬ஊをड͚͚·すɻ

લ૬ஊͰ͖ΔΠϫʂࣄ

事業所説明会を開催します

ϗーϜϖーδをࢢࡉৄ
͝ཡく͍ͩ͞ɻ

12 月１日㈫で、令和３年 12 月１日の
市制施行 50 周年まであと１年となります。
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ʲۀݥةैऀࣄঀ܄ʳ
˔ਸ਼ๅޫষ
　防Ӵޭ࿑　ઙాʢԼຊொʣ
˔ਸ਼ๅޫষ
ொʣدஐ℄ʢౢٶ　࿑ޭܯ　
˔ਸ਼ๅ୯ޫষ
　ফ防ޭ࿑　ҏ౻ࡾݡʢେࣉࢁொʣ

ʲऀྸߴঀ܄ʳ
˔ਸ਼ๅখदষ
ઍ༤ʢ౦ொʣࡾҭޭ࿑　　　Լڭ　
˔ਸ਼ๅޫষ
　ํࣗޭ࣏࿑　ᚸ෦ʢࢢொʣ
˔ਸ਼ๅޫষ
อ健ޭ࿑　෦রʢԼຊொʣߍֶ　
˔ਸ਼ๅޫষ
ʢຊொʣࢠอ健ޭ࿑　େߍֶ　

࿑ऀදজޭ࣏ࣗ˔
˒ํ࣏ࣗͷਐలʹݙߩ
　中ଜউݾʢຊொʣ
˔Ұൠදজʢݸਓʣ
˒ํ࣏ࣗͷਐలʹݙߩ
　栗𠩤勇吉（五条町）
ݙߩʹڵҭɺମҭɺֶज़ͦͷଞจԽͷৼڭ˒
　ᓎҪٛଇʢدொʣ、؛गඒʢੴொʣ、
　ੴࢠͪ͞ࠇʢ౦ொʣ
˒ࣾձۀࣄʹਚᙸ
　ଜҰརʢೆ৽ொʣ

˒ຽੜͷ҆ఆʹݙߩ
　ߒʢ౦ொʣ、ยԬࢠ߂ʢҴՙொʣ、
、ʢ৽༄ொʣࢠʢೆ৽ொʣ、ਆాઍࢠྠࡾ　
　ᖛాʢੴொʣ、ࠓઘਗ਼ʢେொʣ
˒อ݈Ӵੜʹݙߩ
　ઙઍዳࢠʢԼຊொʣ、ҏ౻ൟࢠʢ౦৽ொʣ、
、ʣࢢʢඌுѴࢤʢຊொʣ、ઙඌࢠ๏౻ޙ　
　୩ࢠوʢౡொʣ
ͷࡂͷଞͷͦࡂɺՐͼਫٴ࣋ͷҡ࣏҆˒
ݙߩʹޢ
　ҏ౻ެᡏʢେࣉࢁொʣ、େౡষ߂ʢେࢢொʣ、
ʢຊொʣݦᖒࣉ、ʢຊொʣ࢘ాࢁ　

ʲؠࢢදজडऀʳ
Εたօ͞Μをදজ͍ͯ͠·すɻ͞ݙߩのൃలにࢢ೦に、ຊه੍ࢢͰ、ຖ��݄̍のࢢؠ　
শུʣɻܟのօ͞ΜͰすʢॱෆಉɾ࣍のडऀࠓ

ʲঀ܄डষऀʳ

叙勲受章者と岩倉市表彰受賞者の皆さんを紹介します
秘書企画課秘書人事グループ（☎ 38-5801）

डষの͝ӫ༪を৺͔Β͓ॕ͍͠、͝հ͠·すʢॱෆಉɾܟশུʣɻ

い～わくんの年賀状テンプレート
●問合先　商工農政課商工観光グループ（☎38-5812）

年も市ϗームϖーδから、い～わくんの年լঢ়ςンプϨートがμウンロードࠓ　
できます。
　新年のࢧׯがσβインされたものも加されますので、ͥͻご活用いただき、
い～わくんと岩倉市の̧̥にご協力をおئいします。

市ϗームϖーδԼଆの「い～わくんใ」をΫϦッ
Ϋし、࣍にද示される「い～わくん年լঢ়ςンプϨー
ト」からΞΫセスしてください。

μϯϩʔυํ๏
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令和２年分確定申告についてお知らせします
˔߹ઌɹ੫՝ࢢຽ੫άϧʔϓʢὸ �������ʣ

のため、h̏ີʱࢭછ症֦େ防ײίϩφΠϧスܕ૬ஊに͍ͭͯ、৽ࠂ̎ʢྩ̏ʣのਃྩ͏ߦॴͰࢢ　
をආ͚る対Ԡをݕ౼͍ͯ͠·すɻ
　̍にडͰ͖るਓ͕ݶΒΕるため、ࣗ͝のύιίϯスϚーτϑΥϯ͔Βのਃࠂに͝ྗڠを͓͍͠ئ·すɻ
な͓、ਃࠂձのৄࡉなఔใ͍ΘくΒ݄̎߸にࡌܝする予ఆͰすɻ

成すること͕Ͱ͖·すɻ࡞ॻをࠂ成ίーφーʱͰ、ࣗ͝Ͱ؆୯に֬ఆਃ࡞ॻࠂ੫ிϗーϜϖーδのʰ֬ఆਃࠃ　
すること͕ࠂਃࢠΉことにΑりిࠐ༣ૹఏग़Ͱ͖る΄͔、事લにϚΠφϯόーΧーυをಡみͯ͠ॻҹࠂ成͠たਃ࡞
Ͱ͖·すɻ

˞ྩ̎のਃࠂϖーδਃؒظࠂલのためະ։ઃͰすɻ֬ఆਃࠂॻ࡞成ίーφー ࡧݕ

ձͰཧ݊にΑるೖ੍ݶを͍ߦ·すɻ
˔�ϚスΫのண༻に͝ྗڠく͍ͩ͞ɻ
˔�૭ޱのࠞࡶをආ͚るため、なるく͓ҰਓͰのདྷிに͝ྗڠく͍ͩ͞ɻ
˔�ൃ熱なͲମௐෆྑ͕͋るਓདྷிを͝ԕྀく͍ͩ͞ɻ

৽ܕίϩφΠϧεײછରࡦʹ͍ͭͯ

…  ご自宅で申告書を作成してみませんか？  …

ステップ１ ステップ２ ステップ３

P S

ɾύιίϯ͠くスϚーτϑΥϯ
Ͱ࡞成Ͱ͖·すɻ
ɾձにग़͔͚る必要͕͋り·ͤΜɻ
ɾػࢉܭにΑりॴಘ߇আのࢉܭ
りを防͛·すɻޡ

ҹ͠たਃࠂॻ੫ॺに༣ૹͰ
ఏग़Ͱ͖·すɻ

ॻҹࠂ成͠たਃ࡞ PS ࢠి
ਃࠂʂ

�
˒�աのਃࠂʢߋਖ਼のٻɾमਖ਼ਃࠂをؚΉʣ
　%FDMBSBUJPO�PG�QSFWJPVT�ZFBST�	BNFOEFE�
SFUVSO�SFRVFTU�GPS�DPSSFDUJPO

　%FDMBSBÇÕFT�EPT�BOPT�BOUFSJPSFT	*ODMVJ�
EFDMBÇÕFT�EF�SFUJpDBÇÕFT

、ࠂなͲのৡॴಘのਃݐ、ࣜג�˒
·Ͱにくなͬたਓのਃࢢ、ࠂ֎にॅຽ
ථ͕͋るਓのਃࠂ

く͍ͩ͞ɻࠂຽؗʣͰ͝ਃެࢢձʢখࢢͰ͖な͍のに͍ͭͯ、খࠂॴͰਃࢢ˞

ਃࠂॻΛҹ
ͨ͠ਓʜ

Ͱ͖ͳ͍ͷ͕͋り·͢ɻࠂॴͰਃࢢ
%FDMBSBUJPOT�UIBU�BSF�MJTUFE�SJHIU�
DBOOPU�CF�EFDMBSFE�BU�UIF�DJUZ�IBMM�
%FDMBSBÇÕFT�RVF�OÄP�TÄP�QPTTÍWFJT�
B�SFBMJ[BÇÄP�OB�QSFGFJUVSB�
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次のいずれかに当てはまる人は確定申告が必要です！

令和３年度の市県民税から適用される税制改正について

▶ 給与所得控除・公的年金等控除から基礎控除への振替 

医療費控除の申告には『医療費控除の明細書』の作成が必要です！

ᶃڅ�༩ॴಘ͕͋Δਓ
　Ξ　څ༩を̍Χॴ͔Βड͚͍ͯͯ、他のॴಘֹۚʢڅ༩ॴಘɾୀ৬ॴಘをআくʣの߹ֹ͕ܭ ��ສԁを͑る
　Π　څ༩を̎ΧॴҎ্͔Βड͚͍ͯͯ、ௐ͞Εな͔ͬたڅ༩のऩೖֹۚと他のॴಘֹۚʢڅ༩ॴಘɾୀ৬
　　ॴಘをআくʣとの߹ֹ͕ܭ ��ສԁを͑る　

ᶄ�֤छॴಘͷ߹ֹ͔ۚܭΒ੫ֹΛࡍͨ͠ࢉܭɺݯઘऩ͞Ε͍ͯΔ੫ֹ͕Γな͍ਓ

˞ެ的ۚのऩೖֹ͕ۚ ���ສԁҎԼͰそΕҎ֎のॴಘֹ͕ۚ ��ສԁҎԼの߹ਃࠂのٛ͋り·ͤΜɻ

　ྩ �のਃ͔ࠂΒ、ྖऩॻのఏग़߹ֹܭのみͰड͕Ͱ͖·ͤΜɻࣗ͝Ͱҩྍඅ߇আの
ใ͍ΘくΒ݄̔߸̕ϖーδを͝ཡく͍ͩ͞ɻʣࡉৄ˞く͍ͩ͞ɻʢࠂ成の͏͑͝ਃ࡞ॻをࡉ໌

　ಇ͖ํのଟ༷Խを౿·͑、ಇ͖ํվֵをޙԡ͠するの؍͔Β、ಛఆのऩೖのみにద༻͞Εるڅ༩ॴಘ
আֹ͕߇আの߇আ、ެ的ۚ߇ ��ສԁҾ͖Լ͛ΒΕ、ͲのΑ͏なॴಘにͰద༻͞Εる߇ૅجআの߇আ
ֹ͕ ��ສԁҾ্͖͛ΒΕ·すɻ
　վਖ਼ޙڅ༩ॴಘ߇আٴͼެ的ۚ߇আのֹ͕ ��ສԁҾ͖Լ͛ΒΕることにΑり、վਖ਼લとಉ͡ऩೖ
ֹۚͰॴಘֹ͕ۚ ��ສԁ্͕ることになり·すɻたͩ͠、ಉ࣌に߇ૅجআ͕ ��ສԁҾ্͖͛ΒΕるため、
มΘり·ͤΜɻޙຽ੫のֹۚվਖ਼ݝࢢ、আのֹにมԽ͕な͚Ε߇༩のऩೖֹۚとॴಘڅ
ʢڅ༩ऩೖ͕ ���ສԁのਓ、ެ的ۚऩೖ͕ ���� ສԁのਓআくʣ

この他にଟくのվਖ਼͕͋り·すɻৄ͠くϗーϜϖーδを͝ཡく͍ͩ͞ɻ

ҙ！

ʵ �� ສԁ

༩څ আ߇༩ॴಘڅ

必要ܦඅ আ߇ૅج ੫ֹϑϦーϥϯス、ෛ、
にΑるऩೖۀى

ެ的ۚ

আ͔Β߇༩ॴಘڅ
আৼସ߇ૅج

ʢʷ੫ʣ

���ສԁ

ʵ �� ສԁ

ެ的ۚ߇আ
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市役所など市関係機関の年末・年始業務をご案内します
問合先　行政課行政グループ（☎ 38-5804）　市の関係ػ関は、12 月 2� 日 からྩ３年１月３日㈰ま

で年・年࢝のٳみになりますが、皆さんの日ৗ生活にඞཁ
なҰ෦のۀは行います。ごをおか͚することも͋るか
とࢥいますが、ご協力くださいますよ͏おئいします。

ग़ੜɾࢮಧなͲ
　市ॴʢὸ ���1111ʣ
ಧなどࢮ・間தのग़生ಧظみٳ　
੶のಧग़は市ॴので取りѻށ
います。
͝Έɾݯࢿͷऩू
　ਗ਼ࣄॴʢὸ ���5�12ʣ
ʻͷ͝Έɾݯࢿऩूʼ
˔೩͢͝Έ
˒月・コースʜ12月 2�日㈪まで
˒Ր・ۚコースʜ12月 2�日 まで
Έ��12͝ࡅഁ˔ 月 23 日 まで
˔ϓϥενοΫ容ثแݯࢿ
˒コースʜ12月 2�日 まで
˒ۚコースʜ12月 25日 まで
˒岩倉ஂ地ʜ12月 23日 まで
˔ F� ϥΠϑϓϥβ��12 月 2� 日㈪まで
˔༵ݯࢿճऩ��12 月 27 日㈰まで

ʻ࢝ͷ͝Έɾݯࢿऩूʼ
˔೩͢͝Έ
˒月・コースʜ１月̐日㈪から
˒Ր・ۚコースʜ１月̑日 から
Έ��１月̒日 から͝ࡅഁ˔
˔ϓϥενοΫ容ثแݯࢿ
˒コースʜ１月̓日 から
˒ۚコースʜ１月̔日 から
˒岩倉ஂ地ʜ１月̒日 から
˔ F� ϥΠϑϓϥβ��１月̐日㈪から
˔༵ݯࢿճऩ��１月 10日㈰から
　なお、ܾめられたऩू日Ҏ֎にごみ
をग़されますと、ۙの皆さんの
になります。ごみग़しは指定日のޕલ
̔時 30分までにඞず行い、その他の日
および時間にはग़さないよ͏にご協力
をおئいします。

খؠΤίϧηϯλʔ
ʢ小市大ࣈޱ 2��1 ൪地９、ὸ
05���7��1211ʣ
　Ұ時にଟྔにग़るごみなどを
小岩倉Τコルセンターにൖ入する
場合ʢ༗ྉʣは、12月 30日 のޕ
時までですが、ඇৗにࠞみ合い̐ޙ
ますので、ૣ めにൖ入してください。
年࢝は、１月̐日㈪からฏৗどおり
行います。
͠ऩू
ʢ᷂ΞイϗΫὸ ���2112ʣ
　年は、12月 2�日 ਖ਼ޕまで行
います。ऩूをґཔする人は、12
月 25日 までに᷂ΞイϗΫへ連བྷ
してください。年࢝は、１月̑日 
から行います。
ඌு෦ԓ
ʢݘ山市大ࣈળࢣࣈԞࡶಎ１൪
地１、ὸ 05����2��1��ʣ
　Րۀは、１月１日ʢۚ・ॕʣ
をআいてฏৗどおり行います。

岩倉市関係機関年末年始業務案内

※１　12月 27日㈰は日༵市ॴ૭ޱを開ઃします。
※̎　市民開์スϖースおよび市民ΪϟϥϦーは、12月 2�日 から１月３日㈰までۀٳします。
※３　Ϩストϥンは、12月 2� 日 から１月̐日㈪までۀٳします。12月 2� 日㈪のみ３ޙޕ時にӦۀ終ྃʢ̎ޙޕ時Φーμー
ストップʣします。
※̐　１月３日㈰は、日༵市ॴ૭ޱを開ઃしまͤんのでごҙください。
※̑　１月̑日 より、ฏৗ通りۀを行います。
。いしますئのところはҟなりますので、お間ҧ͑のないよ͏֬ೝをおؗٳ、ઃによって開ؗࢪ֤

෦分はฏৗどおりۀを行います。

�� ݄ ݄̍
�� �� �� �� �� �� �� ̍ ̎ ̏ ̐
             ʢ ɾۚॕ ʣ   　  

ॴ��ʢ˞̍ʙ̐ʣࢢ ٳ ٳ
อ健ηϯλー ٳ ٳ
病ྍॴٸٳ ٳ ٳ ٳ
生ֶ֔習ηϯλー ٳ
ਤॻؗʢ˞̑ʣ ͋͋͋͋ٳ
૯߹ମҭจԽηϯλー ٳ
ຽϓϥβࢢ ٳ
ԉηϯλーࢧҭͯࢠ ٳ ٳ
ಐؗࣇ ٳ ٳ
のՈر ٳ
みͲりのՈ ٳ
くすの͖のՈ ٳ
ポϓϥのՈ ٳ
͞くΒのՈ ٳ ٳ
ೆ෦ਓܜのՈ ٳ ٳ
;Ε͍͋ηϯλー ٳ ٳ
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岩倉市の人事行政の運営等の状況をお知らせします
問合先　秘書企画課秘書人事グループ（☎38-5801）

のߦਓ事ࢢؠめ͍ͯくために、ʮߴをӡӦ͍ͯ͠く͏͑Ͱ、Αりެਖ਼Ͱಁ໌ੑをߦのਓ事ࢢؠ　
ӡӦのঢ়گのެදに関するྫʯにجづ͖、ྩݩの৬һの༻、څ༩、ۈؒ࣌その他のۈ
݅なͲに͍ͭͯその֓要を͓Βͤ͠·すɻৄࡉな資ྉに͍ͭͯ、ࢢϗーϜϖーδを͝ཡく͍ͩ͞ɻ

̍ɹ৬һͷ໔͓Αͼ৬һʹؔ͢Δঢ়گ
ʢ̍ʣ৬һの࠾༻のঢ়گ
ʢฏ成 ��݄̐̎ʙྩ݄̎̐̍ʣ
事৬ ٕज़৬ ܭ߹
̐ਓ ̌ਓ ̐ਓ

ʢ̎ʣ৬һのୀ৬のঢ়گ
ʢฏ成 ��݄̐̎ʙྩ݄̎̐̍ʣ
ఆୀ৬ ୀ৬ظૣ ී௨ୀ৬ その他

ʢࢮŋ໔৬ʣ 　　　　ܭ߹

̐ਓ �ਓ ̎ਓ �ਓ ̒ਓ

ʢ̏ʣ৬һのঢ͓Αͼ߱のঢ়گ
ʢฏ成 ��݄̐̎ʙྩ݄̎̐̍ʣ

ঢ ߱
෦ڃ ՝ڃ ओڃװ ౷ׅओࠪ ओࠪ
�ਓ ̐ਓ ̕ਓ ̎ਓ ��ਓ �ਓ

ʢ̐ʣ෦ผ৬һのঢ়گʢ֤݄̐̍ࡏݱʣʢ୯Ґɿਓʣ
෦ ฏ成�� ྩ̎ 増ݮ

ී
通
ձ
ܭ

Ұ
ൠ
ߦ


ٞձ ̐ ̐ ̌
૯ɾاը �� �� ˛̍
੫ �� �� ˛̎
ྛਫ࢈ ̑ ̑ ̌
 ̑ ̑ ̌
 �� �� ̍
ຽ生 ��� ��� ˛̍
Ӵ生 �� �� ̍

ҭڭ �� �� ̍
ফ防 �� �� ˛̍
ܭ ��� ��� ˛̎

ެ
Ӧ
ا
ۀ


ਫಓ ̓ ̓ ̌
Լਫಓ ̒ ̒ ̌
その他 �� �� ̌
ܭ �� �� ̌

૯߹ܭ ��� ��� ˛̎

ʢ̑ʣ࠶༻৬һのঢ়گʢ֤݄̐̍ࡏݱʣ
۠　　　　　 ฏ成 �� ྩ̎

ʣۈؒ࣌༻৬һʢ࠶ ��ਓ ��ਓ
ʣۈ༻৬һʢৗ࠶ �ਓ �ਓ

̎ɹ৬һͷۈͦؒ࣌ͷଞͷۈ݅ͷঢ়گ
ʢ̍ʣۈؒ࣌�

̍のۈؒ࣌ ̍िؒのۈؒ࣌
ฏ　ޕલ ࣌� ��ʙޙޕ ࣌� ��

ʢؒ࣌ܜٳɿ̍ؒ࣌ʣ ؒ࣌�� ��

˞ਤॻؗอҭԂ、৬にΑͬͯมଇۈ͕͋り·すɻ

ʢ̎ʣٳՋ੍
࣍༗ٳڅՋの̍ਓたりฏۉ取ಘ ���� 

ʢ̏ʣҭۀٳࣇの取ಘঢ়گ
۠ உੑ ঁੑ
ҭۀٳࣇ �ਓ ��ਓ
෦ۀٳ �ਓ ̔ਓ

̏ɹ৬һͷ͓ݶΑͼռॲͷঢ়گ
ݶॲ ৬̒ਓٳ
ռॲ ఀ৬̎ਓ、̍څݮਓ、ռ̐ࠂਓ

̐ɹ৬һͷͷঢ়گ
৬ઐ೦ٛ໔আঝೝ݅ ���݅ʢਓؒυοΫʣ
Ӧརۀاै事ڐՄ݅ ��݅ʢফ防ஂһʣ

̑ɹ৬һͷݚमɺਓࣄධՁͷঢ়گ
ʢ̍ʣ৬һのݚमのঢ়گ
۠ ओなݚम༰ ਓ

ಠࣗݚम

৽࠾ن༻৬һݚम、ୗ৬һɾύー
τ৬һݚम、ެһྙཧɾίϯϓϥ
ΠΞϯスݚम、۰ݚम、ධՁऀݚम、
ී௨ߨ໋ٹ習ձ、ϝϯλϧϔϧスݚ
मなͲ

����ਓ

ݚݣम
ʢެࡒʣѪࢢݝொଜ振興ڠձݚमη
ϯλー、ඌுࢢޒೋொݚमٞڠձ、
ொଜࢢࠃमॴ、શݚொଜ৬һ中ԝࢢ
मॴなͲݚจԽࡍࠃ

���ਓ

ʢ̎ʣਓ事ධՁの活༻ঢ়گ
活༻ํ๏ 活༻するධՁ݁Ռ

ྩݩ݄̒ۈظษ
खの成

ฏ成 ��ԼظのۀධՁ
のධՁ

ྩݩ ظ݄��
ษखの成ۈ

૯߹ධՁʢฏ成 �� ��݄ʙ
ྩݩ �݄·ͰのྗධՁの
ධՁʴྩݩ্ظのۀ
ධՁのධՁʣ

ྩ݄̎̍のঢڅ
۠のܾఆ

૯߹ධՁʢฏ成 �� ��݄ʙ
ྩݩ �݄·ͰのྗධՁの
ධՁʴฏ成 ��Լظ͓
Αͼྩݩ্ظのۀධ
ՁのධՁʣ
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̒ɹ৬һͷ͓ࢱΑͼརӹͷอޢͷঢ়گ
ʢ̍ʣࡁڞ組߹

ෛ୲ۚ ��������� ԁ

ʢ̎ʣ৬һޓॿձ

ෛ୲ۚ ������� ԁ
ෛ୲ׂ߹ ձһֻۚɿࢢෛ୲ۚʹ �ɿ�

　Ѫࢢݝொଜ৬һࡁڞ組߹にՃೖ͍ͯ͠·すɻࡁڞ組߹
Ͱ、څظ事ۀʢҩྍ関ʣ、څظ事ۀʢۚ関
すɻ·͍ͯͬߦʣをۀ増進事࣋ʢ健康อۀ事ࢱʣ、

　ձһʢ৬һʣ૬ޓの͓ࡁڞΑͼࢱの増進のために、
৬һޓॿձをઃஔ͍ͯ͠·すɻ

̓ɹ৬һͷڅ༩ͷঢ়گ

ग़ֹࡀ 	"
 ਓ݅අ 	#
 ਓ݅අ 	#�"
 �� のਓ݅අ
�������� ઍԁ ������� ઍԁ ����ˋ ����ˋ

ʢ̍ʣਓ݅අのঢ়گ

˞ਓ݅අに、ಛผ৬に͞څࢧΕるڅྉ、ҕһに͞څࢧΕるใुをؚみ·すɻ

ʢྩݩී௨ձࢉܾܭʣ

৬һʤ"ʥ
༩අڅ

�ਓたりڅ༩අʤ#�"ʥڅྉ ৬һख ษखۈɾظ ʤ#ʥܭ
���ਓ ������� ઍԁ ������ ઍԁ ������ ઍԁ ������� ઍԁ ���� ઍԁ

ʢ̎ʣ৬һڅ༩අのঢ়گ

༻৬һ࠶˞ ��ਓをؚΉɻ

ʢྩݩී௨ձࢉܾܭʣ

Ұൠߦ৬ ٕ࿑৬
ฏڅۉྉֹ݄ ฏڅۉ༩ֹ݄ ฏۉྸ ฏڅۉྉֹ݄ ฏڅۉ༩ֹ݄ ฏۉྸ
������ ԁ ������ ԁ ���� ࡀ ������ ԁ ������ ԁ ���� ࡀ

ʢ̏ʣ৬һのฏڅۉྉֹ݄、ฏڅۉ༩ֹ݄͓Αͼฏۉྸのঢ়گ ʢฏ成 ��݄̐̍ࡏݱʣ

˞̍�ʮฏڅۉྉֹ݄ʯと、৬छ͝との৬һのجຊڅのฏۉͰすɻ
˞̎�ʮฏڅۉ༩ֹ݄ʯと、څྉֹ݄とຖ݄ࢧΘΕるැཆख、Ҭख、ॅډख、ۈ֎ؒ࣌खなͲのॾखのֹとの
Ͱすɻۉのฏܭ߹

ʢ̐ʣ৬һखのঢ়گ
۠ ༰

ษखۈɾظ

खظ ษखۈ ܭ߹
ظ݄̒ ��� ݄ 	����� ݄ 
 ���� ݄ 	���� ݄ 
 ���� ݄ 	����� ݄ 

�� ظ݄ ��� ݄ 	����� ݄ 
 ���� ݄ 	���� ݄ 
 ���� ݄ 	����� ݄ 

৬੍্のஈ֊、৬のڃにΑるՃࢉાஔ　༗ɻʢ　ʣ࠶༻৬һにるׂڅࢧ߹Ͱすɻ

 Ҭ ख  ˋ̒څࢧ

ැ ཆ ख 
��　　ࢠ��� ԁʢຬ のॳめ͔Βຬࡀ�� ਓに͖ͭ̍ࢠの·Ͱのࡀ�� ���� ԁをՃࢉʣ
�　৬һҎ֎ʣڃʢҰʣ̔ߦҎ֎のැཆʢࢠ��� ԁ
�　　　৬һʣڃʢҰʣ̔ߦҎ֎のැཆʢࢠ��� ԁ

ॅ ډ ख  आؒɾआՈ������� ԁを͑るՈのֹにԠ͡、ߴ࠷ ����� ԁ

௨ ۈ ख 
①ަ௨ػ関ར༻ऀ　ӡのֹにԠ͡、ߴ࠷ ����� ԁ
②ަ௨༻۩ར༻ऀ　௨ڑۈにԠ͡、���� ԁʙ ����� ԁ
③ަ௨ػ関とަ௨༻۩のར༻ऀ� ①と②の߹ߴ࠷、ֹܭ ����� ԁ

 ཧ ৬ ख  ෦৬ ������ ԁ　՝৬ ������ ԁ　ओװ৬ ������ ԁ

खۈ֎ؒ࣌
૯ֹڅࢧ ֹڅࢧ৬һ̍ਓたりڅࢧ

�������� ԁ ������ ԁ

ಛघۈख
૯ֹڅࢧ ֹڅࢧ৬һ̍ਓたりڅࢧ

������� ԁ ����� ԁ

̔ɹ৬һͷୀ৬ཧͷঢ়گ
づجଇにنͼٴ৬һのୀ৬ཧに関するྫࢢؠ　
͖、ୀ৬の͔Β̎ؒ、৬લ̑ؒの৬にଐ
するのに関͠、৬্のߦҝをするΑ͏に、·た
͠な͍Α͏に要ٻすること、·たґཔすることをې
、ཧ৬Ͱୀ৬͠たऀに͍ͭͯ、すɻ·た·͍ͯ͠ࢭ
৬̎ޙؒ࠶ब৬ઌをಧ͚ग़るΑ͏͚ٛͯ
͍·すɻྩݩのಧग़݅̎݅Ͱ͠たɻ

˒ྩݩのѪҬ事組߹のʮਓ事ߦのӡӦのঢ়گʯ
、ѪҬ事組߹ϗーϜϖーδͰެද͍ͯ͠·すɻ
ɾ߹ઌ　ѪҬ事組߹ʢὸ �������ʣ

˒ྩݩのখؠӴ生組߹のʮਓ事ߦのӡӦのঢ়گʯ
、খؠӴ生組߹事ॴલ、ࢢॴલのࣔܝ͓Αͼখؠ
Ӵ生組߹ϗーϜϖーδͰެද͍ͯ͠·すɻ
ɾ߹ઌ　খؠӴ生組߹ʢὸ ������������ʣ

ʢྩ݄̎̐̍ࡏݱʣ
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令和元年度岩倉市 決算をお知らせします 行政課財政グループ（☎ 38-5804）

一般会計歳入 167 億 1,994 万円（平成 30 年度比  5.8％増）

一般会計歳出 158 億 185 万円（平成 30 年度比  6.9％増）

会計別決算状況

Ұ ൠ ձ ܭ ಛผձܭ߹ܭ ݥຽ健康อࠃ   取 ಘ հ ޢ อ ݥ ҩྍऀྸߴظޙ

予ֹࢉ ���ԯ ���� ສԁ ��ԯ ���� ສԁ　　　��ԯ ���� ສԁ ���� ສԁ ��ԯ ���� ສԁ �ԯ ���� ສԁ

ೖֹࡀ ���ԯ ���� ສԁ ��� ԯ ���� ສԁ ��ԯ ���ສԁ ���� ສԁ ��ԯ ���� ສԁ �ԯ ���� ສԁ

ग़ֹࡀ ���ԯ ���ສԁ ��ԯ ���� ສԁ ��ԯ ���� ສԁ ���� ສԁ ��ԯ ���� ສԁ �ԯ ���� ສԁ

ೲΊらΕΔʹࢢ੫ͳͲɺ࢈ࢿఆݻຽ੫ࢢ　੫ࢢ˔
੫ۚ
ɾࠃରͯ͠ɺʹۀࣄಛఆͷ͏ߦ͕ࢢ　ग़ۚࢧݝɾݿࠃ˔
らަ͞ΕΔ͓͔ۚݝ
˔ํަ੫　ํެஂڞମ͕͠くߦαʔϏε
ΛఏڙͰ͖ΔΑ͏ʹɺҰఆͷج४ʹΑΓ͔ࠃらަ
͞ΕΔ͓ۚ
ͳͲ͔らआࠃͱͯ͠ɺݯࡒͷۀࣄ͏ߦ͕ࢢ　࠴ࢢ˔
ΓೖΕΔ͓ۚ
˔ͦのଞのަۚ　ํফඅ੫ަۚɺࣗಈंऔಘ
੫ަۚͳͲɺࠃ͔ݝらͷ֤छަۚ
Γӽ͞Ε͓ͨۚ܁ӽۚ　લ年͔ら܁˔
ۚج　ೖۚ܁˔ ͷஷۚࢢ	 
ͳͲ͔ら܁ΓೖΕΔ͓ۚ
˔ͦのଞのऩೖ　࢈ࡒऩೖɺ༬ۚརࢠɺدෟۚͳͲ
˔୲ۚٴͼෛ୲ۚ　อҭԂͷอҭྉͳͲɺಛఆͷ
αʔϏεΛड͚ͨਓ͔らೲΊらΕΔ͓ۚ
˔ํৡ༩੫　ࠃ੫ͱͯ͠ऩ͞ΕɺҰఆͷج४ʹ
ΑΓࢢʹ͞ΕΔ੫ۚ
ߦྉূ໌ൃ༺ઃͷࢪͷࢢ　ͼखྉٴྉ༺˔
खྉͳͲͱͯ͠ೲΊらΕΔ͓ۚ

˔ຽੜඅ　ࣇಐߴɾ ྸ ɾऀোऀͷࢱɺҩྍอݥɺ
ੜ׆อޢͳͲʹ͔͔Δܦඅ
˔૯අ　اըɺࡒɺਓࣄɺ広報ɺબڍɺށ੶ɺ੫ɺ
൜ɺࡂͳͲʹ͔͔Δܦඅ
ͳͲڵҭੜֶ֔शɺεϙʔπৼڭߍֶ　ҭඅڭ˔
ʹ͔͔Δܦඅ
˔අ　ಓ࿏ڮɺެԂɺԼਫಓͷඋͳͲʹ
͔͔Δܦඅ
˔Ӵੜඅ　ڥɺอ݈ӴੜͳͲʹ͔͔Δܦඅ
ʹࡁͳͲ͔らआΓೖΕͨआۚͷฦࠃ͕ࢢ　අ࠴ެ˔
ॆͯΔܦඅ
˔ফ防අ　ٸٹফͳͲʹ͔͔Δܦඅ
˔අ　ۀɺޫ؍ɺফඅऀߦͳͲʹ͔͔Δ
අܦ
˔ٞձඅ　ٞһ報ुٞձӡӦʹ͔͔Δܦඅ
˔ྛਫۀ࢈අ　ྛਫۀ࢈ͷৼڵͳͲʹ͔͔Δܦඅ

ೖࡀ ੫ࢢ
�� ԯ ���� ສԁ
ʢ����ˋʣ

ɹࢧݿࠃग़ۚ
���� ԯ ���� ສԁ
　ʢ����ˋʣɹ�ํަ੫

���� ԯ ���� ສԁʢ���ˋʣ

ɹͦͷଞͷަۚ
���� ԯ ���� ສԁ
　　　　ʢ���ˋʣ

ɹ࠴ࢢ
���� ԯ ���� ສԁ
　　　ʢ���ˋʣ

ɹ܁ӽۚ
���� ԯ ���� ສԁ
　　　ʢ���ˋʣ

ɹࢧݝग़ۚ
���� ԯ ���ສԁʢ���ˋʣ

ɹ܁ೖۚ
��̓ԯ ���� ສԁʢ���ˋʣ

ɹͦͷଞͷऩೖ
��̓ԯ ���� ສԁʢ���ˋʣ

ɹ୲ۚٴͼෛ୲ۚ
���̎ԯ ���ສԁʢ���ˋʣ

ɹํৡ༩੫
���̍ԯ ���� ສԁʢ���ˋʣ

ɹ༻ྉٴͼखྉ
������� ສԁʢ���ˋʣ

ɹͦͷଞͷަۚ

ɹํৡ༩੫ɹํৡ༩੫

ɹ༻ྉٴͼखྉ

ग़ࡀ ຽੜඅ
�� ԯ ���� ສԁ
ʢ����ˋʣ

૯අ
�� ԯ ���ສԁ
ʢ����ˋʣ

අ
�� ԯ ���� ສԁ
　ʢ���ˋʣ

ҭඅڭ
�� ԯ ���� ສԁ
ʢ����ˋʣ

Ӵੜඅ
�� ԯ ���� ສԁ
　　ʢ���ˋʣ

අ࠴ެ
�� ԯ ���� ສԁ�ʢ���ˋʣ

ফඅ
̑ԯ ���� ສԁʢ���ˋʣ

අ
̏ԯ ���� ສԁʢ���ˋʣ

ٞձඅ
̍ԯ ���� ສԁʢ���ˋʣ

ྛਫۀ࢈අ
̍ԯ ���� ສԁʢ���ˋʣ
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令和元年度に実施した新規・主要事業

健全化判断比率　～市の財政は健全に運営されています～

ඪࢦ ࢢؠ 健શԽظૣ
४ʢ̎ʣج

生࠶ࡒ
४ʢ̏ʣج

実質赤字比率
Ұൠձܭの࣮࣭的なֹ͕ࣈ、ඪ४的なऩೖʢඪ४ࡒنʢ
�ʣʣに対ͯ͠ͲΕくΒ͍のׂ߹になる͔をࣔすのɻ
˞ここͰのࣈと、ҰൠձܭʢҰൠձܭ、取ಘಛผձܭʣ
の࣮࣭ऩֹࢧの߹͕ܭࣈとなることɻ

ࣈな͠ ������ ������

連結実質赤字比率
શձܭの࣮࣭的なֹ͕ࣈ、ඪ४的なऩೖʢඪ४ࡒنʣに対͠
ͯͲΕくΒ͍のׂ߹になる͔をࣔすのɻ
˞ここͰのࣈと、Ұൠձܭ、ಛผձܭの࣮࣭ऩֹࢧ、ެӦۀا
ձܭの資ۚ༨ʢෆʣֹの߹͕ܭࣈとなることɻ

ࣈな͠ ������ ������

実質公債費比率（３カ年平均値）
　ҰൠձܭのआೖۚฦֹࡁʢݩརঈؐۚʣٴͼެӦۀاҰ෦事
組߹のआೖۚฦֹࡁの͏ͪҰൠձ͕ܭෛ୲す͖のʢ४ݩརঈ
ؐۚʣの߹ֹ͕ܭ、ඪ४的なऩೖʢඪ४ࡒنʣに対ͯ͠ͲΕく
Β͍のׂ߹にな͍ͬͯる͔をࣔすのɻ
˞ެӦۀاʜ্ਫಓ事ڞެ、ۀԼਫಓ事ۀ
˞Ұ෦事組߹ʜখؠӴ生組߹、ѪҬ事組߹　

����
ʢฏ成 ��
ܾࢉɿ
���ˋʣ

����� �����

将来負担比率
Ұൠձܭのকདྷࢧ͏आೖۚฦֹࡁの૯ֹ͕、ඪ४的なऩೖʢඪ
४ࡒنʣに対ͯ͠ͲΕくΒ͍のׂ߹にな͍ͬͯる͔をࣔすのɻ
˞आೖۚฦֹࡁの૯ֹʜҰൠձܭのํߴ࠴の他、ެӦۀا、
Ұ෦事組߹のํߴ࠴の͏ͪҰൠձܭの࣮࣭的なෛ୲ֹを
ؚΉɻ

�����
ʢฏ成 ��
ܾࢉɿ
����ˋʣ

������ ʕ

資金不足比率
ެӦ͝ۀاとの資ۚෆֹ͕、事نۀʢ事ۀऩೖʣに対ͯ͠ͲΕ
くΒ͍のׂ߹にな͍ͬͯるの͔をࣔすのɻ

ෆۚࢿ
な͠

����ˋ
Ӧ健શܦ
Խج४
ʢ̐ʣ

ʕ

ຊجըͷ̒ͭͷܭ߹૯࣍ΔͨΊͷୈ̐͢ݱʯΛ࣮ࢢͰ໌ΔいͷจԽ߁Ͱ͋Δʮ݈૾ࢢͷීวతͳকདྷࢢؠ　
ඪʹԊ࣮ͬͯۀࣄࢪΛ·ͱΊ·ͨ͠ɻ

˔安心していきいきと暮らせるまち（健康・福祉）　

˔自然と調和した安全でうるおいのあるまち（環境・防災防犯）

˔豊かな心を育み人が輝くまち（生涯学習・教育）

˔快適で利便性の高い魅力あるまち（都市基盤）

˔地域資源を生かした活力あふれるまち（産業）

˔市民とともに歩むひらかれたまち（協働・行財政運営）

　令和ݩ年ܾͮجʹࢉくํެஂڞମͷࡒঢ়گΛஅ͢ΔͨΊͷࢦඪͱɺެӦ͝ۀاͱʹܦӦঢ়گΛஅ͢ΔࢦඪΛ
͓らͤ͠·͢ɻͲͷࢦඪҰൠతʹ͕い΄Ͳ݈શ͕ߴいͱ͞Εͯい·͢ɻ

ʢ1ʣඪ४ࡒنʜํެஂڞମͷࡒنΛൺֱ͢ΔͨΊͷͱͯ͠ɺํ੫ํަ੫ͳͲͷܦৗతʹऩೖ͞ΕͯいΔҰൠݯࡒͷֹΛશࠃ౷ҰతͳࣜࢉʹΑ
Γࢉग़ͨ͠ͷͰ͢ɻͭ·Γɺ్͕ಛఆ͞ΕͳいݯࡒͰ͋ΔҰൠݯࡒͷେ͖͞Ͱ͋Γɺجຊతͳࡒࢦඪࡒ݈શԽࢦඪͷͱͳΔͰ͢ɻ
ʢ2ʣૣ݈ظશԽج४ʜ̐ͭͷ݈શԽஅൺͷいͣΕ͔͕͜ͷج४Ҏ্ͷ߹ɺࡒ݈શԽܭըΛࡦఆ͠ɺࣗओత͔ͭܭըతʹࡒͷ݈શԽʹऔΓΉ͜ͱ͕๏
ͰఆΊらΕͯい·͢ɻ
ʢ�ʣࡒ࠶ੜج४ʜ݈શԽஅൺͷ͏ͪকདྷෛ୲ൺΛআくいͣΕ͔͕͜ͷج४Ҏ্ͷ߹ɺࡒ࠶ੜܭըͷࡦఆ͕͚ٛらΕɺࠃͷؔ༩ͷͱࡒͷ࠶ੜʹ
औΓΉ͜ͱ͕๏ͰఆΊらΕͯい·͢ɻ
ʢ�ʣܦӦ݈શԽج४ʜۚࢿෆൺ͕͜ͷج४Ҏ্ͷ߹ɺܦӦ݈શԽܭըΛࡦఆ͠ɺࣗओత͔ͭܭըతʹܦӦͷ݈શԽʹऔΓΉ͜ͱ͕๏ͰఆΊらΕͯい·͢ɻ

★実質公債費比率

��� 2��� ����ʢˋʣ

2��� ����� ʢˋʣ

★将来負担比率

४جશԽ݈ظૣ ࢢؠ४جੜ࠶ࡒ

令和ݩ年
ۉฏݝ
2��

令和ݩ年
શࠃฏۉ
���

令和ݩ年
ۉฏݝ
1���

令和ݩ年
શࠃฏۉ
2���

ࢢؠ४جશԽ݈ظૣ

ɾ৷͔ظΒࢠҭͯظのΕ目な͍૬ஊ事ۀ ���ສԁ
ɾ෩͠Μ予防छ事ۀʢՃ的対策ʣ ���ສԁ
ɾγϧόーϦϋϏϦମૢ推進事ۀ　ʢհޢอݥಛผձܭʣ ���ສԁ
ɾೝఆこͲԂࢪઃڅܕ事ۀ　ʢอҭԂӡӦҕୗྉؚΉʣ ̑ԯ ���� ສԁ
ɾখنอҭ事ۀॴ։ઃ४උ事ۀඅิॿ事ۀ ����ສԁ

ɾؠय़ઢಓ࿏վྑ事ۀ ���� ສԁ
ɾ໊మੴӺඋ事ۀ ���� ສԁ
ɾఆॅଅ進事ۀ ���� ສԁ

ɾۀاி։ൃ関࿈事ۀ ���� ສԁ
ɾҬۀ࢈活ੑԽࢧԉ事ۀ ���ສԁ
ɾඌࣗવาಓ͓ࡇりඋ事ۀ ���ສԁ

ɾୈ̑࣍૯߹ܭը策ఆ事ۀ ���ສԁ
ɾΦϦδφϧࠗҽಧɾग़生ಧɾόοΫϘーυ࡞
　ҕୗ事ۀ

��ສԁ

ɾޒӈ؛అ防ಓ࿏උ事ۀ ���� ສԁ
ɾ͝みผΞϓϦಋೖ事ۀ ��ສԁ
ɾҠಈܥ防ߦࡂແઢσδλϧԽ事ۀ ���� ສԁ
ɾফ防ポϯϓࣗಈंߪೖ事ۀ ����ສԁ

ɾԼాೆҨൃ۷ௐࠪ事ۀ ̍ԯ ���� ສԁ
ɾなの͖τΠϨઃஔ事 ���ສԁ
ɾখ中ֶߍスΫーϧιーγϟϧϫーΧーઃஔ事ۀ ���ສԁ
ɾؠ中ֶڅߍഉਫɾӴ生ઃඋվम事 ̍ԯ���� ສԁ
ɾֶڅߍ৯ௐཧɾૹۀҕୗ事ۀ ���� ສԁ

� �



広報いわくら　令和̎年12月号 ��

岩倉市の財政を１カ月の家計に例えると…（令和元年度決算）

令和２年度会計別予算執行状況（上半期）（令和２年９月末現在）

༰ ֹۚ

ࣗ
ओ
ࡒ
ݯ

੫ʣࢢྉʢڅ ��ສ ���� ԁ

ύʔτऩೖʢෛ୲ۚ、༻ྉʣ ̍ສ ���� ԁ

ෟۚʣد、ऩೖ࢈ࡒऩೖʢࡶ ̎ສ ���� ԁ

ஷۚͷҾ͖ग़͠ʢ܁ೖۚʣ ̍ສ ���� ԁ

ґ
ଘ
ࡒ
ݯ

͔ΒͷૹΓʢࠃɾࢧݝग़ۚ、
ํৡ༩੫、ํަ੫ʣ ��ສ ���� ԁ

ʣ࠴ࢢआೖʢߦۜ �ສ ���� ԁ
ऩೖ߹ܭ �� ສ ���� ԁ

༰ ֹۚ
ҭɾҩྍඅʢැॿඅʣڭ �ສԁ
৯අʢਓ݅අʣ �ສ ���� ԁ
ϩʔϯฦࡁʢެ࠴අʣ �ສ ���� ԁ
ՈɾंɾిԽͷमཧɺߪೖ
ʢ資的ܦඅ、ҡิ࣋मඅʣ �ສ ���� ԁ
ޫਫඅɺ༻අなͲͷࡶඅ
ʢ݅අʣ �ສ ���� ԁ
なͲݥૹΓɺੜ໋อ
ʢ܁ग़ۚ、ิॿඅʣ ̒ສ ���� ԁ

ஷۚʢੵཱۚʣ �ສ ���� ԁ
ܭ߹ग़ࢧ �� ສ ���� ԁ

ձ ܭ ໊ 予 ࢉ ֹ ऩ ೖ ࡁ ֹ ࢧ ग़ ࡁ ֹ
Ұ ൠ ձ ܭ ���ԯ ���� ສԁ ���ԯ ���� ສԁ ���ԯ ���� ສԁ
ಛ ผ ձ ܭ ��ԯ ���� ສԁ ��ԯ ���� ສԁ ��ԯ ���� ສԁ

ࠃ ຽ 健 康 อ ݥ ��ԯ ���� ສԁ ��ԯ ���� ສԁ ��ԯ ���� ສԁ
  取 ಘ 　　　���� ສԁ ���ສԁ ���ສԁ
հ ޢ อ ݥ ��ԯ ���ສԁ ��ԯ ���� ສԁ ��ԯ ���� ສԁ
ҩྍऀྸߴظޙ ̓ԯ ���� ສԁ �ԯ ���� ສԁ �ԯ ���� ສԁ

市債の現在高（令和２年９月末現在） 市有財産の状況（令和２年９月末現在）
借入先別
ࡒ  ল ��ԯ ���� ສԁ

૯  ল ̒ԯ ���� ສԁ

ํެஂڞମۚ༥ߏػ ��ԯ ���� ສԁ

ۚ ༥ ػ 関 ̕ԯ ���� ສԁ

そ の 他 ̕ԯ ���� ສԁ

߹ ܭ ���ԯ ���� ສԁ

ݐ ���������ᶷ
 ���������ᶷ
ۚج ��ԯ ���� ສԁ
ʢۚجの༁ʣ
　։ൃۚج �ԯ ���� ສԁ
　ॅۚج ���ສԁ
ۚجௐࡒ　 ��ԯ ���� ສԁ
ೆؠͼٴߍখֶؠ　
　খֶߍ༻ߪೖۚج ���� ສԁ

　;る͞とづくりۚج �ԯ ���� ສԁ
ۚج࠴ݮ　 ̒ԯ ���� ສԁ
　Ҭۚجࢱ ���� ສԁ
　հڅޢඅ४උۚج �ԯ ���� ສԁ
ۚجઃඋࢪڞެ　 ̓ԯ ���� ສԁ
ۚجඋڥҭڭ　 ��ສԁ
　ྛڥৡ༩੫ۚج　　　　　　　　 ���ສԁ

ʹஔܭΛՈࢉܾܭ年ҰൠձݩͰ͠くΈ͕ҧい·͕͢ɺ͔Γ͢く͢ΔͨΊʹɺ令和ܭͱՈఉͷՈࡒͷࢢ　
ࢀ༩ʣΛڅۉௐࠪʢ1ਓ͋ͨΓฏܭ༩࣮ଶ౷څ੫ிຽؒࠃΛɺࢉܾܭ年ͷҰൠձݩΈ·ͨ͠ɻͳ͓ɺ令和͖ͯ͑
ՈఉʹೖͬͯくΔʹߟ 1年ؒͷऩೖΛ ���ສԁʢ1Χ月͋ͨΓ ��ສ ���� ԁʣͱͯ͠࡞ͯ͠い·͢ɻ

収入 支出

߹ઌɹࢢຽ૭ޱ՝૭ޱάϧʔϓʢὸ �������ʣɾҰٶۚࣄॴʢὸ ������������ʣ

˞લ年̕月ൺ　1��� ສԁͷݮ

ͷલ年̕月ൺ　̍ԯۚج˞ ���� ສԁͷ૿
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อҭʹؔ͢Δඅ༻ʹͭい͓ͯらͤ͠·͢ʢྩݩܾࢉʣ
߹ઌ　ࢠҭͯࢧԉ՝อҭάϧʔϓʢὸ �������ʣ

ΓอҭԂʹ௨͑ͳいࢠͲΛ͓༬͔Γ͢Δපࣇอҭ
༺ઃΛརࢪอҭࣇޙͷප֎ࢢɺۀࣄอҭࣇޙපۀࣄ
ͨ͠߹ͷར༻ྉͷิॿۀࣄΛ࣮ͯ͠ࢪい·͢ɻ
　·ͨɺ令和ݩ年 1�月͔ら༮ڭࣇҭɾอҭͷແঈԽ
͕։࢝͞Εɺ̏ࣇࡀҎ্ͷอҭྉ͕ແঈͱͳΓ·ͨ͠ɻ
ཁͨ͠අ༻Լදͷͱ͓ΓͰ͢ͷͰ͝ཡくʹۀࣄ֤　
ͩ͞いɻ　　　　　　　　　　　　　
Ͳͨͪࢠʹҭ͕ͯͰ͖ɺ݈͔ࢠ҆৺ͯ͠ޙࠓ　
͕ҭͭͮڥくΓΛਐΊͯい͖·͢ͷͰɺ͝ҙݟ͝
͟い·ͨ͠ら͓らͤくͩ͞いɻ

ೝՄอҭࢪઃͷӡӦʹΔඅ༻
ग़ࡀ ��ԯ ���� ສ ���� ԁ

ओ
ͳ

༁

อҭ࢜のਓ݅අ �ԯ ���� ສԁ
ྉඅࡐ৯のڅ ���� ສԁ
ઃのཧमસࢪ ���� ສԁ
中෦อҭԂτΠϨվम事 ���ສԁ
อҭԂೝఆこͲԂのཱࢲ
ӡӦඅʢڭҭ෦をআくʣ �ԯ ���� ສԁ

খنอҭ事ۀॴ։ઃ४උ
事ۀඅ ���� ສԁ

ओ
ͳ

༁

Βのิॿ͔ۚࠃ ̎ԯ ���ສԁ

Βのิॿ͔ۚݝ ���� ສԁ

อऀޢෛ୲ۚ �ԯ ���� ສԁ
;る͞と͍ΘくΒԠԉدෟۚ
ೖۚ܁ ���ສԁ

Ұൠݯࡒ �ԯ ���� ສԁ

ೖࡀ ��ԯ ���� ສ ���� ԁ

อҭࢪઃҎ֎ͷࢠҭͯࢧԉʹΔඅ༻
ग़ࡀ ���� ສ ���� ԁ

ओ
ͳ

༁

Ұ࣌อҭ ���� ສԁ
อҭԂૹܴスςーγϣϯ ���� ສԁ
病ࣇɾ病ࣇޙอҭ ���ສԁ
ԉηϯλーࢧҭͯࢠ ���ສԁ
ϑΝϛϦーαポーτ ���ສԁ

ओ
ͳ

༁

Βのิॿ͔ۚࠃ ���� ສԁ

Βのิॿ͔ۚݝ ���ສԁ

อऀޢෛ୲ۚ ���ສԁ

Ұൠݯࡒ ���� ສԁ

ೖࡀ ���� ສ ���� ԁ

　ຊࢢͷೝՄอҭࢪઃɺެཱอҭԂ̓Ԃɺཱࢲอҭ
Ԃ̍Ԃͱཱࢲೝఆ͜ͲԂ̏Ԃɺཱࢲͷখنอҭࣄ
ॴ̍Ԃͷۀ 12ԂͰ͕ͨ͠ɺ令和ݩ年 1�月ʹ৽ͨʹ
খنอҭۀࣄॴ͕̍Ԃ։ઃ͞Ε1�ԂͱͳΓ·ͨ͠ɻ
ͦͷ݁Ռɺ͔̌ࣇࡀら̎ࣇࡀͷडೖՄͳਓ͕ 1�
ਓ૿Ճ͠·ͨ͠ɻຊࢢͰɺҾ͖ଓ͖ɺಛ৭͋Δࢠҭ
ͷ௨Ԃͷෛ୲Λܰく͢Δͨऀޢͱͯ͠ɺอۀࣄԉࢧͯ
ΊͷอҭԂૹܴεςʔγϣϯۀࣄɺՈͷපؾͳͲ
ͷٸۓͷ߹ϦϑϨογϡΛ͢ΔͨΊͷҰ࣌อҭࣄ
ҭͯதͷਓࢠԉηϯλʔʹ͓いͯҬͷࢧҭͯࢠɺۀ
ͷަྲྀҭࣇ૬ஊΛ͢Δࢠҭͯࢧԉۀࣄɺපؾʹ͔͔

ྉ͕໔আ͞Ε·すɻݥຽۚอࠃؒظすると、Ұఆ࢈ຽۚにՃೖ͍ͯ͠るਓ͕ग़ࠃ　
ֹڅۚのडૅجྉをೲ͠たのとͯ͠ྸݥʯอؒظྉ໔আ͞Εたݥの໔আ੍、ʮอؒظޙ࢈લ࢈　
にө͞Ε·すɻ

産前産後期間の国民年金保険料免除制度
߹ઌɹࢢຽ૭ޱ՝૭ޱάϧʔϓʢὸ �������ʣɾҰٶۚࣄॴʢὸ ������������ʣ

˔ରऀ　ࠃຽۚୈ̍߸ඃอऀݥͰग़࢈͕
ฏ成 ��݄̎̍Ҏ߱のਓ
˔໔আؒظ　ग़࢈予ఆ·たग़࢈͕ଐする
݄のલ݄͔Β̐Χ݄ؒʢଟ৷の߹、̏
Χ݄લ͔Β̒Χ݄ؒʣ

˔ಧग़ظ࣌　ग़࢈予ఆの̒Χ݄લ͔Β
˔ಧग़ॴ　ࢢॴ ՝ޱຽ૭ࢢ֊�
健康खா、ۚखாなͲࢠ　ͪ࣋˔



広報いわくら　令和̎年12月号 ��

͢·Λ͓らͤ͠گঢ়ۀͷۀࣄਫಓ্ࢢؠ
߹ઌ　্Լਫಓ՝্ਫಓάϧʔϓʢὸ �������ʣ

資産の部 負債及び資本の部
Պ  ۚ ֹ Պ  ۚ ֹ
ʢ࢈ࢿͷ෦ʣ ઍԁ ʢෛ࠴ͷ෦ʣ ઍԁ

࢈ࢿఆݻ ������� ࠴ఆෛݻ ������ 
༗ݻܗఆ࢈ࢿ ������� ا ۀ ࠴ 1�����
  ��2��� Ҿ  ۚ �2��2�
ݐ  ������ ྲྀಈෛ࠴ ������
ߏ ங  ������� ا ۀ ࠴ 211��
ػ ց ٴ ͼ  ஔ 2����� ະ  ۚ 1����2
ं ྆ ӡ ൖ ۩ ���� ະ  අ ༻ 1���
ͼඋٴ۩ث۩ ��2 Ҿ  ۚ ����
ݐ ઃ Ծ צ ఆ 11�1� ͦ ͷ ଞ ྲྀ ಈ ෛ ࠴ 1�����

ແݻܗఆ࢈ࢿ Ԇऩӹ܁ � �������
ి  Ճ ೖ ݖ 2�  ظ લ ड ۚ ������1�

ྲྀಈ࢈ࢿ ������ ظલडۚऩӹԽྦྷֹܭ ˛1����2�
ݱ ۚ ༬ ۚ ������ ෛܭ࠴ ������� 
ະ ऩ ۚ ����� ʢࢿຊͷ෦ʣ ઍԁ
ஷ ଂ  ���� ຊۚࢿ ������
લ  ۚ ���� ຊۚࢿݾࣗ ��12���

༨ۚ ������� 
ࢿ ຊ  ༨ ۚ ���� 
डଃ࢈ࡒධՁֹ 11���
ෛ୲ۚࣄ �����

ར ӹ  ༨ ۚ ������� 
ཱۚੵ࠴ݮ 22����
ઃվྑੵཱۚݐ 2������
年ະॲརӹ༨ۚ 1�����2�

資 本 計 2,184,185 
ࢿ ࢈ ߹ ܭ ������� ෛ ࠴ ɾ ࢿ ຊ ߹ ܭ �������

貸借対照表
ʢྩ݄̎̏ ��ࡏݱʣ

損益計算書
ʢฏ成��݄̐̍ʙྩ݄̎̏��ʣ

Պ ֹۚ
ʢઍԁʣ

Ӧۀऩӹ ������

Ӧۀඅ༻ ������

Ӧۀଛࣦ �����

Ӧۀ֎ऩӹ 11���2

Ӧۀ֎අ༻ ���

ৗརӹܦ ��1��

年७རӹ ��1��

લ年ະॲརӹ༨ۚ 1�1����

લ年ະॲརӹ༨ۚ
ͷݐઃվྑੵཱۚͷ
ৼସ

�

લ年܁ӽརӹ༨ۚ 1�1����

年ະॲརӹ༨ۚ 1�����2

ྩ্̎ظ༧ߦࣥࢉঢ়گʢྩ݄̎̐̍ʙྩ݄̎̕ ��ʣ
◆収益的収入・支出
収入

Պ目 予ֹࢉ ऩೖֹࡁ ऩೖʢˋʣ

ୈ̍��ਫಓ事ۀऩӹ ������ ����� ����

ୈ̍項��Ӧۀऩӹ ������ ����� ����

ୈ̎項��Ӧۀ֎ऩӹ ����� ���� ����

ୈ̏項��ಛผརӹ ���� �� ���

ʢ୯Ґɿສԁʣ 支出
Պ目 予ֹࢉ ֹࡁग़ࢧ ʢˋʣߦࣥ

ୈ̍��ਫಓ事ۀඅ༻ ����� ����� ����
ୈ̍項��Ӧۀඅ༻ ����� ����� ����
ୈ̎項��Ӧۀ֎අ༻ ��� �� ���
ୈ̏項��ಛผଛࣦ �� �� ʵ
ୈ̐項��予උඅ ���� �� ����

ʢ୯Ґɿສԁʣ

◆資本的収入・支出
収入

Պ目 予ֹࢉ ऩೖֹࡁ ऩೖʢˋʣ
ୈ̍��資ຊ的ऩೖ ����� ���� ����
ୈ̍項څ��ਫෛ୲ۚ ���� ���� ����
ୈ̎項��事ෛ୲ۚ ����� ���� ����
ୈ̏項࠴ۀا�� ����� �� ���
ୈ̐項ݻ�ఆ資࢈ച٫ۚ �� �� ʵ

ʢ୯Ґɿສԁʣ 支出 ʢ୯Ґɿສԁʣ
Պ目 予ֹࢉ ֹࡁग़ࢧ ʢˋʣߦࣥ

ୈ̍��資ຊ的ࢧग़ ����� ����� ����
ୈ̍項ݐ��ઃ事ۀඅ ����� ����� ����
ୈ̎項��Ӧۀઃඋඅ ��� �� ����
ୈ̏項࠴ۀا�ঈؐۚ ���� ���� ����

ϗーϜϖーδͰ͝ཡ͍た͚ͩ·すɻࢢӦൺֱੳදʯに͍ͭͯܦͼ՝をࣔすʮٴঢ়ݱӦのܦ˞



௨৴ࢢ

広報いわくら　令和̎年12月号��

͢·Λ͓らͤ͠گঢ়ۀͷۀࣄԼਫಓڞެࢢؠ

資産の部 負債及び資本の部
Պ  ۚ ֹ Պ  ۚ ֹ
ʢ࢈ࢿͷ෦ʣ ઍԁ ʢෛ࠴ͷ෦ʣ ઍԁ

࢈ࢿఆݻ �������� ࠴ఆෛݻ �������
༗ݻܗఆ࢈ࢿ �������� ا ۀ ࠴ �������
ߏ ங  12�2���1 ྲྀಈෛ࠴ ������
ػ ց ٴ ͼ  ஔ 1��12 ا ۀ ࠴ ��1���
ͼඋٴ۩ث۩ ��� ະ  ۚ 1�����

ແݻܗఆ࢈ࢿ ������ ະ  අ ༻ 222
ࢪ ઃ ར ༻ ݖ ����2� Ҿ  ۚ ����

ྲྀಈ࢈ࢿ ������ Ԇऩӹ܁ �������
ݱ ۚ ༬ ۚ 1����2  ظ લ ड ۚ �2�1���
ະ ऩ ۚ ����2 ظલडۚऩӹԽྦྷֹܭ ˛ 2�����
લ  ۚ 11��� ෛܭ࠴ ��������

ʢࢿຊͷ෦ʣ ઍԁ
ຊۚࢿ �������
ࢿ ຊ ۚ 1����1�

༨ۚ �����
ར ӹ  ༨ ۚ 1��1�

ܭ ຊ ࢿ �������
ࢿ ࢈ ߹ ܭ �������� ෛ ࠴ ɾ ࢿ ຊ ߹ ܭ ��������

貸借対照表
ʢྩ݄̎̏ ��ࡏݱʣ

損益計算書
ʢฏ成��݄̐̍ʙྩ݄̎̏��ʣ

Պ ֹۚ
ʢઍԁʣ

Ӧۀऩӹ 2��112

Ӧۀඅ༻ ������

Ӧۀଛࣦ ��1��1

Ӧۀ֎ऩӹ ���2��

Ӧۀ֎අ༻ 1�2�1�

ৗརӹܦ 2��1�

ಛผଛࣦ ����

年७རӹ 1��1�

લ年܁ӽརӹ༨ۚ �

年ະॲརӹ༨ۚ 1��1�

߹ઌ　্Լਫಓ՝Լਫಓάϧʔϓʢὸ �������ʣ

ྩ্̎ظ༧ߦࣥࢉঢ়گʢྩ݄̎̐̍ʙྩ݄̎̕ ��ʣ
◆収益的収入・支出
収入

Պ目 予ֹࢉ ऩೖֹࡁ ऩೖʢˋʣ

ୈ̍��Լਫಓ事ۀऩӹ ����� ����� ����

ୈ̍項��Ӧۀऩӹ ����� ����� ����

ୈ̎項��Ӧۀ֎ऩӹ ����� ����� ����

ୈ̏項��ಛผརӹ �� �� ʵ

ʢ୯Ґɿສԁʣ 支出
Պ目 予ֹࢉ ֹࡁग़ࢧ ʢˋʣߦࣥ

ୈ̍��Լਫಓ事ۀඅ༻ ����� ����� ����
ୈ̍項��Ӧۀඅ༻ ����� ����� ����
ୈ̎項��Ӧۀ֎අ༻ ����� ���� ����
ୈ̏項��ಛผଛࣦ �� � ���
ୈ̐項��予උඅ �� �� ����

ʢ୯Ґɿສԁʣ

◆資本的収入・支出
収入

Պ目 予ֹࢉ ऩೖֹࡁ ऩೖʢˋʣ
ୈ̍��資ຊ的ऩೖ ������ ����� ����
ୈ̍項��୲ۚٴͼෛ୲ۚ ���� ���� ����
ୈ̎項ิݿࠃ��ॿۚ ����� ����� ����
ୈ̏項ิݝ��ॿۚ � � ʵ
ୈ̐項��他ձิܭॿۚ ����� ����� ����
ୈ̑項࠴ۀا�� ����� ����� ����

ʢ୯Ґɿສԁʣ 支出 ʢ୯Ґɿສԁʣ
Պ目 予ֹࢉ ֹࡁग़ࢧ ʢˋʣߦࣥ

ୈ̍��資ຊ的ࢧग़ ������ ����� ����
ୈ̍項ݐ��ઃվྑඅ ������ ����� ����
ୈ̎項࠴ۀا��ঈؐۚ ����� ����� ����

ϗーϜϖーδͰ͝ཡ͍た͚ͩ·すɻࢢӦൺֱੳදʯに͍ͭͯܦͼ՝をࣔすʮٴঢ়ݱӦのܦ˞



広報いわくら　令和̎年12月号 2�

あなたの生活にも忍び寄る地球温暖化
～他人事ではありません～ 環境保全課環境グループ（☎38-5808）

ੈքͷҟৗؾͷঢ়گ

ԹࣨޮՌΨεഉग़ྔͷׂ߹ʢ����ʣ

ࢢؠ Ѫݝ

　ٿԹஆԽ、ೋࢎԽૉ
のԹࣨޮՌΨスの増Ճ͕ݪҼͰ、
େؾւ༸のฏۉԹ্͕ঢす
るݱͰすɻ
　ຖ֤ͰେӍ෩にΑり
େنな͕ࡂଟൃ͠、·た、
Նのॵとౙのஆ͔͞ʮҟৗ
Ͱな͍͔ʯと͍ͯ͡ײるਓ
ଟ͍と͍ࢥ·すɻؠࢢͰ、
ۙ、߽ӍにΑるޒのӽਫ
ࢢのಓ࿏ףਫ͕ଟくൃ生
͍ͯ͠·すɻ
　こΕΒҟৗؾ、ٿԹஆ
Խ͕進ΉことͰ、͞ޙࠓΒにʑ
のΒ͠にӨڹをٴ΅͠、ਙେ
なࡂをたΒすՄੑ͕͋り
·すɻ

ۀく、事ߴ͕ີޱਓࢢؠ　
ॴ͕গな͍ため、ѪݝશҬの
ഉग़ྔのとൺると、Ոఉ͔
Βഉग़͞ΕΔԹࣨޮՌΨεのഉ
ग़ྔ͕େ͖なׂ߹をめ͍ͯ·
すʢӈਤʣɻΑͬͯ、ͪͨࢲҰਓ
ͻͱΓ͕ٿԹஆԽをҙࣝͯ͠対
策に取り組ΜͰ͍く必要͕͋り·
すɻ生活の中ͰলΤωߦಈに取り
組み、Ոిをޮ的に༻す
るΑ͏৺ֻ͚ること͕ॏ要Ͱすɻ
ϖーδに͋る取組γーτのͰ͖ࠨ
るとこΖ͔Β取り組ΜͰみ·͠ΐ
͏ɻ

取組γーτをఏग़͍ͯ͠た͍ͩたਓの中͔ΒநબͰ、ٿԹஆԽ対策にͭな͕るΤί͕たり·すɻ
ʲԠืํ๏ʳใࢢ、ࢴϗーϜϖーδ্Ͱμϯϩーυ、·た૭ޱͰखにೖΕた取組γーτをهೖ͠、
อશ՝ҎԼのํ๏Ͱఏग़ͯ͠く͍ͩ͞ɻڥ
　ํ๏①　खॻ͖͠た取組γーτをスϚーτϑΥϯのΧϝϥͰࡱӨޙ、ࣸਅσーλをϝーϧͰఏग़ɻ
　ํ๏②　ೖྗ͠た取組γーτのΤΫηϧσーλをϝーϧͰఏग़ɻ
　ํ๏③　खॻ͖͠た取組γーτをڥอશ՝༣ศϑΝΫスͰఏग़ʢڥอશ՝のख͠Մʣɻ
˒ԠืϝーϧΞυϨスɿLBOLZPIP[FO!DJUZ�JXBLVSB�MH�KQ　˒కɿྩ݄̏̎ �� 

内શҬͷࢢؠ
ԹࣨޮՌΨεഉग़ྔ

2007年

2019年

෦ۀ࢈

෦ۀ࢈
ӡ༌෦ ӡ༌෦

その他その他

Ոఉ෦

Ոఉ෦
その他෦ۀ

その他෦ۀ ��ˋ

��ˋ
��ˋ ��ˋ

̒ˋ̎ˋ

��ˋ

��ˋ
��ˋ

��ˋ

ग़యɿ࣏ࣗମഉग़ྔΧϧςʢڥলʣΑり

ग़యɿੈքのओなҟৗؾɾؾࡂʢؾிʣΑり



௨৴ࢢ

広報いわくら　令和̎年12月号2�

　ԹࣨޮՌΨスのେ෦をめる̘в̎ʢೋࢎԽૉʣ、ՈఉͰのΤωϧΪーফඅにΑͬͯഉग़͞Εͯ
͍·すɻ生活の中Ͱ、ͪΐͬと͠たলΤωのをすること͕、ٿԹஆԽの防ࢭにͭな͕り·すɻٿ
ԹஆԽ防ࢭのため、ҎԼの項目ͰͰ͖るのにνϟϨϯδ͠·͠ΐ͏ʂ　

ՈఉͰͰ͖ΔٿԹஆԽରࡦɹऔγʔτɹɹ
̍Χ݄ؒఔ�ՈみΜなͰ
取り組ΜͰͶʂ

छผ ՈఉͰͷऔ লΤω Ͱ͖ͨΒʓ Ԡืऀͷத͔ΒநબͰ
Τί͕ͨΓ·͢

Ոి
શൠ

��Ҏ্લにߪೖ͠たՈిをলΤωՈిにങ͍ସ͑るɻ ˒ʷ��

ؒ࣌༻͍ͯ͠な͍Ոిίϯηϯτをൈくɻ
˞ϓϥάをൈくことͰ҆શ໘の͕な͍͔֬͝ೝく͍ͩ͞ɻ

˒˒˒
˒˒˒

ۭௐ
ౙのஆ࣌のࣨԹ ��ˆを目҆にするɻ ˒˒˒

ϑΟϧλー݄に̎ճఔਗ਼するɻ ˒˒

র໌
ന熱ి̍ٿ౮をి̡̙̚ܗٿϥϯϓに取りସ͑るɻ ˒˒˒˒

な͍෦のর໌こ·めにফすɻ͍ͯͬ ˒

ςϨϏ
ը໘໌るす͗な͍Α͏にௐઅ͠、ݟな͍と͖ফすɻ ˒

̍のࢹௌؒ࣌を̍ݮؒ࣌Βすɻ ˒

ॴ
ྫྷଂݿน͔ΒదなִؒͰઃஔ͠、中にをೖΕす͗な͍Α͏にするɻ ˒˒

ਬ൧ثిؾポοτؒ࣌อԹঢ়ଶに͠な͍Α͏にするɻ ˒˒˒˒˒

෩࿊
ִؒを͚͋ͣにೖり、͍ข͖を͠な͍Α͏にするɻ ˒˒˒˒˒

˒˒˒˒
ॅॴ

γϟϫーこ·めにࢭめるΑ͏にするɻ ˒˒˒

τΠϨ
Թਫચড়ศ࠲Θな͍と͖ϑλをดめるɻ ˒˒ Ոදऀ໊ࢯ

ศ࠲ஆのԹઃఆめにするʢ中ˠऑʣɻ ˒

ચ୕
ચ୕すると͖、Ұに·とめͯચ͏Α͏にするɻ ˒ Ոͷਓ

　͓とな　　　こͲ
　　　　ਓ　　　　　ਓҥྨס૩ػ、Ұに·とめͯס૩͠、༻ճをݮΒすɻ ˒˒

ं

Ճݮのগな͍ӡస、ૣめのΞΫηϧΦϑ、ΞΠυϦϯάスτοϓを৺͕
͚るɻ ˒˒˒˒˒ ʢ̍Χ݄ఔʣؒظࢪ࣮

　　݄　　ʙ
　　　　　　݄　　

ʮͪΐͬとそこ·Ͱʯの֎ग़ࣗసंา͖ͰͰ͔͚るɻͰ͖る͚ͩެަڞ
௨ػ関を༻するɻ ˒ʷ��

ॅ
ଠཅޫൃిઃඋ、)&.4ʢՈఉ༻ΤωϧΪーཧγスςϜʣ、ిをઃஔ
するʢؠࢢͰิॿ੍͋りʣɻ ˒ʷ���

γʔτͷऔҎ֎Ͱ࣮ࢪ
ͨ͜͠ͱ

೩ྉిをઃஔするʢؠࢢͰิॿ੍͋りʣɻ ˒ʷ��

͝み
Ͱ͖る͚ͩলแのをબͿɻ٧めସ͑をબͿɻ ˒

৯事ͣ͞৯る、৯ࡐফඅݶظに͍るͯ͠、৯ϩスを
するɻݮ ˒

͋なた͕Ͱ͖たのの˒の
˒の߹ܭ

ݸ

Ͱۉの̍ੈଳたりؒの̘в̎ഉग़ྔฏࢢؠ　 ����LH ̘̤̎Ͱすɻʢ˒ ૬ʣݸ���
　লΤω、˒ͻとͭͰ �ੈଳ͋たりؒ ��LH ̘̤̎のݮ、 ���ԁʙ ���ԁఔのઅになり·すʢ͋く·Ͱͻとͭの目҆と͓ͯ͑͠ߟく͍ͩ͞ʣɻ

औΓΈΛऴ͑ͯͷײʢՈΈΜなͷײΛ͓ฉ͔͍ͤͩ͘͞ʣ

ग़యɿ࣏ࣗମഉग़ྔΧϧςʢڥলʣΑりɻແཧのな͍লΤωઅʢۀ࢈ࡁܦল資ݯΤωϧΪーிʣ、͍͋ͪ$00-�$)0*$&ʢѪݝʣΑりをҰ෦ࢀরɻ

ϞόΠϧόοςϦー
ιーϥーνϟーδϟー

ྫྷଂݿΫーϧΧーςϯ
෯��ᶲʷ͞ ��ᶲ

˞બൃදநબの͏͑のൃૹ
を͔͍ͬͯ͑ͤ͞た͖ͩ·すɻ

３名様

10名様
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市
民
憲
章
を
取
り
入
れ
た
令
和
３
年
の
ま
ち
づ
く
り
カ
レ
ン
ダ
ー

が
完
成
し
ま
し
た
。令
和
３
年
に
市
制
��
周
年
を
迎
え
る
こ
と
か
ら
、

岩
倉
市
の
今
と
昔
を
写
真
で
紹
介
す
る
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
下
記
の
公
共
施
設
ま
た
は
お
店
の
引
換
所
で
、
表
紙
左
下
の
引
換

券
と
交
換
で
お
受
け
取
り
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ

さ
い
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※
１
世
帯
１
部
で
お
願
い
し
ま
す
。）
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涯
学

習
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ン
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市
民
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ザ
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図
書
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、
さ
く
ら
の
家
、
南
部

老
人
憩
の
家
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ピ
タ
岩
倉
店
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ピ
ア
ゴ
八
剱
店
、
生
鮮
館
や
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ひ
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ス
エ
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剱
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㈫
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※
令
和
３
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月
４
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㈪
以
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は
、
市
役
所
１
階
総
合
案
内
で

引
き
換
え
で
き
ま
す
。
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令和３年度「市民活動助成金」の対象事業を募集します
協働安全課市民協働グループ（☎38-5803）、市民活動支援センター（☎37-0257）

　ྩ݄̏̐ �͔Βྩ̐ �݄ ��·Ͱに࣮ࢪする事͕ۀ対Ͱすɻ
に対ͯ͠ۀたりする事͠ݙߩ·ͪづくりに্ࢱຽのࢢ、ຽ活ಈஂମ͕取り組Ή、Ҭ՝をղܾ͠たりࢢ
ॿ成ۚをަ͠·すɻ
ճ、͡めのҰาίースとΠϕϯτίースॻྨ৹ࠪࠓ˞ 	必要にԠͯ͡ώΞϦϯάを࣮ࢪ 
のみとなり·すɻ
·た、��݄ʙཌ݄̏·Ͱに࣮ࢪする事ۀを、݄̓にՃͰืू͠·すɻৄ͠くใ݄̓߸に͠ࡌܝ·すɻ

※全コースとも複数の団体と協働して行う場合は、補助率を 10％加算します。
ᶃԠืؒظ　��݄̍ ʙ �� 
ᶄఏग़ॻྨ　ਃॻɾ事ܭۀըॻɾ事ۀऩࢧ予ࢉॻ
ᶅԠืઌ　ࢢॴ̒֊ڠಇ҆શ՝ࢢຽڠಇάϧーϓ
˞ืू要ྖɾਃॻ、ڠಇ҆શ՝とࢢຽ活ಈࢧԉηϯλーに͋り·すɻ·た、ࢢϗーϜϖーδ͔Β
μϯϩーυͰ͖·すɻ

Ԡืؒظ中、ࢢຽ活ಈࢧԉηϯλーに੍͓͍ͯに関することਃॻのॻ͖ํなͲの͞·͟·なٙ
૬ஊに͍ͭͯスλοϑ͕͓͑͠·すɻ͓ܰؾに͓͍߹Θͤく͍ͩ͞ɻ
˔߹ઌɹࢢຽ活ಈࢧԉηϯλーʢࢢຽϓϥβὸ �������ʣ

˒企画提案発表会（ステップアップコースのみ）
　事ۀのϓϨθϯςーγϣϯと࣭ٙԠを࣮͠ࢪ·すɻԠื͠たஂମ必ͣࢀՃͯ͠く͍ͩ͞ɻ
ʢҰൠ؍ࢀͰ͖·すɻʣ
　ɾͱ͖　ྩ �݄͔̏̒࣌̍ޙޕΒ
　ɾͱ͜Ζ　ࢢຽϓϥβଟ目的ϗーϧ
˒審査　ؠࢢࢢຽ活ಈॿ成ۚ৹ࠪձに͓͍ͯ৹ࠪ͠·すɻ
˒交付決定　৹ࠪのޙ、ॿ成事ۀとॿ成ֹをఆ͠、݄̏中に௨͠·すɻ

コース

˔͡ΊͷҰาίʔε
１団体１回限り　５万円まで　補助率 90％以内
こΕ͔Βࢢຽ活ಈを࢝めるஂମ、Ұาを౿みग़͠た͔りのஂମʢઃཱ͔Β̏Ҏʣの活ಈにॿ成͠·すɻ

˔εςοϓΞοϓίʔε
１事業３回限り　１回あたり 15万円まで
補助率１回目 70％以内、２回目 50％以内、３回目 30％以内
ؒを௨ͯ͠ܭը的に࣮͠ࢪ、̏Ҏ্ܧଓする予ఆの活ಈにॿ成͠·すɻ

˔Πϕϯτίʔε
１事業１回限り　５万円まで　補助率 50％以内
ྩ̏中に࣮ࢪする୯ܭըのΠϕϯτの活ಈにॿ成͠·すɻ

今後の予定
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就学援助費の入学前支給についてお知らせします
●問合先　学校教育課（☎38-5818）

　ྩ３年に岩倉市ཱの小・த学校に入学༧定のお子さんの保ޢ者で、ब学ԉॿのཁ݅に֘し、ྩ３年１月
までにਃされた人に、ब学ԉॿඅの͏ち新入学にඞཁな「新入学児童・生ె学用品අ」の入学લʢྩ３年̎月
༧定ʣڅࢧを࣮ࢪします。

●ೖֶલʹ৽ೖֶࣇಐɾੜెֶ༻අͷڅࢧΛड͚Δ
͜ͱ͕Ͱ͖Δਓ
のʢ１ʣ～ʢ３ʣ全てのཁ݅に֘する人࣍
ʢ１ʣਃ時に岩倉市にॅډしている人
ʢ̎ʣྩ３年̐月に岩倉市ཱの小・த学校に入学༧定
のお子さんがいる人
ʢ３ʣब学ԉॿの४ཁ保ޢ者のཁ݅ʢ࣍のいずれかʣに
֘する人
　ᶃ生活保ޢがఀ止またはഇ止された人
　ᶄ市民੫がඇ՝੫またはݮ໔された人
　ᶅݻ定࢈ࢿ੫がݮ໔された人
　ᶆ国民年ۚ保ݥྉのֻۚが全ֹ໔আまたは国民健康
　　保ݥ੫がݮ໔された人
　ᶇ児童ැཆखがڅࢧされた人ʢ児童ख・ಛผ児
　　童ැཆखडڅ者は֘しまͤんʣ
　ᶈ生活ۚࢿࢱによるିをड͚た人　

ᶉ�ᶃ～ᶈに֘しない人でಛผなࣄでࡁܦ的にお　
りの人ࠔ�　
※ᶉについては、家族ߏ成や年ྸによってೝ定ج४
がҟなります。ೝ定ج४ʢॴಘֹۚʣの目҆はԼද
のとおりです。
●ਃؒظ　ྩ３年１月̐日㈪～ 2�日 
●ਃॴ　市ॴ̒֊学校ڭ育՝ʢ༣ૹ可ʣ
લ̔時ޕ 30分～̑ޙޕ時ʢ・日༵日、ॕআくʣ
●ҙ߲ࣄ
・新入学児童・生ె学用品අの入学લڅࢧをड͚たޙ、
３月 31日Ҏલに岩倉市֎へసग़する場合や、̐月に
岩倉市ཱ小・த学校へ入学しない可能ੑの͋る場合
はਃを行わないでください。
・新入学児童・生ె学用品අの入学લڅࢧをਃしな
い場合でも、ब学ԉॿをਃし、̐月からのೝ定と
なった場合は、入学ޙに他のඅ目と合わͤてڅࢧし
ます。

世帯人数 家族構成例 総所得
̎人 ʢ30ʣ、子ʢ小学生ʣ 1�5 ສԁఔ
３人 ʢ30ʣ、ʢ30ʣ、子ʢ小学生ʣ 2�0 ສԁఔ
̐人 ʢ30ʣ、ʢ30ʣ、子ʢ小学生、༮児ʣ 2�0 ສԁఔ

ʲࢢຽ活ಈに関する߹ઌʳࢢຽ活ಈࢧԉηϯλーʢࢢຽϓϥβὸɾ'"9���ô����ʣ
ʲࡌܝに関する߹ઌʳڠಇ҆શ՝ࢢຽڠಇάϧーϓʢὸ ��ô����ʣ

˔·ͪづくりωοτϫーΫのઆ໌ϖーδこͪΒˠ
なに͔ࣾձのにཱͪた͍、ಛٕを生͔͠た͍と
るਓ、ӈの23ίーυ͔Β͝ཡく͍ͩ͞ɻ͍ͯͬࢥ

˔ʰϝϧϚΨ͔ΘΒΜʱに͝ొく͍ͩ͞ɻࢢຽ
ओମのΠϕϯτใを中৺に͓ಧ͚͍ͯ͠·すɻ
こͪΒ͔Βۭϝーϧをૹͬͯく͍ͩ͞ɻˠ

ಇͷ·ͪͮ͘りίʔφʔڠ

ΫϦεϚεΩοζίϯαʔτʙࢢຽ׆ಈॿۚۀࣄʙ

˔߹ઌɹʮ)BQQJOF44ʯ　ϗーϜϖーδ�IUUQT���IBQQJOFTT�����XPSEQSFTT�DPN�

˔ͱ͖　��݄̒ ࣌̏ޙޕʙ࣌̏ޙޕ ��
ʢ࣌̎ޙޕ ��։ʣ
˔ͱ͜Ζ　生ֶ֔習ηϯλー　スλδΦ̍
˔ର　̏ʙ̒ࡀ ʂܴҎ্େࡀ̓、ҎԼࡀ̎	 


˔ఆһ　��ਓʢઌணॱʣ
Ճඅ　ແྉࢀ˔
˔ਃ͠ࠐΈ　্ه߹ઌΑり͓ਃ͠ࠐみく͍ͩ͞ɻ

ָ͠くΫϦスϚスؾͰ͓͞ࢠΜとҰॹにԻָをָ͠み·͠ΐ͏̇ৄ͠くϗーϜϖーδを͝ཡく͍ͩ͞ɻ
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　私は岩倉市の小中学校に行き、生徒たちが英語で話せるようになるた
めの支援をしています。いつも学校で生徒たちは日本語だけを使ってい
るため、英語で実際に外国人と話す機会はあまりないのが現実です。
　私は生徒たちと一緒に色々なテーマで話して、実際に外国人と英語で
話す雰囲気を作っています。それだけではなく、生徒たちと話し合いを
しながらチームを分け、英語でディベートをするようにしています。ディ
ベートというものは、ただ話すだけではなく自分なりの意見をみんなに
しっかり述べることと、他人の意見もちゃんと聞くことなので、生徒た
ちは自分だけではなく相手のことも真剣に考えるようになります。なん
でも２つの面があって人間は 1つのことに対して違う面で見ているから
こそ主張したり喧嘩したりしていると思います。自分が正しく思ってい

Amy in IwakuraAmy in Iwakura

岩倉市国際交流員
トブウドルジ・エンフナラン（エイミー）

The importance of debate

ディベートの大切さ

ることを他人に丁寧に伝えるためにディベートは必要です。ディベートを通して、生徒たちは将来的に自分の
意見を相手にきちんと述べて分かってもらう力と、相手の意見もちゃんと聞く力も得ることができると信じて
います。
　例えば私は生徒たちに「大都市に住むのがいいか、それとも小さい村に住むのがいいか」というテーマを出
します。生徒たちは自分で考えて、自分の好きな方のチームに入り、賛成と反対の意見を私に教えてくれます。
もちろんディベートを英語でするので英語の能力も上がるし、１つのことを２つの面で見て相手の意見もしっ
かり聞いた上で、自分の意見を次々に述べて自分の視野も大きく広げることができると思います。また、自分
の意見だけを考えて、自信をもって話すのではなく、相手の意見も大事にすることでチームワークも上手にで
きるようになるし、将来的に役立つと思います。しかし、ディベートのコンテストの場合、相手の意見より強
く主張することが大事です。例えば１人の子が　「小さい町のほうが大都市より綺麗で静かなので村に住みた
いです」と言ったら、その意見に反論するための理由を考えてディベートすればいいです。小さい村のほうが
いいと言われたら「大都市には、小さい村にない店やデパートがたくさんあるから住みやすいです」などの返
答をするようになると考える力をつけることができます。
　最後に、私たちは、すでに知っていることを正しいと信じて思い込むことより、誰かとディベートをして相
手の意見を聞き、新しい発見を見つけるべきだと思います。自分の見ている面だけではなく相手の考え方を見
てみると自分の考え方は変わってくるかもしれないし、新しい知識をたくさん身に付けることができると思い
ます。皆さんぜひディベートをしてみてください。

˛तۀશͯӳޠͰߦわΕͯい·͢ ˛ディベートではいつも議論が白熱します
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ࠂ

݈ɹɹ߁ʜʜʜʜ1��
ืɹɹूʜʜʜʜ1��
͓Βͤʜʜʜʜ1��
Πϕϯτʜʜʜʜ1��

Πϕϯτの中ࢭɾԆظに関する
৽ใに͍ͭͯ、ϗーϜϖー࠷
δを͝ཡく͍ͩ͞ɻ

߁��݈

　ൃ熱なͲの症ঢ়͕͋るਓ、͔
͔り͚ͭҩなͲد࠷りのྍॴに
ిͰ૬ஊͯ͠く͍ͩ͞ɻ
　Ͳの病Ӄに૬ஊ͍͍͔͔ͯ͠
Βな͍߹、Լهのʮडɾ૬
ஊηϯλーʯにిͯ͠く͍ͩ͞ɻ

৽ܕίϩφΠϧεײછ
૬ஊɾडํ๏ʹ͍ͭͯ

डɾ૬ஊηϯλʔ

ೆߐ
อ健ॴ

ὸ �������
ฏɿޕલ ʙ࣌�
ޙޕ ࣌� ��

ؒɾٳ
૬ஊ૭ޱ

ὸ������������
ฏɿޙޕ ࣌� ��ʙ
ཌޕલ ࣌�
ɾ༵、ॕɿ
ମ੍ؒ࣌��

݄̍·ͰͰɺ͢Ͱʹதܾ͕ࢭఆ
͍ͯ͠ΔΠϕϯτ

ʲൃऀױͷ֎དྷྍϑϩʔਤʳ

݄̍ ��ɾ�� ౙのುϑΣ
ス JO ͍ΘくΒ

૩ͯ͠、ΠϯϑϧΤϯס͕ؾۭ　
β͕ྲྀ͠ߦす͍ظ࣌Ͱすɻ
　͔ͬ͠りとखચ͍すること͕େ
Ͱすɻੴ͚Μをेに๐ཱͯͯ
खをચ͍·͠ΐ͏ɻ
　·た、৽ܕίϩφΠϧスのײ
છ֦େを予防するため、①खચ
͍ɾखࢦফಟ②ϚスΫのண༻③ࣨ
のؾ④ιーγϟϧσΟスλϯ
スʢਓとのڑʣの֬อに取り組
Ή΄͔、৯事ͰԼهのことにؾ
を͚ͭ·͠ΐ͏ɻ

ʲ৽͍͠ੜ༷ࣜ׆�ʙ৯ࣄฤʙʳ
　りग़લ、σϦόϦーؼͪ࣋˒
˒େࡼආ͚ͯ、ྉཧݸʑに
˒ྉཧにू中、͓͠Όり͑߇
めに
˒άϥスのճ͠ҿみආ͚ͯ

ΠϯϑϧΤϯβͱ৽ܕ
ίϩφΠϧεΛ༧͠Α͏ʂ
健康՝健康ࢧԉάϧーϓ
ʢอ健ηϯλーὸ �������ʣ

ࠂ

��݄̍ੈքΤΠζσʔ
健康՝健康ࢧԉάϧーϓ
ʢอ健ηϯλーὸ �������ʣ
๏͕進า͠、)*7ྍ࣏　 にײછ͠
ͯ、ૣظにൃྍ࣏ͯ͠ݟを࢝め
ΕΤΠζのൃ症を防͙こと͕Ͱ
͖るΑ͏になり·͠たɻ
　)*7 のײછྗඇৗにऑ͍た
め、ৗ生活Ͱ͏ͭり·ͤΜɻ
ओなײછܦ࿏ੑߦҝなのͰ、ί
ϯυーϜをਖ਼͠く༻すること͕
େͰすɻ

͔͔り͚ͭҩͷ
ҬͰۙͳҩྍؔػ ·た

͔͔り͚ͭҩを࣋たな͍߹
૬ஊするҩྍػ関に͏߹

૬ஊ͠たҩྍؔػͰ、
ྍɾࠪݕՄͰ͋る͔

:&4

ి૬ஊ ి૬ஊ

ҊҊ

ྍɾࠪݕ

˞Ұ෦のҬに͓͍ͯ、डɾ૬ஊηϯλーとಉ༷にి૬ஊに対Ԡするҩྍػ関

ൃ熱の症ঢ়͕͋るਓ

डɾ૬ஊηϯλー

ి૬ஊମ੍を
උ͠たҩྍػ関˞

ྍɾࠪݕҩྍؔػ
ྍɾࠪݕ

/0

�݄ ��  ྩ �ؠࢢফ防
ग़ॳࣜ
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ࠂ

　��݄ ��  ͔Βྩ � �݄ � ·Ͱ、ࢢ൪ࣃՊҩのྍ͕
ड͚ΒΕ·すɻ

˔ྍɾ൪ࣃՊҩӃɾి൪
߸　Լදのと͓り
˞൪ࣃՊҩに࿈བྷޙ、डͯ͠
く͍ͩ͞ɻ

˔ͱ͖ɾ内容ɾࢣߨ　Լදのと
͓り
˔ͱ͜Ζ　อ健ηϯλー
˔ର　͠ૈࠎΐ͏症予防に関৺
の͋るਓ　

˔ྍޕ　ؒ࣌લ ʢडޕʙਖ਼࣌�
ޕલ ࣌�� ��·Ͱʣ
ূݥ　健康อͪ࣋˔

˔ఆһ　֤ ��ਓ
Ճඅ　ແྉࢀ˔
˔ਃ͠ࠐΈ　อ健ηϯλーͰड͚
͚·すʢిՄɾઌணॱʣɻ

ɾ࢝ͷࣃՊྍͷ͓Βͤ
健康՝อ健予防άϧーϓʢอ健ηϯλーὸ �������ʣ

ΐ͏༧ηϛφʔ͠ૈࠎ
健康՝健康ࢧԉάϧーϓʢอ健ηϯλーὸ �������ʣ

ࠂ

߁��݈

˞の߹ઌ֤൪ࣃՊҩӃ

ྍ ҩྍػ関໊ ॴࡏ ి൪߸

��݄ ��  Պࣃ͍ͪ͋ ࢢொ౦ാా ��ʵ̐ �������

ྩ̏
݄̍̍  ͍ΘくΒӺલࣃՊ ຊொਆ໌ ��αΫϥϯυؠ̍' �������

݄̍̎ ΧυϠσϯλϧ
ΫϦχοΫ 中ຊொ中ཪ ��ʵ � �������

݄̍̏  খࣃՊҩӃ ԼຊொԼࢢ ��� �������

と͖ ༰ɾͪ࣋ ࢣߨ
ӫ
ཆ
ฤ

� ݄ �� 
લޕ ʙ࣌��
࣌�� ��

ʂʯؾݩࠎʮίツίツ৯ͯٛߨ
　ʜϚスΫͪ࣋ ཧӫཆ࢜

ӡ
ಈ
ฤ

� ݄ �� 
લޕ ʙ࣌��
࣌�� ��

ӡಈ࣮ٕʮ͋なたࠎඒਓʂ͍͖͍͖ϑΟο
τωスʂʯ
、のҿみ༺څਫิ、ۺʜࣨ༻ӡಈͪ࣋
ϚスΫ

健康ӡಈࢦಋ࢜

ਆܥܦපऀױɾՈͷ
ͭͲ͍ʮΏΊͷձʯ

ԉ՝Ҭอࢧೆอ健ॴ健康ߐ
健άϧーϓ病୲ʢὸ ���
����ʣ
˔ͱ͖　�� ݄ �  ࣌̍ޙޕ
��ʙ̏࣌
˔ͱ͜Ζ　ߐೆࢢା;Ε͍͋ձ
ؗʢߐೆࢢାொ౦ ���ʣ
˔内容　ߨʮࠓ͔Β࢝める
ӫཆ予防ʯʮࠓ͔ΒͰ͖るΦー
ϥϧϑϨΠϧ予防ʯ
ɾ࢜ೆอ健ॴཧӫཆߐ　ࢣߨ˔
ࢣՊҩࣃ
˔ର　ύーΩϯιϯ病খ
มੑ症、ଟܥ౷Ҥॖ症、ଟൃੑ
Խ症なͲߗࡧҤॖੑଆے、Խ症ߗ
のਆܥܦ病の͞ऀױΜとそのՈ

˔ਃ͠ࠐΈ　��݄ � ·Ͱに
ԉ՝Ҭอ健άࢧೆอ健ॴ健康ߐ
ϧーϓʢ病୲ʣ͓ਃ͠ࠐみ
く͍ͩ͞ɻ

˞̍ճのみのࢀՃͰ͖·すɻ

˞৽ܕίϩφΠϧスのײછ֦େ防ࢭの؍͔Β、ߦ事͕中ࢭ·た༰͕มߋとなる߹͕͋り·すɻ
৽のใに͍ͭͯ、֤୲に͓͍߹Θͤく͍ͩ͞ɻ࠷
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ࠂ

Ͱ࣋ҡ߁ͷ݈ऀྸߴ
Λ͚͍ͭͨ͜ͱؾ

ҩྍάϧーϓݥ՝อޱຽ૭ࢢ
	 ὸ �������ʣ、健康՝健康ࢧ
ԉάϧーϓʢอ健ηϯλーὸ
�������ʣ

　৽ܕίϩφΠϧスײછ予防の
ため֎ग़を͑߇、ಈ͔な͍ことに
Αる健康のӨ͕ڹ৺͞Ε·
すɻ健康にΒ͠ଓ͚るため、࣍
のにؾを͚ͭ·͠ΐ͏ɻ

˒ಈ͔な͍ؒ࣌をݮΒ͠、ࣗͰ
ͪΐͬと͠たӡಈを͠·͠ΐ
͏ɻ
˒όϥϯスΑく͔ͬ͠り৯ͯӫ
ཆを͚ͭ·͠ΐ͏ɻ
˒ຖ৯ޙのࣃຏ͖Ͱ、͓ޱをਗ਼ܿ
にอͪ·͠ΐ͏ɻ
˒ਓとのަྲྀとͯେͰすɻ
ձ͑なくͯ、ిなͲをར
༻ͯ͠ަྲྀ͠·͠ΐ͏ɻ

　ྩ̎のूஂ健中ࢭに
なり·͠た͕、ମௐ໘Ͱෆ҆の͋
るਓ、͔͔り͚ͭҩに͓ૣめに
͝૬ஊく͍ͩ͞ɻ
　อ健ηϯλーの健康૬ஊ、ʮ健
康νΣοΫのʯి૬ஊを͝
ར༻く͍ͩ͞ɻʮ健康νΣοΫの
ʯに͍ͭͯ、อ健ηϯλーҊ
 	�� ϖーδ 
 を͝ཡく͍ͩ͞ɻ

ᶃථࣄһ
˔ืूਓ　��ਓఔ
　ྩ݄̏̍ۈ˔ �� 
࣌લ̒ޕ　ؒ࣌ۈ˔ �� ʙޕ
࣌̔ޙ �� ʢۈ૬ஊに
Ԡ͡·すʣ
ਓڍ内容　ථするਓ͕બۈ˔
໊に͞ࡌهΕ͍ͯる͔Ͳ͏͔
を、ύιίϯを֬ͯͬೝするな
Ͳの事Ͱすɻ
˔ใु　̍ؒ࣌ ���� ԁʢ̔࣌
ؒを͑る ��ˋ増ʣ

ᶄҰൠࣄһʢظલථॴैऀࣄʣ
˔ืूਓ　��ਓఔ
ॴࢢؠ　ॴۈ˔
݄̍　ۈ˔ �� ʙ ��
࣌લ̔ޕ　ؒ࣌ۈ˔ �� ʙޕ
ʢ̎ަସ੍ʣ࣌̔ޙ
ਓڍ内容　ථするਓ͕બۈ˔
໊に͞ࡌهΕ͍ͯる͔Ͳ͏͔
を、ύιίϯを֬ͯͬೝするな
Ͳの事Ͱすɻ
˔ใु　̍ؒ࣌ ���ԁ

ᶅҰൠࣄһʢબࣄڍิॿऀʣ
˔ืूਓ　̎ਓ
ॴࢢؠ　ॴۈ˔
　݄̍�� ʙۈ˔ �� 
࣌̐ޙޕʙ࣌લ̕ޕ　ؒ࣌ۈ˔
事をิॿするڍ内容　બۈ˔
事Ͱすɻ
˔ใु　̍ؒ࣌ ���ԁ

ᶃᶄᶅڞ௨߲ࣄ
˔Ԡืํ๏　ཤྺॻをࢢॴ̏֊
のબڍཧҕһձʢߦ՝ߦά
ϧーϓʣఏग़ͯ͠く͍ͩ͞ɻ
˔Ԡืݶظ　��݄ �� 
˔ަ௨අ　͍ͣΕの৬छڅࢧ
͋り·ͤΜɻ
˔ͦͷଞ　①と②、事લに̍࣌
ؒఔのઆ໌ձを։͠࠵·すɻ

ืɹू

ࠂ

߁��݈
༻৬һܭձࣄڍͷબڍબࢢؠ

՝ὸߦཧҕһձʢڍબࢢؠ �������ʣ

　ྩ݄̏̍ ��にؠࢢબߦ͕ڍΘΕるに͋たり、બڍ事にै
事するձܭ༻৬һをืू͠·すɻ
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հޢೝఆௐࠪһ
ʢձܭ༻৬һʣ

णհޢ՝հޢอݥάϧーϓ
ʢὸ �������ʣ
の͍ͣΕ͔をຬه݅　Լ༺࠾˔
たすਓ
①հޢೝఆௐࠪһݚम͕すͰにड
みͰ͋るਓࡁߨ
②อ健ࢣޢ͔ࢣ、հࢧޢԉઐ
һの資֨を༗するਓʢ˞հޢೝఆ
ௐࠪһݚमをະडߨの߹࠾༻
た͖ͩ·すɻʣ͍ͯ͠ߨड、ޙ
ೝఆޢ要հݥอޢ内容　հۈ˔
ऀを๚͠、ௐࠪを͍ߦ·すɻ
લޕ　　ि̍ʙ̏ఔۈ˔
ʣؒ࣌ʢ̒࣌̐ޙޕʙ࣌̕
˔༻ؒظ　ྩ݄̏̏ �� 
 ·Ͱ
˔ใु୯Ձ　̍ؒ࣌ ���� ԁ
˔ืूਓһ　ए໊ׯ
˔ఏग़ॻྨ　ཤྺॻ、อ健ࢣɾ
ԉࢧޢのࣸ͠·たհূڐ໔ࢣޢ
ઐһొূ໌ॻのࣸ͠
˔ͦͷଞ　௨ํۈ๏ڑにԠ͡
ͯ、௨ۈにるඅ༻͕͞څࢧΕる
߹͕͋り·すɻ
˔ఏग़ݶظ　��݄ �� 

　ʠֶͼのڷʡ、ࣗ のಘҙなことを͑ڭた͍と͍͏熱ҙをͬ࣋た͕ࢣߨ、
ଟ࠼な࠲ߨをࣗΒاըɾӡӦ͠、ֶͼた͍ҙཉにຬͪたࢢຽとڞにり্
͛る生ֶ֔習の組みͰすɻ

ྩ̏ੜֶ֔शηϯλʔɹʠֶͼͷڷʡࢣߨ
生ֶ֔習ηϯλーʢὸ �������ʣ

ඌޢઐֶֶߍੜ
ྩ݄̏̐ೖֶ
ʢશ੍̏՝ఔʣ

ඌޢઐֶߍ�	ὸ �������


˔ఆһ　��ਓ
Ұൠೖֶ
��　ؒظॻडئ˔ ݄̐ ʙ
�� 
ݧࢼ˔
Ұݧࢼ࣍　ྩ݄̏̍ �� 
ೋݧࢼ࣍　ྩ݄̏̍ �� 
ʢҰݧࢼ࣍߹֨ऀʣ
ϗーϜϖーδを͝ཡくͩࡉৄ˞
͍͞ɻ
˞อ健ηϯλーにئॻなͲの資
ྉ͕͋り·すɻ

資֨ Ԡื࣌に Ҏ্のਓࡀ��

Ԡื۠ 	Ξ 
	�ֶޠ� Π 
�झຯ�࣮ٕɾ੍ࢦ࡞ಋ��˞ָثԋෆՄ��	  
�ྉཧ
	 Τ 
�࣮༻�生活Ұൠɾύιίϯ���	 Φ 
�ܰӡಈɾ健康ମૢ

݅༺࠾ ��݅ఔʢ̍ਓͰෳ࠲ߨのԠื͕Ͱ͖·すɻたͩ͠、࠲ߨ༺࠾̍ਓ̍࠲ߨʣ

ճ࠲ߨ ࠲ߨ� �ճҎ্ �ճ·Ͱ

ؒ࣌࠲ߨ
	Ξ 
 લޕલの෦ɿޕ 	�ޕʙਖ਼࣌�� Π 
 ޙޕの෦ɿޙޕ ࣌� ��ʙ ࣌� ��
	  
 ؒの෦ɿޙޕ ʙ࣌� ଳͰؒ࣌�の͍ͣΕ͔の࣌� ؒ࣌� ��ʙ ࣌�
ؒの։࠵

ऀߨड࠲ߨ
ఆһ

Ҏ্のਓʢ中ֶ生আくʣ��ਓҎ্ࡀ�� ��ਓҎԼ
ʢ࠲ߨձのऩ༰ਓにΑるʣ

։࠵予ఆظ࣌ ྩ ��લظ 	� ݄ʙ �݄ 
 ·たظޙ 	�� ݄ʙ ��݄ 
　
։࠵予ఆॴ 生ֶ֔習ηϯλー　ʢձٞࣨ、ࣨܳ、ྉཧࣨ、スλδΦ �ɾ�、ࣨʣ
ྱँࢣߨ �ճたり ���� ԁʙ ���� ԁʢडߨਓにΑるɾ੫ࠐʣ

Ԡืํ๏
ืू要項を͝ཡの͏͑、ॴఆのا࠲ߨըॻをࢀ࣋·た༣ૹͯ͠く͍ͩ͞ɻ
	必要ॻྨ生ֶ֔習ηϯλーͰɻϗーϜϖーδ͔ΒμϯϩーυՄʣ
ॅॴɿ˟ ���������ຊொਆ໌ ��

Ԡืؒظ ��݄ � ʙ �� �必ண

બߟ৹ࠪ

˗Ұ࣍ॻྨબߟɿ��݄Լ०　
˗Ұ࣍৹ࠪ߹֨ऀྩ � �݄ ��ʢ݄ɾॕʣにೋ࣍બߟձʢϓϨθϯʣ
を࣮͠ࢪ·すɻ
˗બ݁ߟՌҰ࣍ɾೋ࣍とにຊਓѼに༣ૹͰ௨͠·すɻ

˞৽ܕίϩφΠϧスのײછ֦େ防ࢭの؍͔Β、ߦ事͕中ࢭ·た༰͕มߋとなる߹͕͋り·すɻ
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ืɹू

γϧόʔਓࡐηϯλʔͷձһ

γϧόーਓࡐηϯλーʢὸ �������ʣ

֨ࢿ˔
ଇݪするॅࡏにࢢ① Ҏ্ࡀ��
のਓ
②健康Ͱಇくҙཉの͋るਓ
③γϧόーのཧ೦にࢍಉ͞Εたਓ
ʜࡍΓͷࠔ͓˔
　γϧόーਓࡐηϯλーͰ、ձ
һのࣝとݧܦを生͔͠た͞·͟
·な事を͍ͯ͠·すɻ

　͋なたの๛͔なࣝとݧܦをࣾձのため、୭͔のために生͔ͯ͠み·ͤ
Μ͔ɻಛにႩఆۀ࡞にबۀするձһ͕ෆ͍ͯ͠·すɻະݧܦͰ݁ߏͰ
すɻձһొ͠、बۀすることを௨ͯ͡৽͍͠生͖͕͍を͚ͯͭݟみ·ͤ
Μ͔ɻ

　ձһͰͰ͖ること͕͋Εबۀ
͠·すのͰ、ʮこΜな事͓ئ
͍Ͱ͖るのʁʯと͓ࠔりのࡍに、
Ұ͝࿈བྷく͍ͩ͞ɻӦརを目的
と͠な͍ެڞ的、ެӹ的なஂମͰ
すのͰ҆৺Ͱすɻ
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͓Βͤ

Ѫऀྸߴظޙݝҩྍ੍ͷ協ఆอཆॴར༻ॿۀࣄ
ѪऀྸߴظޙݝҩྍҬ࿈߹څ՝ʢὸ ������������ʣ

　ඃอऀݥのօ͞Μの健康のอ࣋増進を目的に、࣍のڠఆอཆॴに॓ധ
する߹、̍ਓ̍ധに͖ͭ ���� ԁをॿ成͠·すʢ݄̐ �͔Βཌ̏
݄ ��·Ͱの̍ؒͰ、શอཆॴ߹Θͤͯ̐ധ·Ͱར༻Ͱ͖·すʣɻ
˔ར༻ํ๏
ʯͰ͋るこऀݥҩྍのඃอऀྸߴظޙݝにʮѪ࣌ࠐఆอཆॴのਃڠ　
とを͑ͯく͍ͩ͞ɻ॓ധ、อཆॴの૭ޱͰऀྸߴظޙҩྍのอূݥ
をఏࣔͯ͠く͍ͩ͞ɻਫ਼࣌ࢉにར༻ྉ͔ۚΒ ���� ԁをࠩ͠Ҿ͖·すɻ
˞ॳճར༻のࡍにʮར༻Χーυʯ͕ަ͞Ε·すのͰ、̎ճ目Ҏ߱、
อূݥとར༻Χーυをఏࣔͯ͠く͍ͩ͞ɻ

ҰਓͰ·ͣɺ·ͣ
૬ஊ͍ͯͩ͘͠͞

ফඅ生活ηϯλーࢢؠ 	ὸ ���
����
 ͠くফඅऀϗοτϥ
Πϯʮ���ʯ
છײίϩφΠϧスܕ৽、ۙ࠷　
症にศ͠たফඅऀτϥϒϧ͕શ
的に増͍͑ͯ·すɻࠃ
ଳిܞ関ػॴなͲのެ的ࢢ　
ձࣾなͲになりす·ͯ͠、ݸਓ
ใ࠲ޱใを取͠Α͏とす
ると͍ͬた૬ஊ͕ݟΒΕ·すɻʮॿ
成͕ۚ͋るʯʮ͓͕ۚฦͬͯくるʯ
なͲのిϝーϧແ͠ࢹ·
͠ΐ͏ɻෆ҆にͬࢥたり、ݸਓ
ใを͑ͯ͠·ͬた߹、Ұਓ
Ͱ·ͣにফඅ生活ηϯλーに͝
૬ஊく͍ͩ͞ɻઐの૬ஊһ͕τ
ϥϒϧղܾをࢧԉ͠·すɻ

ηϯλʔ׆ফඅੜࢢؠ
˔։ઃ　݄ʙ༵ʢॕ、
࢝をআくʣ
˔։ઃޕ　ؒ࣌લ̔࣌ �� ʙਖ਼
લޕؒ࣌ʢडޕ �� ࣌ �� 
·Ͱʣ

αϥ͓ۚΑͼѱ࣭๏ͷ
૬ஊྉΛิॿ͠·͢

՝ޫ؍άϧーϓ
ʢὸ �������ʣ

ಓ࿏ਫ࿏ʹ২ുɺ
ϓϥϯλʔなͲΛ
ஔ͔な͍Ͱ͍ͩ͘͞

ҡ࣋ཧ՝ཧάϧーϓ
	ὸ �������


੨গͷඇߦɾඃࢭʹ
औΓΉݝຽӡಈʢౙظʣ
Ѫࣾݝձ活ಈ推進՝੨গ
άϧーϓʢὸ ������������ʣ

に͓ۚをआりΒΕること͔ܰؾ　
Β、αϥϦーϚϯۚ༥ʢαϥۚʣ
のར༻に関するτϥϒϧ͕͖ͯى
͍·すɻτϥϒϧ͕ىこるલに、
Ͱ͖るݶりૣく๏のઐՈに૬
ஊすること͕େͰすɻ
ձ͕։ઃ࢜ޢหݝͰ、Ѫࢢ　
͍ͯ͠るʮαϥۚɾΫϨδοτඃ
૬ஊʯʢॳճの૬ஊྉແྉɻ
̎ճ目の૬ஊྉをิॿʣとʮফඅ
生活૬ஊʯに૬ஊ͠た߹に、૬
ஊྉの ���� ԁʢ্ݶʣをิॿ
͍ͯ͠·すɻิॿをड͚るに、
事લにফඅ生活ηϯλー·たࢢ
ຽ૬ஊࣨͰ૬ஊをड͚ること͕必
要Ͱすɻৄ͠く、͓͍߹Θͤ
く͍ͩ͞ɻ

　২ുϓϥϯλーをಓ࿏ਫ
࿏ʢଆߔؚΉʣにஔ͍͍ͯると、
௨ߦの͛となͬͯา͕ͭऀߦ·
ͣく、ं͕Ϳ͔ͭͬͯ事ނをىこ
す、ਫ࿏にམͪるなͲの͕͋ݥة
り·すɻ·た、ಓ࿏にͤりग़ͯ͠
͍るఉಉ༷にಓ࿏の෯をڱめ
ることになり௨ߦの͛となり·
すɻಓ࿏ਫ࿏に২ുϓϥ
ϯλーなͲをஔ͔な͍Α͏に、
·たఉ必要にԠͯ͡Ⴉఆする
なͲのཧを͓͍͠ئ·すɻ

݄��　ௐ݄ؒڧ˔ �� ʙྩ
݄̏̍ �� 
˔εϩʔΨϯʮඇߦのժ　め
にͭ͏　みなզ͕ࢠʯ

　੨গ͕ղ์͔ײΒ༗ڥ
にするػձ͕ଟくなるౙٳみظ
ؒ中に、൜ࡑඃにࠐ͖ר·Εた
り、ඇߦにͬたりする͓そΕ͕
͋り·すɻՈఉɾֶߍɾҬࣾձ
͕ྗを߹Θͤͯ、੨গの健શҭ
成、ඃ防ࢭをਤるためݝຽӡಈ
をల։͠·すɻ

˔主࠵　Ѫݝ、Ѫڭݝҭҕһ
ձ、Ѫܯݝຊ෦、Ѫݝ੨গ
ҭ成ݝຽձٞ

ॴ ఆอཆॴ໊ڠ ి൪߸
ࢢ܊ו αϯώϧζࡾՏ ������������

ࢢೆߐ す͍とͽ͋ߐೆ �������
ʢ予ઐ༻൪߸ʣ

๛ాࢢ ๛ాࢢ　ඦ ������������
ࢢ໊܂ ԹઘϗーϜ　দέౡ ������������
౦Ӝொ ͍͋ͪ健康のϓϥβϗςϧ ������������
ࢢݪా γーαΠυҏྑބ ������������ʲిडؒ࣌ʳฏޕલ̔࣌ ��ʙ࣌̑ޙޕ ��
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ຊेࣾࣈͷ׆ಈۚࢿ
ืूͷ͓ྱ

ࢱ՝ো͕͍ࢱάϧーϓ
	ὸ �������


ѪҬࣄ߹ڝ໊ࢦ૪
ೖࢀࡳՃ֨ࢿ৹ࠪਃͷ
Ճडʹ͍ͭͯ

ѪҬ事組߹
	ὸ �������


　ຊेࣾࣈѪࢧݝ෦ؠࢢ
۠Ͱ、ࠓ、օ͞ΜのԹ͔͍
�、にΑりྗڠԉと͝ࢧ͝������
ԁのࣾ資͕ू·り、そのશֹをѪ
෦ૹۚ͠·͠たɻࢧݝ
　օ͞Μ͔Β͍た͖ͩ·͠たࣾ資
、ޢٹࡂ活ಈҩྍ活ಈ、ݙ
݂事ۀなͲにཱ͍ͬͯ·すɻ͝
た͖ͩ、͋り͕と͏͍͍͟͝ྗڠ
·͠たɻ

　ѪҬ事組߹͕ྩ̏
にൃするݐઃ事ɾઃۀܭ、
のɾൢച͓Αͼのఏ
Ճࢀにࡳ૪ೖڝ໊ࢦに関するڙ
をرするਓ、࣍のと͓りਃ
ॻをఏग़ͯ͠く͍ͩ͞ɻ

˔ਃ༷ࣜ　ࢦఆ༷ࣜ、組߹
ϗーϜϖーδ͔ΒμϯϩーυͰ
͖·すɻ
˔डؒظ　ྩ݄̏̍ �� 
 ʙ �� ʢɾ༵をআくʣ
˔डޕ　ؒ࣌લ࣌̕ �� ʙޕ
࣌̏ޙ �� ʢਖ਼ޕʙ࣌̍ޙޕを
আくʣ
˔डॴ　ѪΫϦーϯηϯ
λー事ࣨ
˞༣ૹͰडͰ͖·ͤΜɻ

ಛઃਓݖ૬ஊ
˔ͱ͖　��݄̐ ࣌̍ޙޕʙ̐࣌
˔ͱ͜Ζ　ࢢॴ̍֊ࢢຽ૬ஊࣨ
˔૬ஊһ　ؠࢢのਓݖ༴ޢҕһ
˒Ҫ্༟հ　　　˒ઍଜথࢠ
˒ӏࣂ༸໌ߒాٶ˒　　　ࢠ
˒େࢠࢤ　　˒ູࢁ

ਓ࡞ݖల
ୈ �� ճʮਓݖをཧղする࡞ί
ϯΫーϧʯ໊ݹ๏ہҰہࢧٶ
ೖ࡞
˔ͱ͖　 ��݄̐ ʙ �� 
˔ͱ͜Ζ　ࢢॴ̎֊ࢢຽΪϟϥϦー

　๏ল͓Αͼશࠃਓݖ༴ޢҕһ࿈߹ձͰ、ੈքਓݖએ࠾͕ݴ͞Εた
ことをه೦ͯ͠、ຖ �� ݄ �͔Β �� ·Ͱの �िؒをʮਓݖिؒʯ
とఆめ、ਓݖଚॏࢥのීٴɾߴ༲をਤるため、શࠃ的なൃܒ活ಈを࣮ࢪ
͍ͯ͠·すɻ

˔։ձ͍ؒ࣌ͣΕޕલ ΒͰすɻ͔࣌��
˞ఔ߹にΑりมߋとなる߹͕͋り·すɻ
˞৽ܕίϩφΠϧスײછ症対策にΑりௌのࣗॗを͓͍ئする߹͕͋
り·すɻ

͓Βͤ
�� ձͷ͓Βͤٞࢢ݄

ٞձ事ہʢὸ �������ʣ

ਓݖिؒʢ��݄̐ʙ ��ʣ
άϧーϓޱ՝૭ޱຽ૭ࢢ 	ὸ �������


と͖ とこΖ ձٞ༰
��݄̏  ֊ॴ̔ࢢ

ʢٞʣ
ຊձٞʢٞҊの্ఔ、ఏҊઆ໌ʣ

��݄ �  ຊձٞʢٞҊ࣭ٙʣ
��݄ �  ֊ॴ̓ࢢ

ʢҕһձࣨʣ
ҕһձʢ૯ɾݐۀ࢈ઃৗҕһձʣ

��݄ �  ҕһձʢް生ɾจڭৗҕһձʣ
��݄ ��  ҕһձʢࡒৗҕһձʣ
��݄ �� 

֊ॴ̔ࢢ
ʢٞʣ

ຊձٞʢҰൠ࣭ʣ
��݄ ��  ຊձٞʢҰൠ࣭ʣ
��݄ ��  ຊձٞʢҰൠ࣭ʣ
��݄ ��  ຊձٞʢҕһใࠂ、࣭ٙ、౼、ܾ࠾ʣ

૬ஊ૭ޱ

ʲిडؒ࣌ʳฏޕલ̔࣌ ��ʙ࣌̑ޙޕ ��

IUUQT���XXX�KJOLFO�HP�KQ
�LPEPNP
ʢύιίϯ、スϚーτϑΥϯ
௨ʣڞ
όーίーυをݩ࣍のೋࠨ⾢
　ಡみࠐΜͰく͍ͩ͞ɻ

ਓݖΠϝーδΩϟϥΫλー
ਓ,&/·る܅ ਓ,&/͋ΏみͪΌΜ

˞৽ܕίϩφΠϧスのײછ֦େ防ࢭの؍͔Β、ߦ事͕中ࢭ·た༰͕มߋとなる߹͕͋り·すɻ
৽のใに͍ͭͯ、֤୲に͓͍߹Θͤく͍ͩ͞ɻ࠷
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˞৽ܕίϩφΠϧスのײછ֦େ防ࢭの؍͔Β、ߦ事͕中ࢭ·た༰͕มߋとなる߹͕͋り·すɻ
৽のใに͍ͭͯ、֤୲に͓͍߹Θͤく͍ͩ͞ɻ࠷

͓Βͤ

ྩ݄̎̐̍ΑΓҧରެද੍Λ࣮͍ͯ͠ࢪ·͢

ফ防ຊ෦૯՝予防άϧーϓʢὸ �������ʣ

　ར༻ऀࣗΒ͕ݐの防Ր҆શに関するใを֬ೝ͠、そのஅに活༻Ͱ͖るΑ͏、ফ防ػ関͕
ཱೖࠪݕのࡍに֬ೝ͠たॏେなফ防๏ྩҧにるใをར༻ऀにެදする੍Ͱすɻ

	�
 Π ܶ、өըؗ、ԋܳ、؍ཡ
ϩ ެձಊ、ूձ

	�


Π ΩϟόϨー、ΧϑΣ、φΠτΫϥϒ
ϩ ༡ٕ、μϯスϗーϧ
ϋ ੑ෩ଏ関࿈ಛघӦۀをӦΉళฮ
χ ΧϥΦέϘοΫス

	�
 Π ߹、ྉཧళ
ϩ ҿ৯ళ

	�
 ඦ՟ళ、ൢചۀをӦΉళฮ、లࣔ
	�
 Π ཱྀؗ、ϗςϧ、॓ധॴ

	�


Π 病Ӄ、ྍॴ、ॿ࢈ॴ
ϩ ਓظೖॴࢪઃ
ϋ ਓσΠαーϏスηϯλー
χ ༮ஓԂ、ಛผࢧԉֶߍ

	�
 Π ެऺཋの͏ͪ、ৠؾཋ、熱ؾཋ

	��
 Π ෳ߹༻్防Ր対ʢʢ̍ʣ項ʙʢ̐ʣ項、ʢ̑ʣ項Π、
ʢ̒ʣ項·たʢ̕ʣ項Πの༻్をؚΉのʣ

	��の̎
 Լ֗
	��の�
 ४Լ֗

ҧରެද੍ͱ

ެදͷରͱなΔݐ
　ҿ৯ళ、ඦ՟ళ、॓ധࢪઃなͲのෆಛఆଟのਓ͕ར༻するݐ病Ӄ、ࣾձࢪࢱઃなͲのආ͕ࠔなਓ
͕ར༻するݐͰすɻ
˞ফ防๏ྩߦࢪผදୈҰʢ̍ʣ項͔Βʢ̐ʣ項·Ͱ、ʢ̑ʣ項Π、ʢ̒ʣ項、ʢ̕ʣ項Π、ʢ��ʣ項Π、ʢ��の̎ʣ項͓Αͼʢ��の̏ʣ
項に͛ܝる防Ր対

ফ๏ྩߦࢪผදୈҰʢൈਮʣ

ެදͷରͱなΔҧ
　ফ防๏ྩにΑりݐにઃஔ͕͚ٛΒΕ͍ͯるফՐખઃඋ、スϓϦϯΫϥーઃඋ·たࣗಈ
Րࡂใઃඋの͍ͣΕ͔͕ফ防๏ྩにҧͯ͠ઃஔ͞Ε͍ͯな͍のͰすɻ

⾢ফՐખઃඋ ⾢スϓϦϯΫϥー
　ઃඋ

⾢ࣗಈՐࡂใ
　ઃඋ

　ॴ༗ʢཧ、༗ʣするݐͰ࣍のΑ͏な
ことを͏ߦ߹、৽たにফ防༻ઃඋのઃஔ
͕必要となること͕͋り·すのͰ、事લにফ
防ຊ෦·Ͱ͝૬ஊく͍ͩ͞ɻ

☑ҿ৯ళ、ൢചళ、ࢪࢱઃなͲの৽نೖډ

☑増ங、վங、ྡݐとのଓ事

☑૭൶なͲの։ޱ෦のด事

ɹݐΛॴ༗ʢཧɺ༗ʣ͢ΔΈな͞Μ

ɾՐରͷ໊শ
ɾՐରͷॅॴ
ɾެදͷରͱなΔҧ
ʢྫ � ࣗಈՐࡂใઃඋະઃஔʣ

ϗーϜϖーδͰެද͠·すɻࢢ

ެද͢Δ内容



広報いわくら　令和2年12月号33

イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

募
　
　
集

健
　
　
康

͓Βͤ
ങ͍ʹϚΠόοάΛ
ΐ͏͠·͖ߦͯͬ࣋

ਗ਼事ॴ 	ὸ �������ʣ、
άϧーϓغอશ՝ഇڥ
	ὸ �������ʣ
　資ݯ॥ܕのϥΠϑスλΠϧ
ʮແବなのをΒΘな͍、Ոఉ
にࠐͪ࣋·な͍ʯとのҰਓͻとり
の৺͕͚͔Β࢝·り·すɻങ͍
にϚΠόοάを͠ࢀ࣋、͝みݮ
ྔԽ、資ݯのઅ、̘̤̎のഉग़
੍に͝ྗڠく͍ͩ͞ɻ

˔ྩ্̎ظͷϨδାࣙୀ
　ྩ݄͔̎̓ΒのϨδାશࠃ
Ұ੪༗ྉԽҎલΑり、ؠࢢとڠ
ఆをక݁ࣗ͠ओ的なϨδା༗ྉԽ
に͍ͯ͠ྗڠた͍͍ͩͯるҎԼ
のࢢখചళ̔ళฮのྩ̎̐
݄͔̍Βྩ݄̎̕ ��·
ͰのϨδାࣙୀ、目ඪの
��ˋを্ճる ����ˋͰ͠たɻ

ɾΞϐλؠళ
ɾΧωスΤീႲళ
ɾίーϓ͍ΘくΒ
ɾ+"Ѫ࢈ηϯλーؠళ
ɾ生ؗ·ͻこؠళ
ɾτοϓϫϯؠళ
ɾόϩーؠళ
ɾϐΞΰീႲళ

ͷ༵ݯࢿճऩࠞࡶ؇ͷ͝協力ͷ͓͍ئͱ
FʵϥΠϑϓϥβͷྟ࣌։ઃ

ਗ਼事ॴ 	ὸ �������ʣ、ڥอશ՝ഇغάϧーϓ 	ὸ �������ʣ

　のظ༵࣌資ݯճऩの
予͕ࡶみ͕ू中͠、େมなࠞࠐ࣋
͞Ε·すɻ資ݯのࠐ࣋みにͭ
͍ͯ、۠のผऩूੴொ
に͋る FʵϥΠϑϓϥβʢฏ
ਗ਼事ॴ、࣌̐ޙޕʙ࣌લ̕ޕ
ʣを͝ར༻͍たͩくなͲ、ࠞࡶ

؇に͝ྗڠを͓͍͠ئ·すɻ
　な͓、�� ݄ ��  の༵資
すること͕予ࡶճऩ、ಛにࠞݯ
͞Εるため、௨ৗのফ防ॺ౦ଆ
防ެࡂԂにՃ͑、ྟ࣌に Fʵϥ
Πϑϓϥβをޕલ͔࣌̕Βਖ਼ޕ·
Ͱճऩॴとͯ͠։ઃ͠·すɻ

ʲࠞ࣌ࡶのΑ͏すʳ ʲ̴ʵϥΠϑϓϥβのਤʳ
ｅ－ライフプラザ

ͷ҆શな·ͪͮ͘Γ
ຽӡಈݝ

��݄̍ ʙ �� 
Ѫݝ防҆ࡂશݝہຽ҆શ՝
ʢὸ ������������ʣ

ͷަ௨҆શݝຽӡಈ
��݄̍ ʙ �� 
Ѫݝ防҆ࡂશݝہຽ҆શ՝
ʢὸ ������������ʣ

　のを͑߇、͠͞Ͱ防൜ҙ
͕ࣝബΕ͕ͪになり·すɻ
　৽ܕίϩφΠϧスײછ症のӨ
ձଟくなػ͋り、ՈͰա͝すڹ
るとఆ͞Ε·す͕、ࡏ࣌Ͱ৵
ೖ౪ඃにૺΘな͍Α͏に࣮֬に
కりをするととに、૭υΞށ
ツーϩοΫҎ্に͠·͠ΐ͏ɻ
　͔ࠒΒࢢຽのօ͞ΜҰਓͻと
り͕͍ߴ防൜ҙࣝをͪ࣋、ۙな
対策を࣮ફ͍ͯ͠くこと͕ԿΑり
େͰすɻ
　ʮ൜ࡑに͋Θな͍ʯʮ൜ࡑをىこ
ͤ͞な͍ʯʮ൜ࡑをݟಀ͞な͍ʯ
を߹ݴ༿に、のճりの൜ࡑの防
に取り組み·͠ΐ͏ɻࢭ

ӡಈॏ
˒ॅを対と͠た৵ೖ౪の防ࢭ
ࢭ防ඃࡑͲとঁੑの൜ࢠ˒
˒ಛघٗのඃ防ࢭ
˒ࣗಈं౪の防ࢭ

　、ࢣಛ༗の߄たͩ͠͞
͔Βҙྗ͕ࢄອになりすくな
り·すɻ·た、࠷͕ࠁ࣌ૣ
くなり、༦Ε͔Βに͔͚ͯの
࣌ؼΒの͔ߍ事ֶଳとؒ࣌
ؒଳと͕ॏなるため、ަ௨事ނの
増Ճ͕৺͞Ε·すɻาऀߦ
のண༻を、υϥΠόーૣめࡐࣹ
のϥΠτ౮を৺ֻ͚、͓͍ޓに
ަ௨事ނの防ࢭにめ·͠ΐ͏ɻ
　·た、ҿञのػձ͕増͑
ること͔Β、ҿञӡసにΑる事ނ
ݒ೦͞Ε·すɻʮҿञӡసઈ
対に͠な͍ʂͤ͞な͍ʂʯをపఈ
͠、ҿञӡసをࠜઈ͠·͠ΐ͏ɻ

ӡಈॏ
˒༦Ε࣌とؒのަ௨事ނ防ࢭ
とҿञӡసのݥةӡసのࠜઈ
の҆ऀߦめとするา࢝Ͳをࢠ˒
શとࣗసंの҆શར༻の֬อ
ߦӡసऀの҆શӡసのྭྸߴ˒

˞৽ܕίϩφΠϧスのײછ֦େ防ࢭの؍͔Β、ߦ事͕中ࢭ·た༰͕มߋとなる߹͕͋り·すɻ
৽のใに͍ͭͯ、֤୲に͓͍߹Θͤく͍ͩ͞ɻ࠷



広報いわくら　令和2年12月号 34

イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

募
　
　
集

健
　
　
康

˞৽ܕίϩφΠϧスのײછ֦େ防ࢭの؍͔Β、ߦ事͕中ࢭ·た༰͕มߋとなる߹͕͋り·すɻ
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ᶇ�ར༻ऀใͷ֬ೝ
　৴をرするใを֬ೝ͠、ޡり͕な͚Ε
ʮೖྗ༰をొするʯ
をΫϦοΫするɻ
　そのޙ、ొྃの
ϝーϧをड৴Ͱ͖Ε
ొྃͰすɻ

岩倉市ほっと情報メール登録案内
ൿॻاը՝ใௌάϧーϓ　ʢὸ �������ʣ

͍ͯͬߦとใϝーϧʣの৴をͬ΄ࢢؠຽのօ͞ΜのΒ͠にཱͭใを͓Βͤするϝーϧʢࢢ　
·すɻ防ࡂɾ防൜ใΠϕϯτのใ、ফඅ生活ใ、ࢠҭͯࢧԉ、อ健ηϯλー事ۀなͲの৴ͯ͠
͍·すのͰ、ͥͻ͝ొく͍ͩ͞ɻ
˞ϝーϧొແྉͰす͕、௨৴ྉར༻ऀのෛ୲となり·すɻ

ᶃ�ۭ
ㆉ㇉
ϝʔϧͷૹ৴

、ΞυϨスをೖྗ͠هͰԼػଳిのϝーϧܞ　
ۭϝーϧʢ໊݅とຊจをهೖ͠な͍ϝーϧʣをૹ
り·すɻ

●ϝʔϧΞυϨε　U�JXBLVSB!TH�N�KQ

˞ӈの23ίーυをಡみ取ۭͬͯ
ϝーϧをૹることͰ͖·すɻ 

ᶄ�Ծొϝʔϧͷड৴

　ۭϝーϧૹ৴ޙ、ʮԾొྃの͓Βͤʯϝー
ϧ͕ૹ৴͞Ε·すɻ
　ड৴͠たϝーϧの
ຊจ中の63- をΫϦ
οΫ͠、ར༻ऀొ
ϖーδ進み·すɻ

Ծొϝʔϧ͕ಧ͔な͍ͱ͖ʜ
、ଳిͰϝーϧ対策のઃఆを͍ͯͯ͠ܞ　
खॱ②ͰʮԾొྃの͓Βͤʯϝーϧ͕ಧ͔
な͍߹、࣍の̎ͭのઃఆをͯͬߦく͍ͩ͞ɻ
ʮ˒TH�N�KQʯυϝΠϯ͔Βのϝーϧのड৴をڐՄするɻ
˒63- ͖ϝーϧのड৴をڐՄするɻ

ొํ๏͕͔Βな͍߹ʜ
●ϔϧϓσεΫʢὸ ������������ʣ
　対Ԡؒ࣌ɿ݄ʙ༵ۚ　ޕલ࣌̕ʙ࣌̒ޙޕ

ᶅ�ར༻ऀొ

　ར༻نを֬ೝͯ͠
͍た͖ͩ、ʮϝーϧ৴
にಉҙするʯをΫϦοΫ
͠·すɻ

●登録方法　次の①～⑤の手順で登録をお願いします。
ᶆ�৴Λر͢Δใ
ɹΛબ

　৴をرするใ
に☑νΣοΫをೖΕͯ
く͍ͩ͞ɻ
　νΣοΫを͠たΒ࠷
Լஈに͋るʮ࣍のը໘
に進ΉʯをΫϦοΫ͠
·すɻ

●৴͢Δใ
のใࡂใ、、Րܯ�˘
˘�ෆ৹ऀ、൜ࡑのใ
˘�ΠϯϑϧΤϯβܯใ৯中ಟܯใ、̢̥ ���
ҙىשใ、ޫԽֶスϞοάҙใ͓Αͼܯ
ใ、ফඅ生活ใ
ใ࠵Πϕϯτ։͍ߴのੑڞたެ·࠵ओࢢ�˘
ʢ͔ࢢΒの͓ΒͤٴͼӍఱ࣌のҊをؚΉʣ
˘�ٞձ、ٞձใࠂձの։࠵ใ
ҭͯに関するใࢠ�˘
のফಟのใࡩのޒ�˘
˘�ኼऀྸߴのൃ生ใʢٖ܇࿅をؚΉʣ
˘�්のอ健ηϯλー事ۀ
ۀのอ健ηϯλー事ࣇࡀ̌�˘
ۀのอ健ηϯλー事ࣇࡀ̍�˘
ۀのอ健ηϯλー事ࣇࡀ̎�˘
ۀのอ健ηϯλー事ࣇࡀ̏�˘
˘�成ਓஉੑのอ健ηϯλー事ۀ
˘�成ਓঁੑのอ健ηϯλー事ۀ
˘�ަ௨ौ͕予͞Εるओ要ಓ࿏のަ௨੍نใ

͓Βͤ
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　҆શɾ҆৺な৯生活をૹることにཱ͍ͯͯたͩくとڞに、৯ϩス
に関するҙࣝをߴめるため、ݩの৯ࡐをͬたཱݙを活༻͠·͠ΐ͏ɻ
͏ߦのみ͕ࢣߨછ症予防のため、ௐཧײίϩφΠϧスܕճ৽ࠓ　
΄͔、ࢀՃऀのօ͞ΜにݕԹを࣮͠ࢪ·すのͰ、͝ྗڠを͓͍͠ئ
·すɻ·た、ಈըͰのޙ৴ॳめͯのࢼみと࣮ͯ͠͠ࢪ·すɻ

ফඅੜ࠲ߨ׆ɹؠͷ໊ݹίʔνϯͱؠ࢈ࡊΛͨͬྉཧࣨڭ
՝ޫ؍άϧーϓ
	ὸ �������、ϝーϧ��TIPLPOP!DJUZ�JXBLVSB�MH�KQʣ

Πϕϯτ

ຽΪϟϥϦʔࢢॴிࣷࢢ
ʲൃܒύωϧʮஉঁڞಉࢀը　৽
ʯr࣌
˔ͱ͖　�� ݄ ��  ޕલ࣌̕
ʙ �� ࣌̐ޙޕ ��
˔߹ઌ　ڠಇ҆શ՝ࢢຽڠಇά
ϧーϓʢὸ �������ʣ

ੜֶ֔शηϯλʔΪϟϥϦʔ
ʲਫ࠼ըのձɾձһ࡞ൃදձʳ
˔ͱ͖　��݄ �� ޕલ ࣌��
ʙ �� ࣌̐ޙޕ
˔߹ઌ　Ճ౻ʢὸ �������ʣ

　େなਓをく͠たと͖、໌を
Ͳ͏͠Α͏͔と͍ࢥΉこと͕͋
り·すɻಉ͡Α͏なݧܦの͋るਓ
ಉ࢜Ͱ͓をするػձをઃ͚·すɻ
·た、ऀݧܦ、Ҭแׅࢧԉηϯ
λー৬һ͕ฉ͖ͰࢀՃ͠·すɻ

˔ͱ͖　�� ݄ ��  ࣌̍ޙޕ
��͔Β̏࣌·Ͱのؒ、ࣗ͝༝
に͓ӽ͠く͍ͩ͞ʢਃࠐෆ要ʣɻ
˔ͱ͜Ζ　生ֶ֔習ηϯλー
मࣨ̍ɾ̎ݚ
　Ճඅ　ແྉࢀ˔
˔ରऀ　େなਓʢ͝Ոʣ
をく͞Εたਓ
˞͓ӽ͍͠たͩくલのݕԹɾϚスΫ
のணを͓͍͠ئ·すɻ·た、ײ
છ症対Ԡのため、໊ࢯɾ࿈བྷઌを
ೖ͍ͯ͠た͖ͩ·すɻه

˔ͱ͖ɹ�� ݄ �� ɾ݄̍ ��
 ˞྆とޕલ �� ʙ࣌ ��
࣌ ��
˔ͱ͜Ζ　ࢠҭͯࢧԉηϯλー活
ಈࣨ
˔ର　डߨにຬ͔݄̏ʙ͔̒
݄のೕࣇࢠ
ΜʢϕϏー͞ܙ中ҭా　ࢣߨ˔
Ϛοαーδηϥϐスτ 

˔ఆһ　̔ࢠ組
˔අ༻　���ԁ 	 ྉඅࡐ 

˔ਃ͠ࠐΈ　ຖ݄̍ޕલ ࣌��
͔Βडߨの̏લ·Ͱに͓ਃ͠
みく͍ͩ͞ࠐ 	ిՄ 
ɻ
˞݄̍̐ ͔Βड͚͚ɻ　
˞ॳճのਓを༏ઌ͠·すɻ̎ճ目
のडߨをرするਓ、͓͍߹
Θͤく͍ͩ͞ɻ

ຽεϖʔεࢢ

生ֶ֔習՝生ֶ֔習άϧーϓ
ʢὸ �������ʣ

େなਓΛ͘͞Εͨਓͷ
͓ձ

णհޢ՝णࢱάϧーϓ
ʢὸ �������ʣ

࠲ߨࣇԉηϯλʔҭࢧҭͯࢠ
ϕϏʔϚοαʔδʢ�� ɾ݄̍ ݄ʣ

ຽϓϥࢢԉηϯλーʢࢧҭͯࢠ
βὸ �������ʣ

˔ͱ͖　݄̍ ��ޕલ �� ࣌
ʙਖ਼ޕ
˔ͱ͜Ζ　生ֶ֔習ηϯλーྉཧࣨ
˔ఆһ　��ਓʢ˞Ԡืऀଟの
߹நબʣ
˔ର　ࢢ͓ऀۈࡏ、ॅࡏΑͼ
ऀֶࡏ
˔අ༻　��� ԁʢ˞の໊ݹ
ίーνϯؠݹ໊ࢢίーν
ϯ振興組߹͔Βఏ͞ڙΕ·すɻʣ
ιϜϦΤ　φνϡϥࡊ�ࢣߨ˔
ϧϑーυίーσΟωーλー　ࡩҪ
ͪ͑͞͞Μ
˔ϝχϡʔɹ༸৯ίースʢ˞ৄࡉ
ൃද、ࢼ৯͋りʣ

˔ਃ͠ࠐΈ　�� ݄̍ ʙ ��
 にؠࢢ՝ి·
た &ϝーϧにͯਃࠐみくͩ͞
͍ɻ
　ϝーϧの߹、໊݅をʮྉཧ
みʯと͠、ຊจにʮࠐのਃࣨڭ
ࢀՃPSಈը৴ʯ、ʮࢀՃऀ໊ʯ、
ʮ࿈བྷઌి൪߸ʯをͯ͠ࡌهく
͍ͩ͞ɻ
˞අ༻のࢧ͍ํ๏ಈը৴の
Ҋ、ਃ͠ࠐみݸ、ޙผにҊ
͠·すɻ
˞ಈը৴に͍ͭͯ、の༷
をը͠たのͰなく、事લࢠ
にऩ͠た༰となる予ఆͰすɻ

δϡχΞΦʔέετϥࢢؠ
ϫʔΫγϣοϓ

生ֶ֔習՝生ֶ֔習άϧーϓ
ʢὸ �������、'"9�������、
˟ �������� ॅॴෆ要ʣ
　ϓϩのԋのख΄Ͳ͖をड͚な
͕Β、ΦーέスτϥͰԋするָ͠
͞、ૉΒ͠͞をମ͠ݧ·ͤΜ͔ɻ

˔ͱ͖　ྩ݄̏̍ �� ޕ
લ࣌̕ ��ʙਖ਼ޕ
˔ͱ͜Ζ　ࢢॴ̓֊େձٞࣨ
˔Ԡืࢢ　֨ࢿॅࡏのখֶ̎ߍ
生ʙ中ֶ̎ߍ生
˔Ԡืํ๏　ྩ݄̏̍̔ 
·ͰにԠื༻ࢴをࢢॴ̒֊生֔
ֶ習՝にఏग़ͯ͠くͩ͞ ʢ͍༣ૹ、
'"9Մʣɻ
˞Ԡื༻ࢴࢢϗーϜϖーδͰμ
ϯϩーυ·たࢢॴ生ֶ֔習
՝に͋り·すɻ
Ճඅ　ແྉࢀ˔

˞৽ܕίϩφΠϧスのײછ֦େ防ࢭの؍͔Β、ߦ事͕中ࢭ·た༰͕มߋとなる߹͕͋り·すɻ
৽のใに͍ͭͯ、֤୲に͓͍߹Θͤく͍ͩ͞ɻ࠷
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Πϕϯτ

˔ͱ͖　݄̍��࣌̍ޙޕʙ̐
��ʙʣ࣌̌ޙޕ��ʢड࣌
˔ͱ͜Ζ　ߐೆࢢຽจԽձؗ̎֊
ୈ̎ձٞࣨʢߐೆࢢொੴ
��ʵ̍ʣ
˔ର　ۀをݕ౼中のਓ、४උ
を進め͍ͯるਓ、ۀىを͍ͯ͠る
Ӧに関するࣝを習ಘ͠た͍ܦ͕
ਓʢૅج的な༰ͰすのͰ、օ͞
Μ͓ܰؾに͝ࢀՃく͍ͩ͞ɻʣ
˔ఆһ　��ਓʢਃ͠ࠐみडॱʣ
Ճඅ　ແྉࢀ˔
˔ͦͷଞ　ৄࡉ、ߐೆࢢϗーϜ
ϖーδͰ֬͝ೝく͍ͩ͞ɻ

ࢧۀԉηϛφʔ
ʢ̏̎ࢢொ߹ಉʣ

振興άϧー՝ޫ؍ࢢೆߐ
ϓ 	ὸ�������	ઢ���



ਤॻؗࢿྉͷແঈৡձ
生ֶ֔習՝ਤॻؗάϧーϓ 	ὸ �������、UPTIP!DJUZ�JXBLVSB�MH�KQ、˟ ��������　তொೋஸ目 ��൪ 

　ਤॻؗͰݹくなͬたり、ෆ༻になͬたり͠たਤॻࢽࡶをແঈͰ্ࠩ͛͠·すɻ�ਓ ��·ͰͰすɻ
、すɻ·た·͠࠵ೖସ੍Ͱ։ͯ͠ݶとਓを੍ؒ࣌、のためࢭછ֦େ防ײછ症のײίϩφΠϧスܕ、৽ࠓ　
ೖ࣌நબにΑりܾఆ͠·すɻな͓、ਃ͠ࠐみのࡍに、ਤॻؗのؗ֎ར༻͕݊必要Ͱすɻ

予約の多かった本
̍Ґ　थ　ΞϧϧΧ
ϯとಓԽࢣ　　
　　　ʢҪށ५　ஶʣ
̎Ґ　ྨ
　　　ʢேҪ·͔ͯ　ஶʣ
̏Ґ　౮͔Βの͖ڹ
　　　ʢٶຊً　ஶʣ
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˔ͱ͖　�� ݄̑ޕલ �� ࣌
ʙ ࣌�� ��
˔ͱ͜Ζ　Ҭަྲྀηϯλーくす
の͖のՈ̍֊;Ε͍͋ަྲྀϗーϧ
˔ςʔϚ　ʮʠݸʡҭͯのポΠϯτʯ
ҩྍྍҭ૯߹ηϯݝѪ　ࢣߨ˔
λーʢݩѪݝ৺োऀίϩ
χーʣ　ՖҪྰಸ͞Μ
˔ఆһ　��ਓఔ
˞৽ܕίϩφΠϧスײછ症対策
をͬߦた͏͑Ͱ։͠࠵·すɻ͝ࢀ
Ճのࡍ、のݕԹ、ϚスΫண
༻なͲ͝ྗڠを͓͍͠ئ·すɻ

˔ͱ͖　�� ݄ ��  ࣌̎ޙޕ
ʙ̏࣌ ��
˔ͱ͜Ζ　ߐೆอ健ॴ̏֊େձٞࣨ
˔内容　ʮ͏ͭ病Ոのׂʯʙ͝
Ոすこ͔にա͝すためにʙ
ࡩΜʢҩྍ๏ਓ͞ࢠະًؘ　ࢣߨ
ʣ࢜ࢱ病Ӄ　ਫ਼ਆอ健ࢁݘձܡ
˔ର　ʮ͏ͭ病ʯͰྍ࣏中のਓ
の͝Ո
˔ఆһ　��ਓ
Ճඅ　ແྉࢀ˔
˔ਃؒظࠐ　�� ݄̍ ʙ ��
 

͋ΏΈͷՈɹߨԋձ

͋ΏみのՈʢὸ �������ʣ

͏ͭපՈࣨڭ

ԉ՝ࢧೆอ健ॴ健康ߐ
ここΖの健康推進άϧーϓ
ʢὸ �������ʣ

˔ͱ͖ɾͱ͜Ζ　��݄ ��ɾ�� 　ޕલ ��
࣌̎ޙޕʙ࣌ ��　ਤॻؗ �֊ձٞࣨ
˔ਃ͠ࠐΈ　��݄ �� ·Ͱに、࣍の①ʙ③の͍
ͣΕ͔のํ๏Ͱਃ͠ࠐみͯ͠く͍ͩ͞ɻʢ�ਓ̍ճݶ
り、̍άϧーϓ̐ਓ·Ͱʣ
ᶃ૭ޱʢਤॻؗ̍֊ΧϯλーͰするॴఆの༻
みͯ͠く͍ͩ͞ɻʣࠐೖの͏͑、ਃ͠هに必要事項をࢴ
ᶄϝʔϧʢॅॴ、໊ࢯ、ؗ֎ར༻݊൪߸、ి൪߸、
্、ೖの͏͑هՃਓ、ฦ৴༻ϝーϧΞυϨスをࢀ
ϝーϧΞυϨスૹ৴ͯ͠く͍ͩ͞ɻ̡ه �� ݄ ��
 必ண ʣr

ᶅԟ෮ϋΨΩʢ̡ ԟ৴ཪʳにਃऀࠐのॅॴ、໊ࢯ、ؗ
֎ར༻݊൪߸、ి൪߸、ࢀՃਓをʲฦ৴දʳに
ਃऀࠐの༣ศ൪߸、ॅॴ、໊ࢯをهೖの͏͑、্ه
ॅॴ·Ͱ༣ૹͯ͠く͍ͩ͞ɻ̡ ��݄ �� 必ணʳ
˔நબ݁Ռൃද　��݄ �� ޙޕ ࣌�
ਤॻ͓ؗΑͼਤॻؗϗーϜϖーδにͯൃද͠·すɻ
ిͰのநબ݁Ռの͓͍߹Θͤ͝ԕྀく͍ͩ͞ɻ
ϝーϧ、ԟ෮ϋΨΩͰ͓ਃ͠ࠐみのਓに、ฦ৴ϝー
ϧ、ฦ৴ϋΨΩͰ͓Βͤ͠·すɻ
˔ͦͷଞ　બ࣌Ҏ֎ೖͰ͖·ͤΜɻϚ
スΫをண༻͠、ମௐの༏Εな͍߹͝ԕྀく͍ͩ͞ɻ
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ຽ૬ஊࣨʢὸࢢ ��ô����ʣ
ॴࢢ、ຽ૬ஊࣨࢢ �֊Ͱすɻࣨݸの૬ஊࣨとな͍ͬͯ
·すのͰ、͓ܰؾに͝૬ஊく͍ͩ͞ɻ

૬ɹஊ ͱɹ͖

Ұൠ૬ஊ ݄ʙ༵ۚʢॕ、振ସٳをআくʣ
લޕ ʙ࣌̍ޙޕ、ޕʙਖ਼࣌� ࣌�

ফඅ生活૬ஊ
ʢফඅ生活ηϯλーʣ

݄ʙ༵ʢॕ、振ସٳをআくʣ
લޕ ࣌� ��ʙਖ਼ޕʢὸ �������ʣ
˞डؒ࣌ɿޕલ ࣌�� ��·Ͱ

๏૬ஊ
̔ ɾ�� ޙޕ ʙ࣌� ࣌�
˞̍ ޕલ Β݄の予を͔࣌�
ड͚͚·すʢઌணॱ、ిՄʣɻ

एऀब৬૬ஊ
˞予༏ઌ

͍ͪαϙʢὸ ������������ʣ
�� ޕલ࣌̕ ��ʙਖ਼ޕ
�� ࣌̍ޙޕʙ̐࣌

੫૬ஊ ̏ ࣌̍ޙޕʙ̐࣌

ਓݖ૬ஊ ̐ ޙޕ ʙ࣌� ࣌�

૬ஊߦ �� ࣌̍ޙޕʙ̐࣌

ଟॏ࠴ऀ૬ஊ
˞予༏ઌ

�� ޙޕ ʙ࣌� ࣌�
ΫϨαϥ͋͠たのձ
	ὸ �������������


૬ஊهొ ̕ ޙޕ ʙ࣌� ࣌�

ෆಈ࢈૬ஊ �� ޙޕ ʙ࣌� ࣌�

ઓऀҨ૬ஊ �� ޙޕ ʙ࣌� ࣌�

ผऩू
　　̍  ീႲொɾҪ্ொɾਆொɾੴொ

̐  ીொɾҴՙொɾେࣉࢁொɾେݩࣉࢁொɾ
େࣉࢁຊொɾޒொɾେࢢொ

̔  େொɾେ৽ொɾ中ԝொɾೆ৽ொɾҪொɾ
ౡொɾدொ

��  ౦৽ொʢؠஂʣ

��  中ຊொɾ౦ொɾ中ொɾླҪொ

��  ԼຊொɾতொɾѴொɾӫொೋஸ目ɾ৽༄ொɾ
৽༄ொ̍۠

��  ઘொɾࢢொɾຊொɾٶલொɾӫொҰஸ目

ணͷɹݹとࢴݹ
��　̍  中ຊொɾླҪொ

̐  ԼຊொɾতொɾѴொɾӫொೋஸ目ɾ৽༄ொɾ
৽༄ொ̍۠

̔  ࢢொɾຊொɾٶલொɾӫொҰஸ目

�� ౦৽ொʢؠஂʣ

��  ീႲொɾਆொɾੴொ

��  中ԝொɾҪொ

༵ݯࢿճऩʢ���� ʙ �����ʣ
̒ɾ�� F� ϥΠϑϓϥβʢਗ਼事ॴʣ

��ɾ�� ফ防ॺ౦ଆ防ެࡂԂ

ผऩ ɾूࢴݹͱݹணͷʢ��݄ʣࢢຽ૬ஊʢ��݄ʣ

ͦͷଞͷ૬ஊ
૬ஊ ͱɹ͖ ͱ͜Ζ ߹ઌ �උߟ

ۚग़ு૬ஊ
ʢ予੍ʣ

ྩ݄̏̍̒ 
લޕ �� 、ޕʙਖ਼࣌
࣌ʙ̏࣌̍ޙޕ
ʢ૬ஊؒ࣌��ʣ

֊ॴ̍ࢢ
ຽ૬ஊࣨࢢ

ਃࠐઌɿࢢຽ૭ޱ՝૭ޱάϧーϓʢὸ �������ʣにͯ事લ予ʢిՄʣɻ
ड、��݄̐ ͔Βલ·Ͱɻ
૬ஊ༰ � ۚશൠʢࡁڞۚをআくʣ
ͪ࣋ � ۚखா、ۚূॻ、͔ۚߏػΒの௨、ҹؑ、ূ໌ॻなͲʢ
ཧਓの߹ҕঢ়必要ʣɻ
ରऀ � のਓॅࡏࢢ

成੍ݟޙ૬ஊ
ʢ८ճ૬ஊɾ予੍ʣ

��݄̕ 
��ʙ࣌̍ޙޕ
��࣌̐

;Ε͍͋ηϯλー
̏֊ஂࢱମ活ಈࣨ
ʢࢢொແྔ̎ࣉ��ʣ

༧ɾ߹ઌɿඌு෦ݖར༴ࢧޢԉηϯλーʢὸ ������������ʣ
˞૬ஊ、�組��Ͱ、̍̏組
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ɹ乳幼児の予防接種について
　　生ޙ ը的にܭ、関に予をͯ͠ػʣを༣ૹ͍ͯ͠·すɻҩྍࢠにʮ予防छ予ථ௲りʯとʮ予防छとこͲの健康ʯʢࠒ݄͔�
　予防छを͠·͠ΐ͏ɻసೖ͠たਓ予ථ͕な͍ਓ、ࢠ健康खாをͯͬ࣋、อ健ηϯλーに͓ӽ͠く͍ͩ͞ɻ
�　　ຑ͠Μ෩͠Μࠞ߹ୈ̎ظの予防छに͍ͭͯ、छ݊ʢ͕͖ʣのૹ͋り·ͤΜのͰ、ҩྍػ関に予を͠、予防छ
　予ථ௲りに͋る予ථをࢀ࣋の͏͑छ͠·͠ΐ͏ɻ
ɹ個別通知をしていない定期の予防接種について
　˕ຊԌ予防छ
にΑり、ฏ成͑߇のࠩ͠ק的ۃੵ　　 �� �݄ �ʙฏ成 �� �݄ �生·Εの͓͞ࢠΜ、ࡀ��ະຬ·Ͱのؒに �ճのෆ͕
　छͰ͖·すɻ·た、ฏ成 �� �݄ �ʙฏ成 �� ��݄ �生·Εの͓͞ࢠΜ、͔ࡀ�Β のະछをظ�、ະຬのؒにࡀ��
　छすること͕Ͱ͖·すのͰ、อ健ηϯλーに͓͍߹Θͤく͍ͩ͞ɻ
　　たͩ͠、্هの対ऀに͋たる͓͞ࢠΜͰ、ฏ成 �� �݄ �ʙฏ成 �� �݄ �生·ΕͰ 、Μに͞ࢠな͍͓͍͕ͯྃ͠ظ�
　ྩ � �݄にݸผ௨͠·͠たɻ·た、ࡀ�になる͓͞ࢠΜに、ࡀ�になる݄にݸผ௨ʢظ�ʣ͠·すɻ
ᰍ͕ΜϫΫνϯ予防छに͍ͭͯٶࢠ˕　
　　খֶ̒ߍ生ʙߍߴ �生ʢඪ४的に中ֶߍ �生ʣに૬するঁ͕ࢠ対Ͱすɻछをرするਓ、อ健ηϯλーに͓͍
　߹Θͤく͍ͩ͞ɻ
ɹ高齢者肺炎球菌予防接種（任意接種）について
　　ఆظछ対ऀに֘͠な͍ する߹、ҙ予防छとͯ͠رのॿ成をड͚͍ͯな͍ਓͰछをࢢにҰڈҎ্のਓ͔ͭաࡀ��
　छඅ༻のҰ෦をॿ成͠·すɻ
　　ৄ͠く、อ健ηϯλーに͓͍߹Θͤく͍ͩ͞ɻ
　　˞ఆظछ対ऀに͍ͭͯ、ྩ � �݄にݸผ௨͠·͠たɻ
　風しんワクチン（麻しん風しん混合含む）の接種費用の助成について（任意接種）˞ਃݶظɿྩ � �݄ �� ·Ͱ
　　छにؠࢢຽͰ、࣍の①͓Αͼ②の྆ํに֘するਓにछඅ༻のҰ෦をॿ成͠·すʢྩ � �݄·Ͱにछʣɻ
�するঁੑرɾ්をআく、৷を予ఆ·た්࢈ܦ①　たͩ͠、෩͠Μʢຑ͠Μ෩͠Μࠞ߹ؚΉʣϫΫνϯछྺ͕͋るਓ、෩͠Μጶ
ɻ�るਓをআく͕͋ྺױ　
　②ྩ � �݄͔Βྩ � �݄·Ͱにड͚た෩͠Μ߅ମࠪݕͰ߅ମՁ͕ج४にຬたな͍ਓɻ
　風しんの追加的対策について（定期接種）
　　෩͠Μのྲྀߦに͍、こΕ·Ͱఆظछのػձ͕な͔ͬたত �� �݄ �͔Βত �� �݄ �·Ͱのؒに生·Εたஉੑʢ෩͠
　Μጶऀױ、෩͠Μ予防छྺの͋るਓをআくʣに対͠、ྩݩ͔Β �ؒ、߅ମࠪݕの݁ՌにΑりެඅͰ予防छを࣮͍ͯ͠ࢪ·すɻ
、তࠓ　 �� �݄ �͔Βত �� �݄ �·Ͱのؒに生·Εたஉੑに対͠、ྩ � �݄にΫーポϯ݊をૹ͠·͠たɻશ
の͏͑ࢀ࣋関を֬ೝ͠、Ϋーポϯ݊をػҩྍࢪ関Ͱར༻Ͱ͖·すのͰ、ް生࿑ಇলのϗーϜϖーδͰ࣮ػՃ͍ͯ͠るҩྍࢀにܖ߹のूࠃ　
　ड͚ͯく͍ͩ͞ɻࡢૹ͠たত���݄�͔Βত���݄�·Ͱのؒに生·ΕたஉੑͰ、Ϋーポϯ݊をར༻͍ͯ͠な͍ਓ、
ྩ͕ݶظૹ͠たΫーポϯ݊の༗ޮࡢ　 � �݄·ͰにԆ͞Ε·͠たɻ·ͣ、͓खͪ࣋のΫーポϯ݊をར༻ͯ͠߅ମࠪݕをड͚
　ͯく͍ͩ͞ɻసೖฆࣦ͠たਓ、ਃにΑりΫーポϯ݊をަ͠·すɻৄ͠く、อ健ηϯλーに͓͍߹Θͤく͍ͩ͞ɻ

　市内委託医療機関以外での接種について
　　͔͔り͚ͭҩ͕ࢢ֎に͋るのཧ༝Ͱ、ࢢ֎Ͱछをرする߹、छするલにਃ͕必要となり·すɻछの̎िؒલ·Ͱに、
อ健ηϯ、ͯͬ࣋ʣをূڐの予防छに関ͯ͠ຊਓ֬ೝ͕Ͱ͖るのʢӡస໔ऀྸߴ、健康खாをࢠΜの予防छに関ͯ͠͞ࢠ͓　
　λーに͓ӽ͠く͍ͩ͞ɻ
　市民税非課税世帯（生活保護受給世帯等含む）の予防接種費用の助成について
ຽ੫ඇ՝੫ੈଳʢ生活ࢢ、の෩͠Μʢຑ͠Μ෩͠Μࠞ߹ؚΉʣの予防छに͍ͭͯੑঁهΠϯϑϧΤϯβɾ্ऀྸߴɾەٿഏԌऀྸߴ　　
　อޢडੈڅଳؚΉʣに֘するਓ、छඅ༻のࣗݾෛ୲をશֹॿ成͠·すɻৄ͠く、อ健ηϯλーに͓͍߹Θͤく͍ͩ͞ɻ

༧छ

˞৽ܕίϩφΠϧスのײછ֦େ防ࢭの؍͔Β、ߦ事͕中ࢭ·た༰͕มߋとなる߹͕͋り·すɻ
৽のใに͍ͭͯ、֤୲に͓͍߹Θͤく͍ͩ͞ɻ࠷

খٸٹࣇ֎དྷ
ʣࣨٸٹೆް生病ӃʢこͲߐ
　ὸ �������
　ʓ༵、ॕ、ୈ �ɾ�ɾ�༵
　　ड　�ɿ��ʙ ��ɿ��
　ʓୈ �ɾ�༵
　　ड　��ɿ��ʙ ��ɿ��

ҩྍใηϯλーٸٹ
　ὸ ������������
病ྍॴٸٳ 	༵ɾॕ ʣ
　ὸ �������
　ड　�ɿ��ʙ ��ɿ��
　　　����ɿ��ʙ ��ɿ��

Ѫݝখిٸٹࣇ૬ஊ
　ὸ �����
　	 ὸ ������������ʣ
　ʓຖ ��ɿ��ʙཌே �ɿ��

ɹɹٸٹҩྍి൪߸Ҋ

ɹਓ
อ健ηϯλーをར༻͞Εると͖、健康खாを͓ͪ࣋く͍ͩ͞ɻ健康खாのަਵ͍ͯͬߦ࣌·すɻ

༰
と　　　͖

とこΖ 対 උ　　ߟ
 ؒ࣌

健康νΣοΫの ຖ݄ୈ̍ɾ̏ਫ༵
ʢॕআくʣ

�ɿ��
ʙ ��ɿ�� อ健

ηϯλー Ұൠ
成ਓ

༰ʜอ健ࢣにΑる健康૬ஊ、݂ѹଌఆ、ମࢷଌఆ、ېԎ૬ஊ
˞ӫཆ࢜ɾྍۀ࡞๏࢜ɾࣃՊӴ生࢜にΑる૬ஊ予͕必要Ͱすɻ
˞ࠪݕ、中Ԙೱଌఆ、ޱषଌఆの࣮ࢪݟ߹Θ͍ͤͯ·すɻ

ྟচ৺ཧ࢜にΑる
ここΖの健康૬ஊ

̏ 
�� 

��ɿ��
ʙ ��ɿ��
˕予੍

ਃ͠ࠐみʜอ健ηϯλーʢిՄʣ
༰ʜྟচ৺ཧ࢜にΑるここΖの健康૬ஊʢ૬ஊؒ࣌ �ਓ ��
ఔͰすʣ

ࢠ
Ͳ

ࢠ
Ͳ

ྸߴ
ऀ

ঁੑ

உੑ

ͦͷ
ଞ
ͦͷ
ଞ

ಛにͪΌΜの予防छをΒͤると、໔Ӹ͕ͭくの͕Ε、ॏ͍ײછ症になるϦスΫ͕ߴ·り·すɻ
健康͕ؾになる͔ͩ࣌Βこそ、予防छΒͤͣに、予ఆͲ͓りड͚·͠ΐ͏ɻ
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く͍ͩ͞ɻͪ࣋健康खாを͓ࢠՃすると͖に、ࢀɾ૬ஊɾ健康ࠪにࣨڭ
றं͕গな͍ため、ंͰの͓ӽ͠なるく͝ԕྀく͍ͩ͞ɻ
˒の事ۀ要予、ઌணॱɻ
ਃ͠ࠐみ、લ݄の �� 	 ɾ༵、ॕの߹ཌ։ி 
͔Βड͚͚͍ͯ·す 	ిՄ 
ɻਃ͠ࠐみઌὸ �������

༰
と͖

対 උߟɾͪ࣋ʢࢠ健康खா、όスλΦϧʢ͓Ήͭସ͑༻ʣʣ
とこΖɿอ健ηϯλー ؒ࣌ ड

ࢠ健康खா
ަ

ຖि༵
ʢॕআくʣ ��ɿ��ʙ �ɿ��

ʙ ��ɿ�� ්

ʜ৷ಧग़ॻͪ࣋ 	ҩྍػ関Ͱൃߦ 

༰ʜࢠ健康खாのަ
˞ॳ࢈のਓ৷中のա͝͠ํ、ࢠखாのࡌه༰、ग़
のखଓ͖に͍͓ͭͯをฉ͍͍ͯた͖ͩ·すɻޙ࢈
͝߹の͔ͭな͍ਓిͰ͝࿈བྷく͍ͩ͞ɻ

˒ϓϨϚϚと
ϚϚのޙ࢈
ަྲྀձ

��  ��ɿ��
ʙ��ɿ��

�ɿ��
ʙ ��ɿ��

්と � ͔݄·Ͱ
のࣇを්࢈ͭ࣋
	ఆһ ��ਓ 


༰ʜ්࢈ಉ࢜のখάϧーϓのަྲྀձ、්࢈のための
৯事に͍ͭͯの

˒ೕ૬ஊ ̔  ����
ʙ ����� ˕予੍

ೕҭࣇを
͍ͯ͠るਓ
ʢఆһ̔ਓʣ

ʜೕ১͖༻λΦϧͪ࣋
༰ʜೕ૬ஊ、तೕࢦಋ、ҭࣇ૬ஊ、ମॏଌఆ

˒ҭࣇ૬ஊ �� 
����
ʙ ����� ˕予੍

ೕ༮ࣇ
ʢఆһ ��ਓʣ

۩༺هʜචͪ࣋
༰ʜҭࣇ૬ஊɾମܭଌʢرऀのみʣ
˞૬ஊの༰にΑͬͯอ健ࢣ、ӫཆྍۀ࡞、࢜๏ࣃ、࢜ՊӴ
生͕࢜対Ԡ͠·すɻମܭଌをرする߹予࣌に͓
͑く͍ͩ͞ɻ

˒こͲ
ൃ達૬ஊ ̐  �ɿ��

ʙ ��ɿ�� ˕予੍ ೕ༮ࣇ
	ఆһ̔ਓ 
 ༰ʜମことのൃ達なͲの૬ஊ

˒こΕ͔Β
͡めるೕ৯
ࣨڭ

̍  ��ɿ��
ʙ ��ɿ��

�ɿ��
ʙ ��ɿ��

�ʙ ࣇ݄͔�
	ఆһ ��ਓ 
 ༰ʜೕ৯の͡めํの

˒͔み͔み
ࣨڭϐΧࣃ ��  �ɿ��

ʙ ��ɿ��
�ɿ��
ʙ �ɿ��

� ʙࡀ � ࡀ � ͔݄
ࣇ 	ఆһ ��ਓ 


ϒϥγࣃ༺ຏ্͖͛る͍ͯͬʜ͍ͭͪ࣋
༰ʜ༮ࣇ৯とࣃの、্͛ຏ͖の

˒ツΠϯζ
ަྲྀձ ̔  ��ɿ��

ʙ ��ɿ�� ʕ
ɾଟの්
ࣇɾଟࣇのࢠ
ʢఆһ̑組ʣ

༰ʜใަ、ަྲྀձ

��� ݄ͷอ݈ηϯλʔҊ 	༧ఆ 


৽ܕίϩφΠϧスײછ症֦େ防ࢭのためօ͞Μの健康と҆શをྀ͠ߟ、
��݄のอ健ηϯλー事ۀのҰ෦をม͍ͯͤ͞ߋた͖ͩ·すɻ

Ͳͱ͓͞Μࢠ

ఀंઢؠಓݝ
県
道
名
古
屋
江
南
線

新
柳
通
線

ઢٶҰؠಓখݝ
อ健ηϯλー

༣ศہ

8 &

/

4

岩
倉
駅

ॴࢢ

中ԝ
ެԂ

健ࣇ݄͔�　 	ྩ � �݄生 
ࡀ�、 健ࣇ݄͔�
	 ྩݩ �݄生 
、� 健ࣇࡀ 	 ฏ成 ��  �� ݄生 

の対ऀに、ݸผ௨を͍ͯ͠·すɻ
సೖ͠たਓݸผ௨͕ಧ͍ͯ
͍な͍ਓ、อ健ηϯλーに
͝࿈བྷく͍ͩ͞ɻ

ೕ༮߁݈ࣇࠪʹ͍ͭͯ

の対ऀに、ݸผ௨を͍ͯ͠·すɻ

߹ઌɹὸ �������

˞৽ܕίϩφΠϧスのײછ֦େ防ࢭの؍͔Β、ߦ事ʢ健ɾݕをؚΉʣ͕中ࢭ·た༰͕มߋ
となる߹͕͋り·すɻ࠷৽のใに͍ͭͯ、֤୲に͓͍߹Θͤく͍ͩ͞ɻ

˞ೕ༮ࣇ健康૬ஊʮ̏ີʯをආ͚るため、ྩ �、予੍のҭࣇ૬ஊにม͠ࢪ࣮ͯ͠ߋ·すɻମܭଌをر͞Εる߹ݸผに対Ԡ͠
·す͕事ۀの関ر、্のؒ࣌にఴ͑な͍߹͋り·すɻ·ͣ͝࿈བྷく͍ͩ͞ɻʢὸ �������ʣ

Ұൠෆྍ࣏අͷॿ
　ෆ症とஅ͞Ε、ਓतਫ਼ 	 ҩྍอݥద༻֎のみ 

をड͚ΒΕた්͝に、ෛ୲͠たඅ༻のҰ෦をॿ成ͯ͠
͍·すɻॿ成ֹࣗݾෛ୲ֹの �の �Ͱ �͋た
り �ສ �ઍԁを্ݶとͯ͠、࿈ଓする �ؒͰすɻॴ
ಘ੍͕͋ݶり·すɻਃ૭ޱอ健ηϯλーͰすɻな͓、
ྩ �ʢྩ � �݄͔Βྩ � �݄ྍʣ
のਃݶظ、ྩ ��݄�� ͰすɻࢢϗーϜϖー
δに͍ͯ͠ࡌܝ·すɻৄ͠く、͓͍߹Θͤくͩ͞
͍ɻ
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Ϋ ロ ス ϫ ʵ ド パ ζ ル♪ Ωーϫードをもとに、Ϋロスϫードを成さͤよ͏ �
৭マスの文ࣈを並か͑ると͑ができます。
ਖ਼ղ者のதからநબで３人に、�͍ʙΘ͘ΜߴٱεςοΧʔ 	大 

をプϨθント ��

1 ̎ 3

� 5

� 7 �

� 10

11 12 13

1�

Ԡื方๏
　はがきにඞཁ߲ࣄをه入の͏͑、ӈ͋هて先まで
おૹりください。બ者のൃදは品のൃૹをもっ
て͑さͤていただきます。
　ԼهϑΥームからもԠืをड͚͚ています。
IUUQs���XXX�DJUZ�JXBLVSB�BJDIJ�KQ�DNsGPSN�
FORVFUF�QIQ JE�10
※Ԡืはお１人につき１ճまでとさͤていただきます。

˔͋ͯઌ　˟ ��2������岩倉市ൿॻاը՝
ௌグループ͋てใ
˔ඞཁ߲ࣄ　ᶃ並ସ͑た͑　ᶄ໊ࢯʢ;
りがなʣ　ᶅ༣ศ൪߸・ॅॴ　ᶆి話൪߸　
ᶇࠓ月߸の感ʢҙʣ
˔Ԡื12　ݶظ月 15日  	 日ফҹ༗ޮ 


先月の͑は「シϞπΩ」でした。

λςͷΩʔϫʔυ
1 スϙーπやゲームのಘ。
2 つきՌてて、なくなること。
3 ϑビϥイϋンがݐてたத国のԦே。
5 ԁঢ়のにؙい಄をつ͚、؆୯な࠼

৭をしてঁ児の࢟をදしたもの。
7 ࣄがはかどらないで、たまりとどま

ること。
� 「ཚ」のಡみํ。
10 。ॏにもॏなっているӢز
11 ʓʓ૾、ʓʓ自ࢍ
12 のௗٶೆ౦෦にҐஔし、͋るਆݝॏࡾ

લொとしてൃ達した市で「ਆ」ډ
のҟ໊を持つ市。ʓʓ市

ϤίͷΩʔϫʔυ
1 ਫりのためや൘を、間をすかͤて

ுったচなど。
3 Ϟンΰル人など༡民のॅډ。
� わざわいがىこるもと。「ʓʓʓをす」
� ͋てこすり。「ʓʓʓʓに͏ݴ」
� ながさ。た͚。「ʓʓʓがりない」
11 へりくだってஅること。
13 。倉・ࣨொ時の質のことח
1� し、戦ܴるのをؼが戦いにউってୂ܉

উをه೦するためにެԂなどにઃ͚た。

಄ ͷ ମ ૢ

健康課健康支援グループ
(保健センター内☎37-3511)

みんなでやろうよ ♪ いわくらシルリハ体操
˒ シルリハ体操とは？ ˒　　立つ、座る、歩くなど日常生活動作を楽にするために考えられた体操です。

【 腰痛予防編　腹
ふくしゃきん

斜筋のストレッチ①♪ 】
①椅子に座り、腕を組み、肩をつかむ

ʜ�౾ࣝ�ʜ
※「腹斜筋」
　ෲ෦ʹࣼΊʹͭいͯいΔےͰ͢ɻମΛͻͶΔ࡞༻͕
͋Γɺาくͱ͖ʹಇ͖·͢ɻ

★

ෲࣼے

②左右に体をひねる

ଉΛు͖ͳ͕らແཧͳくΏͬ
くΓͱಈ͔ͯ͠ 1� ඵఔอ
ΐ͏ɻ͠·࣋͠

ମΛͻͶͬͨଆͷ͓৲ʹମ
ॏΛҠ͢ͱΑΓͻͶΔ͜ͱ
͕Ͱ͖·͢ɻ
Ҝ͔ࢠらམͪͳいΑ͏ʹ
Λ͚ͭͯくͩ͞いɻؾ



広報いわくら　令和2年12月号4�

録音図書をご存知ですか？
　ͷෆࣗ༝ͳਓͷͨΊʹ報ఏڙΛతͱͯ͠୯ߦຊ
ࢽࡶͳͲΛԻԽͨ͠ͷͰ͢ɻ
ڠԻ༁ͷձ�͋ΊΜ΅ʯͷࢢؠਤॻؗͰɺʮࢢؠ　
ྗʹΑΓɺจࣈɺਤɺදɺࣸਅͳͲΛग़དྷΔݶΓ࣮ʹ
ԻԽͯ͠$%ʹͯ͠い·͢ɻͰจࣈΛಡΉ͜ͱ͕ࠔ
ͳਓͰಡॻʹ͠Ή͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ

●߹ઌ　ࢱ՝ো͕いࢱάϧʔϓ　ʢὸ �������ʣ　（協力：岩倉市音訳の会　あめんぼ）

みんなに知ってほしい
 視覚障がいの豆知識　Vol. ２

؆୯ ��� ඒຯし͍ࡊϨγϐ
健康͍ΘくΒ ��ʙϓϥス �、ࡊྉཧのఏҊʙ

健康՝健康ࢧԉάϧーϓʢอ健ηϯλーὸ��ô����ʣ

ผʂ͓͍ࡊ成͠たʮ࡞৯の健康づくり推進һ͕ࢢؠ˒
͍͠ྉཧϨγϐूʯをอ健ηϯλーͰ͍ͯ͠·すɻ

作り方

①�େࠜൽをΉ͖、̍ᶲ෯の͍ͪΐ͏りに͠·すɻ

˞େࠜԼᣐͰ͠·すɻ

②�ް༲͛熱౬を͔͚༉ൈ͖͠·すɻこΕを৯す͍େ͖͞に

　�り·すɻ

˞①のେࠜのԼᣐͰޙの౬をར༻ͯ͠༉ൈ͖͠·すɻ

③�ುఈに、①のେࠜをฏΒにೖΕ、্にް༲͛をのͤ·すɻͩ͠ो

　�をେࠜに͔ͿるくΒ͍に͗、ಅޙ中ՐͰ̓ʙ֖̔をͯ͠��

　�ࣽ·すɻ

④�େ͕ࠜಁ͖௨͖ͬͯたΒ、ௐຯྉをೖΕ、͞Βに ��ఔࣽ·

　�すɻࣽो͕গなくなͬたΒڧՐにͯ͠রりをग़͠·すɻ

をࢠみͰ࿅りਏ、にେࠜとް༲͛をり߹Θͤͯोを͔͚ث�⑤

　�ఴ͑·すɻ

大根と厚揚げ煮

ྉɹ̎ਓࡐ
ɾେࠜ　　　　���̶　
ɾް༲͛　　　�ຕ
ɾ͠ΐ͏Ώ　　େ̎͞͡
ɾ࠭　　　　େ̎͞͡�̏
ɾみりΜ　　　େ̍͞͡�̎
ɾञ　　　　　େ̍͞͡�̎
ɾͩ͠ो　　　���NM

Ͱࠃʣɺશऀ࣋खாॴऀいΔਓʢোͯͬ࣋ো͕いΛʹ֮ࢹ　 �1ສਓɻ ���ਓʹ̍ਓͷׂ߹Ͱ͢ɻશɾऑࢹɾࢹ
ͳͲো͕いͷఔ͞·͟·Ͱ͢ɻࡥڱ

図書館所蔵の録音図書
̍　͜ͱわ͟　ࢠͰָ͠Ή ���　　
ฤߐɾԬ্ླࢠओහࢁ　　　　　　　　　　　　　　　
̎　ઙޫݟγϦʔζ　　　　　ా߁ஶ
̏　ࠢͷࣗ༝ਓ　　　　�　　　��ીҁࢠஶ

˛
Ի༁ͷձ�͋ΊΜ΅ͷࢢؠ
　Իͷ༷ࢠʢਤॻؗʹͯʣ

広報音声版があります
　ʮ広報いわくらʯɺࣾձٞڠࢱձͷ広報ࢴʮΈΜͳͷ
;く͠ʯԻ൛ʢ$%
 ͕͋Γɺࢢຽͳら୭Ͱฉく͜
ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ·ͨԻਤॻΛฉくͨΊͷࡐػͷߪೖʹ
ରͯ͠ॿ੍͕͋Γ·͢ɻ

　ଞʹଟ͋Γ·͢ͷͰ
͓い߹わͤくͩ͞いɻ



広報いわくら　令和2年12月号 42

PHOTO NEWS　まちの話題

　10 月 31 日㈯・11 月１日㈰に、総合体育
文化センターで市民文化祭が開催されました。

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
規模を縮小しての開催でしたが、会場にはさ
まざまな作品が並び、来場者は展示された作
品に見入っていました。

文化芸術で心豊かに

　10 月 25 日㈰、生涯学習センターで「ゲーム
で体感！ SDGs ～協働からマルチパートナー
シップのまちづくりへ～」が開催されました。
このイベントは、カードゲームを通して、楽し
く SDGs の本質を学ぶことを目的に行われまし

た。参加した人たちは、自分のグループの目標
達成のために戦略を練り、他のグループとも協
力していました。最終的には、全てのグループ
が目標を達成することができました。
※ SDGs：2030 年までに持続可能でよりよい世
界を目指す 17の国際目標です。

SDGs を楽しく学ぶ！



（ピックアップニュース）

　市民の健康増進や市民サービスの向上を図るため、
大塚製薬株式会社と「健康づくり等に係る包括的連
携に関する協定」を締結しました。

●主な連携協力内容

①健康づくりの推進に関すること
②生活習慣病予防の推進に関すること
③熱中症対策に関すること
④スポーツ振興に関すること
⑤その他健康づくりの取り組み、健康増進に資する
　目的を達成するために必要な事項に関すること

伝統文化に触れて
　11月９日㈪、岩倉北小学校３年生の児童が総
合的な学習の時間を活用し、山車について学び
ました。この取り組みは大上市場区山車保存会
の皆さんの協力で例年行われており、子どもた
ちは普段は触れることのできない山車に触れた

り、からくり人形の操作に挑戦したりしました。
保存会の皆さんは「岩倉の伝統に触れることで、
子どもはもちろんご家族も山車に愛着をもって
いただき、この先ずっと祭りに関わっていって
ほしいですね。そして、地域みんなで伝統を守っ
ていきたいですね。」とおっしゃっていました。
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The most beautiful season of 
rice fields
（曽野町　Amy Baker さん）

落ち葉の絨毯見つけました。
（栄町　スーさん さん）

「紅葉」
こんな近場に、美しい紅葉
（大矢公園）
（新柳町　まささん さん）

「虹」
11 月４日朝７時前後、西方向に
立派な虹が出ていました。
（磯田信夫 さん）

「朝の散歩」
石塚硝子の工場の間から、稲を
刈った田んぼに朝日が差し込ん
でいました。
（大地町　山本 さん）

「下水道工事進む」
工事関係の皆様、お疲れ様です。
東町での工事現場です。
（東町　蘭丸君ママ さん）




