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市民が主役のまちづくりルール　自治基本条例 　条例は次のように５章立て２５条の構成になっています。
　また、わかりやすい表記に心がけて、条文は、「です・ます」
調を採用しています。
　①前文
　②第１章　総則（第１条～第４条）
　③第２章　市政の主体（第５条～第９条）
　④第３章　協働の仕組み（第１０条～第１３条）
　⑤第４章　市政の運営（第１４条～第２４条）
　⑥第５章　条例の実効性の確保（第２５条）
　⑦附則

条例の構成

市は、市民、議会、執行機関から構成され、それぞれの役割と責務について定めています。

自治の担い手として役割と責務を担います
第2章

「市政の主体」

・市政とまちづくりに等しく参加する権利
・議会と執行機関が保有する情報について知る権利
・行政サービスを等しく受ける権利　

市民の役割と責務

市民の権利

・自治の担い手であることを自覚し、互いに尊重・協力して
まちづくりの推進に努めます。
・発言と行動に責任を持ち、次世代と市の将来に配慮します。
・行政サービスに対し応分の負担をします。

それぞれが
できることをするイワ～

市民は
・地域団体や市民活動団体による活動を通じ、市民自治活動の推進に
努めます。
地域団体と市民活動団体は
・団体相互の連携と協働に努めます。
議会と執行機関は
・市民自治活動の自主性と自立性を尊重します。

市民自治活動 ＜地域と協働＞
　市民の意見を広く市政に反映させるこ
と、協働によるまちづくりを推進するこ
とを目的に制定された条例で、市民討議
会やパブリックコメント、政策提案制度
などの市民参加手続の手法や協働の原則
などが規定されています。
　市のホームページでは、市民参加の手
続の実施状況や実施予定の手続を公表し
ています。

「市民参加条例」とは・・・

岩倉市が定める最高規範
です。この条例に従って、
市の運営を進めていきま
す。

位置づけ

条例とは

　岩倉市自治基本条例は、岩倉市における自治の基本となるルールとして、市民の皆さんと市職員が一　　緒になって岩倉市自治基本条例検討委員会で条例案を作成し、
議会で議決され、平成 25年４月１日から施行されています。
　この条例は、自治の基本的な考え方、市民・行政・議会などの役割や責務、協働の仕組み、分かりや　　すい市政運営の手段などを定めています。
　自分たちのことを自分たちが考え、責任をもって行動する岩倉らしい、市民が主体のまちづくりの推　　進を目指しています。
　今回の特集では、条例について市民の皆さんに広く知ってもらうために自治基本条例の内容やポイン　　トを紹介していきます。
　自治基本条例・市民参加条例については市ホームページにも紹介ページがあるので、ご覧ください。 【市ホームページ】

自治基本条例・市民参加条例
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市民が主役のまちづくりルール　自治基本条例特集

前文では、「過去、現在、未来」を軸として、岩倉市の特徴や自治基本条例の制定に至った経緯を表現しています。
総則では、条例の目的、位置づけの他、用語の定義、自治の基本原則について定めています。

市民を主体とした自治をめざします
前文

第１章「総則」

市民主体の原則 市民は、自治の担い手として、それぞれの個性、能力等を発揮し、自覚と責任を持って市
民主体のまちづくりを推進します。

情報共有の原則 市民、議会及び執行機関は、まちづくりに関する情報を互いに提供し、共有します。
協働の原則 市民、議会及び執行機関は、協働してまちづくりを推進します。

信頼の原則 市民、議会及び執行機関は、互いに尊重し合い、常に信頼関係を築くための努力をします。
信託による市政の原則 議会及び執行機関は、市民の意思を尊重し、市民からの信託に基づき市政を行います。

市民、議会及び執行機関が、主体的・自発的に共通の目
的を達成するために、相互の立場、特性等を認め合い、
尊重しながら、それぞれが役割と責任を持って、その特性、
能力等を発揮しつつ、共に考え、行動することです。

市内に在住・在学・在勤している人や、
市内で事業や活動を行う個人、団体です。

市民とは協働とは

第 3章
「協働のしくみ」 「協働」の具体的な方法等について定めています。

協働によるまちづくりを推進します

議会と執行機関は
・市民が市政やまちづくりに参加ができるよう環境整備に努めます。
・市民の提案や意見を市政とまちづくりに反映させるよう努めます。
市民、議会と執行機関は
・対等な立場で連携・協力し、協働のための環境づくりに努めます。

市民参加と協働 市民参加条例は、自治基本
条例から作られたイワ

＜市民の参加の機会の保証＞

〈自治の基本原則〉

協働によるまちづくりを
推進することによって、
市民を主体とした自治の
実現を図ることです。

目的

自治基本

！
「市民参加と協働に関し必要な事項は、別に条例で定めるものとします。」

という第 10 条第４項の規定に基づいて「市民参加条例」が制定されています。

　岩倉市自治基本条例は、岩倉市における自治の基本となるルールとして、市民の皆さんと市職員が一　　緒になって岩倉市自治基本条例検討委員会で条例案を作成し、
議会で議決され、平成 25年４月１日から施行されています。
　この条例は、自治の基本的な考え方、市民・行政・議会などの役割や責務、協働の仕組み、分かりや　　すい市政運営の手段などを定めています。
　自分たちのことを自分たちが考え、責任をもって行動する岩倉らしい、市民が主体のまちづくりの推　　進を目指しています。
　今回の特集では、条例について市民の皆さんに広く知ってもらうために自治基本条例の内容やポイン　　トを紹介していきます。
　自治基本条例・市民参加条例については市ホームページにも紹介ページがあるので、ご覧ください。

皆さん、
知っていましたか？
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市政運営の基本的な事項について定めています。

市民にわかりやすい市政運営をめざします
第4章

「市政の運営」

・市民は、自主防災に努め、市は災害時、速やかな状況把握と
対策を行います。
・執行機関は、危機管理体制を確立します。

危機管理および災害等緊急時の対応●執行機関の組織
●市民本位の市政運営
●計画的な市政運営
●情報公開と個人情報の適切な取扱い
●行政手続
●法体系の構築等
●法令等の遵守及び公益的通報
●財政運営等
●行政評価
●危機管理及び災害等緊急時の対応
●地域資源の継承

・市は五条川、桜並木、山車をはじめとする自然や伝統を
後世に残すよう努めます。

地域資源の継承

具体的な検証・改善の方法について定めています。

市民が検証します第5章
「条例の実効性

の担保」

・岩倉市自治基本条例の実効性を確保するため、岩倉市自治基本条例審議会を設置
しています。
・条例施行後、毎年審議会を開催し、審議会では条例に沿って取り組みがされている
かの確認・検証を行い、取り組みに反映しています。

自治基本条例審議会

募集！
自治基本条例市民ワークショップ を開催します！！
　「岩倉市自治基本条例」について、市民の皆さんと話し合いをします！
　特集記事を読んで、ちょっとでもお話がしてみたいなと思ったらご応募ください。
　皆さんのご応募お待ちしています！！

市民プラザ
　　多目的ホール

●応募資格
　18歳以上で、市内に在住・在勤・在学している人

ところ

とき 10 月 17日㈰
　午後１時 30分～４時

●募集人数
　30人程度

●応募方法
　（１）市役所に郵送（秘書企画課あて）
　氏名、年齢、住所、連絡先を記載してください。
　（２）インターネット応募
　二次元コードから

【問合先】　秘書企画課企画政策グループ（☎ 38-5805）

桜並木や山車を守って
いこうとしてるイワ～♪
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休日納付窓口 ( 市役所 2 階税務課 )

日曜市役所 ( 証明発行業務 )
午前 8 時 30 分～正午

2 特集　市民が主役のまちづくりルール　自治基本条例
6 市政通信

13 男女共同参画コーナー
14 協働のまちづくりコーナー
15 市制 50 周年特別連載企画

知ってた？これであなたも岩倉博士！
16 健康講座
17 情報コーナー
33 市民相談 / 分別収集・古紙と古着の日
34 10 月の保健センター案内

36 市制 50 周年記念事業「織田伊勢守信安没後 430 年記念
講演会」/ 頭の体操　クロスワードパズル

37 みんなに知ってほしい　視覚障がいの豆知識 Vol.7
/ 簡単 !!　美味しい野菜レシピ

38 いわくら今昔
39 フォトニュース /Pick Up News
40 いわフォト

目  次 － C O N T E N T S

10 月 17 日㈰午前 8 時 30 分～正午
☎ 38-5806

税・保険料等納期限

人　口 ( 令和３年９月 1 日現在 )
前月比 前年比

総人口 47,950 人 18 人 -132 人
男 23,956 人 1 人 -109 人
女 23,994 人 17 人 -23 人

世帯数 22,188 世帯 20 世帯 103 世帯

前月詳細
出生 36 人 転入等 218 人
死亡 41 人 転出等 195 人

情  報 － INFORMATION

休日急病診療担当医 (10 月 )
休日急病診療所（旭町一丁目 20 番地）
☎ 66-4708( 日曜日・祝日 )
受付 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 16:30

３日㈰ 髙田　幹彦（岩倉病院）
10 日㈰ 野﨑　俊光（のざき内科・循環器科

クリニック）
17 日㈰ 丹羽　克司（丹羽外科内科）

24 日㈰ 日比野　充伸（名草クリニック）

31 日㈰ 柵木　隆志（ませきクリニック）

※担当医が変わる場合があります。市ホームページでご確認
ください。
※風邪の症状（発熱・咳など）がある場合は、あらかじめ休
日急病診療所までご連絡ください。

岩倉市は
　・交通安全都市宣言　　　　（昭和 37 年 1 月 27 日）
　・核兵器廃絶平和都市宣言　（平成 7 年 12 月 20 日）
　・安全・安心なまち宣言　　（平成 16 年 12 月 6 日）
　・環境都市宣言　　　　　　（平成 25 年 3 月 28 日）
　・健幸都市宣言　　　　　　（平成 30 年 12 月１日）

のまちです。

岩倉市ホームページでは、英語、ポルトガル語、中国語、韓国語の翻訳に対応しています。
Iwakura City homepage supports English, Portuguese, Chinese and Korean translations. 
A página inicial da Iwakura City suporta traduções em inglês, português, chinês e coreano. 
岩仓市主页支持英文 , 葡萄牙文 , 中文和韩文翻译 .

이와쿠라시 홈페이지에서는 영어 , 포르투갈어 , 중국어 , 한국어 번역에 대응하고 있습니다 .

お店にも「広報いわくら」を置いてください !!　　　　
　マガジンラックなどに広報を置いていただけるお店を
募集しています。
　秘書企画課広報広聴グループ（☎ 38-5802）までご連
絡ください。次号から必要部数をお届けします。

市県民税（普通徴収）第３期

 11 月１日㈪国民健康保険税・
後期高齢者医療保険料第４期

介護保険料第７期

※口座振替を利用している人は、あらかじめ預金残高
の確認をお願いします。
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新型コロナワクチンの接種についてお知らせします
健康課 ( 保健センター内☎ 37-3511)、岩倉市新型コロナワクチン接種コールセンター ( ☎ 0120-056-712)

　市では、接種および予約が進んだことから、今後、予約枠を縮小していく予定です。
　ワクチン接種 ( ファイザー社製ワクチン ) を希望する人 (12 歳以上※ 12 歳になる人は接種券の到着後に予約可 ) は、早
めにご予約ください。
　新型コロナワクチンの接種については、発症予防効果などワクチン接種のメリットが、副反応といったデメリットより大
きいことが確認されています。一方でどんなワクチンでも、副反応が起こる可能性があるため、ワクチンについて、正しく
知ったうえで、接種の判断をしましょう。

二次元コードを読み込み、アクセスしてください。
市公式 LINE からも予約ができます。

☎ 0120-056-712 （受付時間：月～金曜日 ( 祝日除く ) 午前９時～午後 5 時）

【Web 予約】

【コールセンター】

●予約方法

●ワクチン接種の効果や副反応に関する問い合わせについて
　愛知県新型コロナウイルス感染症 健康相談窓口をご利用ください。
　平日、土・日曜日、祝日 午前 9 時～午後 5 時 30 分 ( ☎ 052-954-6272)
　平日 午後 5 時 30 分～翌午前 9 時、土・日曜日、祝日 24 時間 ( ☎ 052-526-5887) 

※ 1回目と 2回目の接種は、セットになっています。体調不良等のやむを得ない事情がある場合を除き、
　1 回目接種後の 2 回目接種日 ( ファイザー社製ワクチンは、3 週間後の同じ曜日・時間・会場 ) の変更は
ご遠慮ください。

（9 月 30 日㈭までは、毎日 ( 祝日除く ) 午前 9 時～午後 5 時）

　新型コロナウイルスの変異株は、感染力が高く、若い世代も重症化する人が増えています。また、ワクチン接種後も
新型コロナウイルスに感染する可能性があるため、ワクチン接種の有無にかかわらず、引き続き感染予防対策をしてい
ただきますようご協力をお願いします。

×
３つの密

( 密集・密接・密閉 ) の回避 マスクの着用 石けんによる手洗いや
手指消毒用アルコールによる消毒

【感染予防対策の継続をお願いします】



市政通信
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●問合先
　商工農政課商工観光グループ（☎ 38-5812）
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※会場の一部が変更になる場合があります。

※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事等が中止または
内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。
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興
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事等が中止または
内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

市
民
文
化
祭

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
グ
ル
ー
プ
（
☎
３
８
‐
５
８
１
９
）

【
市
民
文
化
祭
】

●
と
き　
11
月
６
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
６
時
、
７
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４
時

●
と
こ
ろ　
総
合
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

●
内
容

★
第
48
回
美
術
展　
日
本
画
、洋
画
（
版
画
、平
面
デ
ザ
イ
ン
を
含
む
）、書
、彫
刻
工
芸
、

写
真
の
作
品
を
展
示
。
ま
た
、
市
内
の
美
術
作
家
の
委
嘱
作
品
も
展
示
。

★
美
術
展
（
小
中
学
生
の
部
）　
市
内
在
住
ま
た
は
在
学
の
小
、
中
学
生
の
作
品
（
書
写
、

図
画
・
美
術
）
を
展
示
。

★
市
民
展　
市
民
の
皆
さ
ん
や
サ
ー
ク
ル
の
日
ご
ろ
の
活
動
の
成
果
を
発
表
す
る
作
品
展

で
す
。
手
工
芸
、
書
道
、
短
歌
、
俳
句
、
洋
裁
な
ど
の
趣
味
の
作
品
を
展
示
。

★
生
花
展　
１
階
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
で
展
示
。

★
盆
栽
展　
１
階
多
目
的
ホ
ー
ル
前
で
展
示
。

【
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
】

　
文
化
祭
会
場
で
は
、文
化
祭
に
協
賛
し
て
、美
術
展
審
査
委
員
の
有
志
に
よ
る
作
品
チ
ャ

リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　
な
お
、
売
上
金
は
額
代
を
除
き
、
岩
倉
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
寄
付
さ
れ
ま
す
。

●
価
格　
額
付
で
、
１
点
に
つ
き
１
万
円

●
申
込
方
法　
展
示
期
間
中
に
、指
定
用
紙
（
会
場
に
用
意
し
ま
す
）
に
ご
記
入
の
う
え
、

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

― 

来
場
者
へ
の
お
願
い 

―

●
上
履
き
（
ス
リ
ッ
パ
な
ど
）
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

●
会
場
内
で
は
、
他
の
来
場
者
と
距
離
を
空
け
て
鑑
賞
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
大
き
な
声
で
の
会
話
は
お
控
え
く
だ
さ
い
。

●
会
場
内
が
混
雑
し
た
場
合
は
、
入
場
を
制
限
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
発
熱
や
風
邪
症
状
が
あ
る
場
合
は
、
来
場
を
お
控
え
く
だ
さ
い
。

【
第
50
回
市
民
音
楽
祭
は
中
止
し
ま
す
】

　
11
月
７
日
㈰
に
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
第
50
回
岩
倉
市
民
音
楽
祭
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止
と
さ
せ
て
い
た
た
だ
き
ま
す
。

私
立
高
等
学
校
等
の
授
業
料
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

学
校
教
育
課
学
校
教
育
グ
ル
ー
プ
（
☎
３
８
‐
５
８
１
８
）

●
対
象　
10
月
１
日(

基
準
日)

現
在
、
私
立
高
等
学
校
お
よ
び
専
修
学
校

の
高
等
課
程
に
在
籍
す
る
生
徒
の
保
護
者
で
、
基
準
日
に
お
い
て
市
内
に
住

所
が
あ
る
人
。

　
た
だ
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

①
基
準
日
に
お
い
て
、
特
待
生
な
ど
で
授
業
料
の
納
付
を
全
額
免
除
さ
れ
て

い
る
生
徒
の
保
護
者

②
通
信
制
の
課
程
、
専
攻
科
ま
た
は
別
科
に
在
籍
し
て
い
る
生
徒
の
保
護
者

●
補
助
区
分　
愛
知
県
私
立
高
等
学
校
等
授
業
料
軽
減
補
助
金
交
付
要
綱
に

準
じ
て
所
得
区
分
を
設
け
て
い
ま
す
。
な
お
、
父
お
よ
び
母
と
も
に
所
得
が

あ
る
場
合
は
、
２
人
分
の
合
計
金
額
に
な
り
ま
す
。

●
申
請
方
法　
所
定
の
申
請
書
に
在
籍
校
の
証
明
を
受
け
た
も
の
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
か
、

学
校
教
育
課
で
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
申
請
期
間　
10
月
１
日
㈮
～
10
月
29
日
㈮
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

母
子
・
父
子
家
庭
医
療
費
受
給
者
証
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
更
新
手
続
を
お
願
い
し
ま
す

市
民
窓
口
課
保
険
医
療
グ
ル
ー
プ
（
☎
３
８
‐
５
８
３
３
）

　
有
効
期
限
が
10
月
31
日
と
な
っ
て
い
る
人
は
、
更
新
手
続
が
必
要
で

す
。
９
月
に
対
象
者
へ
更
新
申
請
書
を
送
付
し
ま
し
た
の
で
、
必
要
事

項
を
ご
記
入
の
う
え
、
ご
返
送
く
だ
さ
い
。
引
き
続
き
該
当
す
る
人
に

は
、
11
月
１
日
か
ら
有
効
の
受
給
者
証
を
10
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。
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介
護
保
険
事
業
の
運
営
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

長
寿
介
護
課
介
護
保
険
グ
ル
ー
プ
（
☎
３
８
‐
５
８
１
１
）

　
第
７
期
介
護
保
険
事
業
計
画
（
平
成
30
年
度
～
令
和
２
年
度
）
の
最
終
年
度
と
な
る
令
和
２
年
度
の
介
護
保
険
事
業
の
運
営
状
況
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
要
介
護
（
要
支
援
）
認
定
者
数
は
１
９
３
５
人
で
、
令
和

元
年
度
末
か
ら
64
人
増
加
し
ま
し
た
。

　
介
護
保
険
制
度
で
は
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

す
る
と
、
サ
ー
ビ
ス
費
用
の
１
～
３
割
（
平
成
30
年
７

月
ま
で
は
１
割
ま
た
は
２
割
）
を
利
用
者
が
負
担
し
、

残
り
を
介
護
給
付
費
と
し
て
お
支
払
い
し
て
い
ま
す
。

令
和
２
年
度
の
介
護
給
付
費
総
額
は
約
28
億
円
で
し
た
。

　
介
護
保
険
制
度
は
、
介
護
保
険
料
［
65
歳
以
上
の

人
（
第
１
号
被
保
険
者
分
）
と
40
歳
～
64
歳
の
人
（
第

２
号
被
保
険
者
分
）］
と
、
公
費
（
国
・
愛
知
県
・
岩

倉
市
）
の
負
担
に
よ
り
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
65
歳
以
上
の
人
（
第
１
号
被
保
険
者
）
の

保
険
料
収
納
状
況
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

　

総
合
事
業
は
、
被
保
険

者
が
要
介
護
（
要
支
援
）

状
態
と
な
る
こ
と
を
予
防

し
、
地
域
に
お
い
て
自
立

し
た
日
常
生
活
を
営
む
こ

と
が
で
き
る
よ
う
支
援
す

る
た
め
の
事
業
で
す
。
総

合
事
業
に
か
か
る
費
用
は

下
表
の
と
お
り
で
す
。

　
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
は
、
施
設
に
入
所
す
る
サ
ー
ビ

ス
（
施
設
サ
ー
ビ
ス
）
と
、
在
宅
で
受
け
る
サ
ー
ビ

ス（
居
宅
サ
ー
ビ
ス
）が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
サ
ー

ビ
ス
利
用
者
は
左
図
の
と
お
り
推
移
し
て
い
ま
す
。

★
要
介
護
（
要
支
援
）
認
定
者
数

★
介
護
給
付
費
総
額
の
状
況

★
介
護
保
険
料
の
収
納
状
況

★
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
（
総
合
事
業
）

の
状
況

★
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
の
推
移

表１  要介護（要支援）認定者数の推移

平成 30 年度末 令和元年度末 令和２年度末

（グラフ下から）
■要支援 1  ■要支援 2  ■要介護 1  ■要介護 2
■要介護 3  ■要介護 4  ■要介護 5

2,000
1,800
1,600
1,400
1,200
1,000

800
600
400
200

0

（人）

1,820 1,871 1,935
133
216

232

251

323

348

432

108
212

241

246

269

366

429

126
194

224

242

242

375

417

施設サービス 居宅サービス 計

1,800
1,600

1,400
1,200
1,000

800
600

400
200

0

（人）

平成
30 年度末

令和
元年度末

令和
２年度末

表２  介護サービス利用者の推移

表３  介護給付費総額の状況

平成
30 年度

令和
元年度

令和
２年度

15

20

25

30
（億円）

区分 支給額
介護予防・生活支援

サービス事業費 79,016,243 円

一般介護予防事業費 2,494,067 円
審査支払手数料 154,110 円

合計 81,664,420 円

表４  介護予防・日常生活支援総合事業の状況
（令和２年度）

平成 30 年度 令和元年度 令和２年度
賦課額 731,629,650 円 722,336,250 円 716,027,150 円

収納額 718,572,700 円 708,593,500 円 700,656,400 円

収納率 98.2% 98.1% 97.9%

表５  介護保険料の収納状況

264

1,270

1,534

283

1,286

1,569

290

1,388

1,678

25.1
26.2

28.0
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人間ドック・脳ドックの費用

★助成を受けるためには、市民窓口課への事前の申し込みが必要です（電話可）。

※市民窓口課へ申し込み後、受診券を交付します。
区分 検査項目 検査費用額 助成額

A コース

身長、体重、腹囲、BMI、視力、身体診察、
血圧 、肝機能検査、血中脂質検査、血糖検査、
尿検査、　血清クレアチニン検査、心電図検
査、　便潜血検査、胸部Ｘ線検査

10,000 円 10,000 円

B コース Ａコース＋腹部超音波または腹部ＣＴ 15,000 円 ～ 26,000 円 12,000 円 ～ 13,000 円

C コース Ａコース＋腹部超音波または腹部ＣＴ
＋胃部Ｘ線または胃カメラ 21,000 円 ～ 39,000 円 15,000 円 ～ 17,000 円

オプション 胸部ＣＴ、眼底・眼圧検査 1,300 円 ～ 3,000 円 500 円 ～ 1,000 円
対象者

・市の国民健康保険に加入している 40 歳以上で、国民健康保険税に未納がない世帯の人
・市が実施している集団健診（保健センター）や脳ドック検査を受ける人は、人間ドック費用の助成はできません。
※助成を受けるための申請の際は、検査結果（写）と領収書（写）の提出が必要です。

実施医療機関
有馬医院、いとうクリニック、いわくら内科・呼吸器内科クリニック、岩倉東クリニック、岩倉病院、
おしたにクリニック、かみのクリニック、丹羽外科内科、のざき内科・循環器科クリニック、
ませきクリニック、名草クリニック、ようてい中央クリニック　　（五十音順）

受診期間
令和４年 3 月 31 日まで（日曜日、祝日、年末年始は除く）

【国民健康保険の人間ドック助成の内容】

を助成しています
市民窓口課保険医療グループ（☎ 38-5833）

A コースの場合、助成を受けると実質自己負担 0 円

【後期高齢者医療の人間ドック助成の内容】
※市民窓口課へ申し込み後、受診券を交付します。

検査内容  A コースのみ。　国民健康保険の A コースの検査内容と同様です。

助成額  10,000 円

対象者

・後期高齢者医療に加入している人で、後期高齢者医療保険料に未納がないこと。
・市が実施している集団健診（保健センター）や脳ドック検査を受ける人は、人間ドック費用の助成
はできません。
※助成を受けるための申請の際は、検査結果（写）と領収書（写）の提出が必要です。

対象医療機関  国民健康保険と同様です。

受診期間 令和 4 年 3 月 31 日まで（日曜日、祝日、年末年始は除く）

集団健診の健診項目に、便潜血検査と胸部 X 線検査をプラスして、
実質自己負担 0 円で受診できます。
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※市民窓口課へ申し込み後、受診券を交付します。
区分 検査項目 検査費用額 助成額 自己負担額

脳検査 血圧測定、MRI 検査、MRA 検査 25,000 円 13,000 円 12,000 円

脳ドック

問診、身体計測、血圧測定、MRI 検査、
MRA 検査、血液検査、血液生化学検査、
血清クレアチニン検査、心電図検査、尿検
査、聴力検査、胸部Ｘ線検査

35,000 円 13,000 円 22,000 円

国民健康保険の対象者 後期高齢者医療の対象者

・35 歳以上で、国民健康保険税に未納がない世帯の人
・市が実施している集団健診（保健センター）や人間ドッ
ク検査を受ける人は、脳ドック費用の助成はできません。

・後期高齢者医療保険料に未納がない人
・市が実施している集団健診（保健センター）や人間ドッ
ク検査を受ける人は、脳ドック費用の助成はできません。

実施医療機関 受診期間

岩倉病院、ようてい中央クリニック 令和４年３月 11 日まで
（日曜日、祝日、年末年始は除く）

※ 脳神経外科に定期的に受診している人は、お申し込み前にかかりつけ医にご相談ください。

【脳ドック・脳検査助成の内容】　

児童手当の定期支払日をお知らせします
問合先　子育て支援課児童グループ（☎38-5810）

　10 月８日㈮は、児童手当の定期支払日です。通帳記帳等で入金をご確認ください。

▼支給月額

児童の年齢 児童手当 特例給付
３歳未満 15,000 円

5,000 円
３歳以上～
小学校修了前

第１子・第２子 10,000 円
第３子以降 15,000 円

中学生 10,000 円

★児童手当　所得制限限度額未満の人
★特例給付　所得制限限度額以上の人
※「第３子以降」とは、高校卒業まで（18 歳の誕生日後の最初の３月 31 日まで）の養育している児童のうち、３人目以降
の児童をいいます。
※所得制限限度額については、市ホームページをご確認ください。

児童手当の申請をお忘れではありませんか
　児童手当は、中学校卒業まで（15 歳になった後の最初の３月 31 日まで）の児童を養育している人に支
給されます。出生・転入等により新たに受給資格が生じた人は、子育て支援課で申請が必要です。
　児童手当は、原則、申請した月の翌月分からの支給となります。申請が遅れると、遅れた月分の手当を
受けられなくなりますので、出生・転入等の日の翌日から 15 日以内に申請してください。
※必要書類等くわしくは子育て支援課までお問い合わせください。
　なお、受給資格をお持ちの人が公務員の場合、職場での申請となりますので、ご注意ください。
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確定申告の準備はお早めに
この記事に関すること…税務課市民税グループ（☎ 38-5806）
確定申告に関すること……小牧税務署（☎ 0568-72-2111）

　例年２月中旬から前年分の確定申告の受付が始まりますが、申告書を作成するには前年中から必要な
書類を保管しておく必要があります。自身に申告の義務があるのか、申告した方がいいのか今一度ご確
認いただき、必要な準備を始めましょう。

所得税を納付する人（税額が源泉徴収税額を上回る人）
▶ 主な例 
・副業で給与を受け取っており、副業の収入が 20 万円を超える人
・営業所得、農業所得、一時所得や雑所得などがある人
・公的年金以外に受け取っている給与所得が 20 万円を超える人　など

申告の義務がある人

所得税の還付がある人（税額が源泉徴収税額を下回る人）
▶ 主な例 
所得税が源泉徴収されている人で・・・
・収入が年末調整済の給与のみで医療費控除や寄附金控除などの控除を申告する人
・年途中で退職をしており年末調整をしていない人
・住宅借入金等特別控除などの税額控除がある人　など

申告の義務はないが申告した方がいい人

▶ 申告に必要な主な書類
申告内容 主な必要書類

医療費控除 医療費の明細書作成のための領収書や「医療費のお知らせ」
年末調整していない保険の控除 控除証明書
寄附金控除 寄附金の受領証明書
給与・公的年金の収入 源泉徴収票（※振込通知書ではありません）
他の収入 収入と経費が分かる書類

▲詳細は国税庁
確定申告特集ページ

電子申告が
オススメ !!

e-TAX は、パソコンやスマートフォンで作成した確定申告書を税務署にデータで送信するこ
とができるシステムです。パソコンやスマートフォンで申告書を作成すれば、控除や税額を
自分で計算する必要がなく、計算ミスや記入漏れなどを防ぐことができます。e-TAX をご利
用いただくには、次の２つの方法があり、事前に準備が必要です。

　e-TAXで電子申告する場合の準備について　

マイナンバーカード方式
マイナンバーカードから読み込んだデータを利用
して申告書のデータを送信します。

【必要な準備】
・マイナンバーカードの取得
・ＩＣカードリーダライタまたはマイナンバーカー
ド対応スマートフォンの準備

ID・パスワード方式
マイナンバーの情報と紐づいたＩＤ・パスワード
を利用してデータを送信します。

【必要な準備】
マイナンバーと紐づいたＩＤ・パスワードの取得

（事前に税務署にマイナンバーが分かる書類と身分証
明書をお持ちいただくと発行することができます）

紛失や捨ててしまった
書類は、再発行を
お願いするイワ！



市政通信
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ワーク・ライフ・バランスと聞いて、どんなことを頭に思い浮かべますか？
★家庭のために仕事はほどほどに働く
★働く時間とプライベートの時間を同じにする　などは、少し誤解を含んでいます。
　ワーク・ライフ・バランスとは、生活と仕事のどちらかを犠牲にし、その割合を単純に調整することではありません。
　ワーク・ライフ・バランスとは、長時間労働や仕事中心といった働き方を見直すことにより、仕事を持つ人がやりがいや充実感を
持ちながら働き、仕事上の責任を果たすとともに、家庭や地域生活などにおいても、多様な生き方・活動が選択・実現できるように
していくことです。

●問合先　協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803）
男女共同参画コーナー

ワーク・ライフ・バランスの誤解！？

● 協働安全課市民協働グループ　（☎ 38-5803）

　2030 年にあるべき世界の姿を描いている SDGs（世界を変えるための 17 の目標）。この言葉を目に
する機会も増えてきましたが、「そもそも SDGs ってなに？」、「なんで SDGs って必要なの？」って人
も多いのではないのでしょうか。カードゲームで SDGs の本質を体感し、岩倉市を暮らし続けられるま
ちにしていきませんか。一人ひとりが主役！多くの人のご参加をお待ちしております。

●とき　　10 月 23 日㈯午後 1 時 30 分～午後 4 時 30 分（午後１時 15 分開場）
●ところ　生涯学習センター　研修室 1・2
●内容　　・アイスブレイク
　　　　　・カードゲーム「2030 SDGs」　など
●ファシリテーター　加藤武志さん（まち楽

らぼ
房㈲代表取締役、中京大学非常勤講師）

●対象　　市内在住、在勤の人
●定員　　25 人程度（先着順）
●参加費　無料
●申し込み　二次元コードを読み取り、電子申請・届出システムより
　　　　　　お申し込みください。

ゲームで体感 ！SDGs　～協働からマルチパートナーシップのまちづくりへ～

　仕事と生活の調和により、個人と企業と経済のそれぞれが win-win-win の好循環な関係を作りましょう。

スキルの向上（資格取得など）
心身のリフレッシュ（運動・趣味）

余裕ある育児・介護
多様な働き方（テレワークなど）

生産性の向上
所定外労働の減少による

残業代の削減
社員のモチベーションアップ

個人 企業

経済

市の取り組む施策の詳細は、こちらから→
市では、性別にかかわらず、誰もが暮らしやすい男女共同参画社会の実現に向け、計画的に施策に取り組んでいます。

※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事等が中止または
内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。



広報いわくら　令和３年10月号 14

おてらいぶ×縁日 2021（市民活動助成金対象事業）
いわくらい部♪　山口（☎ 080-5120-9402、E-mail：iwakulive ＠ gmail.com）

【市民活動に関する問合先】市民活動支援センター（市民プラザ内☎・FAX 37-0257）
【掲載に関する問合先】協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803）

●まちづくりネットワークの説明ページはこちら→
なにか社会の役に立ちたい、特技を生かしたいと思っ
ている人は、右の二次元コードからご覧ください。

●『メルマガかわらばん』にご登録ください。
市民主体のイベント情報を中心にお届けしています。
こちらから空メールを送ってください。→

協働のまちづくりコーナー

　地域の心の拠り所である「お寺」を会場に、音楽ライブと縁日型マルシェの地域密着イベント『おてらいぶ×縁
日 2021』を開催します。音楽、手作り品、グルメの一日をお楽しみください。

●とき　10 月 10 日㈰午前 10 時～午後２時 30 分
●ところ　長遠寺（八剱町郷 137）
●内容　アマチュアミュージシャンのライブと、手作り品や軽食などの販売
●参加費　無料
●申し込み　不要
☆来場先着 200 名様に「オリジナル記念うちわ」をプレゼント！

秋の市民プラザウィーク
市民活動支援センター（☎ 37-0257、E-mail：city-iwakuraplaza@city.iwakura.lg.jp）

　市民と市民活動団体の交流イベント「市民プラザまつり」。今回は期間を延長して「秋の市民プラザウィーク」
として開催します。

●とき　10 月９日㈯午前 10 時～ 16 日㈯午後５時
●ところ　市民プラザ
●内容　
①ステージイベント　10 月 10 日㈰（多目的ホール）　
ステージの発表と事前収録した映像による発表です。
午前の部：10 時 30 分～午後０時 30 分、午後の部：１時 30 分～３時
YouTube でも配信予定。詳細は市民活動支援センターホームページをご覧ください。
②活動紹介パネル展示　（全日開催、市民プラザロビー）　
各団体の活動内容を紹介するパネル展示です。（随時閲覧できます）
③本とモノの「わらしべ長者」（全日開催、市民プラザロビー）　

「読み終えた本」や「使わなくなったモノ」を持ち寄り、交換して活用するエコなイベントです。
④ Zoom 講座の仲間による Zoom を使った講演会（会議室１＋ Zoom）　10 月 16 日㈯午後２時～３時 30 分
絵画によるカウンセリングや花色コーチングなど「心理学」の講演会です。参加希望者は、上記までメールにて
お申し込みください。
※開催期間中、来場者アンケートにご協力いただいた人に「いわくらしや水」をプレゼント！



のんぼりくん

さくらちゃん

　スポーツの秋だね。
　そういえば、い～わくん。古い広報
を見ていたら、これを見つけたよ。
　昭和 48年に開催された第 7回の
市民体育祭のプログラムだよ。

　最近は、涼しくなってきて、過ごしやすくてい～わ♪
　身体を動かすのにいい季節イワ！

　岩倉市の市民体育祭は、全市民が北小学校校庭に集まり、一日スポーツを
楽しみ、技を競う祭典として昔から市民に親しまれてきたのよ。

　昭和48年 !?
　それで第７回って岩倉市になる前から開催されてるイワ‼
　市民体育祭は、そんなに昔からあったイワ？

　過去の市民体育祭では、1500 ｍ走やかりもの競争など現
在では行われていない競技があったんだよ。
　その他にも樽を転がす競技なんかも行われていたんだ。

　すっごく楽しそうだから、　ぼくもやってみたい～わ！

▶▶▶ 次号は史跡公園についてご紹介します。お楽しみに！広報いわくら　令和３年10月号15

い～わくん

【過去の市民体育祭で実際に行われていた競技】

▲かりもの競争 ▲樽まわし競争▲タイヤころがし

第
回10

～ 市民に親しまれ続ける市民体育祭～

市制 50 周年特別連載企画
知ってた？  これであなたも岩倉博士！
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テ
レ
ビ
を
つ
け
れ
ば
コ
ロ
ナ
、
コ
ロ
ナ

で
鬱
々
し
ち
ゃ
い
ま
す
ね
。
で
も
あ
ま
り

に
も
誇
張
さ
れ
た
り
切
り
取
ら
れ
た
報
道

が
多
す
ぎ
る
気
が
し
ま
す
。

　
今
回
は
私
が
外
来
で
よ
く
聞
か
れ
る
こ

と
を
書
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

①
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
は
？

　

１
９
６
０
年
頃
に
発
見
さ
れ
て
い
ま

す
。
元
々
日
本
に
も
い
て
皆
さ
ん
が
風
邪

と
よ
ん
で
い
る
も
の
の
15
％
を
占
め
毎
年

冬
季
に
流
行
し
て
い
ま
し
た
。
６
歳
ご
ろ

ま
で
に
皆
さ
ん
経
験
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
現
在
話
題
に
な
っ
て
い
る
の
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
呼
ば
れ
て
い
て
今
ま
で

と
違
い
感
染
力
が
強
く
重
症
化
す
る
人
が

多
い
為
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
元
々
風
邪
で
す
の
で
初
期
症
状
で
は
鑑

別
で
き
ま
せ
ん
。
抗
原
ま
た
は
抗
体
検
査

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

②
今
話
題
に
な
っ
て
い
る
治
療
薬

Ａ　
イ
ベ
ル
メ
ク
チ
ン　
初
期
デ
ー
タ
に

捏
造
疑
惑
が
あ
り
ま
す
、現
在
再
調
査
中
。

健 康
座講
テ
レ
ビ
を
つ
け
れ
ば
、
コ
ロ
ナ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
岩
倉
市
医
師
会
　
押
谷
　
誠
　

Ｂ　
ア
ビ
ガ
ン　
国
内
で
は
藤
田
医
科
大

の
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
が
い
い
結
果
で
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

Ｃ　
レ
ム
デ
シ
ベ
ル　
人
種
に
よ
り
効
果

に
バ
ラ
ツ
キ
が
あ
り
追
跡
調
査
必
要
か
と

思
わ
れ
ま
す
。

Ｄ　
デ
キ
サ
メ
サ
ゾ
ン　
人
工
呼
吸
を
使

用
す
る
よ
う
な
患
者
さ
ん
に
は
効
果
が
あ

る
よ
う
で
す
。
初
期
使
用
で
は
増
悪
報
告

も
あ
り
ま
す
の
で
推
奨
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

Ｅ　
抗
体
カ
ク
テ
ル
療
法　
二
種
類
の
遺

伝
子
組
み
換
え
薬
を
混
ぜ
て
使
用
し
ま
す
。

マ
ス
コ
ミ
で
70
％
の
効
果
と
言
っ
て
い
ま

す
が
誤
解
の
あ
る
表
現
で
す
。
リ
ス
ク
減

少
70
で
効
果
と
は
違
い
ま
す
。
た
だ
７
日

以
内
の
投
与
治
験
で
ウ
イ
ル
ス
増
殖
を
抑

え
る
デ
ー
タ
が
あ
り
、
期
待
で
き
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　
新
薬
で
あ
る
こ
と
も
あ
り
、
外
来
で
ど

ん
ど
ん
使
っ
て
い
く
よ
り
絞
っ
て
使
う
ほ

う
が
い
い
か
な
と
思
い
ま
す
。
８
月
25
日

の
ニ
ュ
ー
ス
で
外
来
使
用
検
討
中
と
あ
り

ま
し
た
が
点
滴
後
の
経
過
観
察
、
薬
の
数

不
足
で
中
々
難
し
い
だ
ろ
う
と
思
い
ま

す
。

③
ワ
ク
チ
ン

　
（
※
１
）
８
月
22
日
ま
で
の
ワ
ク
チ
ン

接
種
後
の
死
亡
例
（
因
果
関
係
が
評
価
で

き
な
い
も
の
）
１
０
８
５
例
で
、
７
月
25

日
ま
で
の
副
反
応
発
生
率
１
９
２
０
２
／

７
４
１
３
７
３
４
８
＝
０・03
％
な
の
で
、

短
期
で
の
ト
ラ
ブ
ル
は
あ
ま
り
考
え
な
く

て
も
よ
さ
そ
う
で
す
。

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
進
ん
で
い
る
海
外
で

は
死
亡
率
の
低
下
が
あ
り
重
症
化
を
抑
え

る
効
果
は
期
待
で
き
そ
う
で
す

リ
ス
ク　
新
し
い
タ
イ
プ
の
ワ
ク
チ
ン
の

為
５
年
後
10
年
後
に
何
か
起
き
な
い
で
す

か
と
聞
か
れ
た
と
き
答
え
ら
れ
る
ド
ク

タ
ー
は
い
な
い
と
思
い
ま
す

　
分
か
る
こ
と
と
分
か
ら
な
い
こ
と
は
あ

り
ま
す
。
こ
れ
ば
か
り
は
５
年
後
に
な
ら

な
い
と
わ
か
り
ま
せ
ん
。
コ
ロ
ナ
に
対
抗

す
る
カ
ー
ド
は
い
ま
は
こ
れ
し
か
な
い
と

い
う
こ
と
で
す
。

　
も
う
一
つ
ワ
ク
チ
ン
を
打
っ
て
も
感
染

し
な
く
な
る
わ
け
で
は
な
い
で
す
。
自
分

が
感
染
し
て
い
る
の
に
マ
ス
ク
も
な
し
で

ウ
ロ
ウ
ロ
し
て
い
る
と
ウ
イ
ル
ス
を
ま
き

散
ら
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
ア
メ
リ
カ
は
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
率
が
高

い
の
に
も
か
か
わ
ら
ず
規
制
を
撤
廃
し
た

ら
新
規
感
染
者
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
ワ

ク
チ
ン
の
み
で
は
制
御
で
き
な
い
と
い
う

こ
と
で
す
ね
。

　

国
内
の
報
道
だ
け
で
な
く
、
ア
メ
リ

カ
の
デ
ー
タ
（
※
２
）
や
ロ
イ
タ
ー　

世
界
２
４
０
の
国
と
地
域
の
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
（
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ

Ｄ-

19
）
感
染
者
（
※
３
）
見
て
み
る

と
世
界
の
状
態
と
日
本
が
比
較
出
来
る

と
思
い
ま
す
。

　
小
児
科
に
つ
い
て
伊
藤
健
太
先
生
の

記
事
は
非
常
に
い
い
内
容
か
と
思
い
ま

す
。（
※
４
）

④
今
後
ど
う
な
っ
て
い
く

　
以
前
ス
ペ
イ
ン
風
邪
と
新
型
コ
ロ
ナ

と
比
較
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
１
０
０
年

ほ
ど
た
っ
て
い
ま
す
が
有
効
な
薬
が
な

い
以
上
で
き
る
こ
と
は
あ
ま
り
変
わ
り

ま
せ
ん
。
そ
れ
ど
こ
ろ
か
グ
ロ
ー
バ
ル

化
が
進
ん
で
い
る
た
め
一
国
で
封
鎖
で

き
て
も
す
ぐ
に
ま
た
変
異
し
た
ウ
イ
ル

ス
が
侵
入
し
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

　
日
本
は
国
民
性
な
の
か
分
か
り
ま
せ

ん
が
驚
く
ほ
ど
抑
え
ら
れ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。
最
近
増
加
傾
向
な
の
で
も
う

一
度
行
動
を
考
え
ま
し
ょ
う
。
ウ
イ
ル

ス
は
一
人
で
遠
く
に
行
け
ま
せ
ん
。
人

の
流
れ
を
抑
え
て
各
々
が
感
染
対
策
す

る
ほ
か
な
い
と
思
い
ま
す
。

　
私
も
も
う
飽
き
飽
き
し
て
ま
す
。
で

も
誰
が
悪
い
わ
け
で
も
な
い
の
で
も
う

少
し
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

※ 1厚生労働省ホームページ　「新型コロナワクチンの副反応疑い報告について」：https://www.mhlw.
go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/vaccine_hukuhannou-utagai-houkoku.html
※２アメリカのデータ :https://www.aap.org/
※３ロイター　世界 240の国と地域の新型コロナウイルス感染症（COVID-19）感染者 :
https://graphics.reuters.com/world-coronavirus-tracker-and-maps/ja/
※４伊藤健太先生の記事 :https://www.buzzfeed.com/jp/kentaitou/covid-19-children
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

情報コーナー情報コーナー
Iwakura City Information 

広告 広告

健　　康…………P17
募　　集…………P20
お知らせ…………P24
イベント…………P29

イベント等の中止・延期に関する
最新情報については、ホームペー
ジをご覧ください。

健  康

10 月・11 月で、すでに中止が
決定しているイベント
10 月３日㈰　健幸都市宣言のま
ち第 53 回市民体育祭
10 月 24 日㈰　自然生態園イベ
ント「とんぼ池であそぼう」
10 月 24 日㈰　岩倉市消防観閲
式
11 月　みのりの里まつり
11 月 6 日㈯　岩倉文化協会民踊
のつどい
11 月７日㈰　第 50 回市民音楽
祭
11 月 13 日㈯・14 日㈰　いわく
ら市民ふれ愛まつり 2021
11 月 27 日㈯　多世代交流事業
ふれあい歩け歩け大会

新型コロナウイルス感染症相談・受診方法について

　岩倉病院では安心して受診していただくために、発熱外来を開設してい
ます。発熱などの症状がある人は、屋外に設置した発熱外来で診察を行い
ます。受診希望の人は前日または当日予約が必要です。

●対象となる症状（原則 16 歳以
上）
・37 度以上の発熱・風邪症状
・息苦しさ（呼吸困難）・強いだる
さ（倦怠感）　
●診察時間　月～金曜日の午後 1
時～ 4 時

●予約専用電話
☎ 090-5853-2572
月～木曜日：午前 9 時～午後 7 時
金曜日：午前 9 時～正午

発熱外来のご案内
岩倉病院（☎ 090-5853-2572（予約専用））

かかりつけ医等の
地域で身近な医療機関

かかりつけ医等を持たない場合や
相談する医療機関に迷う場合

江南保健所
☎ 55-1699
平日：午前 9 時～午後 5 時 30 分

夜間・休日相談窓口
☎ 052-856-0315
平日：午後 5 時 30 分～翌午前 9 時
土・日曜日、祝日：24 時間体制

相談した医療機関で、
診療・検査可能であるか

YESYES

電話相談電話相談

案内案内
診療・検査

発熱等の症状がある人

診療・検査医療機関

●岩倉病院（☎ 37-8155）
●のざき内科・循環器科クリニック（☎ 37-2018）

NONO

（市内では、下記の医療機関が指定されています。）

案内案内

受診・相談センター

まずは、電
・ ・ ・
話でご相談ください

健康課健康支援グループ ( 保健センター内☎ 37-3511）

電話相談電話相談

10 月・11 月で、すでに延期が
決定しているイベント
10 月 1 日㈮、14 日㈭、22 日㈮、
27 日㈬　学校給食市民試食会
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

広告 広告

健  康

いつでも、どこでも、どなたでも、気軽に参加できる
いわくらシルリハ体操教室　始まります！！

健康課健康支援グループ ( 保健センター内☎ 37-3511)

　申し込みは不要です。お気軽に、各会場にお越しください。

●とき・ところ　下表のとおり
●講師　いわくらシルリハ体操指導士
●対象　介護予防に取り組みたい市民
●持ち物・服装など　マスク、動きやすい服装、飲み物、上靴（さくら
の家会場のみ）
●参加費　無料

第３期シルバーリハビリ体操指導士養成講座
健康課健康支援グループ（保健センター内☎ 37-3511）

●とき　11 月４日・11 日・
18 日、12 月２日・９日・16 日
木曜日午前 10 時～午後 4 時
●ところ　市民プラザ多目的ホー
ル
●講師　籾内真二さん、佐藤晃嘉
さん ( 愛知県理学療法士会
理学療法士 )
●内容　シルバーリハビリ体操
と、それにかかわる筋肉や骨など
の解剖学および実技指導体験等

●受講資格　
市民で次の要件を満たす人
①常勤の職を持っていない概ね
60 歳以上の人
②地域で体操普及に協力できる人
③ 6 日間出席が可能な人
●募集人数　30 人 ( 先着順 )
●申し込み　10 月 22 日㈮まで
に、 保健センターへお申し込みく
ださい（電話可）。

　健康づくりでポイントを貯めた
人に、愛知県内の協力店舗・施設
でサービスや特典が受けられる

『まいか（あいち健康づくり応援
カード）』を差し上げています。
　10 月末までに 30 ポイント貯
まったポイントカードを保健セン
ターに提出した人に、抽選で市制
50 周年記念の岩倉特産品をプレ
ゼントします。
　詳しくは、保健センター・市役
所・総合体育文化センター・生涯
学習センター等で配布しているポ
イントカードか市ホームページを
ご覧ください。

●対象　小学生以上の市民および
市内在学・在勤者

　アプリ『あいち健康プラス』を
使って、ご参加いただくこともで
きます！
アプリの利用は無料です（通信費
を除く）。 

「いわくら健康マイレージ」
ポイントを貯めて、

健康とお得を！
健康課健康支援グループ

（保健センター内☎ 37-3511）

Android iPhone

ところ 市民プラザ
１階多目的ホール

ふれあいセンター
３階視聴覚室

さくらの家
２階大会議室

とき 午後２時～３時 午後１時 30 分～
２時 30 分 午前 10 時～ 11 時

10 月 18 日㈪ 12 日㈫ 26 日㈫
11 月 15 日㈪ ９日㈫ 30 日㈫
12 月 20 日㈪ 14 日㈫ 28 日㈫

令和４年１月 17 日㈪ 11 日㈫ 25 日㈫
令和４年２月 21 日㈪ ８日㈫ 22 日㈫
令和４年３月 14 日㈪ ８日㈫ 22 日㈫
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

健  康

高齢者のインフルエンザ予防接種

健康課保健予防グループ（保健センター内☎ 37-3511）

★ 1　市民税非課税世帯等に該当する人
●申請時の持ち物　本人確認できるもの（個人番号カード、健康保険証、運転免許証等）
　※申請には、原則、個人番号カードまたは通知カードが必要です。
　※令和３年１月２日以降に岩倉市に転入した人は、令和３年１月 1 日時点での住所地の市民税非課税証明書
　　（世帯全員分）が必要となります。

★２　申請窓口について　
　保健センターにて、費用免除申請および愛知県広域予防接種申請を受け付けます。
●期間　９月 30 日㈭以降　午前 9 時～正午、午後１時～ 5 時
　　　　（土・日曜日、祝日を除く）

　予防接種法に基づく予防接種として、岩倉市に住民登録がある人を対象に、高齢者のインフルエンザ予防
接種を実施しますので、かかりつけ医等での接種をお願いします（保健センターでの集団接種はありません）。
　今冬も、インフルエンザと新型コロナウイルス感染症との同時流行を抑制するためにも、早めに接種をし
ましょう。
　詳しくは、下図を参照してください。不明な点がありましたら、保健センターにお問い合わせください。

医　療　機　関　名 所　在　地 電話番号 医　療　機　関　名 所　在　地 電話番号
有馬医院 井上町 430-1 37-0123 かみのクリニック 神野町平久田 70 38-3800
いとうクリニック 東新町南江向 24-5 38-1112 ともまつ眼科クリニック 八剱町大門出先 33-1 58-5558
伊藤皮フ科 本町前田 78-8 66-3801 丹羽外科内科 新柳町一丁目 41 66-3366
いのうえ耳鼻咽喉科 八剱町六反田 17-1 38-4133 のざき内科・循環器科

クリニック 栄町 1-5 37-2018いわくら耳鼻咽喉科 西市町西市前 31-4 66-4533
いわくら内科・呼吸器
内科クリニック 東町東出口 113 66-3434 ませきクリニック 下本町下市場 135 37-0175

岩倉東クリニック 中本町葭原 4 66-1210 名草クリニック 鈴井町下新田 145 37-1700
岩倉病院 川井町北海戸 1 37-8155 ようてい中央クリニック 曽野町郷前 17 66-5133
おしたにクリニック 稲荷町高畑８ 38-3501

接種日に満 60 歳から 64 歳で呼吸器
疾患・腎疾患・心臓疾患・ヒト免疫不
全ウイルスによる障害 (1 級相当）が
ありますか？

接種日に満 65 歳以上
ですか？

はい

いいえ 予防接種法による定期予防接種の対象者
には当たりません。

保健センターにお問い合わせください。

いいえ

はい

どこで接種しますか？

市民税非課税世帯等に
該当しますか？

下表の医療機関

愛知県広域予防接種委託
医療機関で接種しますか？

下表の医療機関以外
いいえ・
分かりません

はい

保健センターにお問い合わせください。

9 月 30 日㈭以降、接種する前に本人確認ができるも
のを持って、保健センターに手続きにお越しください。

（★２）

直接医療機関に申し込み後、接種してください。
※保健センターでの手続きはありません。

９月 30 日㈭以降、接種する前に保健センターに費用
免除の手続きにお越しください。（★１）（★２）

いいえ

はい

図

表 高齢者インフルエンザ予防接種を実施する市内医療機関 令和３年 10 月現在
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

●とき　10 月 17 日㈰
●ところ　岩倉病院（☎ 37-8155）
●対象者　令和 4 年 3 月 31 日
時点で 40 歳以上の女性（令和 2
年度に市が実施する乳がんのマ
ンモグラフィ検査を受診した人を
除く。ただし、今年度乳がん検診
の無料クーポンの対象者（令和
3 年 4 月 1 日時点で 40 歳の人）
は令和 2 年度に受診していても
受診できます。）
※受診希望の人は事前に岩倉病院
にお問い合わせください。

ジャパン・マンモグラフィー・
サンデー

健康課保健予防グループ
（保健センター内☎ 37-3511）

健  康

　 認 定 NPO 法 人 J.POSH（ 日
本乳がんピンクリボン運動）が、
10 月の第 3 日曜日に乳がん検診
を受けられるように、全国の医療
機関に呼びかけた取り組みです。

　市内のお店の再発見や気になっ
ているお店・新店などへの来店を
促し、まちの賑わいの創出を狙う
とともに市外の人にも岩倉市の魅
力を発信します。

●開催期間　令和 4 年１月 11 日
㈫～３月 11 日㈮
　詳しくは応募時にお問い合わせ
いただくか、NPO 法人いわくら
観光振興会ホームページをご覧く
ださい。

【参加飲食店の募集】
●参加費　5,000 円
●参加条件　①スタンプラリー参
加者に何らかのサービス等が可能
なこと。②お店でスタンプカード
の配布ができること。③ランチを
食べた人のカードにスタンプを押
すことができること。
●申込締切　10 月 8 日㈮
●主催　岩倉市、ＮＰＯ法人いわ
くら観光振興会
●後援　岩倉市商工会

「いわくらランチスタンプ
ラリー 9」参加飲食店

観光情報ステーション（NPO
法人いわくら観光振興会）

（☎ 81-3368）

募　集

保育園会計年度任用職員
（フルタイム保育士・調理員）

子育て支援課保育グループ
（☎ 38-5810）

【フルタイム保育士（早番・遅番）】
●報酬単価　月額　187,200 円
から
●地域手当　月 11,232 円～支給
有り
●期末手当　6 月と 12 月に支給
有り
●資格要件　
・保育士資格を有する人
・1 日７．７５時間勤務できる人
・早番（午前 7 時 30 分から）と
遅番（午後 7 時まで）の両方の
勤務ができる人
●勤務時間　
・月曜日から土曜日までのうち週
5 日
・午前 7 時 30 分から午後 7 時ま
での間で 1 日７．７５時間勤務
※日曜、祝日のみの勤務ができる
人も募集しています。（休日保育
専任保育士）

【調理員】
●報酬単価　時給 955 円
●勤務時間　週２日の１日７時間
勤務

●とき　11 月 2 日㈫、17 日㈬午
前 10 時 30 分～正午
※２日とも参加できる人
●ところ　図書館２階視聴覚室
●内容　読み聞かせの大切さ、絵
本の選び方、読み聞かせの実践
●講師　小山内裕美子さん（NPO

「絵本で子育てセンター」絵本講
師）

●定員　20 人（先着順）
●対象　読み聞かせボランティア
の活動に興味のある人、絵本を通
した子育てに興味のある人
●受講料　無料
●申し込み　10 月 22 日㈮まで
に図書館へお申し込みください

（電話可）。

読み聞かせボランティア育成講座の受講生

生涯学習課図書館グループ（☎ 37-6804）

医師の健康相談

健康課健康支援グループ
（保健センター内☎ 37-3511）

●とき　10 月 20 日㈬午後１時
30 分～２時 30 分
●ところ　保健センター
●内容　健康診査・特定健康診査
の結果について医師による相談

（１人５分程度）、栄養士による食
生活改善の相談（希望者のみ）
●対象　健康診査・特定健康診査
の結果について相談がある人（が
ん検診の結果の相談は受け付けま
せん）。
●費用　無料
●定員　10 人
●持ち物　健康診査の結果票・筆
記用具
●申し込み　10 月１日㈮から保
健センターで受け付けます（電話
可・先着順）。
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

募　集

総合体育文化センターの「IWAKURA　fit.」がワンコインでどなたでも参加が可能です！
総合体育文化センター（☎ 66-2222）

教室への参加はチケットでお支払いただきます。チケット１枚（500 円）で、参加が可能です。

★お子さんとお母さんの健康を応援する教室も継続実施します！
※下記教室への参加申込は事務所受付窓口にて承ります。各教室共に各月、各期が始まる前にお申し込みください。

教室名 開催曜日・時間 定員 10 月 11 月 12 月 参加料金

親子ふれあい体操教室① 木曜日　9:15 ～ 10:45　 15 組 7、14、21 4、18、25 2、9、16 月 /1,800 円

親子ふれあい体操教室② 金曜日　9:15 ～ 10:45　 30 組 8、15、22 5、19、26 3、10、17 月 /1,800 円

教室名 開催曜日・時間 定員 第 5 期 参加料金

産後ケア 月曜日　10:00 ～ 11:30 15 組 10/4・18・25 1 期あたり 3,500 円

教室名 開催曜日・時間 定員 第 2 期 参加料金

ベビーヨガリズミック
水曜日　10:00 ～ 11:00

10 組

9/8・22、10/6・20、11/17、12/8 全 6 回　3,900 円

マ マ の 骨 盤 エ ク サ サ イ ズ 
& 親子ヨガリズミックⅠ 9/15・29、10/13・27、11/24、12/15 全 6 回　3,900 円

ベビーマッサージ＆サイン
水曜日　11:00 ～ 12:00

9/8・22、10/6・20、11/17、12/8 全 6 回　3,900 円

マ マ の 骨 盤 エ ク サ サ イ ズ 
& 親子ヨガリズミックⅡ 9/15・29、10/13・27、11/24、12/15 全 6 回　3,900 円

教室名 先生 教室内容

親子ふれあい体操教室 松浦昌美さん
さまざまなカリキュラムを通して、子どもたちの独創性、創造性を高め、みんなで楽しく学
んでいただきます。 
対象：未就園児とその保護者

産後ケア 佐古聡子さん
カラダとココロのメンテナンス！バランスボールを使ってストレッチ、骨盤調整、有酸素運
動をトータル的に行います。　 
対象：産後２か月からの母親

ベビーヨガリズミック 野村希久子さん
親子ヨガやベビーヨガのポーズ、リズミックや音楽を使って、親子で楽しみながら一緒に体
を動かします。 
対象：首すわり～ヨチヨチ歩きくらいまで

ベビーマッサージ＆サイン 野村希久子さん
赤ちゃんとふれあいながら楽しく、スキンシップ & コミュニケーション！ベビーマッサージ
やサインについても学びます。 
対象：１か月～ヨチヨチ歩きくらいまで

ママの骨盤エクササイズ 
& 親子ヨガリズミック

野村希久子さん
ママの産後のストレッチや親子ヨガ、お子さんはふれあい体操やリズミックなど、柔軟性に
富んだ身体づくりやリズム感覚を養い、心と体の調和を作りだします。　　　　　
対象：たっち期～３歳（未就園児）

 IWAKURA fit. 週間予定表（※教室内容は変更となる場合があります。）
月 火 水 木 金

グッドモーニングヨガ
9：30 ～ 10：30

デトックスフローヨガ
9：45 ～ 10：45

骨盤バレトン
9：30 ～ 10：30

骨盤スリムヨガ
9：30 ～ 10：30

かんたんストレッチ＆筋トレ
11：00 ～ 12：00

美姿勢リラックスヨガ
11：00 ～ 12：00

かんたんエアロ＆ピラティス
11：00 ～ 12：00

かんたん身体ほぐし
11：00 ～ 12：00

ディスコダンス fit.
11：00 ～ 12：00

ピラティス
13：30 ～ 14：30

やさしい脂肪燃焼エアロ
13：30 ～ 14：30

アロマフローヨガ
13：30 ～ 14：30

キッズヒップホップ⓪
15：30 ～ 16：20

活き生き体創教室
13：30 ～ 14：30

キッズヒップホップ① -AB
16：30 ～ 17：30

キッズヒップホップ②
17：40 ～ 18：40

ナイトエアロ
19：30 ～ 20：30

ボクシングエクササイズ
19：30 ～ 20：30

ヨガ＆ピラティス
19：30 ～ 20：30

ランミックス
19：30 ～ 20：30

ムーンナイトヨガ
19：30 ～ 20：30
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

募　集
岩倉市文化協会加盟団体紹介および会員

岩倉市文化協会事務局（生涯学習課内 ☎ 38-5819）
名称 活動内容 会場 とき 会費 対象 募集人数 指導者 申込先

岩倉絵画同好会 水彩画・油彩画
の作品制作

生涯学習センター　
工芸室

火曜日（月 4 回）
午後 6 時～ 8 時

入会金　1,000 円
月　2,000 円 一般 若干名 荒木勝彦 武政☎ 37-4173 

または会場で受付

岩倉市書道連盟 年 2 回の
作品展示

市役所 2 階ギャラ
リー、
生涯学習センター

4 月上旬・1 月上旬 入会金　なし
年　3,000 円

一般
（学生含む） 若干名 髙木玄齊 髙橋

☎090-9189-8873

岩倉ぴんぼけ会 フィルム・
デジタル写真 生涯学習センター　第 4 日曜日

午後 2 時～ 4 時
入会金　なし
年　15,000 円 一般 若干名 大野鐐己 田中☎ 66-2792 

または会場で受付
岩倉アート
フラワー教室

アートフラワー
作成

生涯学習センター
会議室 3

毎月第 1・3 水曜日
午前中

入会金　1,000 円
月　2,500 円 一般 若干名 武田洋美 髙谷☎ 66-6915　

または会場で受付

岩倉市郷土
研究会

岩倉を中心に地
域の歴史・文化
の研究

生涯学習センター
会議室 2

毎月第 2・4 金曜日午後
6 時 30 分～ 8 時 30 分

入会金　なし
年　2,000 円

一般（興味の
ある人はどな

たでも）
制限なし － 稲山☎ 37-1827

Kani 
ふぁみりあ

フラワーアレン
ジメント・羊毛
フェルト・折り
紙・綿棒アート

Kani ふぁみりあ
（東町）

水・木曜日　
午後 1 時～ 8 時
金・土曜日　
午前 10 時～午後 4 時

入会金　10,800 円　
3 か月９回  16,500 円
１回ずつ
　大人 2,750 円　
　親子ペア 3,850 円

女性・子ども
（4才～の男女） 5 人 かにひろ子 Kani ふぁみりあ

☎090-3456-7155

木彫の会 木工芸 生涯学習センター
工芸室

毎月第 1・3 金曜日
午後 1 時～ 5 時

入会金　1,000 円
月　2,000 円 一般 若干名 重松イチエ 重松☎ 66-5495

名称 活動内容 会場 とき 会費 対象 募集人数 指導者 申込先

岩倉市民
吹奏楽団 吹奏楽 市民プラザ

多目的ホール
土曜日　
午後 7 時～ 9 時 30 分

入会金　2,500 円
（高校生 1,500 円）
月　1,000 円

（高校生 500 円）
吹奏楽経験者 制限なし

山本雅士
（セントラ
ル愛知交響

楽団）

楽団事務局　宮木
☎090-8552-5160

いわくら少年
少女合唱団 合唱 南小学校

きらきら広場
土曜日　
午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分

入会金　1,000 円
月　1,500 円

小学校 1 年
生～高校 3

年生
制限なし

熊沢辰巳・
田中真理奈・
小島志乃

いわくら少年少女
合唱団事務局前田　
☎090-7683-5149

岩倉太鼓友の会 和太鼓 市民プラザ 水曜日　
午後 7 時～ 9 時

入会金　1,000 円
月　1,000 円　
※高校生以下は半額

市内在住、
在勤 若干名 会長

野田彰仁
活動日 ( 水曜日 )
の会場にて

箏曲和音の会
箏・三絃（琴・
三味線）・胡弓・
三線

神野教室 水曜日　
午前 9 時～午後 10 時　

入会金　5,000 円
月　5,000 円～ 幼児～ 制限なし

生田流宮城
会宗家直門

大師範　
原田きよか

原田☎ 37-2643

岩倉昭和歌謡
倶楽部 昭和歌謡 市民プラザ 不定期 入会金　なし

年　3,000 円
一般

楽器ができる
人歓迎

制限なし 後藤早苗
後藤
☎090-4165-5108

（SMS もご活用く
ださい）

名称 活動内容 会場 とき 会費 対象 募集人数 指導者 申込先

瑞朋流斉心瑞朋
吟詠会

詩吟 生涯学習センター 火曜日　午後 7 時～ 9 時 入会金　なし
月　4,000 円 小学生～一般 10 人 赤塚瑞鳳 赤塚　

☎090-8736-8663

詩吟 生涯学習センター 木曜日　午後 7 時～ 9 時 入会金　なし
月　3,500 円 小学生～一般 10 人 赤塚瑞朋 赤塚　

☎090-8736-8663

（公社）日本
詩吟学院認可
岳風彰岳会

吟詠 生涯学習センター　
会議室 1

木曜日　
午前 10 時～正午

入会金　1,000 円
月　2,000 円 一般 10 人 稲森岳翔 浅野☎ 37-1097

吟詠 生涯学習センター　
会議室 1

金曜日　
午後 6 時 30 分～
8 時 30 分

入会金　1,000 円
月　2,000 円 一般 10 人 稲森岳翔 大山☎ 66-5870

岩倉詩舞道
翠心会　 詩舞 生涯学習センター　

スタジオ 1
第 1･3･4 土曜日、第 2
日曜日午後 1 時～ 5 時

入会金　なし
月　2,000 円 女性 10 人 大宮翆心 小川

☎ 66-0532

寿吟流勝寿会 詩吟 第三児童館 木曜日　午後 7 時～ 9 時 入会金　なし
月　2,000 円 一般 10 人 伊藤勝寿 事務局伊藤　

☎ 66-0379

岩倉市音楽連盟

岩倉市吟剣詩舞道協議会
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

募　集

名称 活動内容 会場 とき 会費 対象 募集人数 指導者 申込先
岩倉レクリエー
ション協会
かおり会

民踊舞踊 生涯学習センター　
スタジオ 1

火曜日（月 4 回）　
午前 9 時 30 分～正午

入会金　1,000 円
会費等はお問い合わ
せください

女性 若干名 加藤豊香玉
氷室☎ 66-5187　
または会場へお越
しください

岩倉民踊教室　
豊星会 民踊舞踊 生涯学習センター　

スタジオ 1
水曜日（月 4 回）　
午後 7 時～ 9 時

入会金　1,000 円
会費等はお問い合わ
せください

女性 若干名 加藤豊香玉
蓮間☎ 66-0895　
または会場へお越
しください

岩倉民踊クラブ 民踊舞踊 生涯学習センター　
スタジオ 1

金曜日（月 3 回）
午前 9 時 30 分～正午

入会金　1,000 円
会費等はお問い合わ
せください

女性 若干名 加藤豊香玉
松原☎ 37-4829　
または会場へお越
しください

名称 活動内容 会場 とき 会費 対象 募集人数 指導者 申込先

ハーラウ 
ピオ ケ 
アーヌエヌエ

フラダンス
生涯学習センター　
スタジオ１、
市民プラザ多目的
ホール　等

毎日、午前・午後開催し
ています。お問い合わせ
ください。

入会金　なし
月　3,000 円

３歳～ 80 代
も多数在籍中
男性メンバー

募集中
制限なし

真知子
カプカプ
ミヤタ

宮田　
☎090-5100-7327

アロハ フラ 
マイカイ フラダンス

生涯学習センター　
スタジオ１、
くすのきの家、
防災コミュニティ
センター　等

毎日、午前・午後開催し
ています。お問い合わせ
ください。

入会金　なし
月　3,000 円

３歳～ 80 代
も多数在籍中
男性メンバー

募集中
制限なし malihini

リコ
事務局　
☎090-3809-1622

名称 活動内容 会場 とき 会費 対象 募集人数 指導者 申込先

岩倉市茶華道
連盟

茶道、華道指導 自宅（曽野町 36
番地） 金曜日

入会金　なし 
会費等はお問い合わ
せください

小学生～一般 制限なし 河村和美 指導者自宅
☎ 37-1485

茶道、華道指導 自宅（鈴井町） 金曜日
（他曜日はご相談ください）

入会金　なし 
会費等はお問い合わ
せください

小学生～一般 制限なし 加藤よし子 指導者自宅
☎ 37-5372

生け花　池坊指導 下本町下寺廻 49-1
（誓願寺内）

月曜日
（他曜日はご相談ください）

入会金　なし 
会費等はお問い合わ
せください

小学生～一般 制限なし 福田博子 指導者自宅
☎ 37-3765

岩倉民謡舞踊連盟

岩倉フラダンス連盟

●社会教育関係団体として登録される期間　令和 4
年４月１日から令和 6 年３月 31 日まで（２年間）
●登録要件
①社会教育事業を計画的かつ継続的に実施すること。
②規約を有し、その規約中に役員等の組織に係る規
定があること。
③経理が明確になされていること。
④市内に事務所を有し、かつ、主たる活動場所が市
内であること。
⑤代表者が市内在住者であること。
⑥構成人員が 10 人以上で、かつ、構成人員に市内
在住者または在勤者が 10 人以上いること。

⑦特定の政党または宗教に関与しない団体であり、
かつ、営利を目的としない団体であること。
●申請期間　10 月１日㈮～ 31 日㈰
●申請先　市役所６階生涯学習課　午前８時 30 分
～午後５時（土・日曜日は除く）
なお、郵送の場合は 10 月 31 日㈰消印有効。
●申請書類　①岩倉市社会教育関係団体登録申請書
②事業計画書（令和 4・5 年度分）③会員名簿④団
体の規約⑤実績報告書（令和 2 年度・3 年度分。た
だし 3 年度分については９月まで。）
※申請書類は、生涯学習課で用意しているほか、市
ホームページからダウンロードできます。

令和 4 年度・5 年度　岩倉市社会教育関係団体登録申請
生涯学習課生涯学習グループ（☎ 38-5819）
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事（検診含む）が中止または内容が変更となる場
合があります。最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

お
知
ら
せ

募　集

令和４年度・５年度　岩倉市生涯学習サークル登録申請
生涯学習課生涯学習グループ（☎ 38-5819）

●生涯学習サークルとして登録さ
れる期間　令和４年４月１日から
令和６年３月 31 日まで（２年間）
●登録要件　生涯学習センターを
利用して定例的に活動を行う団体
のうち、主な活動内容が教育、文
化およびレクリエーションの学習
であり、次に掲げる要件を全て満
たす団体
①講師が主体となって教える教室
ではなく、会員が自主的な学習活
動を計画的かつ継続的に行う団体
であること。
②規約を有し、その規約中に役員
等の組織に係る規定があること。
③経理が明確になされていること。
④市内に事務局を有していること。
⑤代表者が市内在住者であること。
⑥構成人員に市内在住者または在
勤者が 10 人以上おり、かつ、構
成人員が同種の既存サークルと重
複しないこと。

⑦特定の政党または宗教に関与し
ない団体であり、かつ、営利を目
的としない団体であること。
●申請期間　10 月１日㈮～ 31
日㈰
●申請先　市役所６階生涯学習課　
午前８時 30 分～午後５時（土・
日曜日は除く）
※郵送の場合は 10 月 31 日㈰消
印有効。
●申請書類　①岩倉市生涯学習
サークル登録申請書②事業計画書
③会員名簿④団体の規約
※申請書類は、生涯学習課で用意
しているほか、市ホームページか
らダウンロードできます。
※新規で登録を希望する団体は、
定例活動の日時や場所（部屋）に
ついて、申請前に生涯学習課まで
ご相談ください。

【会員募集】
　いわくら認知症ケアアドバイ
ザー会は、認知症について正しく
理解した応援者である「認知症サ
ポーター」を地域に増やしていく
ために組織された市民ボランティ
アです。認知症になっても住み慣
れた場所で暮らし続けていくこと
ができるよう、行政と市民とのパ
イプ役となって認知症の人とその
家族を支援しています。
　主な活動は、学校や市民の人な
ど要望があったところに出向き、
認知症サポーター養成講座の実
施、市が実施する認知症事業への
参加、ケアドカフェひろみ（認知
症カフェ）の運営等になります。
一緒に活動してくださる人は、長
寿介護課までご連絡ください。
　

【認知症サポーターの証の変更】
　認知症サポーターの証としてオ
レンジリングを配付していました
が、今年度よりオレンジカードに
変更になりました。
※お持ちのオレンジリングは有効
です。

いわくら認知症ケアアドバ
イザー会会員の募集と認知
症サポーターの証変更の

お知らせ
長寿介護課長寿福祉グループ

（☎ 38-5811）

お知らせ

住宅用火災警報器は設置してありますか？
消防本部総務課予防グループ（☎ 37-5333）

住宅火災から尊い命を守りましょう
　毎年、住宅火災により多くの人
が「逃げ遅れ」により亡くなって
います。
　住宅用火災警報器は、煙を自動
的に感知し、警報音や音声などで
火災の発生を知らせるため、火災
の早期発見に大変有効です。

悪質な訪問販売に注意しましょう
　訪問販売による不適正な販売が
増加しています。悪質な業者には
注意してください。

維持管理が重要です
　住宅用火災警報器は点検ボタン
を押すなどして作動確認をし、定
期的に掃除を行いましょう。また、
本体もセンサー等の寿命により交
換が必要です。10 年を目安に交
換してください。

※詳しくは市ホームページをご覧い
ただくか、お問い合わせください。

　岩倉市火災予防条例により、全ての住宅の寝室と階段に、住宅用火災
警報器の設置が義務付けられています。
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

お知らせ

退職金の準備は万全ですか？
●制度について　（独）勤労者退職金共済機構中小企業退職金共済事業
本部（☎ 03-6907-1234）
●補助金について　商工農政課商工観光グループ（☎ 38-5812）

　中小企業退職金共済制度（中退共制度）は、中小企業で働く従業員の
ために設けられた国の退職金制度です。ぜひこの機会に加入をご検討く
ださい。
　また、市では国の助成とは別に、中退共制度の加入促進補助金を交付
しています。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

再生可能エネルギーを防災に活用した
避難所づくりをしています

環境保全課環境グループ（☎ 38-5808）

　再生可能エネルギーの利用促
進による地球温暖化防止への貢
献とともに、避難所となる公共施
設の防災機能の強化のため、一部
の施設に太陽光パネル等を設置
しています。
　市内の小学校など６施設では、
公共施設の屋根を利用した太陽
光発電屋根貸し事業を実施して
います。発電した電力は、平常時
においては電力会社へ売電して
いますが、停電時には設置してい
る施設で使用できるよう設置事
業者と協定を結んでおり、防災機
能の強化を図っています。

　なお、昨年１年間における発電
量は下表のとおりです。発電した
分だけＣＯ２排出量の削減につな
がり、地球温暖化防止に貢献して
います。
　岩倉南小学校では、平成 27
年度に国の再生可能エネルギー
等導入推進基金事業（グリーン
ニューディール基金）を活用し、
補助金を受けて、太陽光パネルの
ほか、約 15kWh の蓄電池を設
置しています。発電した電力は、
平常時は学校内の照明などに使
用されますが、停電時には自動的
に避難場所である体育館の照明
に使われます。また、蓄電池によ
り、夜間でも６時間程度照明が使
用できます。

施設
番号 施設名 実施事業者 発電開始日 発電量

(kWh)
二酸化炭素

削減量 (t-CO2)※

1 岩倉中学校
南棟、北棟 ㈱丸一電気工事 平成 27 年 2 月 16 日 42,747 18.42

2 南部中学校
北棟 西濃建設㈱名古屋支店 平成 27 年 3 月 31 日 77,984 33.61

3 岩倉東小学校
屋内運動場 太陽コンサルティング㈱ 平成 27 年 4 月 15 日 59,151　 25.49

4 曽野小学校
屋内運動場 太陽コンサルティング㈱ 平成 27 年 4 月 14 日 52,915 22.81

5 五条川小学校
本棟 西濃建設㈱名古屋支店 平成 27 年 4 月 21 日 75,748 32.65

6 消防庁舎本棟 西濃建設㈱名古屋支店 平成 27 年 4 月 15 日 26,017 11.21

太陽光発電屋根貸し事業実施状況
（令和 2 年 4 月～令和 3 年 3 月）

※二酸化炭素削減量（t-CO2）＝発電量（ｋWｈ        ）×令和２年度の電気事業者の排出係数
（0.000431）t-CO2 ／ｋWｈ（小数第 3 位を四捨五入しています。）

　生活排水対策は、家庭での一人
ひとりの取り組みが鍵となりま
す。水環境に優しい取り組みを続
けていきましょう。

【一人ひとりができる身近な取組】
★食べ残し、飲み残しを減らす
★三角コーナーや水切りネットで
汚れを取り除く
★使用済み油は新聞紙などに吸わ
せて燃やすごみとして捨てる（植
物性の廃食用油はｅ－ライフプラ
ザで回収しています）
★食器や鍋の目立つ汚れは新聞紙
などで拭き取る
★洗剤は適量を使う

【浄化槽の適正な維持管理】
　浄化槽を管理する人は、法令に
より保守点検・清掃を実施し、法
定検査を受けなければならないと
されています。浄化槽を適正に管
理し、長く大切に使用しましょう。

10 月はクリーン排水推進
月間・浄化槽強調月間です

環境保全課環境グループ
( ☎ 38-5808)

　市教育委員会では、「地方教育
行政の組織及び運営に関する法
律」に基づき、その権限に属する
令和 2 年度の事務の管理および
執行状況について点検および評価
を受けました。
　その結果報告書を市役所１階の
観光情報ステーション（情報サロ
ン）と市ホームページで 10 月 1
日㈮から公表します。

教育委員会の権限に属する
事務の管理および執行の

状況についての点検および
評価結果を公表します

学校教育課学校教育グループ
（☎ 38-5818）
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

●強調月間　10 月 1 日㈮～ 31 日
㈰
●スローガン　「育てよう　豊か
な心　読書から」
●推薦図書　愛知県青少年育成県
民会議のホームページをご覧くだ
さい。
●主催　愛知県、愛知県青少年育
成県民会議

お知らせ

　今年度、曽野町区では宝くじの
事業収入を財源とした「宝くじ助
成」（コミュニティ助成事業）を活
用し、盆踊り大会に使用する太鼓
や発電機を新調しました。新型コ
ロナウイルス感染症の感染拡大防
止のため、盆踊り大会は中止とな
りましたが、今後も地域に根ざし
たコミュニティ活動の活性化が期
待されます。
※「宝くじ助成」とは一般財団法
人自治総合センターが、宝くじの
社会貢献広報事業として、宝くじ
の受託事業収入を財源として助成
しているもので、住民によるコミュ
ニティ活動を促進し、その健全な
発展を図ることを目的としていま
す。

「宝くじ助成」（コミュニティ
助成事業）を活用し、太鼓や

発電機を新調しました

協働安全課市民協働グループ
（☎ 38-5803）

間違っていませんか？　プラスチック製品のごみの出し方
清掃事務所 ( ☎ 66-5912)、環境保全課廃棄物グループ ( ☎ 38-5808)

　おもちゃやハンガー、歯ブラシ、定規、バケツなど、容器包装ではな
いプラスチック製品をごみとして出す場合は、破砕ごみの袋（赤袋）に
入れて出してください。
　これらプラスチック製品が、たびたびプラスチック製容器包装資源の
袋（青袋）に間違えて混入されていることがあります。青袋に異物が混
入されると再生処理に支障が生じるため、市民の皆さんには、今一度正
しいごみの出し方をご確認いただきますようお願いします。

〇

×
破砕ごみの袋（赤袋）

プラスチック製容器
包装資源の袋（青袋）

プラスチック製品

●とき　第 2 回　10 月 21 日㈭
　　　　第 3 回　12 月 21 日㈫
　　　　第 4 回　令和 4 年
　　　　　　　　2 月 25 日㈮
①午前 10 時～ 10 時 50 分
②午前 11 時～ 11 時 50 分
③午後１時～１時 50 分
④午後２時～２時 50 分

●ところ　市役所１階市民相談室
●定員　各回４人（各時間１人
50 分）
●申し込み　各相談日前日まで電
話で受け付けします（空きがあれ
ば当日も受け付けできます）。
●費用　無料

　「働き方改革」って何からはじめていいかわからない。人手不足にどの
ように対応したらよいか困っている。就業規則の作成方法、賃金規定の
見直し、助成金の活用を知りたい。など、お気軽にご相談ください。

中小企業・個人事業主向け「働き方改革」の出張相談窓口
～専門家が無料で相談に応じます！～

愛知働き方改革推進支援センター（☎ 0120-006-802）

第 60 回「青少年によい本を
すすめる県民運動」

愛知県県民生活部社会活動推
進課青少年グループ

（☎ 052-954-6175）
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広報いわくら　令和３年10月号27

※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

お知らせ

10 月は「里親月間」です
愛知県一宮児童相談センター

（☎ 0586-45-1558）
　里親とは、家庭で暮らせなく
なった子どもたちを、家庭に迎え
入れて、温かい愛情と理解を持っ
て養育する人のことです。愛知県
では里親になってくださる人を募
集しています。詳しくは愛知県一
宮児童相談センターにお問い合わ
せください。

行政相談週間　10 月 18 日㈪～ 10 月 24 日㈰
●岩倉市の行政相談について…行政課行政グループ ( ☎ 38-5804)
●一日合同行政相談所について…総務省中部管区行政評価局（名古屋市中区三の丸 2-5-1 名古屋合同庁舎
第２号館　☎ 052-972-7415）

　総務省では、国や特殊法人などが行っている仕事について、苦情や意見・要望をお聞きして、その解決を図り、
それらを行政運営の改善に反映させる行政相談を行っています。
　この行政相談制度を知っていただき、利用していただくため 10 月 18 日㈪から 24 日㈰まで「行政相談週間」
を実施します。

【岩倉市の行政相談】
　10 月の行政相談は、行政相談週間の一環として、
時間を延長して行います。
　年金、医療保険、税金、登記、環境衛生、消費者保護、
交通安全、道路、窓口サービスなどについて、苦情
や意見・要望がありましたら、お気軽にご相談くだ
さい。相談は無料で、秘密は守られます。
●とき　10 月 22 日㈮午前 10 時～午後３時
●ところ　市役所１階市民相談室
●行政相談委員　総務大臣から委嘱されている民間
のボランティアで、皆さんの身近な相談相手です。
●相談委員　松田喜澄さん、鈴木貞子さん

【一日合同行政相談所】
　年金、登記等の行政相談をはじめ、税金に関する
相談、相続・離婚などの法律相談も受け付けます。
※弁護士、税理士等への相談は事前予約が必要です。

（予約開始：10 月 11 日㈪午前９時）
●とき　10 月 20 日㈬午前 10 時～午後３時
●ところ　ナディアパーク３階デザインホール（地
下鉄矢場町駅５・６番出口から徒歩５分）

農地の保全管理を行います
JA 愛知北岩倉支店営農生活課（☎ 37-6311）
　ＪＡ愛知北岩倉農地保全管理組合では、耕作放棄地発生防止のため、高齢やその他諸事情により、耕作を
行えなくなった農地を保全管理しています。

●内容　農地を有料で通年管理します。（対象農地に接する畔の管理も含みます。）
●対象　市内の農地
●作業料金（消費税別）

面積 300㎡以下 301 ～ 500㎡ 501 ～ 700㎡ 701 ～ 900㎡ 901㎡以上
田 25,000 円 28,000 円 32,000 円 36,000 円 別途見積
畑 38,000 円 48,000 円 54,000 円 60,000 円 別途見積

●その他　農業機械の進入路がない、雑草が繁茂している等、農地の状況によっては、別途料金がかかる場
合があります。詳しくは、JA 愛知北岩倉支店営農生活課までお問い合わせください。

「愛知県ファミリー・フレンドリー企業」登録制度
尾張県民事務所産業労働課産業労働グループ（☎ 052-961-8346）

　ファミリー・フレンドリー企業とは、従業員が、仕事と育児・介護・
地域活動など仕事以外の活動を両立できるよう積極的に取り組む企業の
ことをいいます。
　ワーク・ライフ・バランスの取り組みを進めることにより、企業のイメー
ジアップ、優秀な人材の確保・定着のほか、従業員の意識向上につなが
ります。その他、登録企業への支援メニュー等をご用意しています。
　詳しくは、「ファミフレネットあいち」をご覧ください。



イ
ベ
ン
ト

健
　
　
康

募
　
　
集

お
知
ら
せ

広報いわくら　令和３年10月号 28

※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

お知らせ

⑤ 利用者情報の確認
　配信を希望する情報を確認し、誤りがなければ

「入力内容を登録する」
をクリックする。
　その後、登録完了の
メールを受信できれば
登録完了です。

岩倉市ほっと情報メール登録案内
秘書企画課広報広聴グループ　（☎ 38-5802）

　市民の皆さんの暮らしに役立つ情報をお知らせするメール（岩倉市ほっと情報メール）の配信を行ってい
ます。防災・防犯情報やイベントの情報、消費生活情報、子育て支援、保健センター事業などの配信もして
いますので、ぜひご登録ください。
※メール登録は無料ですが、通信料は利用者の負担となります。

① 空
から

メールの送信
　携帯電話のメール機能で下記アドレスを入力し、
空メール（件名と本文を記入しないメール）を送
ります。

●メールアドレス　t-iwakura@sg-m.jp

※右の QR コードを読み取って空
メールを送ることもできます。 ➡

② 仮登録メールの受信

　空メール送信後、「仮登録完了のお知らせ」メー
ルが送信されます。
　受信したメールの
本文中の URL をクリ
ックし、利用者登録
ページへ進みます。

仮登録メールが届かないときは…
　携帯電話で迷惑メール対策の設定をしていて、
手順②で「仮登録完了のお知らせ」メールが届か
ない場合は、次の２つの設定を行ってください。
★「sg-m.jp」ドメインからのメールの受信を許可する。
★ URL 付きメールの受信を許可する。

登録方法が分からない場合は…
●ヘルプデスク（☎ 0120-670-970）
　対応時間：月～金曜日　午前９時～午後６時

③ 利用者登録

　利用規約を確認して
いただき、「メール配信
に同意する」をクリック
します。

●登録方法　次の①～⑤の手順で登録をお願いします。
④ 配信を希望する情報
　を選択

　配信を希望する情報
に ☑ チェックを入れて
ください。
　チェックをしたら最
下段にある「次の画面
に進む」をクリックし
ます。

●配信する情報
□ 警報、地震、火災等の情報
□ 不審者、犯罪等の情報
□ インフルエンザ警報や食中毒警報、ＰＭ 2.5
注意喚起情報、光化学スモッグ注意報および警
報、消費生活情報
□ 市主催または公共性の高いイベント開催情報

（市からのお知らせ及び雨天時等の案内を含む）
□ 議会、議会報告会の開催情報
□ 子育てに関する情報
□ 五条川の桜の消毒日の情報
□ 徘徊高齢者等の発生情報（模擬訓練を含む）
□ 妊婦の保健センター事業
□ ０歳児の保健センター事業
□ １歳児の保健センター事業
□ ２歳児の保健センター事業
□ ３歳児の保健センター事業
□ 成人男性の保健センター事業
□ 成人女性の保健センター事業
□ 交通渋滞が予想される主要道路の交通規制情報
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

全国瞬時警報システム
（J アラート）の全国一斉情報

伝達訓練を実施します
協働安全課防災安全グループ

（☎ 38-5831）
●とき　10 月 6 日㈬　午前 11
時から 1 分程度
●ところ　市内全域
●内容　地震や武力攻撃などの発
生時に備え、J アラート（全国瞬
時警報システム）による情報伝達
訓練を全国一斉に実施します。
　この訓練では屋外拡声子局と戸
別受信機から以下の訓練放送を行
いますので、ご理解をお願いしま
す。

※屋外拡声子局とは、毎日午後５
時から音楽が流れるスピーカーの
ことをいいます。

※戸別受信機とは、親局設備（岩
倉市役所）からの放送を屋内で聞
くものです。市内公共施設、各自
主防災会長宅等市内に約 100 箇
所設置しています。

●放送内容
・チャイム音
・「これは、J アラートのテストで
す。」（3 回繰り返す）
・「こちらは、こうほういわくら
です。」
・チャイム音

●ホームスタートとは？
　ホームスタートとは、未就学児がいる家庭に、研修を受けた地域の子
育て経験者のボランティア（ホームビジター）が訪問する「家庭訪問型
子育て支援ボランティア」です。
　週に 1 回、2 時間程度、概ね 4 回～ 6 回訪問し、滞在中は友人のよう
に寄り添いながら「傾聴」（気持ちを受け止めながら話を聴く）や「協働」

（育児家事や外出を一緒にする）等の活動をします。
・利用は無料です。
・ホームビジターは研修を受けた子育て経験者のボランティアです（ベ
ビーシッターや家事代行はできません）。
・最初に調整役のオーガナイザーと一緒に活動内容を決めます。
・産後の利用を見据えての申し込みも可能です。

●申し込み　ホームスタート・いわくらへ直接お申込ください。
　ホームスタート・いわくら（NPO 法人はんどいんはんど）
★〒 482-0043　本町一丁田 27-2
★☎ 080-4524-9480
★問い合わせ時間　午前 8 時 30 分～午後 4 時 30 分

家庭訪問型子育て支援ホームスタートが始まりました
子育て支援課保育グループ（☎ 38-5810）
NPO 法人はんどいんはんど（☎ 080-4524-9480）

頭と身体がスッキリ！スクエアステップ講座

長寿介護課長寿福祉グループ（☎ 38-5811）

　スクエアステップは、認知機能を向上し、転倒予防などに効果のある
運動です。

●とき・ところ　
　【総合体育文化センター多目的ホール】
　　毎月第 3 木曜日　午前 11 時～午後 0 時 30 分
　　10 月 21 日㈭、11 月 18 日㈭、12 月 16 日㈭
　　令和 4 年 1 月 20 日㈭、2 月 17 日㈭、3 月 17 日㈭
　【市民プラザ多目的ホール】※今年度は防災コミュニティセンターから
　変更となります。
　　毎月第 3 金曜日　午前 10 時～ 11 時 30 分
　　10 月 15 日㈮、11 月 19 日㈮、12 月 17 日㈮
　　令和 4 年 1 月 21 日㈮、2 月 18 日㈮、3 月 18 日㈮
●対象　市内在住の人
●参加費　無料
●定員　各 30 人程度
●申し込み　不要。当日会場までお越しください。
●持ち物　タオル、飲み物、上履き（動きやすい運動靴）

イベント

お知らせ
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

イベント

ファミリー・サポート・
センター会員交流会

子育て支援課保育グループ
（☎ 38-5810）

　ファミリー・サポート・センター
とは、子育てを手伝ってほしい人
と子育ての援助をしたい人がお互
いに助け合う会員組織です。今回
は、お子さんを真ん中に楽しく交
流をしましょう。援助会員に援助
の内容やお子さんの様子について
聞き、保育士と一緒に手遊びやふ
れあい遊びを楽しみます。い～わ
くんも遊びにくるよ。

● と き　10 月 30 日 ㈯ 午 前 10
時～ 11 時
●ところ　市役所７階大会議室
●対象　市内在住でファミリー・
サポートの活動に興味がある人、
既に会員の人
●申し込み　子育て支援課に電話
でお申し込みください。

●とき　10 月 31 日㈰雨天中止
午前 10 時～午前 11 時 15 分
●ところ　自然生態園ワークハウ
ス前
●対象　小学生までのお子さん

（小学校３年生以下は保護者同
伴）。
●定員　15 人
●申し込み　10 月 1 日㈮から。
事前の申し込みが必要です。市公
式ホームページ内の自然生態園の
イベントごとに用意している申込
フォームでお申し込みください。
　対象となるお子さん以外の参加
されるご家族の氏名も入力してく
ださい。定員になり次第、申し込
みを終了します。

自然生態園とんぼ池の
底干し

環境保全課環境グループ
（☎ 38-5808）
　池の中の生態系保全のため、と
んぼ池の底干しを行います。期間
中は、とんぼ池でザリガニ釣りが
できません。

●とき　10 月中旬～令和 4 年 1
月上旬
●ところ　自然生態園のとんぼ池

（森の西側の池）

市制 50 周年記念事業　ミニビオトープづくり
環境保全課環境グループ（☎ 38-5808）
当日の問合先　自然生態園（☎ 66-6701）

●中止の場合　当日、午前 8 時
30 分の時点で雨天等によりイベ
ントを行うことが難しいと判断し
たときは中止とします。
　中止の確認については、ほっと
情報メールによるお知らせのほ
か、自然生態園にお問い合わせく
ださい。
●その他　ミニビオトープをご家
庭にお持ち帰る際、必要に応じて
袋などをご用意ください。
イベント参加者には、市制 50 周
年記念オリジナル缶バッチを 1
個ずつ差し上げます。

　自然生態園のとんぼ池に生息するメダカなどの水生生物で、小さな自
分だけのビオトープをつくります。

認知症についての市民シンポジウム

長寿介護課長寿福祉グループ（☎ 38-5811）

　尾張北部医療圏愛知県認知症疾患医療センターが認知症についての市
民シンポジウムを開催します。この機会に、認知症の知識を深めてみま
せんか。

●とき　11 月 20 日㈯　午後 1 時～ 3 時 50 分
（開場午後 0 時 30 分）
●ところ　春日井市東部市民センターホール（春日井市中央台 2 丁目 2
番地 1）
●内容

【第 1 部】基調講演　
「認知症の予防と共生について」
【第２部】シンポジウム　
「認知症の人や家族の視点を重視した地域社会を目指して」

※事前に申し込みが必要です。申し込み方法等の詳細についてはお問い
合わせください。
※申し込み締め切りは、10 月 28 日㈭です。
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

イベント

　手軽に幅広い年齢層の人に楽し
んでいただくため、開催します。

●とき　11 月 21 日㈰ 小雨決行
予備日　11 月 28 日㈰
受 付　午前８時 30 分～
開会式　午前９時～
●ところ　石仏スポーツ広場
●競技方法　個人戦 ( ８ホール×
２回 )
●参加資格　市内に在住か在勤の
人
●参加費　１人　200 円
●申し込み　10 月 18 日㈪～ 11
月 2 日㈫に生涯学習課スポーツ
グループにお申し込みください。

市民グラウンドゴルフ大会

生涯学習課スポーツグループ
（☎ 38-5819）

●とき　10 月 23 日㈯午後１時～
４時30分（受付は午後０時30分～）
●ところ　Home ＆ nico ホール

（江南市民文化会館）２階第２会
議室（江南市北野町川石 25 －１）
●内容・講師
①創業の基礎知識とビジネスプラン
の立て方…石田朱音さん（税理士）
②創業体験談…竹中美智子さん

（㈱ DEN 代表取締役）
　その他、各種支援制度の紹介が
あります。
●対象　創業を検討中の人、準備
を進めている人、起業をしている
が経営に関する知識を習得したい
人（基礎的な内容ですので、皆さ
んお気軽にご参加ください）。
●定員　20 人（先着順）
●参加費　無料
●その他　詳細は、江南市ホーム
ページでご確認ください。

創業支援セミナー
（３市２町合同）

江南市商工観光課商工振興グルー
プ ( ☎ 54-1111( 内線 307))

中高生世代の居場所づくり交流事業「親子ハッピータイム」

第一児童館（☎ 38-1106）または各児童館

　岩倉総合高校のお兄さん、お姉さんと手遊びや体操をしたり、一緒に
遊んだりします。親子で楽しい時間を過ごしませんか。

● と き　10 月 23 日 ㈯ 午 前 10
時 30 分～ 11 時 30 分
●ところ　第一児童館（くすのき
の家）

●参加対象　就学前の子どもとそ
の保護者
●申し込み　最寄りの児童館でお
申し込みください（当日参加も可）。

　３市２町（岩倉市、江南市、犬山市、大口町、扶桑町）の企業による合
同企業説明会、就職支援セミナーや職業適性診断、就職に関する個人相談
など求職活動中の皆さんの職業生活設計やキャリア形成を支援します。

●とき　11 月 11 日㈭午後０時
15 分～４時
●ところ　総合体育文化センター
●内容
①【合同企業説明会】
・とき　午後１時～４時
・ところ　１階多目的ホール
②【就職支援セミナー】
・とき　午後０時15分～０時45分
・ところ　２階会議室・研修室
・テーマ　「あなたに合った求人
サイトの見つけ方」
・定員　30 人（当日先着順）
③【職業適性診断】
・とき　午後１時～４時
・ところ　１階ふれあいホール
・定員　9 人（予約制）
　1 人あたり 45 分程度

３市２町合同開催　就職フェアＩＮ岩倉
商工農政課商工観光グループ ( ☎ 38-5812)

④【個人相談】
・とき　午後 1 時～４時
・ところ　２階会議室・研修室
・定員　９人 ( 予約制 )（１人あ
たり 50 分程度）
※うち３人は、子育て中の女性限
定（託児の利用可）
●対象　大学等卒業予定者、一般
求職者およびその家族
●参加費　無料
●申し込み　③、④については、
事前申込が必要であるため、10
月 1 日㈮～ 11 月５日㈮までに商
工農政課へお申し込みください。
※託児を利用される人は、11 月
２日㈫まで

子育て支援センター育児講座  ベビーマッサージ（10 月・11 月）
子育て支援センター（市民プラザ内☎ 38-3911)

●とき　10 月 18 日㈪・11 月
15 日㈪午前 10 時～ 11 時 30 分
●ところ　子育て支援センター
活動室
●対象　受講日に満３か月～６
か月の乳児親子
●定員　親子８組

●講師　田中育恵さん（ベビー
マッサージセラピスト )
●費用　300 円 ( 材料費 )
●申し込み　毎月１日午前 10
時から受け付けます ( 電話可 )。
※申込締切　受講日の３日前
※初回の人を優先します。
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※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

予約の多かった本

１位　星落ちて、なお　
　　　   　（澤田　瞳子　著）
２位　テスカトリポカ
　　　      　（佐藤　究　著）
３位　琥珀の夏　
　　　　　（辻村　深月　著）

イベント
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【岩倉ぴんぼけ会作品展】
●とき　10 月 18 日㈪午前９時
～ 24 日㈰午後 3 時
●ところ　市役所２階市民ギャラ
リー

岩倉市文化協会
秋の作品展

岩倉市文化協会事務局
（生涯学習課内☎ 38-5819）

平和に関するポスター展

秘書企画課秘書人事グループ
（☎ 38-5801）

　市内在住、在勤、在学の人を対
象に平和に関するポスターを募集
したところ 99 点の応募がありま
した。
　入賞作品９点を含む全ての作品
を展示します。それぞれの平和へ
の思いが込められたポスターを、
ぜひご覧ください。

●とき・ところ　
① 10 月 5 日㈫～ 14 日㈭
市役所２階市民ギャラリー
② 10 月 16 日㈯～ 20 日㈬
生涯学習センター
③ 10 月 22 日㈮～ 28 日㈭
岩倉駅東西地下連絡道（最優秀賞・
優秀賞のみ）
●入賞者（順不同・敬称略）
相澤颯香、朝田千晴、唐沢結心
名倉虹心、中村理子、松井日緒
磯部ゆま、成瀬愛華、後藤りか

　コロナ禍で旅行に行けない日々
が続いています。コンサートでは
クラリネットとピアノでヨーロッ
パを巡ります。

●とき　10 月 24 日㈰午後 1 時
30 分～ 2 時 15 分
●ところ　市役所１階　ミニス
テージ
●出演者　クラリネット／山川真
喜子、ピアノ／伊藤真理子
●演奏曲 幻想小曲集より／ガー
デ、クラリネットソナタ第 1 番
より／ブラームス、歌劇「椿姫」
の旋律による演奏会用幻想曲／
ヴェルディ（ロヴェッリョ編曲）　
ほか

ロビーコンサート
「クラリネットの名曲で行く

ヨーロッパ旅行♪」
生涯学習課生涯学習グループ

（☎ 38-5819）ストーリーテリングの
おはなし会

生涯学習課図書館グループ
（☎ 37-6804）

　絵本や紙芝居を使わず、聞き手
の顔を見ながらお話を語ります。
　お話を聞いて、ハラハラドキド
キ、楽しんでみませんか。

●とき　10 月 17 日㈰午後３時～
●ところ　図書館 2 階　視聴覚室
●語り手　ストーリーテリング　
お豆の会
●対象　５歳～大人
●内容　かちかちやま　ほか

ひとり一曲ライブ

地域交流センターみどりの家
（☎ 66-6700）

●とき　10 月 17 日㈰午後２時～
●ところ　みどりの家ふれあい交
流ホール　
※駐車場がないため、車での来場
はご遠慮ください。
●問合先　ひとり一曲ライブ実行
委員会　林（☎ 090-4445-5756）
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市民相談室（☎ 38-5822）
市民相談室は、市役所 1 階です。個室の相談室となってい
ますので、お気軽にご相談ください。

相　談 と　き

一般相談 月～金曜日（祝日、振替休日を除く）
午前 9 時～正午、午後１時～ 4 時

消費生活相談
（消費生活センター）

月～木曜日（祝日、振替休日を除く）
午前 8 時 30 分～正午（☎ 37-7867）
※受付時間：午前 11 時 30 分まで

法律相談
12 日㈫・27 日㈬午後 1 時～ 4 時
※１日㈮午前 9 時から当月分の予約を受
け付けます（先着順、電話可）。

若年者就職相談
※予約優先

いちサポ（☎ 0586-55-9286）
８日㈮午前９時 30 分～正午
28 日㈭午後１時～４時

税務相談 7 日㈭午後１時～４時

人権相談 ８日㈮午後 1 時～ 4 時

行政相談 22 日㈮午前 10 時～午後３時

多重債務者相談
※予約優先

21 日㈭午後 1 時～ 4 時
クレサラあしたの会
( ☎ 090-3252-5652)

登記相談 13 日㈬午後 1 時～ 4 時

不動産相談 14 日㈭午後 1 時～ 4 時

戦没者遺族相談 15 日㈮午後 1 時～ 4 時

分別収集
　　１日㈮ 曽野町・稲荷町・大山寺町・大山寺元町・

大山寺本町・五条町・大市場町

５日㈫ 八剱町・井上町・神野町・石仏町

８日㈮ 東新町（岩倉団地）

12 日㈫ 大地町・大地新町・中央町・南新町・川井町・
北島町・野寄町

15 日㈮ 下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町・
新柳町１区

19 日㈫ 中本町・東町・中野町・鈴井町

26 日㈫ 泉町・西市町・本町・宮前町・栄町一丁目

古紙と古着の日　
  　１日㈮ 下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町・

新柳町１区
９日㈯ 東新町（岩倉団地）

12 日㈫ 西市町・本町・宮前町・栄町一丁目

19 日㈫ 八剱町・神野町・石仏町
26 日㈫ 中央町・川井町

日曜資源回収（9:00 ～ 12:00）
３日・17 日 e- ライフプラザ（清掃事務所）

10 日・24 日 消防署東側防災公園

分別収集・古紙と古着の日（10月）分別収集・古紙と古着の日（10月）市民相談（10月）市民相談（10月）

※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、記載内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

その他の相談
相談 と　き ところ 問合先 /備考

行政書士
無料相談会

10 月 29 日㈮
午後１時 30 分～
３時 30 分

市役所１階
市民相談室

問合先：愛知県行政書士会尾北支部事務局（☎ 55-7812）
相談内容：官公署に提出する書類の作成に関すること、農地法・建築許可・建
設業許可等に関すること、権利事務・事実証明に関すること、遺産分割協議書・
契約書等の作成に関すること
※相談は無料で、秘密は守られます。

司法書士による
登記等無料法律
相談会

10 月 13 日㈬
午後１時～４時

市役所１階
市民相談室

問合先：愛知県司法書士会一宮支部（☎ 0586-25-4169）
相談内容：土地や建物の相続、遺言、会社や法人に関すること、供託手続き、
訴訟書類の作成に関することなど

年金出張相談
（予約制）

11 月４日㈭
午 前 10 時 ～ 正 午、
午後１時～３時

（相談時間は 20 分
程度）

市役所１階
市民相談室

申込先：市民窓口課窓口グループ（☎ 38-5807）にて事前予約（電話可）。
受付日は、10 月４日㈪から前日まで。
相談内容 : 年金全般（共済年金を除く）
持ち物 : 年金手帳、年金証書、年金機構からの通知、身分証明書など（代理人の
場合は委任状も必要）。
対象者 : 市内在住の人

成年後見制度
相談（巡回相談・
予約制）

10 月 13 日㈬
午後１時 30 分～
４時 20 分

ふれあいセンター
３階福祉団体活動室

（西市町無量寺２- １）

予約・問合先：尾張北部権利擁護支援センター（☎ 0568-74-5888）
※相談は、1 組 50 分で、１日３組
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教室・相談・健康診査に参加するときには、母子健康手帳をお持ちください。
駐車場が少ないため、車でのお越しはなるべくご遠慮ください。
★の事業は要予約、先着順。
申し込みは、前月の 15 日 ( 土・日曜日、祝日等の場合は翌開庁日 ) から受け付けています ( 電話可 )。問合先☎ 37-3511

内容

とき

対象

備考

日 時間 受付 持ち物：（母子健康手帳、バスタオル（おむつ替え用））
ところ : 保健センター

母子健康手帳
交付

毎週木曜日
（祝日除く） 10：00 ～ 9：45

～ 11：00 妊婦

持ち物…妊娠届出書 ( 医療機関で発行 )
内容…母子健康手帳の交付
※初産の人は妊娠中の過ごし方、母子手帳の記載内容、
出産後の手続き等についてお話を聞いていただきます。
ご都合のつかない人は電話でご連絡ください。

★母乳相談 15 日㈮ 9:00
～ 12:00 ◎予約制

母乳育児を
している人

（定員 6 人）

持ち物…母乳拭き用タオル
内容…母乳相談、授乳指導、育児相談、体重測定

★乳幼児
健康相談 26 日㈫ 9:00

～ 11:00 ◎予約制 乳幼児
（定員 28 人）

内容…育児相談・身体計測（希望者のみ）
※相談の内容によって保健師、管理栄養士、作業療法
士、歯科衛生士が対応します。身体計測を希望する場
合は予約時にお伝えください。

★こども
発達相談 18 日㈪ 9：00

～ 11：00 ◎予約制 乳幼児
( 定員８人 ) 内容…身体やことばの発達などの相談

★これからはじ
める離乳食教室 ８日㈮ 10：00

～ 11：00
9：45

～ 10：00
4 ～ 6 か月児
( 定員 18 人 ) 内容…離乳食のはじめ方の話

★後期　　　　
離乳食教室 19 日㈫ 10：00

～ 11：00
9：45

～ 10：00
9 ～ 11 か月児
（定員 18 人）

内容…離乳期後期の親子の食事についての話、歯の手
入れの話

★かみかみ
歯ピカ教室 22 日㈮ 9：30

～ 10：30
9：15

～ 9：30
1 歳 ～ 1 歳 6 か 月

児 ( 定員 20 人 )
持ち物…いつも使っている仕上げ磨き用歯ブラシ
内容…幼児食と歯の話、仕上げ磨きの話

★ツインズ
交流会 27 日㈬ 10：00

～ 11：00 ―
双胎・多胎の妊婦等
双児・多児の親子

（定員５組）
内容…情報交換、交流会

令和 3 年度の 2 歳児歯科健康診査と 2 歳 6 か月児歯科健康診査は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため予約制で実施します。

★ 2 歳児
歯科健康診査 25 日㈪

① 12：45 ～
② 13：15 ～ ◎予約制

令和元年 10 月生
（定員 25 人）

持ち物…歯ブラシ、お茶、バスタオル（歯科健診用）
内容…歯科健診、発達チェック、フッ化物塗布
※フッ化物塗布後 30 分は飲食ができません。塗布前
に水分補給ができるようにお茶などをお持ちくださ
い。事前に歯をみがいてきてください。

★ 2 歳 6 か月児
歯科健康診査 22 日㈮ 平成 31 年３月生

（定員 25 人）

 10 月の保健センター案内
保健センターの年間予定は市ホームページに掲載しています。

子どもとお母さん

県道岩倉西停車場線
県
道
名
古
屋
江
南
線

新
柳
通
線

県道春日井一宮線
保健センター

郵便局

W E

N

S

岩
倉
駅

市役所

中央
公園

　4 か月児健診 ( 令和 3 年６月生 )、1 歳 6 か月児健診 ( 令和 2 年３月生 )、3 歳児健診 ( 平成 30 年 10 月生 ) の対象者には、
個別通知をしています。転入した人や個別通知が届いていない人は、保健センターにご連絡ください。

乳幼児健康診査について

問合先　☎ 37-3511

※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事（健診・検診を含む）が中止または内容が変更
となる場合があります。最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

※これまでとページの順番を入れ替えています。
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　乳幼児の予防接種について
　　生後 2 か月頃に「予防接種予診票綴り」と「予防接種とこどもの健康」（冊子）を郵送しています。医療機関に予約をして、計画的に予
　防接種をしましょう。転入した人や予診票がない人は、母子健康手帳を持って、保健センターにお越しください。
　　麻しん風しん混合第 2 期の予防接種については、接種券（はがき）の送付はありませんので、直接医療機関に予約し、予防接種予診票
　綴りにある予診票を持参のうえ接種しましょう。
　個別通知をしていない定期の予防接種について
　◎日本脳炎予防接種
　　積極的勧奨の差し控えにより、平成 12 年 4 月 2 日～平成 19 年 4 月 1 日生まれのお子さんは、20 歳未満までの間に 4 回の不足分が接
　種できます。また、平成 19 年 4 月 2 日～平成 21 年 10 月 1 日生まれのお子さんは、9 歳から 13 歳未満の間に、1 期の未接種分を接種
　することができますので、保健センターにお問い合わせください。ただし、平成 15 年 4 月 2 日～平成 16 年 4 月 1 日生まれで 2 期が
   完了していないお子さんには、令和 3 年 4 月末に個別通知しました。
　　日本脳炎ワクチンの供給が不安定なため、1 期の 2 回接種が終了していない人、定期接種として接種が受けられる年齢の上限が近づい
　ている人の接種を優先しています。平成 24 年 4 月 2 日～平成 25 年 4 月 1 日生まれのお子さんには、令和 4 年度に個別通知（2 期）します。　
◎子宮頸がんワクチン予防接種について
　　小学６年生～高校 1 年生（標準的には中学 1 年生）に相当する女子が対象です。接種を希望する人は、保健センターにお問い合わせ
　ください。
　高齢者肺炎球菌予防接種（任意接種）について
　　定期接種対象者に該当しない 65 歳以上の人かつ過去に一度も市の助成を受けていない人で接種を希望する場合は、任意予防接種として
　接種費用の一部を助成します。詳しくは、保健センターにお問い合わせください。
　※定期接種対象者については、令和 3 年 4 月末に個別通知しました。
　風しんワクチン（麻しん風しん混合含む）の接種費用の助成について（任意接種）※申請期限：令和４年 3 月 31 日㈭まで
　　接種日に岩倉市民で、次の①および②の両方に該当する人に接種費用の一部を助成します（令和 4 年 3 月末までに接種）。
　①経産婦・妊婦を除く、妊娠を予定または希望する女性 < ただし、風しん（麻しん風しん混合含む）ワクチン接種歴がある人、風しん罹
　患歴がある人を除く >。
　②令和 3 年 4 月から令和 4 年 3 月までに受けた風しん抗体検査で抗体価が基準値に満たない人。
　風しんの追加的対策について（定期接種）
　　風しんの流行に伴い、これまで定期接種の機会がなかった昭和 37 年 4 月 2 日から昭和 54 年 4 月 1 日までの間に生まれた男性（風し
　ん罹患者、風しん予防接種歴のある人を除く）に対し、令和元年度から 3 年間、抗体検査の結果により公費で予防接種を実施しています。
　全国の集合契約に参加している医療機関で利用できますので、厚生労働省のホームページで実施医療機関を確認し、クーポン券を持参のう
　え受けてください。昭和 37 年 4 月 2 日から昭和 47 年 4 月 1 日までの間に生まれた男性に対しては令和 2 年 4 月に、また、昭和 47 年　
　4 月 2 日から昭和 54 年 4 月 1 日までの間に生まれた男性に対しては、令和元年 6 月にクーポン券を送付しています。クーポン券を利用
　していない人は、送付したクーポン券の有効期限が令和 4 年 2 月までに延長されました。まずは、お手持ちのクーポン券を利用して抗体
　検査を受けてください。転入や紛失した人は、申請によりクーポン券を交付します。詳しくは、保健センターにお問い合わせください。

　市内委託医療機関以外での接種について
　　かかりつけ医が市外にある等の理由で、市外で接種を希望する場合は、接種する前に申請が必要となります。接種日の２週間前までに、
　お子さんの予防接種に関しては母子健康手帳を、高齢者の予防接種に関しては本人確認ができるもの（運転免許証等）を持って、保健セン
　ターにお越しください。　
　市民税非課税世帯（生活保護受給世帯等含む）の予防接種費用の助成について
　　高齢者肺炎球菌・高齢者インフルエンザ・上記女性の風しん（麻しん風しん混合含む）の予防接種については、市民税非課税世帯（生活
　保護受給世帯等含む）に該当する人は、接種費用の自己負担分を全額助成します。詳しくは、保健センターにお問い合わせください。

予防接種

※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事（健診・検診を含む）が中止または内容が変更
となる場合があります。最新の情報については、各担当にお問い合わせください。

小児救急外来
江南厚生病院内（こども救急診察室）
　☎ 0587-51-3333
　〇土・日曜日、祝日
　　受付　９：00 ～ 16：30

救急医療情報センター
　☎ 0586-72-1133
休日急病診療所 ( 日曜日・祝日）
　☎ 0587-66-4708
　受付　9：00 ～ 11：30
　　　  13：00 ～ 16：30

愛知県小児救急電話相談
　☎ #8000
　( ☎ 052-962-9900）
　〇毎日 19：00 ～翌朝 8：00

　　救急医療電話番号案内

成　人
保健センターを利用されるときは、健康手帳をお持ちください。健康手帳の交付は随時行っています。

内容
と　　　き

ところ 対象 備　　考
日 時間

健康チェックの日 毎月第１・３水曜日
（祝日除く）

9：00
～ 11：00 保健

センター 成人

内容…保健師による健康相談、血圧測定、体脂肪測定、禁煙相談、体力チェッ
ク ( 握力測定、椅子立ち上がりテスト )
※管理栄養士・作業療法士・歯科衛生士による相談は予約が必要です。

臨床心理士による
こころの健康相談

７日㈭
21 日㈭

13：30
～ 15：30
◎予約制

申し込み…保健センター（電話可）
内容…臨床心理士によるこころの健康相談（相談時間は1人30分程度です）

子
ども

子
ども

高齢
者

女性

男性

その
他

その
他

特に赤ちゃんの予防接種を遅らせると、免疫がつくのが遅れ、重い感染症になるリスクが高まります。
健康が気になる時だからこそ、予防接種は遅らせずに、予定どおり受けましょう。

SNS 相談 ●厚生労働省ホームページ「悩み相談」 ●愛知県ホームページ「様々な悩みの相談窓口」
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ク ロ ス ワ － ド パ ズ ル♪ キーワードをもとに、クロスワードを完成させよう !
色マスの文字を並べかえると答えができます。
正解者の中から抽選で３人に、い～わくんミニトートバッグをプレゼント !!

1 2 3 4

5 6

7 8 9 10

11 12

13 14 15

16 17

応募方法
　はがきに必要事項を記入のうえ、右記あて先まで
お送りください。当選者の発表は賞品の発送をもっ
て代えさせていただきます。
　下記フォームからも応募を受け付けています。
https://www.city.iwakura.aichi.jp/cmsform/
enquete.php?id=10
※応募はお１人につき１回までとさせていただきます。

●あて先　〒 482-8686 岩倉市秘書企画課
広報広聴グループあて
●必要事項　①並べ替えた答え　②氏名（ふ
りがな）　③郵便番号・住所　④電話番号　
⑤今月号の感想（任意）
●応募期限　10 月 15 日㈮ ( 当日消印有効 )

先月の答えは「タイフウ」でした。

タテのキーワード
１ 子どもの世話、養育をすること。
２ くちばしで樹木をつついて穴をあけ、中にい

る昆虫を食べる鳥。
３ スリランカで生産される高級茶で、ダージ

リン、キーマンと並ぶ世界三大銘茶の一つ。
４ 類人猿のひとつ。マウンテン〇〇〇、ニシロー

ランド〇〇〇。
8 飲食店などの支払いをする場合に、 参加者

の同等割にして代金を支払うこと
10 うまい思いつき。よい考え。

12 マグロの身を油に漬けた食べ物。

13 料理に使う液状の合わせ調味料のこと。

15 ユーロ採用前のイタリアの通貨の基本単位。

ヨコのキーワード
1 互いに気持ちや考えがぴったり合うこと。
５ 足を包む形の履物の一種。
6 金属やプラスチックなどを加工する際

にできる出っ張りやギザギザのこと。
7 事実の話。本当にあった話。
9 金銀糸の他、金属箔を施した糸、または、

それらの糸を織り込んだ織物の総称。
11 座っていた姿勢から立つこと。立ちあが

ること。
14 鳥類の一種で漢字表記は「金糸雀」。飼

育種は美しい黄色 ( 金色 ) をしている。
16 柑橘の一種で、酸味が強く果汁や皮は

ジュースや料理によく使われる。
17 単子葉植物の科のひとつで、その多くが

美しく、独特の形の花を咲かせる。

頭 の 体 操

市制 50周年記念事業
　「織田伊勢守信安没後430年記念講演会」

問合先　生涯学習課生涯学習グループ（☎ 38-5819）

　岩倉城主であった織田伊勢守信安の没後 430 年を記念して講演会を開催します。

●とき　11月 14日㈰午後２時～３時 30分
●ところ　生涯学習センター　研修室１・２
●講師　髙田徹さん（城郭資料研究会代表）
●定員　50人
●入場料　無料（入場整理券が必要です）

【入場整理券配布】
●とき　10月１日㈮～ 31日㈰
●ところ　生涯学習センター※１人２枚まで配布します。

※新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、行事等が中止または内容が変更となる場合があります。
最新の情報については、各担当にお問い合わせください。
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簡単 ! ! 美味しい野菜レシピ

健康いわくら 21 ～プラス 1 品、野菜料理の提案～ ★岩倉市食の健康づくり推進員が作成した「野菜別！おいしい
料理レシピ集」を保健センターで配布しています。

キャベツは、生でも加熱しても美味しいです。収穫時期により切り方
や、加熱時間を変えて食感を楽しんでください。春採りキャベツは、
少し大きめに切り、サッと煮て歯ごたえが残る程度が美味しいです。
冬採りキャベツは大きく切り、煮込み時間を長くすることで、甘くと
ろける食感を楽しむことができます。

… メモ …

作り方

① じゃがいもは大き目の一口大に切り、にんじんは小さめの乱切り、
　 玉ねぎは１㎝幅のくし切り、キャベツは３㎝角のザク切りにします。
② 鍋に、水・じゃがいも・にんじん・玉ねぎ・コンソメを加え、10 分
　 程度煮ます。次にキャベツを加え全体が柔らかくなるまでコトコト煮
 　ます。仕上げに半分に切ったウインナーと、こしょう少々を加え３分
　 程度煮ます。
※味見をして好みの味付けにしてください。

キャベツのポトフ

キャベツ
にんじん ( 中１/4 本 ) 
じゃがいも ( 小１個 )
玉ねぎ ( 中１/4 個 )
ウインナー  
水
コンソメ
こしょう

材料 　2 人分

健康課健康支援グループ（保健センター内☎37-3511）

160ｇ
50ｇ
100ｇ
50ｇ
２本
500 ㎖
１個
少々

●問合先　福祉課障がい福祉グループ　（☎ 38-5809）　（協力：岩倉市音訳の会　あめんぼ）

みんなに知ってほしいみんなに知ってほしい
 視覚障がいの豆知識　Vol. ７ 視覚障がいの豆知識　Vol. ７

駅構内の線路側に設置されている扉。転落事故や人と列車の接触事故を防止するものです。
まいくパンダ

「ホームドア」！ ? 

【愛知県で設置されている路線】
あおなみ線、リニモ東部丘陵線、地下鉄桜通線、地下鉄東山線など　全国では 858駅（令和２年３月末）

　ホームドアは、視覚障がい者のみならず、子供や車イス利用者、
またよろめいたり、酒に酔っての転落防止、列車との接触防止
に有効とされています。

　ここ数年は携帯電話・スマートフォンの操作に夢中になり、誤って転落するケースやヘッドホンステレオ
の音量が大きく、列車が近づく音が聞こえず接触するケースも増えています。

ホームドア（閉） ホームドア（開）
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い
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ら

今
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市
民
の
夢
協か
な

え
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
お
い
て
市
実
施
事
業
と
し
て
採
用
さ
れ
た

「
い
わ
く
ら
今
昔
Ｗ
Ｅ
Ｂ
写
真
館
」
を
、
12
月
１
日
の
市
制
記
念
日
に
向
け
て
制

作
中
で
す
。

　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
Ｗ
Ｅ
Ｂ
写
真
館
に
掲
載
予
定
の
懐
か
し
い
写
真
か
ら
一
部

を
お
見
せ
し
ま
す
。

　

今
回
は
五
条
川
小
学
校
、
鳥
居
建
民
家
、
の
ん
ぼ
り
洗
い
の
昔
の
写
真
を
紹
介

し
ま
す
。

五
条
川
小
学
校

▲昭和 51 年の開校直後。校舎東側 1/3 はまだ
建っていません。

◀体育館やプールも建設前。入学式はグラウンドで
行われました。

の
ん
ぼ
り
洗
い

▼昭和 50 年ごろ。桜の木が
まだ小さいですね。

鳥
居
建
民
家

▲昭和 63 年撮影。元は東
町にあった農家の母屋で、
岩倉市役所（後方の建物）
東側に移築されていました。

▶現在は史跡公園開園に伴い、
同園に再移築されています。
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PHOTO NEWS　まちの話題

　８月 26日㈭、鈴井町にあるスターキャット・ケーブルネッ
トワーク株式会社にて、市主催の親子で体験＆学ぶ「岩倉市
で活躍する企業見学ツアー」が開催されました。
　今回は、カウパック株式会社、丹羽ベビー株式会社、石塚

岩倉市の企業を知る
硝子株式会社の人を会場にお呼びして行いました。
　参加した人たちは、企業の人の説明を真剣な様子で聞
き、楽しく体験して企業への理解を深めることができま
した。

▲スターキャット・
　ケーブルネットワーク株式会社

▲石塚硝子株式会社▲丹羽ベビー株式会社▲カウパック株式会社

（ピックアップニュース）

ラッピングポストが設置されました！

　８月 23 日㈪に岩倉市制 50 周年・郵政創業 150
年を記念して、市内の郵便局の局前郵便ポスト（岩
倉郵便局、岩倉神野郵便局、岩倉東郵便局、岩倉稲
荷町郵便局）、岩倉市役所敷地内の郵便ポストにい
～わくんや記念ロゴを装飾したラッピングポストが
設置されました。

　８月 15日㈰、社会福祉法人いわくら福祉会「グルー
プホームみのり　さくらホーム」にて「東京 2020 パ
ラリンピック聖火フェスティバル」にかかる岩倉市採
火式が行われました。
　グループホームから採った火を参加者がひとりずつ
キャンドルからキャンドルへ順々に点火していき、最
後にランタンに点火することで、採火しました。
　県内の他市町村で採火されたものと一つに集められ、
東京 2020 パラリンピック聖火として東京へ送り出さ
れました。

みんなの思いを聖火に込めて！
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▼

　岩倉市内で撮ったあなたの
イチ押し写真を広報に掲載し
てみませんか？

　投稿募集中です

あなたの写真を広報に

●投稿方法　①住所（町名のみ）②名前（ペンネームも可）を記入し、
写真データを添付して下記アドレスまでメールでお送りいただくか、
市役所５階秘書企画課窓口まで写真をご持参ください。
●メールアドレス　koho.prsec@city.iwakura.lg.jp
●留意事項　①岩倉市内で撮影した写真であること。
②著作権・肖像権など第三者の権利を害しないこと。
③広報紙に掲載されなかった写真は、市ホームページに掲載する場
合があります。
●問合先　秘書企画課広報広聴グループ（☎38-5802）

岩倉市ほっと情報メール、岩倉市公式 LINE にご登録ください！
　防災や防犯、イベントなどさまざまな情報をお届けします。

ほっと情報メールの
登録はこちらから

市公式 LINE の登録
はこちらから

空に赤黄青のラインが！（本町　カズー さん）

夕方の西の空に、うろこ雲っぽい秋の空ような風景を
見ました。空の小さな黒い点はツバメです。
（東新町 青い山びこ さん）

朝ウォーキングで見つけた今年初めてのヒガ
ンバナ。五条川に反射した朝日に照らされ、
キラキラきれいでした。
（東町　岩倉ぶらぶらさん）

（宮前町　リーフィア さん）

人の手の骨のように
見えます。
（八剱町 中島 さん）

史跡公園にて。実りの秋が楽しみです。
（西市町 にこちゃんママ さん）


