
2024

3月号
No.1177

～地域をつな
ぐ情報紙～

～地域をつな
ぐ情報紙～広報広報

次世代自動車のある暮らし
次のクルマ選びの選択肢に！
特集



広報いわくら　令和６年３月号 2

次世代自動車のある暮らし
次のクルマ選びの選択肢に！

　岩倉市では、2050 年度までに CO2 排出量実質ゼロを目指すゼロカーボンシティを表明し
ています。走行時に CO ２を排出しない次世代自動車は、有効な地球温暖化対策の１つです。
　次世代自動車の知識を深めて、次のクルマ選びの選択肢の１つに加えてみませんか？

クルマってどれくらいCO2 を排出しているの？
　2021 年度における国内の CO ２排出量のうち、自動車からの排出量は 1 億 6,035 万ｔ-CO2 で、
全体の排出量の 15.1％を占めます。

運輸部門
（自動車、船舶等）
1億 8,500 万ｔ-CO2

（17.4％ )

業務その他部門業務その他部門
（17.9％）（17.9％）

家庭部門家庭部門
（14.7％）（14.7％）

産業部門産業部門
（35.1％）（35.1％）

その他その他
（15％）（15％）

COCO22 総排出量総排出量
10 億 6,400 万ｔ-CO10 億 6,400 万ｔ-CO ２２

（2021 年度）（2021 年度）

自動車　1億 6,035 万ｔ-CO2
運輸部門の 86.8％
（日本全体の 15.1％）

航空　682 万ｔ-CO ２
運輸部門の 3.7％

船舶　1,010 万ｔ-CO2
運輸部門の 5.5％

鉄道　751 万ｔ-CO2
運輸部門の 4.1％

次世代自動車とは・・・
電気自動車（EV）、燃料電池自動車（FCV）など環境負荷の少ない自動車のことを言います。

種類 仕組み 車両特性

EV は、外部電源から車載のバッテ
リーに充電した電気を用いて、電
動モーターを動力源として走行す
る車です。
ガソリンを使用しないため、走行
時に CO2 を排出しません。

EV とハイブリッド自動車の長所を
合わせて進化させたクルマです。
充電することもでき、その電気を
使い切っても、そのままハイブリッ
ド自動車として走行することがで
きるため、電池切れの心配があり
ません。
水素と空気中の酸素を化学反応さ
せて電気を作る「燃料電池」を搭
載し、そこで作られた電気を動力
源としてモーターで走行するクル
マです。 
走行中に排出されるのは、水のみ
で CO2 は排出されません。

（出典）一般社団法人 次世代自動車振興センター

特集

（出典）国土交通省

EV 電気自動車

PHV プラグイン
ハイブリッド自動車

FCV 燃料電池自動車

バッテリー

電動機・発電機

電源

電源

電源

バッテリー

バッテリー

電動機・発電機

電動機・発電機

燃料タンク内燃機関

水素タンクFC スタック

※合計の数値は端数処理により一致しません。
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次世代自動車を選ぶメリット

　次世代自動車（PHV は電気走行時）は、走行時に
CO2 を排出しません！
　ちなみに、ガソリン車で年間 10,000㎞走行した場合
に排出される CO2 の量は 1.32ｔ-CO2、スギの木 150
本分の年間の CO2 吸収量と同じです。

1.32ｔ-CO2　=　スギ 150本分

　次世代自動車は、ガソリン車のような音や振動が少なく、また、スムーズに加速するため、
乗り心地が快適です。

　次世代自動車の多くは、車内に備えられたコンセ
ントや V2H（次世代自動車用充給電設備）を利用す
ることで、災害等の停電時に電気を使うことができ
ます。

しかも EV
なら・・・ 走行コストが安い！

　年間の走行距離が 10,000㎞の場合、EV の走行に必要な充電代は約 44,000 円。一方、ガソリン
車の燃料代は約 90,000 円です。また、EV は主に自宅で充電するため、ガソリンスタンドに行く手
間も省けます。

90,000 円

51%減

約 90,000 円

約 44,000 円

0 円

※ガソリン車の燃料代は 170 円 /L、燃費は 18.9㎞ /L、
　 EV の充電代は 31 円 /kWh、電費は 7.0㎞ /kWh でそれぞれ計算

ガソリン車

EV

メリット　　　・・・環境にやさしい！１

メリット　　　・・・乗り心地が快適！２

メリット　　・・・災害の時も安心！３
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次世代自動車をお得に購入できます！
　次世代自動車購入時に、国や市の補助金（併用可）メニューがあります。

■補助上限額

車種別 ベース 条件付き

EV 65 万円 85 万円

軽 EV 45 万円 55 万円

PHV 45 万円 55 万円

FCV 230 万円 255 万円

CEV補助金 検索詳しくは ▶

国の補助金

■補助額（固定）

車種別 補助額

EV（軽 EV 含む） ５万円

PHV ５万円

FCV 10 万円

岩倉市次世代自動車補助金 検索詳しくは ▶

市の補助金

次世代自動車普及に向けて、市ではこんな取組を進めています

①公用車への次世代自動車（EV、PHV) の導入
　平成 24 年度から次世代自動車（EV、PHV）の公用車
導入を開始し、現在８台を利用しています。

②公共施設への EV 用充電設備の設置
　令和５年 10 月５日に Terra Motors 株式会社と「持続
可能な地域づくりに関する協定」を締結しました。
　令和６年度に協定の取組の１つとして、市内公共施設の
一部に EV 用充電設備を設置予定です。

※補助金は令和５年度実績です
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休日納付窓口 ( 市役所 2 階税務課 )

日曜市役所 ( 証明発行及び印鑑登録業務 )
午前 8 時 30 分～正午

２ 特集　次のクルマ選びの選択肢に！　次世代自動車のあ
る暮らし

6 市政通信

12 情報コーナー

25 市民相談 / 分別収集・古紙と古着の日

26 ３月の保健センター案内

28 協働のまちづくりコーナー / 頭の体操　クロスワードパ
ズル

29 令和６年能登半島地震支援報告 /
簡単 !! 美味しい野菜レシピ

30 フォトニュース

32 いわフォト /Pick Up News

目  次 － C O N T E N T S

税・保険料等納期限

人　口 ( 令和６年２月 1 日現在 )
前月比 前年比

総人口 47,808 人 -17 人 16 人
男 23,910 人 7 人 48 人
女 23,898 人 -24 人 -32 人

世帯数 22,754 世帯 16 世帯 283 世帯

前月詳細
出生 30 人 転入等 219 人
死亡 55 人 転出等 211 人

情  報 － INFORMATION

休日急病診療担当医 ( ３月 )
休日急病診療所（旭町一丁目 20 番地）
☎ 66-4708( 日曜日・祝日 )
受付 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 16:30

３日㈰ 河内　賢（大地整形外科）

10 日㈰ 伊藤　史朗（伊藤皮フ科）

17 日㈰ 植田　次郎（いわくら眼科）

20 日㈬ 押谷  誠（おしたにクリニック）
24 日㈰ 石黒　義章（いわくら整形外科クリニック）

31 日㈰ 野﨑　俊光（のざき内科・循環器科クリニック）

※担当医が変わる場合があります。市ホームページで
確認してください。
※発熱・咳などの症状がある場合は、あらかじめ休日
急病診療所まで連絡してください。
※症状等によっては、他の医療機関を紹介する場合があり
ます。

岩倉市は
　・交通安全都市宣言　　　　（昭和 37 年 1 月 27 日）
　・核兵器廃絶平和都市宣言　（平成 7 年 12 月 20 日）
　・安全・安心なまち宣言　　（平成 16 年 12 月 6 日）
　・環境都市宣言　　　　　　（平成 25 年 3 月 28 日）
　・健幸都市宣言　　　　　　（平成 30 年 12 月１日）
　・ゼロカーボンシティ表明　（令和５年２月 27 日）

のまちです。

岩倉市ホームページでは、英語、ポルトガル語、中国語、韓国語の翻訳に対応しています。
Iwakura City homepage supports English, Portuguese, Chinese and Korean translations. 
A página inicial da Iwakura City suporta traduções em inglês, português, chinês e coreano. 
岩仓市主页支持英文 , 葡萄牙文 , 中文和韩文翻译 .

이와쿠라시 홈페이지에서는 영어 , 포르투갈어 , 중국어 , 한국어 번역에 대응하고 있습니다 .

お店にも「広報いわくら」を置いてください !!　　　　
　マガジンラックなどに広報を置いていただけるお店を
募集しています。
　秘書企画課広報広聴グループ（☎ 38-5802）まで連絡
してください。次号から必要部数をお届けします。

国民健康保険税第９期

４月１日㈪後期高齢者医療保険料第９期

介護保険料第 12 期

※口座振替を利用している人は、あらかじめ預金残高
の確認をお願いします。

※マイナンバーカードをお持ちの人は、コンビニエン
　スストア等で住民票の写し・印鑑登録証明書を取得
　することができます。

３月は予約制です。
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３月 29日㈮～４月７日㈰開催　岩倉桜まつり
●問合先　岩倉市商工会（☎ 66-3400）、商工農政課商工観光グループ（ ☎ 38-5812）

　　五条川河畔で桜まつりを５年ぶりに開催します。
　各イベントおよび協賛事業の日時・場所・問合先については下表を確認してください。

イベント・協賛事業等 とき・ところ・内容 問合先等

セレモニー　 ３月 30 日㈯午前 10 時 30 分～ 
お祭り広場

岩倉桜まつり実行委員会
（岩倉市商工会☎ 66-3400）

夜桜ライトアップ ３月 29 日㈮～４月７日㈰午後６時～８時 30 分
八剱橋～彦太橋

のんぼり洗い

①３月 30 日㈯、31 日㈰
午前 10 時 30 分～、午後 1 時 30 分～
②３月 29 日㈮、４月１日㈪～７日㈰午前 11 時～
いずれも豊国橋北で実施
※天候により中止になることがあります。

物産市・飲食コーナー

３月 30 日㈯、31 日㈰、４月６日㈯、７日㈰
午前 10 時～午後 8 時 30 分
★お祭り広場
　商工会による「いわくら飯」をテーマとした飲食コーナー、
名古屋コーチン、友好交流市である福井県大野市の物産市（３
月 30 日㈯、31 日㈰のみ）など、お店が並びます。
★東町休憩所・八剱憩いの広場（西側半面）
　屋台の出店があります。
　※五条川沿いの出店はありません。

桜まつり
デジタルスタンプラリー

３月 30 日㈯、31 日㈰、４月６日㈯、７日㈰
午前 10 時～午後 8 時 30 分
お祭り広場、八剱憩いの広場、夢さくら公園

お祭り広場
ステージイベント

３月 30 日㈯、31 日㈰
お祭り広場
い～わくんや各種団体が出演します。

さくら café
3 月 30 日㈯午前 10 時～午後３時
さくら・ワーク（東町）
ドリンクの提供、自主製品の販売があります。

さくらん坊（☎ 38-3811）
さくら・ワーク（☎ 37-3882）
※イベント当日は、さくら・ワー
クのみ

いわくら五条川とさくら
大好きアートコンテスト

（小学生写生大会）

３月 31 日㈰午前 10 時～午後４時
岩倉青年会議所テント（お祭り広場内）
★入選作品の展示　アピタパワー岩倉店 (4 月 23 日㈫～５
月６日（月・振））

岩倉青年会議所事務局
（☎ 090-1831-9679）
※その他ワークショップ実施予定

献血
4 月 6 日㈯午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分、
午後１時～４時
八剱憩いの広場　西側駐車場

福祉課障がい福祉グループ
（☎ 38-5809）

岩倉駅案内所
（岩倉五条川桜並木保存会）

３月 29 日㈮～４月７日㈰
午前 10 時～午後４時
岩倉駅東西地下連絡道

商工農政課商工観光グループ
（☎ 38-5812）
※「桜募金」に協力してくれた
人には桜の廃材を活用した粗品
をプレゼントします（数量限定）。

山車巡行
からくり実演等 詳細は P ８

ミニ SL イベント 詳細は P ８
※イベント内容等は、変更になる場合があります。
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五条川

矢戸川

至
国
道
22
号

至
一
宮
Ｉ
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至江南

名神高速道路

至名古屋

待合橋
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山
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駅

北島藤島線

名
鉄
犬
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線

至名古屋

300ｍ

幼川橋

大市場橋

城跡橋
萩原多気線

岩
倉
駅

市役所

JA愛知北
岩倉支店

生涯学習
センター

商工会

平成橋

石仏休憩所

八剱橋

明治橋

五条川小

至犬山

石
仏
駅

アデリア
総合体育
文化センター

町屋

300m 至
小
牧
Ｉ
Ｃ

至
国
道
41
号

神野町又市
八剱町

八剱町東155
N

宝生寺

五
条
川

曽野小

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
区
間

一豊橋

豊国橋

千亀橋
くすのきの家

昭和橋

長瀬橋

八剱憩いの広場
デジタルスタンプラリー
屋台コーナー

お祭り広場
ステージイベント
飲食コーナー
デジタルスタンプラリー

彦太橋

八神橋
至
国
道
22
号

竹林公園

曽野南休憩所

曽野休憩所

岩倉城跡

城跡休憩所
アピタパワー
岩倉店

山車格納庫
神明大一社

山内一豊
誕生地碑

山車格納庫
新溝神社

“さくら cafe”
( さくらワーク内）

のんぼり洗い

東町休憩所
屋台コーナー

伊勢橋

真光寺橋

岩倉橋

生田通り

夢さくら公園
デジタルスタンプラリー
ミニ SL イベント

山車格納庫
神明生田神社

会場案内図

デジタルスタンプラリー
・お祭り広場
・八剱憩いの広場
・夢さくら公園

①駅前通り（生田通り）
３月 30 日㈯、31 日㈰
４月６日㈯、７日㈰
午前９時 30 分～午後９時

②各橋の周辺道路
（真光寺橋、岩倉橋、昭和橋）
３月 30 日㈯、31 日㈰
午前９時 30 分～午後４時 30 分

【桜まつりに伴う交通規制】

　公共交通機関等を利用してく
ださい。
　ただし、八剱憩いの広場の一
部を事前予約制の駐車場とする
予定です。詳細は、後日ホーム
ページで公開予定です。

【臨時駐車場は設置しません】

【注意事項】
桟敷の設置はご遠慮ください。

　　交通規制区域
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岩倉街道山車巡行とからくり実演・山車展示

●問合先　生涯学習課生涯学習グループ（ ☎ 38-5819）

岩倉街道山車巡行とからくり実演
●とき
★セレモニー　   ３月 30 日㈯午前 11 時～
★からくり実演　３月 30 日㈯午前 11 時 15 分～

（セレモニー終了後）
●ところ　くすのきの家（中本町）

五条川河畔からくり実演
●とき・ところ　３月 30 日㈯

【１回目】大上市場山車　午後１時 30 分～１時 45 分　昭和橋
【２回目】中本町山車　午後２時～２時 15 分　岩倉橋
【３回目】下本町山車　午後２時 30 分～２時 45 分　真光寺橋
※雨天の場合は 31 日㈰に順延
※山車巡行に伴い、巡行路と巡行路周辺の道路の交通規
制を実施します。

山車展示
●とき　３月 31 日㈰午前 10 時～午後５時
●ところ　大上市場山車庫（新溝神社内）
　　　　　中本町山車庫（神明大一社内）
　　　　　下本町山車庫（神明生田神社内）
※ 30 日㈯の山車巡行が 31日㈰に雨天順延した場合は中
止します。

N 山車巡行路
昭和橋

五
　条
　川

名
鉄
岩
倉
駅

JA 愛知北
岩倉支店

新溝神社

光照寺

岩倉橋

豊国橋

伊勢橋

真光寺橋

神明大一社

くすのきの家

9:45 発
　16:00 着

10:00 発
　16:00 着

10:00 発
　16:00 着

神明生田神社

1回目
からくり実演
13：30～

2回目
からくり実演
14：00～

中本町山車庫

大上市場
山車庫

下本町山車庫

セレモニー
11：00～
からくり実演
11：15～ 10：45着

12：00発

3回目
からくり実演
14：30～

大上市場山車ルート

中本町山車ルート

下本町山車ルート

協働安全課防災安全グループ（☎ 38-5831）

　３月 29 日㈮から４月８日㈪まで、五条川堤防に設置されたごみ集積場所の一部が使用できなくなります（該当する集
積場所にはお知らせの看板を事前に設置します）。他の場所へ出していただきますよう、ご理解とご協力をお願いします。

桜まつり期間中はごみ集積場所が一部変更されます
●問合先　清掃事務所（☎ 66-5912）、環境保全課廃棄物グループ（☎ 38-5808）

ミニ SL イベント at 夢さくら公園を開催します

　いわくら名物のミニ SL が夢さくら公園にやってきます。１週目は「ミニ SL がやってくる♪」、２週
目は「ミニ SL マーケット」を開催します。会場は「岩倉桜まつりデジタルスタンプラリー」のスポッ
トとなりますので、ぜひ遊びにきてください。

●問合先　ＮＰＯ法人いわくら観光振興会（☎ 81-3368）

【ミニ SL がやってくる♪】
●とき　3 月 30 日㈯、31 日㈰
午前 10 時～午後 4 時（少雨決行・延期なし）

【ミニ SL マーケット】
●とき　4 月 6 日㈯、7 日㈰
午前 10 時～午後 4 時（少雨決行・延期なし）
●出店　８店舗程度（飲食のみ）

【共通事項】
●ところ　夢さくら公園
●入場　無料
●主催　岩倉市・ＮＰＯ法人いわくら観
光振興会
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問合先　商工農政課商工観光グループ（☎ 38-5812）

●キャンペーン概要　市内の対象店舗で PayPay アプリで支払いをすると、支払金額の最大 20% の
ポイントが付与されます。※条件あり
●キャンペーン期間　３月１日㈮～ 28 日㈭
●対象店舗　PayPay の使用可能店舗（ただし、大型店等一部店舗は除く）
※対象店舗については、PayPay アプリで確認してください。
●付与上限　3,000 ポイント（ただし、１決済 1,000 ポイントまで）
●その他　詳細については、市ホームページまたは PayPay アプリで確認してください。

２0
キャッシュレス決済利用

％
を実施します！

物価高騰対策

令和５年の市内の交通事故発生状況をお知らせします
協働安全課防災安全グループ（☎ 38-5831）

年
人身事故

物損事故死亡 重傷 軽傷 計
件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数

令和 4年 1 1 6 6 165 188 172 195 951
令和 5年 2 2 4 4 155 178 161 184 1,009

　令和 5 年の市内の人身事故は減少したものの、交通死
亡事故が 2 件発生しております。市内における交通事故
の特徴は、駐車場の出入口や交差点内での出会い頭の事故
が多い傾向にあります。車（自転車も含む）を運転する際
は、交差点の一時停止などの交通ルールを守り、周囲に気
を配りながら、走行するよう心掛けましょう。
　自転車は軽車両です。原則車道を走行してください（道
路交通法に記載された歩道通行可の標識などのある場合を
除く）。

- 交通事故防止のポイント -
【ドライバー】
・早めのライト点灯、ハイビームの活用
・「かもしれない」運転の心掛け
・急がず、焦らず、ゆとりを持った運転の心掛け
【自転車】
・交差点では一時停止などの交通ルールを守って、
安全確認
・ヘルメットを着用
【歩行者】
・道路の無理な横断はしない
・明るい服装、反射材の活用

（令和 5 年は暫定数）

戻ってくるキャンペーン
最大
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令和 5 年中の市内の火災・救急発生状況をお知らせします
消防本部総務課予防グループ（☎37-5333）

火　災
　令和５年中の市内の火災件数は 10 件で、前年と比較す
ると１件減少しました。火災種別でみると、建物火災 6 件

（前年比２件減）、車両火災２件（前年比２件増）、その他火
災２件（前年比１件減）でした。
　損害額は 2,189 万 3 千円で、前年に比べ 274 万 9 千円
の増加となっています。
　出火原因は、火入れが２件、放火が２件、たばこが１件、
こんろが１件、電気装置が１件、その他（不明、調査中等
を含む）が３件でした。
　また、火災による死者は０人、負傷者は２人となってい
ます。
　地域の皆さんには防犯パトロールを始め、住宅用火災警
報器の設置や維持管理などの防火対策をしていただいてい

ますが、ちょっとした不注意が火災につながります。日頃
から火の取り扱いはもちろんのこと、市民の皆さん一人ひ
とりが「放火されない・放火させない」環境づくりを心掛
けていただくことが大切ですので、ご協力をお願いします。

救　急
　救急出動件数は 2,451 件で、前年と比較すると、287 件
増加しました。事故種別でみると、急病 1,674 件 (68％ )、
一般負傷 348 件 (14％ )、交通事故 137 件 ( ６％）などとなっ
ています。また、搬送人員は 2,178 人でした。
　出動件数の中には医療機関に搬送しなかった事案もあり、
その多くは本人が医療機関で受診することを拒否したり、
酩酊や緊急性がない状態であったものです。救急車の適正
利用をお願いします。

火災概要

救急概要

令和 4年 令和 5年 増　　　減

出
火
件
数

建 物 火 災 8 件 6 件 △２件
車 両 火 災 0 件 ２件 ２件
その他火災 3 件 ２件 △１件

計 11 件 10 件 △１件
死 者 0 人 0 人 ０人
負 傷 者 2 人 ２人 ０人
建物焼損床面積 99㎡ 75㎡ △ 24㎡
損 害 額 1,914 万 4,000 円 2,189 万 3,000 円 274 万 9,000 円
焼 損 棟 数 9 棟 6 棟 △ 3 棟
り 災 世 帯 数 9 世帯 3 世帯 △ 6 世帯

内訳 年

区　分 救　急　出　動　件　数 救　急　搬　送　人　員
令和４年 令和５年 増　減 令和４年 令和５年 増　減

火 災 １件 0 件 △１件 １人 0 人 △１人
自然災害 0 件 0 件 0 件 0 人 0 人 0 人
水 難 0 件 0 件 0 件 0 人 0 人 0 人
交通事故 114 件 137 件 23 件 101 人 130 人 29 人
労働災害 13 件 19 件 ６件 14 人 18 人 ４人
運動競技 ７件 5 件 △２件 ７人 4 人 △３人
一般負傷 326 件 348 件 22 件 281 人 311 人 30 人
加 害 10 件 3 件 △７件 ６人 3 人 △３人
自損行為 20 件 12 件 △８件 10 人 11 人 １人
急 病 1,413 件 1,674 件 261 件 1,229 人 1,496 人 267 人
そ の 他 260 件 253 件 △７件 206 人 205 人 △１人
計 2,164 件 2,451 件 287 件 1,855 人 2,178 人 323 人
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戸籍証明書等の広域交付が始まります

　３月１日から本籍地以外の市区町村窓口でも、戸籍証明書等の交付を受けられるようになります。これにより、
ほしい戸籍の本籍地が全国各地にあっても、市民窓口課でまとめて請求することができます。

問合先　市民窓口課窓口グループ（☎ 38-5807）

　顔認証マイナンバーカードが始まりました！

　顔認証マイナンバーカードとは暗証番号の設定や管理に不安がある人の負担軽減のため、暗証番号を不要とし、本人
確認方法を顔認証または目視に限定したマイナンバーカードです。

問合先　市民窓口課窓口グループ（☎ 38-5807）

転出届はマイナポータルから！

　マイナンバーカードを所有している人は、マイナポータルからオンラインでも転出の届出が可能
です。また、スマートフォン用電子証明書搭載サービス対応の Android 端末をお持ちの人は、スマー
トフォンのみで手続が可能です。このサービスを利用する人は、転出にあたり市役所への来庁が原
則不要となります。例年３月から４月は市役所窓口が大変混雑しますので、ぜひご利用ください。
　詳しくはデジタル庁ホームページをご覧ください。

※別途、転入先市区町村の窓口で転入届等の手続きが必要です。

問合先　市民窓口課窓口グループ（☎ 38-5807）

請求できる人 本人、配偶者および直系の血族
※代理人、郵送の請求はできません。

交付できる証明書の種類 戸籍（除籍）全部事項証明、除籍謄本、改製原戸籍謄本

手続方法 本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカードなど）を持参し、窓口で請求してください。

受付時間 月～金曜日（祝日除く）午前８時 30 分～午後５時

・証明書の種類が多い場合などは、時間がかかることがあります。
・他自治体が本籍地の場合は、状況により交付できないこともあります。

●申請できる人
　マイナンバーカードをこれから申請する人も、す
でにマイナンバーカードを持っている人も、顔認証
マイナンバーカードを申請することができます。
●申請方法
・すでにマイナンバーカードを取得済みの人

本人がマイナンバーカードを持参すれば、いつで
も顔認証マイナンバーカードへの切替が可能です。

・マイナンバーカードをこれから受け取る人
マイナンバーカード受取時に職員に顔認証マイナ
ンバーカードを希望する旨を伝えてください。

●利用できるサービス
・健康保険証としての利用
・券面の顔写真や氏名等を用いた本人確認書類としての利用
●利用できないサービス
・マイナポータル
・各種証明書のコンビニ交付
・各種オンライン手続きなどの暗証番号の入力が必要な

サービス

※詳しくは、ホームページをご覧ください。
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情報コーナー情報コーナー
Iwakura City Information 

イベント

イベント…………P12
募　　集…………P15
健　　康…………P19
お知らせ…………P19

健  康イベント

　中国大陸の香りのする楽器や歌
により、日本の懐かしい曲からオ
ペラ・中国の楽曲まで、名曲の数々
をお楽しみください。

●とき　３月９日㈯午後１時 30
分～２時 30 分
●ところ　市役所１階ミニステー
ジ
●出演者　茉莉花藝術団
アコーディオン・のこぎり音楽／
金小玲、テノール／包金鐘、馬頭
琴・ホーミー／温都蘇、二胡／森
幸江、ギター／ TOMO
● 演 奏 曲　The rose、 馬 飼 い、
荒城の月　ほか

岩倉市民吹奏楽団
第 41 回定期演奏会

岩倉市民吹奏楽団　宮木
（☎ 090-8552-5160）

●とき　３月 17 日㈰
開場：午後１時
開演：午後１時 30 分
●ところ　アデリア総合体育文化
センター多目的ホール
●演奏曲目　ミュージカル「ミス・
サイゴン」より
交響組曲「高千穂」より
ジャパニーズ・グラフィティⅫ「銀
河鉄道 999 ～宇宙戦艦ヤマト」
ディズニー・ファンティリュー
ジョン！　ほか
●入場料　無料

市役所庁舎ミニステージ
【YAPPY HAPPY MUSIC 春のコン
サート】
●とき　３月 16 日㈯
第一部　午前 10 時 30 分～ 11 時
30 分
第二部　午後１時～３時
●問合先　西川（☎ 080-6920-
0831）

生涯学習センターギャラリー
【華風会・春の華風会展】
●とき　３月 17 日㈰午後１時～
22 日㈮午後１時
●問合先　奥野（☎ 66-6951）

【岩倉ぴんぼけ会・月例会　入選作
品展】
●とき　３月 24 日㈰午後２時～
30 日㈯午後１時
●問合先　田中（☎ 66-2792）

ロビーコンサート
チャイナの風 2024

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

市民スペース

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

●とき　３月 25 日㈪午前９時～
31 日㈰午後３時
●ところ　市役所２階市民ギャラ
リー

岩倉市文化協会春の作品展　
岩倉市書道連盟小品展

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

広告広告

●とき　３月 22 日㈮
第１部　午後５時～５時 30 分
第２部　午後６時～６時 30 分
●ところ　岩倉駅東西地下連絡道
●入場料　無料　
●出演者　セントラル愛知交響楽
団　ホルン四重奏
八木健史、髙橋由佳、宇井智美、
毛利祐佳里
●主な曲目　美女と野獣、ニュー
シネマパラダイス、ホルンカル
テット２番より第１楽章「アメリ
カーナ」　ほか

岩倉駅コンサート
セントラル愛知交響楽団

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）
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イベント
春休みＮゲージ
鉄道模型運転会

生涯学習課図書館グループ
（☎ 37-6804）

●とき　３月 24 日㈰～ 31 日㈰
午前 10 時～午後５時（31 日は
午後３時まで）
※調整のため、３月 25 日㈪はお
休みです。
●ところ　図書館２階視聴覚室
　日程等については変更になる
ことがあります。

みどりのコンサート（３月）

地域交流センターみどりの家
（☎ 66-6700）

 ♪ み ん な で 作 ろ う！ Music 
Therapy Concert ♪
　音楽療法体験コンサート。聴
くだけでなく参加型ありのみん
なで作るコンサートです。お子
さんからお年寄りまで幅広くお
楽しみいただけます。

●とき　３月 10 日㈰午後２時～　
●ところ　みどりの家ふれあい
交流ホール　入場無料。駐車場
はありません。
●出演　Kenzo’s Teddy　（ピ
アノ：加藤美月＆佐藤友宇子）　　
＜曲目＞春よ、来い　他

　気軽に家族でお茶に親しんでい
ただけるよう、お茶会を開催しま
す。

●とき　３月 17 日㈰午前 10 時
～正午 ( 雨天決行 )
●ところ　史跡公園鳥居建民家
●茶券　１席 300 円 ( お抹茶とお
菓子 )
●席主　岩倉市茶華道連盟　加藤
社中

史跡公園茶会

岩倉市文化協会事務局
生涯学習課生涯学習グループ

（☎ 38-5819）

　図書館では、人形劇を楽しんで
もらうため、春の子ども劇場を開
催します。入場は無料です。

●とき　３月９日㈯午後２時～２
時 30 分

（開場は上演の 15 分前から）
●ところ　図書館２階視聴覚室
●出演　人形劇団よろずや〇
●内容　人形劇「夢見小僧」他

春の子ども劇場
生涯学習課図書館グループ

（☎ 37-6804）

広告広告

　「SDGs」とは、地球環境や私た
ちの社会を未来の世代につないで
いくために解決しなければならな
い課題をまとめたもので、17 の目
標を掲げています。でも、「実際ど
んな行動をすればいいの？」とな
るとイメージがわかない人も多い
のでは？　そこで、カードゲーム
を通じて SDGs の本質を気軽に体
感できるイベントを開催します。

●とき　３月 16 日㈯午前 9 時～
正午（午前 8 時 45 分開場）
●ところ　市役所 7 階大会議室
● 内 容　 カ ー ド ゲ ー ム「2030 
SDGs」
●ファシリテーター　加藤武志さ
ん（まち楽房㈲代表取締役、名城
大学非常勤講師）
●対象　市内在住・在勤・在学の
人
●定員　25 人程度（先着順）
●参加費　無料
●申し込み　二次元コードを読み
取り、電子申請・届出システムよ
り申し込んでください。

ゲームで体感！ SDGs
～協働からマルチパートナー

シップのまちづくりへ～
協働安全課市民協働グループ

（☎ 38-5803）
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イベント

　岩倉市ジュニアオーケストラの
団員による個人演奏を中心とした
演奏会です。

●とき　３月 17 日㈰午前 11 時～
●ところ　市役所１階ミニステー
ジ

岩倉市ジュニアオーケストラ
練習成果発表会

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

多世代交流センターさくらの家講座・介護予防事業のご案内
長寿介護課長寿福祉グループ（☎ 38-5811）、多世代交流センターさくらの家（☎ 81-4941）

★上記の講座および教室の申込方法
●申込場所　多世代交流センターさくらの家（八剱町下池田 806 番地１）
●申込方法　所定の申込用紙に記入していただくか電話で申し込んでください。なお、定員を超える場合は抽選とします。
●申込期間　３月１日㈮～ 9 日㈯ 午前 9 時～午後４時
●抽選結果　３月 15 日㈮に多世代交流センターさくらの家に掲示します。なお、電話での問い合わせもできます。

①自主企画講座（事前に申し込みが必要）　●対象者：市内在住の 60 歳以上の人

②介護予防事業（事前に申し込みが必要）　　●対象者：市内在住の 60 歳以上の人

講座名／定員・回数 講　師 実施日程・時間・場所 持ち物

将棋入門から対局まで／
24 人・6 回

渋谷文博
長谷川克明

4/12 ㈮、5/10 ㈮、6/14 ㈮、7/12 ㈮、8/9 ㈮、
9/13 ㈮　午前 10 時～ 11 時 50 分　会議室 筆記用具

初級者向けに将棋の駒の動き、ルール・マナーなどから始め、対局が楽しめるまでの手ほどきをします。講師に挑戦、中級者も歓迎いたします。

足心ヨーガ／ 25 人・6 回 明石美智代
（井坂ヨーガ研究所講師）

4/2 ㈫、23 ㈫、5/7 ㈫、21 ㈫、6/4 ㈫、25 ㈫　
午前 10 時～ 11 時 30 分　大会議室 動きやすい服装、タオル、飲み物

手足からほぐして、優しいポーズをして体と心を元気にしていきます。どなたも気軽に始めていただけます。

知って得する介護のはなし
／ 20 人 長寿介護課職員 5/22 ㈬　午前 10 時～ 11 時 30 分　大会議室 筆記用具

介護保険って何だろう？介護サービスってどう使ったらいいの？そんな疑問を抱えている人は、ぜひご参加ください！

教室名／定員 講　師 実施日程・時間・場所 持ち物

音楽でパワーアップ！～楽
しくリフレッシュ♪～／①
②各コース 20 人

NPO 法人ぎふ音楽療法協
会「チームさくら」

4/12 ㈮、5/10 ㈮、6/14 ㈮、7/12 ㈮、8/9 ㈮、
9/13 ㈮
①午前 9 時 45 分～ 10 時 30 分
②午前 10 時 45 分～ 11 時 30 分　すこやかホール

動きやすい服装

皆さんと一緒に楽しく無理なく心身を動かしていただきます。ご家庭でもできる音楽の活用法で、毎日の健康作りに役立てていただけたら
嬉しいです。

介護予防体操
／①②各 20 人

岩田佳子
( 介護予防運動指導員 )
日比野理絵
( 介護予防運動指導員 )

① 4/2 ㈫、5/7 ㈫、6/4 ㈫、7/2 ㈫、8/6 ㈫、
9/3 ㈫
② 4/17 ㈬、5/15 ㈬、6/19 ㈬、7/17 ㈬、8/21 ㈬、
9/18 ㈬
午前 10 時～ 11 時　すこやかホール

動きやすい服装、室内シューズ、　
タオル、飲み物

生活習慣病の改善や予防、また、加齢による筋力低下からの歩行障害や転倒の予防を目的に、ストレッチングや運動を行います。自分のペー
スで取り組め、継続的に参加することでより効果が期待できます。

●とき　３月 30 日㈯午前９時
30 分～
●ところ　誓願寺（下本町）織田
伊勢守信安公夫婦墓前
★追悼会終了後、神明生田神社山
内一豊公誕生地碑前で献花を行い
ます。

織田伊勢守信安公・
山内一豊公追悼会

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

●とき　３月 17 日㈰午後３時～
●ところ　図書館２階視聴覚室
●語り手　ストーリーテリング　
お豆の会
●対象　５歳～大人
●内容　「子ヤギの鈴」他

ストーリーテリングの
おはなし会

生涯学習課図書館グループ
（☎ 37-6804）
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イベント

上級救命講習会、普通救命講習会

消防署 ( ☎ 37-5333)

市ホームページ 上級救命講習
申し込み

募　集

募　集

　高齢者保健福祉計画及び介護
保険事業計画の策定等を行うた
め、市民委員を公募します。

●募集人数　１人
●対象　市内に在住・在勤、ま
たは市内で公益的な活動を行っ
ている人
●任期　３年（令和６年４月～
令和９年３月）
●内容　高齢者保健福祉計画及
び介護保険事業計画の進捗状況
の評価、計画の策定等（令和６
年度・令和７年度３回程度、令
和８年度６回程度）
●報酬　１回 5,000 円
●応募方法　3 月 15 日㈮（必着）
までに応募用紙に必要事項を記
入のうえ、郵送または窓口へ提出
してください。応募用紙は、長
寿介護課で配布しています。
●審査・結果　選考結果は、後日、
書面でお知らせします。

高齢者保健福祉計画等
推進委員会委員

長寿介護課介護保険グループ
（☎ 38-5811）

●応募資格　カレンダー作成に熱
意のある人
●募集人数　８人（先着順）
●内容　５～６回程度会議に参加
し、意見をいただきます。
●任期　委嘱した日から令和 7 年
のカレンダーを作成する日まで
●申し込み　3 月 21 日㈭までに
秘書企画課広報広聴グループまで
申し込みください。

岩倉市まちづくり
カレンダー作成委員

秘書企画課広報広聴グループ
（☎ 38-5802）

岩倉市医師会健康診査パート職員
岩倉市医師会（☎ 66-4708（午後））、
健康課保健予防グループ（保健センター内☎ 37-3511）

●業務内容　健康診査実施業務
●勤務日　６月 24 日㈪～７月
17 日㈬、８月 19 日㈪～９月 4
日㈬（土・日曜日を除く）
●勤務時間　正午～午後３時の
うち指定された時間（受診人数に
より若干の時間延長あり）
●募集人数　
・看護師、准看護師および臨床検
査技師（資格を有する人）20 人
程度
・事務員 25 人程度
※全日程出席できる人を優先さ
せていただきます。

●勤務先　保健センター
●賃金
・看護師、准看護師および臨床検
査技師　時給 1,500 円
・事務員　時給 1,050 円
●申し込み　３月 4 日㈪～ 22 日
㈮に履歴書（一般様式）を岩倉市
医師会（平日午後１時～５時）ま
たは保健センター（平日午前８時
30 分～午後５時）まで提出して
ください。
※看護師、准看護師および臨床検
査技師は、免許証または資格証明
書（原本）が必要となります。

上級救命講習会
●とき　３月 9 日㈯午前９時～午後 5 時 ( 休憩 1 時間含む )
●ところ　消防庁舎２階大会議室
●内容　上級救命講習は、成人、小児、乳児に対する心肺蘇生法、AED
の取扱いに加え、止血法、搬送法なども行います。
●対象　市内在住、在勤、在学の人
●定員　30 人
●申し込み　下記の二次元コードおよび消防署で受け付けています（電
話可）。※詳しい内容は下記ホームページで確認してください。

普通救命講習会
●とき　毎月（３月と９月を除く）９日午後１時 30 分～４時 30 分
●ところ　消防庁舎２階大会議室
●定員　30 人
●申し込み　随時消防署で受け付けています（電話可）。下記二次元コード
からも申し込みできます。

普通救命講習
申し込み
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募　集

Iwakura fit dance studio 中高生 class 新設

アデリア総合体育文化センター
（☎ 66-2222、FAX66-2412、メール iwakura@nem-shiteikanri.jp）

　４月より iwakura dance studio では、中高生 class を新設します。
中学校、高校にダンス部が無い、ダンスを始めたい、ダンスが上手にな
りたい人を募集します。※ジャンルは HIPHOP dance です。

　市内農家の指導を受け、塾生同
士が協力しあいながら、環境に配
慮した手法で野菜を栽培する体験
をしています。

●受付期間　随時、入塾の受付を
行っています（定員はありませ
ん）。入塾を希望する場合は、事
前に連絡してください。
●内容　原則、毎週日曜日の午前
中に農作業を行います。栽培した
野菜は、収穫したその日のうちに
塾生で分け合います。
●参加料　苗、肥料代などを実費
徴収（年間 6,000 円程度）。また、
鍬や鎌などの農具は、各自用意し
てください。
●場所　川井町寺山 11( 消防署南
交差点の南西 ) など

農業体験塾生

商工農政課農政グループ
（☎ 38-5812）

●応募資格　満 18 歳以上で市内
に居住している人（公務員、公
職選挙法による公職者を除く）。
●募集人数　12 人
●内容　
・地域の身近な話題等の情報提供
および取材協力
・広報紙に掲載する情報等の執筆　
など
●任期　委嘱した日から令和 7
年 3 月 31 日まで
●申し込み　3 月 21 日㈭までに
秘書企画課広報広聴グループま
で申し込みください。

広報モニター

秘書企画課広報広聴グループ
（☎ 38-5802）

●活動日　毎週水曜日午前 10 時
30 分～ 11 時 30 分
※学校の休みの期間中、祝日を除
く。
●活動内容　集団での遊びや製作
など、参加する保護者と一緒に内
容を考えて、活動を行っています。
●対象　市内の１～３歳児の親子
●受付期間　３月１日㈮午前 10
時 30 分～ ( 先着順 )

●会費　母親クラブ入会金 100
円
※その他、活動費が必要です。
●申し込み　実施児童館で受付
期間中に配布している入会申込
書に記入のうえ、入会を希望する
児童館に本人が申し込んでくだ
さい。
●実施児童館、定員　下表のとお
り

　児童の健全な育成を目的に、幼稚園・保育園に通っていない幼児とその
保護者を対象に「幼児クラブ」を行っています。

令和 6 年度児童館幼児クラブ参加者
各児童館

児童館名 定員 所在地 電話番号
第一児童館 20 組 中本町西出口 15-1 38-1106
第二児童館 15 組 宮前町二丁目 69 37-0915
第三児童館 20 組 下本町下市場 27 37-3832
第四児童館 20 組 稲荷町羽根 24-3 37-6815
第五児童館 20 組 東新町南江向 24-5 66-0817
第六児童館 15 組 石仏町往還東南 33 66-0816
第七児童館 15 組 曽野町花ノ木 57 66-4100

●とき　
・Beginner class（ダンスが初め
て、少しダンスを習っていた、基
本からダンスを学びたい人向け）
毎週木曜日午後６時 50 分～７時
50 分
・Novice class（ダンスを習って
いた、ダンスを上達したい、難し
い振り付けに挑戦したい人向け）
毎週木曜日午後８時～９時
●ところ　アデリア総合体育文化
センター

●インストラクター　rukia
（ゆずライブツアーバックダ
ンサー、湘南の風バックダン
サー、DREAMS COME TRUE 
WONDERLAND 2023 サポー
トダンサー　など）
●対象　中高生
●料金　１回 700 円（回数券 11
枚 7,000 円、回数券５枚 3,300
円）
※初回参加の場合のみ申込書が必
要です。
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募　集
小・中・高校生の皆さん　スポーツ少年団に参加しませんか

岩倉市スポーツ少年団事務局（生涯学習課内☎ 38-5819）

　入団を希望する人は、随時受け付けていますので各団へ直接お申し込みください。
名称 会場 とき 会費 対象 募集 申込先

岩倉空手道 アデリア総合体
育文化センター 水・金曜日　午後 6 時 30 分～ 8 時 15 分 入会金　2,000 円

月　　1,000 円 小・中学生 多数 会場で受付

五条川空手道 五条川小学校
体育館 月・水曜日　午後 7 時～ 8 時 30 分 入会金　2,000 円

月　　1,500 円
小・中学生
・高校生 多数 会場で受付

岩倉東新町
空手道

岩倉東小学校
体育館 金曜日　午後 7 時～ 9 時 月　　2,000 円  小・中学生

・高校生 多数
会場で受付
村松
090-6335-5897

岩倉バレー
ボール

岩倉北小学校屋
内運動場等複合
施設

日曜日　
1 ～４年生　午前 8 時 30 分～正午
５・６年生　午前 8 時 30 分～午後 4 時
土曜日　５・6 年生　正午～午後 2 時 30 分
水曜日　5・6 年生　午後 7 時～ 9 時

５～６年生　年　5,000円
4年生以下　年　3,000円

小学生
（男・女） 多数 会場で受付

岩倉卓球 岩倉東小学校
体育館 日曜日　午前 9 時～ 10 時 30 分 年　　3,000 円 小学生 多数 会場で受付

岩倉武道館
（剣道）

アデリア総合体
育文化センター 火・木曜日　午後 7 時～ 9 時 年　 18,000 円

年長・小・
中学生・
高校生

多数 会場で受付

岩倉南武館
（剣道）

岩倉中学校
体育館 火・木曜日　午後 7 時 30 分～ 9 時 年　 18,000 円 小・中学生

・高校生 多数 会場で受付

岩倉桜武館
（剣道）

五条川小学校
体育館 火・木曜日　午後 7 時～ 9 時 年　 18,000 円 小・中学生

・高校生 多数 会場で受付

岩倉ソフト
ボール（男子
部・女子部）

中央公園 土曜日　午後 1 時～ 5 時
年 　13,200 円 小学生

（男・女） 多数
会場で受付
夫馬
090-8541-3726

五条川小学校
グラウンド 日曜日　午前８時 30 分～正午

岩倉北野球 岩倉北小学校
グラウンド

土・日曜日・祝日
１～３年生　午前８時～正午
４～６年生　午前８時～午後５時

入会金　1,000 円
年会費
5・6 年生  18,000 円

4 年生以下　12,000 円

小学生
（北小の
男・女）

多数 会場で受付

岩倉南野球 岩倉南小学校
グラウンド

４～６年生　土・日曜日・祝日
午前８時 30 分～午後 5 時
１～３年生　日曜日・祝日
午前８時 30 分～正午

入会金　1,000 円
年会費（兄弟割等あり）　 　
5・ 6 年生  19,200 円　　　
3・ 4 年生  12,000 円
1・ 2 年生    8,400 円

幼児
小学生

（南小・
曽野小の
男・女）

多数

会場で受付
江坂
080-2608-3339
公式 LINE
ID：@176svhci

五条川
軟式野球

五条川小学校
グラウンド

１～ 3 年生　土・日曜日のみ
午前 8 時 30 分～正午
4 ～ 6 年生　土・日曜日・祝日
午前 8 時 30 分～午後 5 時

　　1,2,3 年生　　
半年　5,000 円

　　4,5,6 年生
半年　7,000 円

小学生
（五条川小・

東小の
男・女）

多数
会場で受付
野原
090-1864-8750岩倉東小学校

グラウンド

岩倉北部
サッカー

岩倉東小学校
グラウンド

日曜日
1 ～ 2 年生　午前 8 時 30 分～ 10 時 30 分
3 年生　　　午前 8 時 30 分～ 11 時
4 ～ 6 年生　午前 8 時 30 分～正午
第 2・4・5 土曜日
4 ～ 6 年生　午前 8 時 30 分～正午

1 ～ 3 年生
年　14,400 円

4 ～ 6 年生
年　18,000 円

別途積立金　
年　2,000 円

小学生
（男・女） 多数 会場で受付

岩倉 FC
フォルテ

（サッカー）

曽野小学校
グラウンド

第 1・3・5 土曜日　
3 ～ 6 年生　午前 9 時～ 11 時、午後 1 時～ 5 時
日曜日　
3 ～ 6 年生　　午前 8 時 30 分～正午
幼児～ 2 年生　午前 8 時 30 分～ 10 時 30 分

年　12,000 円
※別途保険代 800 円他

幼児・小・
中学生

（男・女）
多数

会場で受付
塚本
090-2347-6662
※申込、体験は日
曜日の練習時のみ

岩倉
バドミントン

五条川小学校
体育館 日曜日　午前 9 時 30 分～正午 年　 4,200 円

※別途保険代 800 円
小学 2・3・

４年生 若干名 会場で受付

岩倉ミニ
バスケット
ボール

曽野小学校
体育館

水曜日　午後 6 時 30 分～８時 30 分
土・日曜日　午後 1 時 30 分～６時 30 分   月 　2,000 円 小学生 多数

岩倉市スポーツ少年団
事務局まで問い合わせ
後、会場で受付

岩倉キッズ
ダンス

アデリア総合体
育文化センター

水曜日
1 ～ 3 年生　午後 4 時 15 分～ 5 時 15 分
4 ～ 6 年生　午後 5 時 30 分～ 6 時 30 分

入会金　1,000 円
半年　10,000 円

小学 1 年生 10 人
小学 2・４・５・6

年生若干名
（男・女）

会場で受付
2 月 28 日㈬、3 月
6 日㈬、13 日㈬午
後 4 時 15 分～６時

岩倉
フットサル

アデリア総合体
育文化センター

木曜日　午後 5 時～ 7 時
（第 1・3 木曜日午後 7 時～ 9 時は中学生）
※練習体験は合計４回まで無料（体験は運動
のできる服装、室内シューズが必要）

年　12,000 円
※別途保険代 800 円

（兄弟割等あり）
小・中学生 多数 会場で受付
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募　集

岩倉スポーツクラブ会員
岩倉スポーツクラブ事務局（アデリア総合体育文化センター内☎ 66-2222）

　岩倉スポーツクラブは、平成 20 年３月 30 日発足から 17 年目になります。
　令和 6 年度の年会員を募集します。下記のような教室やイベントを行いますので、一緒に素敵な汗を流しましょ
う（岩倉市公式 YouTube チャンネルで、活動の様子をご覧いただけます）。

※上記種目は、運営の都合上や会員の要望等により、変更することもあります。

※上記内容は、運営の都合上変更することもあります。　※会員は優先的に参加できます。

　当クラブでは人材バンクを設置し、優秀な指導者のもとでスポーツ活動ができるよう考えています。
　資格をお持ちの人は、ぜひご登録ください。

●募集会員　正会員・一般会員・家族会員・賛助会員
●申込先　アデリア総合体育文化センター

令和 6 年度スポーツ教室

令和 6 年度イベント

会員の種類と会費

指導者人材登録を！

曜日 会場 種目 活動時間

水曜日
アデリア

総合体育文化
センター 　　　　　　　　　          
アリーナ

ミニテニス、ラージボール、カローリング、ビーチボール 午後７時～９時

金曜日 カローリング 午前９時～正午

土曜日 バドミントン、ビーチボール、ミニテニス、タスポニー
※各種目年間５回程度 午前９時～ 11 時

期日 会場 種目 参加費 その他
５月 11 日㈯ アデリア総合体育文化センター ４コートバレーボール大会 一人 300 円（１チーム４人） 10 チーム

６月 15 日㈯ アデリア総合体育文化センター カローリング大会 一人 300 円（１チーム３人） 20 チーム

９ 月 ７ 日 ㈯ アデリア総合体育文化センター 第 12 回市民カローリング大会 一人 300 円（１チーム３人） 20 チーム

10 月 12 日㈯ 岐阜県関ケ原町 歩こう会 一人 3,000 円  30 人

１月 25 日㈯ 希望の家 餅つき＆バルーンアート 大人 400 円・子ども 200 円  50 人

正会員
スポーツクラブの運営に参画する資格を有する。新規に正会員になるには、理事３人以上の推薦と
理事会の承認が必要　　
●年会費　5,000 円＋保険料

一般会員 教室に参加する資格を有する。ただし、イベントには参加費が必要
●年会費 　 （高校生以上）3,600 円＋保険料、（小中学生）1,200 円＋保険料

家族会員 家族で会員となり、教室に参加する資格を有する。ただし、イベントには参加費が必要
●年会費　（４人まで）8,000 円＋保険料、（５人以上）10,000 円＋保険料

賛助会員 クラブの趣旨に賛同し、賛助する会員　
●年会費　一口　10,000 円

その他

① 年度途中での入会者については、月割りで会費を徴収する。ただし、保険料は年額と同じ
　 なお、10 月以降の入会については、手数料 200 円が必要
② 年度途中での退会者については、理由の如何を問わず返金しません。
③ 会員がイベントに参加する場合には、割引特典、優先受付があります。
④ 保険料　小・中学生 800 円、 高校生以上 1,850 円、 65 歳以上 1,200 円
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健  康お知らせ

新型コロナワクチンの特例臨時接種が終了します

健康課保健予防グループ（保健センター内☎ 37-3511）

　新型コロナワクチンの特例臨時接種（無料での接種）は 3 月 31 日まで
です。接種券が手元にある人で、接種を希望される場合は、お早めにご
検討ください。
　現在の予約方法は次のとおりです。

● 12 歳以上の接種
　市内協力医療機関（広報いわくら 1 月号または市ホームページで確認
してください）へ直接電話予約
●小児（5 ～ 11 歳）の接種
①のざき内科・循環器科クリニックで接種希望の場合…医療機関へ直接
電話予約
②いのうえ耳鼻咽喉科で接種希望の場合…保健センターへ電話予約
●乳幼児（生後 6 か月～ 4 歳）の接種
保健センターへ電話予約（なかよしこどもクリニックで接種）
※コールセンターおよび Web 予約は令和 5 年 12 月 28 日をもって終了
しました。
※令和 5 年 9 月 20 日以降に追加接種（3 ～ 7 回目、乳幼児は 4 回目）
を 1 度受けた人は接種できません（新しい接種券は届きません）。
※ワクチン接種は強制ではありません。本人または保護者の同意がある
場合に接種が行われます。
※令和 6 年 4 月以降の接種については、詳細が決まり次第、広報紙、市ホー
ムページ、ほっと情報メール、LINE でお知らせします。

女性の健康週間

健康課健康支援グループ（保健センター内☎ 37-3511）

　３月１日㈮から８日㈮までは、女性の健康週間です。女性の健康を守
るには、けん診（健診・検診）による予防や早期発見が重要です。定期
的にけん診を受けるようにしましょう。詳しくは、広報いわくら４月号
と同時配布の「岩倉市けん診ガイド」をご覧ください。
　また、女性の健康を支援するためのウェブサイト「女性の健康推進室 
ヘルスケアラボ」では、女性の悩みの解決につながる情報提供を行って
います。

カラスの営巣による
停電事故防止のお願い

中部電力パワーグリッド（株）
小牧営業所（☎ 0120-929-
580）

　毎年この時期に、カラスがハン
ガーなどで作った巣が原因で停電
することがあります。電柱にカラ
スの巣を発見したら上記の連絡窓
口まで連絡してください。

令和６年度末まで
青少年宿泊研修施設

「希望の家」を利用できます
子育て支援課児童グループ

（☎ 38-5810）
　青少年宿泊研修施設「希望の家」
は、岩倉市公共施設再配置計画に
おける方針により、令和５年度末
までに譲渡先の募集や選定手続き
を行う予定となっていましたが、
各種要件等の整理のため、譲渡時
期を１年延期することになりまし
た。
　延期した期間の施設の運営につ
いては、引き続き現行の指定管理
者であるコニックス株式会社が行
い、令和６年度末まで施設の利用
ができます。

3 月 31 日まで 4 月以降
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お知らせ
春の全国火災予防運動

（３月１日㈮～７日㈭）

消防本部総務課予防グループ
( ☎ 37-5333)

　冬から春先にかけては、空気が
乾燥し、強風が続くなど、ちょっ
とした不注意から大きな火災につ
ながる季節です。

●家庭での火事予防ポイント
・家のまわりに燃えやすいものを
置かない。
・寝たばこや、たばこの投げ捨て
をしない。
・天ぷらを揚げるときは、その場
を離れない。　
・風の強いときは、たき火をしない。
・子どもには、マッチやライター
で遊ばせない。
・電気器具は正しく使い、たこ足
配線はしない。
・ストーブには、燃えやすいもの
を近づけない。　　
●住宅用火災警報器を設置しま
しょう
　各地で住宅火災が多く発生し、
尊い命が失われています。この
原因の多くが、火災に気が付かな
かったために起こる「逃げ遅れ」
によるものです。
　こうした火災による犠牲者をな
くすためには、早期発見が重要な
決め手となります。まだ住宅用火
災警報器を設置されていない住宅
は早急に設置してください。
　設置されている住宅では維持管
理が重要です。
　また、住宅用火災警報器は電池
が切れると作動しなくなるため、
点検ボタンを押すなどして作動確
認をしてください。ホコリなどは
誤作動の原因となるため、定期的
に掃除を行いましょう。
　また、本体もセンサー等の寿命
により交換が必要です。10 年を
目安に交換してください。

　道路や歩道上で写真のような標識を見かけたことはありませんか？

消火栓・防火水そう等の付近は駐車禁止です
消防署（☎ 37-5333）

　これらの消防水利等の周辺は、道路交通法で駐車が禁止されています。
　次の場所での駐車はしないでください。

●消火栓の場合　消火栓から５ｍ以内の場所
●防火水そうの場合
①防火水そうの側端、またはこれらが道路に接する出入口から５ｍ以内の
場所
②防火水そうの吸水口、または吸管投入口から５ｍ以内の場所
●指定消防水利の場合　指定消防水利の標識から５ｍ以内の場所
※この指定消防水利としては、プール・池・河川等があります。
●消防機械器具 ( 消防自動車、消防用ホース等 ) 置場の場合　消防用機械
器具置場の側端、またはこれが道路に接する出入口から５ｍ以内の場所
●その他の場所　高層建築物にある消防活動用空地での駐車もご遠慮くだ
さい。

　火災は他人事ではありません。違法な駐車は、一刻を争う消火活動の妨
げになります。皆さんのご理解とご協力をお願いします。

フードドライブへのご協力ありがとうございました

清掃事務所（☎ 66-5912）
環境保全課廃棄物グループ（☎ 38-5808）

　１月 22 日㈪～ 28 日㈰の期間、各家庭で余った食品を持ち寄り、そ
れを必要とする人々や施設等に寄付をする「フードドライブ」を実施し、
市役所および清掃事務所で食品を受け取りました。
　実施期間中、米類 14 点で 105㎏、その他（缶詰、レトルト食品、乾物、　
お菓子、飲料等）693 点で 163.8㎏の食品を提供いただきました。
　提供いただいた食品は、NPO 法人等を通じて生活困窮者等の支援に使
われ、また、食品ロス（まだ食べられるのに廃棄される食品）の削減に
もつながりました。
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お知らせ
災害対応特殊水槽付
消防ポンプ自動車が

更新されました

消防署（☎ 37-5333）

　災害対応特殊水槽付消防ポンプ
自動車が更新配備されました。
　今回配備となった車両は水を
2,000 リットル積載することが
できます。また、緊急消防援助隊
愛知県隊の消火小隊として登録し
ており、大規模災害が発生した際
には、全国各地へ出動し、さまざ
まな現場で活動することが期待さ
れます。

国民健康保険の異動の
届け出をお忘れなく

市民窓口課保険医療グループ
（☎ 38-5833）

　会社等を退職し、職場の健康保
険の資格がなくなったり、被扶養
者の認定を取り消されたりしたと
きは、国民健康保険に加入しなけ
ればなりません。また、会社等に
就職し、健康保険の被保険者証を
受けとったときは、国民健康保険
をやめる手続きが必要です。
　国民健康保険税は、加入の届け
出をした日からではなく、資格を
取得した月（社会保険等の資格が
なくなったときや転入したとき）
までさかのぼり課税されます。
　異動があった場合は、異動の日
から 14 日以内に市民窓口課で手
続きをしてください。

高齢者交流サロン活動費
補助金を交付しています

長寿介護課長寿福祉グループ
（☎ 38-5811）

　新たに高齢者の交流のためのサ
ロンの立ち上げを考えている住民
主体によるボランティア団体等に
上限 10 万円、現在すでに実施し
ている団体の運営費については上
限３万円を交付します。
　地域住民の憩いの場として、月
１回以上定期的に開催する予定
または開始しているサロン活動
で 65 歳以上の介護認定要支援者
等の受け入れを可能としている場
合、補助の対象となります。
　申請方法等詳細については問い
合わせください。

畑や駐車場の土や砂利を
道路側溝に流さないように

しましょう
維持管理課管理グループ
( ☎ 38-5813)

　大雨などで畑土や駐車場の砂利
などが道路や側溝へ流れ出すこと
があります。このような状況を放
置すると歩行者や自転車などの通
行の妨げになるだけではなく、側
溝に土や砂利が溜まると雨水等の
排水の支障となり、道路冠水の原
因にもなります。
　畑や駐車場の管理者の皆さん
は、土や砂利が流れ出さないよう
に土留めを設置するなどの対策を
してください。
　また、土や砂利が側溝に流れ出
たときは速やかに清掃をお願いし
ます。

確定申告した所得・控除など
計算誤りや申告漏れに気がついたら

この記事に関すること・・税務課市民税グループ（☎ 38-5806）
確定申告について・・・・小牧税務署（☎ 0568-72-2111）

　確定申告した所得・控除等の計算誤りや申告漏れに気がついた場合、
申告内容を訂正することができます。

●申告期限内の場合
　令和 5 年分確定申告の場合、２月 16 日㈮から 3 月 15 日㈮までの期
間内であれば申告書を提出しなおすことができます。最後に提出された
申告書を正式なものとして取り扱います。
●申告期限後の場合
　申告期限後は、小牧税務署で申告内容の訂正ができます（要予約）。ま
た、自宅で国税庁ホームページ内の「確定申告書等作成コーナー」から、
修正申告書や更正の請求書を作成することができます。
※還付申告は５年間遡って申告ができますが、納付になる場合は申告期
限後になると別途過少申告加算税等がかかることがあります。

　詳しくは、国税庁ホームページをご覧いただくか、小牧税務署に問い
合わせください。

確定申告書等
作成コーナー

国税庁ホームページ
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お知らせ

３月は「自殺対策強化月間」です

福祉課障がい福祉グループ（☎ 38-5809）

毎年３月は、就職や転勤、転居など生活環境が大きく変化する時期であり、自殺者が増加する傾向にあります。
大切ないのちを救うために、悩みごとはひとりで抱え込まず、こころの相談窓口へ気軽に相談ください。

面接・電話相談
相談窓口名称 電話番号 受付時間 電話 面接

精神保健福祉相談
愛知県精神保健福祉センター 052-962-5377 平日　９：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：30 ○ ○ ( 要予約 )

メンタルヘルス相談江南保健所 56-2157 平日　９：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：30 ○ ○ ( 要予約 )

岩倉市保健センター 66-7300 平日　９：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：00 ○ ○ ( 要予約 )

臨床心理士によるこころの健康相談
（岩倉市保健センター） 37-3511 平日　13：30 ～ 15：30 × ○ ( 要予約 )

月２回開催

あいちこころほっとライン 365 052-951-2881 毎日　９：00 ～ 20：30 ○ ×

なごやいのちの電話
052-931-4343 毎日　24 時間 ○ ×

0120-783-556 毎日　16：00 ～ 21:00　(10 日は 24 時間 ) ○ ×

あいち自殺防止センター 052-870-9090 金曜日　20：00 ～ 23：00 ○ ×

よりそいホットライン 0120-279-338 毎日　24 時間 ○ ×
24 時間電話相談

「子ども SOS ほっとライン 24」 0120-0-78310 毎日　24 時間 ○ ×

チャイルドライン（18 歳まで） 0120-99-7777 毎日　16：00 ～ 21：00 ○ ×

こころの健康相談統一ダイヤル 0570-064-556 電話をかけた所在地の都道府県・政令指定都市が実施している「こころの健康電
話相談」等の公的な相談機関に接続します。

SNS 相談
相談窓口名称 受付時間 SNS 二次元コード 相談窓口名称 受付時間 SNS 二次元コード

あいちこころの
サポート相談

月～土曜日
20：00 ～ 24：00

（受付は 23：30）

日曜日
20：00～翌朝8：00

（受付は翌朝 7：30）

LINE
ID 検索
@aichi_soudan

こころの
ほっとチャット

毎日
12：00 ～ 15：50

（15：00 まで受付）
17：00 ～ 20：50

（20：00 まで受付）
21：00 ～ 23：50

（23：00 まで受付）

月曜日のみ
4：00 ～ 6：50

（6：00 まで受付）

毎月 1 回
最終土曜日～日曜日　
24：00 ～ 5：50

LINE
ID 検索
@kokorohotchat

Facebook
ID 検索
@aichi_soudan

Facebook
ID 検索
@kokorohotchat

チャイルド
ライン

（18 歳まで）
水～土曜日

16：00 ～ 21：00
WEB
チャット相談 WEB チャット

よりそい
チャット

【生きづら
びっと】

月、水、金曜日
8：00 ～ 22：30

（受付は22：00まで）

火、水、土、
日曜日
11：00
～ 22：30

（受付は22：00まで）

WEB
チャット相談

10 代 20 代
の女性のための

LINE 相談

月、水、木、金、
土曜日
10：00 ～ 22：00

（21：30 まで受付）

LINE
ID 検索
@bondproject

LINE
ID 検索
@yorisoi-chat

（生きづらびっと）
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お知らせ

事業名 対象者（いずれも市内在住） 助成額 交付枚数※１

心身障がい者
福祉タクシー

・身体障害者手帳１級、２級
・身体障害者手帳の障害種別が下肢、体幹または視覚３級の人
・療育手帳Ａ判定
・精神障害者保健福祉手帳１級

１乗車につきタク
シー基本料金と迎車
料金

月３枚

高齢者すこやか　
タクシー※２ ・満 85 歳以上の人

１乗車につきタク
シー基本料金と迎車
料金

月２枚

高齢者すこやか　
タクシー

（乗降介助）
・65 歳以上で介護支援専門員等の意見書を添えて申請が
認められた人

基本料金と迎車料金
の他に乗降介助料金
(1回500円を限度)

月２枚

高齢者等リフト　
タクシー

・市が認定した、在宅で常時ねたきり状態の人
・在宅で要介護状態区分が要介護４または５に認定された人
・在宅で身体障害者手帳体幹または下肢１級の人

１乗車につき乗車料
金の半額（限度額
５千円）

月１枚

令和６年度タクシー料金助成利用券をお渡しします

高齢者に関すること…長寿介護課長寿福祉グループ（☎ 38-5811）
障がい者に関すること…福祉課障がい福祉グループ（☎ 38-5809）

　高齢者等の日常生活における外出支援のため、下表のとおり、タクシー料金助成利用券を渡します。

●申込受付　令和６年度分の利用券（４月１日から利用できます）を３月 27 日㈬から交付します。
●申請に必要なもの　住所・氏名の確認できるもの（マイナンバーカード等）
※心身障がい者福祉タクシー料金助成利用券の申請をされる人は、障害者手帳もあわせて持参してください。

※１　申請の月からの令和６年度分を一括交付します。
※２　心身障がい者福祉タクシーの対象となる満 85 歳以上の人は、心身障がい者福祉タクシーの申請を優先し
てください（心身障がい者福祉タクシーと高齢者すこやかタクシーの両方の助成を受けることはできません）。

皆さんの文化活動を応援します
～岩倉市まちづくり文化振興事業助成制度～

生涯学習課生涯学習グループ（☎ 38-5819）

　市民の皆さんが行う文化事業に助成を行っています。ぜひ、活用ください。

●助成対象事業　自主的に行われる次の文化活動を
対象とします。
　ただし、専ら営利を目的とする事業や特定の政治、
宗教活動を目的に行われる事業、および恒常的に行
われる事業は助成の対象とはなりません。また、外
部から人を招いて開催するコンサートやショーなど
も対象とはなりません。
①活動発表事業…複数の団体が共同で行ったり、実
行委員会を組織したりするなど、従来の活動の枠を
越えて行われる発表会などの事業。ただし、特定の
流派、会員、個展などにかかわる事業は原則として
対象外です。
②文化情報事業…岩倉市の文化情報の PR や、ネット
ワークづくりのために製作されるパンフレットや情

報誌などの発行
③人材育成・交流事業…文化に関する人材育成や交
流の推進を目的として行われる研究会やフォーラム
などの開催
④その他、文化によるまちづくりの振興に関する事業
●助成金額　助成金額は、日常的な活動費や人件費、
入場料などの収入を除いた事業費の２分の１以内（限
度額あり）
●事業期間　令和 6 年度中に実施予定の事業
●申請の手続き　市役所６階生涯学習課に備え付け
の申請用紙（市ホームページからもダウンロード可）
に必要事項を記入のうえ、４月 1 日㈪までに提出し
てください。
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お知らせ

予約の多かった本

１位　星を編む　
                       （凪良　ゆう　著）

２位　龍の墓　
                       （貫井　徳郎　著）

３位　こちら空港警察
                       （中山　七里　著）
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スポーツ振興くじ（toto）助
成金を受け、南部中学校の夜
間照明を LED 化しました！

生涯学習課スポーツグループ
（☎ 38-5819）

　 ス ポ ー ツ 振 興 く じ 助 成 金 と
は、独立行政法人日本スポーツ
振興センターのスポーツ振興くじ

（toto）の収益をもとに、地方公
共団体等が行うスポーツの振興を
目的とする事業に対して交付され
るものです。
　この助成金を受け、南部中学校
にある夜間照明塔４基の水銀灯を
LED 化しました。

・LED 化完了日　令和５年 12 月
26 日㈫
・工事場所　南部中学校
・助成金交付予定額　1,600 万円

就学援助制度についてお知らせします
学校教育課学校教育グループ ( ☎ 38-5818)

　経済的な理由によって就学困難な児童生徒の保護者に対し、学用品費・
学校給食費等を援助する就学援助制度を設けています。　

●対象　生活保護世帯以外の児
童生徒の保護者で就学援助基準に
該当し、かつ経済的にお困りの人
●就学援助基準
①生活保護が停止または廃止さ
れた人
②市民税が非課税または減免さ
れた人　
③固定資産税が減免された人

世帯人数 家族構成例 総所得額
２人 母（30 代）、子（小学生） 185 万円程度
３人 父（30 代）、母（30 代）、子（小学生） 240 万円程度
４人 父（30 代）、母（30 代）、子（小学生、幼児） 280 万円程度

生活の困りごとを一緒に解決しませんか

生活自立支援相談室（福祉課社会福祉グループ内☎ 22-5003）

　経済的な問題で生活に困っている、働くことに不安、家計のやりくりが
難しいなど、生活に困窮し不安を抱えている人を対象に、専門の支援員が
相談にのります。どのような支援が必要か一緒に考え、支援計画を作成し、
寄り添いながら自立に向けた支援を行います。個別の相談室となっていま
すので、お気軽にご相談ください。ご家族からの相談もお受けします。

●とき　月～金曜日（祝日（振替休日を含む）、年末年始は除く）、午前８
時 30 分～正午、午後１時～５時 15 分
●ところ　市役所 2 階生活自立支援相談室
●支援内容　自立相談支援（就労支援、住居確保給付金）、家計改善支援、
緊急食料支援など

④国民年金保険料が全額免除また
は国民健康保険税が減免された人
⑤児童扶養手当が支給された人
⑥生活福祉資金の貸付を受けた人
⑦①～⑥に該当しない人で特別な
事情で経済的にお困りの人
※⑦については、家族構成や年齢
によって認定基準が異なります。
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市民相談室（☎ 38-5822）
市民相談室は、市役所 1 階です。個室の相談室となってい
ますので、気軽に相談してください。

相　談 と　き

一般相談 月～金曜日（祝日、振替休日を除く）
午前 9 時～正午、午後１時～ 4 時

消費生活相談
（消費生活センター）

月～木曜日（祝日、振替休日を除く）
午前 8 時 30 分～正午（☎ 37-7867）
※受付時間：午前 11 時 30 分まで

法律相談
12 日㈫・27 日㈬午後 1 時～ 4 時
※１日㈮午前 9 時から当月分の予約を
受け付けます（先着順、電話可）。

若年者就職相談
※予約優先

いちサポ（☎ 0586-55-9286）
８日㈮午前９時 30 分～正午
22 日㈮午後１時～４時

人権相談 ８日㈮午後 1 時～４時

行政相談 ８日㈮午後 1 時～ 4 時

多重債務者相談
※予約優先

21 日㈭午後 1 時～ 4 時
クレサラあしたの会
( ☎ 090-3252-5652)

登記相談 13 日㈬午後 1 時～ 4 時

不動産相談 14 日㈭午後 1 時～ 4 時

年金相談
６日㈬午前 10 時～正午、午後１時～３時
１日㈮までに市民窓口課（☎ 38-5807）
へ申し込みください。

戦没者遺族相談
※予約制

15 日㈮午後１時～４時
※ 8 日㈮までに市民相談室へ申し込みく
ださい。

基幹相談
支援センター

月～金曜日（祝日、振替休日を除く）
午前 8 時 30 分～午後５時 15 分

（☎ 81-9973）
障がいに関する相談を受け付けます。

分別収集  

１日㈮ 曽野町・稲荷町・大山寺町・大山寺元町・
大山寺本町・五条町・大市場町

５日㈫ 八剱町・井上町・神野町・石仏町 

８日㈮ 東新町（岩倉団地）

12 日㈫ 大地町・大地新町・中央町・南新町・川井町・
北島町・野寄町

15 日㈮ 下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町・
新柳町１区

19 日㈫ 中本町・東町・中野町・鈴井町

26 日㈫ 泉町・西市町・本町・宮前町・栄町一丁目　

古紙と古着の日　
１日㈮ 下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・

新柳町１区

９日㈯ 東新町（岩倉団地）

12 日㈫ 西市町・本町・宮前町・栄町一丁目

19 日㈫ 八剱町・神野町・石仏町

26 日㈫ 中央町・川井町

日曜資源回収（9:00 ～ 12:00）
３日・17 日 e- ライフプラザ（清掃事務所）

10 日・24 日  消防署東側防災公園

分別収集・古紙と古着の日（3月）分別収集・古紙と古着の日（3月）市民相談（３月）市民相談（３月）

相談 と　き ところ 問合先 /備考

成年後見制度相談
（巡回相談・予約制）

3 月 13 日㈬
午後１時 30 分～
４時 20 分

ふれあいセンター
３階福祉団体活動室

（西市町無量寺 2-1）
予約・問合先：尾張北部権利擁護支援センター（☎ 0568-74-5888）
※相談は、１組 50 分で、１日３組

その他の相談
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教室・相談・健康診査に参加するときには、母子健康手帳を持参してください。
駐車場が少ないため、車でのお越しはなるべく控えてください。
★の事業は要予約、先着順。（●の事業は電子申請可）
申し込みは、前月の 15 日 ( 土・日曜日、祝日等の場合は翌開庁日 ) から受け付けています ( 電話可 )。問合先☎ 37-3511

内容
とき

対象
備考

日 時間 受付 持ち物：母子健康手帳、バスタオル（おむつ替え用）

母子健康手帳
交付

( 妊娠の届出 )
毎週木曜日

（祝日除く） ― 9：00
～ 11：00 妊婦

母子健康手帳、妊婦健康診査受診票などの交付
持ち物：妊娠届出書 ( 医療機関で発行 )
妊婦自身の口座情報がわかるものの写し、身分証明書の
写し（出産応援金の申請に必要となります）
交付手続きの際には、今後利用できる母子保健サービス
等の説明がありますので、時間に余裕をもってお越しく
ださい。
※都合のつかない人は電話で連絡してください。

★母乳相談 25 日㈪ 9：00
～ 12:00 予約制

母乳育児を
している人

（定員 6 人）

母乳相談、授乳指導、育児相談、体重測定
持ち物：母乳拭き用タオル

★●乳幼児
健康相談 12 日㈫ 9：00

～ 11:00 予約制 乳幼児
（定員 81 人）

身体計測のみ希望する人は電子申請、育児相談があ
る人は電話で申し込みください。
※相談の内容によって保健師、管理栄養士、作業療
法士、歯科衛生士が対応します。

★こども
発達相談 ４日㈪ 9：00

～ 11：00 予約制 乳幼児
( 定員 10 人 ) 身体やことばの発達などの相談

★●これから
はじめる

離乳食教室
11 日㈪ 10：00

～ 11：00
9：45

～ 10：00
4 ～ 6 か月児
( 定員 18 人 ) 離乳食のはじめ方の話、調理体験

★●ツインズ
交流会 ５日㈫ 9：30

～ 11：00 ― 双胎・多胎の妊婦等
双児・多児の親子

情報交換、交流会
保育士による親子遊び

★● 2 歳児
歯科健康診査 26 日㈫

① 12：45 ～
② 13：15 ～ 予約制

令和４年３月生
歯科健診、発達チェック、フッ化物塗布
持ち物：歯ブラシ、お茶、バスタオル（歯科健診用）
※フッ化物塗布後 30 分は飲食ができません。塗布
前に水分補給ができるようにお茶などを持参してく
ださい。事前に歯をみがいてきてください。
※電子申請で申し込み・問診入力を行ってください。
難しい人は相談してください。

★● 2 歳６か月児
歯科健康診査 ５日㈫ 令和３年８月生

 ３月の保健センター案内
保健センターの年間予定は市ホームページに掲載しています。

子どもと妊婦さん

　4 か月児健診 ( 令和 5 年 11 月生 )、1 歳 6 か月児健診 ( 令和４年 8 月生 )、3 歳児健診 ( 令和３年３月生 ) の対象者には、
個別通知をしています。転入した人や個別通知が届いていない人は、保健センターに連絡してください。

乳幼児健康診査について

●の事業は、左の二
次元コードからも申
し込みができます。

相談専用電話：0587-66-7300

会場：保健センター

★●１歳おめでとう教室
　幼児食・育児・発達・歯の話や親子遊び、身体計測（希望者）を行います。対象者（令和５年３月生）には、個別通知を
しています。転入した人や個別通知が届いていない人は、保健センターに連絡してください。

健康や妊娠中・子育てのお悩み等気軽に相談してください（土・日曜日、祝日を除く毎日（午前 9 時～正午、午後 1 時～４時））。
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　乳幼児の予防接種について
　　生後 2 か月頃に「予防接種予診票綴り」と「予防接種とこどもの健康」（冊子）を郵送しています。医療機関に予約をして、計画的に予
　防接種をしましょう。転入した人や予診票がない人は、母子健康手帳を持って、保健センターにお越しください。
　定期の予防接種について
　◎日本脳炎予防接種
　　積極的勧奨の差し控えにより、平成 15 年 4 月 2 日～平成 19 年 4 月 1 日生まれのお子さんは、20 歳未満までの間に 4 回の不足分が接
　種できますので、保健センターに問い合わせください。ただし、平成 17 年 4 月 2 日～平成 18 年 4 月 1 日生まれで 2 期が完了してい
　ないお子さんには、令和 5 年 4 月下旬に個別通知しました。9 歳になるお子さんには、9 歳になる月に個別通知（2 期）します。
　◎ヒトパピローマウイルス（HPV）ワクチン（子宮頸がん予防ワクチン）の予防接種について
　　国の方針により、平成 25 年 6 月からヒトパピローマウイルス（HPV）ワクチンの積極的勧奨を差し控えていましたが、接種による有
　効性が副反応リスクを上回ることが認められたため、令和 4 年 4 月より積極的勧奨を再開しています。
　　令和 5 年度に 12 歳になるお子さん（平成 23 年 4 月 2 日～平成 24 年 4 月 1 日生まれの女子）には、令和 5 年 4 月下旬に個別通知しました。
　　積極的勧奨の差し控えにより接種機会を逃した人（平成 9 年 4 月 2 日～平成 19 年 4 月 1 日生まれの女子で、ヒトパピローマウイルス
　（HPV）　ワクチンを接種していない人）は、令和 7 年 3 月末まで公費で接種することができます。詳しくは、保健センターに問い合わせ
　ください。
　高齢者肺炎球菌予防接種（任意接種）について
　　定期接種対象者に該当しない 65 歳以上の人かつ過去に一度も市の助成を受けていない人で接種を希望する場合は、任意予防接種として
　接種費用の一部を助成します。
　※定期接種対象者については、令和 5 年 4 月下旬に個別通知しました。
　　市民税非課税世帯（生活保護受給世帯等含む）に該当する人は、接種費用の自己負担分を全額助成します。詳しくは、保健センターに
　問い合わせください。
　風しんワクチン（麻しん風しん混合含む）の接種費用の助成について（任意接種）※申請期限：令和６年 3 月 29 日㈮まで
　　接種日に岩倉市民で、次の①および②の両方に該当する人に接種費用の一部を助成します（令和 6 年 3 月 29 日までに接種）。
　①経産婦・妊婦を除く、妊娠を予定または希望する女性 < ただし、風しん（麻しん風しん混合含む）ワクチン接種歴がある人、風しん罹
　患歴がある人を除く >
　②令和 5 年 4 月から令和 6 年 3 月までに受けた風しん抗体検査で抗体価が基準値に満たない人
　　市民税非課税世帯（生活保護受給世帯等含む）に該当する人は、接種費用の自己負担分を全額助成します。詳しくは、保健センターに問 
　い合わせください。
　風しんの追加的対策について（定期接種）
　　風しんの流行に伴い、これまで定期接種の機会がなかった昭和 37 年 4 月 2 日から昭和 54 年 4 月 1 日までの間に生まれた男性（風し
　ん罹患者、風しん予防接種歴のある人を除く）に対し、令和元年度から 3 年間、抗体検査の結果により公費で予防接種を実施していました。
　令和 4 年 2 月末までの期限となっていましたが、国の方針により令和６年度までの期限延長が決まりました。対象者に対しては、令和 4
　年 5 月にクーポン券を送付しました。全国の集合契約に参加している医療機関で利用できますので、厚生労働省のホームページで実施医
　療機関を確認し、クーポン券を持参のうえ受けてください。転入や紛失した人は、申請によりクーポン券を交付します。詳しくは、保健セ
　ンターに問い合わせください。
　市内委託医療機関以外での接種について
　　かかりつけ医が市外にある等の理由で、市外で接種を希望する場合は、接種する前に申請が必要となります。接種日の２週間前までに、
　お子さんの予防接種に関しては母子健康手帳を、高齢者の予防接種に関しては本人確認ができるもの（運転免許証等）を持って、保健セン
　ターにお越しください。
　帯状疱疹ワクチンの接種費用の一部助成について
　　接種日および申請日において、市内に住民登録のある満 50 歳以上の人に接種費用の一部（上限 5,000 円※生涯１回のみ）を助成します
　（令和 5 年 4 月 1 日以降の接種に限る）。医療機関（医療機関の指定はありません）で帯状疱疹ワクチン予防接種を接種した後、保健センター
　へ接種費用の助成手続きにお越しください。
　※持ち物…領収書（ワクチン代、ワクチン名および接種者氏名の記載があるもの）、接種者本人名義の通帳または口座番号の確認ができる
　　もの、印鑑（スタンプ式は不可）、　本人確認ができる書類（運転免許証等）

予防接種

小児救急外来
江南厚生病院内（こども救急診察室）
☎ 0587-51-3333
〇土曜日・祝日
　受付　9：00 ～ 12：30　13：30 ～ 16：30
〇日曜日　受付　9：00 ～ 12：00　13：30 ～ 16：30

救急医療情報センター
　☎ 0586-72-1133
休日急病診療所 ( 日曜日・祝日）
　☎ 0587-66-4708
　 受付　9：00 ～ 11：30、
　　　　13：00 ～ 16：30

愛知県小児救急電話相談
　☎ #8000
　( ☎ 052-962-9900）
　〇毎日 19：00 ～翌朝 8：00

　　救急医療電話番号案内

成　人
保健センターを利用されるときは、健康手帳を持参してください。健康手帳の交付は随時行っています。

内容
と　　　き

ところ 対象 備　　考
日 時間

健康チェックの日 毎月第１・３水曜日
（祝日除く）

9：00
～ 11：00 保健

センター 成人

内容…保健師による健康相談、血圧測定、体脂肪測定、禁煙相談、体力チェッ
ク ( 握力測定、椅子立ち上がりテスト )
※管理栄養士・作業療法士・歯科衛生士による相談は予約が必要です。

臨床心理士による
こころの健康相談

７日㈭
21 日㈭

13：30
～ 15：30
◎予約制

申し込み…保健センター（電話可）
内容…臨床心理士によるこころの健康相談（相談時間は1人30分程度です）

子
ども

高齢
者

女性

その
他

特に赤ちゃんの予防接種を遅らせると、免疫がつくのが遅れ、重い感染症になるリスクが高まります。
健康が気になる時だからこそ、予防接種は遅らせずに、予定どおり受けましょう。

SNS 相談 ●厚生労働省ホームページ「悩み相談」 ●愛知県ホームページ「様々な悩みの相談窓口」

男性
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ク ロ ス ワ － ド パ ズ ル♪ キーワードをもとに、クロスワードを完成させよう !
色マスの文字を並べかえると答えができます。
正解者の中から抽選で３人に、木製ストラップ角型カラフルをプレゼント !!

1 2 3 4

55

6 7

8 9

10 11 12

13

応募方法
　はがきに必要事項を記入のうえ、右記あて先までお送
りください。当選者の発表は賞品の発送をもって代えさ
せていただきます。
　右記の二次元コードからも応募を受け付けてい
ます。
※応募は１人につき１回までとさせていただきます。

●あて先　〒 482-8686 岩倉市秘書企画課
広報広聴グループあて
●必要事項　①並べ替えた答え　②氏名（ふ
りがな）　③郵便番号・住所　④電話番号　
⑤広報いわくらで取り上げてほしい人や話題
⑥今月号の感想（任意）
●応募期限　３月 11 日㈪ ( 当日消印有効 )

２月号の答えは「ストーブ」でした。
（詳細は、ホームページに掲載しています）

タテのキーワード
1 20 歳のことをいいます。

2 アフリカ大陸西部に位置し、ギニア湾に面
する国。2 億人を超える人が住んでいます。

3 生まれ育った土地のこと。

4 椎茸、しめじ、舞茸といえば

7 足の先端部分のこと。

9 一つの物事が全体に対して占める割合

10 英語では hole（ホール）

12 沖縄県の県庁所在地　○○市

ヨコのキーワード
１ 静岡県西部の湖。海水が流入する汽水湖

となっています。
5 生きているもののこと。

6 正しい順序や、何かの規則性・法律など
に基いた状態のこと。

8 切符や入場券などを、使用当日よりも前
に売ること。

10 干潟に生息する二枚貝。愛知県が漁獲量
で日本一です。

11 主にマグロの油漬け缶詰を意味する言葉

13 亡くなった後のこと。

頭 の 体 操

【市民活動に関する問合先】市民活動支援センター（市民プラザ内☎・FAX 37-0257）
【掲載に関する問合先】協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803）

●まちづくりネットワークの説明ページはこちら→
なにか社会の役に立ちたい、特技を生かしたいと思っ
ている人は、右の二次元コードからご覧ください。

●『メルマガかわらばん』に登録してください。市
民主体のイベント情報を中心にお届けしています。
こちらから空メールを送ってください。→

協働のまちづくりコーナー

わく★ドキ春休みイベント「藍染体験」ハンカチを染めてみよう！
●問合先　Waku☆ Doki 体験倶楽部　ませやま（090-3382-8816）

●とき　３月 27 日㈬午前の部：午前 10 時～ 11 時 30 分
　　　　　　　　　  午後の部：午後１時～２時 30 分
●ところ　地域交流センターみどりの家
●参加費　200 円（材料費・保険代として当日お持ちください）
●定員　各部８人（先着順）
●対象　小学１～６年生（保護者・未就学児は見学のみ）
●持ち物　タオル、上履き、お茶など
●服装　汚れてもよい服（染料が付きます）
●申し込み　３月１日㈮から７日㈭までに、みどりの家に設置してあるチラシに必要事項を記入し、みどり
の家の事務室に提出してください。
※電話・FAX での受付はできません。
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簡単 ! ! 美味しい野菜レシピ（白菜編）

健康いわくら 21 ～プラス 1 品、野菜料理の提案～ ★岩倉市食の健康づくり推進員が作成した「野菜別！おいしい
料理レシピ集」を保健センターで配布しています。

＜作り方＞

① 白菜は茎を 3cm 幅のそぎ切り、葉っぱ部分は大きめに切る。
　 ベーコンは 4cm 幅に切る。
② 大きめの鍋に、白菜の茎→ベーコン→塩の順番に敷き詰める。最後に白菜の
　 葉っぱ部分をのせて酒をふり、蓋をして中火で 5 分煮る。
③ 白菜のかさが減ってきたらコンソメと水を加えて、弱火で 10 分程度煮る。
　 器に盛り付ける。

白菜のトロトロ煮
材料 ２人分

健康課健康支援グループ（保健センター内☎37-3511）

※１人分の野菜の分量（200ｇ）

白菜　　  　 　  1/4 玉
ベーコンまたは豚バラ肉  80g
塩　　　　　　   適量
酒　　　　　　   大さじ 1 と 1/2
コンソメ　　　  １個
水　　　　　　  ２～３カップ

･･･メモ･･･
　使用する鍋は底が厚めのものがよいです。②で焦
げないように途中で水分量を確認してください。

令和６年能登半島地震支援報告
　令和６年１月１日午後４時 10分、石川県能登半島を震源とする大地震が発生しました。地震から１カ月
以上たった今もライフラインの復旧が一部地域で、できていません。
　岩倉市でも愛知県からの要請を受け、緊急消防援助隊や応急対策職員（応急給水活動、罹災証明書（支援
を受けるための被災の程度を証明する書類）の発行）を派遣しました。

派遣された職員から見た令和６年能登半島地震

　１月 29日㈪から２月 3日㈯までの 1週間罹災証明書発行事務のため
に志賀町で勤務しました。宿泊施設までは被害がほとんどないように見
えましたが、被害の大きい富来地区の調査に赴くと古い建物の損壊や、
地面が隆起して家にヒビが入るなどの被害を目の当たりにしました。ま
た、調査中にも余震が起きて恐怖を感じることもありました。
　そんな中でも一部の店舗で営業が再開したり、現地の人から復興に向
けた前向きな言葉もありました。まだまだ支援が必要な状況なので、で
きる支援を継続できたらと思います。

令和６年能登半島地震災害義援金（日本赤十字社）受付
　被災した人たちを支援するために、下記施設に義援金箱を設置しています。
●義援金箱設置施設　市役所１階総合案内、保健センター、図書館、
アデリア総合体育文化センター、生涯学習センター、さくらの家、南部老人憩の家　

税務課　多田主任

志賀町
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PHOTO NEWS　まちの話題

市ホームページ内イベントアルバムでもイベント
や行事の様子を紹介しています。

　1 月 13 日㈯、第三児童館で百人一首大会が行われ
ました。
　参加者は読み札を読む声だけが響く静かな空間の中
で、集中して札を取り合いました。
　記憶力と瞬発力が試されるこの大会では、静かに火
花を散らす熱い戦いが行われていました。

熱い心と冷静な頭で真剣勝負 鳥のさえずりに耳を澄ませて
　自然生態園イベント バードウォッチングが 1 月
13 日㈯に開催されました。
　自然生態園から愛北クリーンセンターまで歩きな
がら、普段は意識しない鳥のさえずりに耳を澄ませ
て、鳥を見つけると双眼鏡を覗きこんでいました。
　いろいろな鳴き声の鳥や、ただ飛んでいるように
見える鳥でも、実は虫を食べている等、鳥の生態に
ついて勉強することができる時間になりました。

　1 月 16 日㈫、岩倉北小学校の 6 年生が市長と岩倉
の未来について語り合う会が岩倉北小学校屋内運動場
多目的ホールで行われました。
　児童が考えた「おてがる党」、「イベン党」など独自
の政党ごとにこうしたら岩倉市はもっと良くなるとい
う施策を発表しました。
　発表の後の意見交流会では、多くの児童が積極的に
発言し、活発な意見交流が行われ、市長からは岩倉市
に愛着を持ってほしいという話がありました。

子どもたちによる岩倉大改革 約 2,000 年前のはなし
　1 月 14 日㈰、アデリア総合体育文化センターで
岩倉歴史講演会　下田南遺跡発掘調査成果報告会

「古代官衙遺跡と五条川 - 発見された大型建物群が
伝える風景 -」を開催しました。
　発掘調査の成果を報告する講演では、多くの人が
来場し、市内市外にかかわらず、下田南遺跡への関
心の高さがうかがえました。ロビーではパネル展・
出土品展示が行われ、来場者は古代の岩倉市の姿を
想像し、歴史に思いを馳せていました。
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広報に掲載した写真をさしあげます。　申込先　秘書企画課広報広聴グループ　(☎ 38-5802)

　1 月 24 日㈬、第三児童館で「認知症勉強会及び声
かけ訓練」が行われました。
　勉強会では、講師から、ひとり歩き高齢者が毎年少
なからず発生していること等、岩倉市の現状について
話がありました。
　声かけ訓練では実際に認知症の人にどういう対応を
するかについて、ロールプレイをしました。参加者は
真剣に話し合い、それぞれの立場で何ができるかとい
うことを考えていました。

さあ、最初の一歩を踏み出そう
　1 月 20 日㈯、アデリア総合体育文化センター多
目的ホールで「未来寄合」の全体フォーラムが開催
されました。
　まちづくりに関する講演と交流会を行い、持続可
能なまちとなるために必要な最初の一歩をテーマに
話し合いを行いました。「参加する人が楽しみなが
ら活動をすることが重要」、「定期的に交流できる拠
点を作りたい」などの意見が出ていました。

地域で認知症の人を見守ろう

　２月３日㈯、春に五条川河畔で咲き誇る五条川のさ
くらを次世代につなげようと「さくらを守る活動の体
験会」が行われました。
　参加した親子はレクチャーを受けた後、早速植樹を
体験。ジンダイアケボノに土をかけ、水をやり、棒で
押して、きれいな花が咲くように願いを込めて作業を
しました。参加者の中には昨年も参加したという人も
いて、少しずつ次世代につながっていることを感じら
れる体験会となりました。

（写真は広報モニター　山田幸哉さん提供）

美味しいお餅にな～れ
　1 月 27 日㈯、希望の家で岩倉スポーツクラブ主
催の交流会「餅つき＆バルーンアート」が行われま
した。
　初めての餅つきでは杵の重さにふらふらしながら
も、ぺったんぺったん「よいしょ！」という掛け声
とともに餅をつきました。上手につけた餅はあんこ
と黄粉、大根おろしを付けてふるまわれました。自
分たちでついた餅は格別の味で、みんな美味しそう
に頬張っていました。

大人になっても残したい風景
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▼

　岩倉市内で撮ったあなたのイチ押し写真
を広報に掲載してみませんか？

　投稿募集中です

あなたの写真を広報に
●投稿方法　①住所（町名のみ）②名前（ペンネームも可）を記入し、
写真データを添付して下記アドレスまでメールでお送りいただくか、
市役所５階秘書企画課窓口まで写真をご持参ください。
●メールアドレス　koho.prsec@city.iwakura.lg.jp
●留意事項　①岩倉市内で撮影した写真であること。
②著作権・肖像権など第三者の権利を害しないこと。
③ 広報紙に掲載されなかった写真は市ホームページに掲載する場合
があります。
●問合先　秘書企画課広報広聴グループ（☎38-5802）

（ピックアップニュース）

　岩倉総合高等学校 3年生の松井
日緒さんの作品が、第 11回いわく
ら市民健康マラソンのポスターに
採用されました。それに対し、市
長から感謝状を贈呈しました。

岩倉新橋までお散歩
 （本町　黒柴のくろちゃん さん）

　岩倉ソフトボール少年団が「第
31回愛知県小学生男子ソフトボー
ル新人大会」で優勝し、全国大会
へ出場することが決定したことを
うけ、市長を表敬訪問しました。

　岩倉中学校生徒会が令和６年能
登半島地震で災害に遭われた人の
ため募金活動をしました。集まっ
た義援金を被災した人に届けるた
め、岩倉市に寄託しました。

凍えるような寒い朝。
なんだか心がほっこりしました。
 （栄町　スーさん さん）

@野寄テニスコート
 （大地新町　まつ さん）

みんな大好き天神公園。
今日も親子が遊んでいます。
 （宮前町　ゆめひろば さん）

五条川にスイセンが咲き始めました。
 （大地町　山本 さん）


