
資料２－２

【岩倉市の健康寿命】＊国民健康保険団体連合会が管理する「国保データベースシステム（以下「KDBシステム」）」より抽出

１）平均自立期間（要介護２以上）

（％）

男性 岩倉市県 国

R1 79.6 80.0 79.6

R2 79.4 80.2 79.8

R3 80.1 80.4 79.9

（％）

女性 岩倉市県 国

R1 83.9 84.2 84.0

R2 84.1 84.2 84.0

R3 85.0 84.4 84.2

2）平均余命と平均自立期間（要介護２以上）

（％）

男性

平均余命平均自立期間平均余命平均自立期間平均余命平均自立期間

R1 80.8 79.6 81.5 80.0 81.1 79.6

R2 80.5 79.4 81.7 80.2 81.3 79.8

R3 81.3 80.1 81.8 80.4 81.5 79.9

（％）

女性

平均余命平均自立期間平均余命平均自立期間平均余命平均自立期間

R1 86.3 83.9 87.2 84.2 87.3 84.0

R2 86.6 84.1 87.3 84.2 87.3 84.0

R3 87.6 85 87.4 84.4 87.5 84.2

岩倉市 県 国

岩倉市 県 国

＊KDBシステムでは「平均自立期間」は1年毎更新の簡易生命表等を使用しており、「平均余命」も同じく1年毎更新の簡易生命表等を使用して算出している。
＊国や県が示す「健康寿命」は国民生活基礎調査等のデータにより「日常生活の制限のない期間の平均」を算出しており、算出にあたって使用する「対象集団」のデータは、5年毎更新の生命表等を使用して、当該年次で集計している。
市町村で算出できる「日常生活動作が自立している期間の平均」は介護保険情報のデータ等も含めて使用しており、さらにKDBシステムでは当該年６月～翌年5月までを1年として算出しているため、国や県が公表するデータとは比較できない。
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グラフ中の 内は、

平均余命と平均自立期間の差


