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【市民活動に関する問合先】市民活動支援センター（市民プラザ内☎・FAX 37-0257）
【掲載に関する問合先】協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803）

●まちづくりネットワークの説明ページはこちら→
なにか社会の役に立ちたい、特技を生かしたいと思っ
ている人は、右の二次元コードからご覧ください。

●『メルマガかわらばん』に登録してください。
市民主体のイベント情報を中心にお届けしています。
こちらから空メールを送ってください。→

協働のまちづくりコーナー

白杖による歩行訓練講習会
（市民活動助成金対象事業）

●問合先 ライトサロンいわくら（見えない人・見えにくい
人と家族の集い）代表：船橋（☎ 090-9121-3784、
メール 　L.S.IWAKURA0587@gmail.com）

●とき　９月１日㈰、29日㈰
　　　　両日とも午後１時 30分～３時 30分
　　　　どちらか希望の日を選択してください。
●ところ　市民プラザ多目的ホール
●対象者　市内在住・在勤の目の見えない、見えにくい人
●定員　各日 10人程度
●参加費　無料
●持ち物　白杖（持っている人）
●講師　池内達彦さん（名古屋情報文化センター歩行訓
練士）
●内容　正しい白杖の使い方、安全・安心な白杖による
歩行訓練
●申し込み　８月 10日㈯までにメールまたは電話で申
し込みください。
※福祉に関心がある人の当日ボランティアも募集してい
ます。

「七夕de交流会」

●問合先 市民活動支援センター
（☎ 37-0257、メール 　info@iwakura-plaza.jp）

　コロナで人の繋がりが薄くなったけど、以前のように
みんなで楽しいことをしたい！　困っている人を手助け
したいけどどうすればいい？　そんな思いを発表してみ
ませんか？　一緒に頑張ってくれる人や応援してもらえ
る人が見つかるかも！
　グラフィックレコーディングの技法を用いて、みんな
の会話を絵で描いてもらいながら、楽しい話し合いをし
ましょう。

●とき　７月７日㈰午後２時～４時
●ところ　市民プラザ多目的ホール
●対象　市民、学生、団体
●参加費　無料
●申し込み　７月６日㈯までに電話またはメールで申し
込みください。

65 歳の集い「自分ライフテイクオフ」

●問合先 市民活動支援センター（☎ 37-0257）

　元気に 80代を過ごすためには 60代、70代をどのよ
うに過ごすかが重要です。食事や運動以外に「社会参加」
がキーワードです。心身共に健康なセカンドライフを目
指しましょう。65歳ではない人も参加できます。
　加藤武志さん（まち楽房㈲）の進行によるワークショッ
プで楽しく交流しませんか。

●とき　７月 21日㈰午後１時 30分～（開場：午後１時）
●ところ　アデリア総合体育文化センター多目的ホール
●参加費　無料
●内容
第１部　健康講演会「フレイル予防で生きがいのある
生活を」
第２部　わーくしょっぷ「私たちのまち」
①報告会「未来寄合から見えた岩倉」
②カタリバ「こんなまちになってほしい」

「市民活動助成金・立ち上がり支援コース」募集
●問合先 協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803、
メール　kyoudouanzen@city.iwakura.lg.jp）

　市民活動団体が取り組む、地域課題を解決したり、市
民の福祉向上やまちづくりに貢献したりする事業に対し
て助成金を交付します。今回は、「立ち上がり支援コース」
のみの募集です。10月１日から令和７年３月 31日ま
でに実施する事業が対象です。

★コース概要
●内容　公益的な活動を始めたばかりの団体の立ち上が
り期を支援するもの
●助成額　２万円まで（補助率 50％以内）
●条件　１団体１回限り、申請時点で団体設立から１年
以内
★応募概要
●応募期間　７月１日㈪～ 31日㈬
●提出書類　申請書、事業計画書、事業収支予算書
●応募先　市役所６階　協働安全課市民協働グループに
持参、またはメールで提出
●審査および決定　書類審査の後、８月中に決定




