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DX

岩倉市デジタル市役所岩倉市デジタル市役所
　今まで市役所にお越しいただいていた手続きに関して、スマートフォ
ンやパソコン等のインターネット環境があれば、自宅や外出先で、簡単・
スムーズに手続きすることが可能です！

・イベント、講座の申し込み
・確定申告会場の予約
・補助金、助成金の申請
・検診の申し込み　など

オンライン手続の一例

　市では効率的かつ満足度の高い行政サービスを提供する
ため、デジタル化を推進しています。
　いつでも、どこでも申請や届出ができるオンライン手続、
スマートフォンアプリを使った子育て世帯への情報発信、
クレジットカード等のキャッシュレス決済の拡大など、
デジタル化のさまざまな取り組みを紹介します。
　また、デジタルが苦手という人にもご利用いただけるよう
スマホ活用講座も実施して、年代を問わず、誰もがデジタル
の恩恵を受けられる「誰一人取り残さない」デジタル社会
をめざして取り組んでいきます。

岩倉市

オンライン手続を集約したWEBページオンライン手続を集約したWEBページ ６月
開設

二次元コードから
岩倉市デジタル市役所へ

市民意向調査によると

※令和５年度市民意向調査の結果より

％80スマートフォンの利用率 約

情報化により市民が期待することの第１位
　　　　　　　  行政手続きのオンライン化

キャッシュレス決済の利用率 80約 ％

デジタル  化化  進行中
く らしをもっと便利に

特集
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　これまでは、各種証明書の発行手数料の支払いが対象と
なっていましたが、７月からはアデリア総合体育文化セン
ターの使用料や犬の登録などの手数料の窓口でのお支払い
についても、クレジットカード、交通系 IC カード決済が対
応可能となりました。
　　※二次元コード決済は 7 月末までに順次対応可能となります。

７月からキャッシュレス決済の利用窓口が増えます

キャッシュレス決済キャッシュレス決済

対応キャッシュレスサービスは 20 種類以上！

窓口でのお支払いをスムーズに !窓口でのお支払いをスムーズに !

できること
・お子さんの年齢に合った子育て情報を定期的に受け取れます。
・朝の忙しい時間にもアプリで簡単に欠席や遅刻の連絡ができます。
  （保育園、小学校、放課後児童クラブ、中学校すべて同じアプリ）
・外国にルーツがある人も安心　アプリが翻訳してくれます。〔12 カ国語対応〕

子育て支援アプリ子育て支援アプリ
令和６年度から保育園・小中学校・放課後児童クラブの連絡が可能な情報発信アプリを導入しました。

こどもに関する情報発信を一本化！こどもに関する情報発信を一本化！

引越しワンストップサービス 転出届はオンライン、窓口への来庁は転入届のみ！

マイナポータルから
転出届・転入予約

転出元市区町村窓口
①転出届

②転入予約

転入先市区町村窓口

③転出証明書情報の
事前通知

④マイナンバーカードを 持って転入届

従 来 転出届・転入届の提出の際にそれぞれの転出元・転入先市区町村の窓口への来庁が必要

　引越し手続オンラインサービスは「転出届の提出」と「転入届（転居届）提出のための来庁予定の連絡」
の 2 つを行うことができます。これらはマイナポータルから手続することができます。

引越しワンストップサービス引越しワンストップサービス
マイナンバーカードを活用！マイナンバーカードを活用！

ますます
便利に

対象サービス
拡大中

マイナンバーカード保有率

　　　   約 75％

市民の

詳しくはこちらから
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スマホ活用講座スマホ活用講座
　スマホは持っているけど「使い方がわからない」、「写真を撮りたい」、「ＳＮＳを始めたい」、「予約はオンラ
インでと言われても」そんなあなたのために、市民活動団体との協働事業によりスマホ活用講座を実施します。
　今月号では前期の日程の第 1 回から第 3 回までの受講者を募集します。
※後期の日程は広報いわくら 10 月号以降で順次お知らせします。

スマホ活用講座受講者募集

内容 日にち 時間 ところ 申込期限

第１回 基礎編 ７月 27 日㈯・８月 10 日㈯

午前９時 30 分～
11 時 30 分

アデリア総合体育文化センター
研修室・会議室 ７月 19 日㈮

第２回 基礎編 ９月３日㈫・17 日㈫ 市民プラザ　会議室１ ８月 27 日㈫

第３回 発展編 ９月 26 日㈭・10 月 12 日㈯ さくらの家　会議室 ９月 19 日㈭

●対象　市内在住のスマートフォンをお持ちで、各回の内２日間とも参加できる人
●内容　基礎編　インターネットの閲覧、マップやカメラ、SNS の使い方等
　　　　発展編　オンライン手続きの操作方法等
●定員　各回 15 人
●費用　無料
●主催　HLC・ふれあい塾
●申し込み　それぞれの回の申込期限までに行政課デジタル推進グループ
　　　　　　（☎ 38-5834）へ電話で申し込みください（先着順）。

特集記事の評価、デジタル化に伴う要望・提案などあればこちらへ

今後もさまざまなサービスをデジタル化して
　　　　「くらしをもっと便利に」していきます！

「誰一人取り残さない」人にやさしいデジタル化「誰一人取り残さない」人にやさしいデジタル化

　全国のコンビニエンスストアで、いつでもどこでも住民票の写しと印鑑登録証明書を取得することできま
す。令和７年１月頃からは所得証明書、課税証明書、納税証明書が取得できるようになります。

コンビニ交付のサービス対象を追加

公共施設予約システムのリニューアル
　現在、アデリア総合体育文化センターや野寄テニスコート、生涯学習センターなどの予約で利用している公共
施設予約システムをリニューアルします。令和 7年 4月以降の施設利用からは、公共施設予約システムが新し
くなり、システム利用施設を拡大し、キャッシュレス決済機能を追加します。

行政区のデジタル化支援実証実験

デジタル化  は
　　まだまだ進行中

　令和６～７年度にかけて、行政区の発信する回覧板などの情報をスマートフォンなどで
受け取ることができる自治会専用アプリの導入に向けた実証実験を行います。
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休日納付窓口 ( 市役所 2 階税務課 )

日曜市役所 ( 証明発行及び印鑑登録業務 )
午前 8 時 30 分～正午

２ 特集　デジタル化進行中　くらしをもっと便利に

６ 市政通信

８ 夏休みどこ行こう♪

11 協働のまちづくりコーナー

12 情報コーナー

25 市民相談 / 分別収集・古紙と古着の日

26 ７月の保健センター案内

28 手話を覚えよう vol.34/ 頭の体操　クロスワードパズル

29 Pick Up News/ 簡単 !! 美味しい野菜レシピ

30 みんなで目指そう !　ゼロカーボンシティ

31 フォトニュース

32 いわフォト

目  次 － C O N T E N T S

税・保険料等納期限

人　口 ( 令和６年６月 1 日現在 )
前月比 前年比

総人口 47,614 人 -19 人 -226 人
男 23,773 人 -31 人 -134 人
女 23,841 人 12 人 -92 人

世帯数 22,807 世帯 -2 世帯 166 世帯

前月詳細
出生 27 人 転入等 206 人
死亡 45 人 転出等 207 人

情  報 － INFORMATION

休日急病診療担当医 ( ７月 )
休日急病診療所（旭町一丁目 20 番地）
☎ 66-4708( 日曜日・祝日 )
受付 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 16:30

７日㈰ 友松威（ともまつ眼科クリニック）
14 日㈰ 鬮目美穂子（いわくら内科・呼吸器内科ク

リニック）
15 日㈪ 井上伸（いのうえ耳鼻咽喉科）
21 日㈰ 野﨑俊光（のざき内科・循環器科クリニック）
28 日㈰ 檜木治幸（岩倉メンタルクリニック）
※担当医が変わる場合があります。市ホームページで
確認してください。
※発熱・咳などの症状がある場合は、あらかじめ休日
急病診療所まで連絡してください。
※症状等によっては、他の医療機関を紹介する場合が
あります。

岩倉市は
　・交通安全都市宣言　　　　（昭和 37 年 1 月 27 日）
　・核兵器廃絶平和都市宣言　（平成 7 年 12 月 20 日）
　・安全・安心なまち宣言　　（平成 16 年 12 月 6 日）
　・環境都市宣言　　　　　　（平成 25 年 3 月 28 日）
　・健幸都市宣言　　　　　　（平成 30 年 12 月１日）
　・ゼロカーボンシティ表明　（令和５年２月 27 日）
　・こどもまんなか応援サポーター宣言（令和６年２月 26 日）

のまちです。

岩倉市ホームページでは、英語、ポルトガル語、中国語、韓国語の翻訳に対応しています。
Iwakura City homepage supports English, Portuguese, Chinese and Korean translations. 
A página inicial da Iwakura City suporta traduções em inglês, português, chinês e coreano. 
岩仓市主页支持英文 , 葡萄牙文 , 中文和韩文翻译 .

이와쿠라시 홈페이지에서는 영어 , 포르투갈어 , 중국어 , 한국어 번역에 대응하고 있습니다 .

お店にも「広報いわくら」を置いてください !!　　　　
　マガジンラックなどに広報を置いていただけるお店を
募集しています。
　秘書人事課秘書広報グループ（☎ 38-5801）まで連絡
してください。次号から必要部数をお届けします。

固定資産税・都市計画税第２期

７月 31 日㈬
国民健康保険税第１期

後期高齢者医療保険料第１期

介護保険料第４期
※口座振替を利用している人は、あらかじめ預金残高
の確認をお願いします。

※詳しくは、税務課（☎ 38-5806）にお問い合わせ
ください。

※マイナンバーカードをお持ちの人は、コンビニエン
　スストア等で住民票の写し・印鑑登録証明書を取得
　することができます。

7 月は予約制です。
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　熱中症を予防するには、「暑い環境で長時間過ごさない」ことが大切です。高温多湿の場所に長く滞在することで、
徐々に体の水分や塩分のバランスが崩れて体温調節が上手くいかなくなり、身体に熱がこもります。熱中症になると、
はじめにめまいや立ちくらみ等の症状が現れ、症状が進むと頭痛や嘔吐なども見られるようになります。

熱中症を予防しよう～予防のポイントと涼みどころ～
●問合先　熱中症予防に関すること：健康課　健康支援グループ（保健センター内　☎ 37-3511）
　　　　　涼みどころに関すること：環境政策課　さくら・川・環境グループ（☎ 38-5808）

自転車駐車場の廃止と整備（一部）について
お知らせします

●廃止する自転車駐車場
　ところ：岩倉駅西第２自転車駐車場 ( 地図参照 )
　廃止時期：令和 7 年２月末

●問合先
　協働安全課防災安全グループ
  （☎ 38-5831）

　暑さを避ける一時的な「涼みどころ」
として公共施設を開放しています。
　気兼ねなく立ち寄りください。

アピタパワー岩倉店

　予防のポイント
１.暑さを避けましょう

２. こまめに水分を補給しましょう

　応急手当
　熱中症と思われる人を見かけた
ら、涼しい場所に移動させて体を冷
やし、水分や塩分、経口補水液など
を補給させましょう。自分で水分を
飲めなかったり、応答がおかしいと
きは、ためらわずに救急車を呼びま
しょう。

いわくら涼みどころ

廃止する自転車駐車場

整備 ( 一部 ) する自転車駐車場

●整備 (一部 ) する自転車駐車場
　ところ：旭跨線橋下西自転車駐車場の一部
　期間：令和６年８月予定
　整備内容：自転車駐車場の一部に自転車ラックを設置
　※整備中は旭跨線橋下西自転車駐車場の一部は利用できません。

　歩行者の交通安全を図るため、
岩倉駅西第２自転車駐車場を廃止
します。また、下記の自転車駐車
場の一部を整備します。

対象施設一覧
市役所

市民プラザ
清掃事務所（e- ライフプラザ）

自然生態園
ふれあいセンター

青少年宿泊研修施設希望の家
多世代交流センタ一さくらの家

保健センター
南部老人憩の家

地域交流センターみどりの家
図書館

生涯学習センター
アデリア総合体育文化センター

各児童館

熱中症予防について 涼みどころについて
▲このポスターが目印です



市政通信

広報いわくら　令和6年7月号7

定額減税補足給付金（調整給付）
　広報いわくら６月号でお知らせした定額減税補足給付金（調整給付）の給付手続きについて、
下記のとおり予定しています。

●対象者への確認書の発送予定等
7 月中
※確認書が届きましたら、内容を確認し、必要事項を記入のうえ、必要書類を添付して提出してください。 
   返送された確認書を受け付け、内容を審査した後、準備が整ったものから順次給付を開始します。
●確認書の提出期限
10 月 31 日㈭
●定額減税補足給付金（調整給付）事業臨時窓口の設置
市役所２階に臨時窓口を設置します。
ご不明な点等は問い合わせください。
＜設置期間＞
７月１日㈪～ 10 月 31 日㈭（予定）
☎ 22-5224（調整給付専用ダイヤル）
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３
５
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５
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、
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●
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８
月
３
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㈯
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後
５
時
～
８
時
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分
（
雨
天
中
止
）

●
と
こ
ろ　
中
本
町
・
下
本
町
区
内
の
岩
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街
道

●
内
容　
山
車
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き
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ら
く
り
実
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※
山
車
巡
行
に
伴
い
、
巡
行
路
と
巡
行
路
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辺
の
道
路
の
交
通
規
制
を

実
施
し
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す
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N

JA
愛知北
岩倉支店

岩
　倉
　駅

生涯学習
センター

商工会館

くすのきの家

光昭寺

神明大一社

神明生田神社
17：15発
20：20着

17：30着
17：40発

20：00着
20：05発

17：30発
20：40着

五
　条
　川

城跡橋

真光寺橋

伊勢橋

豊国橋

岩倉橋

18：30着
19：45発

からくり実演
19：05～
19：20～

17：45着
18：15発

一豊橋

詳しくは市ホームページ
を確認してください▼

　●問合先　企画財政課企画政策グループ（☎ 38-5805）

給付金の給付を装う詐欺
に注意してください！！

中本町巡行経路
下本町巡行経路 ※時間は目安です
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夏
休み

各イベント等の詳細は、二次元コードで確認してください。
記載がない場合は、参加費無料です。

夏休み期間中に開催する主に
小・中学生を対象としたイベン
ト・講座等を掲載しています！

どこ
行こう♪

五条川水辺のいきもの調査
～目印モンスターを探せ～

●とき　7 月 24 日㈬午前 9 時～
11 時 ( 雨天中止 )
●集合場所　地域交流センターくす
のきの家※なるべく徒歩か自転車で
来てください。
●対象者　市内小学生 ( 小学 4 ～ 6
年生推奨 )
●定員　50 人程度
●申し込み　7 月 1 日㈪から 19 日
㈮までに市ホームページで申し込み
ください。
●問合先　環境政策課
さくら・川・環境グルー
プ ( ☎ 38-5808)

自然生態園イベント

【共通事項】
●ところ　自然生態園 ( 北島町 )
●服装　長袖・長ズボン等の肌がかくれる服装、動きやすい靴
( 園内では虫刺され防止スプレーや殺虫剤は使用しないでください )
●申し込み　不要
●問合先　自然生態園 ( ☎ 66-6701)、
環境政策課さくら・川・環境グループ ( ☎ 38-5808)
【夜の観察会】
●とき　7 月 20 日㈯午後 7 時～ 8 時
30 分 ( 雨天中止※前日午後 5 時決定 )
●対象者　だれでも参加できます ( 小
学３年生以下は保護者同伴）。
●持ち物　懐中電灯

【スマホで昆虫採集】
　愛知県のサイト「指標種チェッカー」
に自然生態園で見つけた昆虫・植物の写
真や情報をアップすると、サイトの地図
上に表示されます。
●持ち物　スマートフォンやタブレッ
ト、あれば昆虫図鑑など　　　

夏休み親子下水道教室

【共通事項】
●申し込み　7 月 2 日㈫から 16 日㈫ ( 平日：午前 9 時～午後 5 時 ) までに各会場
に申し込みください。
●持ち物　子ども用の上履き（大人用スリッパは用意します）
●その他　会場へは直接自家用車等で来場ください。※天候等により中止の場合あり

【五条川右岸浄化センター】
●対象者　小学生と保護者
●とき　7 月 23 日㈫
午前の部　午前 10 時～正午
午後の部　午後 2 時～ 4 時
●定員　各部 20 人程度 ( 先着順 )
●問合先　五条川右岸浄化センター
( ☎ 66-8651)　

【五条川左岸浄化センター】
●対象者　小学生と保護者
●とき　7 月 25 日㈭　
午前の部　午前 10 時～正午
午後の部　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
●定員　各部 15 組程度 ( 先着順 )
●問合先　五条川左岸浄化センター
( ☎ 0568-75-2911)　

Nゲージ鉄道模型運転会

●とき　7 月 21 日㈰～ 28 日㈰
午前 10 時～午後 5 時 (28 日は午
後 3 時まで )
※調整のため、24 日㈬はお休みです。
日程は変更になることがあります。
●ところ　図書館２階視聴覚室
●内容　岩倉市鉄道愛好会の協力
で、鉄道模型の運転会を開催します。
●問合先　生涯学習課図書館グルー
プ ( ☎ 37-6804)
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にこにこ手作り教室
プラバンを作ろう！

●とき　7 月 25 日㈭
午前の部：午前 10 時～ 11 時 30 分
午後の部：午後 1 時 30 分～ 3 時
●ところ　みどりの家工芸体験室
※駐車場はありません。
●対象者　小学生以上（保護者同伴
の場合、幼児も可）
●定員　各部 10 人（先着順）
●参加費　100 円
●申し込み　7 月 10 日㈬までに直
接または電話で申し込みください。
●問合先　地域交流センターみどり
の家 ( ☎ 66-6700)　

にこにこ体験教室
親子体験 in 希望の家

カードゲームで
楽しく体感！ SDGs

●とき　8 月 1 日㈭午後 1 時 30 分
～ 4 時 30 分
●ところ　生涯学習センター研修室
１・２
●内容　カードゲーム「2030 SDGs」
を通じて気軽に楽しく SDGs の本質
を体感するイベントです。
●対象者　市内小中学生 ( 小学 4 年
生以下は保護者同伴）
●定員　30 人（先着順）
●問合先　協働安全課
市民協働グループ
( ☎ 38-5803)
　申し込みはこちら▶

【共通事項】
●ところ　青少年宿泊研修施設希望の家
●対象者　小学 1 ～ 4 年生と保護者 ( 参加者の兄弟の未就学児は見学できます )
●申し込み　7月 6 日㈯から 13 日㈯までに各児童館および希望の家等に置いてあ
るチラシに必要事項を記入し、希望の家まで提出してください。
●定員　各 8 組 (20 人程度 ) ※希望者多数の場合は抽選になります。
●問合先　青少年宿泊研修施設希望の家 ( ☎ 37-4191)　

【世界で 1枚の Tシャツを作ろう！】
●とき　7 月 27 日㈯午前 10 時～午
後 2 時
●内容　藍染体験をします。
●参加費　2,000円（親子1組2人まで、
親または子が 1 人増えるごとに 500 円）　

【線香花火＆カルメ焼き作りに挑戦！】
●とき　8 月 10 日㈯午後 5 時～ 8 時
●参加費　2,000 円（親子 1 組 2 人まで、
親または子が 1 人増えるごとに 1,000
円）

●とき　7 月 26 日㈮午前 7 時 30
分出発、午後 6 時帰着予定
●ところ　若狭三方マリンパーク
●対象者　市内小学 4 年生～中学生
と保護者 ( 子どものみの参加も可）
●参加費　子ども 6,000 円、大人
7,000 円
●定員　20 人 ( 先着順 )
●申し込み　7 月 19 日㈮までに市
役所 6 階生涯学習課に申し込みく
ださい。
●問合先　岩倉市
スポーツ協会事務局

（☎ 38-5819)

岩倉市スポーツ協会
シュノーケリング教室

ワッフル焼いて、ベルギー紹介
ｂｙトーマス先生

●とき　7 月 27 日㈯午前 10 時～
正午
●ところ　生涯学習センター料理室
●内容　ベルギー出身の国際交流員
トーマスと一緒にワッフルをつく
り、ベルギーの紹介を聞きます。
●対象者　小学生
●定員　20 人（先着順、1 グルー
プ 3 人まで）
●参加費　200 円
●申し込み　氏名、学年を明記のう
え、メール (iwakurakokusaievent@
gmail.com）で申し込みください。
●問合先　岩倉市国際交流協会

としょかんプラネタリウム

●とき　7 月 27 日㈯
①午前 10 時～　未就学児～小学 2
年生向け ( 保護者同伴 )
②午前 11 時～　小学 3 ～ 6 年生向け
●ところ　市民プラザ多目的ホール
●内容　丸いエアドームの中で星座
や星空の魅力を解説員が説明します。
●対象者　未就学児～小学生と保護者
●定員　各回 30 人（先着順）
●申し込み　7 月 1 日㈪午前 10 時
から図書館カウンターまたは電話で
申し込みください。
●問合先　生涯学習課図書館
グループ ( ☎ 37-6804)　

岩倉市×大野市　夏のゼロ
カーボン学習バスツアー

●とき　8 月 1 日㈭午前 8 時出発、
午後 6 時帰着予定
●集合場所　市役所
●内容　ダム式発電所の見学など
●対象者　市内小学生 ( 小学 4 ～ 6
年生推奨）と保護者
●定員　15 組 30 人 ( 希望者多数
の場合は抽選 )
●申し込み　7 月 1 日㈪から 15 日
㈪までに市ホームページで申し込み
ください。
●問合先　環境政策課
さくら・川・環境グルー
プ ( ☎ 38-5808)

水辺まつり 2024

●とき　8 月 4 日㈰　雨天中止
午前の部　午前 10 時～正午
午後の部　午後 1 時～ 3 時
( 受付は各 30 分前から開始します )
●ところ　八剱憩いの広場
●対象者　市内小学生 ( 小学 3 年生
以下は保護者同伴）
●定員　各部 150 人（先着順）
●参加費　各部 300 円
●申し込み　当日、申込用紙を受付
に提出してください。
●問合先　環境政策課
さくら・川・環境グル
ープ ( ☎ 38-5808)
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●とき　8 月 16 日㈮、17 日㈯
午後 6 時 30 分～ ( 雨天の場合、予
備日は 18 日㈰ )
●ところ　アデリア総合体育文化セ
ンター駐車場
●その他　今年も小中学生がやぐら
の上で踊れる「やぐら de 盆だんす」
を行います。
●問合先　商工農政課商工観光グ
ループ（☎ 38-5812)

※詳細は広報いわくら
8 月号に掲載します。

いわくら夏まつり
市民盆おどり

各地区の夏まつり・盆おどり
とき ところ

第 34 回五条川小学校区地区
コミュニティ盆踊り大会

 7 月 20 日㈯、21 日㈰　午後 7 時～ 8 時 30 分  五条川小学校運動場

下本町区民盆踊り大会 7 月 26 日㈮、27 日㈯　午後 7 時～ 9 時 お祭り広場

中本町区民盆踊り’24 7 月 26 日㈮、27 日㈯　午後 7 時～ 9 時 くすのきの家駐車場

岩倉団地夏まつり 7 月 27 日㈯午後 4 時～ 9 時（盆踊りは午後 7 時～ 9 時）
岩倉団地集会所前広場
商店街アーケード内

八剱町区民盆踊り大会 8 月 1 日㈭、2 日㈮、3 日㈯　午後 7 時 30 分～ 9 時 八剱中児童遊園

稲荷町盆踊り大会 8 月 2 日㈮、3 日㈯、4 日㈰　午後 7 時～ 9 時 御土井公園

曽野町盆踊り大会 8 月 2 日㈮、3 日㈯　午後 7 時～ 9 時 15 分 曽野町公会堂前広場

西市町区夏まつり
8 月 3 日㈯　午後 5 時 30 分～ 8 時（前夜祭）
　　 4 日㈰　午後 7 時～ 9 時（盆踊り）

睦公園

南新町盆おどり 8 月 3 日㈯、4 日㈰　午後 7 時～ 9 時 珊瑚公園

北島町盆まつり  8 月 13 日㈫　午後 6 時～８時 30 分 北島児童遊園

元世界チャンピオンが教える
いわくらヨーヨー講座

●とき　8 月 24 日㈯午前 10 時～
正午
●ところ　生涯学習センター研修室
１・２
●内容　ヨーヨーの歴史や技（トリッ
ク）の実演および実技講習、ヨーヨー
検定など ( ヨーヨーの無料貸出あり )
●対象者　小学３年生以上(大人可)
●申し込み　8 月 22 日㈭までに直
接または電話で申し込みください。
●定員　30 人程度（先着順）
●参加費　500 円
●問合先　NPO 法人
いわくら観光振興会
( ☎ 81-3368)　

親子で体験＆学ぶ！岩倉市
で活躍する企業見学ツアー

●とき　8 月 7 日㈬午前 9 時 30 分
～午後 5 時
●ところ　アデリア総合体育文化セ
ンター２階会議室に集合後、バスで
移動します。
●対象者　市内小学生 ( 小学 4 ～ 6
年生推奨 ) と保護者
●定員　15 組 30 人程度 ( 先着順 )
●申し込み　7 月 1 日㈪から 26 日
㈮までに市ホームページで申し込み
ください。
●問合先　商工農政課
商工観光グループ
( ☎ 38-5812)　

●とき　8 月 8 日㈭午前 9 時 30 分
～ 11 時
●ところ　市役所 7 階大会議室
●内容　学習、工作キット組み立て
●対象者　市内小学生 ( 小学 4 ～ 6
年生推奨）と保護者
●定員　15 組 30 人
●申し込み　7 月 1 日㈪から 15 日
㈪までに市ホームページで申し込み
ください。
●参加費　400 円
●問合先　環境政策課
さくら・川・環境グルー
プ ( ☎ 38-5808)

親子で学ぶ！エネルギーの
創・蓄・省と工作教室

●とき　8 月 5 日㈪午後 0 時 30 分
～ 5 時 15 分
●内容　ごみ処理施設やリサイクル
工場を見学します。
●対象者　市内小学生と保護者 ( 親
子 1 組として参加してください )
●定員　20 人 ( 先着順 )
●申し込み　7 月 1 日㈪から 21 日
㈰までに市ホームページで申し込み
ください。
●問合先　環境政策課
廃棄物グループ
( ☎ 38-5808)

親子ごみ探検教室

岩倉市スポーツ協会
ボウリング教室

●とき　8 月 20 日㈫、22 日㈭
午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
●ところ　稲沢グランドボウル
●対象者　市内在住、在勤、在学の
小学生以上の人
●定員　25 人
●参加費　3,000円(貸し靴代込み)
●申し込み　8 月 9 日㈮までに市役
所 6 階生涯学習課に申し込みくだ
さい。
●問合先　岩倉市
スポーツ協会事務局

（☎ 38-5819)　
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【市民活動に関する問合先】市民活動支援センター（市民プラザ内☎・FAX 37-0257）
【掲載に関する問合先】協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803）

●まちづくりネットワークの説明ページはこちら→
なにか社会の役に立ちたい、特技を生かしたいと思っ
ている人は、右の二次元コードからご覧ください。

●『メルマガかわらばん』に登録してください。
市民主体のイベント情報を中心にお届けしています。
こちらから空メールを送ってください。→

協働のまちづくりコーナー

白杖による歩行訓練講習会
（市民活動助成金対象事業）

●問合先　ライトサロンいわくら（見えない人・見えにくい
人と家族の集い）代表：船橋（☎ 090-9121-3784、
メール 　L.S.IWAKURA0587@gmail.com）

●とき　９月１日㈰、29 日㈰
　　　　両日とも午後１時 30 分～３時 30 分
　　　　どちらか希望の日を選択してください。
●ところ　市民プラザ多目的ホール
●対象者　市内在住・在勤の目の見えない、見えにくい人
●定員　各日 10 人程度
●参加費　無料
●持ち物　白杖（持っている人）
●講師　池内達彦さん（名古屋情報文化センター歩行訓
練士）
●内容　正しい白杖の使い方、安全・安心な白杖による
歩行訓練
●申し込み　８月 10 日㈯までにメールまたは電話で申
し込みください。
※福祉に関心がある人の当日ボランティアも募集してい
ます。

「七夕de交流会」

●問合先　市民活動支援センター
（☎ 37-0257、メール 　info@iwakura-plaza.jp）

　コロナで人の繋がりが薄くなったけど、以前のように
みんなで楽しいことをしたい！　困っている人を手助け
したいけどどうすればいい？　そんな思いを発表してみ
ませんか？　一緒に頑張ってくれる人や応援してもらえ
る人が見つかるかも！
　グラフィックレコーディングの技法を用いて、みんな
の会話を絵で描いてもらいながら、楽しい話し合いをし
ましょう。

●とき　７月７日㈰午後２時～４時
●ところ　市民プラザ多目的ホール
●対象　市民、学生、団体
●参加費　無料
●申し込み　７月６日㈯までに電話またはメールで申し
込みください。

65 歳の集い「自分ライフテイクオフ」

●問合先　市民活動支援センター（☎ 37-0257）

　元気に 80 代を過ごすためには 60 代、70 代をどのよ
うに過ごすかが重要です。食事や運動以外に「社会参加」
がキーワードです。心身共に健康なセカンドライフを目
指しましょう。65 歳ではない人も参加できます。
　加藤武志さん（まち楽房㈲）の進行によるワークショッ
プで楽しく交流しませんか。

●とき　７月 21 日㈰午後１時 30 分～（開場：午後１時）
●ところ　アデリア総合体育文化センター多目的ホール
●参加費　無料
●内容　
第１部　健康講演会「フレイル予防で生きがいのある
生活を」
第２部　わーくしょっぷ「私たちのまち」
①報告会「未来寄合から見えた岩倉」
②カタリバ「こんなまちになってほしい」

「市民活動助成金・立ち上がり支援コース」募集
●問合先　協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803、
メール　kyoudouanzen@city.iwakura.lg.jp）

　市民活動団体が取り組む、地域課題を解決したり、市
民の福祉向上やまちづくりに貢献したりする事業に対し
て助成金を交付します。今回は、「立ち上がり支援コース」
のみの募集です。10 月１日から令和７年３月 31 日ま
でに実施する事業が対象です。

★コース概要
●内容　公益的な活動を始めたばかりの団体の立ち上が
り期を支援するもの
●助成額　２万円まで（補助率 50％以内）
●条件　１団体１回限り、申請時点で団体設立から１年
以内
★応募概要
●応募期間　７月１日㈪～ 31 日㈬
●提出書類　申請書、事業計画書、事業収支予算書
●応募先　市役所６階　協働安全課市民協働グループに
持参、またはメールで提出
●審査および決定　書類審査の後、８月中に決定
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情報コーナー情報コーナー
Iwakura City Information 

イベント

イベント…………P12
募　　集…………P15
健　　康…………P19
お知らせ…………P20

健  康イベント

● と き　7 月 28 日 ㈰ 午 後 1 時
30 分～ 2 時 30 分
● と こ ろ　 市 役 所 １ 階 ミ ニ ス
テージ
●出演者　Trio le lien
一色華江（クラリネット）、
牛田桐加（クラリネット）、
田中歩（ピアノ）
●演奏曲　クラリネットを壊し
ちゃった変奏曲～２本のクラリ
ネットとピアノのための～（佐々
木亮輔）、夏の童謡メドレー　ほか

ロビーコンサート
クラリネットとピアノが

奏でる夏の名曲
生涯学習課生涯学習グループ

（☎ 38-5819）

　尾張名所図会等に描かれた岩倉
を題材に旧字や変体仮名文字を読
み解きます。

●とき　８月 10 日㈯午前 10 時
30 分～正午
●ところ　図書館２階視聴覚室
●講師　松井雅文さん（岩倉市古
文書に親しむ会　講師）
●受講料　無料　　
●募集　20 人（先着順）
●申し込み　７月８日㈪午前 10
時から図書館カウンターまたは電
話で申し込みください。

ふれあい交流会

地域交流センターみどりの家
（☎ 66-6700）

●とき  7 月 20 日㈯午前 10 時～
●ところ　みどりの家ふれあい交
流ホール※駐車場はありません。
●参加費　無料
● 内 容　 真 知 子 Kapukapu 
Miyata（ハーラウ ピ オ ケ アー
ヌエヌエ主宰）の協力で、フラダ
ンス体験会を開催します。みどり
の家フラダンス教室の皆さんのフ
ラもあります。
　みんなで一緒に、Let' ｓ Hula!!
●対象　年齢問わず、だれでも参
加できます。
●定員　50 人程度

介護・認知症に関する
映画上映会

長寿介護課長寿福祉グループ
( ☎ 38-5811）

　高齢者地域見守り事業の一環と
して映画上映会を開催します。

●とき　７月 27 日㈯（開場：午
前９時 30 分、開演：午前 10 時）
●ところ　アデリア総合体育文化
センター多目的ホール
●上映映画　「オレンジ・ランプ」
　39 歳で若年性認知症と診断さ
れた夫とその妻の９年間の軌跡
を、実話に基づき描き出す、ヒュー
マンドラマです。
●定員　200 人
●参加費　無料
●申し込み　不要

広告

尾張北部圏域の障害福祉を考える会
尾張北部権利擁護支援センター

（☎ 0568-74-5888、FAX0568-74-5855)
●とき　７月 30 日㈫午後１時 30 分～３時 30 分
●内容
(1) 第一部　基調講演　「地域生活支援拠点より、地域での暮らしを考える」
講師　田代波広さん（尾張北部圏域地域アドバイザー）
(2) 第二部　事例報告　「親なきあとのくらし～成年後見制度を活用した
事例を中心に～」
報告者　尾張北部権利擁護支援センター相談員
(3) 第三部　交流会（オンラインの人は参加できません）
アドバイザー　高森裕司さん（名古屋南部法律事務所　弁護士）
●ところ・定員
小牧市総合福祉施設ふれあいセンター大会議室・60 人

（先着順）※オンライン参加には定員はありません。
●参加費　無料
●申し込み　7月24日㈬までに右記二次元コードから申し込みください。

読書活動推進講座
古文書に親しむ

～歴史を読み解く～
生涯学習課図書館グループ

（☎ 37-6804）
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イベント

統合失調症家族教室

江南保健所健康支援課こころの健康推進グループ（☎ 56-2157）

●とき・ところ・内容　下表のとおり
●対象者　統合失調症治療中の人の家族（本人除く）
●定員　40 人程度
●参加費　無料
●申し込み　上記問合先へ 7 月 23 日㈫までに電話で申し込みください。
●受付時間　平日午前 9 時～午後 5 時

とき ところ 内容

8 月 6 日㈫
午後 2 時～ 3 時 30 分 岩倉市生涯学習

センター
研修室 1

布袋病院精神保健福祉士による講演
「家族の対応について」

8 月 21 日㈬
午後 2 時～ 3 時 30 分

・統合失調症当事者による講演
・精神障がい者家族会による講演

広告 広告

「あみ～ご」の夏祭り会

福祉課障がい福祉グループ
（☎ 38-5809）

　「あみ～ご」は、心が疲れている
なあと感じている人や、家から一
歩を踏み出したい人が、無理なく
ゆるやかに参加できる場所で、精
神障害者家族会、ボランティアの
人たちにより開催されています。

●とき　７月 19 日㈮午後１時 30
分～３時 30 分
●ところ　ふれあいセンター３階
視聴覚室兼研修室
●参加費　100 円
●申し込み　不要

ゼロカーボン推進
事業者向け懇話会

環境政策課さくら・川・環境
グループ ( ☎ 38-5808、
FAX　50-0365)

●とき
第１回：７月 26 日㈮午後３時～

（２時間程度）
第２回：10 月 29 日㈫午後３時
～（２時間程度）
●ところ　市役所７階大会議室

（第１回・第２回とも）
●内容（予定）　ゼロカーボンミ
ニレクチャー・課題共有・先進企
業の事例紹介・意見交換
●参加費　無料
●申し込み　詳細については、下
記二次元コードから市ホームペー
ジを確認してください。

ストーリーテリングの
おはなし会

生涯学習課図書館グループ
（☎ 37-6804）

●とき　７月 14 日㈰午後３時～
●ところ　図書館２階視聴覚室
●語り手　ストーリーテリング　
お豆の会
●対象　５歳～大人
●内容　「蚊のいない寺（岩倉の
昔話）」他

みどりのコンサート（７月 )

地域交流センターみどりの家
（☎ 66-6700）

●とき  ７月 14 日㈰午後２時～
●ところ　みどりの家ふれあい交
流ホール※駐車場はありません。
●参加費　無料
●内容  ♪第３回　アンサンブル
葵豊コンサート♪
木管・金管・打楽器で構成された
８人（豊田楽友協会吹奏楽団所属）
のアンサンブルです。
< 演奏 > アンサンブル葵豊
< 曲目 > 時代、ハナミズキ、ジャ
ンボリミッキー！　他
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イベント

岩倉市生涯学習センターフェスティバル 2024

生涯学習センター（☎ 38-0100）

●とき　７月７日㈰
★オープニングセレモニー　午前９時 40 分～
★フェスティバル　午前 10 時～午後３時 30 分
●ところ　生涯学習センター
●内容　参加団体 43 団体
★活動発表（楽器演奏／コーラス／マジック／舞踊／ダンスなど）
★作品展示・活動展示（絵画／写真／書／手工芸・クラフト／園芸など）
★体験／ワークショップ（パソコン／プログラミング／手工芸・クラフト
／書／囲碁／着付け／気功／ヨガ／ダンスなど）
★おもてなし（喫茶コーナー）
★おたのしみ（読み聞かせ／い～わくんと遊ぼう！／ドローン体験／紙ヒ
コーキ大会／ロビー演奏など）
★スタジオ体験（楽器演奏専用スタジオ無料開放）
※当日は、駐車場・駐輪場の混雑が予想されますので、できるだけ公共交
通機関で来場ください。
●主催　生涯学習センターフェスティバル実行委員会・生涯学習課・生涯
学習センター

●とき　７月 15 日（月・祝）午
後２時～４時 30 分（開場　午後
１時 30 分）
●ところ　Home&nico ホール
( 江南市民文化会館 ) 小ホール
●上映映画　「旅のはじまり」
●入場料　無料
●申し込み　不要（整理券の配
布はありませんので、開場時間
に来場ください）

★保護司って何？

　保護司の仕事は罪を犯した人
達の立ち直りを支える活動です。
市内では、令和 6 年 4 月 1 日現
在で 10 人の保護司が活躍してい
ます。保護司は、民間のボラン
ティアですが、活動中は保護司
法および更生保護法に基づき法
務大臣から委嘱を受けた非常勤
の国家公務員であり、やりがい
のある仕事です。
　あなたのキャリアを生かして
保護司として活動してみません
か。詳しくは問合先まで連絡く
ださい。

　7 月は、犯罪や非行のない社会
を築こうとする「社会を明るくす
る運動」の強化月間です。江南保
護区保護司会、江南市・岩倉市・
大口町の各更生保護女性会による
映画上映会を開催します。

第 74 回社会を明るくする
運動映画上映会

江南保護区保護司会事務局・江
南市役所地域ふくし課

（☎ 54-1111 内線 474）

岩倉市ジュニアオーケストラ
第 24 回定期演奏会

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）
●とき　9 月 1 日㈰開演午後２
時（開場午後１時 30 分）、終演
予定午後４時
●ところ　アデリア総合体育文化
センター多目的ホール
●指揮　阿部未来
●独奏　安藤百華（トランペット）
●曲目　ブラームス／ハンガリー
舞曲第１番・５番・６番、ネルー
ダ／トランペット協奏曲、ドヴォ
ルザーク／交響曲第９番「新世界
より」
●入場料　500 円（全自由席）
※３歳以下は入場できません。
●チケット販売開始日　７月１
日㈪
●チケット販売場所　アデリア総
合体育文化センター、図書館、生
涯学習センター、市役所６階生涯
学習課

市民スペース

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

市役所庁舎ミニステージ
【ハーモニカコンサート】
●とき　7 月 7 日㈰午後 2 時～
3 時

【ピアノ発表会】
●とき　7 月 27 日㈯午後 2 時～
４時
●問合先　塩崎（☎ 080-3617-
0228）

七夕おはなし会

生涯学習課図書館グループ
（☎ 37-6804）

●とき　７月 6 日㈯午後３時～
●ところ　図書館２階　視聴覚室
●内容　大型絵本読み聞かせ、パ
ネルシアター上演など
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イベント
夏の安全なまちづくり県民運動

～ Enjoy ！夏の特殊詐欺被害防止劇場～

協働安全課防災安全グループ（☎ 38-5831）

●とき　８月５日㈪午後１時 30 分～３時
●ところ　市民プラザ多目的ホール
●参加費　無料
●定員　100 人程度
●内容　
①愛知県警察本部防犯活動専門チーム「のぞみ」による特殊詐欺被害防止寸劇
　実際に発生した特殊詐欺事件を基にした寸劇により、その手口の紹介と
被害に遭わないためのポイントを分かりやすく説明します。
②特殊詐欺対策電話機器等の展示、説明
③特殊詐欺被害防止のための健幸づくり ( シルリハ体操 )

★特殊詐欺対策電話機器等の購入費の一部を補助しています。詳しくは、
上記問合先まで問い合わせください。

募　集

第 4 回中小企業・小規模企業振興基本条例に係る車座会議

商工農政課商工観光グループ ( ☎ 38-5812)

●とき　７月 31 日㈬午後３時～
５時
●ところ 生涯学習センター研修
室１
●定員　30 人程度（先着順）
●対象　市内事業者、事業者支援
機関の事業に関心のある人など
●内容　車座会議テーマ

「人材の定着と活躍について」
●講師 
峯岸信哉さん（中京大学経営学
部教授）

食を通じた文化交流
世界のお惣菜

( アルゼンチン編 )　

岩倉市国際交流協会
出野（☎ 37-2495）

●とき　７月 14 日㈰午前 10 時
～午後２時
●ところ　生涯学習センター料理
室
●講師　宮田アメリア悦子さん
( アルゼンチン出身 )
●料理　タジャーリーネス ( パス
タ )、エンパナーダ ( ミートパイ )
他（変更の場合あり）
●参加費　大人 800 円、子ども（小
学生高学年以上）400 円
●定員　15 人 ( 先着順 )
●持ち物　マスク、エプロン、ふ
きん、筆記用具、保存容器 ( 持ち
帰り希望者のみ )
●申し込み　７月 10 日㈬までに
上記問合先に電話で申し込みくだ
さい。

子育て支援センター育児講座「元気なお口の育て方」

子育て支援センター（市民プラザ内☎ 38-3911)

●とき　７月 24 日㈬午前 10 時～ 11 時 30 分
●ところ　子育て支援センター
●講師　中村和子さん（歯科衛生士）
●定員　親子 10 組前後
●申し込み　７月８日㈪から予約開始します（平日午前 10 時～午後 4
時 ( 電話可 )）。

大黒光一さん（名古屋経済大学経
済学部教授）
参加者同士で意見交換、支援機関
による事例発表などを行う予定で
す。
●申し込み　７月 24 日㈬まで
に、下記申込フォームで申し込み
ください。

　市では市外にお住まいの方から
市へ寄附いただいた際、感謝の気
持ちを込めて、お礼の品をプレゼ
ントしています。
　このお礼の品をとおして、市の
魅力を発信し、市内産業の振興・
地域の活性化に繋げていくため、
ふるさと納税のお礼の品として商
品やサービスを提供いただける事
業者を募集しています。
　興味のある人はぜひ問い合わせ
ください。
※お礼の品に係る代金、送料は市
が負担します。

ふるさといわくら応援寄附
金（ふるさと納税）制度

お礼の品提供事業所

商工農政課商工観光グループ
（☎ 38-5812）
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募　集
自衛官採用案内

自衛隊愛知地方協力本部　小牧分駐所（☎ 0568-73-2190）

採用種目 試験期日 応募資格 受付期間
( 締切日必着 ) 採用期日

海上・航空自衛隊
航空学生

第１次試験：９月 16 日（月・祝）
第２次試験：10 月 12 日㈯から 17 日㈭ま
でのうち指定する１日
第３次試験：
海上自衛隊　11 月 15 日㈮から 12 月 11
日㈬ のうち指定する 1 日
航空自衛隊　11 月 9 日㈯から 12 月 12 日
㈭ のうち指定する１日

日本国籍を有し
令和 7 年４月１日現在
海上自衛隊
18歳以上23歳未満の人で、
高等学校等卒業 ( 見込 ) 者
航空自衛隊
18歳以上24歳未満の人で、
高等学校等卒業 ( 見込 ) 者

７月１日㈪～
９月 5 日㈭

令和 7 年３月下旬～
４月上旬

一般曹候補生

第１次試験：９月 14 日㈯から 22 日㈰まで
のうち指定する１日
第２次試験：10 月 12 日㈯から 27 日㈰ま
でのうち指定する１日

日本国籍を有し採用予定月
の１日現在、
18 歳以上 33 歳未満の人

７月１日㈪～
９月 3 日㈫ 令和 7 年３月下旬～

４月上旬
※上記の他に設定す
る場合があります。自衛官候補生 受付時または自衛隊愛知地方協力本部の

ホームページでお知らせします。

日本国籍を有し採用予定月
の 1 日現在、18 歳以上 33
歳未満の人

年間を通じて
行っています。

防衛医科大学校
医学教育部

看護学科学生

第１次試験：10 月 12 日㈯
第２次試験：11 月 23 日㈯、24 日㈰のうち
指定する１日

日本国籍を有し令和 7 年 4
月 1 日現在、高校等卒業 ( 見
込 ) 者
18 歳以上 21 歳未満の人

７月１日㈪～
10 月 2 日㈬

令和 7 年４月上旬
防衛医科大学校

医学教育部
医学科学生

第１次試験：10 月 19 日㈯
第２次試験：12 月 11 日㈬から 13 日㈮まで
のうち指定する１日

日本国籍を有し令和 7 年 4
月 1 日現在、高校等卒業 ( 見
込 ) 者
18 歳以上 21 歳未満の人

７月１日㈪～
10 月 9 日㈬

防衛大学校学生
( 一般採用試験 )

第 1 次試験：11 月 2 日㈯
第 2 次試験：11 月 30 日㈯から 12 月 4 日
㈬のうち指定する 1 日

日本国籍を有し令和 7 年 4
月 1 日現在、高校等卒業 ( 見
込 ) 者
18 歳以上 21 歳未満の人

７月１日㈪～
10 月 17 日㈭

※勤務条件等詳細は、お問い合わせください。

自衛隊愛知地方協力本部ホームページ▶

●受付場所　第一児童館
●職種　補助児童厚生員
●賃金　1,077 円～
●勤務時間　月～土曜日（交代制）
1 日 4 ～ 7 時間（時差勤務あり）
詳細につきましては、問い合わせ
ください。※長期休業期間のみ働
いて頂ける人も同時に募集します。
●応募資格　18 歳以上の健康で
子どもが好きな人

放課後児童クラブ
会計年度任用職員

第一児童館（☎ 38-1106）

令和 6 年度長期休業期間（夏休み）の放課後児童クラブの受付
各放課後児童クラブ

　長期休業期間 ( 夏休み ) の放課後児童クラブ ( 以下、児童クラブ ) の受
付を随時行っています。利用を希望する人は、児童クラブに問い合わせ
ください。

●受付場所等　市内各放課後児童クラブ（詳細は市ホームページをご覧
ください）
●対象　保護者が家庭外で働いていて、子どもの面倒を十分にみること
ができない家庭
●入所者の選定方法　児童の家庭状況などを調査し、各児童クラブの定
員に応じて決定します。
※原則として、校区の児童クラブへ入所していただきます
が、定員の都合により、校区外の児童クラブに入所していた
だく場合もあります。　

市ホームページ▶
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募　集

●とき　11 月 16 日㈯午前 10 時～
●ところ　アデリア総合体育文化センター多目的ホール
●内容　式典（祝いの品の贈呈など）、アトラクション
●対象　令和 6 年１月１日から 12 月 31 日までの間に、結婚 50 年目ま
たは 60 年目を迎えられる夫婦。または、すでに結婚 50 年または 60 年
を迎えているが、（都合で）今までに申し出ていない夫婦。ただし、令和
6 年度中も引き続き市内にお住まいであること。

【結婚 50 年目（金婚）】
昭和 50 年１月１日から 12 月 31 日までに婚姻の届出をしている夫婦

【結婚 60 年目（ダイヤモンド婚）】
昭和 40 年１月１日から 12 月 31 日までに婚姻の届出をしている夫婦
●申し込み　市ホームページまたは長寿介護課にある「金婚・ダイヤモ
ンド婚を迎える夫婦申出書」に夫婦の戸籍謄本を添えて（本籍が市内の
場合は不要）申請してください。
※郵送での申請もできます。
●受付期間　７月 1 日㈪～８月 30 日㈮（土・日曜日、祝日を除く）

結婚 50 周年、60 周年のご夫婦をお祝いします　
金婚・ダイヤモンド婚祝賀会の参加者

長寿介護課長寿福祉グループ（☎ 38-5811）

広報紙、ホームページ、給与明細書（市職員向け）の有料広告

秘書人事課秘書広報グループ（☎ 38-5801）

【広報紙】
●広告の規格　縦 4.8cm ×横 8.5cm（１色刷り）
●掲載位置　情報コーナーの最下段で市が指定した位置
●募集枠数　８枠
●掲載号　11 月号～４月号
●掲載料　１号当たり１万円

【給与明細書 ( 市職員向け )】※電子メールで配布されるもの
●掲載期間　10 月１日㈫～令和７年３月 31 日㈪
●発行枚数　１回当たり約 800 通
●募集枠数　３枠
●広告の規格　縦５cm ×横８cm（A4 サイズに印刷時）
JPEG 形式、100 キロバイト以内※文字やイラスト、二次元コードも可
●掲載料　３万円（１カ月当たり５千円）

【ホームページ】
●広告の規格　縦 60 ピクセル横 192 ピクセルで動きのないもの（20
キロバイト以内の GIF または JPEG ファイル）
●募集枠数　10 枠
●掲載期間　10 月１日㈫～令和 7 年３月 31 日㈪
●掲載料　１カ月当たり 5 千円

多世代交流センター
さくらの家の指定管理者

長寿介護課長寿福祉グループ
（☎ 38-5811）

　指定期間は、令和７年度から令
和９年度までの３年間を予定して
います。
　募集要項等、詳しくは７月 12
日㈮以降に市ホームページをご覧
いただくか、長寿介護課に問い合
わせください。

平和に関するポスター

●応募資格　市内に在住または在
勤・在学の人
●募集内容　平和をテーマとした
内容で、作品内にキャッチコピー
を入れてください。
●応募規格　四つ切サイズで、縦
描き、横描きは自由
●応募方法　応募作品の裏面に必
要事項を記入した応募用紙を貼付
してください。
※応募用紙は秘書人事課窓口でお
渡しするほか、市ホームページか
らもダウンロードができます。
●募集期限　８月 30 日㈮
●提出先　市役所５階秘書人事課
●表彰および記念品等　入賞者に
は、９月中旬頃までに表彰式の案
内をします。なお、入賞者には記
念品をお渡しします。
●展示場所および期間　
★生涯学習センター　10 月 3 日
㈭～ 7 日㈪
★市役所２階市民ギャラリー　10
月 9 日㈬～ 17 日㈭
★岩倉駅東西地下連絡道（最優秀
賞のみ）　10 月 19 日㈯～ 24 日㈭

秘書人事課秘書広報グループ
（☎ 38-5801）

詳しくは市ホーム
ページを確認して
ください▶

【共通】
●申し込み　7 月 25 日㈭までに必要書類を添えて秘書人事課に提出
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募　集

いわくら夏まつり市民盆おどりで踊る団体と曲目の抽選

商工農政課商工観光グループ ( ☎ 38-5812)

　８月 16 日㈮、17 日㈯（予備日：18 日㈰）に開催予定のいわくら夏ま
つり市民盆おどりにおいて、やぐらの上のステージで踊る団体を募集しま
す。希望団体で、日にち、時間、曲目の抽選を行いますので、希望日時等
を複数用意したうえ、抽選会場に直接お越しください。
　なお、応募多数の場合は、他団体と合同になる場合や、踊れない場合も
あります。

●抽選日　７月 23 日㈫午後１時 30 分～ ( 時間厳守 )
●ところ　市役所 3 階会議室 4
●資格　10 人程度で、やぐらの上で踊れる団体
●候補曲　五条川音頭、みんなの岩倉い～わくん、ダンシングヒーロー、
炭坑節、郡上節 ( かわさき、春駒 ) など　
●その他　今年度からやぐらの大きさを小さくする予定です。

教室名 開催日 時間 参加料金
親子ふれあい体操教室

＆リズミック 7/27 ㈯、8/24 ㈯、12/21 ㈯、2/11（火・祝）、3/23 ㈰ 10：30 ～ 11：30 1,400 円／ 1 回 1 家族

会場 アクティブルーム 対象 首すわり～
6 歳（未就学児）

親子でふれあいながら、楽しくリズミックや親子ヨガなどで体を動かします。

教室名 開催日 時間 参加料金
ベビーヨガリズミック 火曜日　7/9、7/23、8/6、8/20、8/27、9/10、9/24 10：00 ～ 11：00 700 円／ 1 回

会場 アクティブルーム 対象 首すわり～あんよ期

ママと赤ちゃんが一緒に楽しみながら、ヨガのポーズでストレッチをしたり、リズムに合わせて楽しみ、体を動かします。

教室名 開催日 時間 参加料金
ママの骨盤エクササイズ
＆親子ヨガリズミック 火曜日　7/9、7/23、8/6、8/20、8/27、9/10、9/24 11：00 ～ 12：00 700 円／ 1 回

会場 アクティブルーム 対象 腰すわり～
3 歳（未就学児）

ママの産後のストレッチや親子ヨガ、お子さんはふれあい体操やリズミックなど、柔軟性に富んだ身体づくりやリズム感覚を養い、
心と体の調和を作り出します。

教室名 開催日 時間 参加料金

親子ふれあい体操教室 金曜日　7/5、7/12、7/19、9/6、9/13、9/20、
10/4、10/11、10/18 10：00 ～ 11：30 700 円／ 1 回

会場 柔道場 対象 よちよち歩き
～未就園児

ママの産後音楽に合わせて一緒に歩いたり、体操したり、身近なものを使って親子で遊びます。

アデリア総合体育文化センター「親子教室」
アデリア総合体育文化センター（☎ 66-2222）

犬の優良飼養者表彰

環境政策課さくら・川・環境
グループ（☎ 38-5808）

　尾北狂犬病予防推進協議会で
は、動物愛護週間 ( ９月 20 日～
26 日 ) にあわせ、犬を適正に飼っ
ている人の表彰を行っています。

●表彰の対象
★登録された同一犬を 12 年以上
継続して飼っていること（令和 6
年３月 31 日現在）。
★毎年、狂犬病予防注射をしてい
ること。
★犬の咬傷事故がなく、適正に飼
育していること。
★過去に表彰を受けていないこと。
●表彰者数　５人（先着順）
●申し込み　７月 31 日㈬までに
環境政策課まで申し込みください。
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骨髄提供者等に助成します

健康課保健予防グループ（保健センター内☎ 37-3511）

●対象者
①骨髄提供者で、提供日に市内
に住所を有する人
②骨髄提供者（個人事業主を除
く）が勤務する国内の事業所
●助成金額　骨髄等の提供のた
め、通院等にかかった日数に応
じて助成します。
①提供者：１日につき２万円（上
限７日まで）

　尾北歯科医師会岩倉地区会では、通院が困難な人のために歯科医師や歯
科衛生士が自宅を訪問して在宅歯科診療や口腔ケアを行っています。

在宅療養者のための訪問歯科診療

健康課健康支援グループ（保健センター内☎ 37-3511）

●対象
①寝たきりの生活を送っている
高齢者
②障がいのため通院できない人
●内容　むし歯・歯周病の治療、
入れ歯の調整・作製、口腔ケア等
●費用　各種健康保険と介護保
険の適応になり、診療内容によっ
て自己負担の費用は異なります。
●申し込み
①市ホームページに掲載してい

　愛知県では、がんのピアサポー
ターによる、がん患者さんとその
家族を対象とした電話相談を行っ
ています。

★ほっとライン　052-684-8686
●開催日　毎週火・木曜日と土曜
日（月２回）
※予約をお勧めします。詳細日程
の確認、予約は NPO 法人ミーネッ
ト 事 務 局（ ☎ 052-252-7277　
受付：火～土曜日　午前 9 時 30
分～午後 5 時）まで問い合わせく
ださい。
●開催時間　午前 10 時～正午

（受付：午前 11 時 30 分まで）
午後 1 時～ 4 時（受付：午後 3
時 30 分まで）

★こんな時に利用ください
　「がんの不安や悩みを聞いてほ
しい」「地域の医療機関の情報を
得たい」「がんの患者会に出たい」

「同じがんの体験者と話したい」
など

がんサポートほっとライン

健康課保健予防グループ
( 保健センター内☎ 37-3511）

栄養教室
健康メニューを体験しよう～だしを味わうメニュー～

健康課健康支援グループ（保健センター内☎ 37-3511）

●とき　７月 24 日㈬午前 10 時～ 11 時 30 分
●ところ　保健センター
●内容　ミニ講話（高血圧予防）・レシピの紹介・簡単調理・試食（おかずのみ）
●対象　18 歳以上の市民で、だしを味わいたい人・減塩したい人
●参加費　無料
●持ち物　エプロン・マスク・手拭きタオル
●定員　16 人（先着順）
●申し込み　７月１日㈪から 18 日㈭までに上記問合先に申し込みくださ
い（電話可）。

②事業所：提供者が休業した日１
日につき１万円（上限７日まで）
●申請の期限　骨髄等の提供日か
ら 1 年以内
●申請場所　保健センター
※詳しくは下記二次元コードから
ホームページをご覧いただくか、
保健センターに
問い合わせくだ
さい。

る訪問歯科診療依頼書に記入し、
下記のいずれかの場所に提出
・岩倉地区会窓口：小川歯科医院
（☎ 37-7496、FAX38-2522）
・かかりつけの市内歯科医院
・保健センター（FAX37-3931）
②あいち電子申請
から申請

募　集健  康
放送大学 10 月入学生

放送大学愛知学習センター
（☎ 052-589-8333）

●出願期間　
第１回　６月 10 日㈪～８月 31
日㈯
第２回　９月１日㈰～ 10 日㈫

※資料は放送大学に請求してくだ
さい。

健　康

あいち電子申請での
申し込みはこちら▶
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お知らせ

ごみ不法投棄監視ウィークに
パトロールを行いました

清掃事務所（☎ 66-5912）、
環境政策課廃棄物グループ

（☎ 38-5808）
　環境月間にちなみ、５月 30 日
から６月 5 日の一週間を「ごみ
不法投棄監視ウィーク」とし、不
法投棄防止のための取り組みを集
中的に行いました。
　6 月 5 日には市内の一斉パト
ロールを実施し、不法投棄ごみ
710 キログラムを収集しました。
また、これ以外に資源（カン、ビン、
ペットボトル等）61.2 キログラ
ム、ソファー、耐火金庫、姿見鏡、
介護用いすなどを収集しました。
　不法投棄撲滅に向け、ルールを
守り適正にごみや資源を出してい
ただきますよう市民の皆さんの協
力をお願いします。

電動式生ごみ処理機の購入に
一部補助します

清掃事務所（☎ 66-5912）、
環境政策課廃棄物グループ

（☎ 38-5808）
　ごみの減量対策として一般家庭
から排出される生ごみの自家処理
を推進するため、電動式生ごみ処
理機の購入に補助制度を設けてい
ます。

●補助対象　市内にお住まいの人
が市内の販売登録店 ( 指定店 ) か
ら購入する場合に補助します。
●販売登録店 ( 指定店 )　市ホー
ムページで確認いただくか電話で
問い合わせください。
●補助内容　１台につき購入金額
の２分の１( 上限 20,000 円）を
補助します。なお、１世帯につき
１台 ( 買い替えの場合は、５年を
越えかつ使用不能と認められる場
合に限る ) です。

　効果的かつ効率的な行政を進め
るため、「岩倉市行政改革行動計
画」を策定し、行政改革に取り
組んでいます。令和 5 年度の実
績について、次のとおり実績評価
シートを公表します。

●公表方法　市役所 5 階企画財
政課と情報サロンで閲覧いただけ
るほか、市ホームページでもご覧
いただけます。
※個別に回答はしませんが、後日、
市ホームページにご意見と市の考
え方を掲載します。
●受付期間　７月 16 日㈫～８月
15 日㈭
●意見の提出方法　　
① 企 画 財 政 課 へ 持 参 ② 郵 送

〔 〒 482-8686（ 住 所 不 要 ） 企
画 財 政 課 あ て 〕 ③ フ ァ ク ス

（FAX38-2471）④市ホームペー
ジ内の投稿フォーム
※提出にあたって書式は定めてい
ませんが、件名

（岩倉市行政改革
行動計画）を明記
してください。

「岩倉市行政改革行動計画」
実績評価シートの

パブリックコメント
企画財政課財政グループ

（☎ 38-5805）

青少年の非行・被害防止に
取り組む県民運動（夏期）

愛知県社会活動推進課青少年
グループ（☎ 052-954-6175）

　青少年が解放感から有害環境等
に接する機会が多くなる夏休み期
間中に、犯罪被害に巻き込まれた
り、非行に走ったりするおそれが
あります。家庭・学校・地域社会
が力を合わせて、青少年の健全育
成、被害防止を図るため県民運動
を展開します。

●強調月間　７月１日㈪～８月
31 日㈯
●スローガン　非行の芽　はやめ
につもう　みな我が子

生ごみは水分をよく切って

清掃事務所（☎ 66-5912）、
環境政策課廃棄物グループ

（☎ 38-5808）

　この季節はスイカなどの水分を
含んだ食べ物が多くなり、燃やす
ごみに含まれる水分の量が多くな
ります。水分が多くなると、集積
場所が汚れたり、重量が増すため
収集時に収集袋が破れたり、処理
に支障が出たりする場合がありま
す。生ごみは、水分をよく切って
ごみに出してください。

ご存知ですか？
シルバー人材センターを！

シルバー人材センター
（☎ 66-2223）

●会員を募集しています
　あなたの豊かな知識と経験を、
社会のため、誰かのために活かし
てみませんか。未経験の人でも結
構です。特に草取り、剪定作業は、
就業する会員が不足しています。
　会員登録し、就業することを通
じて新しい生きがいや、仲間を作
り、より充実した日々を送ってみ
ませんか。
●資格
①市内に在住する原則 60 歳以上
の人
②健康で働く意欲のある人
③シルバーの理念に賛同された人
●お困りの際は…
　シルバー人材センターでは、屋
内 ･ 屋外清掃、除草だけでなく、
各種修繕、塗装等会員の知識と経
験を活かした仕事をしています。

「こんな仕事もお願いできるの？」
とお困りの際には、一度連絡くだ
さい。会員でできることがあれば
お手伝いさせていただきます。
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●ペットボトルの分別手順
①キャップを外し、ラベルをは
がしてください（キャップとラ
ベルはプラスチック製容器包装
資源の青色の市指定袋へ）。
②中を軽く洗って乾かしてから
出してください。

令和 5 年度のごみと資源の収集量をお知らせします
清掃事務所 ( ☎ 66-5912）、環境政策課廃棄物グループ（☎ 38-5808）

　令和5年度のごみと資源の収集量は下表のとおりです。令和4年度との比較では、ごみについては361トンの減、
資源については 168 トンの減となっています。
　ごみ減量化のため、今一度ごみ出しの際には資源が混ざっていないか確認していただき、適切な分別とリサイ
クルのより一層の推進に協力いただきますようお願いします。

年度 年度末
人口（人）

ごみ収集量 資源回収量
燃やすごみ 破砕ごみ※ 粗大ごみ ごみ計 プラスチック

製容器包装
古紙・
古着類 その他 資源計

令和 5 年度 47,623 6,575 588 67 7,230 607 736 456 1,799
(378) (33) (3) (414) (34) (42) (27) (103)

令和 4 年度 47,761 6,904 611 76 7,591 646 842 479 1,967
(396) (35) (5) (436) (37) (49) (28) (114)

比  較 ▲ 138 ▲ 329 ▲ 23 ▲ 9 ▲ 361 ▲ 39 ▲ 106 ▲ 23 ▲ 168
( ▲ 18) ( ▲ 2) ( ▲ 2) ( ▲ 22) ( ▲ 3) ( ▲ 7) ( ▲ 1) ( ▲ 11)

単位はトン。ただし (　) 内の数値は市民１人１日当たりのグラム数を表しています。
※破砕ごみには、分別収集で出された小型ごみと危険ごみ等を含みます。

　ペットボトルに付いている
キャップとラベルは、ペットボト
ルとは素材が異なりプラスチック
製容器包装となります。より品質
の高いリサイクルを実施するた
め、以下の手順に沿った分別に協
力をお願いします。

ペットボトルは
キャップを外し、

ラベルをはがして分別を
お願いします

清掃事務所 ( ☎ 66-5912）
環境政策課廃棄物グループ

（☎ 38-5808）●家電リサイクル法対象品目
エアコン、洗濯機・衣類乾燥機、テレビ（液晶式・有機ＥＬ式・プラズマ式・
ブラウン管式）、冷蔵庫・冷凍庫
●処理方法　以下の①～④いずれかの方法で処理してください。
※いずれも有料です。
①その製品を買った販売店へ依頼する。
②買い替えの場合は、新しい製品を買う販売店へ依頼する。
③一般廃棄物処理業許可業者※へ依頼する。
④下記の手順により、自分で指定引取場所※へ搬入する。
●搬入方法（④の場合）
⑴廃棄したい対象品目のメーカーおよび型番等の情報を持って郵便局に
行き、「家電リサイクル券（料金郵便局振込方式）」に必要事項を記入し、
リサイクル料金を振込む（メーカーにより、料金が異なります）。
⑵振り込みした際に返却される「郵便振替払込受付証明書」を家電リサ
イクル券に貼付する。
⑶上記の手続きを終えた家電リサイクル券と廃棄する家電品を、指定引
取場所へ連絡した後に搬入する。
※一般廃棄物処理業許可業者・指定引取場所など、詳しくは市ホームペー
ジで確認してください。

家電リサイクル法対象品目の引渡し方法を確認しましょう

清掃事務所 ( ☎ 66-5912）、環境政策課廃棄物グループ（☎ 38-5808）

　テレビや洗濯機などの特定の家庭用機器は、家電リサイクル法の対象と
なるため、市では引取ることができません。

お知らせ
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お知らせ
国民健康保険税の納税通知書

を送付します

市民窓口課国保年金グループ
( ☎ 38-5833)

　７月中旬に国民健康保険税の納
税通知書を送付します。
　なお、地方税法施行令の改正に
伴い、被保険者間の保険税負担の
公平性の確保および中低所得層の
保険税負担の軽減を図るため、軽
減措置対象の拡大および賦課限度
額の見直しを行いました。詳しく
は、納税通知書または市ホームペー
ジを確認してください。

●国民健康保険税の減免制度
　生活が著しく困窮し保険税の納
付が困難で、減免の必要があると
認められた場合、保険税の一部を
減免します。申請日以降の納期限
の保険税が対象です。

国民年金保険料の申請免除制度についてお知らせします

市民窓口課国保年金グループ ( ☎ 38-5833)
一宮年金事務所（☎ 0586-45-1418）

　経済的な理由などで保険料を納付することが困難な場合は、申請により保
険料が免除となる申請免除制度を利用できます。
　申請免除の種類は下表のとおりですが、所得要件などがあります。

●申請手続きについて
①マイナポータルを利用した電子申請
簡単・便利！　自宅で簡単に申請手続きが完了できます。
★メリット１　24 時間 365 日、どこからでも申請ができます！
★メリット 2　スマートフォンから申請できます！
★メリット 3　処理状況も申請結果もスマートフォンで確認できます！

免除等の種類 免除される
保険料額

納める
保険料額

全額免除 16,980 円 0 円
３/ ４免除 

（１/ ４納付） 12,730 円 4,250 円

半額免除 
（半額納付） 8,490 円 8,490 円

１/ ４免除 
（３/ ４納付） 4,240 円 12,740 円

納付猶予 猶予 0 円

国民年金の保険料が免除（猶予）されると・・・
※一部納付の免除は、「納める
保険料額」を納付しないと未納
となり、老齢基礎年金額への計
算に算入されません。
※免除された期間があると、将
来受け取る年金額が少なくな
ります。免除された保険料は、
10 年以内であれば、後から納
めること（追納）ができます。

②申請書による申請
「国民年金保険料免除・納付猶予申請書」に必要事項を記入し、国保年金グルー
プまで提出してください。郵送でも手続きできます。申請書は、日本年金機
構のホームページからもダウンロードできます。
★申請に必要なもの
・本人確認書類
・失業などによる申請を行う場合は、失業した事実が確認できる書類（雇用
保険受給資格者証、離職票など）

福祉医療費受給者証の
更新手続をお願いします

市民窓口課医療グループ
( ☎ 50-0360)

　有効期限が７月 31 日となって
いる人は、更新手続が必要です。
６月に対象者へ更新申請書を送付
しましたので、必要事項を記入し
返送してください。引き続き該当
する人には、８月１日から有効の
受給者証を７月下旬に送付します。

●対象となる受給者証
①障害者医療費受給者証
②後期高齢者福祉医療費受給者証

令和６年度介護保険料額 ( 本徴収額 ) 決定通知書を送付します

　令和６年度の市民税の課税状況等をもとに、65 歳以上の人 ( 第１号被
保険者 ) の介護保険料年額が確定したことに伴い、７月中旬に「令和６
年度介護保険料額決定通知書」を送付しますので確認してください。

長寿介護課介護保険グループ ( ☎ 38-5811)

電子申請の概要は日本
年金機構ホームページ
をご覧ください▶

手続き及び申請
方法はこちら

マイナポータル▶
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お知らせ

情報公開制度と個人情報保護制度の運営状況をお知らせします

行政課行政グループ（☎ 38-5804）

　市民の皆さんの「知る権利」を保障するための情報公開制度と、個人
の情報を守るための法律に基づく個人情報保護制度が設けられています。
　令和 5 年度の運営状況について公表します。

情報公開の請求件数 52 件

情報公開の可否の
件数

全部
開示 15 件

一部
開示 31 件

不開示 6 件

審査請求の件数 1 件

●情報公開制度

保有個人情報の開示請求件数 7 件

開示の可否の件数

全部
開示 ２件

一部
開示 3 件

不開示 2 件

保有個人情報の訂正請求件数 ０件
保有個人情報の
利用停止請求件数 ０件

審査請求の件数 ０件

●個人情報保護制度
＜令和 5 年度の運営状況＞

下水道事業受益者負担金の
納入通知書を送付します

上下水道課下水道グループ
( ☎ 38-5815)

　下水道の整備が完了した区域の
土地または建物の所有者（受益者）
の皆さんに、下水道事業受益者申
告書に基づき 7 月１日付で納入
通知書を送付します。内容をお確
かめのうえ、納期限までに納付し
てください。

●受益者負担金制度
　受益者負担金制度は、下水道の
建設費全てを税金でまかなうので
はなく、下水道整備によって利益
を受ける人（受益者）に一部を負
担していただく制度です。
★受益者負担金の額
　下水道の整備が完了した区域の
土地に対して１度限り賦課する
もので、１平方メートル当たり
450 円です。

●下水道の接続工事はお早めに
　下水道の整備が完了した区域の
人は、早めに下水道への接続工事

（排水設備工事）をしてください。
　工事は、岩倉市下水道排水設備
指定工事店に依頼してください。

ふるさといわくら応援寄附金についてお知らせします

商工農政課商工観光グループ ( ☎ 38-5812)

　岩倉市では、ふるさといわくら応援寄附金 ( ふるさと納税 ) 制度により寄
附いただいた寄附金を、希望された分野の事業に活用させていただくことと
しています。令和５年度は、ふるさといわくら応援寄附金は 90,675,130
円 (3,459 件 ) でした。
　希望いただいた事業の件数および金額の内訳は下表のとおりです。

活用希望事業 件数 金額（円）
健やかでいつまでも安心して暮らせるまち 1,368 37,111,130
個性が輝き心豊かな人を育むまち 464 10,328,000
利便性が高く魅力的で活力あふれるまち 115 2,724,000
環境にやさしい うるおいあふれる安全なまち 393 8,937,000
協働と自治による持続可能なまち 54 1,316,000
事業の指定なし 429 14,361,000
次世代につなごう岩倉五条川の桜並木保全
プロジェクト
～あなたも岩倉五条川の桜を守る応援団～

530 13,136,000

伝統の山車文化守ろうプロジェクト 106 2,762,000
合計 3,459 90,675,130

★上記の寄附のうち団体・法人からの寄附
岩倉ライオンズクラブ、株式会社名古屋銀行（大山商事株式会社の私募
債を通しての寄附）、株式会社ユニカ
※名前の公表を承認いただいた団体・法人を掲載しています。

介護保険負担割合証
を送付します

長寿介護課介護保険グループ
( ☎ 38-5811)

　要支援・要介護認定を受けてい
る人および基本チェックリストで
日常生活における何らかのリス
ク（危険）があると判定された事
業対象者の人に、新しい介護保険
負担割合証を７月下旬に送付しま
す。８月１日からは、新しい介護
保険負担割合証を介護保険被保険
者証と併せてサービス利用時に提
出してください。
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愛知県消防操法大会に
出場します

消防本部総務課総務グループ
( ☎ 37-5333)

　第 69 回愛知県消防操法大会が
7 月 20 日㈯に日進市で開催され
ます。
　この大会は、県内市町村の代表
消防団員が参加し、ポンプ車操法
と小型ポンプ操法に分かれ、ホー
ス延長、放水、消防ポンプ等消防
機器の取扱いを正しい動作で短時
間に行うことを競います。
　岩倉市消防団は、小型ポンプ操
法に出場します。昨年度は４位入
賞でしたので、優勝を目指して連
日厳しい訓練を実施しています。

★岩倉市代表の選手
堀魁斗さん（大地町区）
飯野颯大さん（東町区）
加藤大隆さん（八剱町区）
久保田紘文さん（鈴井町区）
青木拓磨さん（泉町区）
堀有輝さん（新柳町区）

お知らせ

後期高齢者医療　保険証と保険料納入通知書を送付します

市民窓口課医療グループ ( ☎ 50-0360)

●保険証の送付　８月 1 日㈭からは、新しい被保険者証（若草色）を使用し
てください。新しい被保険者証は、７月中旬に簡易書留で郵送します。
なお、古い被保険者証は裁断して破棄してください。
●保険料のお知らせ　７月中旬に後期高齢者医療保険料の納入通知書を送付
します。　　
★被保険者均等割額の軽減　所得の低い人に対しては、
被保険者均等割額を軽減します。
※軽減の割合、軽減条件等については、右記の二次元コード
から、市ホームページを確認してください。

【コールセンターを開設しています　☎ 0570-011-558】
愛知県後期高齢者医療広域連合では、被保険者証や
保険料等に関するコールセンターを開設しています。
被保険者証の負担割合や保険料の算定方法等については、
コールセンターへ問い合わせください。※通話料がかかります。

予約の多かった本

１位　成瀬は天下を取りにいく
　　　　　　　  （宮島　未奈　著）
２位　俺たちの箱根駅伝　下
                       （池井戸　潤　著）

３位　俺たちの箱根駅伝　上
                       （池井戸　潤　著）
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夏の交通安全県民運動　７月 11 日㈭～ 20 日㈯

愛知県防災安全局県民安全課（☎ 052-954-6177）

　夏本番を迎え、行楽などで自動車を運転する機会が増えるほか、暑さ
やレジャーの疲れから運転者の注意力が散漫になりがちです。また、通勤・
通学や配達を目的とする自転車利用のニーズが高まっているほか、屋外
で遊ぶこどもたちや夕涼みなどで外出する高齢者も増えるため、交通事
故の発生が心配されます。そこで、夏の交通安全県民運動を下記の運動
重点により県民総ぐるみで展開します。

●運動重点
★こどもと高齢者を始めとする歩行者の安全確保と交通ルールの遵守
★運転者の安全運転意識の向上および飲酒運転等の根絶
★自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘルメット着用と交通ルー
ルの遵守



広報いわくら　令和6年7月号25

市民相談室（☎ 38-5822）
市民相談室は、市役所 1 階です。個室の相談室となってい
ますので、気軽に相談してください。

相　談 と　き

一般相談 月～金曜日（祝日、振替休日を除く）
午前 9 時～正午、午後１時～ 4 時

消費生活相談
（消費生活センター）

月～木曜日（祝日、振替休日を除く）
午前 8 時 30 分～正午（☎ 37-7867）
※受付時間：午前 11 時 30 分まで

法律相談
9 日㈫・24 日㈬午後 1 時～ 4 時
※１日㈪午前 9 時から当月分の予約を
受け付けます（先着順、電話可）。

若年者就職相談
※予約優先

いちサポ（☎ 0586-55-9286）
12 日㈮午前９時 30 分～正午
26 日㈮午後１時～４時

多重債務者相談
※予約優先

18 日㈭午後 1 時～ 4 時
クレサラあしたの会
( ☎ 090-3252-5652)

登記相談 10 日㈬午後 1 時～ 4 時

不動産相談 11 日㈭午後 1 時～ 4 時

年金相談
３日㈬午前 10 時～正午、午後１時～３時
6 月 28 日㈮までに市民窓口課

（☎ 38-5833）へ申し込みください。

戦没者遺族相談
※予約制

19 日㈮午後１時～４時
※ 12 日㈮までに市民相談室へ申し込み
ください。

基幹相談
支援センター

月～金曜日（祝日、振替休日を除く）
午前 8 時 30 分～午後５時 15 分

（☎ 81-9973）
障がいに関する相談を受け付けます。

分別収集  

２日㈫ 八剱町・井上町・神野町・石仏町 

５日㈮ 曽野町・稲荷町・大山寺町・大山寺元町・
大山寺本町・五条町・大市場町

９日㈫ 大地町・大地新町・中央町・南新町・川井町・
北島町・野寄町

12 日㈮ 東新町（岩倉団地）

16 日㈫ 中本町・東町・中野町・鈴井町

19 日㈮ 下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町・
新柳町１区

23 日㈫ 泉町・西市町・本町・宮前町・栄町一丁目　

古紙と古着の日　
5 日㈮ 下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・

新柳町１区

9 日㈫ 西市町・本町・宮前町・栄町一丁目

13 日㈯ 東新町（岩倉団地）

16 日㈫ 八剱町・神野町・石仏町

23 日㈫ 中央町・川井町

日曜資源回収（9:00 ～ 12:00）
7 日・21 日 e- ライフプラザ（清掃事務所）

14 日・28 日  消防署東側防災公園

分別収集・古紙と古着の日（7月）分別収集・古紙と古着の日（7月）市民相談（7月）市民相談（7月）

相談 と　き ところ 問合先 /備考

夏季特別融資相談会
（予約制）

７月 16 日㈫
午後１時～４時 岩倉市商工会館

予約・問合先：岩倉市商工会 ( ☎ 66-3400)
日本政策金融公庫一宮支店　国民生活事業 ( ☎ 0586-73-3131)
相談内容：運転資金のほか、機械や営業車の購入、修理修繕、店舗
の改装などの設備投資

たんぽぽ出張相談
（教育相談）

（無料・予約制）

８月２日㈮
午前 9 時 15 分～
午後 3 時 25 分

扶桑町総合体育館
（丹羽郡扶桑町柏森
平塚 370）

予約・問合先：愛知県立一宮東特別支援学校　たんぽぽ相談係
（☎ 0586-51-5311）
内容：お子さんの発達や障がいのあるお子さんの養育について、
不安のある保護者を対象に無料出張相談を行います。
予約受付：月～金曜日（祝日を除く）午前９時～午後５時
予約締切：７月 19 日㈮

成年後見制度相談
（巡回相談・予約制）

7 月 10 日㈬
午後１時 30 分～
４時 20 分

ふれあいセンター
３階福祉団体活動室

（西市町無量寺 2-1）
予約・問合先：尾張北部権利擁護支援センター（☎ 0568-74-5888）
※相談は、１組 50 分で、１日３組

その他の相談
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教室・相談・健康診査に参加するときには、母子健康手帳を持参してください。
駐車場が少ないため、車でのお越しはなるべく控えてください。
★の事業は要予約、先着順（●の事業は電子申請可）
申し込みは、前月の 15 日 ( 土・日曜日、祝日等の場合は翌開庁日 ) から受け付けています ( 電話可 )。問合先☎ 37-3511

内容
とき

対象
備考

日 時間 持ち物：母子健康手帳、バスタオル（おむつ替え用）

母子健康手帳
交付

( 妊娠の届出 )
毎週木曜日

（祝日除く）

9：00
～ 11：00

（予約不要）
妊婦

母子健康手帳、妊婦健康診査受診票などの交付
持ち物：妊娠届出書 ( 医療機関で発行 )
妊婦自身の口座情報がわかるものの写し、身分証明書の写し

（出産応援金の申請に必要となります）
交付手続きの際には、今後利用できる母子保健サービス等の
説明がありますので、時間に余裕をもってお越しください。
※都合のつかない人は電話で連絡してください。

★母乳相談 8 日㈪
9：00

～ 12：00
◎予約制

母乳育児をしている人
（定員 6 人）

母乳相談、授乳指導、育児相談、体重測定
持ち物：母乳拭き用タオル

★●乳幼児
健康相談 23 日㈫

9：00
～ 11：00
◎予約制

乳幼児
（定員 81 人）

身体計測のみ希望する人は電子申請、育児相談がある人
は電話で申し込みください。
※相談の内容によって保健師、管理栄養士、作業療法士、
歯科衛生士が対応します。

★こども
発達相談 29 日㈪

9：00
～ 11：00
◎予約制

乳幼児
( 定員 10 人 ) 身体やことばの発達などの相談

★●これから
はじめる

離乳食教室
19 日㈮

10：00
～ 11：00

（受付 9:45 ～）
◎予約制

4 ～ 6 か月児
( 定員 18 人 ) 離乳食のはじめ方の話、調理体験

★●ツインズ
交流会 23 日㈫

9：30
～ 11：00
◎予約制

双 胎・ 多 胎 の 妊 婦 等、
双児・多児の親子

情報交換、交流会
保育士による親子遊び

 ７月の保健センター案内
保健センターの年間予定は市ホームページに掲載しています。

子どもと妊婦さん

　4 か月児健診 ( 令和 6 年 3 月生 )、1 歳 6 か月児健診 ( 令和 4 年 12 月生 )、2 歳 3 か月児歯科健診（令和 4 年 4 月生）、
3 歳児健診 ( 令和 3 年 7 月生 ) の対象者には、個別通知をしています。転入した人や個別通知が届いていない人は、保健セ
ンターに連絡してください。

乳幼児健康診査について

●の事業は、左の
二次元コードから
も申し込みができ
ます。

会場：保健センター

　幼児食・育児・発達・歯の話や親子遊び、身体計測（希望者）を行います。
　対象者（令和 5 年 7 月生）には、個別通知をしています。転入した人や個別通知が届いていない人は、保健セ
ンターに連絡してください。

★●１歳おめでとう教室 ( プレゼントをお渡しします )

相談専用電話：☎ 0587-66-7300
　健康や妊娠中・子育てのお悩みなど気軽に相談してください（土・日曜日、祝日を除く毎日（午前 9 時～正午、
午後１時～４時））。
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小児救急外来
江南厚生病院内（こども救急診察室）
　☎ 0587-51-3333
　〇土曜・日曜・祝日
　　受付　 8：30 ～ 11：30
　　　　  13：00 ～ 16：30

救急医療情報センター
　☎ 0586-72-1133
休日急病診療所 ( 日曜日・祝日）
　☎ 0587-66-4708
　 受付　9：00 ～ 11：30、
　　　　13：00 ～ 16：30

愛知県小児救急電話相談
　☎ #8000
　( ☎ 052-962-9900）
　〇毎日 19：00 ～翌朝 8：00

　　救急医療電話番号案内

成　人
保健センターを利用されるときは、健康手帳を持参してください。健康手帳の交付は随時行っています。

内容
と　　　き

ところ 対象 備　　考
日 時間

健康チェックの日 毎月第１・３水曜日
（祝日除く）

9：00
～ 11：00

保健
センター 成人

内容…保健師による健康相談、血圧測定、体組成測定（体脂肪率、基礎代
謝量等）、禁煙相談、体力チェック（握力測定、椅子立ち上がりテスト）
※管理栄養士・作業療法士・歯科衛生士による相談は予約が必要です。

臨床心理士による
こころの健康相談

18 日㈭
25 日㈭

13：30
～ 15：30
◎予約制

申し込み…保健センター（電話可）
内容…臨床心理士によるこころの健康相談（相談時間は1人30分程度です）

定期予防接種のお知らせ
種類 対象者 備考

乳幼児の予防接種 乳幼児

生後１か月頃に「予防接種予診票綴り」と「予防
接種とこどもの健康」（冊子）を郵送します。接種
時には、住所地である岩倉市発行の予防接種予診
票が必要です。

日本脳炎

9 歳になる人 9 歳になる月に個別通知（第 2 期）します。

平成 16 年 4 月 2 日～平成 19 年 4 月 1 日生まれ
積極的勧奨の差し控えにより接種できていない
対象者は、20 歳未満までの間に 4 回の不足分が
接種できます。

ジフテリア・破傷風混合
（DT）ワクチン第 2 期 平成 24 年 4 月 2 日～平成 25 年 4 月 1 日生まれ 令和 6 年 4 月下旬に個別通知しています。

ヒトパピローマウイルス
（HPV）ワクチン

（子宮頸がん予防ワクチン）

平成 24 年 4 月 2 日～平成 25 年 4 月 1 日生まれの女子 令和 6 年 4 月下旬に個別通知しています。

【キャッチアップ対象者】
平成 9 年 4 月 2 日～平成 20 年 4 月 1 日生まれの女子

積極的勧奨の差し控えにより接種機会を逃した
人（キャッチアップ対象者）は、令和 7 年 3 月
末まで公費で接種することができます。

高齢者肺炎球菌予防接種
（定期接種）

65 歳以上 66 歳未満の人
※ただし、過去に「23 価肺炎球菌ワクチン」を

接種したことがある人は除く。
65 歳になる月に個別通知します。

成人男性の風しん
抗体検査・予防接種

（定期接種）

昭和 37 年 4 月 2 日～昭和 54 年 4 月 1 日生まれの男性
（風しん罹患者、風しん予防接種歴のある人を除く）

対象者には、令和 4 年 5 月にクーポン券（有効
期限：令和 7 年 2 月 28 日）を送付しています。
令和 4 年 5 月以降に転入し前住所のクーポン未使
用の人は、保健センターへ問い合わせください。

●市内委託医療機関以外での接種について
　かかりつけ医が市外にある等の理由で、市外で接種を希望する場合は、接種する前に申請が必要となります。接種日の２週間前ま
でに、お子さんの予防接種に関しては母子健康手帳を、高齢者の予防接種に関しては本人確認ができるもの（運転免許証等）を持って、
保健センターにお越しください。

SNS 相談 ●愛知県ホームページ 
「様々な悩みの相談窓口」

●厚生労働省ホームページ 
「悩み相談」
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ク ロ ス ワ － ド パ ズ ル♪ キーワードをもとに、クロスワードを完成させよう !
色マスの文字を並べかえると答えができます。
正解者の中から抽選で３人に、い～わくん刺繍ワッペンをプレゼント !!

1 2 3 3 4

66 7

8 9

10

11

12 13

応募方法
　はがきに必要事項を記入のうえ、右記あて先までお送
りください。当選者の発表は賞品の発送をもって代えさ
せていただきます。
　右記の二次元コードからも応募を受け付けてい
ます。
※応募は１人につき１回までとさせていただきます。

●あて先　〒 482-8686 岩倉市秘書人事課
秘書広報グループあて
●必要事項　①並べ替えた答え　②氏名（ふ
りがな）　③郵便番号・住所　④電話番号　
⑤広報いわくらで取り上げてほしい人や話題
⑥今月号の感想（任意）
●応募期限　7 月 10 日㈬ ( 当日消印有効 )

６月号の答えは「ナガグツ」でした。
（詳細は、ホームページに掲載しています）

タテのキーワード
1 温泉の不溶性成分が析出・沈殿したもの

2 土を盛り上げて築いたとりで

3 岐阜県（美濃）南西部から愛知県（尾張）
北西部と三重県北部の一部にかけて広がる
平野

4 オーストラリアなどを原産とする樹木。コ
アラの好物

7 南・南極を示す記号
9 首に巻いたり、頭を覆ったりするの布。形

状は三角形もしくは四角形｡ マフラーや
ショールなどに比べて絹など薄地で、滑ら
かな素材が多い。

11 相撲で、勝ち負けを示す白黒の丸いしるし

ヨコのキーワード
１ 貴人の入浴の時、そば近くにいて奉仕す

ること。
4 豆乳を煮たときに上面にできる薄黄色の

皮膜をすくい取ったもの
6 首都がオスロ。北欧の国
8 ハワイ語で Aloalo（アロアロ）と呼ばれ

る花。フラダンスのアクセサリーによく
使われる。

10 自然現象・自然科学を内容とする科目の
総称

11 乳幼児を保護し、育てること。

12 病気の診察・治療を職業とする人
13 がんじょうで、たくましい様子

頭 の 体 操

　手を重ね合わせて何度かト
ントンと動かします。
　セミが木に止まっている
様子を表しています。

手話を覚えよう手話を覚えよう    ～ vol.34 ～～ vol.34 ～
セミ トンボ

●問合先　福祉課障がい福祉グループ　（☎ 38-5809）（協力：岩倉手話サークルこいのぼり）

　両手の人差し指と中指を
伸ばして左右の手を軽く交
差させたら２指をパタパタ
と上下させます。
　トンボの羽の動きを表し
ています。

（月・水・金の午後 1時～ 5時まで手話通訳者を設置しています。気軽に声をかけてください）

　人差し指と中指を伸ばし
た左手を指先をすぼめた右
手首の上に乗せ、右手を開
閉しながら両手を同時に左
から右へ移動させます。
　ホタルがおしりの光を点
滅させながら飛んでいる様
子を表しています。

★二次元コードから
動画の視聴ができます。

カブトムシホタル

　左手はグーに、右手はチョ
キの形にして左手のグーの
上に右手を乗せます。



　笑顔クリエイター ® として笑顔のチカラを広める活動をして
いる丹羽てる美さんと舟橋映見さんが市長を訪問しました。
　笑顔に関するインタビューを受けた後、笑顔体操で笑顔の練
習をしました。最後の笑顔の写真撮影では満面の笑顔となりま
した。
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健康いわくら 21 ～プラス 1 品、野菜料理の提案～ ★「野菜別！おいしい料理レシピ集」を保健センターで配布
しています。

簡単 ! ! 美味しい野菜レシピ（夏の野菜編）
健康課健康支援グループ（保健センター内☎ 37-3511）

冬瓜　　　  　　　 100 ｇ
にんじん (1/6 本 )　30g
しめじ　　　　　　 30g
だし汁　　　　　　 300ml
みそ    　　　　　　大さじ 1
木綿豆腐 　　　　　1/ ６丁
三つ葉　　　　　　 ４本

※１人分の野菜の分量（80 ｇ）

冬瓜汁
材料 ２人分

＜作り方＞

① だし汁を作ります。
② 冬瓜は一口大、にんじんは短冊切り、しめじは、石づきを切り取り小房 
    にします。
③ 鍋にだし汁と②の野菜を入れ、ふたをして煮ます。野菜が柔らかくなっ
    たら、豆腐を手で崩し入れみそを溶かします。
④ 最後に、3cm 程度に切った三つ葉を散らし、火を止めます。
　 ※冷汁にしたり、冬瓜をすりおろしてもおいしいです。

…メモ…
冬瓜は夏に収穫しますが、冬まで保存ができるため、この名前がつきました。
果肉は柔らかく味も香りも淡泊です。
調理法は煮物、あんかけ、酢の物、蒸し物、スープ等に利用できます。

・冬瓜簡単メニュー：冬瓜を薄切りにし塩もみして大葉やみょうが
と和えても手軽でおいしいです。

（ピックアップニュース）

　岩倉中学校３年生の川井佑真さん、南部中
学校３年生の長崎匠真さんが「スターゼン
カップ第 54 回日本少年野球春季全国大会」
に出場したことを受け、市長を表敬訪問しま
した。

　岩倉市在住で名古屋市立山田高校のダンス
部に所属する宮崎颯さんが「全国選手権大会
USA Nationals 2024」（高等学校編成 Hip 
Hop 部門 Small）で優勝したことを受け、
市長を表敬訪問しました。

　ミナミ産業株式会社より、市内の小学校
５校（４年生全児童）を対象にペットボト
ルを使ったリサイクル下敷きを寄附いただ
きました。
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●問合先　環境政策課さくら・川・環境グループ（☎ 38-5808）

（ミニコーナー）

ゼロカーボンシティみんなで目指そう ! ゼロカーボンシティゼロカーボンシティ（最終回）

ゼロカーボンシティいわくらのこれから

　１年間にわたり連載してきましたこのコーナーも、本号をもって最終回となります。
　最終回は、岩倉市がこれから実施（予定）するゼロカーボンシティ実現に向けた取組やイベントを紹介します！
　地球温暖化の原因といわれている二酸化炭素（CO2）ですが、国民一人当たりのCO2 排出量は年間約８トンと言われ
ています。2050年に CO2 排出量実質ゼロを達成するには、私たち一人ひとりが地球温暖化問題を自分ごととして考え、
地球にやさしいことをコツコツと積み重ねることが必要不可欠です。
　岩倉市をこれからも快適で住みやすいまちにするために、オールいわくらで地球温暖化防止に取り組んでいきましょう！

　公共施設の CO2 排出量を
削減するため、屋内照明設備
を蛍光灯から環境性能の高い
LED照明に切り替えます。

公共施設の LED化

　楽しみながら地球温暖化
対策に取り組んでもらうた
め、市民向けにゼロカーボ
ンチャレンジシートを作成・
配布します。

市民向け
ゼロカーボンチャレンジ

ゼロカーボン事業者
認証制度

　民間企業と連携し、家庭
で利用しなくなった「まだ
使える」モノのリユース（再
利用）を促進します。

「まだ使える」モノの
リユース促進

　ゼロカーボンに関する知識と関心を深めていただくことを目的に、
川柳を募集しています。 テーマ

めざそう！　いわくら
ゼロカーボンシティ

応募資格 市内在住、在勤または在学の人（１人２点まで）

応募締切 ８月３０日（金）※当日消印有効

応募方法 ①応募フォームから応募
②公共施設等で配付する応募用紙に必要事項を記入し、
　市役所環境政策課の窓口に提出または郵送

入賞特典 優秀作品には市内企業による協賛品をプレゼント!!
また、ふれ愛まつり環境フェアで掲示予定

注意事項 ・応募川柳は、未発表のオリジナル作品に限ります。
・応募作品の著作権および使用の権利は岩倉市に帰属します。
・応募者の個人情報は、作品の選考および入賞者への連絡・結果発表のみに使用します。

応募フォーム

いわくらゼロカーボン
川柳コンテスト

　市内事業者を対象に地球
温暖化防止の取組に応じた
認証制度を創設し、取組内
容に応じて３段階の認証を
行います。
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PHOTO NEWS　まちの話題

市ホームページ内イベントアルバムでもイベント
や行事の様子を紹介しています。

　5 月 19 日㈰、アデリア総合体育文化センターで東
京大衆歌謡楽団公演が行われました。
 　「東京ラプソディ」「月がとっても青いから」など
古き良き昭和の流行歌が披露され、満員の会場はまる
で過去へタイムスリップしたかのようでした。
　観客たちは青春の頃に口ずさんだ名曲を懐かしみ、
一曲終わるごとに大きな拍手がわき起こっていました。

懐かしの名曲 思い出に浸って NEXT ステージへ期待抱いて
　5 月 18 日㈯、市役所 2 階のレストランさくらん
坊で「未来寄合 NEXT カフェ」が開催されました。
　未来寄合 NEXT カフェは、地域のあり方を考え
る次のステージへ向けて、小学校区を越えて交流を
行う場として開催しました。
　参加した人たちは、各自が話したいテーマを紙に
書いてから、テーブルに分かれて話し合いをしまし
た。区の運営方法や活動の拠点づくりなど、さまざ
まなテーマで活発な話し合いが行われました。

どんな味がするのかな？ 非日常ライブへようこそ
　5 月 26 日㈰、地域の「お寺」を会場にした音楽
ライブと縁日型マルシェの地域密着イベント「寺お
ん×縁日」が行われました。
　今年は大地町の正起寺を舞台に岩倉総合高校の生
徒や、地域で活動しているミュージシャンが出演し
会場を盛り上げました。マルシェでは飲食、雑貨、
アクセサリーなどの店が並び訪れた人は買い物を楽
しみました。お寺という普段は静かな空間がこの日
は賑やかな非日常を楽しめる空間になりました。

広報に掲載した写真をさしあげます。　申込先　秘書人事課秘書広報グループ　(☎ 38-5801)

　5 月 24 日㈮、北島町の畑で、認定こども園岩倉北
幼稚園の園児による「ちっチャイ菜」の収穫体験が
行われました。農家さんの「ちっチャイ菜を知って
いますか？」の質問に元気よく「はーい！」と手を
あげる子どもたち。農家さんが刃物を使って収穫し、
園児たちは一人ずつ並んでビニール袋に「ちっチャ
イ菜」を入れてもらっていました。
　持ち帰った「ちっチャイ菜」はどんな料理になっ
たのでしょうね。



●投稿方法　①住所（町名のみ）②名前（ペンネームも可）を記入し、
写真データを添付して下記アドレスまでメールで送信するか、市役所
５階秘書人事課窓口まで写真を持参ください。
●メールアドレス　hishojinji@city.iwakura.lg.jp
●留意事項　①岩倉市内で撮影した写真であること。
②著作権・肖像権など第三者の権利を害しないこと。
③広報誌に掲載されなかった写真は市ホームページに掲載する場合が
あります。
●問合先　秘書人事課秘書広報グループ（☎ 38-5801）

　投稿募集中です

あなたの写真を広報に

　岩倉市内で撮ったあなたのイチ押し
写真を広報に掲載してみませんか？

図書館の隣の公園で
見つけました。
幸せのおすそ分け♡

（大地町　ひろ さん）

夕日のいたずら
（神野町　ぽんぽこたぬき さん）

５月 19日　自宅のサボテンの
花が咲きました。

（本町　酒井 さん）
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猫！！！
（本町　いけだかずま さん）

小雨が降る日、道路を
移動するカタツムリを
見つけました。車等
にひかれては大変と思
いそっと移動させまし
た。でもひょっとした
ら彼 ( 彼女？ ) には迷
惑だったかも。

（下本町　秋桜 さん）

「庭に咲いた紫陽花」
今年もわが家の庭に紫
陽花が花を付け梅雨を
待っています

（大地町 Nagara さん）


