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新春あいさつ
　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
市
民
の

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
令
和
７
年
の
新
春
を
健

や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。
ま
た
、
日
ご
ろ
か
ら
、
市
政
の
運
営
に
格
別

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

　

昨
年
は
、
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
「
令
和
６

年
能
登
半
島
地
震
」
が
元
日
に
発
生
し
、
悲
し
い

ニ
ュ
ー
ス
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
と
な
り
ま
し
た
。
被
災

を
さ
れ
た
方
々
に
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も

に
、
被
災
地
の
一
日
も
早
い
復
旧
・
復
興
を
お
祈
り

い
た
し
ま
す
。

　
本
市
に
お
い
て
は
、「
岩
倉
桜
ま
つ
り
」
や
、「
健
康

都
市
宣
言
の
ま
ち
第
54
回
岩
倉
市
民
体
育
祭
」
を
５
年

振
り
に
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ど
ち
ら
も
沢

山
の
笑
顔
が
溢
れ
る
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
、
大
変
感
慨
深

い
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
本
市
の
発
展
に
繋
が

る
新
た
な
一
歩
と
し
て
、
名
神
高
速
道
路
の
尾
張
一
宮

パ
ー
キ
ン
グ
エ
リ
ア
へ
の
ス
マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー
チ
ェ

ン
ジ
の
設
置
に
向
け
て
国
が
調
査
を
実
施
す
る
「
準
備

段
階
調
査
」
に
着
手
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
ス
マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
の
整
備
は
、
市

民
や
企
業
の
交
通
利
便
性
が
向
上
す
る
の
み
で
な
く
、

医
療
活
動
支
援
や
防
災
機
能
の
向
上
に
も
大
き
く
寄

与
す
る
も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。
今
後
も
引
き
続
き
、

一
宮
市
を
は
じ
め
関
係
機
関
と
連
携
を
図
り
な
が
ら

事
業
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
私
た
ち
が
抱
え
る
課
題
は
、
少
子
高
齢
化
な
ど
人
口

構
造
の
変
化
や
社
会
保
障
、
地
球
温
暖
化
、
物
価
の
高

騰
な
ど
、
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。
特
に
少
子
高
齢
化
の

問
題
は
全
国
的
な
課
題
で
あ
り
、
自
治
体
に
お
け
る
施

策
が
今
後
ま
す
ま
す
重
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

本
市
で
は
、
市
民
の
皆
様
が
健
康
で
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
環
境
を
整
備
す
る
と
と
も
に
、
子
育
て
支
援

や
教
育
環
境
の
充
実
を
図
り
、
若
い
世
代
が
子
育
て

す
る
喜
び
を
感
じ
、
心
豊
か
に
生
活
で
き
る
よ
う
努

め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
今
後
も
昨
年
２
月
に
発
表

し
た
「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
応
援
サ
ポ
ー
タ
ー
宣
言
」

を
も
と
に
、
未
来
を
担
う
こ
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に

成
長
し
、
夢
を
持
て
る
社
会
を
つ
く
る
こ
と
を
目
指

し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
地
球
温
暖
化
対
策
に
つ
い
て
は
、
世
界
中

で
気
候
変
動
へ
の
対
策
が
講
じ
ら
れ
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
が
、
岩
倉
市
に
お
い
て
も
重
要
な
テ
ー
マ
と
位

置
づ
け
、
２
０
５
０
年
ま
で
に
二
酸
化
炭
素
の
排
出

量
実
質
ゼ
ロ
を
め
ざ
す
「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
」

の
実
現
に
向
け
た
取
組
を
強
化
し
て
い
き
ま
す
。
市

民
や
事
業
者
の
皆
様
と
と
も
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
効
率

化
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
導
入
な
ど
、
環
境
に

や
さ
し
い
政
策
を
推
進
す
る
こ
と
で
、
次
世
代
に
希

望
を
も
た
ら
す
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
市
は
人
口
規
模
が
比
較
的
小
さ
く
、
人
と
人
と

の
距
離
感
が
近
い
た
め
、密
接
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
こ
そ
が
課
題
解

決
に
向
け
た
強
み
で
あ
り
、
他
の
地
域
に
は
な
い
特

別
な
力
で
す
。
地
域
が
一
体
と
な
り
、
顔
の
見
え
る

関
係
を
築
く
こ
と
が
で
き
る
の
は
、
ま
さ
に
コ
ン
パ

ク
ト
シ
テ
ィ
ゆ
え
の
メ
リ
ッ
ト
で
す
。
こ
の
絆
が
強

い
ほ
ど
、
課
題
に
直
面
し
た
際
の
対
応
力
は
増
し
、

解
決
に
向
け
た
道
が
見
え
て
き
ま
す
。

　

ま
ち
づ
く
り
に
は
、
支
え
合
い
、
助
け
合
う
心
が

大
切
で
す
。
日
々
の
生
活
の
中
で
人
々
が
互
い
に
手

を
差
し
伸
べ
、
共
に
助
け
合
う
こ
と
で
、
よ
り
強
い

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
形
成
さ
れ
ま
す
。
市
民
や
市
民
団

体
、
事
業
者
そ
し
て
行
政
な
ど
、
ま
ち
づ
く
り
を
担

う
人
々
が
協
力
し
、
絆
を
深
め
な
が
ら
地
域
の
発
展

に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
素
晴
ら
し
い
１

年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

岩 倉 市 長　
久保田　桂朗

支
え
合
い
、
発
展
す
る
岩
倉
市 

～
令
和
７
年
の
幕
開
け
に
寄
せ
て
～
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新春あいさつ
　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
は
、
新
し
い
年
を
健
や
か
に
お
迎
え

の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
日
ご
ろ
よ
り
市
議
会
に
対
す
る
温
か
い
ご
支

援
、
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
令
和
７
年
の
輝
か
し
い
新
春
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、

市
議
会
を
代
表
し
て
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
７
月
か
ら
９
月
に
か
け

て
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大

会
が
開
催
さ
れ
、
ア
ス
リ
ー
ト
た
ち
の
圧
倒
的
な
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
私
た
ち
の
心
を
揺
さ
ぶ
り
、
世
界
中

が
興
奮
の
熱
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。
こ
う
し
た
中
、
多

く
の
日
本
人
ア
ス
リ
ー
ト
の
活
躍
が
私
た
ち
に
勇
気

や
感
動
を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。
次
回
の
大
会
で
も
多

く
の
ア
ス
リ
ー
ト
た
ち
の
活
躍
に
期
待
す
る
と
こ
ろ

で
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
10
月
に
は
平
和
活
動
を
行
う
日
本
原
水
爆
被

害
者
団
体
協
議
会
に
ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞
が
授
与
さ
れ

ま
し
た
。
日
本
の
ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞
受
賞
は
、
50
年
ぶ

り
、
２
度
目
の
受
賞
と
い
う
こ
と
で
、
改
め
て
平
和
の

岩倉市議会議長　
関 戸 郁 文

 

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

ま
ち
づ
く
り　

を
め
ざ
し
て

大
切
さ
を
実
感
し
て
お
り
ま
す
。
現
在
も
世
界
各
地
で

は
紛
争
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
誰
も
が
平
和
で
公
正
に

暮
ら
せ
る
国
際
社
会
を
実
現
す
る
た
め
に
努
力
し
て

い
く
こ
と
が
大
切
で
あ
り
ま
す
。

　
一
方
、
能
登
半
島
で
は
、
元
日
に
は
大
地
震
、
９
月

に
は
豪
雨
が
発
生
し
、
度
重
な
る
災
害
に
よ
っ
て
多
く

の
方
々
が
被
災
さ
れ
ま
し
た
。
被
災
さ
れ
た
方
々
に
お

見
舞
い
を
申
し
あ
げ
ま
す
と
と
も
に
、
一
日
も
早
い
復

興
を
願
う
も
の
で
あ
り
ま
す
。
全
国
各
地
で
は
地
震
の

発
生
や
豪
雨
な
ど
に
よ
る
被
害
も
見
ら
れ
る
中
で
、
改

め
て
災
害
に
対
す
る
意
識
を
高
め
て
い
か
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
市
議
会
と
し
て
も
想
定
外
の
災
害
等
も

視
野
に
入
れ
、
安
全
で
市
民
の
皆
様
が
安
心
で
き
る
ま

ち
づ
く
り
の
推
進
に
向
け
、
よ
り
一
層
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　
ま
た
、社
会
情
勢
を
見
ま
す
と
、物
価
高
騰
が
続
き
、

市
民
生
活
に
さ
ら
な
る
影
響
を
及
ぼ
す
な
ど
、
多
く
の

課
題
が
山
積
し
て
い
ま
す
。
今
後
の
社
会
情
勢
な
ど
の

見
通
し
を
考
え
ま
し
て
も
、
市
政
に
対
す
る
要
請
も
ま

す
ま
す
複
雑
か
つ
多
様
化
し
て
い
く
こ
と
が
考
え
ら

れ
ま
す
。
こ
う
し
た
状
況
に
対
し
、
議
会
の
役
割
を
果

た
し
つ
つ
、
真
に
必
要
な
施
策
の
実
施
に
向
け
て
全
力

で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
市
に
お
い
て
は
「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
」
の
実
現

に
向
け
て
、
市
民
や
事
業
者
を
は
じ
め
と
し
た
さ
ま
ざ

ま
な
主
体
の
マ
ル
チ
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
の
も
と
取

り
組
ん
で
い
ま
す
が
、
今
後
、
市
議
会
と
し
て
も
ペ
ー

パ
ー
レ
ス
会
議
の
実
施
な
ど
、
議
会
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
の
推

進
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
平
成
23
年
に
制
定
し
ま
し
た
「
岩
倉
市
議
会
基
本
条

例
」
の
理
念
に
基
づ
き
、
議
会
改
革
に
引
き
続
き
取
り

組
ん
で
お
り
ま
す
が
、
市
議
会
の
役
割
・
機
能
が
高
め

ら
れ
る
よ
う
、
さ
ら
な
る
改
革
に
努
め
、
執
行
機
関
と

真
摯
に
議
論
を
重
ね
、
新
た
な
時
代
の
住
民
福
祉
の
増

進
に
つ
な
が
る
よ
う
「
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま

ち
づ
く
り
」
を
目
指
し
て
、全
議
員
が
一
丸
と
な
っ
て
、

よ
り
一
層
努
力
し
て
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
の
干
支
は
、「
巳
年
（
へ
び
年
）」
で

あ
り
ま
す
が
、
蛇
は
古
代
か
ら
再
生
や
永
遠
の
象
徴
と

さ
れ
、
皮
を
脱
ぎ
捨
て
新
た
な
姿
に
生
ま
れ
変
わ
る
姿

が
そ
の
象
徴
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
意
味
か

ら
、
巳
年
は
新
し
い
挑
戦
や
変
化
に
対
し
て
前
向
き
な

姿
勢
を
示
す
年
と
も
解
釈
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
誰
も
が
、
刻
々
と
変
化
す
る
社
会
情
勢
の
中

で
新
た
な
こ
と
や
前
向
き
に
進
む
一
年
と
な
る
よ
う

願
い
、
新
し
い
年
が
市
民
の
皆
様
方
に
と
り
ま
し
て
、

元
気
で
幸
せ
な
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
ご
祈
念

申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

”

”
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災害への備え準備してます
か？　

　2024 年は、１月１日に起きた能登半島地震に始まり、８月の「南海トラフ地震臨
時情報（巨大地震注意）」の初めての発表、また全国各地で起きる台風や豪雨による
被害など、災害への意識が高くなる出来事がありました。
　発災後しばらくは、意識していたことも時間が経って忘れてしまった人もいるので
はないでしょうか。正月という家族が集まるこの機会を利用して、下のチェックリス
トを参考に災害への備えを話し合ってみてはいかがでしょうか。

防災チェックリスト

　　屋内の安全確認
 □ 家具は倒れないように固定されている

 □ 家具の上に危険なものを置かないようにしている

 □ 寝る場所の近くには、倒れてきそうな家具はない

 □ 万が一、家具が倒れても部屋の出口はふさがれない

 □ 屋内で最も安全な場所を把握している

 □ 食器棚等の観音開きの扉には、止め金をつけている

　　住宅の耐震性
 □ 家の耐震診断を受けた

 □ 家の耐震改修を受けた

 □ ブロック塀などの補強をしている

　　非常持ち出し品一例
□ 飲料水（１日３リットル） □ レインウェア

□ 食品 □ 防災用ヘルメット

□ 貴重品（預金通帳、現金） □ 洗面用具

□ 救急用品・常用薬 □ 歯ブラシ・歯磨き粉

□ 軍手 □ タオル

□ 懐中電灯 □ ペン・ノート

□ 衣類・下着 □ 笛

□ 予備電池 □ ラジオ

□ ろうそく、マッチ □ マスク

□ 使い捨てカイロ □ 手指消毒用アルコール

　こどもがいる家庭の備え
□ ミルク（缶、キューブタイプ）

□ 使い捨て哺乳瓶

□ 離乳食・おかし

□ 携帯カトラリー

□ 紙おむつ

□ こどもの靴

□ 安心できる大切なもの

　　安否・避難確認
□ 家族の安否確認の方法を話し合っている □ 勤務先や学校など外出先からの避難場所を確認している

□ 自宅からの避難場所を確認している □ 避難場所までの経路を確認している

▲能登半島地震で被害を受けた家屋や神社

2025 岩倉市まちづくりカレンダーには防災情報が沢山！

※ 1月からは市役所総合案内で配布しています。

　今年のカレンダーは「災害に備え
て安心なまち」がテーマになってい
ます。防災に関するお役立ち情報が
あります。ぜひご活用ください。

　高齢者がいる家庭の備え
□ お薬手帳

□ メガネ・老眼鏡

□ 折り畳み式の杖

□ 携帯用トイレ・成人用おむつ
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税・保険料等納期限

人　口 ( 令和６年 12 月 1 日現在 )
前月比 前年比

総人口 47,761 人 3 人 -37 人
男 23,910 人 1 人 26 人
女 23,851 人 2 人 -63 人

世帯数 23,058 世帯 25 世帯 345 世帯

前月詳細
出生 28 人 転入等 213 人
死亡 38 人 転出等 200 人

情  報 － INFORMATION
休日急病診療担当医 ( １月 )
休日急病診療所（旭町一丁目 20 番地）
☎ 66-4708( 日曜日・祝日 )
受付 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 16:30

1 日㈬ 伊藤史朗（伊藤皮フ科）
２日㈭ 芳野茂男（ようてい中央クリニック）
３日㈮ 植田次郎（いわくら眼科）
５日㈰ 村瀬洋介（岩倉東クリニック）

12 日㈰ 向井研（いわくら耳鼻咽喉科）
13 日㈪ 伊藤史朗（伊藤皮フ科）
19 日㈰ 永吉昭一（なかよしこどもクリニック）
26 日㈰ 友松威（ともまつ眼科クリニック）
※担当医が変わる場合があります。市ホームページで
確認してください。
※発熱・咳などの症状がある場合は、あらかじめ休日
急病診療所まで連絡してください。
※症状等によっては、他の医療機関を紹介する場合が
あります。

岩倉市は
　・交通安全都市宣言　　　　（昭和 37 年 1 月 27 日）
　・核兵器廃絶平和都市宣言　（平成 7 年 12 月 20 日）
　・安全・安心なまち宣言　　（平成 16 年 12 月 6 日）
　・環境都市宣言　　　　　　（平成 25 年 3 月 28 日）
　・健幸都市宣言　　　　　　（平成 30 年 12 月１日）
　・ゼロカーボンシティ表明　（令和５年２月 27 日）
　・こどもまんなか応援サポーター宣言（令和６年２月 26 日）

のまちです。

岩倉市ホームページでは、英語、ポルトガル語、中国語、韓国語の翻訳に対応しています。
Iwakura City homepage supports English, Portuguese, Chinese and Korean translations. 
A página inicial da Iwakura City suporta traduções em inglês, português, chinês e coreano. 
岩仓市主页支持英文 , 葡萄牙文 , 中文和韩文翻译 .

이와쿠라시 홈페이지에서는 영어 , 포르투갈어 , 중국어 , 한국어 번역에 대응하고 있습니다 .

市県民税（普通徴収）第４期

１月 31 日㈮
国民健康保険税第７期

後期高齢者医療保険料第７期

介護保険料第 10 期
※口座振替を利用している人は、あらかじめ預金残高
の確認をお願いします。

日曜市役所 ( 証明発行及び印鑑登録業務 )
午前 8 時 30 分～正午

※マイナンバーカードをお持ちの人は、コンビニエン
　スストア等で住民票の写し・印鑑登録証明書を取得
　することができます。

休日納付窓口 ( 市役所 2 階税務課 )

※詳しくは、税務課（☎ 38-5806）にお問い合わせ
ください。

１月は予約制です。

分別収集  
7 日㈫ 八剱町・井上町・神野町・石仏町

10 日㈮ 曽野町・稲荷町・大山寺町・大山寺元町・大山寺本町・
五条町・大市場町

14 日㈫ 大地町・大地新町・中央町・南新町・川井町・北島町・
野寄町

17 日㈮ 東新町（岩倉団地）

21 日㈫ 中本町・東町・中野町・鈴井町

24 日㈮ 下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町・
新柳町１区

28 日㈫ 泉町・西市町・本町・宮前町・栄町一丁目
古紙と古着の日　

10 日㈮ 下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町１区
14 日㈫ 西市町・本町・宮前町・栄町一丁目
18 日㈯ 東新町（岩倉団地）
21 日㈫ 八剱町・神野町・石仏町
28 日㈫ 中央町・川井町

日曜資源回収（9:00 ～ 12:00）
５日・19 日 e- ライフプラザ（清掃事務所）

12 日・26 日  消防署東側防災公園

分別収集・古紙と古着の日
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　市長の任期満了に伴う岩倉市長選挙が、告示日 1月 19日㈰、投票日 1月 26日㈰の日程で行われます。
　この選挙は、私たち市民の代表を選ぶ大切な選挙です。棄権することなく、私たち一人一人の『大切な一票』を私たちの
代表者に投じましょう。

　

年齢：平成 19 年１月 27 日以前に生まれた人
対象：令和６年 10 月 18 日以前に岩倉市の住民票が作成され（転入届を出し）、引き続き令和７年１月 18 日
　　　まで岩倉市の住民基本台帳に記録されている人で、投票するときまで岩倉市の住民である人
　　　※令和６年 10 月 19 日以降に転入届を出された人は、岩倉市の選挙人名簿に登録されませんので、
　　　　投票することができません。

　投票日に仕事や旅行などやむを得ない理由で投票所に行けない人は、投票日の前日まで
期日前投票ができます。

◆とき　1 月 20 日㈪～ 25 日㈯午前８時 30 分～午後８時
◆ところ　市役所２階　会議室１
※期日前投票には、入場券をお持ちください（未着の場合は不要です）。
※あらかじめ宣誓書に必要事項を記入してお持ちいただくと、手続きが早く済みます。

　
　立候補者の氏名・経歴・政見・写真等を載せた選
挙公報を、1 月 25 日㈯までに戸別にお届けします。
また、市ホームぺージにも掲載します。
　選挙公報は配達員が順次お届けしますが、手元に
届かない場合は、岩倉市選挙管理委員会まで連絡し
てください。

岩 倉 市 長 選 挙岩 倉 市 長 選 挙
投票日：令和 7 年 1 月 26 日㈰　投票時間：午前 7 時～午後 8 時

投投 票票 きき 人人でで るる

候補者等を
知るには

期日前投票　期日前投票　

　

岩倉市長選挙について
もっと知りたい人は
こちら⇒

◆問合先　岩倉市選挙管理委員会（行政課内☎ 38-5804）

　
●お知らせ

　岩倉市長選挙の啓発標語を募集した結果、32 点の応募があり、
最優秀作品として、坪内優奈さん（八剱町在住）の

「あなたから　未来が変わる　その一票」が選ばれました。

～あなたから　未来が変わる　その一票～
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投票所 投票区の区域

北第一（八剱会館） 八剱町、井上町

北第二（石仏会館） 石仏町、神野町

上（岩倉北小学校屋内運動場等
複合施設（多目的スペース））

東町、中野町、本町（北口）、
本町（門前）

天神（第二児童館） 西市町、鈴井町、泉町、
宮前町

中第一（くすのきの家） 中本町、本町（上市場）、
下本町

中第二（第三児童館） 大市場町、下本町、昭和町
一丁目・二丁目

中央（市役所） 栄町、中央町、旭町、
新柳町

南第一（岩倉南小学校） 大地町、大地新町、川井町、
南新町

南第二（曽野小学校放課後児童
クラブ施設）

稲荷町、曽野町、
昭和町三丁目

西（北島町公会堂） 北島町、野寄町

下（防災コミュニティセンター）大山寺町、大山寺元町、
大山寺本町、五条町

東（岩倉団地集会所） 東新町

　

　

　投票所入場券は、1 月 15 日㈬頃から順
次発送します。（世帯ごとに郵送します。）
　入場券は、棄権防止、投票所内での整理

　
●滞在地での不在者投票
　出張や里帰りなどで、期日前投票期間および投票日とも不在の人は、滞在先の市町村選挙管理委員会に
おいて不在者投票ができます。なお、事前に手続きが必要ですので、岩倉市選挙管理委員会にお尋ねくだ
さい。また、郵送までに日数がかかるので、早めに手続きをしてください。
★オンライン請求も可能です
　マイナンバーカードをお持ちの人は、マイナポータルのオンライン申請サービス「ぴったりサービス」
を利用して、オンラインで不在者投票に必要な投票用紙の請求ができます。
　詳細は、マイナポータルを確認してください。

●郵便による不在者投票
　身体障害者手帳または戦傷病者手帳の交付を受けている選挙人
で、障害の程度がそれぞれ右表に該当する人、介護保険法上の要
介護者で介護保険証に要介護５の記載がされている人は、郵便に
よる不在者投票ができます。
　郵便で不在者投票するためには、事前に郵便等投票証明書が必
要となりますので、岩倉市選挙管理委員会へ詳細をお尋ねください。

●病院などに入院している人
　病気、ケガなどで入院されている人で、投票当日、投票所へ行け
ない場合は、指定の病院・施設であれば、そこで不在者投票をする
ことができますので、病院長または施設長に申し出てください。

　投票所の区域は、主な行政区または
町名で記載してあります。 代理投票等　

　心身の故障その他の事由により自ら候補
者の氏名等を記載することができない人
は、厳正な立ち会いのもとに係員があなた
の投票したい候補者の氏名を代筆します。
また、目の不自由な人で、点字のできる人
は、点字投票もできます。

投票所
入場券

　選挙会
（開票）

　選挙人は、開票を参観することができま
す。会場では、係員の指示に従い、静粛に
してください。

●とき　1 月 26 日㈰午後 9 時～
●ところ　アデリア総合体育文化センター

※投票日当日は、ご案内した指定の
　投票所以外での投票はできません。
　投票所の場所は、お手元の投票所
　入場券でご確認ください。

などの方法の一つとして発行していますので、入場券
がなくても選挙人名簿に登録され、選挙権があれば投
票できます。
　入場券が届かないとき、または、紛失されたときは、
投票当日、直接、投票所の受付係に申し出てください。

不在者投票　

当日の
投票所

身体障害者身体障害者
手　　　帳手　　　帳

戦傷病者戦傷病者
手　　帳手　　帳

両下肢・体幹
１級・２級

特別項症～
　第２項症

移　動　機　能 ー

心臓・じん臓・呼吸器・
ぼうこう・直腸・小腸 １級・３級 特別項症～

　第 3 項症

免　疫　 １級～３級 ー

肝　臓 １級～３級 特別項症～
　第 3 項症

障害の種類障害の種類
交付手帳名交付手帳名
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マイナンバーカードで e-Tax ！
●問合先　
　この記事について
　　税務課市民税グループ（☎ 38-5806）
　確定申告について
　　小牧税務署（☎ 0568-72-2111）

作成コーナー

★ わたしは申告しなければいけないの ?　～フローチャートで確認を～

令和 6 年中に収入がある

勤務先で年末調整を
済ませた

公的年金収入が 400
万円以下である

収入－必要経費－ 50万円が 0 円より大
きくなる

年末調整をした給与所得以外に、他の
会社の給与収入や、他の所得がある

公的年金以外の所得がある

その金額が 20 万円
以下である

公的年金以外の所得が
20 万円以下である

市内に居住する親族に
扶養されている

源泉徴収票に源泉徴収
額の記載がある

医療費控除など控除内容に
追加・変更がある

医療費控除など控除内容に
追加・変更がある

譲渡所得（土地建物・
株式等）がある

農業所得、不動産所得、事業所得のいずれかが
ある（自営業、外交員、内職等）

給与収入がある 公的年金収入がある 保険の満期返戻金等
一時的な収入がある

① へ

D へ

申告不要

A へ

A へ

C へ

C へ

C へ

B へ

C へ 申告不要

申告不要

② へ

C へ

③ へ

はい

①

②

③

B へ

B へ

A へ

A へ

A…確定申告が必要な人
B…市県民税の申告が必要な人
C…内容や金額により申告の種類が変わる人
D…確定申告が必要な人だが、市役所で
       受付ができない人
申告不要…還付を受ける場合は確定申告を
　　　　　  してください。

判定結果

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい はい

はい

はい

はい はい

はい

はい

はい はい

いいえ

スタート

申告不要

昨年は
約　　　　の人が
会場に来場せず
申告しています！

９割

“書かない確定申告”

★マイナポータル連携で
　　控除証明書等のデータが
　　　自動入力できる！　※事前準備が必要です

★確定申告書等作成コーナーなら
　　金額等を入力するだけで
　　　自動計算で申告書が完成！
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小牧勤労
センター

市役所での
確定申告会場

税理士による無
料税務申告会場

市役所 2 階
税務課

2 月 17 日㈪～ 3 月 17 日㈪
午前 9 時～午後 5 時

（受付終了時間：午後 4 時）
※土日祝除く（ただし、3 月
2 日㈰は開設します）。
※入場には『入場整理券』が
必要です。

2 月 17 日㈪～ 28
日㈮
午前 9 時～午後 4
時 30 分

（受付終了）
※土日祝除く。
※完全予約制

「税理士による無
料税務申告会場
について」を参
照ください。

2 月 3 日㈪～ 14
日㈮、3 月 3 日㈪
～ 17 日㈪午前 8
時 30 分～午後 5
時 15 分
※土日祝除く。

※令和 7 年１月１日時点において岩倉市に住民票がない人は
利用できません。

確

定
　
申

　　
告

令和 5 年分以前の申告

〇

× × ×
株式・土地建物などの分離譲
渡所得の申告 × × ×

死亡した人の申告 × 〇 ×
外国税額控除の申告 × 〇 ×

消費税の申告 × 〇 ×

相続税・贈与税の申告 × × ×
令和 4 年分の消費税等の課税
売上高が 3,000 万円を超える
場合

× × ×

住宅借入金特別控除１年目の
申告 × 〇 ×
事業収入、不動産収入、雑収
入があり収支内訳書等が完成
していない人

× 〇 ×

上記以外の申告
（内容によっては市役所会場では
受付できない場合があります）

〇 〇 ×

住民税申告 × 〇 × 〇

申告会場によって受付できる内容が異なりますので、ご注意ください。
A ・C・ D A ・C A ・C B 

今年はスマホで確定申告に挑戦！！
スマートフォンとマイナンバーカードを使った確定申告の教室を開催します。
※自身のスマートフォンを操作して、確定申告することができます。
※事前に「マイナポータル」アプリのダウンロードが必要となります。

●とき　1 月 29 日㈬　★ 第１回　午前 10 時～ 11 時 30 分　★第２回　午後 1 時 30 分～ 3 時
●ところ　生涯学習センター研修室 1
●対象　収入が給与または年金のみで、ふるさと納税の寄附金控除、生命保険料控除、医療費控除等を申告
して還付が受けられる人
●持ち物　マイナンバーカード読取対応スマートフォン、マイナンバーカード（申告する人分）、源泉徴収票
など確定申告に必要な書類
※マイナンバーカード交付時に登録した２つの電子証明書の暗証番号が必要となります。
※電子証明書の暗証番号が不明な場合は事前に市民窓口課へ問い合わせください。
●定員　各回 20 人（先着順）
●費用　無料（通信料は自己負担）
●申込　1 月８日㈬から右記市ホームページで受付

来年からは自分
で出来るように
なるイワ！

対象者
と

申告会場

受付できる
申告内容
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①往復はがきに必要事項と都合が悪い日（３日程度まで）を記入・郵送
②返信はがき（２月 10 日前後到着予定）が届いたら予約日時を確認
③来庁時に返信はがきを提示

返信往信

〒 482-8686
岩
倉
市
役
所
税
務
課
　
行

〒△△△ - 〇〇〇〇

（ 

住
所 

）

（ 

氏
名 

）　
様

確定申告事前予約
・申告者名（フリガナ）
・郵便番号
・住所
・電話番号
・生年月日
・都合が悪い日（3 日程度まで）
・パートナーなど日程をあわ
せて予約したい人の名前（た
だし予約はがきは 1 人ずつ必
要です）

何も記載
しないで
ください

往復はがきによる予約の注意点！
・状況により予約ができない場合があります。予約がとれない場合でも返信はがきでお知らせします。
・日時の指定、変更、キャンセルはできません。
・１人につき１枚のはがきで申込ください。
・先着順ではありません。

●予約期間　1 月 6 日㈪～ 31 日㈮

　「税理士による無料税務申告会場」は、税理士の社会的奉仕活動の一環として、下記の日程で開設します。
申告（または相談）される人は、前年の控えや通知書類等資料を併せて持参してください。

●開設期間　２月 17 日㈪～ 28 日㈮　※土・日曜日、祝日を除く。
●開設時間　午前９時 30 分～午後４時　※正午～午後１時は開設していません。
●開設場所　市役所　７階　第１委員会室
●受付方法　午前９時 15 分から受付を行います。ただし混雑状況によっては、８時 30 分から仮受付を
行います（定員に達し次第受付終了）。
※例年、期間前半は大変混雑します。期間後半へ分散しての来場に協力ください。

税理士による無料税務申告会場について
●問合先　 小牧税務署（☎ 0568-72-2111）

インターネットによる予約
●予約期間　2 月 6 日㈭～ 27 日㈭
※詳細は広報いわくら 2 月号に掲載します。

ネット予約だと・・・!!　　　 　
手続きが早い！
　空き時間が一目でわかる！
　　　　即時に予約が確定！

予約方法 2

予約方法

　市役所では２月 17 日㈪から 28 日㈮まで確定申告会場を市役所７階大会議室に設置します。
申告会場に来場する場合は次のいずれかの方法で予約してください。
※窓口や電話での予約は受付できません。提出のみの場合は予約不要です。
予約は１人１回です。２人分申告される場合は２人分の予約を行ってください。

市役所の確定申告会場は、完全事前予約制です

往復はがきによる予約１
必着
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岩倉市自転車活用推進計画（案）
●問合先　都市整備課整備グループ（☎ 38-5814）

　健康的で環境にもやさしく利便性の高い自転車について、より活用できる環境づくりを目指し、岩倉市
自転車活用推進計画を策定しています。計画案を公表しますので、皆さんの意見をお寄せください。

●実施期間　１月 21 日㈫～ 2 月 20 日㈭
●公表方法　①市役所 4 階都市整備課②情報サロン③市ホームページ
※個別に回答はしませんが、後日、市ホームページに意見と市の考え方を掲載します。
●意見の提出方法　①都市整備課へ持参②郵送〔〒 482-8686( 住所不要 ) 都市整備課あて〕
③ FAX(66-6100) ④メール（toshiseibi@city.iwakura.lg.jp）⑤市ホームページ内の投稿フォーム
※提出にあたって書式は定めていませんが、件名（岩倉市自転車活用推進計画）を明記してください。

～パブリックコメントを実施します～
皆さんの声を聴かせてください
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。
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令和 7年度会計年度任用職員を募集します
★任用期間は最大１年です。
★会計年度任用職員としての勤務年数を経験加算として報酬に反映する場合があります。
★以下の要件を満たす場合は６月と 12月にそれぞれ賞与が支給されます。
①任期が６カ月以上である。②１週間あたりの勤務時間が15.5時間以上である。③基準日（6月1日、12月1日）に在職している。
★通勤方法や距離に応じて、通勤にかかる費用を支給する場合があります。
★最低賃金額の変更や給与改定等により、報酬単価や賞与額が変更となる場合があります。

 会計年度任用職員の勤務条件について

★市ホームページに掲載されている「岩倉市会計年度任用職員応募申込書」に「履歴書」（市販でも可）を添えて、１月 17日㈮【必
着】までに以下の「申込・問合先」の部署へ郵送するか、直接窓口へ提出してください。
★選考については、書類選考または面接を実施します。履歴書を提出いただいた人については、後日担当から選考の内容等を
連絡します。

 応募・選考方法等について

職名 資格要件 勤務場所 勤務時間等
報酬単価

（令和 7 年
4 月見込）

人数 申込・問合先

一般事務員

図書館業務に従事できる人 図書館
土・日曜日、祝日を含む指定する日
午前９時～午後７時 15 分の間の指定する
時間

時間額
1,228 円～

1 人 図書館
☎ 37-6804

粗大ごみ収集予約受付および
その他の業務に従事できる人

清掃事務所

月～金曜日
午前 9 時～午後 5 時（隔週） ２人

清掃事務所
☎ 66-5912e- ライフプラザでの分別指

導およびその他の業務に従
事できる人

月・火曜日、木・金曜日　
午前 9 時～午後 4 時
水曜日　午前 9 時～午後 3 時

１人

保育士
（フルタイム

勤務）

保育士資格を有する人で、
早番（午前７時 30 分から）
と遅番（午後７時まで）の
両方の勤務ができる人

市内保育園

月～土曜日（うち週５日）
午前７時 30 分～午後７時のうち７時間
45 分で、午前７時 30 分からの勤務また
は、午後７時までの勤務

月額
224,300 円～

（その他、地域
手当等有）

10 人 こども家庭課
☎ 50-0372

一般保育士 保育士資格を有する人

市内保育園、
児童発達支援施
設、リフレッシュ
保育室、子育て
支援センター

月～土曜日（うち週５日）週 30 時間以上
午前７時 30 分～午後７時のうち６～７時間

時間額
1,278 円～ 10 人 こども家庭課

☎ 50-0372

一般保育士
（延長・休日）

保育士資格を有する人で、
午後７時まで勤務できる人
または日曜日、祝日に勤務
できる人

市内保育園

①延長保育対応
月～土曜日（うち週５日）
午後１時～７時のうち４時間 30 分
②休日保育対応
日曜日、祝日を含む週５日
※日曜日、祝日のみの勤務も可
午前７時 30 分～午後７時のうち７時間

時間額
1,343 円～ ６人 こども家庭課

☎ 50-0372

補助保育士 保育士資格を有する人

市内保育園、児
童発達支援施設、
リフレッシュ保
育室、子育て支
援センター

月～金曜日（週５日）
週 30 時間未満
午前７時 30 分～午後６時のうち４時間
以上６時間未満

時間額
1,257 円～ 5 人 こども家庭課

☎ 50-0372

補助児童
厚生員

保育士資格、教員免許また
は社会福祉士いずれかの資
格を有する人（資格がなく
ても可）

市内放課後
児童クラブ

月～土曜日（うち週３～ 5 日）
午前９時 30 分～午後 7 時のうち４～５時
間（週 30 時間未満）
※長期休業期間は午前７時 30 分～午後７
時のうち４～７時間

時間額
1,228 円～

15 人 こども家庭課
☎ 50-0372

補助放課後
児童支援員

放課後児童支援員の資格を
有する人

時間額
1,268 円～

当直員 夜勤ができる人 市役所

月～金曜日
午後５時 15 分～翌日午前８時 30 分
土・日曜日、祝日、年末年始
午前８時 30 分～翌日午前８時 30 分
※シフトは市で指定
※仮眠時間等含む。

時間額
1,347 円～ ６人 行政課

☎ 38-5804

【市民活動に関する問合先】市民活動支援センター（市民プラザ内☎・FAX 37-0257）
【掲載に関する問合先】協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803）
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職名 資格要件 勤務場所 勤務時間等
報酬単価

（令和 7 年
4 月見込）

人数 申込・問合先

調理員 ― 市内保育園
週休代替
月～土曜日（うち週 1 ～ 2 日）
午前 8 時 30 分～午後 5 時のうち 7 時間

時間額
1,220 円～ １人 こども家庭課

☎ 50-0372

施設管理等
作業員

普通自動車運転免許を有す
る人 市内全般 月～金曜日（うち週 4 日）

午前９時～午後４時
時間額

1,220 円～ 6 人 維持管理課
☎ 38-5813

特別支援
教育支援員

障害のある児童生徒の学習
および学校生活の指導と支
援ができる人（教員免許を
有する人を優先）

市内小中学校
月～金曜日
午前 8 時 30 分～午後 3 時 30 分

（１日 6 時間）

時間額
1,257 円～ 若干名 学校教育課

☎ 38-5818

保健師 保健師資格を有する人 保健センター

月～金曜日（うち週 3 ～ 5 日程度）
午前 8 時 30 分～午後５時 15 分のうち
6 ～ 7 時間
※応相談

時間額
1,497 円～ 1 人 健康課

☎ 37-3511

　

●とき　2 月 2 日㈰午後２時～４時 30 分
●ところ　生涯学習センター研修室１・２
●内容　町内会を担う新たな人材を発掘するための具体的な
方策について検討します。
●講師　吉村輝彦さん（日本福祉大学国際学部 国際学科 教授）
●定員　50 人（先着順）
●申込　上記問合先に電話または①氏名、②電話番号を記入
のうえ、件名を「持続可能な町内会について学び合う意見交
換会」として、メールを送信
※この意見交換会は市民活動助成金の「行政提案・協働事業
コース」の対象事業であり、市民活動団体である「地域のし
あわせを考える会」と協働して開催するものです。

【市民活動に関する問合先】市民活動支援センター（市民プラザ内☎・FAX 37-0257）
【掲載に関する問合先】協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803）

●まちづくりネットワークの説明ページはこちら→
なにか社会の役に立ちたい、特技を生かしたいと思っ
ている人は、右の二次元コードからご覧ください。

●『メルマガかわらばん』に登録してください。
市民主体のイベント情報を中心にお届けしています。
こちらから空メールを送ってください。→

協働のまちづくりコーナー

第 4 回
持続可能な町内会について学び合う意見交換会

「続・担い手を探そう！
町内会の新たな人財発掘 作戦会議！」

●問合先　協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803、
メール　kyoudouanzen@city.iwakura.lg.jp)

　

●とき　１月 26 日㈰午後１時 30 分～３時 30 分
●ところ　市民プラザ多目的ホール
●参加費　無料
●定員　80 人
●内容　性別や年齢、障がいのあるなしに関わら
ず全ての人が競い合えるスポーツ「ボッチャ」を
みんなで楽しみます。
●協力団体　岩倉市障害者連絡協議会、岩倉市
スポーツ推進委員

『すみよいまちづくり講座
みんなが一緒に暮らせるまち』

第５回「みんなでボッチャ大会」

●問合先　市民活動支援センター ( ☎ 37-0257、 
メール　info@iwakura-plaza.jp)
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８０ ２０  「 8
はち

 0
まる

 2
にい

 0
まる

 歯の健康コンクール 」表彰

めざそう！ 80歳で 20本！

　「8020 運動」をご存じですか？　「80 歳になっても 20 本以上の歯を保とう」という運動です。20 本以上の歯があ
れば、食生活にほぼ満足することができると言われています。一般社団法人尾北歯科医師会岩倉地区会と共催で市民ふ
れ愛まつりにおいて「8020 歯の健康コンクール表彰式」を行いました。令和６年度は、49 人が表彰されました（了
承された人のみ写真を掲載しています）。

定期的な歯科健診は８０２０への第一歩！
　8020 達成者の増加は、歯科健診を受ける人の割合の増加も要因のひとつとして考えられます。定期的に歯科健診を受け、
ご自身のお口の状態に目を向けましょう。
　節目（20・30・40・50・60・65・70 歳）歯科健康診査、口腔機能（76 歳・80 歳）・歯科健康診査の
受診はお済みですか？ 
　対象となる人に昨年 4 月に受診券をお送りしました。有効期限は 2 月 28 日㈮です。早目に受診しましょう。

●問合先　健康課健康支援グループ
（保健センター内☎ 37-3511）
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Talks with Thomas.
ベルギー料理「カルボナードフラマンド」
　Hello! 国際交流員トーマスです。
　今回は、寒い冬によく食べられるベルギー料理「カルボナードフラマンド」を紹介します。

【作り方】
① 玉ねぎの皮をむき、１㎝角に切ります。
② 大きな鍋を中火で熱し、バターを 10g 溶かし、玉ねぎを焦がさないように炒めます。
③ フライパンを中火で熱し、バターを 25g 溶かし、５㎝角に切った牛肉を入れ、塩とこしょうを少々振り、表面
　 がきつね色になるまで焼きます。
④ 焼いた牛肉を鍋に移します。フライパンに残った焦げはそのままにしてフライパンにビールを注ぎ、焦げを溶
    かしながら混ぜ、ビールが沸騰したら、②の鍋に加えます。
⑤ ローリエとタイムを紐や糸で束ね、鍋に加えて一緒に煮込みます。
⑥ 鍋にはちみつを加えます。
⑦ 食パンにマスタードをたっぷり塗り、鍋にマスタードを塗った面を下
　 にして入れます。
⑧ 弱火で 3 時間ほど煮込みます。始めの２時間は鍋に蓋をせずに煮込み、
    残り１時間は鍋に蓋をして煮込みます。
    時々鍋をかき混ぜ、肉が柔らかくなっているか確認します。ソースが
    なくなりそうになった時は水を入れて調整します。
    ※調理時間は肉の質によって異なります。
⑨ 煮込み終わったら、ローリエとタイムを取り出します。
⑩ 仕上げにホワイトビネガーを加え、全体を混ぜます。
⑪ 味見をして、必要であれば塩やこしょうで味を調えます。

カルボナードフラマンド

カルボナードフラマンドの作り方

B
ボ ン
on a

ア ペ テ ィ
ppétit ！ （召し上がれ！）

「カルボナードフラマンド」は、牛肉をビールでじっくりと煮込んで作る料理で、フライドポテトやマッシュ
ポテトと一緒に食べることが多いです。また、ベルギービールとの相性も抜群です。

【材料（４人分）】
・ 牛肉　１kg（スネ肉や肩肉等、脂肪の少ない硬いお肉）
・ はちみつ　大さじ２
・ 食パン　２枚
・ マスタード　大さじ２
・ 玉ねぎ　２個
・ ビール　500ml

・ ローリエ　２枚
・ タイム　２枝
・ 無塩バター　35g
・ 塩・こしょう　少量
・ 水　適量
・ ホワイトビネガー　大さじ１
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情報コーナー情報コーナー
Iwakura City Information 

イベント

イベント…………P16
募　　集…………P20
お知らせ…………P22

健  康イベント

　市内の小学校児童および中学
校生徒から 48 点の応募がありま
した。

●とき　1 月 14 日㈫午前９時～
１月 19 日㈰午後 6 時 30 分
●ところ　市役所２階市民ギャラ
リー

令和６年度明るい選挙啓発
ポスターコンクール作品展
岩倉市選挙管理委員会

（行政課内☎ 38-5804）

広告 広告

●とき　1 月 11 日㈯午前 10 時
30 分～ 11 時 30 分
● と こ ろ　 市 役 所 １ 階 ミ ニ ス
テージ
●出演者　原田きよか（筝・三絃）、
宮田としみ（筝・十七絃）、山田
典山（尺八）
●演奏曲　春の海、都踊、筝と三
絃の為の嬉遊曲　ほか

新春コンサート
新春の調べ～今、昔～

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

読書活動推進講座
「信長と鉄砲～信長公記を読む～」が出版されるまで

生涯学習課図書館グループ（☎ 37-6804）

●とき　２月 16 日㈰午前 10 時 30 分～正午
●ところ　図書館２階視聴覚室
●講師　浅野恵美子さん
●参加費　無料
●定員　35 人（先着順）
●申込　1月20日㈪10時から問合先へ(電話可)

　岩倉出身の著者が生前に郷土散策をしながら調べて書いた内容をまとめ、
家族が出版するまでの経緯を紹介します。

●とき　2 月 2 日㈰午前 10 時～
11 時
●ところ　アデリア総合体育文
化センター柔剣道場
●定員　50 人程度
●対象　市内在住の人※推奨は、
よちよち歩き～未就学児と保護者
●内容　ダンスやクイズ遊び、写
真撮影など
●参加費　無料

い～わくんと一緒に遊ぼう♪
観光情報ステーション（NPO 法人いわくら観光振興会☎ 81-3368）

●申込　1 月 10 日㈮までに往復は
がきに記入例に沿って必要事項を
記入し、問合先へ ( 当日消印有効 )
※申込は１家族につき１枚まで
※申込多数の場合、抽選。なお、
定員に満たない場合は、1 月 15
日㈬以降電話等でも受付
●主催　岩倉市・NPO 法人いわ
くら観光振興会

★往復はがき記入例

〒482-8686

往信 岩
倉
市
観
光
情
報

　
ス
テ
ー
シ
ョ
ン  

行

何
も
記
入
し
な
い
で

く
だ
さ
い

〒

返信
氏
名

あ
な
た
の
住
所

①住所
②電話番号
③参加する保護者
とこどもの
氏名（ふりがな）、
年齢

往 信 返 信

い～わくんと一緒
に遊ぼう♪
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　岩倉北小学校区をモデルに、持
続可能な地域づくりに向けた「新
たな組織や仕組み」について楽し
く創造的に語り合う対話の場「未
来寄合トライアル」を開催します。

●とき　第１回：１月 16 日㈭
第２回：１月 30 日㈭
第３回：２月 20 日㈭
時間はいずれも午後７時～９時
●ところ　くすのきの家ふれあい
交流ホール
●対象　岩倉北小学校区をよりよ
くしたい人
●申込　問合先に電話か下記申込
フォーム、または①氏名、②年代、
③住所、④電話番号を記入の上、
件名を「未来寄合トライアル」と
して、メール (kyoudouanzen@
city.iwakura.lg.jp) で送信

未来寄合トライアル
～モデル地区発！
未来への挑戦～

協働安全課市民協働グループ
（☎ 38-5803）

イベント

広告

第７回尾張北部圏域の障害福祉を考える会
尾張北部権利擁護支援センター

（☎ 0568-74-5888、FAX0568-74-5855）

●とき　２月３日㈪午後１時 30 分～４時
●ところ　扶桑町中央公民館講堂（扶桑町大字高木字稲葉 63）
※リアルタイムオンライン配信あり
●定員　100 人
●対象　障がい当事者、家族、障害福祉事業所、相談支援専門員、行政職員、
医療関係者、その他支援者など、だれでも参加できます。
●内容　★第一部　基調講演 60 分「グループホームに入所してからの生活」
講師：高森裕司さん（名古屋南部法律事務所弁護士）
★第二部　事例報告20分「成年後見制度を使ってグループホームで生活する」
報告者：尾張北部権利擁護支援センター相談員
★第三部　意見交換会 50 分（オンラインの人は参加できません）
アドバイザー：高森裕司さん、田代波広さん（尾張北部圏域地域アドバイザー）
●参加費　無料
●申込　1 月 29 日㈬までに電話、FAX、オンライン申込
ページから（先着順）
●その他　当日は手話通訳、文字起こしを行います。

五条川の“さくら”を守る活動の体験会

環境政策課さくら・川・環境グループ（☎ 38-5808）

●とき　２月８日㈯午前 10 時～ 11 時 30 分
※受付は午前９時 45 分～　※少雨決行・荒天中止
●ところ　八剱憩いの広場※広場内に駐車場あり
●内容　桜（ジンダイアケボノ）の植樹や桜の保全活動の体験
●対象　市内小中学生
●定員　15 人程度

（小学３年生以下は保護者同伴）（先着順）
●参加費　無料
●持ち物等　タオル、軍手、飲み物、
動きやすい服装
●申込　２月５日㈬までに、問合先へ電話または右記
市ホームページ内の申込フォームから●とき　２月１日㈯午前 10 時～

11 時 30 分
●ところ　防災コミュニティセン
ター防災研修室１
●内容　住宅の専門家が管理不全
な空き家がもたらす悪影響や危険
性を紹介します。
●講師　吉田貴彦さん（㈱住宅相
談センター代表取締役）
●参加費　無料
●定員　20 人（先着順）

空き家セミナー

都市整備課計画営繕グループ
（☎ 38-5814）

申込フォーム▶
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イベント

いわくら TKG
川柳コンテスト

NPO 法人いわくら観光振興会
（☎ 81-3368）

　岩倉市の新しいご当地グルメ
「いわくら TKG（たまごかけごは
ん）」をテーマにした川柳を募集
します。優秀作品には賞品をお贈
りします。

●応募方法
下記①～③のいずれかの方法
①いわくら TKG プロジェクトサ
イト内特設ページの専用フォーム
から
②句、名前、柳号（ペンネームで
の掲載希望の場合）、住所、電話
番号、句について一言を記載し、
メ ー ル（mail@iwakura-kanko.
com）で送信
③市役所１階観光情報ステーショ
ン等に置かれたチラシの裏面に必
要事項を記入し、観光情報ステー
ションへ提出
※一人３句まで
※電話・FAX・ハガキでの応募は
不可
●応募締切　
２月 14 日㈮必着
●主催　岩倉市・
ＮＰＯ法人いわくら
観光振興会

普通救命講習会

消防署（☎ 37-5333）

●とき　毎月（３月と９月を除く）９日午後１時 30 分～４時 30 分
●ところ　消防庁舎２階大会議室
●定員　30 人
●申込　随時消防署で受け付けています（電話可）。または下記二次元コー
ドから

市ホームページ▶ 申込▶

にこにこ手作り教室　香りの石けんを作ろう

地域交流センターみどりの家（☎ 66-6700）

●とき　1 月 25 日㈯午後 1 時～３時
●ところ　みどりの家工芸体験室※駐車場はありません。
●内容　やさしい香りの手作りハーブ石けんを作ります。
●講師　丹羽憲子さん（ジャパンハーブソサエティー上級インストラクター）
●対象　小学 3 年生以上
●定員　15 人（先着順）
●参加費　500 円
●持ち物　エプロン、手拭用タオル、20 × 25㎝くらいのトレイまたは空箱
●申込　1 月 10 日㈮までに問合先へ ( 電話可 )

●とき　２月
がつ

15 日
にち

㈯
ど

午
ご ぜ ん

前 10 時
じ

30 分
ふん

～正
しょうご

午 (AM10:30 ～ PM12:00)
●ところ　市

し み ん
民プラザ　ホール

●内
ないよう

容　やさしいにほんごでつくられた SDGs カルタを使
つか

って、日
に ほ ん

本の
文
ぶ ん か

化である「カルタ取
と

り」を体
たいけん

験します。
●対

たいしょう
象　だれでも参

さ ん か
加できます。国

こくせき
籍も年

ねんれい
齢も問

と
いません。親

お や こ
子、友

ともだち
達

との参
さ ん か

加も大
だいかんげい

歓迎！
●参

さ ん か ひ
加費　無

むりょう
料

●定
ていいん

員　10 組
くみ

( 先
せんちゃくじゅん

着順 )
●申

もうしこみ
込　１月

がつ
１日

にち
㈬
すい

から 31 日
にち

㈮
きん

までに①名
な ま え

前（name）、② 住
じゅうしょ

所
（address）、 ③ 参

さ ん か に ん ず う
加 人 数（number of participants） ④ 普

ふ だ ん
段 使

つか
っ て

いる言
げ ん ご

語（usual language）、⑤電
で ん わ ば ん ご う

話番号・メールアドレス（phone 
number・email address） を 問

といあわせさき
合 先 の メ ー ル (kikakuzaisei@city.

iwakura.lg.jp) で送
そうしん

信、または市
し

ホームページ内
ない

申
もうしこみ

込フォームから
※やさしい日

に ほ ん ご
本語とは、日

に ほ ん ご
本語があまり分

わ
からない人

ひと
に配

はいりょ
慮

し、短
みじか

く簡
かんたん

単な言
こ と ば

葉で伝
つた

えるものです。

だれでも参
さ ん か

加 OK ！
やさしいにほんごカルタたいかい

企
き か く ざ い せ い か

画財政課企
きかくせいさく

画政策グループ（☎ 38-5805）

●とき　1 月 12 日㈰午後 2 時～
●ところ　みどりの家ふれあい交
流ホール※駐車場はありません。
●内容　ギター演奏と弾き語り
●出演　六弦座
●曲目　Yesterday、五木の子守
唄、昴、ソーラン節変奏曲　他
●入場料　無料

みどりのコンサート（１月)

地域交流センターみどりの家
（☎ 66-6700）

市
し

ホームページ▶
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イベント

生涯学習センターギャラリー
【岩倉市書道連盟・新春書道小品展】
●とき　1 月 13 日 ( 月・祝 )
午前 10 時～ 19 日㈰午後 3 時
●問合先　松枝（☎ 090-6579-
0459)

市役所庁舎市民ギャラリー
【みんなのねがい展】
●とき　１月 27 日㈪正午～
31 日㈮午後 5 時
●問合先　社会福祉法人いわくら
福祉会（☎ 0587-66-5001）

市民スペース

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

　１月 26 日は、「文化財防火デー」
です。文化財愛護思想の普及と地
域ぐるみの防火・防災意識を高め
ることを目的とし、防火訓練を実
施します。

●とき　１月 18 日㈯午前 10 時～
●ところ　神明大一社（中本町）

「文化財防火デー」
防火訓練

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

●とき　３月９日㈰午後１時～
●ところ　アデリア総合体育文化
センター多目的ホール
●参加費　１団体につき 1,000 円
と参加者１人につき 200 円
●申込　１月 17 日㈮までに上記
問合先へ
※申込用紙はアデリア総合体育文
化センターでも配布しています。

第 33 回
ダンス＆体操発表会

生涯学習課スポーツグループ
（☎ 38-5819）

令和６年度西尾張ブロックボランティアフェスティバル
協働安全課防災安全グループ

（☎ 38-5831、メール kyoudouanzen@city.iwakura.lg.jp）
岩倉市社会福祉協議会

（☎ 37-3135、メール i-syakyo@smile.ocn.ne.jp）

●とき　２月 15 日㈯午後１時 30 分～４時
●ところ　アデリア総合体育文化センター多目的ホール
●内容　令和７年は阪神淡路大震災から 30 年を迎えます。災害を自分事
と捉え、日常生活において平時から何ができるかを改めて考えましょう。
●講師　福和伸夫さん（名古屋大学名誉教授・あいち・なごや強靭化共
創センターセンター長）
●定員　40 人
●申込　２月７日㈮までに問合先に電話・メール、または
右記二次元コードから

後期消費生活講座
商工農政課商工観光グループ ( ☎ 38-5812)

●とき　１月 29 日㈬午前 10 時～ 11 時 30 分
●ところ　防災コミュニティセンター
●内容　
①「本人の視点」で認知症を知ろう
②どうやって声かけするの？
③地域包括支援センターについて
●参加費　無料

認知症を学んで、地域で支えよう！
認知症勉強会及び声かけ訓練

長寿介護課長寿福祉グループ ( ☎ 38-5811)

●とき・内容　★第１回『今のうち知っておきたい！　相続対策』
２月 5 日㈬午前 10 時～ 11 時 30 分
★第２回『知って考えよう！　岩倉市の防災』
２月 19 日㈬午前 10 時～ 11 時 30 分
●ところ　生涯学習センター研修室１
●講師　第１回　荒井伸也さん（J-FLEC( 金融経済教育推進機構 ) 講師）
第２回　協働安全課防災安全グループ職員
●対象　市内在住、在勤または在学の人
●定員　各回 30 人（先着順）
●参加費　無料
●申込　1 月６日㈪から開催日前日までに、問合先へ電話または件名を

「後期消費生活講座への申込み」とし、本文に「第１回参加、第２回参
加または両日参加」、「参加者名」、「連絡先電話番号」を記載し、メール

（shoukounousei@city.iwakura.lg.jp）で送信
●企画・運営　岩倉市消費生活モニター
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放送大学４月入学生
放送大学愛知学習センター

（☎ 052-589-8333）

●出願期間
第１回　２月 28 日㈮まで
第２回　3 月 1 日㈯～ 11 日㈫
●その他　資料は放送大学まで
請求してください。

●演奏会予定日　第 2 日曜日午
後２時から 1 時間程度（月 1 回）
●演奏会場　みどりの家ふれあ
い交流ホール
●募集内容　多世代の地域の皆さ
んが楽しめる洋楽、邦楽、パフォー
マンスなど（アコースティックを
主とした演奏・演技に限る）
●応募期間　1 月 6 日㈪～ 31 日㈮
●申込　みどりの家にある参加
申込書に必要事項を記入のうえ、
デモテープ（CD・DVD 等）を
添えて問合先に提出。選考の上、
出演者を決定します（結果は、2
月下旬頃に連絡）。

令和 7 年度
「みどりのコンサート」出演者
地域交流センターみどりの家

（☎ 66-6700）

健幸都市宣言のまち
第 12 回いわくら
市民健康マラソン

生涯学習課スポーツグループ　
（☎ 38-5819）

●とき　３月 2 日㈰ ( 雨天決行 )
受付：午前８時～８時 40 分
開会式：午前８時 50 分
スタート時刻
2.7 キロの部：午前９時 30 分
4 キロの部：午前 9 時 50 分
●ところ　アデリア総合体育文化
センター ( 開会式会場 )
●対象　市内在住、在勤または在
学の小学生以上の人
●参加費　大人（高校生以上）
200 円
小・中学生 100 円
●その他　ゴール後には名古屋
コーチン汁の提供を予定していま
す。
●申込　１月 4 日㈯から２月２
日㈰までに所定の申込書で上記問
合先またはアデリア総合体育文化
センターへ
※申込書は市ホームページからも
ダウンロードできます。
※当日申込はできません。

●とき　１月 25 日㈯午前 10 時
～正午（予備日２月１日㈯）
受付：午前 9 時 45 分～
●ところ　自然生態園 ( 北島町 )
●対象　だれでも参加できます

（小学３年生以下は保護者同伴）。
●定員　15 人（先着順）
●持ち物等　動きやすい服装や
靴・帽子・筆記用具・水筒
※双眼鏡や鳥類図鑑は貸出しま
す。
●申込　下記市ホームページ内申
込フォームから
●雨天等の場合　前日、午後５時
の時点で雨天等によりイベントを
行うことが難しいと判断したとき
は、予備日に延期します。延期確
認は、ほっと情報メールによるお
知らせのほか、自然生態園に問い
合わせてください。

【自然生態園イベント】
バードウォッチング

環境政策課さくら・川・環境
グループ（☎ 38-5808）
※当日の問合先　自然生態園

（☎ 66-6701）

赤ちゃんおはなし会（ブックスタート）

生涯学習課図書館グループ（☎ 37-6804）

●とき・内容　１月 21 日㈫
1 部：赤ちゃんおはなし会 ( 絵本の読み聞かせ、手遊びなど )：午前 10
時 30 分～ 10 時 50 分
2 部：ブックスタートについて ( 乳幼児への読み聞かせのポイントやボラ
ンティア活動について )：午前 11 時～正午
●ところ　図書館２階視聴覚室
●講師　岩倉市図書館おはなし会ブックスタートボランティアの皆さん
●参加費　無料　
●その他　赤ちゃん絵本の展示紹介をします。
●申込　事前申込不要。当日直接お越しください。

イベント募　集

●募集人数　２人
●職種　保健師または高齢者支援
経験のある正看護師
●勤務場所　岩倉市地域包括支援
センターまたは岩倉東部地域包括
支援センター
●その他　詳しくは
右記二次元コードか
らホームページを確
認してください。

地域包括支援センター職員

岩倉市地域包括支援センター
（☎ 38-0303）
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募　集

　地域でいきいきと暮らすためにあなたの力を老人クラブに！
　岩倉市老人クラブ連合会は、「健康・友愛・奉仕」を基本理念として、高齢者の生活と地域を豊かにする活動に
取り組んでいます。

老人クラブ会員
岩倉市老人クラブ連合会事務局（多世代交流センターさくらの家内☎ 37-3834）
長寿介護課長寿福祉グループ（☎ 38-5811）

クラブ名 代表者氏名 電話番号 クラブ名 代表者氏名 電話番号

大市場 板谷　四郎 66-0407 八剱北 井上　博彦 37-0002
下本町北 鈴木　久代 090-2138-9247 八剱南 井上　聡 37-4032
下本町南 中島　芳一 37-2588 神　野 丹羽　幹比古 66-1669
下本町西 横井　暁子 66-1084 井　上 伊藤　勝規 66-4465
中本町北 水谷　寧志 38-1212 石　仏 堀尾　金雄 66-1568
中本町南 鈴木　昇 37-8750 野　寄 山本　審吾 37-3820
中本町東 石黒　賢次 37-1537 大地新 今泉　清 66-2582
東　町 石黒　優 37-6362 川　井 浅田　比出夫 37-9759
中　野 山田　顕 37-0270 稲　荷 片岡　晃 37-4752
上市場 中村　秀数 37-1064 曽　野 山下　茂 66-7410
北　口 川畑　修 37-0180 五　条 網本　正 090-3158-8433
門　前 山田　均 37-5678 南新町 馬路　才智 37-4351
西　市 安江　弘雄 66-2427 東新町 西村　一男 37-8449
鈴　井 榊原　正雄 66-3272 新　柳 竹田　慧 37-2841

～活動内容の一部を紹介します～

●親睦旅行
●のど自慢演芸大会
●グラウンドゴルフ大会
●運動会　●作品展
●親睦会

●公園清掃
●こどもの見守り活動
●多世代交流活動

●健康づくり勉強会
●健康体操
●フラダンス

●カラオケ
●陶芸・詩吟
●華道・民謡
●民踊

　市内在住でおおむね 60 歳以上の人ならどなたでも加入できます。
　入会希望の人や興味のある人は、下記の単位老人クラブ代表者までお気軽に連絡してください。

健康増進 文化・スポーツ活動 年間行事 社会活動
●絵手紙
●ボッチャ
●ティーボール

広報紙、ホームページ、給与等支給明細書の有料広告
秘書人事課秘書広報グループ（☎ 38-5801）

【広報紙】
●広告の規格　縦 4.8cm ×横
8.5cm（１色刷り）
●掲載位置　情報コーナーの最
下段
●掲載号　5 月号～令和 8 年 4
月号 (1 カ月単位の掲載可 )
●掲載料　１号当たり１万円

【共通事項】
●申込　1 月 24 日㈮までに必要書類を提出※詳しくは、市ホームページを確認してください。

【ホームページ】
●広告の規格　縦 60 ピクセル横
192 ピクセルで動きのないもの
●掲載位置　情報コーナーの最
下段
●掲載期間　4 月１日～令和 8 年
３月 31 日 (1 カ月単位の掲載可 )
●掲載料　１カ月当たり 5,000 円

【給与等支給明細書】
※電子メールで配布されるもの
●広告の規格　縦５cm ×横８
cm（A4 サイズに印刷時）
●発行枚数　１回当たり 800 通
●掲載期間　4 月～令和 8 年３月
(1 カ月単位の掲載可 )
●掲載料　１カ月当たり 5,000 円
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お知らせ

iwakura fit
アデリア総合体育文化センター（☎ 66-2222）

月 火 水 木 金
グッドモーニングヨガ

9:30 ～ 10:30
骨盤バレトン
9:30 ～ 10:30

骨盤スリムヨガ
９:30 ～ 10:30

加藤筋トレ＆ストレッチ
11:00 ～ 12:00

ハタフローヨガ
11:00 ～ 12:00

かんたんエアロ
＆ピラティス

11:00 ～ 12:00

コロコロッと！身体ほぐし
11:00 ～ 12:00

ディスコダンス fit
11:00 ～ 12:00

ピラティス
13:30 ～ 14:30

やさしい脂肪燃焼
エアロ

13:30 ～ 14:30

アロマリフレッシュヨガ
13:30 ～ 14:30

コロコロッと！エクササイズ
15:00 ～ 16:00

ボクシング
エクササイズ

19:30 ～ 20:30

ヨガ＆ピラティス
19:30 ～ 20:30

ムーンナイトヨガ
19:30 ～ 20:30

ZUMBA
20:00 ～ 21:00

※教室内容は変更となる場合があります。iwakura fit 週間予定表

募　集

●ところ　アデリア総合体育文化センター
●対象　高校生以上
●参加費　1 回券 700 円、5 回券 3,300 円、11 回券 7,000 円
●その他　予約不要、チケット制。最初の参加のみ申込書が必要です。窓口で受付してください。

「ミニ SL マーケット at
夢さくら公園」出店者

NPO 法人いわくら観光振興会
（☎ 81-3368）

●とき　４月 5 日㈯、6 日㈰午
前 10 時～午後 4 時
●ところ　夢さくら公園
●出店料　8,000 円
●出店条件　２日間とも出店で
きる人（飲食店に限る）
●申込締切　１月 31 日㈮
●出店数　キッチンカー３店舗
程度、テント５店舗程度（市内業
者優先。応募多数の場合は抽選）
●その他　出店の内容や申込用
紙、イベントの詳細等は、NPO
法人いわくら観光振興会ホーム
ページミニ SL マーケット出店者
募集ページを確認してください。
●主催　岩倉市・NPO 法人いわ
くら観光振興会

税証明書のコンビニ交付が始まります！

税務課収納グループ（☎ 38-5806）

　マイナンバーカードを利用して、所得証明書・課税証明書・納税証明
書をお近くのコンビニエンスストア等で取得できます。

●利用可能店舗　全国のコンビニエンスストアなどマルチコピー機が設
置されている店舗
●利用開始予定日　1 月 22 日㈬
●利用時間　午前 6 時 30 分～午後 11 時（12 月 29 日～１月３日・シ
ステムメンテナンス日を除く）
●手数料　１枚 200 円
●対象者　証明書発行時点で、次のいずれも満たす人
①岩倉市に住民登録がある人
②岩倉市に所得情報がある人
●必要なもの
・マイナンバーカード（利用者証明用電子証明書を搭載したもの）
・４桁の暗証番号（利用者証明用電子証明書の暗証番号）

※詳しくは、右記二次元コードから市ホームページを
確認してください。
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お知らせ

岩倉市消防本部公式インスタグラムを開設しました

消防本部総務課総務グループ（☎ 37-5333）

　岩倉市消防本部・岩倉市消防団の活動や魅力、火災予防に関する情報など
を広く発信します。ぜひ「いいね！」やアカウントのフォローをお願いします。

●アカウント情報
★アカウント名　岩倉市消防本部【公式】
★ユーザー名　iwakurashobo_official

●内容　農地を有料で通年管理
します（対象農地に接する畔の
管理も含む）。
●対象　市内の農地
●作業料金（消費税込・年額）
田 39,000 円～、畑 44,000 円～
※面積によって異なります。
●その他　農業機械の進入路が
ない、雑草が繁茂している等、農
地の状況によっては、別途料金
がかかる場合があります。
※詳細は、上記問合先へ

　軽自動車税は、４月１日現在の登録状況で１年分課税されます。４月
２日以降に譲渡 ( 名義変更 )・廃車などの手続きをされても、税金が発生
しますので注意してください。

★手続きが必要となる事例
・市外へ転出または市内への転入　・車両を譲り受けたまたは譲り渡した
・盗難被害に遭った　・所有者が死亡した
★毎年、３月は窓口が大変混雑しますので、手続きは早めにお願いします。

バイク等の廃車などの手続きはお早めに
★原動機付自転車 (125㏄以下 )・小型特殊自動車…
税務課市民税グループ ( ☎ 38-5806)
★軽二輪 (125㏄超 250㏄以下 ) ・二輪の小型自動車 (250㏄超 )…
中部運輸局愛知運輸支局小牧自動車検査登録事務所
( ☎ 050-5540-2048)
★軽三輪・軽四輪…軽自動車検査協会愛知主管事務所小牧支所
( ☎ 050-3816-1773)

市ホームページ
軽自動車税種別割

中部運輸局
愛知運輸支局

軽自動車
検査協会

不用品の提供ありがとうございました

清掃事務所（☎ 66-5912）、環境政策課廃棄物グループ（☎ 38-5808）

　いわくら市民ふれ愛まつり 2024 の環境フェア会場内「リユース広場」
で、市民の皆さんから提供いただいた不用品の販売を実施し、10,365
円の売り上げとなりました。
　売上げについては全額、環境再生保全機構の「地球環境基金」に寄付
させていただきました。

農地の保全管理
を行います

JA 愛知北岩倉支店営農生活課
（☎ 37-6311）

20 歳になったら国民年金

一宮年金事務所
（☎ 0586-45-1418）

　国内にお住まいの 20 歳以上
60 歳未満の人は国民年金に加入
し、保険料を納めることになり
ます。20 歳になった人には、20
歳になってからおおむね２週間以
内に、日本年金機構から国民年金
に加入したことをお知らせします

（厚生年金または共済年金に加入
している人を除く）。国民年金に
は主に次の３つのメリットがあり
ます。

★老後を支えます（老齢基礎年金）
★万が一のときも保障されます

（障害基礎年金・遺族基礎年金）
★社会保険料控除が受けられます

　令和 6 年度の保険料は、月額
16,980 円です。納付が困難な場
合は、学生納付特例制度、納付猶
予制度（50 歳未満）、申請免除
制度があります。



イ
ベ
ン
ト

募
　
　
集

お
知
ら
せ

広報いわくら　令和7年1月号 24

お知らせ

ご家庭での食品ロスの削減 ( フードドライブ ) にご協力ください！

清掃事務所（☎ 66-5912）、環境政策課廃棄物グループ（☎ 38-5808）

●寄付していただきたい食品
・お米、缶詰、レトルト食品
・乾物（パスタ、うどん、蕎麦等）
・ギフトパック（お中元・お歳暮の余剰等）
・お菓子、乳幼児食品
・調味料（食用油、醤油、味噌、砂糖等）
・飲料（ペットボトル飲料、缶ジュース等）
・シリアル、フリーズドライ食品
・嗜好品（コーヒーパック、お茶パック等）

●受け取りできない食品
・賞味期限が明記されていない食品
・賞味期限が１カ月をきっている食品
・賞味期限が切れている食品
・成分表示のないもの（アレルギー対応のため）
・精米日から半年以上経過したお米
・開封されている食品
・生鮮食品（生肉、魚介類、生野菜）
・冷凍食品、冷蔵食品、ビン詰食品
・包装や外装が破損している食品
・アルコール（みりん・料理酒は除く）

●フードドライブ実施（食品の回収）期間および場所
（１）１月 27 日㈪～ 31 日㈮午前８時 30 分～午後５時 15 分　市役所 3 階環境政策課、清掃事務所
（２）2 月 1 日㈯、2 日㈰午前８時 30 分～午後７時　市役所北玄関　時間外窓口

フードドライブとは？　
　各家庭で余った食品を持ち寄り、それを必要とする人々や施設等に寄付をするボランティア活動です。お持ち
いただいた食品は、NPO 法人を通じて支援が必要な人に届けられます。
　生活困窮者等の支援や食品ロスの削減のため、食品の提供に協力をお願いします。

※多量の寄付は、管理等の都合上受けられない場合
がありますので、事前に相談ください。

　「食品ロス」とは、まだ食べられるのに廃棄される食品のことをいいます。日本では、食品ロスが年間で 472
万トン（令和４年度推計値）も発生しており、そのうちの約 236 万トンが家庭から出されています。皆さんの力
で食品ロスを減らしましょう。
　賞味期限が１カ月以上残っていて食べる予定のない食品は、フードドライブを活用してみませんか。

献血にご協力ください

福祉課障がい福祉グループ
( ☎ 38-5809)

●とき　1 月 22 日㈬午前９時 30
分～ 11 時 30 分、午後１時～４時
●ところ　市役所
●その他　医療機関からの需要
に応じるため、400ml 献血のみ
受付

×

×

柔道整復・はり・きゅう・マッサージのかかり方
市民窓口課国保年金グループ（☎ 38-5833）

　接骨院等で、柔道整復・はり・きゅう・マッサージを受ける場合は、
健康保険が適用される範囲が限られています。

区分
　　　健康保険が使えるもの
　　　※医師の同意が必要です

　　健康保険が使えないもの
　　　全額自己負担です

柔道整復
・打撲、ねんざ、挫傷（肉離
れなど）
・骨折、脱臼※

・単なる肩こり、筋肉疲労
・加齢による腰痛や五十肩の痛み
・医療機関で同じ負傷等で治療中の
もの

はり・
きゅう

・神経痛、リュウマチなど慢
性的な痛みのある病気※

・医師の同意がない場合
・医療機関で同じ対象疾患で治療中
のもの

マッサージ・関節拘縮、筋麻痺など※
・医師の同意がない場合
・単なる肩こり、筋肉疲労

×
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お知らせ
１月下旬に対象者へ障害者控除対象者認定書を送付します

長寿介護課介護保険グループ（☎ 38-5811）

　高齢者は所得税法や地方税法の規定により、障害者手帳等の交付を受
けている人のほか、障害者に準ずる人等として市町村長の認定を受けて
いる人が、障害者控除の対象とされています。基準日時点で下記対象者
に該当する人に障害者控除対象者認定書を送付します。
　なお、令和６年中に亡くなった人の障害者控除対象者認定書の交付を
希望する場合は、長寿介護課へ申請してください。

●障害者控除とは　納税者自身、
同一生計者または扶養親族が所得
税法上の障害者に当てはまる場合
には、所得税や住民税の一定の金
額の控除を受けることができるも
のです。
●基準日　令和６年 12 月 31 日㈫
●対象者　次の要件を全て満たす
人
①基準日時点で岩倉市で要支援
２・要介護１から５の要介護認定
を受けている人
②身体障害者手帳・療育手帳・精
神障害者保健福祉手帳の交付を受
けていない人
③生活保護を受けていない人
※障害者の区分で控除を受けるこ
とができる身体障害者手帳・療育
手帳・精神障害者保健福祉手帳の
交付を受けている人で、障害者控
除対象者認定書が特別障害者の区
分になる場合は送付します。

※要介護認定の区分変更申請や新
規申請中等で基準日時点の介護度
が確定していない人は、認定結果
が分かり次第の送付になります。
※令和６年中に亡くなられた場合
は、亡くなられた時点の認定に基
づいて確認します。
※転入後、岩倉市で要介護認定の
審査を受けていない人は、基準と
する情報がないため、転入前の市
町村に照会を行うことで発行でき
る場合があります。交付を希望す
る場合は事前に相談ください。
●令和６年中に亡くなった人の交
付申請　長寿介護課窓口に直接申
請するか、郵送で申請をする場合
は、市ホームページから申請書を
ダウンロードしていただき、申請
者の身分証明書の写しと一緒に郵
送してください。

介護保険料・後期高齢者医療保険料・国民健康保険税
「納付額確認書」を送付します

介護保険料について…長寿介護課介護保険グループ（☎ 38-5811）
後期高齢者医療保険料について…
市民窓口課医療グループ（☎ 50-0360）
国民健康保険税について…市民窓口課国保年金グループ（☎ 38-5833）

　介護保険料（65 歳以上の人）、後期高齢者医療保険料および国民健康
保険税は、所得税の確定申告や市県民税の申告の際に社会保険料控除の
対象になります。令和６年中（令和６年１月１日から 12 月 31 日まで）
に納められた介護保険料、後期高齢者医療保険料および国民健康保険税
の「納付額確認書」を１月下旬に送付します。
　なお、老齢・退職年金などから特別徴収（天引き）されている人は年
金保険者（日本年金機構など）から「公的年金等の源泉徴収票」が送付
されますので、そちらを確認してください。

特定最低賃金名
最低賃金額

（円 / 時間 )

鉄鋼業 1,111

輸送用機械器具製造業 1,081

　特定最低賃金は、都道府県ごと
に特定の産業について設定されて
おり、愛知県では２業種の改定が
ありました。

●発効日　令和 6 年 12 月 16 日㈪
●特定最低賃金額

愛知県の特定最低賃金
（2 業種）が改定されました

江南労働基準監督署 
( ☎ 54-2443)

令和７年４月より
評価額通知書の無料交付

を廃止します
税務課固定資産税グループ
 ( ☎ 38-5806)

　不動産（土地・家屋）の所有権
移転等の登記申請の際に登録免許
税算定のため無料交付している

「評価額通知書」の交付を令和７
年３月 31 日をもって廃止します。
　令和７年４月１日以降の所有権
移転等の登記申請の際は、固定資
産税・都市計画税課税明細書（毎
年４月に納税通知書と同時送付）
をご利用ください。
　なお、公衆用道路などの非課税
の土地や、年度中に地目が変わっ
た土地などの近傍価格が必要な場
合は、評価額証明書（１納税義務
者あたり 200 円）を取得してく
ださい。
　また、愛知県司法書士会専用の

「固定資産課税台帳等登載事項証
明申請書（土地・家屋）」を用い
ての申請はできなくなりますので
注意してください。
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償却資産 ( 固定資産税）
の申告

税務課固定資産税グループ
 ( ☎ 38-5806)

　市内で令和７年１月１日現在に、
事業（農業・自営業・不動産賃貸
業・太陽光発電システムによる売
電・資産の貸付等）をしている人は、
償却資産（固定資産税）の申告が
必要です。資産の増加・減少がな
い場合も申告をしてください。
　なお、令和６年度分の申告をし
た人には、12 月に令和７年度分
の申告書、またはお知らせのハガ
キを送付しています。申告書類が
届いていない場合は、税務課まで
連絡してください。
　また、eLTAX を利用し、イン
ターネットを通じて電子申告する
こともできます。

●申告期限　１月 31 日㈮

お知らせ

　架空犯
　　　（東野　圭吾　著）

図図
書書
館館 ｎｎeeww

SS

おはなし会ストーリーテリング
のおはなし会

問合先　☎ 37-6804

●とき
毎週土曜日午後 3 時～
●ところ
図書館1階おはなしコーナー
●内容
絵本の読み聞かせや手遊び

●とき
1 月 19 日㈰午後 3 時～
●ところ
図書館 2 階視聴覚室
●内容
絵本などを使わない
語りによるおはなし

予約の予約の
多かった本多かった本

１位

2位

3位

図書の予約は図書館カウンター
またはホームページから

　マザー
         （乃南　アサ　著）

　気の毒ばたらき
　　（宮部　みゆき　著） 年末年始（12 月 28 日㈯～

1 月 4 日㈯）と 1 月 31 日
㈮は休館します。

図書館からのお知らせ

　10 月 13 日㈰から 11 月 10 日㈪まで市内全域で行われた「クリーン
チェックいわくら 2024」に、152 団体 6,990 人の皆さんにご参加いた
だきました。期間中に集められたごみは約 3,310㎏になりました。

クリーンチェックいわくら 2024
ご協力ありがとうございました

清掃事務所（☎ 66-5912）、環境政策課廃棄物グループ（☎ 38-5808）

●行政区および関連団体
大市場町区、下本町区、中本町区、東町区、中野町区、本町上市場区、本町北口区、
本町門前区、西市町区、新柳町区、新柳町１区、鈴井町区、泉町区、八剱町区、
井上町区、神野町区、石仏町区、北島町区、野寄町区、大地町区、中央町区、
川井町区、大山寺町区、稲荷町区、曽野町区、五条町区、南新町区、岩倉団地
自治会
※子ども会、老人クラブ、保健推進員、民生委員・児童委員、環境委員等含む

●各種団体、企業
あいち COOL CHOICE、愛北広域事務組合、石塚硝子㈱、いちい信用金庫（愛
北営業部、岩倉支店）、岩倉一期一会荘、岩倉資源組合、岩倉市建設協力会、岩
倉市更生保護女性会、岩倉市子ども会連絡協議会、岩倉市指定収集袋取扱店組合、

（公社）岩倉市シルバー人材センター、岩倉市スポーツ協会、岩倉青年会議所、
岩倉ナチュラリストクラブ、岩倉猫の会、岩倉の水辺を守る会、岩倉ボランティ
アサークル、岩倉ライオンズクラブ、岩倉ロータリークラブ、さくら・ワーク、
３Ｒ - いわくら、中部電力パワーグリッド㈱一宮支店岩倉分室（名古屋支店名
北給電制御所）、ニチイケアセンター岩倉、日本環境マネジメント㈱、日本郵便
株式会社 ( 岩倉、岩倉稲荷、岩倉神野、岩倉東 )、㈱丹羽工務店、藤徳紙器㈱、
ふれあい花の会、ミズベリング岩倉・五条川、ミヨシ油脂㈱名古屋工場、Mugi
ストローライフ岩倉

●教育機関等　市内小中学校、岩倉総合高等学校、市内保育園、曽野第二幼稚
園保護者会、放課後児童クラブ、児童館母親クラブ、岩倉市教育支援センター、
岩倉市図書館

参加団体・開催協力団体（順不同）
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相談種目 とき・申込 ところ・問合先・備考

市
民
生
活

福祉総合相談窓口
（ひきこもり、8050など） 平日　午前８時 30 分～午後５時 15 分 市役所２階福祉課社会福祉グループ

（☎ 38-5830）
一般相談

（よろず相談） 平日　午前 9 時～正午、午後１時～ 4 時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

消費生活相談 月～木曜日（祝日を除く）
午前 8 時 30 分～正午（午前 11 時 30 分まで受付） 市役所１階消費生活センター（☎ 37-7867）

弁護士による法律相談
※予約制

14 日㈫・22 日㈬午後 1 時～ 4 時
※予約は 6 日㈪午前 9 時から先着順・電話可 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

若年者就職相談
※予約優先

10 日㈮午前９時 30 分～正午、
24 日㈮午後１時～４時

市役所１階市民相談室
いちサポ（☎ 0586-55-9286）

ママ・ジョブ・あいち
出張相談 in いわくら
※予約制・先着順

２月 12 日㈬、20 日㈭
午前 9 時 30 分～午後 0 時 20 分

 １月６日㈪午前９時 30 分より
 右記二次元コードから

市役所１階市民相談室
対象：再就職を考えている女性
定員：各日３人（１人 50 分以内）
※無料託児有。希望者は１週間前までに申込
※雇用保険求職活動認定事業

中高年齢者向け就職支援
個別相談※予約制・先着順
(愛知県 : 生涯現役支援事業 )

２月 19 日㈬　①午後１時～　②午後２時～　③午後３時～
２月 12 日㈬までに、やまて企業組合名古屋支店（☎ 052-
585-0065、メール nagoya@yamate-kigyo.jp）まで電話、
またはメールで申込

市役所１階市民相談室
対象：おおむね 45 歳以上の人
定員：各回 1 人（１人 50 分以内）
※雇用保険求職活動認定事業

多重債務者相談
※予約優先 16 日㈭午後 1 時～ 4 時 市役所１階市民相談室

クレサラあしたの会 ( ☎ 090-3252-5652)
登記相談 8 日㈬午後 1 時～ 4 時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

不動産相談 9 日㈭午後 1 時～ 4 時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

年金出張相談
※予約制

15 日㈬午前 10 時～正午、午後１時～３時
※予約は８日㈬までに市民窓口課国保年金グループ（☎
38-5833）へ（電話可）

市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

生活困窮者自立支援 平日　午前８時 30 分～午後５時 15 分 市役所２階生活自立支援相談室（☎ 22-5003）
戦没者遺族相談
※予約制

17 日㈮午後１時～４時　
※ 10 日㈮までに申し込みください。 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

健
康

臨床心理士による
こころの健康相談
※予約制

9 日㈭、23 日㈭午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
相談時間：30 分、対象：成人
右記二次元コードまたは電話

保健センター（☎ 37-3511）

障
が
い

障がいのある人・家族・
支援者の相談 平日　午前８時 30 分～午後５時 15 分 市役所１階

基幹相談支援センター（☎ 81-9973）
こどもの発達、障がい、
療育の相談　※予約制 平日　午前９時～午後５時 児童発達支援センター（西市町桝東 37 番地 1）

（☎ 58-5122）

高
齢
者

高齢者の生活・介護
・認知症など

平日　午前８時 30 分～午後５時 岩倉中学校区の人
岩倉市地域包括支援センター（☎ 38-0303）

平日　午前９時～午後５時 30 分 南部中学校区の人
岩倉東部地域包括支援センター（☎ 96-6553）

こ
ど
も

育児や健康 平日　午前９時～ 12 時　午後１時～４時 保健センター（相談専用電話☎ 66-7300）

育児について 平日　午前９時～午後５時、土曜日　午前９時～正午 子育て支援センター（☎ 38-3911）
児童虐待などこどもを
取り巻く問題 平日　午前８時 30 分～午後５時 15 分 市役所６階家庭児童相談室（☎ 38-5810）

学校や家庭における悩み相談
（教育相談）※予約優先

毎週火曜日（原則）午後１時～４時
毎週木曜日（原則）午前 9 時 30 分～午後０時 30 分

地域交流センターくすのきの家２階
教育支援センターおおくす相談室（☎ 38-0300）

成
年
後
見

成年後見制度相談
（成年後見制度、その他許認可、

相続手続き、遺言など
行政書士業務）

20 日㈪午後１時～４時

市役所１階市民相談室
（公社）コスモス成年後見サポートセンター
（☎ 052-908-3022）
相談員：（公社）コスモス成年後見サポート会員

成年後見制度相談
（巡回相談・予約制）

８日㈬午後１時 30 分～４時 20 分
※前日までに申込ください（電話可）
※相談は１組 50 分で、１日３組

ふれあいセンター３階福祉団体活動室
（西市町無量寺 2-1）
尾張北部権利擁護支援センター（☎ 0568-74-
5888）

１月の市民相談
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教室・相談・健康診査に参加するときには、母子健康手帳を持参してください。
駐車場が少ないため、車でのお越しはなるべく控えてください。
★の事業は要予約、先着順（●の事業は電子申請可）
申し込みは、前月の 15 日 ( 土・日曜日、祝日等の場合は翌開庁日 ) から受け付けています ( 電話可 )。問合先☎ 37-3511

内容
とき

対象
備考

日 時間 持ち物：母子健康手帳、バスタオル（おむつ替え用）

母子健康手帳
交付

( 妊娠の届出 )
毎週木曜日

（祝日除く）

9：00
～ 11：00

（予約不要）
妊婦

母子健康手帳、妊婦健康診査受診票などの交付
持ち物：妊娠届出書 ( 医療機関で発行 )
妊婦自身の口座情報がわかるものの写し、身分証明書の写し

（出産応援金の申請に必要となります）
交付手続きの際には、今後利用できる母子保健サービス等の
説明がありますので、時間に余裕をもってお越しください。
※都合のつかない人は電話で連絡してください。

★●プレママと
産後ママの交流会 10 日㈮

10：00
～ 11：00

（受付9：45～）
◎予約制

妊婦と 3 か月までの
児を持つ産婦
( 定員 16 人 )

内容…妊産婦同士の小グループの交流会
妊産婦のための食事についての話

★母乳相談 22 日㈬
9：00

～ 12：00
◎予約制

母乳育児をしている人
（定員 6 人）

母乳相談、授乳指導、育児相談、体重測定
持ち物：母乳拭き用タオル

★●乳幼児
健康相談 8 日㈬

9：00
～ 11：00
◎予約制

乳幼児
（定員 81 人）

身体計測のみ希望する人は電子申請、育児相談がある人
は電話で申込
※相談の内容によって保健師、管理栄養士、作業療法士、
歯科衛生士が対応します。

★こども発達
相談 28 日㈫

9：00
～ 11：00
◎予約制

乳幼児
( 定員 10 人 ) 身体やことばの発達などの相談

★●これから
はじめる離乳食

教室
17 日㈮

10：00
～ 11：00

（受付 9:45 ～）
◎予約制

4 ～ 6 か月児
( 定員 18 人 ) 離乳食のすすめ方の話、調理体験

★●ツインズ
交流会 14 日㈫

9：30
～ 11：00
◎予約制

双胎・多胎の妊婦等、
双児・多児の親子

情報交換、交流会
保育士による親子遊び

 １月の保健センター案内
保健センターの年間予定は市ホームページに掲載しています。

子どもと妊婦さん

【受診場所：保健センター】
　4 か月児健診 ( 令和 6 年 9 月生 )、1 歳 6 か月児健診 ( 令和 5 年 6 月生 )、2 歳 3 か月児歯科健診（令和 4 年 10 月生）、
3 歳児健診 ( 令和 4 年 1 月生 ) の対象者には、個別通知をしています。転入した人や個別通知が届いていない人は、保健セ
ンターに連絡してください。
【受診場所：医療機関】
　母子健康手帳と一緒に交付した乳児健康診査受診票を利用して、第 1 回は生後 1 か月頃、第 2 回は生後 6 ～ 10 か月頃
を目安に、乳児健康診査を受診しましょう（受診票は、1 歳 1 か月になる前日まで使用できます）。

乳幼児健康診査について

●の事業は、左の
二次元コードから
も申し込みができ
ます。

会場：保健センター

　幼児食・育児・発達・歯の話や親子遊び、身体計測（希望者）を行います。
　対象者（令和６年１月生）には、個別通知をしています。転入した人や個別通知が届いていない人は、保健センターに連
絡してください。

★●１歳おめでとう教室 ( プレゼントをお渡しします )

相談専用電話：☎ 0587-66-7300
　健康や妊娠中・子育てのお悩みなど気軽に相談してください（土・日曜日、祝日を除く毎日（午前 9 時～正午、
午後１時～４時））。
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小児救急外来
江南厚生病院内（こども救急診察室）
　☎ 0587-51-3333
　〇土曜・日曜・祝日
　　受付　 8：30 ～ 11：30
　　　　  13：00 ～ 16：30

救急医療情報センター
　☎ 0586-72-1133
休日急病診療所 ( 日曜日・祝日）
　☎ 0587-66-4708
　 受付　9：00 ～ 11：30
　　　　13：00 ～ 16：30

愛知県小児救急電話相談
　☎ #8000
　( ☎ 052-962-9900）
　〇毎日 19：00 ～翌朝 8：00

　　救急医療電話番号案内

成　人
保健センターを利用されるときは、健康手帳を持参してください。健康手帳の交付は随時行っています。

内容
と　　　き

ところ 対象 備　　考
日 時間

健康チェックの日 毎月第１・３水曜日
（祝日除く）

9：00
～ 11：00

保健
センター 成人

内容…保健師による健康相談、血圧測定、体組成測定（体脂
肪率、基礎代謝量等）、禁煙相談、体力チェック（握力測定、
椅子立ち上がりテスト）
※管理栄養士・作業療法士・歯科衛生士による相談は予約が
必要です。

定期予防接種のお知らせ

SNS 相談 ●愛知県ホームページ 
「様々な悩みの相談窓口」

●厚生労働省ホームページ 
「悩み相談」

種　類 対象者 備考

乳幼児の予防接種 乳幼児

　生後１か月頃に「予防接種予診票綴り」と「予
防接種とこどもの健康」（冊子）を郵送します。
接種時には、住所地である岩倉市発行の予防接種
予診票が必要です。

日本脳炎

9 歳になる人 9 歳になる月に個別通知（第 2 期）します。

平成 16 年 4 月 2 日～
平成 19 年 4 月 1 日生まれ

　積極的勧奨の差し控えにより接種できていない
対象者は、20 歳未満までの間に 4 回の不足分が
接種できます。

ジフテリア・破傷風混合
（DT）ワクチン第 2 期

平成 24 年 4 月 2 日～
平成 25 年 4 月 1 日生まれ 　令和 6 年 4 月下旬に個別通知しています。

ヒトパピローマウイルス
（ＨＰＶ）ワクチン

（子宮頸がん予防ワクチ
ン）

平成 24 年 4 月 2 日～
平成 25 年 4 月 1 日生まれの女子 　令和 6 年 4 月下旬に個別通知しています。

【キャッチアップ対象者】
平成 9 年 4 月 2 日～

平成 20 年 4 月 1 日生まれの女子

　積極的勧奨の差し控えにより接種機会を逃した
人（キャッチアップ対象者）は、令和 7 年 3 月末
まで公費で接種することができます。
※接種期限は変更になる場合があります。

高齢者肺炎球菌予防接種
（定期接種）

65 歳以上 66 歳未満の人
※ただし、過去に「23 価肺炎球菌ワクチン」

を接種したことがある人は除く。
　65 歳になる月に個別通知します。

成人男性の風しん
抗体検査・予防接種

（定期接種）

昭和 37 年 4 月 2 日～
昭和 54 年 4 月 1 日生まれの男性

（風しん罹患者、風しん予防接種歴のある人
を除く）

　対象者には、令和 4 年 5 月にクーポン券（有効
期限：令和 7 年 2 月 28 日）を送付しています。
令和 4 年 5 月以降に転入し前住所のクーポン未使
用の人は、保健センターへお問い合わせください。

●市内委託医療機関以外での接種について
　かかりつけ医が市外にある等の理由で、市外で接種を希望する場合は、接種する前に申請が必要となります。
接種日の２週間前までに、お子さんの予防接種に関しては母子健康手帳を、高齢者の予防接種に関しては本人
確認ができるもの（運転免許証等）を持って、保健センターにお越しください。
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ク ロ ス ワ － ド パ ズ ル♪ キーワードをもとに、クロスワードを完成させよう !
色マスの文字を並べかえると答えができます。
正解者の中から抽選で３人に、い～わくんメッシュキャップ（黒）を
プレゼント !!

1 2 3 3 4

55 6

7 8

9 10

11

12

応募方法
　はがきに必要事項を記入のうえ、右記あて先まで送付
してください。当選者の発表は賞品の発送をもって代え
させていただきます。
　右記二次元コードからも応募を受け付けています。
※応募は１人につき１回までです。

●あて先　〒 482-8686 岩倉市秘書人事課
秘書広報グループあて
●必要事項　①並べ替えた答え　②氏名（ふ
りがな）　③郵便番号・住所　④電話番号　
⑤広報いわくらで取り上げてほしい人や話題
⑥今月号の感想（任意）
●応募期限　1 月 14 日㈫ ( 当日消印有効 )

12 月号の答えは「トナカイ」でした。
（詳細は、ホームページに掲載しています）

タテのキーワード
1 お祝いの席には欠かせない高級魚

2 2025 年は、１月 13 日です。

4 下まぶたの目の下に沿ってできる膨らみの
こと。

6 インゲン、ササゲ、スイートピーなどが属
している科

9 奈良盆地南東部の歴史的地名

10 現存する日本最古の書物

ヨコのキーワード
3 コイ科の身近な淡水魚

5 名古屋市千種区にある繁華街

7 建築物などで、少し間隔を空けて継ぎ目
の部分

8 岐阜県北部の地名

9 釧路市にある噴火でできたカルデラ湖

11 屋外で睡眠をとりながら夜を過ごすこと。

12 相手の出方に応じて自分に有利になるよ
うに処置すること。

頭 の 体 操

　右手でこぶしを作り、
顔の横に置き、下に下ろ
します。
　頭の枕をはずして、起
きる様子を表現します。

手話を覚えよう手話を覚えよう    ～ vol.36 ～～ vol.36 ～
おはよう こんにちは

●問合先　福祉課障がい福祉グループ　（☎ 38-5809）（協力：岩倉手話サークルこいのぼり）

　片手の人さし指と中指
を重ね、額の中央あたり
に当てます。時計の針が
正午を指していることを
表現します。

（月・水・金の午後 1時～ 5時まで手話通訳者を設置しています。気軽に声をかけてください）

　両手を中央で交差させ
ます。
　太陽が落ちて空が暗く
なっていく様子を表現し
ます。

★二次元コードから
動画の視聴ができます。

あけましておめでとうこんばんは

①両手の人さし指を伸ばし、同時に左右
から内側に返し、平行に並べ、一月一日
を表現します。正月を意味します。
②③両手をすぼめた状態から開き、上に
あげます。おめでとうという意味で、正
月とあわせてあけましておめでとうにな
ります。

① ②

③

★年の初めにあいさつの手話を覚えましょう。
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健康いわくら 21 ～プラス 1 品、野菜料理の提案～

簡単 ! ! 美味しい野菜レシピ
健康課健康支援グループ（保健センター内☎ 37-3511）

長ねぎ ( １本 )　   100g
豚バラ薄切り肉　 200g
油　　　　　　　 小さじ２
A 調味液　　　　
　麵つゆ（２倍濃縮）　大さじ４
　みりん　　　　　　  大さじ２
　おろしにんにく　　 小さじ１
　七味唐辛子　　　　 適量

付け合わせ野菜（ゆで野菜）
　キャベツ　　　　　100g
　にんじん　　　　　20g

ねぎの肉巻き
材料 ２人分 ＜作り方＞

①ねぎは３㎝幅に切ります。
②豚バラ薄切り肉の上にねぎをのせ、クルクル巻きます。
③温めたフライパンに油をひき、②の肉の巻き終わりを下にして焼きます。
　全体に焼き色がついたら、１～２分蓋をして蒸し焼きします。
④肉に火が通ったら、フライパンの中の余分な油をふき取ります。
　この中に A 調味液を入れ、味が染みてきたら出来上がりです。
⑤付け合わせ野菜は食べやすく切り、さっと茹でて水切りし、
　皿に盛った④に添えます。

※１人分の野菜の分量（110 ｇ）

岩倉市が展開する子育て支援施策「こどもまんなかアクション」を全６回で紹介します。

ACT.2にこにこシティいわくらにこにこシティいわくら
ハッ
シュタグ まん

な
か♯こども

やって
みた！ 岩倉市こども

まんなかアクション
はこちらから！

●問合先　第一児童館(☎38-1106)

　にこにこシティいわくらは、こどもたちが主体となって、企画、
運営し、遊びを通してまちの建設からお店の経営までを体験する
イベントです。

にこにこシティ
成功させるぞ！

みんなに楽しんでもらえる「まち」
になるよう考えました！

おー！！
こども実行委員会

メンバー

スマイルを遊びや買い
物に使ってしまったら、
仕事をしてスマイルを
稼ぎます！

こどもたちがつくる、こどもたちのまち！

スマイ ル

働いて、スマイルを稼ぐぞ！働いて、スマイルを稼ぐぞ！

温泉での～んびり♪温泉での～んびり♪次はなんのゲームをやろうかな？次はなんのゲームをやろうかな？

憧れの職業も！憧れの職業も！

スマイルとは…
にこにこシティだけ
で使えるお金です

令和6年度は11月30日㈯に
開催され、224人(うち実行
委員25人)が参加しました！
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PHOTO NEWS　まちの話題

想いを乗せた一筆
　11月 16 日㈯から 22日㈮に、国内外で活躍する
岩倉市出身の書道家粟津紅花さんが主催する SDGs
書道展が、生涯学習センターで開催されました。
　ギャラリーには、岩倉市民と横浜市民の作品が展
示され、力強い筆遣いや繊細な文字表現が並び、来
場者が作品に見入っていました。
　16 日㈯に行われた粟津さんによる書道パフォー
マンスでは、大胆かつ優雅な筆さばきで文字が次々
と書かれる様子に、集まった観客からは感嘆の声が
あがっていました。

みんなで食べると美味しいね

広報に掲載した写真をさしあげます。　申込先　秘書人事課秘書広報グループ　(☎ 38-5801)

　11 月 19 日㈫、岩倉南小学校でふれあい給食会
が行われました。
　この日の献立は、ごはん、牛乳、揚げ出し豆腐の
八丁肉みそかけ、キャベツとカリフラワーのごまあ
え、みぞれ汁でした。学校給食では、愛知県や岩倉
市で生産された農産物を積極的に取り入れ、地産地
消の取り組みを推進しています。
　こどもたちは、温かくておいしい給食を食べなが
ら和やかな時間を過ごしました。

い～わがいっぱい　ふれ愛まつり 2024
　11月 9日㈯、10日㈰に、アデリア総合体育文化
センターでいわくら市民ふれ愛まつり 2024 が開催
されました。アリーナ会場やバザール会場では、さ
まざまな催しものが開かれ、たくさんの来場者で賑
わいました。

　今年の一豊行列では、幼少期の千代役が新たに登場
し、その可愛らしい姿を披露しました。
　また、健康フェアでは「みんなで筋肉体操」でおなじ
みの谷本道哉さんが登壇し、満員の観客が筋トレをする
という光景も見られ、盛りだくさんの二日間でした。

市ホームページ内イベントアルバムでもイベント
や行事の様子を紹介しています。

▲広報モニター
山田幸哉さん提供
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ヒット曲までの軌跡
　数々のヒット曲を生み出してきたタケカワユキヒデ
さんによる文化講演会が 11 月 24 日㈰、アデリア総
合体育文化センターで行われました。
　幼少期からのテレビ、漫画、音楽といったポップカ
ルチャーに夢中になって過ごしてきた人生について、
週刊漫画雑誌の蔵書が 1万冊を超える話や、当時は
不良というレッテルを貼られていたロックの演奏をし
ていた話など、楽しい語り口調で語られました。最後
にこれからのポップカルチャーを非難しないでほしい
と願いが語られ、熱い思いが伝わる講演会でした。

　岩倉北小学校スマイルアリーナで11月24日㈰、「ど
ど～んとずいほうたいこ」が行われました。
　力強く打たれる太鼓から響く音は会場全体を揺ら
し、観客はその迫力ある演奏を体全体で感じていまし
た。またときにゆっくりとした笛の音で緩急をつけ、
そうかと思えばアクロバティックな演奏で観客を沸か
せるなど、さまざまなパフォーマンスで魅せてくれま
した。※岩倉市まちづくり文化振興事業を活用し、市
民活動団体「きっと今より輝く実行委員会」が主催し
たものです。

どど～んと響く太鼓の音

全力でタスキを繋いで
　12 月 7 日㈯、愛・地球博記念公園で「愛知万博メ
モリアル 第 17 回愛知県市町村対抗駅伝競走大会」が
開催されました。
　この大会では県内の 54 市町村が市の部（38 市）
と町村の部（16 町村）に分かれ、9 区間を 1 本のタ
スキでつなぎ、競い合いました。

岩倉市の代表チームは、小学生から 40 歳以上の部ま
で 9 人が全力で駆け抜け、市の部で 30 位となりました。
各区間で懸命な走りを見せた選手たちには、応援に訪
れた皆さんから大きな声援が送られていました。

　12 月 5 日㈭、生涯学習センターで「南極と地球温
暖化」をテーマにした生涯学習講座が開催されました。
　第 56 次・第 58 次南極地域観測隊夏隊員の小塩哲
朗さんを講師に迎え、南極での体験談や南極からみた
地球温暖化についてお話しいただきました。
　１回目と比べて、2 回目の方が南極の氷は薄くなっ
ていて、南極では地球温暖化の進行が顕著に分かる一
方で日常生活では実感しにくいので、「手遅れになる
前にできることをコツコツやりましょう」とメッセー
ジを送られていました。

手遅れになる前に



●投稿方法　①住所（町名のみ）②名前（ペンネームも可）を記入し、
写真データを添付して下記アドレスまでメールで送信するか、市役所
５階秘書人事課窓口まで写真を持参ください。
●メールアドレス　hishojinji@city.iwakura.lg.jp
●留意事項　①岩倉市内で撮影した写真であること。
②著作権・肖像権など第三者の権利を害しないこと。
③広報紙に掲載されなかった写真は市ホームページに掲載する場合が
あります。
●問合先　秘書人事課秘書広報グループ（☎ 38-5801）

　投稿募集中です

あなたの写真を広報に

　岩倉市内で撮ったあなたのイチ押し
写真を広報に掲載してみませんか？

ジャンボかぼちゃを収穫しました
北部保育園にて

（石仏町　宮田美喜雄 さん）
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北島町すすきケ原
（北島町 TK さん）

こどもの頃に田んぼだった場所が公
園になるとは・・・、当時思っても
いませんでした。完成が楽しみです。

（中野町 もといなだ さん）

（ピックアップニュース）

　長年の防犯功績が認められて藍綬
褒章を受章された、大島浪子さんが
市長を表敬訪問しました。

　公益社団法人小牧法人会女性部よ
り消防署に消防・救急活動等に使用
するタオルが寄贈されました。

紫金山・アトラス彗星が市
内でも綺麗に見えました！

（大山寺町 まっちー さん）

下本町お祭り広場の四季桜
可憐に咲きました。

（中央町 桂 さん）

　休日急病診療所開設以来 50 年運
営事業を担ってきた岩倉市医師会に
対し市長感謝状を贈呈しました。

北小学校で行われた
瑞宝太鼓

（新柳町 タロちゃん さん）


