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これは 破砕ごみ？
●問合先　清掃事務所（☎ 66-5912）
　　　　　環境政策課廃棄物グループ（☎ 38-5808）　　

　市ではプラスチックを資源として活用するために、これまで「破砕ごみ」としていたプラスチックのみで
できたものを、「プラスチック製容器包装資源」とともに「プラスチック資源」として一括収集します。

令和７年
４月から

新しい出し方 対象品例対象品例
今まで破砕ごみだったもののうち、

プラスチックのみのもの
プラスチック製容器包装資源

歯ブラシ ハンガー CD・DVD

バケツ 定規など文房具 おもちゃ

卵パック カップ麺の容器 食品トレイ

ポリ袋 梱包材

まとめて

★プラスチック製容器包装資源
★プラスチックのみでできているもの
※硬いプラスチックで厚さ 5mm以上のものは破砕ごみ（まな板など）
★指定袋に入る大きさのもの
※入らないものは、60cm未満は小型ごみ、60cm以上は粗大ごみ
★汚れていないもの

プラスチック資源として出せるもの

プラスチック資源へ
※指定袋（青色）デザインは順次新しいものに変更します。

プラ資源？

協力してくれる協力してくれる
岸野奈津美さん岸野奈津美さん

岸野結月さん岸野結月さん

中村珠美さん中村珠美さん

新しい出し方でごみの分別体験をしてみました

がんばります！

ﾌﾑﾌﾑ

特集
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プラスチックのみでできているものプラスチックのみでできているもの

▲ペン先に金属が ･･･

▲ボトル類はキャップ部分に
金属のバネがあるかも

▲分解して分けることが
出来れば、プラ資源に。

指定袋に入る指定袋に入る
大きさのもの大きさのもの

▲入らなければ、
小型ごみ、または粗大ごみへ

▲指定袋に入ればプラ資源

▲分解できれば指定袋へ

▲他の材質が▲他の材質が
混ざっていないかよく確認混ざっていないかよく確認

汚れていないもの汚れていないもの
汚れたものも・・・

洗えば・・

▼汚れや匂いが
落ちないものは
破砕ごみへ

point

２

▲長いもの、大きいものは・・・
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これは ･･･ ？

カッ

出来ました！！
プラスチック資源に！

※金属だけに分けることが出来れば、分別収集の日に
　「金属・小型家電」として出して下さい。

モバイルバッテリー

プラ資源 破砕ごみ
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発火や爆発の恐れがあります。
リチウムイオン電池等を内臓したモバイルバッテリー、
加熱式タバコ等の充電式小型家電は、絶対に混ぜないでください !!

プラスチック資源と破砕ごみの収集日が変わります
令和６年度（3月 31日まで） 令和７年度（４月１日から）

プラスチック製容器
包装資源
（青い袋）

週１回
南部地域：木曜日
北部地域：金曜日
岩倉団地：水曜日

プラスチック資源
（青い袋）

週１回
市内全域：水曜日

破砕ごみ（赤文字の袋） 週１回市内全域：水曜日 破砕ごみ（赤文字の袋）
月２回
南部地域：第１・第３水曜日
北部地域：第２・第４水曜日

※破砕ごみは、市内全域週１回水曜日に収集していますが、プラスチック製品が資源となることから、破砕ごみの
　量が減少することが想定されるため、月２回の収集に変更します。
※燃やすごみ（白い袋）は変更ありません。

キャーキャー メラメラメラメラ

その他分別収集するもの
金属・小型家電 危険ごみ 使い捨てライター

・電気を使うもの ・刃物が混在しているもの

　一つ一つよく見るとプラスチック以外の部品が混ざっていることも
あって、意識しないと気づけないものもありました。
　また、洗ってまできれいにしてこなかったものも多いけど、これから
の未来のために、自分にできることはやってみようと思います。
　皆さんも身近なごみの分別から環境に良いことをやってみましょう。

体験をしてみて

提供元：東京清掃労働組合
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税・保険料等納期限

人　口 ( 令和７年１月１日現在 )
前月比 前年比

総人口 47,744 人 -17 人 -81 人
男 23,896 人 -14 人 - ７人
女 23,848 人 - ３人 -74 人

世帯数 23,047 世帯 -11 世帯 309 世帯

前月詳細
出生 32 人 転入等 210 人
死亡 45 人 転出等 214 人

情  報 － INFORMATION
休日急病診療担当医 ( ２月 )
休日急病診療所（旭町一丁目 20 番地）
☎ 66-4708( 日曜日・祝日 )
受付 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 16:30

２日㈰ 鬮目　美穂子（いわくら内科・呼吸器内
科クリニック）

９日㈰ 清水　美仁（しみず眼科クリニック）
11 日㈫ 野﨑　俊光（のざき内科・循環器科クリ

ニック）
16 日㈰ 檜木　治幸（岩倉メンタルクリニック）
23 日㈰ 丹羽　克司（丹羽内科クリニック）
24 日㈪ 井上　伸（いのうえ耳鼻咽喉科）
※担当医が変わる場合があります。市ホームページで
確認してください。
※発熱・咳などの症状がある場合は、あらかじめ休日
急病診療所まで連絡してください。
※症状等によっては、他の医療機関を紹介する場合が
あります。

岩倉市は
　・交通安全都市宣言　　　　（昭和 37 年 1 月 27 日）
　・核兵器廃絶平和都市宣言　（平成 7 年 12 月 20 日）
　・安全・安心なまち宣言　　（平成 16 年 12 月 6 日）
　・環境都市宣言　　　　　　（平成 25 年 3 月 28 日）
　・健幸都市宣言　　　　　　（平成 30 年 12 月１日）
　・ゼロカーボンシティ表明　（令和５年２月 27 日）
　・こどもまんなか応援サポーター宣言（令和６年２月 26 日）

のまちです。

岩倉市ホームページでは、英語、ポルトガル語、中国語、韓国語の翻訳に対応しています。
Iwakura City homepage supports English, Portuguese, Chinese and Korean translations. 
A página inicial da Iwakura City suporta traduções em inglês, português, chinês e coreano. 
岩仓市主页支持英文 , 葡萄牙文 , 中文和韩文翻译 .

이와쿠라시 홈페이지에서는 영어 , 포르투갈어 , 중국어 , 한국어 번역에 대응하고 있습니다 .

固定資産税・都市計画税第４期

２月 28 日㈮
国民健康保険税第 8 期

後期高齢者医療保険料第 8 期

介護保険料第 11 期
※口座振替を利用している人は、あらかじめ預金残高
の確認をお願いします。

２月 16 日㈰午前８時 30 分～正午

日曜市役所 ( 証明発行及び印鑑登録業務 )
午前 8 時 30 分～正午

※マイナンバーカードをお持ちの人は、コンビニエン
スストア等で住民票の写し・印鑑登録証明書・税証
明書を取得することができます。

休日納付窓口 ( 市役所 2 階税務課 )

分別収集  
４日㈫ 八剱町・井上町・神野町・石仏町

７日㈮ 曽野町・稲荷町・大山寺町・大山寺元町・大山寺本町・
五条町・大市場町

14 日㈮ 東新町（岩倉団地）

18 日㈫ 大地町・大地新町・中央町・南新町・川井町・北島町・
野寄町

21 日㈮ 下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町・
新柳町１区

25 日㈫ 中本町・東町・中野町・鈴井町

28 日㈮ 泉町・西市町・本町・宮前町・栄町一丁目
古紙と古着の日　

7 日㈮ 下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町１区
15 日㈯ 東新町（岩倉団地）
18 日㈫ 西市町・本町・宮前町・栄町一丁目
25 日㈫ 八剱町・神野町・石仏町
28 日㈮ 中央町・川井町

日曜資源回収（9:00 ～ 12:00）
２日・16 日 e- ライフプラザ（清掃事務所）

9 日・23 日  消防署東側防災公園

分別収集・古紙と古着の日
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申 告 のご 案 内

令和 6年分所得税および復興特別所得税
令和 7年度個人市県民税

問合先　　
市県民税の申告について
税務課市民税グループ
（☎ 38-5806）
確定申告について
小牧税務署（☎ 0568-72-2111）

小牧勤労センター

　令和 6年分の確定申告は、スマホとマイナンバーカードを利用
した「ご自宅からの e-Tax 申告」をご利用ください。

基本的に自身のスマホでの申告となります。事前にマイナポータルアプリのインストールと、
マイナンバーカードとマイナンバーカードの発行時に設定した次の二つのパスワード
(・署名用電子証明書 (英数字 6～ 16桁 )・利用者証明用電子証明書 (数字 4桁 )) が必要です。
※マイナンバーカードの暗証番号はコンビニのマルチコピー機で初期化・再設定できます。

入場整理券

「入場整理券」は、確定申告会場での当日
配付又はＬＩＮＥアプリを使ったオンラ
インによる事前発行の二つの方法で配付
しています。
※配付状況に応じて、後日の来場をお願
いする場合があります。

確定申告特集サイト▶

確定申告会場 2月17日㈪～3月17日㈪
午前 9時～午後 5時（午後 4時受付終了）
※土・日曜日、祝日を除く。ただし、3月 2日㈰は開設　※入場整理券が必要

岩倉市役所の確定申告会場は完全事前予約制です！

▶予約方法

①右の二次元コードから予約フォームへ
②予約フォームへ必要事項を入力し送信
③予約確定メールが届く
④来庁時に予約確定メールが確認できるスマホ等の画面または印刷した紙を提示

・・・・・・・

・『税理士による無料税務申告会場』の事前予約はできません。
・内容により申告できる会場が異なります。詳細は、広報いわくら１月号または市ホームページ
を確認してください。

注意

岩倉駅からバスで小牧駅　小牧駅からこまき巡回バス桃花台線
桃花台センター上行き乗車　勤労センターバス停下車

▶とき・ところ　市役所７階大会議室２月 17日㈪～ 28日㈮
往復はがきによる予約 (追加分 )
▶予約締切　2月 17日㈪必着　※追加分で予約できる日は 2月 25日～ 27日の 3日間です。その期間中
の都合が悪い日を往復はがきに記入してください。詳しくは広報いわくら 1月号を確認してください。

インターネットによる予約
▶予約期間　2月 6日㈭～ 27日㈭
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～忘れ物がないかチェックしましょう～
　必要な書類に漏れがあると受付できない場合があります。申告の際は忘れ物に注意してください。
　必要な書類については下記を参考に用意してください。
※主な例ですので申告内容によって別途書類が必要な場合があります。詳細は国税庁ホームページを確認してください。

 ▼ 共通
・マイナンバーカード　※小牧勤労センターでは、マイナンバーカードの発行時に設定した二つのパスワードが必要です。
・利用者識別番号がわかる書類（番号を作成したときの紙または税務署からの通知はがき等）
・通帳（還付申告の場合）

 ▼ 控除に関係する書類（例）

□ 社会保険料控除 控除証明書（国民健康保険・介護保険・
国民年金・後期高齢者医療保険）

□ 生命・地震保険料控除 保険会社から届く控除証明書

□ 障害者控除 障害者手帳、障害者控除認定書

□ 医療費控除

医療費控除の明細書　完成済のもの
医療費のお知らせ
（記入方法は国税庁ホームページまたは市
ホームページをご覧ください）

□ 寄附金控除 寄附金受領証

 ▼ 収入に関係する書類（例）
□ 給与 給与の源泉徴収票

□ 公的年金 公的年金の源泉徴収票
（振込通知では受付できません）

□ 個人年金 保険会社から届く証明書類

□ 保険金 保険会社から届く証明書類

□ 事業・農業・不動産 収支内訳書　完成済のもの

□ 報酬・謝礼 支払調書・経費がわかるもの

申告会場に来る前に

自転車駐車場の廃止についてお知らせします

●廃止する自転車駐車場
　岩倉駅西第２自転車駐車場 (地図参照 )
●廃止時期　令和 7年２月末
　※廃止後に残っている自転車は放置自転車として取り扱いをさ　
　　せていただきます。

●問合先　協働安全課防災安全グループ（☎ 38-5831）

アピタパワー岩倉店

廃止する自転車駐車場

　道路における歩行者の通行の安全を確保するため、歩道と一体となっている
自転車駐車場を廃止します。
　なお、廃止後は駅周辺の自転車駐車場等を利用してください。
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一宮
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至一宮
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9:50

東行は通行可能

通過予定時間
4km 往路   9:52 ～
4km 復路 10:01 ～

通過予定時間
2.7km  9:32 ～
4   km  9:54 ～

通過予定時間
4km 9:56 ～
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会場周辺の交通規制

P

P

P

P
P

※アデリア総合体育文化センター周辺は午前７時～正午までの規制となります。
※道路事情により、一部変更になる場合があります。

          　岩倉市・岩倉市教育委員会

健幸都市宣言のまち　第 12 回いわくら市民健康マラソン
交通規制のお知らせ

３月２日㈰午前９時～ 11 時

●問合先　生涯学習課スポーツグループ（☎ 38-5819）

●問合先　商工農政課農政グループ（☎ 38-5812）
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岩倉市パートナーシップ・ファミリーシップ宣誓制度（案）
のパブリックコメントを実施します

●問合先　協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803）

　一人ひとりがお互いの人権を尊重し合い、多様な個性を認め合い、誰もが自分らしく生きることができ
る社会を実現するために、「岩倉市パートナーシップ・ファミリーシップ宣誓制度」を策定しています。
制度実施要綱案を公表しますので、皆さんの意見をお寄せください。

●実施期間　２月 3日㈪～３月 4日㈫
●公表方法　①市役所６階協働安全課②情報サロン③市ホームページ
※個別に回答はしませんが、後日、市ホームページに意見と市の考えを掲載します。
●意見の提出方法　①協働安全課へ持参②郵送〔〒 482-8686( 住所不要 )協働安全課あて〕
③ FAX(66-6380) ④市ホームページ内の投稿フォーム
※提出にあたって書式は定めていませんが、件名に制度名を明記してください。

~皆さんの声を聴かせてください~

小牧岩倉衛生組合ごみ処理基本計画（案）
のパブリックコメントを実施します

●問合先　小牧岩倉衛生組合（☎ 0568-79-1211）

　小牧岩倉衛生組合では、平成 27年 3月に策定した「ごみ処理基本計画 ( 令和 2年 3月改正 )」が中間
目標年次を迎えるにあたり、近年のごみ処理実績並びにごみ処理行政の動向や社会情勢等の変動等を踏ま
え計画の見直しを行います。計画案を公表しますので、皆さんの意見をお寄せください。

●実施期間　２月 3日㈪～３月 4日㈫
●公表方法　①小牧岩倉エコルセンター②小牧市役所本庁舎２階ごみ政策課③岩倉市役所３階環境政策課
④小牧岩倉衛生組合ホームページ
●意見の提出方法　①小牧岩倉エコルセンターへ持参②小牧岩倉衛生組合あてに郵送〔〒 485-0806　
小牧市大字野口 2881-9〕③ FAX(0568-79-1810) ④ soumu@koma-iwa.jp へメール
※提出には組合ホームページまたは公表場所に設置されている所定の様式を使用してください。

　
農業経営基盤の強化の促進に関する計画（地域計画）（案）を縦覧します

●問合先　商工農政課農政グループ（☎ 38-5812）

　農業経営基盤強化促進法第 19条第 7項の規定に基づき、地域計画 ( 案 ) を公告し、縦覧します。この
計画案について意見のある人は、以下の期間に意見書を提出することができます。
　地域計画とは、従来の「実質化した人・農地プラン」の取り組みを深めた、農業の将来の在り方の計画です。

●実施期間　２月 12日㈬～ 26日㈬
●縦覧方法　①市役所４階商工農政課②市ホームページ
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いわくらゼロカーボン川柳コンテスト

の入賞作品を発表します！

　ゼロカーボンに関する知識と関心を深めていただくことを目的に、「めざそう！　いわくらゼロカーボンシティ」をテー
マに川柳を募集したところ、全 153作品の応募がありました。厳正な審査の結果、以下のとおり入賞作品が決定しました。
　また、「いわくらゼロカーボン川柳コンテスト」の開催にあたり、以下の市内事業所様から協賛いただきました。協賛事
業所の皆さんに心より感謝申し上げます。
・石塚硝子株式会社　・株式会社外林　・ミヨシ油脂株式会社（順不同、敬称略）
　 【

最
優
秀
賞
】

　
コ
ツ
コ
ツ
（
Ｃ
Ｏ
²
Ｃ
Ｏ
²
）
と　
減
ら
し
て
防
ぐ　
温
暖
化　
花
鳥
風
月(

ペ
ン
ネ
ー
ム)

【
優
秀
賞
】

　
胸
を
張
れ
！　
そ
の
お
下
が
り
は　
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン　
　
　
　
　
ズ
ッ
コ(

ペ
ン
ネ
ー
ム)

　
電
気
Ｏ
Ｆ
Ｆ　
こ
ま
め
な
節
電　
そ
れ
い
～
わ　
　
　
　
　
　
　
こ
う
き
っ
ち(

ペ
ン
ネ
ー
ム)

　
青
い
夏　
つ
い
に
今
年
が　
最
後
か
も　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
山(

ペ
ン
ネ
ー
ム)

【
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
賞
A
】

　
涼
み
所　
自
分
も
世
界
も　
冷
や
さ
れ
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
西　
愛
結
奈　
　
　
　

　
自
分
か
ら　
み
ん
な
へ
広
げ
る　
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン　
　
　
　
　
　
西　
美
衣
奈　
　
　
　
　

　
め
ざ
し
た
い　
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
と　
マ
イ
バ
ッ
グ　
　
　
　
　
　
え
こ(

ペ
ン
ネ
ー
ム)

　
エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン　
で
き
る
よ　
ち
い
さ
な
わ
た
し
に
も　
　
　
ｆ
ｕ
ｍ
ｉ(

ペ
ン
ネ
ー
ム)

　
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン　
知
ら
な
い
人
に　
教
え
よ
う　
　
　
　
　
　
　
や
ば
た
に
え
ん(

ペ
ン
ネ
ー
ム)

　
桜
の
木　
ア
イ
デ
ア
次
第
で　
利
活
用　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
は
る
ち
ょ(

ペ
ン
ネ
ー
ム)

　
祖
母
の
服　
孫
へ
と
繋
ご
う　
一
部
で
も　
　
　
　
　
　
　
　
　
み
っ
き(

ペ
ン
ネ
ー
ム)

　
ま
ず
知
ろ
う　
意
味
や
取
り
組
み　
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン　
　
　
　
　
あ
ん
こ
う(

ペ
ン
ネ
ー
ム)

　
い
わ
く
ら
し　
で
き
る
こ
と
か
ら　
０
カ
ー
ボ
ン　
　
　
　
　
　
き
あ
な(

ペ
ン
ネ
ー
ム)

　
置
き
配
で　
再
配
達
も　

 「
ゼ
ロ
」
カ
ー
ボ
ン　
　
　
　
　
　
　

 

ミ
ン
ト(

ペ
ン
ネ
ー
ム)

【
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
賞
B
】

　
変
え
よ
う
よ　
自
動
車
か
ら　
自
転
車
へ　
　
　
　
　
　
　
　
　
林　
絢
菜　
　
　
　

　
『
愛
し
て
る
』　
明
日
も
言
え
る
よ
う　
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン　
　
　
　
松
本　
こ
と
り　
　
　
　
　
　
　

　
排
気
ガ
ス　
自
転
車
た
く
さ
ん　
乗
っ
て
み
よ
う　
　
　
　
　
　
大
森　
壮
真

【
い
わ
く
ら
賞
】

　
の
み
も
の
は　
な
る
べ
く
す
い
と
う　
も
っ
て
い
こ
う　
　
　
　
Ｓ
Ａ
Ｎ
Ｓ(

ペ
ン
ネ
ー
ム)

　
ま
も
ろ
う
よ　
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
で　
地
球
と
未
来　
　
　
　
　
　
ｙ
ｕ
ｉ(

ペ
ン
ネ
ー
ム)

　
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン　
地
球
を
守
る　
未
来
を
守
る　
　
　
　
　
　
　
小
倉　
怜
子

　
リ
ユ
ー
ス　
ま
だ
使
え
る
よ　
捨
て
な
い
で　
　
　
　
　
　
　
　
カ
タ
カ
ナ
の
リ
オ(

ペ
ン
ネ
ー
ム)

　
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン　
地
球
に
住
む
な
ら　
ま
も
れ
よ
な　
　
　
　
　
も
り
た(
ペ
ン
ネ
ー
ム)

　
若
者
が　
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
の　
先
導
者　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
い
わ
そ
う(
ペ
ン
ネ
ー
ム)

●問合先　環境政策課さくら・川・環境グループ（☎ 38-5808）

　国において、物価高騰による負担増を踏まえ、非課税世帯に対し、支援を実施する方針が決定されました。この
ことを受け、市では 1世帯当たり３万円（こども１人につき２万円を加算）の給付に向けた準備を進めております。
　対象世帯は、令和６年 12月 13日時点で岩倉市に住民登録されており、世帯員全員が令和６年度の住民税非課
税である世帯になります。対象世帯には、準備が出来次第お知らせする予定です。
　なお、内容については、今後変更となる場合があります。
　詳細が決まり次第、市ホームページや広報いわくらでお知らせします。

●問合先　福祉課社会福祉グループ（☎ 38-5830）

物価高騰対応支援給付金物価高騰対応支援給付金
住民税非課税世帯に対する住民税非課税世帯に対する

の準備を進めていますの準備を進めています
３万円
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ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
ス
マ
ー
ト
ウ
ォ
ッ

チ
の
普
及
に
よ
り
、
自
分
の
睡
眠
の
質
を

簡
単
に
知
る
こ
と
が
で
き
る
時
代
に
な
り

ま
し
た
。
リ
カ
バ
リ
ー
ウ
エ
ア
や
科
学
的

に
快
適
に
眠
れ
る
寝
具
な
ど
、
睡
眠
の
質

を
上
げ
、
日
中
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
上

げ
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
商
品
を
多
く
目

に
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
忙
し
い
現

代
人
に
は
、
し
っ
か
り
し
た
睡
眠
が
必
要

不
可
欠
の
よ
う
で
す
。

　
睡
眠
の
質
の
向
上
を
図
る
こ
と
へ
の
関

心
が
高
ま
り
、
知
識
を
得
る
機
会
も
増
え

た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
良
い
睡
眠
の
た
め

に
努
力
で
き
る
こ
と
は
色
々
あ
る
よ
う
で

す
。
部
屋
の
温
度
、
湿
度
、
灯
の
強
さ
、

入
浴
の
タ
イ
ミ
ン
グ
、
日
中
の
運
動
量
な

ど
な
ど
。

　

で
も
、
知
識
も
実
践
も
充
分
な
の
に
、

実
際
測
定
し
て
み
る
と
睡
眠
効
率
が
悪

く
、
睡
眠
不
足
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

健 康
座講
歯
科
医
院
で
で
き
る
睡
眠
治
療

「
努
力
し
て
い
る
の
に
、
あ
ま
り
眠
れ
て

い
な
い
よ
う
だ
な
？
」

　
そ
ん
な
あ
な
た
は
、
睡
眠
時
無
呼
吸
症

候
群
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
と
は
、
睡
眠

中
に
無
呼
吸
状
態
が
繰
り
返
さ
れ
る
病

気
で
す
。
上
気
道
の
ス
ペ
ー
ス
が
狭
く
、

睡
眠
中
に
呼
吸
が
止
ま
っ
て
し
ま
う
こ

と
が
何
度
も
起
こ
り
ま
す
。
呼
吸
が
止

ま
っ
て
し
ま
う
と
酸
素
不
足
に
陥
る
の

で
、
呼
吸
を
再
開
さ
せ
よ
う
と
体
は
覚

醒
の
方
向
に
向
か
い
ま
す
。
覚
醒
し
て

や
っ
と
息
が
吸
え
て
も
、
ま
た
眠
り
に

落
ち
る
と
呼
吸
が
止
ま
っ
て
し
ま
う
の

で
す
。
こ
れ
で
は
睡
眠
の
質
が
悪
く
な

り
、
し
っ
か
り
寝
た
つ
も
り
で
も
日
中

に
眠
気
や
だ
る
さ
が
生
じ
ま
す
。

　
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
の
恐
ろ
し
い
と

こ
ろ
は
、
繰
り
返
さ
れ
る
無
呼
吸
に
よ
り

体
全
体
に
炎
症
が
起
こ
り
、
そ
れ
に
よ
っ

て
あ
ら
ゆ
る
合
併
症
を
引
き
起
こ
し
、
死

亡
率
が
上
が
っ
て
し
ま
う
こ
と
で
す
。
中

等
症
か
ら
重
症
の
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群

眠
時
無
呼
吸
症
候
群
を
放
置
し
て
い
る
と

致
死
的
な
循
環
器
系
イ
ベ
ン
ト
が
発
生

し
、
死
に
至
る
と
い
う
構
造
で
す
。
睡
眠

時
無
呼
吸
症
候
群
は
、
た
だ
眠
く
て
交
通

事
故
を
起
こ
し
や
す
く
な
る
病
気
で
は
な

く
、
も
っ
と
深
く
強
く
生
命
に
悪
影
響
を

及
ぼ
し
て
い
る
の
で
す
。

　
そ
ん
な
恐
ろ
し
い
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候

群
で
す
が
、
治
療
を
行
え
ば
、
生
存
率
を

上
げ
る
こ
と
が
可
能
で
あ
る
こ
と
が
分

か
っ
て
い
ま
す
。適
切
な
治
療
を
行
え
ば
、

命
を
守
る
こ
と
が
可
能
な
の
で
す
。
命
を

守
る
治
療
の
ひ
と
つ
に
、
歯
科
医
院
で
作

る
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
今

回
は
、
私
た
ち
歯
科
医
師
が
睡
眠
時
無
呼

吸
症
候
群
の
治
療
の
お
手
伝
い
が
で
き
る

こ
と
を
お
伝
え
し
た
く
て
筆
を
と
り
ま
し

た
。
も
し
か
し
て
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群

か
も
？　
高
血
圧
、
糖
尿
病
だ
か
ら
も
し

か
す
る
と
？　
そ
ん
な
人
は
、
気
軽
に
歯

科
医
院
で
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
そ

れ
が
、
こ
れ
か
ら
の
人
生
の
大
切
な
分
岐

点
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
か
ら
。

患
者
の
８
年
生
存
率
が
63
％
で
あ
っ
た
と

い
う
、
シ
ョ
ッ
キ
ン
グ
な
報
告
も
あ
り
ま

す
。
交
通
事
故
を
起
こ
し
て
し
ま
っ
た
人

が
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
だ
っ
た
と
い
う

ニ
ュ
ー
ス
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
人
は
多

い
と
思
い
ま
す
が
（
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候

群
の
人
は
、
そ
う
で
な
い
人
に
比
べ
て
７

倍
交
通
事
故
を
起
こ
し
や
す
く
な
り
ま

す
）、
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
の
死
亡
率

の
高
さ
に
は
、
身
体
中
の
炎
症
が
続
く
こ

と
に
よ
る
合
併
症
が
大
き
く
影
響
し
て
い

る
と
い
う
の
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い

よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

合
併
症
の
多
く
は
身
近
な
病
気
で
す
。

例
え
ば
、
治
療
抵
抗
性
高
血
圧
と
い
う
、

薬
物
療
法
が
あ
ま
り
奏
功
し
な
い
タ
イ
プ

の
高
血
圧
の
83
％
が
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候

群
を
併
発
し
、
ま
た
、
糖
尿
病
患
者
の

86
％
が
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
で
あ
り
、

互
い
に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
あ
う
関
係
に
あ

り
ま
す
。
ご
く
身
近
に
あ
る
代
表
的
な
生

活
習
慣
病
の
多
く
が
高
確
率
で
睡
眠
時
無

呼
吸
症
候
群
と
関
係
し
て
い
る
た
め
、
睡

医
療
法
人
恒
陽
会	

松
浦
歯
科
・
矯
正
歯
科
　
松
浦	

恒
存

尾
北
歯
科
医
師
会
岩
倉
地
区
会
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健  康イベント

●とき　２月 28 日㈮午後１時
30 分から３時までの間、ご自由
にお越しください（申込不要）。
●ところ　生涯学習センター会議
室２
●参加費　無料
●対象　大切な人（ご家族等）を
亡くされた人
●聞き役　経験者、地域包括支援
センター職員

大切な人を亡くされた人の
お話会

長寿介護課長寿福祉グループ
（☎ 38-5811）

子育て支援センター育児講座

子育て支援センター（市民プラザ内☎ 38-3911）

親子で楽しむ音楽体験
～手遊びからクラシックまで
●とき　３月８日㈯
午前 10 時～ 11 時 30 分
●講師　「はっさくおんがくたい」

（岡田暁子さん、小笠原綾乃さん、
友永良子さん、藤原一子さん、
麓洋介さん）
●内容　生のピアノ演奏を聴い
たり、音楽表現遊びや手遊びを
します。
●定員　親子 15 組
●申込　２月 25 日㈫から３月７
日㈮までに上記問合先へ(電話可)

ベビトレヨガ（２月・３月）
●とき・対象・申込
★受講日に３～６か月の乳児親子
２月20日㈭(2月3日㈪から受付)
3月19日㈬(3月3日㈪から受付)
★受講日に 7 ～ 12 か月の乳児親子
２月６日㈭ ( 受付中 )
時間はいずれも午前 10 時～
11 時 30 分
受付は上記問合先へ ( 電話可 )
●講師　八木純子さん（べビトレ
ヨガインストラクター )
●定員　親子 10 組
※初回の人を優先します。２回目
の受講を希望する人は、問い合わ
せください。

●とき　２月９日㈰午後１時 30
分（開場：午後１時）
●ところ　アデリア総合体育文化
センター多目的ホール
●出演　岩倉太鼓友の会、箏曲和
音の会、岩倉市民吹奏楽団、サク
ラ・ミュージカル・カンパニー、
箏曲菊温会
●入場料　無料

第 24 回岩倉市音楽連盟
わくわくコンサート

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

第 30 回
岩倉民俗資料企画展

「昔のあかりの物語」

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

●とき・ところ
★２月１日㈯午前９時～ 11 日

（火・祝）午後９時
生涯学習センターギャラリー
★２月 13 日㈭午前８時 30 分～
22 日㈯午後７時
市役所２階市民ギャラリー
●内容　今では使われていない
照明道具の数々を展示します。
●企画　岩倉民具研究会

広告 広告
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●とき　2 月 15 日㈯午前 10 時
30 分～ 11 時 30 分
●ところ　市役所１階
ミニステージ
●出演者　SHINO（篠笛）
●演奏曲　KOTOAGE ～越天楽
相聞～、笛吹童子、砂山　ほか

春ひかりを感じて
－篠笛コンサート－

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

広告

イベント

♪西春吹奏楽団のメンバーで構
成された金管アンサンブル♪
●とき　2 月 9 日㈰午後 2 時～
★演奏　Ｎ―Ｗｉｎｇｓ
★曲目　ふるさと、「くるみ割り
人形」よりマーチ、童謡メドレー
ほか

♪名古屋芸術大学の卒業生を中心
に構成された金管アンサンブル♪
●とき　2 月 23 日 ( 日・祝 )
午後 2 時～
★演奏　天神山ブラスアンサン
ブル
★曲目　ロンドンの小景（Ｇ．ラ
ングフォード）、ア・ラ・カルト（Ｇ．
リチャーズ）　ほか

両公演共に、みどりの家ふれあい
交流ホールで開催します。入場無
料。駐車場はありません。

みどりのコンサート（2 月）

地域交流センターみどりの家
（☎ 66-6700）

●とき　3 月 22 日㈯午後 1 時 30 分～ 3 時
●ところ　アデリア総合体育文化センターアリーナ
●対象　小学 4 年生以上
●持ち物等　運動のできる服装、体育館シューズ
●定員　20 人（先着順）
●参加費　無料
●申込　2 月 10 日㈪から上記問合先へ
●主催　日本環境マネジメント株式会社
( アデリア総合体育文化センター指定管理者 )

U-16 世界チャンピオン髙橋和鈴さんが教える
クロスミントン体験会

アデリア総合体育文化センター（☎ 66-2222）

地域つながり講演会

福祉課社会福祉グループ ( ☎ 38-5830)

　住民主体の地域福祉活動を促進することを目的に「地域のつながりづ
くり」を推進します！　地域活動団体に参加している人や、これから参
加してみたいと考えている人の情報交換等を通じて地域福祉の意識づく
り、団体活動の活性化を図るプラットフォーム（交流の場）を作り、住
民主体の地域福祉活動の促進を目指します。

●とき　2 月 16 日㈰午前 10 時～ 11 時 30 分
●ところ　生涯学習センター研修室１・２
●内容　講演会「つなぐ・つながる・つなげる地域づくり」
●講師　中田雅美さん（中京大学現代社会学部准教授）
●参加費　無料
●定員　70 人（先着順）
●申込　2 月 12 日㈬までに下記二次元コードまたは問合先に電話
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イベント

生涯学習センターギャラリー
【中日美術魚拓協会・美術魚拓展】
●とき　2 月 13 日㈭午後 1 時～ 19 日㈬午後 3 時
●魚拓体験（無料）　2 月 15 日㈯、16 日㈰午前 11 時～午後 3 時
●問合先　上田（☎ 052-821-3582)

【伊勢型紙を楽しむ会・作品発表会 】
●とき　2 月 20 日㈭午前 11 時～ 26 日㈬午前 11 時 30 分
●問合先　宮元（☎ 37-5348）

【いわくら・ユニバーサルデザイン研究会・ユニバーサルデザインってな
あに？】
●とき　2 月 26 日㈬午前 10 時 30 分～ 3 月 4 日㈫午後 4 時 30 分
●問合先　大野 ( ☎ 090-3566-3393)

市役所庁舎市民ギャラリー
【大矢公園モニュメント再生事業】
●とき　2 月 3 日㈪午前 9 時～ 7 日㈮午後 4 時 30 分
●問合先　維持管理課（☎ 38-5813）

【ユニバーサルデザインってなあに？】
●とき　2 月 25 日㈫午前 10 時 30 分～ 3 月 2 日㈰午後 5 時
●問合先　大野（☎ 090-3566-3393）

市役所庁舎ミニステージ
【第 17 回ジャンボリーで懐かしいフォークソングを歌おう】
●とき　2 月 16 日㈰午後 2 時～ 4 時
●問合先　伊藤（☎ 080-7708-3649）

市民スペース

生涯学習課生涯学習グループ（☎ 38-5819）

●とき　３月 11 日㈫
第１部　午前 10 時～ 10 時 40 分
第２部　午前 11 時 10 分～
11 時 50 分
●ところ　生涯学習センタースタ
ジオ１
●出演　セントラル愛知交響楽団
ピアノ／兼重優子、ヴァイオリン
／西村洋美、ソプラノ／伊藤智加
●曲目　サウンド・オブ・ミュー
ジックメドレー、アダン／きらき
ら星、スカルラッティ／すみれ　
ほか
●定員　各部 90 人（こども含む）
※定員を上回った場合は抽選
●申込　２月１日㈯から 24 日

（月・振休）までに下記二次元コー
ドから
※１世帯ごとに申込必要
なお、参加の可否については３月
４日㈫までにお知らせします。
●入場料　無料
●その他　お子さんがあまりに騒
がれる場合は、退室をお願いする
場合があります。

マタニティ＆
キッズコンサート

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

児童館行事
おやこにこにこタイム～パパといっしょにあそぼう！～

第一児童館（☎ 38-1106）または各児童館

●とき　3 月 8 日㈯午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
●ところ　第一児童館 ( くすのきの家 )
●内容　男性ならではの身体を使ったあそびや絵本の読み聞かせなど
●対象　市内在住の 1 ～ 3 歳のこどもと父親
※母親の見学も可能です。
●持ち物　飲み物・タオル・動きやすい服装
●参加費　無料
●定員　20 組 ( 先着順 )
●申込　2 月 1 日㈯から最寄りの児童館へ
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募　集

岩倉市放課後子ども教室
指導員

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）
●指導場所　市内各小学校の体育
館・図書室
●指導日時　4 月から翌年 3 月
までの毎週土曜日午前 9 時～正
午（ただし、学校行事開催日、夏
休みなど長期休業期間、祝日等は
除く）。その他に指導員打合せ会
を月に一度実施 ( 原則第 3 土曜日
午後 1 時 10 分から 1 時間程度 )
●仕事内容等　各指導場所の開
放・施錠、こどもたちのスポーツ・
文化・学習活動や仲間づくりの支
援と安全管理。指導員の配置は各
箇所 2 人 ( 参加者が多い箇所は 3
人 )
●対象　18 歳以上のこどもが好
きで健康な人。資格不問
●謝礼　１回 3,297 円（ただし、
打合せ会は 1,099 円）
●定員　30 人程度
●申込　健康診断書、所定の履歴
書に記入のうえ、2 月 21 日㈮
までに問合先へ

●主な活動
①日常生活の中で危険と思われる商品、不当な表示、悪質商法などの観察・
県への情報提供（年２回程度）
②身近な人への消費生活に関する情報の提供
③消費生活に関するアンケートへの回答（年１回）
④研修会（年１回の予定）への出席（交通費は自己負担）
●応募資格　県内在住の満 18 歳以上の人
●任期　県が依頼した日～令和８年３月 31 日
●謝礼　年額 1,500 円以内（予定）
●申込　２月 25 日㈫ ( 消印有効 ) までに市役所４階商工農政課、各県民
事務所等の広報コーナーで配布する所定の応募用紙に必要事項を記入の
うえ、愛知県県民生活課へ郵送（〒 460-8501　名古屋市中区三の丸三
丁目１番２号）または県ホームページから

愛知県消費生活モニター

愛知県県民文化局県民生活課（☎ 052-954-6163）

県ホームページ▶

募　集

FUTURE SESSION ＠ IWAKURA 7th season

協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803）

　「こんなことがしたい！」「仲間を見つけたい！」「まちづくりに関心ア
リ！」など、熱い思いを抱く市民同士が自由に語り合い、対話からわく
わくする価値やアイデアを生み出すワークショップ『創造的な語り場＝
フューチャーセッション』を開催します。

●とき　★第１回　２月 26 日㈬　★第２回　３月 12 日㈬
両日とも午後７時～９時 30 分
●ところ　さくらん坊（市役所２階レストラン）
●ファシリテーター　加藤武志さん（まち楽房㈲代表取締役、名城大学
非常勤講師）
●対象　市内在住または在勤の人（原則 2 回とも参加できる人）
●定員　20 人（先着順）
●参加費　無料
●申込　下記二次元コードから
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募　集

ロコモチェック
（椅子立ち上がりチェック）

をしてみませんか

健康課健康支援グループ
（保健センター内☎ 37-3511）

●とき　健康チェックの日：毎
月第１・３水曜日（祝日、年末
年始を除く）午前９時～ 11 時
●ところ　保健センター
●内容　椅子立ち上がりチェッ
ク（40㎝の台から片足で立ち上
がれるかをチェックします）。そ
の他、体組成測定（体脂肪など）
や血圧測定、握力測定等も行っ
ています。
●対象　市内在住の人（18 歳以上）

健  康

●とき　3 月 30 日㈰午前 10 時
～午後 4 時
※出演時間は１団体 30 分間まで
●ところ　お祭り広場内ステージ
●申込条件　市内に活動拠点があ
り、２人以上で構成され、実行委
員会の出演要綱を満たす団体
( 個人の発表は除く )
※出演要綱は岩倉市商工会ホーム
ページを確認してください。
●出演料　5,000 円／ 30 分枠
●申込　2 月 12 日㈬までに下記
二次元コードから
※申込多数の場合
は抽選

岩倉桜まつりステージ
出演団体

岩倉市商工会（☎ 66-3400）

岩倉市ジュニアオーケストラ団員

生涯学習課生涯学習グループ（☎ 38-5819）

●募集内容　単科（初心者）クラ
ス・合奏（経験者）クラス
★募集パート
・弦楽器：ヴァイオリン、ヴィオ
ラ、チェロ、コントラバス
・管楽器：オーボエ、クラリネッ
ト、ファゴット、ホルン、トラン
ペット、トロンボーン
・打楽器：全般
★条件
・単科クラス…市内在住で、小学
２年生（新３年生）～中学２年生

（新３年生）の初心者※パートに
より貸し出しできる楽器があり
ます。
・合奏クラス…小学３年生（新４
年生）～大学３年生（新４年生）
の楽器経験者※楽器（一部の楽器
を除く）をお持ちで、チューニン
グと中級程度の曲が演奏できる人
●申込　２月７日㈮までに応募
用紙を上記問合先に提出、または
右記二次元コードから（保護者の
同意が必要）
●オーディション
★とき・ところ　３月２日㈰
市役所７階

★内容
・単科クラス…簡単な音感テスト、
面接
・合奏クラス…実技テスト（自分
の得意な曲を１曲演奏）、面接
・持ち物　楽譜・楽器（合奏クラ
スのみ）
※オーディションは、保護者（ま
たは近親者）同伴
●練習
★練習日　単科クラス、合奏クラ
スとも原則、日曜日、月２～３回

（および集中練習）
★練習会場　市役所ほか市内各施
設
★指導　セントラル愛知交響楽団
※練習日に見学できます。
●費用
★団費　月額 4,000 円　
★保険料　年額 800 円
★保護者会費　年額 5,000 円
★貸出楽器利用料　月額 500 円

●申込資格　市内在住の人
1 世帯に 1 区画（1 区画約 20㎡）
●利用期間　４月～翌年３月までの 1 年間（年度毎の更新で最長 5 年間、
令和 12 年 3 月まで利用可）　
●利用料金　年間 3,000 円
●募集区画数
★石仏町市民農園　９区画　★稲荷町市民農園　11 区画　
★東町白山市民農園　４区画　★鈴井町市民農園　９区画　
★大山寺町市民農園　３区画
※稲荷町市民農園は、水道施設がありません。
●申込　２月３日㈪から 14 日㈮までに問合先へ

令和７年度市民農園の利用者

商工農政課農政グループ（☎ 38-5812）
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お知らせ

全国瞬時警報システム
（Ｊアラート）の

全国一斉情報伝達訓練
の実施

協働安全課防災安全グループ
（☎ 38-5831）

●とき　2 月 12 日㈬午前 11 時
から 1 分程度
●ところ　市内全域
●内容　地震や武力攻撃などの発
生時に備え、Ｊアラート（全国瞬
時警報システム）による情報伝達
訓練を全国一斉に実施します。こ
の訓練では市内 20 カ所にある屋
外拡声子局から以下の訓練放送を
行います。
※屋外拡声子局とは、毎日午後５
時から音楽が流れるスピーカーの
ことをいいます。
●放送内容
・チャイム音
・「これは、Ｊアラートのテスト
です」

（３回繰り返す）
・「こちらは、こうほういわくら
です」
・チャイム音

お知らせ

健  康

一般不妊治療費の一部を助成します

健康課健康支援グループ（保健センター内☎ 37-3511）

●対象者　不妊症と診断され、一般不妊治療を受けた夫婦（事実婚を含む）
●対象となる治療　一般不妊治療（治療のための検査、治療効果を確認
するための検査等も含む）
●対象期間　令和６年３月～令和７年２月
●助成額・助成期間　自己負担額の２分の１で１年度あたり４万５千円
を上限として連続する２年間
●申請方法
　申請書に受診等証明書および領収書等を添えて保健センターに申請し
てください。電話予約が必要です。詳細は、市ホームページを確認して
ください。
※申請期限は令和７年３月 31 日㈪です。毎年３月は窓口が込み合います
ので、すでに治療が終了したときや治療にかかった領収書の合計額がす
でに９万円に達したときは、速やかに申請してください。
※申請の際は、確認のため 30 分程度の時間がかかります。

冬の鍋フェス in いわくらの受賞者と
優勝鍋レシピを公開します！

商工農政課商工観光グループ ( ☎ 38-5812)
観光情報ステーション（NPO 法人いわくら観光振興会☎ 81-3368）

　12 月７日㈯、８日㈰の２日間、冬の鍋フェス in いわくらを開催しま
した。６つの岩倉にちなんだ鍋の中から岩倉№１鍋を決めるため、鍋を
食べた人に投票をしてもらいました。

●投票結果
★優勝　焼肉大衆酒場ニューイワクラ

「岩倉産野菜と新鮮ホルモンの特製もつ鍋」
★準優勝・大盛のり子賞　くし蔵

「鶏ハラミの豆乳鍋」
●優勝鍋レシピを公開中
　優勝鍋のレシピを NPO 法人いわくら観光振興会ホームページで公開し
ています。また、過去の鍋のレシピも公開しています。
　ぜひ、家庭で再現するなどして味わってみてください。

岩倉産野菜と新鮮ホルモンの特製もつ鍋 鶏ハラミの豆乳鍋

▲いわくら観光振興会
ホームページ

市ホームページ▶

空き家無料相談会
( 予約制 )

都市整備課計画営繕グループ
（☎ 38-5814）

●とき　2 月 25 日㈫午前 9 時～
正午、午後１時～ 4 時
( 相談時間は 1 組 1 時間 )
●ところ　市役所４階相談室６
●定員　6 組 ( 先着順 )
●相談料　無料
●申込　2 月 18 日㈫までに上記
問合先へ ( 電話可 )
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　岩倉市火災予防条例により、す
べての住宅の寝室（普段就寝して
いるすべての部屋）と階段（２階
以上に寝室がある階の階段上部）
に、住宅用火災警報器の設置が義
務付けられています。

●住宅火災から尊い命を守りま
しょう
　毎年、住宅火災により多くの人
が亡くなっています。そのうち、
半数以上は 65 歳以上の高齢者
で、その原因の多くが「逃げ遅れ」
によるものです。
　住宅用火災警報器は、煙を自動
的に感知し、警報音や音声などで
火災の発生を知らせてくれるため、
火災の早期発見に大変有効です。
●悪質な訪問販売に注意しま
しょう
　訪問販売による不適正な販売が
増加しています。悪質な業者には
注意してください。
●維持管理が重要です
　住宅用火災警報器は電池が切れ
ると作動しなくなるため、点検ボ
タンを押すなどして作動確認をし
てください。ホコリなどは誤作動
の原因となるため、定期的に掃除
を行いましょう。
　また、本体もセンサー等の寿命
により交換が必要です。10 年を
目安に交換してください。

　設置等に関しての詳しい内容は
市ホームページまたは直接問い合
わせください。

お知らせ

介護保険サービスの自己負担額等が
医療費控除の対象となる場合があります

長寿介護課介護保険グループ（☎ 38-5811）

　対象となるサービスは次のとおりです。確定申告の際は領収書を基に
「医療費控除の明細書」を作成のうえ、添付してください。

住宅用火災警報器は設置
してありますか？

消防本部総務課予防グループ
（☎ 37-5333）

●施設サービス
①介護療養型医療施設　②介護老人保健施設　③介護老人福祉施設
④介護医療院
※上記①～④の利用料、居住費、食費の自己負担額等 ( ③は 1/2 相当額 )
●居宅サービス
①医療系サービスの自己負担額等(訪問看護・通所リハビリテーションなど)
②福祉系サービスの自己負担額等 ( 生活援助中心型を除く訪問介護・通所
介護など )
※福祉系サービスは、医療系サービスと併せて利用した場合のみ対象
●対象外となるサービス
①訪問介護（生活援助中心型）
②（介護予防）認知症対応型共同生活介護
③特定施設入居者生活介護
④（介護予防）地域密着型特定施設入居者生活介護
⑤（介護予防）福祉用具貸与
⑥看護・小規模多機能型居宅介護（生活援助中心型の訪問介護の部分）
⑦地域支援事業の訪問・通所型サービス（生活援助中心のサービス）
⑧地域支援事業の生活支援サービス
※介護福祉士等による喀痰吸引等が行われたときは 1/10 相当
額が対象

高齢者への虐待がおこらないまちを目指して
長寿介護課長寿福祉グループ（☎ 38-5811）
岩倉市地域包括支援センター（岩倉中学校区）（☎ 38-0303）
岩倉東部地域包括支援センター（南部中学校区）（☎ 96-6553）

　虐待は早期に発見することで深刻な事態を防止できます。地域で声を
かけ、高齢者や家族の孤立を防ぎましょう。

●高齢者の虐待とは？
　怒鳴る、無視するなどの心理的虐待や叩くなどの身体的虐待、その他
介護・世話の放棄などの虐待が考えられます。
●「虐待かな？」と思ったら、まずはご相談ください
　相談が入ると、虐待の状況や本人の意思を確認し、長寿介護課や地域
包括支援センターの職員、ケアマネジャーなどが連携して必要な支援を
行います。
●地域で支え合いましょう
　「怒鳴り声や大きな物音が聞こえる」「居住する家が極端に非衛生的で
ある」など地域で気になる人がいましたら、連絡してください。

詳しくは市ホームページを確認してください▶
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お知らせ

要介護認定者のおむつ代を医療費控除の対象とする際の
「確認書」を交付します

長寿介護課介護保険グループ（☎ 38-5811）

　次の条件を全て満たしている場合は、おむつ代を医療費控除の対象と
する際の「確認書」を交付することができます。交付を希望する人は、
長寿介護課へ申請してください。
　なお、この条件に該当しない人が、医療費控除を受けるためには医師
が交付する「おむつ使用証明書」が必要です。

●交付条件
①介護保険の要介護認定の有効期間が、おむつを使用し控除を受けよう
とする年以降継続して６カ月以上あること。
②おむつを使用した年が含まれる期間の要介護認定の審査にあたり作成
された主治医意見書であること。
③主治医意見書の障害高齢者の日常生活自立度が「寝たきり」であること。
④主治医意見書の尿失禁発生の可能性の記載が「あり」であること。

2025 年農林業センサス
が実施されます

商工農政課農政グループ
（☎ 38-5812）

　2 月 1 日現在で、全国一斉に
“農林業の国勢調査”といわれる
「2025 年農林業センサス」が実
施されます。この調査は、今後の
農林業の政策に役立てるために 5
年ごとに 実施される極めて大切
な調査です。

●調査の対象　全国で一定規模以
上の農林産物の生産、または委託
を受けて農林業作業を行う世帯や
会社
●調査の方法　調査員が対象者宅
を訪問して、調査票の配布、回収
を行います。また、オンラインに
よる回答も可能です。

「家庭の日」
県民運動強調月間

愛知県社会活動推進課青少年
グループ（☎ 052-954-6175）

　愛知県と愛知県青少年育成県民
会議では、子どもの健やかな成長
を願い、家族みんなが顔をそろえ
てふれあいを深めていくための日
として、毎月第３日曜日を「家庭
の日」、２月を「家庭の日」県民
運動強調月間としています。
　家庭が担う役割の重要性につい
て認識を高め、家族全員が明るく、
楽しく、ゆとりある充実した日々
を送ることができるよう、家庭や
地域社会で明るい家庭づくりに努
めましょう。

●強調月間　2 月 1 日㈯～ 28 日㈮
●スローガン

「親と子の　対話が作る　良い家
庭」

ヘルメット購入時の補助金申請は
令和 7 年２月 28 日㈮までです

協働安全課防災安全グループ（☎ 38-5831）

●補助金額
購入に係る費用の２分の１の額で、上限を 2,000 円とする（100 円未満
切捨）。※１人１個まで（※各種ポイントや割引券を利用した購入額分は
補助対象外になります）
●補助対象者（下記の要件などを全て満たす必要があります）
①市内に居住し、住民票がある人
②令和６年度に満７歳以上満 18 歳以下、または満 65 歳以上となる人
③購入目的が転売等でない人
④岩倉市税の滞納がない人
※満 65 歳以上の人は本人の購入のみ補助対象です。また、購入者本人の
申請となります。
●補助対象となるヘルメット
令和６年４月１日以降に購入したもので、次のいずれにも該当するもの
・自転車乗車時に着用するヘルメット
・安全性の認証を受けている新品のヘルメット（ＳＧマーク、ＪＣＦマー
クなど）

▲市ホームページ
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お知らせ

　架空犯
　　   （東野　圭吾　著）

図図
書書
館館 ｎｎeeww

SS

おはなし会ストーリーテリング
のおはなし会

問合先　☎ 37-6804

予約の予約の
多かった本多かった本

１位

2位

3位

図書の予約は図書館カウンター
またはホームページから

　婚活マエストロ
         （宮島　未奈　著）

連続殺人鬼カエル男完結編
　　　  （中山　七里　著）

2 月 28 日㈮は休館日です。

図書館からのお知らせ

児童手当のお知らせ

こども家庭課子育て支援グループ（☎ 38-5810）

●２月の児童手当（12 月～１月分）の定期支払日は、２月７日㈮です
　通帳記帳等で入金を確認してください。

●児童手当の申請をお忘れではありませんか
　以下の人は児童手当制度の改正（拡充）により手続きが必要です。
まだ手続きが済んでいない人は最終期限までに手続きをしてください。
①制度改正前は、所得上限限度額超過により、児童手当（特例給付）の
支給対象外であった人
②中学校修了までの児童を養育しておらず、高校生年代の児童を養育し
ている人
③制度改正後、新たに多子加算の算定対象となる 18 歳年度末以降 22 歳
年度末までの子と高校生年代までの児童の合計人数が３人以上となった人
など
※制度の詳細や申請書類等は市ホームページを確認してください。
※最終期限までに提出された場合は、令和６年 10 月にさかのぼって手当
の支給認定を行います。
●最終期限　令和 7 年 3 月 31 日㈪【必着】
※子が別居している、施設に入所しているなど特別な事情がある場合や、
不明な点がありましたら上記問合先へ

認知症初期集中支援チームにご相談ください
長寿介護課長寿福祉グループ（☎ 38-5811）
岩倉市地域包括支援センター（岩倉中学校区）（☎ 38-0303）
岩倉東部地域包括支援センター（南部中学校区）（☎ 96-6553）

　認知症かも？　と思われる人や認知症の症状でお困りの人の自宅を訪
問し、相談に応じます。
　医師・保健専門職、福祉専門職がチーム員となり活動します。チーム
で情報共有し、自立支援のための指導・助言を行います。
　お住まいの地区を担当する地域包括支援センターへ相談してください。

小学校・中学校の
入学通知書を送付しました
学校教育課学校教育グループ
( ☎ 38-5818)

●入学対象者
★小学校　平成 30 年４月２日か
ら平成 31 年４月１日までに生ま
れた人
★中学校　平成 24 年４月２日か
ら平成 25 年４月１日までに生ま
れた人
※次の場合は、学校教育課へお問
い合わせください。
・入学通知書が届かない
・転出等の理由で指定学校に入学
しない
・私立学校等に入学する
　なお、小学新１年生で外国籍の
人は、就学許可申請が必要です。在
留カード（または特別永住者証明
書 ) を持参のうえ、学校教育課へ

●とき
毎週土曜日午後 3 時～
●ところ
図書館1階おはなしコーナー
●内容
絵本の読み聞かせや手遊び

●とき
2 月 16 日㈰午後 3 時～
●ところ
図書館 2 階視聴覚室
●内容
絵本などを使わない
語りによるおはなし
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相談種目 とき・申込 ところ・問合先・備考

市
民
生
活

福祉総合相談窓口
（ひきこもり、8050など） 平日　午前８時 30分～午後５時 15分 市役所２階福祉課社会福祉グループ

（☎ 38-5830）
一般相談

（よろず相談） 平日　午前 9時～正午、午後１時～ 4時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

消費生活相談 月～木曜日（祝日を除く）
午前 8時 30分～正午（午前 11時 30分まで受付） 市役所１階消費生活センター（☎ 37-7867）

弁護士による法律相談
※予約制

18 日㈫・26日㈬午後 1時～ 4時
※予約は３日㈪午前 9時から先着順・電話可 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

若年者就職相談
※予約優先

14 日㈮午前９時 30分～正午、
28日㈮午後１時～４時

市役所１階市民相談室
いちサポ（☎ 0586-55-9286）

多重債務者相談
※予約優先 20 日㈭午後 1時～ 4時 市役所１階市民相談室

クレサラあしたの会 (☎ 090-3252-5652)

行政相談 14 日㈮午後 1時～ 4時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

人権相談 14 日㈮午後 1時～ 4時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

税務相談 6 日㈭午後１時～４時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

登記相談 12 日㈬午後 1時～ 4時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

不動産相談 13 日㈭午後 1時～ 4時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

年金出張相談
※予約制

３月５日㈬午前 10時～正午、午後１時～３時
（相談時間は 20分）
※予約は５日㈬午前 8時 30分から市民窓口課国保年金
グループ（☎ 38-5833）へ（電話可）

市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）
相談内容：年金全般（共済年金を除く）
持ち物：本人確認書類、基礎年金番号がわかる
書類など※代理人の場合は委任状も必要
対象：市内在住の人

生活困窮者自立支援 平日　午前８時 30分～午後５時 15分 市役所２階生活自立支援相談室（☎ 22-5003）

戦没者遺族相談
※予約制

21 日㈮午後１時～４時　
※ 14日㈮までに申込 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

健
康

臨床心理士による
こころの健康相談
※予約制

６日㈭、20日㈭午後 1時 30分～ 3時 30分
相談時間：30分、対象：市民
右記二次元コードまたは電話

保健センター（☎ 37-3511）

障
が
い

障がいのある人・家族・
支援者の相談 平日　午前８時 30分～午後５時 15分 市役所１階

基幹相談支援センター（☎ 81-9973）
こどもの発達、障がい、
療育の相談　※予約制 平日　午前９時～午後５時 児童発達支援センター（西市町桝東 37番地 1）

（☎ 58-5122）

高
齢
者

高齢者の生活・介護
・認知症など

平日　午前８時 30分～午後５時 岩倉中学校区の人
岩倉市地域包括支援センター（☎ 38-0303）

平日　午前９時～午後５時 30分 南部中学校区の人
岩倉東部地域包括支援センター（☎ 96-6553）

こ
ど
も

育児や健康 平日　午前９時～ 12時　午後１時～４時 保健センター（相談専用電話☎ 66-7300）

育児について 平日　午前９時～午後５時、土曜日　午前９時～正午 子育て支援センター（☎ 38-3911）

児童虐待などこどもを
取り巻く問題 平日　午前８時 30分～午後５時 15分 市役所６階家庭児童相談室（☎ 38-5810）

学校や家庭における悩み相談
（教育相談）※予約優先

毎週火曜日（原則）午後１時～４時
毎週木曜日（原則）午前 9時 30分～午後０時 30分

地域交流センターくすのきの家２階
教育支援センターおおくす相談室（☎ 38-0300）

成
年
後
見

成年後見制度相談
（巡回相談・予約制）

12日㈬午後１時30分～４時20分
※前日までに申込（電話可）
※相談は１組 50分で、１日３組

ふれあいセンター３階福祉団体活動室
（西市町無量寺2-1）
尾張北部権利擁護支援センター（☎ 0568-74-
5888）

２月の市民相談
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教室・相談・健康診査に参加するときには、母子健康手帳を持参してください。
駐車場が少ないため、車でのお越しはなるべく控えてください。
★の事業は要予約、先着順（●の事業は電子申請可）
申し込みは、前月の 15 日 ( 土・日曜日、祝日等の場合は翌開庁日 ) から受け付けています ( 電話可 )。問合先☎ 37-3511

内容
とき

対象
備考

日 時間 持ち物：母子健康手帳、バスタオル（おむつ替え用）

母子健康手帳
交付

( 妊娠の届出 )
毎週木曜日

（祝日除く）

9：00
～ 11：00

（予約不要）
妊婦

母子健康手帳、妊婦健康診査受診票などの交付
持ち物：妊娠届出書 ( 医療機関で発行 )
妊婦自身の口座情報がわかるものの写し、身分証明書の写し

（出産応援金の申請に必要となります）
交付手続きの際には、今後利用できる母子保健サービス等の
説明がありますので、時間に余裕をもってお越しください。
※都合のつかない人は電話で連絡してください。

★●パパママ　　　
セミナー 15 日㈯

10：00
～ 11：30

（受付9：30～）
◎予約制

妊娠 6 か月以降の
初めて親になる夫婦

( 定員 25 組 )

分娩経過や父親のサポートについて
育児体験（抱っこ・おむつ替え）、沐浴見学

★母乳相談 17 日㈪
9：00

～ 12：00
◎予約制

母乳育児をしている人
（定員 6 人）

母乳相談、授乳指導、育児相談、体重測定
持ち物：母乳拭き用タオル

★●乳幼児
健康相談 3 日㈪

9：00
～ 11：00
◎予約制

乳幼児
（定員 81 人）

身体計測のみ希望する人は電子申請、育児相談がある人
は電話で申込
※相談の内容によって保健師、管理栄養士、作業療法士、
歯科衛生士が対応します。

★こども発達
相談 21 日㈮

9：00
～ 11：00
◎予約制

乳幼児
( 定員 10 人 ) 身体やことばの発達などの相談

★●これから
はじめる離乳食

教室
14 日㈮

10：00
～ 11：00

（受付 9:45 ～）
◎予約制

4 ～ 6 か月児
( 定員 18 人 ) 離乳食のすすめ方の話、調理体験

★●ツインズ
交流会 18 日㈫

9：30
～ 11：00
◎予約制

双胎・多胎の妊婦等、
双児・多児の親子

情報交換、交流会
保育士による親子遊び

 ２月の保健センター案内
保健センターの年間予定は市ホームページに掲載しています。

子どもと妊婦さん

【受診場所：保健センター】
　4 か月児健診 ( 令和 6 年 10 月生 )、1 歳 6 か月児健診 ( 令和 5 年 7 月生 )、2 歳 3 か月児歯科健診（令和 4 年 11 月生）、
3歳児健診(令和4年2月生)の対象者には、個別通知をしています。転入した人や個別通知が届いていない人は、保健センター
に連絡してください。
【受診場所：医療機関】
　母子健康手帳と一緒に交付した乳児健康診査受診票を利用して、第 1 回は生後 1 か月頃、第 2 回は生後 6 ～ 10 か月頃
を目安に、乳児健康診査を受診しましょう（受診票は、1 歳 1 か月になる前日まで使用できます）。

乳幼児健康診査について

●の事業は、左の
二次元コードから
も申し込みができ
ます。

会場：保健センター

　幼児食・育児・発達・歯の話や親子遊び、身体計測（希望者）を行います。
　対象者（令和６年２月生）には、個別通知をしています。転入した人や個別通知が届いていない人は、保健センターに連
絡してください。

★●１歳おめでとう教室 ( プレゼントをお渡しします )

相談専用電話：☎ 0587-66-7300
　健康や妊娠中・子育てのお悩みなど気軽に相談してください（土・日曜日、祝日を除く毎日（午前 9 時～正午、
午後１時～４時））。
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小児救急外来
江南厚生病院内（こども救急診察室）
　☎ 0587-51-3333
　〇土曜・日曜・祝日
　　受付　 8：30 ～ 11：30
　　　　  13：00 ～ 16：30

救急医療情報センター
　☎ 0586-72-1133
休日急病診療所 ( 日曜日・祝日）
　☎ 0587-66-4708
　 受付　9：00 ～ 11：30
　　　　13：00 ～ 16：30

愛知県小児救急電話相談
　☎ #8000
　( ☎ 052-962-9900）
　〇毎日 19：00 ～翌朝 8：00

　　救急医療電話番号案内

成　人
保健センターを利用されるときは、健康手帳を持参してください。健康手帳の交付は随時行っています。

内容
と　　　き

ところ 対象 備　　考
日 時間

健康チェックの日 毎月第１・３水曜日
（祝日除く）

9：00
～ 11：00

保健
センター 成人

内容…保健師による健康相談、血圧測定、体組成測定（体脂
肪率、基礎代謝量等）、禁煙相談、体力チェック（握力測定、
椅子立ち上がりテスト）
※管理栄養士・作業療法士・歯科衛生士による相談は予約が
必要です。

定期予防接種のお知らせ

SNS 相談 ●愛知県ホームページ 
「様々な悩みの相談窓口」

●厚生労働省ホームページ 
「悩み相談」

　過去の積極的な勧奨の差し控えにより、接種機会を逃した人（平成 9 年 4 月 2 日～平成 20 年 4 月 1 日生
まれの女子）および高校 1 年生相当の人（平成 20 年 4 月 2 日～平成 21 年 4 月 1 日生まれの女子）は、令和
7 年 3 月 31 日まで公費による定期接種が可能でしたが、今夏以降の大幅な需要増により、HPV ワクチンの接
種を希望しても受けられなかった人がいる状況等を踏まえ、令和 7 年 3 月末までに接種を開始した人が、全 3
回の接種を公費（無料）で完了できるよう接種期間の延長がされることとなりました。

ヒトパピローマウイルス（HPV）ワクチン（子宮頸がん予防ワクチン）の予防接種の延長について

★期間延長の対象者
キャッチアップ接種対象者 定期接種のうち令和６年度が最終年度の対象者

　平成9年4月2日～平成20年4月1日生まれの女子で、
令和 4年 4月 1日～令和 7年 3月 31 日の間に HPV ワ
クチンを 1回以上接種している人

　令和 6 年度中に高校 1 年生相当の人（平成 20 年 4 月
2 日～平成 21 年 4 月 1 日生まれの女子）で、令和 4年
4月 1日～令和 7年 3月 31日の間にHPVワクチンを 1
回以上接種している人

★延長期間　
　キャッチアップ接種期間（令和 7 年 3 月 31 日まで）終了後、1 年間
★予診票について　
　期間延長後もお手元にある予診票（期間が令和 6 年 3 月までのもの）はそのまま使用することができます。
　紛失や転入等で予診票がない人は、母子健康手帳または本人確認ができるもの（マイナンバーカード、運転
免許証等）を持参して、保健センターにお越しください。

●市内委託医療機関以外での接種について
　かかりつけ医が市外にある等の理由で、市外で接種を希望する場合は、接種する前に申請が必要となります。
接種日の２週間前までに、母子健康手帳または本人確認ができるもの（マイナンバーカード、運転免許証等）
を持参して、保健センターにお越しください。
※発行できる書類は、令和 7 年 3 月 31 日が有効期限となります。接種日が令和 7 年 4 月以降の場合は、
　令和 7 年 4 月以降に手続きをしてください。
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ク ロ ス ワ － ド パ ズ ル♪ キーワードをもとに、クロスワードを完成させよう !
色マスの文字を並べかえると答えができます。
正解者の中から抽選で３人に、 愛知県で一番小さな市の小さな缶バッチ　
をプレゼント !!

1 2 3 4 5

66 7

8 9

10 11 12

13 14

15 16

応募方法
　はがきに必要事項を記入のうえ、右記あて先まで送付
してください。当選者の発表は賞品の発送をもって代え
させていただきます。
　右記二次元コードからも応募を受け付けています。
※応募は１人につき１回までです。

●あて先　〒 482-8686 岩倉市秘書人事課
秘書広報グループあて
●必要事項　①並べ替えた答え　②氏名（ふ
りがな）　③郵便番号・住所　④電話番号　
⑤広報いわくらで取り上げてほしい人や話題
⑥今月号の感想（任意）
●応募期限　２月 12 日㈬ ( 当日消印有効 )

１月号の答えは「ダイカン」でした。
（詳細は、ホームページに掲載しています）

タテのキーワード
1 2 月の最初の午（うま）の日のこと。

2 2024 年の干支

3 くらい、身分のこと。

4 ガラスを加熱して柔らかくして種々の細工
物を作ること。

5 船を留めおくために綱や鎖をつけて水底に
鎮めるおもり

8 鞠をついて遊ぶこと、またはその遊び

11 日本原産のアブラナ科の植物。強い刺激性
のある香味を持つため薬味や調味料として
使われる。

12 継続する時間や状態のとぎれた間

14 家の外構えに設けた出入口

ヨコのキーワード
1 専門とする分野・方面が違うこと。

6 円く細長くて中空になっているもの

7 屋根の棟瓦。瓦葺の屋根

9 刷ること。印刷のできばえ。

10 礼法で、膝をついた状態で体の向きを変
えること。

13 別名、「唐芋」「琉球芋」「甘藷」ともよば
れるいも

15 睡眠中に呼吸にともなって鼻・口から出
る雑音

16 同輩や同輩以下の人の氏名の下に添える
語。主に男性に使う。

頭 の 体 操

SNS 型投資詐欺・ロマンス詐欺にご注意を！
自分だけは大丈夫？

江南警察署管内
被害件数

23件

※令和 6年 10月末時点

中高年層の被害拡大！！

●問合先　協働安全課防災安全グループ（☎ 38-5831）

(1) SNS 型投資詐欺
　SNSを通じて関係性を深め「投資すれば必ず儲かる」等と、言葉巧み
に投資アプリへ誘導し、架空の儲け話に投資をさせて金銭等を騙し取る

【被害事例】
　スマホのインターネット広告で、著名人による投資を誘う広告を見て
アクセス、誘われるまま指示された口座にお金を振り込むと、すぐに利
益が出たのでさらに増資すると相手と連絡が取れなくなり、その時点で
詐欺だと気付いた。

１．手口

(2) SNS 型ロマンス詐欺
　SNSを通じて出会った異性等に、SNS上のやり取
りだけで恋愛感情等を抱かせ、架空の事実を告げて
交際の継続等を匂わせて金銭等を騙し取る

【被害事例】
　SNSで知り合った外国籍の自称軍人を名乗る異性等に、恋愛感情を抱
いたタイミングで「もうすぐ退役する。日本で一緒に暮らしたい。」「荷
物を日本に送る。」等と言われ、税関手続費用等の名目で支払いを指示さ
れ、外国人名義の口座に振り込むと相手と連絡が取れなくなり、その時
点で詐欺だと気付いた。

一つでも当てはまる項目があれば、
それは「詐欺かも！」

□ 投資話を持ち掛けられている。

□ 「必ず儲かる」「あなただけ」といった文言がある。

□ 投資を勧めているのは「著名人」

□ 「直接会いたい」と伝えても理由をつけて拒否されている。

□ いつもお金の話ばかりしている。

　電話による詐欺被害等の未然防止のため
特殊詐欺対策機能を備えた電話機器等の購
入費の一部を補助しています（３月 31日
㈪まで）。詳細は問合せください。

被害総額

2億円以上
 ２．チェックポイント

３．詐欺対策の補助
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いわくら観光振興会の木村が、岩倉の
素敵な人、モノ、場所などを再発見し
ていくコーナーです♪私のおすすめを
どんどん紹介していきますよ！

い
わくら観光振興会の

い
～わ♪

再再
いわく

見見発発
ら

！！！！
　線路東側の踏
切横に、大正時
代に建てられた
道標が残ってい
ます。
　小牧市にある
藤島山賢林寺に
参拝する際の目
印となっていた
ものです。

第 5回

稲荷前駅

健康いわくら 21 ～プラス 1 品、野菜料理の提案～

簡単 ! ! 美味しい野菜レシピ
健康課健康支援グループ（保健センター内☎ 37-3511）

キャベツ        1/4 玉 (300 ｇ )
にんじん　　  1/2 本 (75g)
バター　　　  20ｇ
コンソメ　　　1 個　　
水　　　　　  200ml
牛乳              100ml
塩・こしょう  適量

キャベツのポタージュ
材料 ３人分 ＜作り方＞

①キャベツの葉を短冊切り、芯は薄切りにする。にんじんは 0.5cm 厚さの半月
　切りにする。
②鍋を火にかけてバターを溶かし、①を加えて中火で炒める。
③野菜がしんなりしたら、コンソメと水を加え、弱火で柔らかくなるまで煮る。
④火をとめてスティックミキサーにかけ、よく混ぜてなめらかにする（置き型
　のミキサーを使う場合は、粗熱をとってから行う）。
⑤牛乳を加えて再び中火にかけ、お好みの温かさになったら、塩・こしょうで
　味をととのえる。器に盛りつける。

＊＊＊メモ＊＊＊
　キャベツの芯はカリウム、カルシウム、
マグネシウムが葉の２倍含まれています。
捨てずに食べてみましょう。

※１人分の野菜の分量（125 ｇ）

私がこどもの頃にはすでに駅は使用されて
いませんでしたが、昭和の終わりごろまで、
駅のホームの石垣が残されていましたよ。

地元の人にお話を聞きました！

　大正元年に「稲荷駅」として設置され、
１年後に「稲荷前駅」と名称変更されました。
戦時中に使用が休止され、休止されたまま
昭和 44 年に廃止となりました。　

駅のホームの名残の玉石が今も残されています
駅のホームの名残の玉石が今も残されています

水越さん水越さん伊藤さん伊藤さん
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周りの人に成長させてもらって、今、ここにいます。
杉
すぎふち
渕　寛

ひろし
さん

　
ま
だ
古
い
町
並
み
が
残
る
岩
倉
街
道
に

大
正
12
年
か
ら
続
く
精
肉
店
が
あ
り
ま

す
。
令
和
４
年
に
文
化
庁
か
ら
「
1
0
0

年
フ
ー
ド
」
に
も
認
定
さ
れ
た
、
岩
倉
の

特
産
品
で
あ
る
名
古
屋
コ
ー
チ
ン
を
手
掛

け
日
本
全
国
に
広
め
て
い
る
こ
の
店
「
鳥

勝
」
の
３
代
目
店
主
が
杉
渕
さ
ん
で
す
。

　
出
身
は
名
古
屋
市
で
、
鳥
勝
は
元
々
奥

様
の
実
家
の
家
業
。
結
婚
を
機
に
夫
婦
で

鳥
勝
を
継
ぐ
こ
と
を
決
め
岩
倉
市
へ
引
っ

越
し
て
き
ま
し
た
。
杉
渕
さ
ん
自
身
、
そ

れ
ま
で
名
古
屋
コ
ー
チ
ン
を
意
識
し
て
食

べ
た
こ
と
は
な
か
っ
た
そ
う
で
す
が
、
食

べ
て
す
ぐ
に
そ
の
魅
力
に
取
り
つ
か
れ
、

店
を
継
が
な
い
か
と
言
わ
れ
た
時
も
、
名

古
屋
コ
ー
チ
ン
の
こ
の
味
な
ら
全
国
と
勝

負
が
で
き
る
、
そ
し
て
こ
の
精
肉
の
技
術

を
継
承
し
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と

想
い
、
す
ぐ
に
引
き
受
け
ま
し
た
。

　
と
は
い
え
包
丁
も
ま
と
も
に
握
っ
た
こ

と
も
な
い
と
こ
ろ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
。
先

代
も
職
人
肌
で
見
て
覚
え
ろ
と
い
う
世
界

だ
っ
た
た
め
、
形
に
な
る
ま
で
は
苦
労
も

あ
り
ま
し
た
。

　

転
機
は
仕
事
に
も
慣
れ
て
き
た
４
年

目
、
消
防
団
の
先
輩
に
誘
わ
れ
て
岩
倉
市

商
工
会
青
年
部
に
入
会
し
た
こ
と
で
す
。

そ
こ
で
の
出
会
い
が
世
界
を
広
げ
て
く
れ

た
と
当
時
を
振
り
返
り
、
同
じ
年
代
で
商

売
を
し
て
い
る
仲
間
を
得
た
こ
と
で
成
長

で
き
た
と
言
い
ま
す
。

　

今
で
こ
そ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
ブ
ロ
グ
、

S
N
S
等
で
積
極
的
に
情
報
発
信
を
し
て

い
ま
す
が
、
そ
れ
も
青
年
部
の
先
輩
に
教

え
て
も
ら
っ
た
こ
と
。
商
品
が
い
く
ら
良

く
て
こ
だ
わ
り
が
あ
っ
て
も
黙
っ
て
い
て

は
何
も
や
っ
て
い
な
い
こ
と
と
同
じ
で
、

誰
も
そ
の
良
さ
に
気
づ
い
て
く
れ
な
い
と

学
び
を
得
ま
し
た
。
青
年
部
に
入
っ
て
い

な
か
っ
た
ら
、今
こ
こ
に
は
居
ら
れ
な
か
っ

た
の
で
は
な
い
か
と
言
い
ま
す
。

　

そ
う
し
て
成
長
し
て
き
た
今
、
そ
の
技

術
は
一
流
の
料
理
人
に
も
評
価
さ
れ
る
ほ

ど
に
な
り
、
全
国
各
地
か
ら
注
文
が
く
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
名
古
屋
コ
ー
チ
ン

の
味
を
全
国
に
も
っ
と
広
め
た
い
、
お
店

を
も
っ
と
繁
盛
さ
せ
た
い
と
い
う
思
い
も

勿
論
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
と
同
時
に
岩
倉

市
を
も
っ
と
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
と
感

じ
て
い
ま
す
。
多
く
の
人
に
助
け
て
も
ら

い
今
の
自
分
が
あ
る
。
今
度
は
自
分
が
地

域
に
、
青
年
部
に
、
岩
倉
市
に
貢
献
で
き

た
ら
、
そ
し
て
共
に
発
展
で
き
た
ら
、
そ

う
考
え
て
い
ま
す
。

▲時間が合えば店の前で
こどもたちを見守ることも

（名古屋コーチンの店「鳥勝」、岩倉市商工会青年部部長）

▲お祭りでおなじみの岩倉やきそば白
の鶏油は杉渕さん提供
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PHOTO NEWS　まちの話題

ミライのブカツは自分の手で
　12 月 24 日㈫、アデリア総合体育文化センター
で部活動座談会「大人だけでは決めない！　部活動
の地域移行」が行われました。
　これは部活動の地域移行に関することを年齢を問
わず関係者が、それぞれの立場で話し合い、課題を
共有したり、解決策を見出す糸口とするために開催
されたもので、100人を超える参加者がありました。
　未来志向で活発に意見交換がされ、小中学生たち
からはこうあってほしい部活動を、大人たちからは
部活動に求めることなどについて意見が出ました。

感謝と決意を胸に

広報に掲載した写真をさしあげます。　申込先　秘書人事課秘書広報グループ　(☎ 38-5801)

　１月 12日㈰、アデリア総合体育文化センターで
「二十歳のつどい」が開催されました。
　中学卒業以来に会う友人たちの大人になった姿
に、驚き懐かしんでいる様子がありました。
　実行委員長による誓いの言葉では、二十歳という節
目を迎えることができた感謝の気持ちと、一人の大人
としての自覚を新たにすることを述べていました。
　恩師からは、中学生時代に書いた「二十歳の自分
への手紙」を渡されるなど、思い出話がいつまでも
続いていました。

市ホームページ内イベントアルバムでもイベント
や行事の様子を紹介しています。

ほかほかお鍋をどうぞ
　12 月 7日㈯、8日㈰に、お祭り広場で 6回目を
数える「冬の鍋フェス in いわくら」が開催されま
した。
　今年もゲストとして大食い YouTuber の大盛の
り子さんが登場して、去年より量が多い鍋をペロリ
と平らげて、会場を沸かせました。
　冬らしい寒さと曇天で温かい鍋を味わうには丁度
いい気候となり、来場者は鍋を美味しそうに味わっ
ていました。

岩倉印のクリスマスリース
　12月 14 日㈯に自然生態園で、「クリスマスリー
スづくり～木の実や葉っぱで～」が行われました。
　最初に園内を散策しながら、木の実や葉っぱ、つ
るなどの自然の材料について説明を受け、生態系に
ついても学びました。
　説明の後は、子どもも大人も夢中になってリース
づくり！　あっという間に時間が経ち、ひとりひと
り違ったオリジナル作品ができあがりました。
　おうちのクリスマスの飾り付けがステキになった
かな。



●投稿方法　①住所（町名のみ）②名前（ペンネームも可）を記入し、
写真データを添付して下記アドレスまでメールで送信するか、市役所
５階秘書人事課窓口まで写真を持参ください。
●メールアドレス　hishojinji@city.iwakura.lg.jp
●留意事項　①岩倉市内で撮影した写真であること。
②著作権・肖像権など第三者の権利を害しないこと。
③広報紙に掲載されなかった写真は市ホームページに掲載する場合が
あります。
●問合先　秘書人事課秘書広報グループ（☎ 38-5801）

　投稿募集中です

あなたの写真を広報に

　岩倉市内で撮ったあなたのイチ押し
写真を広報に掲載してみませんか？

●
毎
月
1
回
　
1
日
発
行

●
岩
倉
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス
　
https://w

w
w
.city.iw

akura.aichi.jp/
●
編
集
・
問
合
先
　
総
務
部
秘
書
人
事
課
秘
書
広
報
グ
ル
ー
プ
(☎
38-5801)

穴
を
あ
け
る
際
に

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▼

●
発
行
　
岩
倉
市
役
所
　
〒
482-8686　

愛
知
県
岩
倉
市
栄
町
一
丁
目
66
番
地

　
　
　
　
☎
0587-66-1111　

FAX0587-66-6100
広
報
い
わ
く
ら
音
声
版
(CD
)を
用
意
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
公
開

し
て
い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
お
聴
き
に
な
れ
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

五条川で白鷺がきちんと整列。
並んでエサを探してるのかな？

（八剱町 みるきぃ♪ さん）

長瀬公園の大好きな遊具で
遊んだよ♪

（中本町 ゆずちゃん さん）

（ピックアップニュース）

初雪ですっかり雪を被った駐車場の車
（新柳町 タクチャン さん）

お散歩中下本町お祭り広場の四
季桜を見つけました。とても綺
麗でした！

（旭町 りゅうじろう さん）

　災害時におけるし尿や廃棄物の処
理に迅速に対応するため、「災害時に
おける廃棄物の収集運搬等に関する
協定」を㈱アイホクおよびエコサー
ビス㈱と締結しました。

　名古屋たちばな高等学校に通う
坂廼辺次元さんが第５回電気工事
技能競技全国大会（高校生の部）で

「銅賞」を受賞されたことを受け市
長を表敬訪問しました。

お茶の花は、11 月から 12 月
頃に咲きます、散歩していたら
道路脇に咲いていました。

（大地町 Nagara さん）

桜の樹に「すずめの群れ」…
果物がなっているようです。

（西市町 いわくらの星 さん）

　第 17 回大樹生命ヒーローズカップ
東海北陸大会 2nd stage に「春日井
ラグビースクール」の一員として出
場し、優勝した岩倉南小学校５年生
の山中大輝さんが全国大会に出場す
ることを受け、市長を表敬訪問しま
した。


