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野菜の広場で野菜の広場で地産地消！地産地消！
　岩倉市では、毎週水曜日と土曜日の午後 0時 30分から 4時 30分まで、岩倉駅東西地下連絡道で新鮮でお得
な野菜の即売所「野菜の広場」を開いています。「野菜の広場運営協議会」の４人のメンバーを紹介します！

●問合先　商工農政課農政グループ (☎ 38-5812)
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　「野菜の広場」の立ち上げが平成 7年。初めから携わってい
るので、30年経ちました。うちはカーネーションがメインで、
ほうれん草やブロッコリー、ネギなどの野菜もたくさん作って
います。農業は天候に左右されたり、虫に悩まされたりと、苦
労もありますが、「食」という、人の身体をつくるものを作って
いるという誇りをもって取り組んでいます。
　「野菜の広場」はお客さんの生の声がきけるので「お店で買っ
たお花より持ちが良かったよ」などの感想をもらえて励みにな
りますね。常連になってくれている人の期待を裏切れないです
から、これからも新鮮な野菜や花をたくさん出せる場所として続
けていきたいです。前日や当日に収穫するので、野菜の新鮮さは
スーパーには絶対負けない自信がありますよ！

　農業の道を志したのは、高校生の時。当時はまだ珍しかった
水耕栽培に挑戦してみたい、そして代々続く家業の農家を継ぎ
たいと考えました。水耕栽培は１年間を通して安定して栽培で
きるため、生産性が高いというメリットがあります。創業時は、
みつばの専業農家で始めました。
　「野菜の広場」は、立ち上げ時からのメンバーです。当時は研
究用ハウスを建てたばかりで、さまざまな野菜を試作して、「野
菜の広場」で販売していました。自分の野菜のこだわりをお客
さんに伝えつつ意見を聞き、ニーズに答えるよう取り組んでい
ました。今は、販売する野菜の種類も増え、別に直売所も持っ
ていますが、地元の人と繋がれる「野菜の広場」はこれからもずっ
と大切にしていきたい場所です。

特集
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　平成 7年 5月から実施されている「野菜の広場」
は、野菜や花などの新鮮で安全な農産物を提供し
ています。消費者の皆さんが、生産者である農業
者の皆さんと『顔が見え、話ができる』関係で岩
倉産の農産物を定期的に購入することができる場
です。野菜の特徴や美味しい食べ方も教えてもら
えますよ！
　また、野菜の広場運営協議会では、学校給食に
小松菜やみつばなど新鮮な野菜を納品しています。

野菜の広場とは？？野菜の広場とは？？
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　祖母や両親が畑をやっているのをこどもの時から手伝ってい
て、「農業」は自分にとってとても身近なものでした。畑仕事と
両立できるようにと家で出来る仕事を選び、若い頃は自宅で学
習塾をやっていました。
　私は定番でない珍しい品種を作るのが好きで、挑戦していま
す。苗を植えたあとの「どう育っていくんだろう」というワク
ワク感が農業の醍醐味です。失敗もありますが、なぜ失敗した
のかを考えて課題をクリアしていく楽しさもありますよ。
　力を入れているのは母と伯母が残してくれた柑橘類を中心と
した果物です。一年を通して何らかの果物があるよう心がけて
いることと、山菜等も出していますので、季節・旬を楽しむア
イテムとしてご利用ください。

　もともとは祖父が「野菜の広場」のメンバーでしたが、代替
わりして、僕が出るようになってから 10年くらい経ちます。
　「野菜の広場」では他のメンバーが定番の野菜から珍しいもの
までいろいろ販売していますが、消費者の皆さんの選択肢を増
やせるといいなと思い、他のメンバーと被らないものを作ろう
と、今はカラフルなニンジンやパクチーなどを販売しています。
　「野菜の広場」の魅力は何と言っても消費者であるお客さんと
向かい合って話ができることです。自分のこだわりの野菜がア
ピールでき、さらにお客さんのニーズも直接聞くことができま
す。岩倉駅の改札の前で開いているので、市外の人も大勢来て
くれますよ。岩倉がにぎやかで活気のあるまちだと知ってもら
うきっかけになっていれば嬉しいです。
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●野菜の広場について
岩倉駅東西地下連絡道
毎週水曜日・土曜日　午後 0時 30分～４時 30分
（始まりと終わりの 30分は、全員で販売。それ以外は当番の人が販売）
●入会資格
市内の農産物の生産者
原則、年間を通じて出品ができ、毎週水曜日・土曜日の当番に参加できる人
定例会、総会に出席できる人
●活動について
総会年１回、定例会月１回（会計報告や当番の決定など）、視察研修　
月に 4～ 5回程度当番あり

野菜の広場のメンバーを野菜の広場のメンバーを
募集しています！募集しています！

4 月に本町の石川さんが新規加入し、
5人になりました！

スーパーでは見かけな
いような野菜もあるの
がいいですね

新鮮な野菜がお手頃価
格で買えるのが嬉しい
です

駅地下にあるので、
利用しやすいです

野菜の広場で買える！野菜の広場で買える！旬旬の野菜の野菜 他にもいろいろ販売しています！
ぜひ見に来てください。
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税・保険料等納期限

人　口 (令和 7年 4月 1日現在 )
前月比 前年比

総人口  47,700 人  -54 人    77 人
男  23,873 人  -45 人    76 人
女  23,827 人    -9 人      1 人
世帯数   23,115 世帯   34 世帯  369 世帯

前月詳細
出生 29人 転入等 389人
死亡 59人 転出等 413人

情  報 － INFORMATION
休日急病診療担当医 (5月 )
休日急病診療所（旭町一丁目 20番地）
☎ 66-4708( 日曜日・祝日 )
受付 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 16:30

3 日㈯ 向井　研（いわくら耳鼻咽喉科）
4日㈰ 友松　威（ともまつ眼科クリニック）
5日㈪ 鬮目　美穂子（いわくら内科・呼吸器内科

クリニック）
6日㈫ 清水　美仁（しみず眼科クリニック）
11日㈰ 野﨑　俊光（のざき内科・循環器科クリニック）
18日㈰ 檜木　治幸（岩倉メンタルクリニック）
25日㈰ 丹羽　克司（丹羽内科クリニック）
※担当医が変わる場合があります。市ホームページで
確認してください。
※発熱・咳などの症状がある場合は、あらかじめ休日
急病診療所まで連絡してください。
※症状等によっては、他の医療機関を紹介する場合が
あります。

岩倉市は
　・交通安全都市宣言　　　　（昭和 37年 1 月 27日）
　・核兵器廃絶平和都市宣言　（平成 7年 12月 20日）
　・安全・安心なまち宣言　　（平成 16年 12月 6日）
　・環境都市宣言　　　　　　（平成 25年 3月 28日）
　・健幸都市宣言　　　　　　（平成 30年 12月１日）
　・ゼロカーボンシティ表明　（令和５年２月 27日）
　・こどもまんなか応援サポーター宣言（令和６年２月 26日）

のまちです。

岩倉市ホームページでは、英語、ポルトガル語、中国語、韓国語の翻訳に対応しています。
Iwakura City homepage supports English, Portuguese, Chinese and Korean translations. 
A página inicial da Iwakura City suporta traduções em inglês, português, chinês e coreano. 
岩仓市主页支持英文 , 葡萄牙文 , 中文和韩文翻译 .

이와쿠라시 홈페이지에서는 영어 , 포르투갈어 , 중국어 , 한국어 번역에 대응하고 있습니다 .

軽自動車税種別割
6月 2日㈪

介護保険料第 2期

※口座振替を利用している人は、あらかじめ預金残高
の確認をお願いします。

日曜市役所 (証明発行及び印鑑登録業務 )
午前 8時 30分～正午

※マイナンバーカードをお持ちの人は、コンビニエン
　スストア等で住民票の写し・印鑑登録証明書・税証
　明書を取得することができます。

休日納付窓口 (市役所 2階税務課 )
5月 18日㈰午前 8時 30分～正午

分別収集  

2 日㈮ 曽野町・稲荷町・大山寺町・大山寺元町・
大山寺本町・五条町・大市場町 

9 日㈮ 東新町（岩倉団地）
13日㈫ 八剱町・井上町・神野町・石仏町 

16 日㈮ 下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町・
新柳町１区

20日㈫ 大地町・大地新町・中央町・南新町・川井町・
北島町・野寄町

27日㈫ 中本町・東町・中野町・鈴井町
30日㈮ 泉町・西市町・本町・宮前町・栄町一丁目　

古紙と古着の日　
2日㈮ 下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町１区
10日㈯ 東新町（岩倉団地）
20日㈫ 西市町・本町・宮前町・栄町一丁目
27日㈫ 八剱町・神野町・石仏町
30日㈮ 中央町・川井町

日曜資源回収（9:00 ～ 12:00）
4日・18日 e- ライフプラザ（清掃事務所）
11日・25日  消防署東側防災公園

分別収集・古紙と古着の日
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大矢公園大矢公園をリニューアルしました
●問合先　維持管理課維持グループ（☎ 38-5813）

【大矢公園の歴史】
　大矢公園は、昭和 46 年 3 月 31 日に供用開始し
ました。その後、平成 9 年に地元住民とのワーク
ショップにより全面改修しました。そして、今回の
工事により令和７年４月１日からリニューアルした
大矢公園で遊べるようになっています。

昭和 53 年頃昭和 53 年頃

平成 12 年頃平成 12 年頃

令和７年令和７年

【新しい遊具】
　今までの遊具が新しい安全基
準に適合した遊具になりました。

【シンボルモニュメント】
　シンボルモニュメントは原型を活かし
つつ修繕しました。岩倉ボランティア
サークルの皆さんに協力いただき、大矢
公園近隣の児童館に通うこどもたちにデ
ザインを作成してもらいました。

　公園内の築山は芝生の養生期間中のため夏ごろまでは、
築山内へ入って複合遊具を利用することはできません。

【ご協力ください】

小中学校屋内運動場等の空調設備設置工事を行います

　小中学校の屋内運動場や武道場は、学校の授業や部活動、さらには学校開放として利用され、また、災害時
の避難所にも指定されています。
　昨今の猛暑から児童生徒を守り、学習環境を整えるため、空調設備の設置工事を行います。

●問合先　学校教育課学校教育グループ（☎ 38-5818）

●工事期間　３月～ 10 月（予定）　※学校毎に異なります。集中工事期間は利用できない場合があります。
●工事施設　市内５小学校の屋内運動場、２中学校の屋内運動場および武道場
●工事費　約５億８千万円

空調設置工事の概要

新しいデザインタイル

　岩倉駅西地区の大雨による浸水被害を緩和するための工事（公園の地下に雨水を一時的に溜める調整池　岩倉駅西地区の大雨による浸水被害を緩和するための工事（公園の地下に雨水を一時的に溜める調整池
設置工事）に伴い、大矢公園をリニューアルしました。設置工事）に伴い、大矢公園をリニューアルしました。
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軽自動車税種別割の納税についてお知らせします

　軽自動車税種別割は令和７年４月１日の時点で原動機付自転車、小型特殊自動車、軽自動車および二輪の小
型自動車を所有されている人に課税されます。
　今年度の軽自動車税種別割の納期限は、６月２日㈪です。納期限までに必ず納めましょう。
　税率（年額）等詳しくは納税通知書に同封のお知らせ、または市ホームページを確認してください。

★障がいのある人の軽自動車税種別割を減免します（１人につき１台に限る）。
●減免の対象　手帳（障がいの区分や級別による可否あり）の交付を受けている人が所有する軽自動車等
( 身体障がい者で年齢 18 歳未満の人または精神障がい者と生計をともにする人が所有する軽自動車等を含む )
●必要なもの　運転免許証、身体障害者手帳または精神障害者保健福祉手帳等、車検証、
　　　　　　　個人番号の分かるもの
●申請期限　６月２日㈪

●問合先　税務課市民税グループ（☎ 38-5806）

よくある質問

前年度までは 7,200 円だったのに、今年度は 12,900 円で高くなったのはなぜか。

最初の新規検査から 13 年が経過した車両（平成 24 年 3 月 31 日以前に最初の新規検査が行われた車両）
は通常より高い税率（年額）が適用されるためです。

Q
A

市ホームページ

　令和 5 年 1 月より軽自動車税納付確認システム（軽 JNKS）の運用が開始され、三輪および四輪の軽自動車
の車検（継続検査）で納税証明書が原則不要となっています。
　新たに令和 7 年 4 月から二輪の小型自動車（250㏄超）も対象となりました。
※今年度は二輪の小型自動車を所有し、かつ口座振替で軽自動車税を納付した人のみ納税証明書を送付します。
　なお、来年度以降は納税証明書の送付は行いません。

●納税証明書が必要となる人
・軽自動車税を納付したばかりで、軽 JNKS に納付情報が登録されていない場合 
・中古車の購入直後の場合 　・他の市区町村へ引っ越した直後の場合 　・対象車両に過去の未納がある場合

広報・市政 e モニター 募集
インターネットを使った市民アンケート

●問合先　秘書人事課秘書広報グループ（☎ 38-5801）
　広報いわくらや市ホームページ等を通じて市が発信している情報をご覧いただき、市の取組について意見
を伺う「広報・市政 e モニター」を募集します。この制度は、市民の関心や意向を把握し、広報活動および
市政に活用します。

●対象者　市内在住の申込時点で 18 歳以上の人（電子メールが使える人）
●募集人数　30 人（応募者多数の場合抽選）
●内容　月に１回程度のアンケートに回答
●応募締切　５月 15 日㈭
●謝礼　QUO カード 1,000 円分（アンケートに一定数以上の回答をした人）

▲申込など詳細は
市ホームページ

QUOカード
アンケートに答えて

1,000 円分

二輪の小型自動車も継続検査用納税証明書が不要になりました
令和 7 年 4 月から
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国民健康保険にご加入の皆さんへ
　人間ドック費用を助成します ●問合先　市民窓口課国保年金グループ（☎ 38-5833）

実施時期 4 月　～　令和 8 年 3 月　※受診券は令和 8 年 2 月末までに申し込んでください。

対象要件 国民健康保険に加入している 40 歳から 74 歳までの人で、国民健康保険税に未納がないこと。
この助成を受ける人は、特定健診・健康診査や岩倉市が実施する脳ドック検査を受診できません。

助成の流れ
①市民窓口課に申込（電話・インターネット）　→　②受診券の送付 ( ※ 1) →　③医療機関に予約　→
④受診・費用の支払い  →　⑤市民窓口課に申請 ( ※ 2) →　⑥助成金の振込
※ 1 要件を確認後、郵送します。
※ 2 検査結果と領収書の提出が必要です ( 検査結果と領収書は申請時にコピーをとります )。

検査コース 検査の内容
A コース 身長、体重、腹囲、BMI、視力、身体診察、血圧測定、尿検査、血中脂質検査、肝機能検査、

血糖検査、血清クレアチニン検査、心電図検査、便潜血検査、胸部 X 線検査
B コース A コース＋腹部超音波または腹部ＣＴ
C コース A コース＋腹部超音波または腹部ＣＴ＋胃部Ｘ線または胃カメラ

オプション検査 胸部ＣＴ、眼底・眼圧検査

検査コース Ａコース
Ｂコース Ｃコース オプション検査

腹部超音波 腹部ＣＴ 腹部超音波 腹部ＣＴ
胃部Ｘ線 胃カメラ 胃部Ｘ線 胃カメラ 胸部ＣＴ 眼底・眼圧

助成額 10,000 円 12,000 円 13,000 円 15,000 円 16,000 円 16,000 円 17,000 円 1,000 円 500 円

岩倉病院
（☎ 37-8155） 10,000 円 17,000 円 26,000 円 

（胸部ＣＴ込） 23,000 円 29,000 円 33,000 円
（胸部ＣＴ込）

39,000 円
（胸部ＣＴ込）

腹部ＣＴ選択
で同時受診 +1,300 円

ようてい中央
クリニック

（☎ 66-5133）
10,000 円 15,000 円 17,000 円

（胸部ＣＴ込） 21,000 円 27,000 円 31,000 円
（胸部ＣＴ込）

34,000 円
（胸部ＣＴ込）

腹部ＣＴ選択
で同時受診 +1,300 円

おしたに
クリニック

（☎ 38-3501）
10,000 円 ― 17,000 円 + 3,000 円

かみのクリニック
（☎ 38-3800） 10,000 円 15,000 円 17,000 円 + 3,000 円

ませきクリニック
（☎ 37-0175） 10,000 円 15,000 円 20,000 円

（胸部ＣＴ込）
腹部ＣＴ選択
で同時受診

有馬医院
（☎ 37-0123） 10,000 円 15,000 円

いわくら内科・呼吸
器内科クリニック
（☎ 66-3434）

10,000 円 15,000 円

丹羽内科
クリニック 

（☎ 66-3366）
10,000 円 15,000 円

のざき内科・循環
器科クリニック
（☎ 37-2018）

10,000 円 15,000 円

いとうクリニック
（☎ 38-1112） 10,000 円

岩倉東クリニック
（☎ 66-1210） 10,000 円

名草クリニック
（☎ 37-1700） 10,000 円

★検査費用額は、令和７年 4月 1日現在のものです。受診時期によっては金額が変更される場合がありますので、予約時に医療機関で
確認してください。

〈インターネットなら 24 時間申込受付〉
A コースの場合　助成を受けると
　　 自己負担０円 となります。

まずは市民窓口課に申込ください。
☎ 38-5833
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脳検査・脳ドックの申し込みを受け付けます
●問合先　市民窓口課国保年金グループ（☎ 38-5833）
　　　　　　　　　   医療グループ（☎ 50-0360）

　国民健康保険および後期高齢者医療の加入者を対象に脳検査・脳ドックの費用の一部を助成します。
※脳手術を受けた人、ペースメーカーを使用している人は、受診できません。
※検査機器は狭小ですので、閉所恐怖症の人は、検査できない場合があります。

（※）特定健診・健康診査を受診される人または岩倉市が実施している人間ドック費用の助成を受ける人は、検査項目が重複す
るため、脳ドックは申込できません。
　また、脳神経外科に定期的に受診している人は、申込前にかかりつけ医に相談してください。
★検査費用額は、令和７年４月１日現在のものです。検査費用額については、予約時に医療機関で確認してください。

申込期間 ４月 1 日㈫～令和８年２月 27 日㈮

申込方法

国民健康保険の加入者 後期高齢者医療の加入者

市民窓口課にインターネット
または電話
☎ 38-5833

市民窓口課にインターネット
または電話
☎ 50-0360

対象要件
・令和７年４月１日現在 35 歳以上の人
・国民健康保険税に未納がないこと。
・受診日に岩倉市で国民健康保険に加入している人

・後期高齢者医療保険料に未納がないこと
・受診日に岩倉市で後期高齢者医療に加入
している人

定員 75 人 65 人

受診期間 令和８年３月 10 日㈫まで（日曜日、祝日、年末年始は除く）

受診医療機関 岩倉病院 ( 川井町）・ようてい中央クリニック（曽野町）

後期高齢者医療にご加入の皆さんへ

●問合先　市民窓口課医療グループ（☎ 50-0360）
　後期高齢者医療加入者の受診機会確保のため、人間ドック費用の助成をしています。
　検査内容は、Aコースのみが対象です。

実施時期  4 月～令和８年 3 月　※受診券は令和８年 2 月末までに申し込んでください。

対象要件 後期高齢者医療に加入している人で、後期高齢者医療保険料に未納がないこと。
※この助成を受ける人は、特定健診・健康診査や市が実施する脳ドック検査を受診できません。

助成の流れ  国民健康保険と同様です。まずは、市民窓口課へインターネットまたは電話で申し込みください。

対象医療機関  国民健康保険と同様です。

検査内容 A コースのみ。国民健康保険の A コースの検査内容と同様です。
助成額  10,000 円

人間ドック費用を助成します

特定健診・健康診査の基本健診項目に、便潜血検査と胸部 X線検査を
プラスして、実質自己負担 0円で受診できます。

検査名 検査項目 検査費用額 助成額 自己負担額
脳検査 血圧測定、MRI 検査、MRA 検査 25,000 円 13,000 円 12,000 円

脳ドック（※）
問診、身体計測、血圧測定、MRI 検査、MRA 検査、
血液検査、血液生化学検査、心電図検査、尿検査、
聴力検査、胸部Ｘ線検査、血清クレアチニン検査

35,000 円 13,000 円 22,000 円
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自分で決めた暮らしや夢を実現するために

障害福祉サービスをご案内します
●問合先　福祉課障がい福祉グループ（☎ 38-5809）

　障害福祉サービスとはあなたの「こんな生活をしたい」「こんな手伝いをしてほしい」という気持ちを
応援する制度です。

家にいるとき

障害福祉サービスの一例

●居宅介護（ホームヘルプ）
　障がいのある人が、親などと
一緒に暮らしたり一人暮らしを
したりするときに生活の手伝い
をしてくれます。

出かけるとき
●同行援護
　視覚障がいにより移動が難しい人
が外出する時、必要な情報を伝えた
り移動の支援をします。外出先での
代筆や代読もします。
●移動支援
　外での移動が困難な人の外出を支援します。日中過ごすところ

●生活介護
　さまざまな活動や作業をする施設です。昼間に通
います。お菓子をつくったり、アート作品をつくっ
たり、簡単な作業をします。
●日中一時支援
　家族が不在の時や休息のため
に、障がいのある人の日中の活
動場所を確保します。
●地域活動支援センター
　創作的活動または、生産活動などの機会を提供し、
地域生活の支援を行います。

泊まるところ

●短期入所（ショートステイ）
　グループホームや施設に短い期間泊まって、生活
に必要なことを手伝ってもらいます。病気や用事な
どで家族が世話できないときに使えます。

暮らすところ
●共同生活援助（グループホーム）
　一つの建物で２～ 10 人の障がいのある人が暮ら
します。食事やお風呂、着替えなどを職員が手伝っ
てくれます。

就職に関すること
●就労継続支援（Ａ型・Ｂ型）
　会社等で働くのが難しい、けれど働きたい障がい
のある人が通います。仕事の練習
ができます。
●就労移行支援
　会社等で働きたい人が働くため
のトレーニングを行い、就職に結
びつくようサポートします。

訓練するところ

●自立訓練
　障がいのある人が自立し
た生活を送れるよう人との
付き合い方や社会参加につ
いてトレーニングや相談が
できます。

ご相談ご相談まずはご相談くださいあなたの「やりたい」や「困っている」を

この他にもさまざまな障害福祉サービスがあります。

★相談先　基幹相談支援センター（☎ 81-9973）　市役所 1 階 ▲その他の　
障害福祉サービスは

こちら
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岩倉市の高齢者福祉サービスをお知らせします
●問合先　長寿介護課長寿福祉グループ（☎ 38-5811）

　高齢者の皆さんに住み慣れた地域で安心して暮らしていただくために、さまざまな制度を設けています。それぞれに、
下記に記載されている事項以外の要件がある場合がありますので、事前に問合先まで相談してください。

事業名 内容 対象者

生活支援型給食
サービス

食生活の改善、健康保持及び安否確認が必要な人を対象
に、夕食を配達します（年末年始を除く）。
※市の助成額１食 300 円

ひとり暮らし認定がある人、または 75 歳以上の高齢者のみの世帯等
であり、給食が必要と認められる世帯

緊急通報システム
設置

緊急通報装置を設置し、急病時に緊急通報センターを通
して、速やかに救助、援助につなげます。
※課税状況に応じ、設置時に自己負担があります。

要介護・要支援認定を受けた、ひとり暮らし認定がある人、または
70 歳以上の高齢者のみの世帯等で、固定電話回線を有し、設置が必
要と認められる世帯（固定電話回線がない人は携帯電話でも可）

寝具丸洗・乾燥 対象者の使用する寝具を丸洗乾燥 ( 年 1 回 )・
乾燥 ( 年 2 回 ) します。 ひとり暮らし認定がある人または常時ねたきりの状態の人

ねたきり老人等
介護者手当

ねたきり老人等を在宅で３カ月以上介護している人に
月額 5,000 円の手当を支給します。

要介護 4・5 の人や、要介護認定を受けた人のうち認知機能の低下が
認められる人を在宅で介護している人

高齢者日常生活
用具給付

生活状況により、電磁調理器の生活用具を支給します。
※課税状況に応じ、自己負担があります。 ひとり暮らし認定がある人

訪問理美容
サービス

理美容師が対象者宅を訪問して整髪等を行います
( 年 6 回 )。 在宅で、65 歳以上の要介護 4・5 の人または常時ねたきりの人

紙おむつ支給 ねたきり老人を在宅で介護している人に介護用品（紙お
むつ）の利用券を支給します。

市民税非課税世帯で、要介護 4・5 の人を在宅で介護している人
※非課税世帯（要介護者および家族介護者の属する世帯全員）

シルバー優待
証明カード交付

名古屋港ポートビル等の施設を無料もしくは割引で見学
できる優待証明カードを交付します。 65 歳以上の人

すこやかタクシー
料金助成

85 歳以上高齢者の日常生活における活動を容易にできる
よう、タクシー利用券（基本料金と迎車料金を助成）を
支給します（月 2 枚）。

85 歳以上の人

要支援認定の人等で、乗降介助が必要な人に基本料金と
迎車料金の他に乗降介助料金（1 回 500 円を限度）を支
給します ( 月 2 枚）。

65 歳以上で介護支援専門員等の意見書を添えて申請が認められた人

リフトタクシー
料金助成

移動が困難な在宅のねたきり老人等にリフトタクシー利
用券を交付し、料金の半額（上限 5,000 円）を助成しま
す（月 1 枚）。

在宅で、要介護 4・5 の人または常時ねたきりの人

家具転倒防止
器具等取付

地震などによる家具の転倒を防ぐため家具転倒防止器具
や、住宅用火災警報器 ( 自前で準備した警報器 ) を取り
付けます。

在宅で、ひとり暮らし認定がある人、または 75 歳以上の高齢者のみ
の世帯

高齢者見守り家族
支援サービス

認知症等の高齢者が行方不明になった場合に位置情報専用
端末機による位置検索サービスを利用する際の初期登録料
を負担します。※月額利用料は利用者負担

要介護・要支援認定を受けた人の介護者、または行方不明になる可
能性のある高齢者の介護者

高齢者等賃貸住宅
住み替え助成

高齢者等の世帯が、サービス付き高齢者向け住宅等に住み
替えをする場合、引越しにかかる費用の半額（上限20万円）
を助成します。※所得要件があります。

市内に 1 年以上在住し、市税を滞納していない 65 歳以上の人

高齢者住宅
改善費助成

手すり設置や段差解消など住宅改善等に要する経費を助成
します（上限 50 万円）。※所得要件があります。 65 歳以上の要介護・要支援認定を受けた人等

高齢者等救命
バトン配布

冷蔵庫で保管し、救急時に備える救命バトン一式を配布
します。 障がい・病気等で健康状態に不安を抱える人

認知症高齢者等
見守り SOS

ネットワーク事業

認知症などで在宅高齢者が行方不明となった場合に備え
て、あらかじめ岩倉市に登録をしておくことで、早期発見、
事故の防止に繋げます。事前登録した人は、「認知症高齢
者等個人賠償責任保険」の加入ができます。

65 歳以上で認知症状があり、行方不明となる恐れがある人または、
行方不明となったことがある人（若年性認知症の人も含む）

※ひとり暮らし認定は、65 歳以上のひとり暮らしの人で、市が認定した人です。
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「妊婦のための支援給付」に
「出産・子育て応援金」は４月から

変わりました

●申請・金額

※１回目、２回目ともに助産師等との面談時に案内します。
※令和７年４月１日以降に流産、死産した場合も２回目の
　給付が受けられます。

●問合先　健康課健康支援グループ
　　　　　（保健センター内☎ 37-3511）

詳細は市ホームページ▶

戦没者等の遺族に対する

特別弔慰金 が支給されます

●問合先　福祉課障がい福祉グループ（☎ 38-5809）

　令和７年４月１日（基準日）において、「恩給法
による公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等救護
法による遺族年金」等の年金を受けている人がいな
い戦没者等の死亡当時のご遺族に、第十二回特別弔
慰金として額面 27 万５千円、５年償還の記名国債
が支給されます。

●対象者　戦没者等の死亡当時のご遺族先順位１名
●請求期間　令和 10 年３月 31 日㈮まで
※請求期間を過ぎると受け取ることができません
●請求窓口　市役所１階福祉課障がい福祉グループ
※対象者によって必要な書類が変わりますので、
詳しくは問い合わせください。

★１回目
申請日 支給内容

令和７年３月 31 日までの申請 出産応援金　5 万円

令和７年 4 月１日以降の申請 妊婦支援給付金　5 万円

子の出生日 支給内容
令和７年３月 31 日までの出生 子育て応援金

こども一人あたり 5 万円

令和７年 4 月１日以降に出生 妊婦支援給付金（2 回目）
5 万円×こども（胎児）の数

★２回目
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　地震に伴うブロック塀等の倒壊による被害を防
止するため、撤去費用の一部を補助します。

　震災等からかけがえのない人命や財産を守るため

木造住宅の耐震改修工事費など一部を補助します

無料 耐震診断耐震診断
●対象となる建築物（以下全てに該当）
①建築工事の着工が昭和 56 年５月 31 日以前
②木造２階建て以下
③構法が在来軸組構法または伝統構法
④用途が一戸建て専用・併用住宅、長屋、
　共同住宅
※非木造住宅は、耐震診断費の補助を行っています。

倒壊の可能性が

高い場合

木造住宅耐震改修 最大 115 万円

段階的
耐震改修

最大 60 万円一段目
最大 50 万円二段目

耐震シェルター整備 最大 40 万円

解体（空き家を含む） 最大 60 万円

●問合先　都市整備課計画営繕グループ（☎ 38-5814）

耐震診断の結果

●申込　　申込票を上記問合先（市役所４階）へ
申込票は窓口または市ホームページ

補助 木造住宅耐震改修等工事木造住宅耐震改修等工事

●申込　申込　上記問合先（市役所４階）へ事前に
相談してください。

※段階的耐震改修を除いて、同一の敷地で、補助の
　対象となる工事は一度までです。

▲市ホームページ

ブロック塀等の

撤去費用撤去費用をを補助補助しますします
●問合先　都市整備課計画営繕グループ
　　　　　（☎ 38-5814）

●補助対象　道路・公共施設の敷地に面する
ブロック塀等（コンクリートブロック、レンガ、
大谷石等の組積造の塀で道路からの高さが１
ｍ以上かつ組積造の部分が 80㎝以上のもの）
※家屋の建替え等に併せてブロック塀等を撤去す
る工事は対象外
●申込　上記問合先（市役所４階）
へ事前に相談してください。

補助限度額 10万円
※撤去するブロック塀等の延長に１ｍ当たり１万円
　を乗じた額の２分の１の額

住宅のかさ上費用等の

浸水対策を補助します
●問合先　都市整備課計画営繕グループ
　　　　　（☎ 38-5814）

　集中豪雨等による住宅の浸水被害を防止また
は、軽減するため、浸水対策費用の一部を補助
します。

補助限度額

住宅かさ上 300万円
※浸水対策工事費の 2 分の１の額

▲市ホームページ

浸水防止施設設置 30万円
※浸水防止施設の長さ１ｍ当たり２万円を乗じた額
　の２分の１の額

●申込　上記問合先（市役所４階）へ
事前に相談してください。

▲市ホームページ
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●問合先　秘書人事課人事グループ（☎ 38-5802）

岩倉市職員人事異動をお知らせします（令和７年４月１日付）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　）内は旧職名
【部長級】福祉部長兼福祉事務所長　佐野剛（総務部企画財政課長）、消防本部消防長　加藤正人（消防本部総務課長兼
防災コミュニティセンター長）

【課長級】総務部企画財政課長　井手上豊彦（総務部企画財政課主幹）、総務部税務課長　佐藤信次（監査委員事務局長）、
市民協働部市民窓口課長　佐野亜矢（市民協働部市民窓口課主幹）、健康こども未来部健康課長兼保健センター長兼休
日急病診療所長　富邦也（市民協働部市民窓口課長）、健康こども未来部こども家庭課長兼地域交流センター長　
佐久間喜代彦（健康こども未来部こども家庭課主幹）、消防本部総務課長兼防災コミュニティセンター長　小川薫（消
防本部総務課主幹）、教育部学校教育課長　酒井寿（教育部学校教育課主幹）、教育部生涯学習課長兼生涯学習センター
長兼総合体育文化センター長　中野高歳（教育部学校教育課長）、監査委員事務局長　神山秀行（健康こども未来部こ
ども家庭課長兼地域交流センター長）

【主幹級】総務部企画財政課主幹　宇佐見信仁（総務部企画財政課統括主査）、総務部企画財政課主幹　小出健二（総務
部行政課主幹）、総務部税務課主幹　丹羽真伸（総務部税務課統括主査）、健康こども未来部健康課主幹　岡崎清美（健
康こども未来部健康課統括主査）、健康こども未来部こども家庭課主幹（統括支援員）　水野晴子（健康こども未来部こ
ども家庭課統括主査（統括支援員））、健康こども未来部こども家庭課主幹　水野功一（市民協働部協働安全課主幹）建
設部商工農政課主幹　小野誠（建設部商工農政課統括主査）、教育部学校教育課主幹　井上佳奈（健康こども未来部健
康課統括主査）

●問合先　協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803）

区　名 区長名 区　名 区長名

大　市　場　町 大嶋　幹夫 神　　野　　町 丹羽　幸一

下　　本　　町 伊藤　利和 石　　仏　　町 中山　東岳

中　　本　　町 服部　和德 北　　島　　町 櫻井　信明

東　　　　　町 石黒　伸次 野　　寄　　町 赤堀　昭二

中　　野　　町 坂西　辰彦 大　　地　　町 宮川　隆

本 町 ( 上市場 ) 飯田　賢 中　　央　　町 早川　清美

本 町 ( 北　口 ) 佐藤　順司 川　　井　　町 浅田　義弘

本 町 ( 門　前 ) 黒田　太多志 大　山　寺　町 横井　義孝

西　　市　　町 鈴木　麻住 稲　　荷　　町 山田　幹夫

新　　柳　　町 横江　英樹 曽　　野　　町 阿部　修

新  柳  町 １ 区 大井　佳子 五　　条　　町 山田　雅弘

鈴　　井　　町 長谷川　敬二 南　　新　　町 野田　健一郎

泉　　　　　町 岩田　哲幸 東  新  町  １ 区 時田　正人

八　　剱　　町 井上　和行 東  新  町  ２ 区 藤井　純二

井　　上　　町 柴山　住三 東  新  町  ３ 区 塚本　秋雄

令和７年度の区長の皆さんをお知らせします
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●問合先　協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803）
令和７年度市民活動助成金対象事業が決定しました

団体名 事業名 活動内容（予定）
◆市民提案・公益的事業コース
　（団体が解決を目指す地域の公共的課題について、自らテーマを設定し提案する公益性を有する事業）

岩倉ボランティア
サークル

ワクワク！
栄養満点くっきんぐ！

食や栄養素に関するクイズを出してゲーム感覚で楽しく学べるように工夫し、食育につ
いて勉強する。その後、グループで献立や創作料理を考え、実際に調理する（パンケー
キや芋餅等の簡単にできるおやつを想定）。できた料理をみんなで食べて親交を深める。

東海つばめ学習会 
岩倉教室

経済的に厳しい家庭の
こどもたちに学習支援
活動を行う事業

毎週日曜日の午後 (13:00-15:00) に、主に市民プラザの会議室で参加者が集まり、勉強
会を開催する。また、東海つばめ学習会の他の教室 ( 全 13 教室 ) の生徒が参加する合同
勉強会 ( 年 2 回 ) や専門講師による中学英語の基礎講座、企業への見学会などを行う。

まちづくり百貨店
オープンファームを
通じた農業者と市民の
交流

市内営農者の協力により、市民が農作物の収穫体験を行うオープンファームを実施する。ま
た、市民が気楽に農地に出向けるような場所づくり、農業体験ができるイベントを開催する。

ミズベリング
岩倉・五条川

五条川で SUP（サップ）
を広めよう！

同団体が目指す「かわまちづくり」事業の一環として、五条川の水面を利用したサップ
ウォーク、サップヨガ等を観光資源として掘り起こし、「五条川でサップ」が多くの人に
認知されるように継続的に取り組む。また、３月下旬の桜の時期に、川側から桜花を鑑
賞する SUP によるパレードを実施する。

◆行政提案・協働事業コース（市が解決を目指す行政課題について、あらかじめ設定したテーマに基づき、団体が自らの特
性を生かして行政と協働で取り組む事業）

社会福祉法人
曽野福祉会

にこにこ広場
～ Enjoy こそだて！！～

月に１回、外国にルーツのある家庭を対象に、子育て広場を開催し、講師による離乳食・
食生活の指導や保育園・幼稚園に関する手続き等、子育てに関する情報提供を行うとともに、
知り合いがなく孤立した「孤育て」になりやすい外国籍市民の居場所づくりを行う。また、
子育て広場に来た保護者の支援ができるように市のホームスタート事業との連携を図る。

地域のしあわせ
を考える会

持続可能な町内会
（行政区）をはぐくむ
ワークショップ事業

町内会役員や地域の住民を対象に、持続可能な町内会（行政区）のあり方を学びあう事
業を実施する。
①町内会に関する意見交換会（「地域リーダー協働講演会」と連携）
②町内会ワクワク本音トーク座談会
③町内会活動に現地見学＆運営お助け体験会
④住民による住民のための ”町内会未来セミナー ”
⑤「町内会ワークショップかわら版」の発行

　市民活動助成金は、地域が抱える諸課題の解決を図り、市民の福祉向上やまちづくりに貢献する市民活動に
対して助成金を交付することにより、団体活動の活性化、市民活動の拡充、マルチパートナーシップの促進を図っ
ていく制度です。３月 15 日㈯に企画提案発表会を開催し、審査会の意見を聴いて以下のとおり決定しました。
　各事業のイベント情報等は、随時広報いわくらでお知らせします。

【市民活動に関する問合先】市民活動支援センター（市民プラザ内☎・FAX 37-0257）
【掲載に関する問合先】協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803）

●まちづくりネットワークの説明ページはこちら→
なにか社会の役に立ちたい、特技を生かしたいと思っ
ている人は、右の二次元コードからご覧ください。

●『メルマガかわらばん』に登録してください。市
民主体のイベント情報を中心にお届けしています。
こちらから空メールを送ってください。→

協働のまちづくりコーナー

『寺おん×縁日 2025』
●問合先　「いわくらい部♪」山口（☎ 080-5120-9402、メール iwakulive@gmail.com）

　地域の拠りどころ「お寺」から音楽のあるまちづくりを！
　プロやアマチュアミュージシャンの音楽ライブと、手作り雑貨やキッチンカーが並ぶ縁日型マルシェを、
ぎゅっと詰め込んだ地域密着イベントです。

●とき　５月 25 日㈰午前 10 時〜午後３時 30 分
●ところ　正起寺（大地新町二丁目 65 番地）

●入場　無料
※ボランティアスタッフを募集しています。
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広告広告

自然生態園イベント
環境政策課さくら・川・環境グループ（☎ 38-5808）
当日の問合先　自然生態園（☎ 66-6701）

【こどもの日　ショウブとヨモギの無料配布】
●とき　５月３日（土・祝）午前 10 時～無くなり終了
●配布数　50 束（先着順）

【生物多様性の日　SDGs クイズラリーに挑戦！】
●とき　５月 24 日㈯午前 10 時～午後４時
●対象　誰でも参加できます。（小学３年生以下は保護者同伴）
●参加方法　事前申込不要。好きな時間帯で参加できます。ワークハウ
スで、用紙を受け取って参加してください。
●中止の場合　前日、午後５時の時点で実施の可否について判断します。
中止の場合は、ほっと情報メール等によるお知らせのほか、当日、自然
生態園に問い合わせください。 ●とき　６月８日㈰

※雨天の場合はグラウンドゴルフ
のみ 22 日㈰に延期します。
●ところ・種目

【野寄スポーツ広場】
★グラウンドゴルフ　午前 9 時
～ 11 時 30 分（午前 8 時 30 分
受付）

【アデリア総合体育文化センター】
★ビーチボールバレー、バウンド
テニス、ラージボール
午前 9 時 30 分～正午（午前 9
時 10 分受付）
★インディアカ、ソフトバレー
ボール　
午後 1 時 20 分～ 3 時 45 分

（午後 1 時受付）
●参加資格　市内在住・在勤の小
学３年生以上の人（小中学生だけ
の参加はできません）
●参加費　１人 200 円
●申込　5 月 23 日㈮までに上記
問合先へ（電話可）

スポーツレクリエーション祭

生涯学習課スポーツグループ
（☎ 38-5819）

●とき　５月 18 日㈰から６月
22 日㈰までの毎週日曜日
午前 9 時～ 11 時（全６回）
●ところ　野寄テニスコート
●対象　16 歳以上の市内在住、
在勤の人 ( 学生除く )
●参加費　1,500 円
●定員　20 人（先着順）
●持ち物　テニスシューズ、ラ
ケット（貸出可）
●申込　５月９日㈮までに岩倉市
スポーツ協会事務局へ直接（市役
所６階生涯学習課内）

初心者テニス教室

岩倉市テニス協会　岩田
（☎ 090-5656-1144）

市民ボウリング大会
岩倉市スポーツ協会事務局

（市役所６階生涯学習課内
☎ 38-5819
メール spokyo-iwakura
@outlook.jp）

●とき　６月 15 日㈰午前９時～
●ところ　稲沢グランドボウル
※アデリア総合体育文化センター
にシャトルバスを用意

（午前８時 30 分出発予定）
●試合方法　個人戦
●対象　市内在住・在勤・在学の
小学３年生以上の人
●参加費　1,500 円
●定員　120 人（先着順）
●申込　５月７日㈬から 30 日㈮
までに上記問合先へ直接または
メール
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生涯学習センターギャラリー
【煌画会・第 20 回煌画会日本画
展】
●とき　５月 11 日㈰午前 10 時
30 分～ 17 日㈯午後４時
●問合先　水野（☎ 37-4875)

【曼荼羅点描画教室・作品展】
●とき　５月 18 日㈰正午～
24 日㈯午後４時 30 分
●問合先　水野（☎ 090-1723-
6998）

【岩倉ぴんぼけ会・月例会 入選作
品展】
●とき　５月 25 日㈰午後２時～
31 日㈯午後１時
●問合先　田中（☎ 66-2792）

市民スペース

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

イベント

　5 月 30 日（ごみゼロの日）は、「アダプトプログラムの日」として、
以下の会場・会場周辺の一斉清掃を、登録団体の皆さんと行います。アダ
プトプログラムに登録していない人・団体でも参加できます。

●とき　５月 30 日㈮午前９時 30 分～（雨天中止）
●集合場所　お祭り広場
●セレモニーの内容　市長感謝状贈呈
●持ち物　動きやすい格好（海ごみゼロウィーク賛同の人は、青色のアイ
テムの着用）　※清掃道具（軍手・ごみ袋・缶ばさみ）は用意します。
●雨天の場合　前日、午後５時の時点で実施の可否について判断します。
中止の場合は、ほっと情報メール等でお知らせします。
●その他　アダプトプログラムへの新規登録の受付も行います。

アダプトプログラムの日と海ごみゼロウィーク 2025 の
一斉清掃

環境政策課さくら・川・環境グループ（☎ 38-5808）

「誰一人取り残さない」
人にやさしいデジタル化

スマホ活用講座
行政課デジタル推進グループ

（☎ 38-5834）

●とき　６月 14 日㈯、28 日㈯
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
●ところ　さくらの家会議室
●内容　インターネットの閲覧、
マップやカメラ、SNS の使い方、
特殊詐欺への対応、オンライン
手続の操作方法等。初心者向け
の内容です。
● 対 象　 市 内 在 住 の ス マ ー ト
フォンをお持ちで、２日間とも
参加できる人
●持ち物　スマートフォン
●定員　15 人
●費用　無料
●講師　HLC・ふれあい塾（市民
活動団体との協働事業）
●申込　６月６日㈮までに上記
問合先へ電話（先着順）
●その他　同じ内容の講座を年
６回行う予定です。

●とき　６月 21 日㈯午前９時
10 分～午後０時 30 分
●ところ　アデリア総合体育文化
センターアリーナ
●対象　市内在住・在勤で小学生
以上
●持ち物　体育館シューズ
●定員　20 チーム（１チーム３
人）※家族の場合は４人参加可
●参加費　300 円

（スポーツクラブ会員は 100 円）
●申込　５月 12 日㈪から６月６
日㈮までに上記問合先へ直接

岩倉スポーツクラブ
カローリング大会

岩倉市スポーツクラブ事務局
（アデリア総合体育文化
センター内☎ 66-2222）

●とき　６月 15 日㈰午前９時～
●ところ　アデリア総合体育文化
センターアリーナ
●試合方法　混合ダブルス、女子
ダブルス　
予選リーグ後、トーナメント
●対象　市内在住・在勤・近隣在
住・在勤の満 20 歳以上の人
●定員　120 組（先着順）
●参加費　１組 2 千円（当日徴収）
●申込　５月 17 日㈯までに上記
問合先へ（電話）

第 10 回岩倉近隣ダブルス
卓球大会

岩倉市卓球協会事務局西脇
（☎ 38-5066）

▲応募はこちらから
行政課デジタル推進グループ

（☎ 38-5834)
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募　集

イベント
Iwakura fit ダンス studio「ちびっこひっぽダンスクラス」
アデリア総合体育文化センター（☎ 66-2222）

●とき　毎週木曜日　午後 3 時 30 分～ 4 時 20 分
●ところ　アデリア総合体育文化センター
●内容　年少から年長にかけての成長を後押しするためにつくられたダン
スプログラムです。物事を覚える力を音楽を身体全体で感じながら表現す
る楽しさを感じてもらえるプログラムです。
●対象　年少～年長
●料金　1 回券 700 円、5 回券 3,300 円、11 回券 7,000 円

子育て支援センター育児講座
親子でリトミックを楽しもう
子育て支援センター

（市民プラザ内☎ 38-3911)

●とき　５月 29 日㈭
午前 10 時～ 11 時 30 分

（１部 : 午前 10 時～ 10 時 40 分、
２部 : 午前 10 時 50 分～ 11 時
30 分）
●ところ　子育て支援センター
●対象　歩き始め～２歳前後
●講師　野村ゆかりさん（リト
ミック研究センター上級指導会員)
●定員　各部親子各７組前後
●申込　５月 12 日㈪から受付

（午前 10 時～午後 4 時（電話可））

●とき　６月 20 日㈮午前 10 時
～正午
●ところ　アデリア総合体育文
化センター多目的ホール
●講師　加藤豊香玉さん（日本
民踊研究会師範）
●参加費　無料

「いわくら夏まつり市民盆おどり」盆おどり講習会

商工農政課商工観光グループ（☎ 38-5812）

ロビーコンサート
リコーダーとピアノの調べ

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

●とき　５月 24 日㈯午前 10 時
30 分～ 11 時 30 分
● と こ ろ　 市 役 所 １ 階 ミ ニ ス
テージ
●出演　AMICALE　小林久美（リ
コーダー）、藤ヶ谷美香子（ピアノ）
●演奏曲　ショパンエチュード「革
命」、日本の歌メドレー、ルパン三
世のテーマほか

●とき　６月 14 日㈯、28 日㈯
午後１時 30 分～３時
●ところ　アデリア総合体育文化
センター　アクティブルーム
●対象　小学生以上
●参加費　無料
●定員　20 人（先着順）
●持ち物　室内シューズ、タオル、
飲み物
●申込　上記問合先へ（電話可）

ボッチャ体験会

生涯学習課スポーツグループ
（☎ 38-5819）

●申込　不要
●曲目（予定）　五条川音頭、み
んなの岩倉い～わくん、ダンシン
グヒーロー、2025 年大阪・関西
万博オフィシャルテーマソング

「この地球の続きを」など
●持ち物　飲み物、タオル等

読書活動推進講座　古文書に親しむⅡ～歴史を読み解く～
生涯学習課図書館グループ（☎ 37-6804）

●とき　５月 24 日㈯午前 10 時
30 分～正午
●ところ　図書館２階視聴覚室
●内容　尾張名所図会等に描かれ
た岩倉を題材に旧字や変体仮名文
字を読み解きます。

●講師　松井雅文さん（岩倉市古
文書に親しむ会　講師）
●受講料　無料　　
●募集　25 人（先着順）
●申込　５月１日㈭午前 10 時か
ら図書館カウンターまたは電話

いわくらでつながる“28 歳の集い”
企画・運営ボランティア

企画財政課企画政策グループ（☎ 38-5805）

●内容　新たな出会いや再会の場を
盛り上げる企画の検討やイベント当
日の運営。
　６月から月に１、２回程度（平日
夜・休日）の予定で打ち合わせを進
めていきます。

●対象者　岩倉市在住・在勤・出
身で、平成９年４月２日から平成
10 年４月１日までに出生した人
●募集人数　10 人程度
●申込　５月 30 日㈮までに上記問
合先へ電話または、応募フォーム
友人同士での参加も大歓迎です。

▲詳細はこちら
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募　集
スポーツレクリエーション協会会員

岩倉市スポーツ協会事務局（生涯学習課内☎ 38-5819）

●申込　各会場で受付

ダンス＆エアロビクスサークル

名　称 会　場 と　き 会　費 対象 代表者

バウンドテニス協会
アデリア総合体育
文化センターアリーナ

火曜日　午後 7 時～ 9 時

月  500 円 高校生以上

木下誠
090-5868-3987
青山和史
090-5623-6937

水曜日　午後 1 時～ 3 時

南部中学校体育館 金曜日　午後 7 時～ 9 時 30 分

ビーチボール協会 アデリア総合体育
文化センターアリーナ 金曜日　午後 7 時～ 9 時 月  500 円 高校生以上

(市内在住、在勤) 石黒さち子

インディアカ協会
アデリア総合体育
文化センターアリーナ 木曜日　午後 7 時～ 9 時

月  500 円 高校生以上
飯田絹江
66-3878
090-7048-5722岩倉中学校体育館 土曜日　午後 7 時～ 9 時

気功クラブ アデリア総合体育
文化センター柔道場 土曜日　午前 10 時～ 11 時 30 分 月  500 円 特になし 松橋好文

グラウンドゴルフ
クラブ 市内グラウンド各所 日・火・水・金曜日午前９時～ 11 時 月  300 円 高校生以上 浅野登

健康太極拳同好会 アデリア総合体育
文化センター剣道場 土曜日　午後 1 時～ 3 時 月  1,500 円 高校生以上 須田直広

ラージボール同好会 アデリア総合体育
文化センターアリーナ 水曜日　午前 10 時～正午 年  3,000 円 特になし 田﨑光男

66-4563

名　称 会　場 と　き 会　費 対象 代表者

FIT 南部中学校体育館 木曜日　午後８時～９時 30 分 月　1,000 円
　　　　程度

高校生以上の
女性

（5 ～６人）
仲京子

ティスコス
アデリア
総合体育文化センター
アクティブルーム

金曜日　午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分 月　2,500 円 女性 川口和美

ソフトバレーボール連盟
名　称 会　場 と　き 会　費 対象 代表者

岩倉日曜会 南部中学校体育館 日曜日　午後 7 時 30 分～ 9 時 30 分 年　3,000 円 高校生以上 関戸一人

岩倉火曜会 アデリア総合体育
文化センターアリーナ 火曜日　午前 9 時 30 分～正午 年　4,000 円 女性のみ 新谷久美子

岩倉金曜会 岩倉中学校体育館 金曜日　午後 7 時 30 分～ 9 時 30 分 年　4,000 円 高校生以上 南谷秀美

●内容　打ち合わせ会、選手選考
会２～３回、練習会３～４回、下
見会、大会当日
●申込　５月１日㈭から 16 日㈮
までに下記二次元コードから
●結果連絡　教育委
員会で審査のうえ、
５月 30 日㈮までに
連絡します。

愛知駅伝の
ボランティア指導者

生涯学習課スポーツグループ
（☎ 38-5819）

流域モニタリング一斉調査の参加者
環境政策課さくら・川・環境グループ

（☎ 38-5808　メール　kankyouseisaku@city.iwakura.lg.jp)

●調査内容　身近な水環境に興味をもってもらうため、水辺（川やため池、
水路など）で「水のきれいさ」「水の量」「生態系」「水辺のようす」の調
査を行います。
●対象　どなたでも参加できます（小学生以下の人は、保護者同伴）。
●調査期間　６月５日㈭（環境の日）～９月末日
●申込　所定の申込書を環境政策課まで提出（メール可）。申込書は環境
政策課窓口のほか市ホームページからもダウンロードできます。
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健  康

募　集

８
はちまるにいまる

０２０
歯の健康コンクール

健康課健康支援グループ
（保健センター内☎ 37-3511）

●対象　市内に住む 80 歳以上の
人（昭和 21 年 3 月 31 日以前生
まれ）で 20 本以上歯のある健康
な人、過去に本表彰を受けられて
いない人
●申込　８月末日までに保健セン
ター、市内歯科医院（一般社団法
人尾北歯科医師会岩倉地区会会員
の歯科医院）で応募してください

（下記二次元コード）。
●表彰　11 月９日㈰に開催され
る「いわくら市民ふれ愛まつり」
で表彰式を行います。

フッ化物塗布・歯科健診・
歯の健康相談

健康課健康支援グループ
（保健センター内☎ 37-3511）

●とき　６月８日㈰午前９時 30 分
～ 11 時 30 分（予約不要）
●ところ　保健センター
※駐車場に限りがあるので、車で
の来場はご遠慮ください。
●対象　フッ化物塗布・歯科健診
は、乳幼児から小学６年生まで。
歯の健康相談はどなたでも受けら
れます。
●費用　無料
●主催　一般社団法人尾北歯科医
師会岩倉地区会
●その他　事前に歯みがきをして
ください。また、フッ化物塗布後
30 分は飲食ができません。塗布
前に水分補給ができるようにお茶
などをお持ちください。

在宅療養者のための
訪問歯科健康診査

健康課健康支援グループ
（保健センター内☎ 37-3511）

●対象　寝たきりや重度の障がい
等により、通院による歯科健康診
査を受けることができない在宅療
養中の市民で、次のいずれかに該
当する人
①節目歯科健康診査、口腔機能・
歯科健康診査の対象者
②要介護４または５に認定された人
③ 20 歳以上の障がい等がある人　
※②③は生涯に 1 回のみ利用可
●申込　訪問歯科健康診査を希望
する人は、介護保険証または障害
者手帳、節目歯科健康診査受診券

（①の対象者のみ）を持って、保
健センターへ
●実施期間　受診券到着後～６カ月

からだほぐし運動教室

健康課健康支援グループ
（保健センター内☎ 37-3511）

●とき　6 月 5 日㈭、19 日㈭
午後 2 時～ 3 時 30 分

（受付：午後 1 時 30 分～ 55 分）
※事前に血圧・体調チェックを行
います。運動のできる服装でお越
しください。
※ 2 回コースの教室です。
●ところ　保健センター
●内容　ストレッチや軽い体操で
運動不足を解消する教室です。
●講師　柘植美沙子さん（健康運
動指導士）
●対象　市民※両日とも参加でき
る人、医師による運動制限のない人
●定員　20 人（先着順）
●持ち物　飲み物、タオル、
室内用運動靴
●申込　5 月 29 日㈭までに下記
二次元コード、また
は保健センターへ

（電話可）

健  康

●対象者　県内在住の母子家庭
の母、父子家庭の父および寡婦
の人（離婚調停中・離婚裁判中
の人も含む）で就業意欲があり、
講習の全日程に出席できる人（講
習内容により個別の条件がある
場合があります）
●講習内容（講習場所は名駅）
・パソコン講習初級
・調剤薬局事務講習
・介護職員初任者研修
●受講料　無料（教材費、交通費
は自己負担）

令和 7 年度ひとり親家庭等就業支援講習会の受講者

愛知県母子寡婦福祉連合会（☎ 052-915-8862）

●受講期間　７月１日㈫から 10
月 24 日㈮の間で 7 日間から 16
日間
●定員　各 20 人（募集定員を超
えた場合は抽選）
● 申 込　5 月 7 日 ㈬ か ら 28 日
㈬までにこども家庭課へ（☎ 38-
5810）
※詳しい募集要領は、上記問合先
へ確認してください。
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　アプリ「あいち健康プラス」で
は、歩数をもとに、県内の観光名
所等を巡る 4 種類のコースを疑
似体験できます。
※日々の歩数や体重・血圧の記録
などにより、健康管理を支援する
アプリです。健康づくりに関する
取組を実践し記録すると、ポイン
トが貯まります。一定以上のポイ
ントを貯めると、県内の協力店で
使える優待カード「まいか（あい
ち健康づくり応援カード）」をも
らうことができます。

アプリ「あいち健康プラス」
～バーチャルウォークで健康づくり～

健康課健康支援グループ ( 保健センター内☎ 37-3511）

▲アプリの
ダウンロードは

こちらから

iPhone

android

お知らせ

　たばこは、吸っている本人だ
けでなく周りの人の健康にも悪
影響を及ぼします。特に、こども
がたばこの煙にさらされること
は、その後の発育や健康にダメー
ジを与えることにつながります。
　健康増進法の改正に伴う受動
喫煙対策によって、20 歳未満の
人の店舗や事業所等の喫煙可能
なエリアへの立入は禁止されて
います。家庭内でも、特に 20 歳
未満の人や妊婦がたばこの煙に
さらされることは、避けなくて
はなりません。
　たばこをやめようとしてもや
められないのは、「ニコチン依存
症」という病気のためです。病院
で禁煙治療を受けるという方法
があります。禁煙治療実施医療機
関は、「禁煙治療に保険が使える
医療機関情報最新版」（下記二次
元コード）で確認してください。
　また、保健センター
では、保健師による
禁煙個別サポートを
行っています。電話
で問い合わせください。

５月 31 日は世界禁煙デー

健康課健康支援グループ
( 保健センター内☎ 37-3511）

お詫びと訂正
（けん診ガイド）

健康課保健予防グループ
( 保健センター内☎ 37-3511）

　広報いわくら４月号と同時配布
しました令和７年度岩倉市けん診
ガイドについて、誤りがありまし
たので、お詫びして訂正します。

正 誤
TEL　38-5833 TEL　35-5833

表紙　問合先（国保）

正 誤
申込開始日時等 申込日時等

P ７　個別検診のご案内

「外
がいこくじん

国人サポート窓
まどぐち

口」で
日
に ほ ん ご

本語が話
はな

せない人
ひと

を
サポートしています

協働安全課市民協働グループ
（☎ 38-5803）

　市
し や く し ょ

役所では、日
に ほ ん ご

本語が話
はな

せない
人
ひと

のために、いろいろな国
くに

の言
こ と ば

葉
でサポートしています。はじめに
話
はなし

を聞
き

いてから、担
たんとう

当するとこ
ろへ案

あんない
内します。なにか困

こま
ったこ

とがあったら、市
し や く し ょ

役所１階
かい

にある
「外
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国人サポート窓
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そうだん
談

してください。

●とき　月
げつ

～金
き ん よ う び

曜日　午
ご ぜ ん

前８時
じ

30 分
ふん

～午
ご ご

後５時
じ

●ところ　外
がいこくじん

国人サポート窓
まどぐち

口
（市

し や く し ょ
役所１階

かい
市
し み ん ま ど ぐ ち か

民窓口課）
●でんわ　☎ 38-5040
●ことば　ポルトガル語

ご
とスペイ

ン語
ご

を話
はな

すことができ
る人

ひと
がいます。ほかの

言
こ と ば

葉は、翻
ほ ん や く き

訳機を使
つか

っ
て話

はなし
をします。

「いわくら・みんなのサロン」
を開催しています

一般社団法人はーとプロジェクト
（☎ 96-6438）

●とき　毎月第 4 土曜日午前 10
時～正午
●ところ　放課後等デイサービス
おりーぶおりーぶ岩倉（東町長山
78）
●内容　不登校やひきこもりをは
じめ、さまざまな生活上の悩みを
抱える保護者とこどもの相談ス
ペースです。
●対象者　18 歳までのこどもと
保護者
●参加費　無料
●参加方法　当日午前 10 時まで
に直接来場ください。
●申込　個別またはグループ相談

（予約制・各月２組）。予約の際に、
氏名、住所、連絡先、参加人数と
相談内容を伝えてください。
●その他　駐車場の数が少ないた
め、車を利用の際は事前に問合せ
ください。

健  康
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特別支援学校体験入学
各特別支援学校

【一宮東特別支援学校】
（一宮市丹羽字中山 1151-1　☎ 0586-51-5311）
●対象　知的な発達に遅れのあるお子さん
●とき　

［小学部］
★説明会　6 月６日㈮※新就学児の保護者対象
★体験入学　９月５日㈮、９日㈫

［中学部］
★説明会　6 月５日㈭※小学 6 年生の保護者対象

［高等部］
★見学会　６月 10 日㈫※中学 3 年生、保護者、
担任等教員対象

【小牧特別支援学校】
（小牧市大字久保一色 1129-2　☎ 0568-73-7661）
●対象　手足の不自由なお子さん
●とき

［小学部］★体験入学　９月 3 日㈬、10 月７日㈫
［中学部・高等部］★教育相談　随時実施

【一宮聾学校】
（一宮市大和町苅安賀字上西之杁 30　☎ 0586-45-
6000）
●対象　耳の不自由なお子さん
●とき　

［幼稚部］★説明会　６月 10 日㈫
［小学部］★説明会　６月３日㈫
［中学部］★説明会　６月４日㈬
［高等部］★説明会　６月５日㈭

【大府特別支援学校】
（大府市森岡町七丁目 427 番地　☎ 0562-48-5311）
●対象　病気療養しているお子さん
●とき

［小学部・中学部・高等部］
★体験入学　７月８日㈫、10 月９日㈭

●申込　体験入学等を希望する学校へ直接電話
●その他　各特別支援学校では、体験入学以外の日に
も随時相談に応じています。

【共通事項】

お知らせ

大雨から守ろう大切なまち
総合治水推進週間 5 月 15 日～ 21 日

維持管理課管理グループ ( ☎ 38-5813)

岩倉市自転車活用推進計画
を策定しました

都市整備課整備グループ
( ☎ 38-5814）

　自転車の活用の推進についての
関心と理解を深めるため、自転車
活用推進法により、5 月 5 日が「自
転車の日」、5 月が「自転車月間」
と定められています。
　本市においても、健康的で環境
にもやさしく利便性の高い自転車
について、より活用できる環境づ
くりを目指し、令和７年３月に岩
倉市自転車活用推進計画を策定し
ました。
　なお、本計画は市ホームページ
で確認できます。

▲計画はこちら

●これからの治水対策
　都市化により地面が建物やアスファルトに覆われると、雨水が一気に
川に流入し、洪水の危険性が増大します。これまでは河川改修により対
策してきましたが、都市開発とのスピード差から完全な対応が難しくなっ
ています。そこで注目されているのが、総合治水対策です。これは治水
対策、流域対策、ソフト対策の 3 つを組み合わせ、全体的に洪水リスク
を低減させるものです。愛知県では特に都市化が著しい新川流域と境川・
猿渡川流域で積極的に行っています。
●市の取組　浄化槽転用貯留槽改造工事費と雨水貯留槽（雨水タンク）
新設工事費の補助を行っています。
●ビジュアルボードフェアの開催　流域治水について市民の皆さんに理
解していただくために、図や写真を用いたパネルの展示を行います。
・とき　　7 月 7 日㈪～ 10 日㈭
・ところ　市役所 2 階市民ギャラリー
●総合治水に関する情報　総合治水に関する情報は、愛知県
ホームページ内の「愛知県の総合治水対策」をご覧下さい。

　▲愛知県
ホームページ
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　２月 28 日㈮に災害対応特殊
救急自動車が更新配備され、３
月 13 日㈭より運用を開始しま
した。
　今回配備となった車両は緊急
消防援助隊愛知県隊の救急小隊
として登録しており、大規模災
害が発生した際には、全国各地
へ出動し、さまざまな現場で活
動することが期待されます。

災害対応特殊救急自動車を
更新しました

岩倉市消防署（☎ 37-5333）

お知らせ

　近年、日曜資源回収（第１・第
３日曜日はｅ - ライフプラザ、第
２・第４日曜日は消防署東側防災
公園で実施）の会場が大変混雑し、
利用者の皆さんにはご迷惑をおか
けしています。　
　資源等の持ち込みについては、
地区の分別収集や、平日のｅ - ラ
イフプラザ（清掃事務所内、午前
９時～午後４時）も利用いただけ
ますので、日曜資源回収での混雑
緩和や、会場周辺の交通に支障を
きたさないためにも、皆さんのご
協力をお願いします。

日曜資源回収の混雑緩和に
ご協力ください

清掃事務所（☎ 66-5912）、
環境政策課廃棄物グループ

（☎ 38-5808）
路上では、他人の迷惑や危険となる喫煙をしない
★市内の道路や公園、広場、その他屋外の公共の場所では、他人に迷惑
や危険を及ぼす喫煙を控えてください。
★喫煙する場合は、人通りを避け、煙や臭いが他人に及ばないよう、場
所や風向きに配慮してください。
★歩きたばこや自転車に乗りながらの喫煙は、他人の迷惑や危険となり
得るため控えてください。

路上喫煙禁止区域では、喫煙所以外での喫煙はできません
★岩倉駅の東西ロータリー周辺を路上喫煙禁止区域に指定しています。
区域内で喫煙をする場合は、喫煙所を利用してください。
★路上喫煙禁止区域内で喫煙を行った人に対しては、指導員の指導対象
となります。

喫煙マナーを守って快適な地域環境を維持しましょう

環境政策課さくら・川・環境グループ（☎ 38-5808）

【特定外来生物】オオキンケイギクの駆除にご協力ください

環境政策課さくら・川・環境グループ（☎ 38-5808）

駆除をお願いします！
　オオキンケイギクは特定外来生物に指定されており、５月から７月ごろに
道ばたなどで黄色い花を咲かせます。この植物は繁殖力が非常に強く、日本
固有の植物の生息に影響を及ぼしています。
　自宅や管理している土地に生えていたら、駆除をする必要があります。茎
を切っただけでは、次の年も花を咲かせる可能性があります。根から抜き取
り、種が飛び散らないようにその場で燃やすごみの市指定袋に入れて枯死す
るまで放置し、枯死させてから収集日に集積場所に出してください。

移動させないでください！
　オオキンケイギクは、特別な許可がない限り、
生きたまま移動させることは法律で禁止されてい
ます。持ち帰らないようにしてください。

オオキンケイギクバスターズ募集！
　自宅や管理している土地だけではなく、より広域的にオ
オキンケイギクの駆除活動にご協力いただける人や団体、
事業者を募集しています。

路上喫煙禁止区域 喫煙所
喫煙所

▲詳細はこちら
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お知らせ

謎の香りはパン屋から
　　（土屋　うさぎ　著）

図図
書書
館館 eeｎｎ ww

SS

問合先　☎ 37-6804

予約の予約の
多かった本多かった本

１位

2位

3位

図書の予約は図書館カウンター
またはホームページから

図書館からのお知らせ

生殖記
      （朝井　リョウ　著）

カフネ
　　   （阿部　暁子　著） ５月の休館日はありません。

ご存じですか　５月 12 日は民生委員・児童委員の日です

福祉課社会福祉グループ ( ☎ 38-5830）

　民生委員・児童委員の日に合わせて 5 月 12 日㈪から 18 日㈰までを
活動強化週間としています。
　民生委員は、厚生労働大臣から委嘱され、それぞれの地域で常に住民
の立場に立って相談に応じ、必要な援助を行い、社会福祉の増進に努め
ることを目的としており、「児童委員」もかねています。また、児童委員は、
地域の子どもたちが元気で安心して暮らせるように、子どもたちを見守
り、子育ての不安や妊娠中の心配ごとなどの相談・支援等を行います。
　市では、北部民生委員・児童委員、南部民生委員・児童委員と児童に
関することを専門的に担当する主任児童委員が、担当地区および市内各
所で福祉活動に取り組んでいます。
　核家族化、少子高齢化が進行し時代が変化する中で、民生委員・児童
委員は、皆さんの身近な相談相手です。お気軽にご相談ください。

全国瞬時警報システム
（Ｊアラート）の全国一斉

情報伝達訓練の実施
協働安全課防災安全グループ

（☎ 38-5831）

　地震や武力攻撃などの発生時
に備え、Ｊアラート（全国瞬時
警報システム）による情報伝達訓
練を全国一斉に実施します。市内
20 カ所にある屋外拡声子局から
以下の訓練放送を行いますので、
ご理解をお願いします。
※屋外拡声子局とは、毎日午後５
時から音楽が流れるスピーカー
のことをいいます。

●とき　5 月 28 日㈬午前 11 時
から 1 分程度
●ところ　市内全域
●放送内容
・チャイム音
・「これは、Ｊアラートのテスト
です。」（３回繰り返す）
・「こちらは、こうほういわくら
です。」
・チャイム音

●とき　５月 21 日㈬
午 前 ９ 時 30 分 ～ 11 時 30 分、
午後１時～４時
●ところ　市役所
●その他　医療機関からの需要に
応じるため、400ml 献血のみの
受付とさせていただきます。

献血にご協力ください

福祉課障がい福祉グループ
（☎ 38-5809）

５月 30 日㈮～６月５日㈭は
ごみ不法投棄監視ウィーク

清掃事務所（☎ 66-5912）
環境政策課廃棄物グループ

（☎ 38-5808）

　環境月間にちなみ、５月 30 日
㈮から６月５日㈭までの一週間を

「ごみ不法投棄監視ウィーク」と
し、不法投棄防止のための取り組
みを集中的に行います。
　なお、ごみをみだりに投棄する
と、廃棄物の処理及び清掃に関す
る法律第 25 条の規定により、５
年以下の懲役または１千万円以下

（法人の場合は３億円以下）の罰
金に処せられます。

おはなし会ストーリーテリング
のおはなし会

●とき
毎週土曜日午後 3 時～
●ところ
図書館 1 階おはなしコーナー
●内容
絵本の読み聞かせや手遊び

●とき
５月 18 日㈰午後 3 時～
●ところ
図書館 2 階視聴覚室
●内容
絵本などを使わない
語りによるおはなし
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相談種目 とき・申込 ところ・問合先・備考

市
民
生
活

福祉総合相談窓口
（ひきこもり、8050など） 平日　午前８時 30分～午後５時 15分 市役所２階福祉課社会福祉グループ

（☎ 38-5830）
一般相談

（よろず相談） 平日　午前 9時～正午、午後１時～ 4時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

消費生活相談 月～木曜日（祝日を除く）
午前 8時 30分～正午（午前 11時 30分まで受付） 市役所１階消費生活センター（☎ 37-7867）

弁護士による法律相談
※予約制

13 日㈫・28日㈬午後 1時～ 4時
※予約は 1日㈭午前 9時から先着順・電話可 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

若年者就職相談
※予約優先 9 日㈮午前９時 30分～正午 市役所１階市民相談室

いちサポ（☎ 0586-55-9286）
多重債務者相談
※予約優先 15 日㈭午後 1時～ 4時 市役所１階市民相談室

クレサラあしたの会 (☎ 090-3252-5652)

登記相談 14 日㈬午後 1時～ 4時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

不動産相談 8 日㈭午後 1時～ 4時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

生活困窮者自立支援 平日　午前８時 30分～午後５時 15分 市役所２階生活自立支援相談室
（☎ 22-5003）

戦没者遺族相談
※予約制

16 日㈮午後１時～４時　
※ 9日㈮までに申し込みください。 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

健
康

臨床心理士による
こころの健康相談
※予約制

1 日㈭・15日㈭午後 1時 30分～ 3時 30分
相談時間：30分、対象：市内在住の人

保健センター (☎ 37-3511)
または、右記二次元コードから

障
が
い

障がいのある人・家族・
支援者の相談 平日　午前８時 30分～午後５時 15分 市役所１階

基幹相談支援センター（☎ 81-9973）
こどもの発達、障がい、
療育の相談　※予約制 平日　午前９時～午後５時 児童発達支援センター（西市町桝東 37番地 1）

（☎ 58-5122）

高
齢
者

高齢者の生活・介護
・認知症など

平日　午前８時 30分～午後５時 岩倉中学校区の人
岩倉市地域包括支援センター（☎ 38-0303）

平日　午前９時～午後５時 30分 南部中学校区の人
岩倉東部地域包括支援センター（☎ 96-6553）

こ
ど
も

育児や健康 平日　午前９時～正午、午後１時～４時 保健センター（相談専用電話☎ 66-7300）

育児について 平日　午前９時～午後５時、土曜日　午前９時～正午 子育て支援センター（☎ 38-3911）

児童虐待などこどもを
取り巻く問題 平日　午前８時 30分～午後５時 15分 市役所６階家庭児童相談室（☎ 38-5810）

学校や家庭における悩み相談
（教育相談）※予約優先

毎週火曜日（原則）午後１時～４時
毎週木曜日（原則）午前 9時 30分～午後０時 30分

地域交流センターくすのきの家２階
教育支援センターおおくす相談室（☎ 38-0300）

たんぽぽ相談
（教育相談）
（無料・予約制）

火・金曜日（祝日は除く）午後１時 30分～４時
※予約は月～金曜日（祝日は除く）午前９時～午後５
時に問合先へ電話

一宮東特別支援学校たんぽぽ相談係
（☎0586-51-5311）
内容：お子さんの発達が気になる、障がいのある
お子さんの子育てや教育に不安があるなど、保護
者・教職員の皆さんが抱えている疑問や不安・悩
みについて一緒に考えていきます。

早期教育相談
（無料・予約制）

7 月 31日㈭、8月 1日㈮午前 10時～午後４時 30分
※予約は６月11日㈬までに学校教育課学校教育グルー
プへ（☎38-5818）

ところ：一宮市尾西生涯学習センター
対象：乳幼児期（0歳以上）から、令和8年度
に新一年生に入学するお子さん（6歳まで）とそ
の保護者
相談内容：障がいの可能性があると思われるお子さ
んの就学など

成
年
後
見

成年後見制度相談
（成年後見制度、その他許認可、

相続手続き、遺言など
行政書士業務）

12 日㈪午後１時～４時

市役所１階市民相談室
（公社）コスモス成年後見サポートセンター
（☎052-908-3022）
相談員：（公社）コスモス成年後見サポート会員

成年後見制度相談
（巡回相談・予約制）

14日㈬午後１時30分～４時20分
※前日までに申込（電話可）
※相談は１組 50分で、１日３組

ふれあいセンター３階福祉団体活動室
（西市町無量寺2-1）
尾張北部権利擁護支援センター（☎ 0568-74-
5888）

5月の市民相談
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教室・相談・健康診査に参加するときには、母子健康手帳を持参してください。
駐車場が少ないため、車でのお越しはなるべく控えてください。
申込は、前月の 15日 ( 土・日曜日、祝日等の場合は翌開庁日 )から受け付けています。                問合先☎ 37-3511

内容
とき

対象
備考

日 時間 持ち物：母子健康手帳、バスタオル（おむつ替え用）

母子健康手帳
交付

(妊娠の届出 )
毎週木曜日
（祝日除く）

9：00
～ 11：00
( 予約不要 )

妊婦

母子健康手帳、妊婦健康診査受診票などの交付
持ち物：妊娠届出書 (医療機関で発行 )
妊婦自身の口座情報がわかるものの写し、身分証明書の写し（妊婦
支援給付金の申請に必要となります）
交付手続きの際には、今後利用できる母子保健サービス等の説明が
ありますので、時間に余裕をもってお越しください。
※都合のつかない人は電話で連絡してください。

パパママ
セミナー 24日㈯

10：00
～ 11：30

( 受付 9：45～ )
●電子申請予約

妊娠 6 カ月以降の
初めて親になる夫婦
(定員 25組 )

分娩経過や父親のサポートについて
育児体験（抱っこ・おむつ替え）、沐浴見学

母乳相談 26日㈪
9：00
～ 12：00
★電話予約

母乳育児を
している人
（定員６人）

母乳相談、授乳指導、育児相談、体重測定
持ち物：母乳拭き用タオル

乳幼児
健康相談 16日㈮

9：00
～ 11：00

●電子申請予約

乳幼児
（定員 81人）

身体計測、育児相談
※相談の内容によって保健師、管理栄養士、作業療法士、歯科
衛生士が対応します。

こども
発達相談 9日㈮

9：00
～ 11：00
★電話予約

乳幼児
(定員 10人 ) 身体やことばの発達などの相談

離乳食教室 13日㈫

10：00
～ 11：00

( 受付 9：45～ )
●電子申請予約

5か月児～
(定員 18人 )

離乳食初期から中期への進め方の話、お口の育ちについての話、
離乳食作り体験・試食（大人のみ）
持ち物：抱っこ紐

 5 月の保健センター案内
保健センターの年間予定は市ホームページに掲載しています。

子どもと妊婦さん

【受診場所：保健センター】
　4か月児健診 (令和 7年 1月生 )、1歳 6か月児健診 (令和 5年 10月生 )、2歳 3か月児歯科健診（令和 5年 2月生）、
3歳児健診 (令和 4年 5月生 ) の対象者には、個別通知をしています。転入した人や個別通知が届いていない人は、保健
センターに連絡してください。

乳幼児健康診査について

●の事業は、左の
二次元コードから
申込

会場：保健センター

　幼児食・育児・発達・歯の話や親子遊び、身体計測（希望者）を行います。
対象者（令和 6年 5月生）には、個別通知をしています。転入した人や個別通知が届いていない人は、保健センターに
連絡してください。

１歳おめでとう教室 (プレゼントをお渡しします )

相談専用電話：☎ 0587-66-7300
　健康や妊娠中・子育てのお悩みなど気軽に相談してください（土・日曜日、祝日を除く毎日（午前 9時～正午、
午後１時～４時））。

【受診場所：医療機関】
　母子健康手帳と一緒に交付した乳児健康診査受診票を利用して、第 1回は生後 1か月頃、第 2回は生後 6か月から
10か月頃を目安に、乳児健康診査を受診しましょう（受診票は、1歳 1か月になる前日まで使用できます）。
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小児救急外来
江南厚生病院内（こども救急診察室）
　☎ 0587-51-3333
　〇土曜・日曜・祝日
　　受付　 8：30～ 11：30
　　　　  13：00～ 16：30

救急医療情報センター
　☎ 0586-72-1133

休日急病診療所 (日曜日・祝日）
　☎ 0587-66-4708
　 受付　 9：00～ 11：30
　　　　13：00～ 16：30

愛知県小児救急電話相談
　☎ #8000
　( ☎ 052-962-9900）
　〇毎日 19：00～翌朝 8：00

　　救急医療電話番号案内

成　人
保健センターを利用されるときは、健康手帳を持参してください。健康手帳の交付は随時行っています。

内容
と　　　き

ところ 対象 備　　考
日 時間

健康チェックの日 毎月第１・３水曜日
（祝日除く）

9：00
～ 11：00

保健
センター 成人

内容…保健師による健康相談、血圧測定、体組成測定（体脂肪率、基礎代
謝量等）、禁煙相談、体力チェック（握力測定、椅子立ち上がりテスト）
※管理栄養士・作業療法士・歯科衛生士による相談は予約が必要です。

SNS 相談 ●愛知県ホームページ
「様々な悩みの相談窓口」

●厚生労働省ホームページ
「悩み相談」

任意予防接種のお知らせ
種　類 対象者 備　　考

おたふくかぜワクチン
1歳から 6歳までの小学校就学前
（年長児の 3月 31日まで）のこども
※おたふくかぜにかかったことのある人は対象外

助成金額：2,000 円
助成回数：1回
※令和 6年 4月以降の接種に限る。

風しんワクチン
（麻しん風しん混合含む）

①および②の両方に該当する人

①経産婦・妊婦を除く、妊娠を予定または希望する女性
ただし、風しん（麻しん風しん混合含む）ワクチン接種
歴がある人、風しん罹患歴がある人を除く
②令和 7年 4月から令和 8年 3月までに受けた風しん
抗体検査で抗体価が基準値に満たない人

助成金額：接種費用の 2分の１（上限 5,000 円）
助成回数：1回
※申請期限令和 8年 3月 31日㈫

高齢者肺炎球菌ワクチン
定期予防接種対象者に該当しない 65歳以上の人
※ただし、過去に肺炎球菌ワクチンを接種したことがなく、
一度も市の助成を受けていない人で、接種を希望する人

助成金額：上限 4,880 円
助成回数：1回
※定期接種対象者には、65歳になる月に個別通知します。

帯状疱疹ワクチン 50歳以上の人
※接種を受けた人は、定期接種の対象外

助成金額：上限 5,000 円
助成回数：1回
※令和 5年 4月以降の接種に限る。
※定期接種対象者には、4月に個別通知しました。

接種費用の一部を助成します

●接種方法・手続き方法について
市ホームページをご覧いただくか、保健センターに問い合わせください。

おたふくかぜワクチン▶

任意接種▶
風しんワクチン
高齢者肺炎球菌ワクチン
帯状疱疹ワクチン

●風しんワクチン・高齢者肺炎球菌ワクチンの接種費用全額助成について
市民税非課税世帯（生活保護受給者世帯等含む）に該当する人は、接種費用の自己負担分を全額助成します。
詳しくは、保健センターに問い合わせください。

定期接種▶
高齢者肺炎球菌ワクチン
帯状疱疹ワクチン
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ク ロ ス ワ － ド パ ズ ル♪ キーワードをもとに、クロスワードを完成させよう !
色マスの文字を並べかえると答えができます。
正解者の中から抽選で３人に、のぼり屋さんのい～わくん手ぬぐいを
プレゼント !!

１ 2 3 4 4 5

6 7

8 9

10 11

12 13 13

14

応募方法
　はがきに必要事項を記入のうえ、右記あて先まで送付
してください。当選者の発表は賞品の発送をもって代え
させていただきます。
　右記二次元コードからも応募を受け付けて
います。

●あて先　〒 482-8686 岩倉市秘書人事課
秘書広報グループあて
●必要事項　①並べ替えた答え　②氏名（ふ
りがな）　③郵便番号・住所　④電話番号　
⑤広報いわくらで取り上げてほしい人や話題　
⑥今月号の感想（任意）
●応募期限　5月 13日㈫ ( 当日消印有効 )

4月号の答えは「サクラモチ」でした。
（詳細は、ホームページに掲載しています）

タテのキーワード
1 こまかく飛び散る水。しぶき
2 中央アメリカ南部に位置する共和国。首都は
サンホセ

3 中国発祥の伝説上の動物。人が睡眠中に見る
悪夢を食べるとされる。

4 緑色透明の光沢のある宝石。5月の誕生石
5 レタスの一種で、焼肉などを巻いて食べる。
チシャバ

7 麻雀で、他のプレイヤーが捨てた牌で上がる
こと。

11 相倉合掌造り集落や、黒部ダムなどがある北
陸地方日本海側の県

12 風がやみ、波が穏やかになること。
13 お金の貸し借りや預金をする際に発生する対
価のこと。

ヨコのキーワード
１ 切り株や木の根元から出る若芽
6 麝香のような強い芳香を持つ果物で、
果実の表面に網目模様がある。ジャコ
ウウリともいう。

8 ブドウ科のつる性落葉植物。石や木に
からみ、伸びる。

9 昼食や昼に食べる食事を意味する英単語
10 英語で「小さい」や「わずかな」とい
う意味を持つ単語

12 目的地までの途中で休息や宿泊をする
こと。または、その場所

14 強風などの悪天候のために海上が荒れ
ること。

頭 の 体 操

※応募は１人につき１回までです。

Andy's Global Talk
●問合先　協働安全課市民協働グループ (☎ 38-5803)

こんにちは！　初めまして。私の名前はアンディです。4月から岩倉市の国際交流員になりました。

　私はカナダのバンクーバーという都市で生まれ育ちました。両親は元々ベトナム出身ですが、1980 年代にカナダに移
住しました。バンクーバーは美しい都市で、山や森、川、湖などの自然がたくさんあります。バンクーバーでは、スキー
やスノーボードがとても盛んです。私もスノーボードが大好きです。
　その後、家族でアメリカに引っ越し、カリフォルニア州のサンノゼ州立大学で学びました。その間１年間休学し、韓国
で英語を教えた経験を経て、教員への道を決意しました。
　私は旅行が大好きで、日本やベトナム、タイなどアジアを中心に多くの国を訪れました。
なかでも初めて日本を訪れたときは、その美しさに驚きました。日本は歴史も豊かで、非
常に魅力的な国です。私は日本が大好きになり、日本に来て、こどもたちに英語を教える
ことに決めました。
　2012年に日本に来て、長野県や岡山県で英語を教え、そして 2020年から今年の３月
までは愛知県内の中学校や英会話教室で教えていました。
　岩倉市で、多くの人と出会い、お話することを楽しみにしています！ Nice to meet you!

▼バンクーバーで撮った写真です。
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ACT.4
ハッ
シュタグ まん

な
か♯こども

やってみた！ 岩倉市こども
まんなかアクション
はこちらから！

●問合先　こども家庭課保育グループ(☎50-0372)

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター
岩倉市が展開する子育て支援施策「こどもまんなかアクション」を全６回で紹介します。

　ファミリー・サポート・センターは、保護者が仕事と育児を両立
し、安心して働くことができる環境づくりのため、子育ての援助
を受けたい人（依頼会員）と、子育ての援助をしたい人（援助会員）
が互いに助け合う事業です。

会員登録には、30分から1時間程度の講習の受講が必要です。申込は、随時、受付しています。

援助会員は…

あなたも子育て応援しませんか？
●要件
・市内在住で自宅でこどもを預かれる人
・20歳以上で心身共に健康な人
・こどもが好きな人、社会参加をしたいと思っている人
※資格や経験、性別は問いません。
●活動内容
保育園、幼稚園、小学校等へこどもを送迎したり、
始業時間前または終業時間後に預かること。　など

援助会員大募集！援助会員大募集！

こんなとき、ご利用ください♡こんなとき、ご利用ください♡
依頼会員は…

　共働きで忙しく、時
間に追われる毎日…
保育園のお迎えをお
願いできて、とても
助かりました！

　自分自身の子育て経験
を活かし、頑張っている
パパママの助けになれる
のが嬉しいですね。

・1日のうち数時間だけ、資格習得にチャレンジしたい！
・趣味を楽しむ時間がほしい
・授業参観に参加したいけど小さいこどもがいると・・・
・冠婚葬祭でこどもの世話ができなくて・・・

保育園に保育園に
お迎えにいって・・・お迎えにいって・・・

お家で預かりますお家で預かります
おやつを食べたり、遊んだり♪おやつを食べたり、遊んだり♪

簡単 ! ! 美味しい野菜レシピ

健康いわくら 21～プラス 1品、野菜料理の提案～

＜作り方＞

① おおさかしろなは、４cm程度の長さに切る。
　油揚げは熱湯をかけて油抜きをして、１cm幅に切る。
② 鍋に白だし、だし汁を入れて煮立たせたところに、おおさかしろな、油揚げ 
    を入れる。
③ おおさかしろながしんなりとしたら、溶き卵をまわしかけ、蓋をして火を止
    める。

おおさかしろなの
卵とじ
材料 ２人分

健康課健康支援グループ（保健センター内☎37-3511）

おおさかしろな　1束（150ｇ～ 200g）
油揚げ　　　  　 2 枚
卵　　　　　　　1個
白だし　　　　　大さじ 1
だし汁　　　　　100ml

おおさかしろな (大阪白菜 )とは？

　緑黄色野菜に分類される葉野菜で、大阪府を産地
とする伝統野菜です。優しい味でシャキシャキした
食感を楽しめます。
　野菜の広場で購入することができます。



　岩倉中学校の赤堀遥香さんが千葉県で
開催されたダンスの全国大会「USA All 
Star Nationals2025」に出場したことを
受け、市長を表敬訪問しました。

　岩倉市と蟹江町は、広域避難が必要となる大規模災害発生時において
相互に主たる応援市町村と位置づけられています。防災に限らず、あら
ゆる分野において、日頃から住民も含めた連携・交流強化を目指すため、
両市町間において連携交流に関する合意書を締結しました。

　竹内将馬さんが、愛知尾州ボーイズの一
員として、東京都他で開催された「スター
ゼンカップ第 55回日本少年野球春季全国
大会」に出場し、優勝したことを受け、市
長を表敬訪問しました。

　笠原帆高さんが、名古屋東・岐阜合同ボー
イズの一員として、東京都他で開催された「ス
ターゼンカップ第 55回日本少年野球春季全
国大会」に出場したことを受け、市長を表敬
訪問しました。
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（ピックアップニュース）

　東邦ガス株式会社と、地域の脱炭素化を推進
するため、「ゼロカーボンシティの実現に向け
た取組みに関する連携協定」を締結しました。

　中北薬品株式会社と、活力ある個性豊かな
地域社会の形成および相互の発展と充実に寄
与することを目的に、包括連携協定を締結し
ました。

　岩倉中学校の中尾梓さんが、石川県で開
催される「中部日本個人・重奏コンテスト
本大会」に出場することを受け、教育長を
表敬訪問しました。

　愛知県西尾張地区郵便局長会から 15冊の
絵本が寄贈されました。
　図書館児童コーナーで貸出中です。
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広報に掲載した写真をさしあげます。
申込先　秘書人事課秘書広報グループ　(☎ 38-5801)

PHOTO NEWS　まちの話題

市ホームページ内イベントアルバムでもイベント
や行事の様子を紹介しています。

みんなでクリーンアップ！
　3月 8日㈯、クリーンアップ五条川 2025 が開催
され、江南市境から待合橋までの区間を、市民や事
業者、ボランティア団体など大勢の参加者が分かれ、
川の中や堤防沿いの清掃を協力して行いました。
　清掃終了後には、青空昼食会として芋煮がふるま
われ、参加者たちの疲れた体を温めました。
　今回の活動では、総量 1.33 トンものゴミが集ま
り、桜まつり前に五条川をより綺麗にすることがで
きました。

初挑戦でも笑顔溢れる
　3月 22日㈯、アデリア総合体育文化センターで、
U-16 世界チャンピオンの高橋和鈴さんが教えるク
ロスミントン体験会が行われました。
　クロスミントンとは、テニスやバドミントン、ス
カッシュを掛け合わせたニュースポーツで、スピー
ダーと呼ばれる小型のシャトルを打ち合います。
　初めはスピーダーに当てることもままならなかっ
た参加者たちでしたが、最後には「楽しかった」と
感想があがり、笑顔が溢れる体験会となりました。

　3月 28 日㈮から 4月 6日㈰の 10 日間、五条川
河畔で岩倉桜まつりが行われました。
　まつり期間中に見頃を迎え満開となった桜の下、
市内外から多くの人が訪れ、ふんわりと咲き誇る桜
の景色に、訪れた人々の笑顔があふれ、春の訪れを
感じるひとときとなりました。

　また、お祭り広場では、いわくら飯が楽しめる屋
台が出店され、老若男女問わず多くの人々で賑わっ
ていました。
　さらに、山車の巡行やからくり実演、のんぼり洗
い、ステージイベントなど多くの催しが行われ、大
勢の見物客を楽しませていました。

春色に染まる五条川



●投稿方法　①住所（町名のみ）②名前（ペンネームも可）を記入し、
写真データを添付して下記アドレスまでメールで送信するか、市役所
５階秘書人事課窓口まで写真を持参ください。
●メールアドレス　hishojinji@city.iwakura.lg.jp
●留意事項　①岩倉市内で撮影した写真であること。
②著作権・肖像権など第三者の権利を害しないこと。
③広報紙に掲載されなかった写真は市ホームページに掲載する場合が
あります。
●問合先　秘書人事課秘書広報グループ（☎ 38-5801）

　投稿募集中です

あなたの写真を広報に

　岩倉市内で撮ったあなたのイチ押し
写真を広報に掲載してみませんか？

●
毎
月
1
回
　
1
日
発
行

●
岩
倉
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス
　
https://w

w
w
.city.iw

akura.aichi.jp/
●
編
集
・
問
合
先
　
総
務
部
秘
書
人
事
課
秘
書
広
報
グ
ル
ー
プ
(☎
38-5801)

穴
を
あ
け
る
際
に

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▼

●
発
行
　
岩
倉
市
役
所
　
〒
482-8686　

愛
知
県
岩
倉
市
栄
町
一
丁
目
66
番
地

　
　
　
　
☎
0587-66-1111　

FAX0587-66-6100
広
報
い
わ
く
ら
音
声
版
(CD
)を
用
意
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
公
開

し
て
い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
お
聴
き
に
な
れ
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

川徳橋近くに咲いている
河津桜にいたメジロさんです！
（川井町 とりｂ さん）

圧巻の桜景色！！（鈴井町 てんぷら さん）

図書館も桜満開でした
（下本町 桜さく さん）

ぼくたち五条川でお散歩するのが大好き！
（中本町 ぷうぽむ さん）

五条川のソメイヨシノ、今年も綺麗に咲いてくれました。
（新柳町 月 さん）

「おーい。
鯉より桜を見てよー！」
（稲荷町
イエベ＆ブルベママ さん）

落ちてきた桜を髪飾りにしたよ
（八剱町 おがちゃん さん）
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