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健  康イベント

広告 広告

●とき　９月６日㈯午前９時 10 分
～午後０時 30 分
●ところ　アデリア総合体育文化
センターアリーナ
●対象　市内在住・在勤で小学生
以上
●定員　20 チーム（１チーム３人）
※家族の場合４人の参加可
●参加費　１人 300 円（保険料
を含む）
●持ち物　室内シューズ、汗ふき
タオル、飲み物
●申込　８月１日㈮から 20 日㈬
まで上記問合先へ直接

第 13 回
市民カローリング大会

岩倉スポーツクラブ事務局
（アデリア総合体育文化
センター内☎ 66-2222）

みどりのコンサート（8 月）
地域交流センターみどりの家（☎ 66-6700）

♪ホルンコンサート♪
　2009 年に発足した東海地方のプロからアマチュアまでで構成されるホ
ルンを愛する皆さんの演奏会です。
●とき　8 月 17 日㈰午後 2 時～
●演奏　東海ホルンクラブ

♪クラリネットアンサンブル in 岩倉 Vol.4 ♪
　岩倉市出身のクラリネット奏者“山川真喜子”とその門下生・愛好家の
クラリネットアンサンブルです。小編成～大編成のプログラムを演奏しま
す。さまざまなクラリネットファミリーの響きをお楽しみください♪
●とき　8 月 31 日㈰午後 2 時～
●曲目　スメタナ：歌劇「売られた花嫁」より　他

●ところ　みどりの家ふれあい交流ホール※入場無料、駐車場はありません。

岩倉市老人クラブ連合会
作品展

岩倉市老人クラブ連合会
（☎ 37-3834）

●とき　
・８月 20 日㈬午後１時～４時
・８月 21 日㈭午前９時～午後４時
・８月 22 日㈮午前９時～午後
２時 30 分
●ところ　多世代交流センター
さくらの家
●出展作品　陶芸、絵画、工芸、 
七宝、木工、盆栽、農産物、手芸、 
写真、書、絵手紙
※車での来場は遠慮ください。

●とき　８月 20 日㈬午前 10 時～
正午
●ところ　生涯学習センター料
理室
●内容　
・国際交流員のアンディがカナダ
やアメリカの学校生活について日
本語を交えて英語で紹介
・生地から作るピザと簡単レモ
ネード（予定）
●対象　小学４～６年生
●定員　20 人（先着順、１グルー
プ３人まで）
●参加費　200 円
●申込　８月１日㈮から下記申込
フォームへ

はじめまして Andy です

岩倉市国際交流協会
(メール iies-event@lww.ne.jp）



イ
ベ
ン
ト

募
　
　
集

健
　
　
康

お
知
ら
せ

広報いわくら　令和７年８月号13

イベント

第 49 回市民球技大会

岩倉市スポーツ協会事務局（生涯学習課スポーツグループ内☎ 38-5819）

●とき・ところ・種目等　下表のとおり
●参加資格　市内在住・在勤の人 ( 学生は参加でき
ません）

種   目 期    日 会   場 対象 申込期限 参加費

ソフトボール
９月 7 日㈰

中央公園
一般男子

8 月 15 日㈮ １チーム 5,000 円
9 月 14 日㈰ 一般女子

バレーボール ９月 21 日㈰ アデリア
総合体育文化センター 一般女子 9 月 8 日㈪ １チーム 2,000 円

卓球 ９月 14 日㈰
アデリア
総合体育文化センター

A 男子シングルスの部
B　ダブルスの部 8 月 21 日㈭ 1 人 300 円

A・B 各部門とも 1 人で申込ください。ダブルスのペアは当日抽選で決定

バドミントン ９月 14 日㈰
アデリア
総合体育文化センター

男子・女子
ダブルス 8 月 22 日㈮ 1 ペア（2 人）1,400 円

※１人での申込は不可。男子ペアまたは女子ペアで申込

軟式野球 秋以降 野寄スポーツ広場 一般男子 ８月 17 日㈰ 1 チーム 5,000 円

フットサル 11 月 23 日㈰

アデリア
総合体育文化センター 一般 10 月 17 日㈮ 1 チーム 7,000 円

募集チーム数　8 チーム（先着順）
13 才以上のスポーツ障害保険加入者で構成されたチームで 18 歳以上が１人以上いる事とする。

（男女は問いません）

ソフトテニス ９月 14 日㈰
（予備日 21 日㈰）

野寄テニスコート
(D・E コート )

男子・女子
ダブルス 9 月 8 日㈪ 1 人 300 円

※当日野寄テニスコートでの申込可（１人での参加も可）
※雨天時の連絡先　小池（☎ 090-4447-3137）

テニス 10 月 12 日㈰
（予備日 19 日㈰）

野寄テニスコート
（A ～ E コート）

男子・女子
ダブルス 9 月 25 日㈭ 1 ペア（2 人）2,000 円

※１野寄テニスコートでの申込。土・日曜日も受付
※２雨天時の連絡先　松浦 ( ☎ 090-1830-6925)

●その他　競技に参加する人は、あらかじめスポー
ツ安全保険または類する保険に加入してください。
●申込　上記問合先へ直接

岩倉スポーツクラブ歩こう会
岩倉スポーツクラブ事務局

（アデリア総合体育文化センター内☎ 66-2222）

●とき　10 月 11 日㈯雨天決行
●ところ　馬籠・妻籠
●行程　馬籠から妻籠まで（上
り下りのある山道約 7.5 ｋｍ）、
秋の中山道を歩きます。
●出発　午前８時（アデリア総
合体育文化センター）
●帰着　午後５時頃（同所）
●対象　市内在住、在勤の小学４
年生以上（小学生は保護者同伴）
●参加費　１人 2,500 円（保険
料を含む）※申込後の返金不可

●定員　35 人（１人で２人まで
申込み可）
※スポーツクラブ会員は、優先的
に受付
●申込　８月 31 日㈰午前９時 15
分から上記問合先で直接受付、午
前９時 30 分抽選会
※午前９時 30 分時点で定員に満
たない場合は随時受付
●その他　昼食は各自用意

●とき　９月 13 日㈯午前９時～
午後５時（休憩１時間含む）
●ところ　消防庁舎２階大会議室
●対象　市内在住、在勤、在学の人
●定員　30 人
●申込　下記の二次元コードまた
は上記問合先へ（電話可）

上級救命講習会

消防署 ( ☎ 37-5333)

▲申込はこちら ▲詳細はこちら
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ベビトレヨガⅠ
●とき　８月 21 日㈭午前 10 時
～ 11 時 30 分
●対象　受講日に３か月～６か月
の乳児親子
●講師　八木純子さん（べビトレ
ヨガインストラクター )
●定員　親子 10 組
●申込　８月１日㈮から（電話可）
●その他　初回の人を優先しま
す。２回目の受講を希望する人は、
問い合わせください。

子どもを伸ばすポイント－保護者
が知っているといいこと－
●とき　8 月 20 日㈬午前 10 時
～ 11 時 30 分
●対象　0 ～ 2 歳までの親子
●内容　月齢や生活の場面に応じ
た、親子との関わりやこどもを伸
ばすポイントを話します。
●講師　作業療法士
●定員　親子 10 組
●申込　８月４日㈪から（電話可）

応急手当と AED 講習
●とき　９月 11 日㈭午前 10 時
～ 11 時 30 分
●講師　岩倉市消防署職員
●定員　10 組前後
●申込　８月 25 日㈪から（電
話可）

【共通事項】
●ところ　子育て支援センター活
動室
●申込受付時間　平日午前 10 時
～午後 4 時

子育て支援センター
育児講座

子育て支援センター
（市民プラザ内☎ 38-3911）

公立保育園施設見学

こども家庭課保育グループ（☎ 50-0372）

●とき　９月１日㈪
午前の部　10 時～、11 時～
午後の部　１時 30 分～
９月２日㈫
午前の部　11 時～
午後の部　１時 30 分～
※見学は 30 分
●対象　令和８年４月以降に保育
園入園の検討をしている保護者
●定員　各部 12 組
●参加する際の注意事項
・こどもを連れてくる場合は、保
護者が責任を持って見てください。
・駐車場がありませんので、徒歩
か自転車でお越しください。
●申込　８月１日㈮から 22 日㈮
までに右記二次元コードから

●実施園
園名 ところ

中部保育園 本町畑中 65

北部保育園 石仏町稲葉
144-24

南部保育園 大地町小森５

東部保育園 大市場町順喜 11

西部保育園 西市町二本木19-8

仙奈保育園 東町仙奈 158

下寺保育園 下本町下寺廻
107-1

◀申込フォーム

市民公開講座　～元気なウチにできること～
人生の最期を考える大切さ、思いを伝える優しさ

岩倉市在宅医療・介護サポートセンター　
（☎ 38-5005 平日午前９時～午後４時）

●とき　９月 25 日㈭午後 2 時～ 4 時（開場：午後 1 時 30 分）
●ところ　アデリア総合体育文化センター多目的ホール
●内容　
座長：日比野充伸さん（岩倉市医師会　副会長）
１部　講師：野﨑俊光さん（のざき内科・循環器科クリニック院長・
ACP 普及プロジェクト委員会　委員長）
２部　ACP 普及プロジェクト委員の講座
・認知症のなりかけ 'MCI' って？
・救急車を呼ぼうか？　どうしよう ･･･
・先立つ前に ' 先立って ' 伝えてますか？
３部　参加型イベント（認知笑カルタ）
●対象　どなたでも参加できます（無料）
●定員　100 人
●申込　8 月 29 日㈮までに上記問合先へ電話
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●とき　９月３日㈬～ 10 月１日
㈬（毎週水曜日全５回）
午前９時 30 分～午後３時 30 分
●ところ　扶桑町商工会館２階

（扶桑町役場隣）
●講師　髙木富美子さん（オフィ
ス KEYS 代表、中小企業診断士）
●対象　雑貨屋、カフェ、サロン
などの創業を予定している女性お
よび創業間もない女性（創業計画
が具体的でなくても参加可能）
●参加費　無料
●定員　10 人
●申込　８月 27 日㈬までに、上
記問合先へ電話

輝く女性のための創業塾

扶桑町商工会（☎ 93-5111）

●とき　８月 30 日㈯・９月６日
㈯午前 10 時～午後 5 時
９月 14 日㈰午前 10 時～午後 0
時 10 分
●ところ　大口町商工会館（丹羽
郡大口町丸二丁目８番地）
●内容　創業、新事業展開等を行
うための知恵を、事例を交えなが
ら楽しく学びます。
●対象　創業を目指す人、創業間
もない人、新規事業（第２創業）
を考えている人、経営を学びたい
人・後継者など商売に興味のある
人（原則、全カリキュラムの受講
可能な人）
●参加費　2,000 円（テキスト代）
●定員　20 人（先着順）
●申込　８月 20 日㈬までに上記
問合先へ直接

おおぐち経営塾 2025

大口町商工会（☎ 95-2557）

岩倉市・江南市　就職フェアＩＮ江南

商工農政課商工観光グループ（☎ 38-5812）

●とき　8 月 20 日㈬午前 10 時
～午後１時
●ところ　江南商工会議所（江南
市古知野町小金 112 番地）
駐車場　約 30 台（無料）
※駐車台数に限りがあるので、公
共交通機関でお越しください。
●対象　大学等卒業予定者、一般
求職者とその家族
①【合同企業説明会】
★とき　午前 10 時～午後１時
②【就職支援セミナー】
★とき　午前 10 時 30 分～ 11 時
★テーマ　「質問力向上計画」
会話の受け答えが「ズレているか
も？」と経験がある人の質問力向
上を目指します！
★定員　30 人（当日先着順）

③【職業適性診断】事前予約必要
★とき　午前 10 時～午後１時
★定員　９人（先着順、一人あた
り 40 分）
④【個人相談】事前予約必要
★とき　午前 10 時～午後１時
★定員　９人（先着順、一人あた
り 50 分）
●申込　③、④は 8 月 12 日㈫ま
でに下記江南市ホームページから

前期消費生活講座
商工農政課商工観光グループ

（☎ 38-5812）
★第１回『野菜ソムリエが語る季
節の野菜と食品ロスについて』
●とき　９月２日㈫午前 10 時～
11 時 30 分
●講師　桜井さちえさん（野菜ソ
ムリエ・料理研究家）

★第２回『今さら聞けないゴミの
出し方について』
●とき　９月 26 日㈮午前 10 時
～ 11 時 30 分
●講師　環境政策課職員

【共通事項】
●ところ　生涯学習センター研修
室１
●対象　市内在住、在勤、在学の人
●参加費　無料
●定員　各回 30 人（先着順）
●申込　上記問合先へ電話また
は、下記市ホームページから

里親養育体験発表会と
里親サポーター養成講座

～里親さんのお話聴いてみ
ませんか～

一宮児童相談センター
（☎ 0586-45-1558）

●とき　９月 5 日㈮
・里親養育体験発表会…午前 10
時 30 分～正午
・里親交流会（里親サポーター養
成講座）…午後１時～２時
・研修会（里親サポーター養成講
座）…午後２時～３時
※事前申込が必要
●ところ　一宮市尾西生涯学習セ
ンター６階大ホール（一宮市東五
城字備前 12）
●申込　上記問合先へ電話
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多世代交流センターさくらの家自主企画講座

多世代交流センターさくらの家 ( 指定管理者テルウェル西日本㈱☎ 81-4941)

　講座名／定員 講　師 とき 持ち物

岩倉の歴史・甲冑の話と武将隊ゲーム
／ 20 人

大島愛彦
( 岩倉武将隊代表 )

8 月 23 日㈯
午前の部　午前 10 時 30 分～正午 
午後の部　午後 1 時 30 分～３時

ー

戦国時代と同じ鉄製の甲冑を実際に見ながら、岩倉の歴史を楽しく学べるお話です！　こどもも大人も大歓迎！
歴史好きも初心者も、楽しみながら知識を深められます。後半は武将隊ゲームで盛り上がりましょう！

初めてのベビーマッサージ体験
／親子 10 組 北川美和 ( 保育士 ) 9 月 17 日㈬、10 月 15 日㈬

午前 10 時 30 分～正午 バスタオル、飲み物

親子でゆっくりと心を通わせながら触れ合いの時間が持てる「ベビーマッサージ体験」してみませんか？ 
赤ちゃんの柔らかいぬくもりを感じながら、親子の絆を深めましょう。
●対象　生後 1 か月から歩く前までの幼児とその保護者

　笑って元気！　笑ってスッキリ！
『笑いヨガ講座』／ 20 人

川上　まき
（ラフターヨガインター
ナショナル日本支部 代表理事）

9 月 6 日㈯、10 月 4 日㈯、
11 月 1 日㈯、12 月 6 日㈯
午前 10 時 30 分～正午

動きやすい服装、飲み
物、フェイスタオル

笑いの呼吸とやさしい体操で免疫力を高める健康法です。笑いの呼吸で心身を元気にしたい人、笑顔で若さと健康を保ちたい人、
一緒に体験しましょう。みんなで心も体も軽やかに！

●対象　市内在住の人（ベビーマッサージのみ条件あり）　●参加費　無料

●申込　８月１日㈮から９日㈯の午前 10 時から午後４時までに申込用紙を上記問合先に提出または電話。定員を超える
場合は抽選。抽選結果は８月 15 日㈮に多世代交流センターさくらの家に掲示。電話での問い合わせもできます。

第２期市民後見人養成研修説明会
尾張北部権利擁護支援センター

（☎ 0568-74-5888　FAX0568-74-5855）

●とき・ところ・定員
①８月 30 日㈯　扶桑町総合福祉センター大会議室　定員 70 人
②９月７日㈰　岩倉市生涯学習センター研修室　定員 50 人
③９月 21 日㈰　小牧市ふれあいセンター大会議室　定員 50 人
④９月 28 日㈰　大口町ほほえみプラザ多目的室　定員 50 人
①午後１時 30 分～４時、②～④午後１時 30 分～３時 30 分
●対象者　岩倉市、小牧市、大口町および扶桑町に在住または在勤の 18
歳以上の人
●内容　①市民後見人になるためには　②市民後見人の実際の活動
●講師
①市民後見人芸人　青空一風さん（東京都足立区市民後見人）
②～④市民後見人（小牧市、岩倉市、大口町、扶桑町で活動している人）
※ 12 月から開催する市民後見人養成研修の説明会です。市民後見人養成
研修を受講するためには、いずれかの会場の説明会に参加することが必
要です。説明会終了後に、市民後見人養成研修受講申込書を配布します。
●申込　各開催日の１週間前までに電話、ＦＡＸ、下記オンライン申込
ページから（先着順） 

「親の育ち」
家庭教育支援者養成講座

愛知県教育委員会あいちの学び
推進課（☎ 052-954-6780）

●とき　①９月 11 日㈭、
② 16 日㈫、③ 24 日㈬
午前 10 時 20 分～正午、
午後１時～２時 45 分
３日間６講座で開催（６講座すべ
ての単位を取得した人には修了証
が交付されます）
●ところ　①③オンラインのみ
②愛知県西三河総合庁舎大会議室
オンラインも可
●内容　各時期のこどもの特徴や
保護者支援、家庭教育に関する講
座の運営方法、一般教養等、子育
てや家庭教育支援に関するもの
●申込　下記申込フォームから
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広告入り封筒の無償提供者
税務課固定資産税グループ（☎ 38-5806）
会計管財課会計グループ ( ☎ 38-5800)

【税務課で使用する広告入り封筒】
●規格　120㎜× 230㎜

●申込　８月１日㈮から 29 日㈮までに必要書類を添えて税務課固定資産
税グループまで持参または郵送

【市役所からの各種通知や案内を郵送する封筒】
●規格　長３号
●申込　８月１日㈮から 29 日㈮までに必要書類を添えて会計管財課会計
グループまで持参または郵送

●広告掲載基準　岩倉市広告掲載要綱、岩倉市広告入り印刷物、物品等の
無償提供に関する取扱要領および岩倉市広告入り封筒無償提供者募集要項
の詳細は市ホームページをご覧ください。

【共通事項】

●用途および数量

①市県民税 区内特別用封筒 8,500 枚（水のり）、6,000 枚（化学のり）
料金後納用封筒 1,000 枚（水のり）、8,500 枚（化学のり）

②軽自動車税 区内特別用封筒 9,000 枚（化学のり）
料金後納用封筒 2,000 枚（化学のり）

③固定資産税 区内特別用封筒 15,000 枚（水のり）
料金後納用封筒 3,000 枚（水のり）

窓枠

12㎜

230㎜
120㎜

45㎜
35㎜

100㎜ 広告は裏面の 70％以内

※募集単位は税目毎

24㎜

●枚数　２万枚　

「ひとり一曲ライブ」の出演者

ひとり一曲ライブ実行委員会　河本（☎ 090-3858-7011）

●とき　10 月 26 日㈰午後２時～
●ところ　みどりの家ふれあい交
流ホール
●応募資格　市内在住・在勤で、
ひとりまたはグループで演奏でき
る人
●演奏内容　楽器や歌（カラオケ
は除く）。演奏時間は５分以内

●申込　８月１日㈮から 31 日㈰
（火曜日は除く）までに申込書を
みどりの家に提出
●その他　10 月 4 日㈯午後２時
からの出演者打合せ会に出席して
ください。

募　集 イベント

生涯学習センターギャラリー
【岩倉ぴんぼけ会・月例会 入選作
品展】
●とき　8 月 24 日㈰午後 2 時～
30 日㈯午後 1 時
●問合先　田中（☎ 66-2792）

市役所庁舎市民ギャラリー
【にじげん岩倉作品展】
●とき　8 月 18 日㈪午前 10 時
～ 22 日㈮午後３時 30 分
●問合先　にじげん岩倉（☎ 22-
5032）

市役所庁舎ミニステージ
【ピアノ発表会】
●とき　８月３日㈰午後２時～
４時
●問合先　塩崎（☎ 080-3617-
0228）

市民スペース
生涯学習課生涯学習グループ

（☎ 38-5819）

ロビーコンサート
ピアニカバンド Amitie

夏のコンサート
生涯学習課生涯学習グループ

（☎ 38-5819）

●とき　８月 23 日㈯午前 10 時
30 分～ 11 時 30 分
● と こ ろ　 市 役 所 １ 階 ミ ニ ス
テージ
●出演者　Amitie
鈴木昌子 / ピアニカ、和久真実 /
ピアニカ、神谷美香 / ピアノ、
柏井明子 / パーカッション、
日爪彩花音 / パーカッション
●演奏曲　情熱大陸、月の砂漠、
上を向いて歩こう　ほか
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募　集

岩倉市ジュニアオーケストラの団員

生涯学習課生涯学習グループ（☎ 38-5819）

●募集内容　
単科（初心者）クラス
合奏（経験者）クラス
★募集パート
・弦楽器…ヴァイオリン、ヴィオ
ラ、チェロ、コントラバス
・管楽器…オーボエ、ファゴット、
ホルン、トランペット、トロン
ボーン
・打楽器
★条件
・単科クラス…市内在住で、小学
３年生～中学３年生の初心者
※パートにより貸出できる楽器
があります。
・合奏クラス…小学４年生～大学
４年生の楽器経験者
※楽器（一部の楽器を除く）所
持者で、チューニングと中級程
度の曲が演奏できる人
●申込　10 月３日㈮までに右記
申込フォームまたは、応募用紙
を上記問合先に提出（保護者の
同意が必要）

【オーディション】
●とき　10 月 26 日㈰午後 1 時～
●ところ　岩倉市消防署２階
★内容
・単科クラス…簡単な音感テスト、
面接
・合奏クラス…実技テスト（自分
の得意な曲を１曲演奏）、面接
※保護者（または近親者）同伴

【練習】
●とき　原則、日曜日、月２～３
回（および集中練習）
●ところ　市内各施設
●指導　セントラル愛知交響楽団
★費用
・団費　月額４千円　
・保護者会費　年額５千円
・保険料　年額 800 円
・貸出楽器利用料　月額 500 円

▲申込はこちら ▲詳細はこちら

いわくら市民ふれ愛まつり一豊行列の役者

岩倉市商工会（☎ 66-3400）

●とき　11 月９日㈰午前８時～
午後２時（着付けを含む）
※パレードは午後０時 30 分～午
後１時頃
●募集役柄　各１人
①お千代役　②幼少期の一豊役
③幼少期のお千代役
※応募者多数の場合は選考
※親子でお千代と幼少期のお千代
を申込された場合は、優先します。

●応募資格
市内在住・在学・在勤の人
① 15 歳以上の女性
②③小学３～６年生の児童
●参加費　無料
●申込　９月１日㈪（必着）まで
に商工会へ直接（岩倉市商工会の
ホームページから申込書を印刷で
きます）　

令和 7 年度ひとり親家庭等
就業支援講習会

愛知県母子寡婦福祉連合会
（☎ 052-915-8862）

●対象　愛知県内在住の母子家庭
の母、父子家庭の父および寡婦の
人（離婚調停中・裁判中の人も含
む）で就業意欲があり、講習の全
日程に出席できる人（講習内容に
より個別の条件がある場合があり
ます）
●講習内容（かっこ内は講習場所）
・パソコン講習初級（豊田・岡崎）
・パソコン講習中級（名駅）
・日商簿記３級講習（名駅）
・介護職員初任者研修（名駅・岡崎・
碧南・豊橋）
・医薬品登録販売者講習（名駅）
・就職活動セミナー出前講習“子
どもと親の明るい未来を考えるお
金の話”（小牧市・常滑市・豊橋市・
愛知県出来町庁舎）
●受講期間　９月 27 日㈯から令
和 8 年３月 21 日㈯の間で 15 日
間から 20 日間（講習内容により
異なる。出前講習は 1 日間のみ）
●受講料　無料（教材費、交通費
は自己負担）
●定員　各 20 人（医薬品登録販
売者講習は 40 人）
※定員を超えた場合は抽選
●申込　８月４日㈪から 27 日
㈬までにこども家庭課（☎ 38-
5810）へ（電話可）
※受講日程等、詳しい募集要領は、
事前に愛知県母子寡婦福祉連合会
まで問い合わせ

▲詳細はこちら

▲商工会ホームページ
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岩倉市社会福祉協議会
（☎ 37-3135）

募　集

第 54回市民音楽祭の出演者

生涯学習課生涯学習グループ（☎ 38-5819）

●とき　11月２日㈰午前 10時～
●ところ　アデリア総合体育文化センター多目的ホール
●ジャンル　邦楽、洋楽、民謡、吹奏楽、合唱、フォークなど。ただし、
カラオケを除く。
●資格　市内在住・在勤・在学のグループまたは個人で、事前打ち合わ
せ会、前日リハーサル、反省会に出席できること。
●演奏時間　15分※出演団体数によって演奏時間が変更になることがあ
ります。
●申込　８月１日㈮から９月１日㈪午後５時までに市役所６階生涯学習
課に備えてある所定の申込用紙（市ホームページにもあります）に記入
のうえ提出
※申込多数の場合は、出演を調整することもあります。

「冬の鍋フェス in いわくら」出店者
NPO法人いわくら観光振興会
（☎ 81-3368、メール　mail@iwakura-kanko.com）

●とき　12月６日㈯、７日㈰
午前 10時 30分～午後３時
（荒天中止）
●ところ　お祭り広場
●募集内容
★いわくら鍋部門
・内容　市の農畜産物を使用する
など、岩倉にちなんだオリジナル
の鍋を考案し、提供する店
・募集店数　最大７店
・出店料　３万円（２日間）

★その他フード部門
・内容　鍋以外の食品を提供する店
・募集店数　６店程度
・出店料　１万円（２日間）
※申込多数の場合は、抽選
●申込　８月 29日㈮までに必要
書類を揃え、市役所 1階観光情
報ステーションまで直接、また
は郵送、メール

▲詳細はこちら

市民体育祭
出場チーム

生涯学習課スポーツグループ
（☎ 38-5819）

　新しくなった ｢区・職場グルー
プ対抗リレー｣ と ｢職場グループ
対抗綱引｣ に出場するチームを募
集します。
※リレーは申込多数の場合抽選す
る可能性があります。

●とき　10月５日㈰
※中止の場合、順延はありません
●ところ　岩倉北小学校
●申込期間　８月５日㈫～９月
４日㈭
参加条件など詳細は下記市ホーム
ページを確認してください。

岩倉市社会福祉協議会
の職員

●募集人数　若干名
●職種　保健師または看護師他
●配属先　岩倉市地域包括支援セ
ンターまたは岩倉東部地域包括支
援センター

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

いわVOICE ７月号に寄せられた声の一部を紹介します。
運動に関する取組について特集しました。

30代

Q. 運動する習慣がありますか？

50代

Q. 物価高騰対策でやって欲しかったことはありますか？

20代

30代

アンケート結果
はこちら

運動する習慣がありません。２歳のこどもがい
て、なかなか一人になれない、こどもと一緒に
運動する場所や方法が分かりません。

運動する習慣があります。アデリア総合体育文
化センターのワンコインヨガレッスン体験をし
たところ、身体の凝りが取れたので続けてます。

お米券を配布してほしい。

小さなこどもがいて情報を確認する余裕が
ないので、給付金がありがたい。
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児童館行事「にこにこシティいわくら 2025」実行委員

第一児童館（☎ 38-1106）

　11 月 29 日㈯に第一児童館（くすのきの家）で、こどもたちが主体となっ
て企画、運営するこどものまち「にこにこシティいわくら 2025」を行い
ます。お店の内容を決めたり、看板を作ったり、「にこにこシティいわくら」
を一緒に創りあげていく実行委員を募集します。

●とき　実行委員会（全３回）９月 13 日㈯、10 月 11 日㈯、11 月 8 日㈯、
いずれも午後２時～３時 30 分
●ところ　第一児童館（くすのきの家）
●対象　市内在住・在校の小学３年生から 18 歳で、すべての実行委員会
に参加できる人。中学生・高校生世代の皆さんもぜひ参加してください。
●申込　８月１日㈮から 30 日㈯までに市内各児童館へ申込書を提出
※日曜日・祝日を除く。

募　集

令和７年度オンラインひきこもり家族教室

愛知県精神保健福祉センター（☎ 052-962-5377）

●とき・内容・講師　下表のとおり　※１回のみの参加も可能
時間はいずれも午後 2 時～ 3 時 30 分
●配信方法　「Microsoft Teams」 によるオンライン配信
●対象　名古屋市を除く愛知県在住のひきこもり状態にある人の家族 
●募集人数　先着 100 人
●参加費　無料
●申込　８月 12 日㈫までに右記フォームから
●その他　オンライン配信ができない人は市役所（福祉課
社会福祉グループ☎ 38-5830）または、江南保健所（先着 30 人・8 月
1 日㈮～ 29 日㈮受付☎ 56-2157）で視聴できますので、電話で申し込
みください。

とき 内容 講師

第１回 ９月 12 日㈮ ひきこもりの理解について 原田豊さん（鳥取県立
精神保健福祉センター）

第２回 10 月 2 日㈭
家族の体験談
～ひきこもる方の家族として
大切にしたいこと～

村松和子さん
（NPO 法人なでしこの会
副理事長）

第３回 11 月 21 日㈮ 当事者の体験談①
～当事者の視点から～

フジヤマさん
（低空飛行 net 代表）
未来さん

（低空飛行 net メンバー）

第４回 12 月 16 日㈫ 当事者の体験談②
～当事者から伝えたいこと～

伊神亮さん（NPO 法人
なでしこの会 KHJ ピア
サポーター）　

健  康

愛知万博メモリアル
第 18 回愛知県市町村対抗

駅伝競走大会参加者
生涯学習課スポーツグループ

（☎ 38-5819）

　第 18 回愛知県市町村対抗駅伝
競走大会が 12 月 6 日㈯に「愛・
地球博記念公園」内、周回コー
スで開催されます。

選考会

区間 距離 出場資格
1 区 2.8㎞ 中学生（女子）
２区 4.8㎞ ジュニア（男子）
３区 1.3㎞ 小学生（男子）
４区 2.8㎞ 中学生（男子）
５区 1.1㎞ 小学生（女子）
６区 3.6㎞ 一般（女子）
７区 4.4㎞ ジュニア（女子）

８区 4.4㎞ 40 歳以上
（男女不問）

９区 5.0㎞ 一般（男子）

●とき（小雨決行）
８月 30 日㈯午前 8 時集合
８月 31 日㈰午後 4 時 30 分計測
開始
９月７日㈰午前 8 時集合
●ところ　曽野南休憩所

（駐車場：曽野小学校）
●募集区間　下表のとおり

※ジュニアは、平成 19 年 4 月 2 日から
平成 22 年 4 月 1 日までに生まれた人
※一般は平成 19 年 4 月 1 日以前に生
まれた人
※ 40 歳以上は昭和 60 年 4 月 1 日以
前に生まれた人

●募集人員　選手・補欠各部門 1
人ずつ
●申込　８月 22 日㈮
までに上記問合先へ
直接または右記申込
フォームから
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神経系難病患者・
家族のつどい「ゆめの会」

江南保健所健康支援課地域保健
グループ（☎ 56-2157）

●とき　①８月 29 日㈮
② 10 月８日㈬
時間はいずれも午後１時 30 分～
３時 30 分
●ところ　江南市布袋ふれあい
会館（布袋町東 359）
●内容　①講話「みんなで学ぼう
最新治療とより良い療養生活」
講師：鈴木欣宏さん（結ファミ
リークリニック　神経内科医師）
②講話・交流会「心身の健康の
ために自宅でできること～睡眠・
栄養・運動について～」
講師：村瀬力真さん（南天訪問看
護ステーション　理学療法士）
●対象　①・②どちらも参加でき
る、神経系難病の患者とその家族
●定員　25 人（先着順）
●申込　８月１日㈮から 22 日㈮
までに上記問合先へ（電話可）

室内でもプールでも！　運動不足解消講座

健康課健康支援グループ（保健センター内☎ 37-3511）

★第 1 回
●とき　9 月 18 日㈭午後 2 時～ 3 時 30 分
●ところ　保健センター
●内容　室内でできる運動
●持ち物　室内用運動靴、飲み物
●講師　長谷川弘道さん（健康運動指導士）
★第２回
●とき　9 月 28 日㈰午後 2 時～ 3 時（午後 1 時 30 分受付・着替え）
●ところ　名鉄スイミングスクール岩倉
●内容　プールで運動体験講座（ウォーキング・スイム）※泳げない人も
参加可能
●持ち物　水着、帽子、タオル、飲み物、ゴーグル（泳げる人のみ）
●講師　名鉄スイミングスクール岩倉指導員
●対象　市内在住 18 歳以上の人
※心臓の弱い人、刺青やタトゥーがある人は対象外
※治療中の人は、主治医から参加の許可がとれた場合のみ参加可
●定員　30 人（先着順）
●申込　9 月 17 日㈬までに右記申込フォーム、または
保健センターへ電話

　高齢者の介護予防を推進する「シルバーリハビリ体操」を広く普及す
るために市民ボランティアの指導士を養成します。

●とき　9月3日㈬～10月22日㈬(毎週水曜日全6回、ただし9月24日、
10 月 15 日を除く )　午前 10 時～午後 4 時
●ところ　市民プラザ多目的ホール
●内容　いつでも、どこでも、どなたでも、手軽にできる「シルバーリ
ハビリ体操」とそれに関わる筋肉や骨などの解剖学を学び、シルリハ体
操指導士として活躍できるよう指導の体験をします。
●講師　愛知県理学療法士会理学療法士・シルバーリハビリ体操指導士
養成講師
●受講資格　市民で次の要件を満たす人
①常勤の職を持っていない概ね 60 歳以上の人
②地域で体操普及のボランティア活動ができる人
③ 6 日間出席が可能な人
●定員　30 人（先着順）
●申込　8 月 22 日㈮までに
保健センターへ ( 電話可 )

第７期シルバーリハビリ体操指導士養成講座

健康課健康支援グループ ( 保健センター内☎ 37-3511)お知らせ

健  康

精霊流しに係る
精霊船等の回収の終了

環境政策課さくら・川・環境
グループ（☎ 38-5808）

　公衆衛生や環境保全の観点から
川への放流を控えていただくため
に、市内寺院の協力を得て実施し
ていました、精霊船等の回収は、
令和７年度から実施しません。
　川には流さず、各自で処分をお
願いします。
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緑のカーテンを
設置しています

環境政策課さくら・川・環境
グループ（☎ 38-5808）

【公共施設で緑のカーテンを設置】
　「緑のカーテン」は、ゴーヤや
アサガオなどのつる性植物を育て
て、植物の葉でカーテンを作り、
直射日光を防ぐことで室内の温度
の上昇を防ぐもので、ゼロカーボ
ンシティの実現に向けた取組の 1
つです。
　花や緑、実を収穫して食べるこ
とも楽しみながら、地球温暖化対
策をすることができます。市内公
共施設でも設置していますので、
ぜひご覧ください。

●緑のカーテンを設置している事
業所
　市内事業所とマルチパートナー
シップで、緑のカーテンを推進し
ています。
　設置している事業
所は、市ホームページ
で公表しています！

お知らせ

ごみ分別アプリ「さんあ～る」に
ベトナム語版を追加しました

環境政策課廃棄物グループ（☎ 38-5808）
清掃事務所（☎ 66-5912）

　ごみの分別方法の確認等ができるごみ分別アプリ「さんあ～る」に、
従来の日本語版、英語版、ポルトガル語版に加え、新たにベトナム語版
を追加しました。
　アプリの利用料は無料（通信料は利用者の負担）です。
周りにお困りの人がみえましたら、周知等に活用ください。
　詳しくは市ホームページで確認してください。

８月 27 日㈬～９月 2 日㈫は
全国一斉「こどもの人権相談」

強化週間
名古屋法務局人権擁護部

（☎ 052-952-8111
内線 1471）

●相談専用電話（こどもの人権
110 番）
☎ 0120-007-110（フリーダイ
ヤル）
☆強化週間は、午前８時 30 分～
午後７時

（土・日曜日：午前 10 時～午後
５時）
※通常は、平日午前８時 30 分～
午後５時 15 分
● SNS(LINE) によるじんけん相談
アカウント名　法務局 LINE じん
けん相談
検索 ID @linejinkensoudan

　　　友達登録はこちらから
●内容　いじめ、虐待のほか、学
校生活、家庭の問題など、こども
の人権に関わる悩みごと、心配ご
となどの相談に応じます（秘密厳
守）。

児童手当のお知らせ
こども家庭課子育て支援
グループ（☎ 38-5810）

●８月の児童手当（６月～７月分）
の定期支払日は、８月８日㈮です。
通帳記帳等で入金を確認してくだ
さい。
※制度の詳細は市ホームページを
確認してください。

児童扶養手当等の現況届・
所得状況届を

提出してください

こども家庭課子育て支援
グループ（☎ 38-5810）

　児童扶養手当・愛知県遺児手当・
岩倉市遺児手当を受給している人
に、現況届・所得状況届の書類を
７月末に郵送しました。この届け
は、手当が引き続き受けられるか
どうかを審査する大切なものです。
郵送した書類を確認のうえ、必ず
８月中に提出してください。
※児童扶養手当を受給して５年を
経過するなどの要件に該当してい
る人は、別に郵送でお知らせして
いるように、一部支給停止適用除
外事由届出書とその事実を確認で
きる書類も必要となりますので、
併せて提出してください。岩倉市 PR 用名刺を

配布しています！
秘書人事課秘書広報グループ

（☎ 38-5801）

●配布場所　市役所 5 階秘書人
事課および市民プラザ
※市民プラザには、名刺カッター
もあります。
●配布数　１人１回につき、パ
ターン合計で 10 枚を上限（名刺
合計 100 枚分）
●その他　名刺デザイン等詳細は
市ホームページをご覧ください。 ▲詳細はこちら

▲詳細はこちら
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オオキンケイギクバスターズ
を実施しています！

環境政策課さくら・川・環境
グループ（☎ 38-5808）

　市では日本に昔から自生する植
物（在来種）の保護のため、特定
外来生物であるオオキンケイギク
の駆除活動を実施しています。

●オオキンケイギクバスターズ協
力事業者
　次の市内事業者に協力いただ
き、オオキンケイギクを駆除して
います。
・ニワホーム株式会社
・デイサービスセンター・優悠の家
・ミヨシ油脂株式会社
・チャイルドウイッシュ岩倉
・カウパック株式会社

お知らせ
【夏の安全なまちづくり県民運動】

８月 1 日㈮～ 10 日㈰
愛知県防災安全局県民安全課（☎ 052-954-6176）

　これからの時期は、性犯罪等の前兆とみられる子供や女性に対する声
掛け、つきまとい等が多発する傾向にあります。人通りのある明るい道
を通り、緊急時に駆け込める場所を確認しておきましょう。
　特殊詐欺だけでなく、SNS 等が犯行ツールとして悪用される SNS 型投
資・ロマンス詐欺も多く発生しています。実際に会ったことがない人か
らお金や投資の話をされたら、落ち着いて警察や家族に相談しましょう。

●運動の重点
★子供と女性の犯罪被害防止
★特殊詐欺、SNS 型投資・ロマンス詐欺の被害防止
★侵入盗の被害防止　★自動車盗の被害防止

訓練用水消火器を
整備しました

消防本部総務課予防グループ
（☎ 37-5333）

　一般財団法人自治総合センター
では、宝くじの収益を財源に、社
会貢献広報事業として、コミュニ
ティ助成事業を実施しています。
コミュニティ活動に必要な備品や
集会施設の整備などに対して助成
を行うことで、地域のコミュニ
ティ活動の充実、強化を図り、地
域社会の健全な発展と住民福祉の
向上に寄与することを目的として
います。
　今年度、この助成金を活用し、
市内小学４年生から６年生 30 人
で組織する岩倉市少年消防クラブ
の育成指導に必要な訓練用水消火
器を整備しました。

岩倉まちづくり出前講座
をご利用ください

秘書人事課秘書広報グループ 
( ☎ 38-5801)

　市の職員が団体の主催する集
会等に出向き、専門知識を生か
して市の事業や取り組みなどに
ついて説明します。

●対象者　市内に在住、在勤また
は在学する人で構成され、５人
以上の参加が見込まれる団体（出
前講座を受講するための一時的
な団体も含む）
●開催時間　午前９時から午後
９時までの間で２時間以内
●費用　無料
●申込　受講希望日の３週間前
までに、申込書を出前講座を行
う担当課に直接提出
●その他　講座メニューやその
他詳細は、市ホームページで確
認してください。

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら
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お知らせ

　珈琲怪談
　　　　（恩田　陸　著）

図図
書書
館館 ｎｎeeww

SS

問合先　☎ 37-6804

予約の予約の
多かった本多かった本

１位

2位

3位

図書の予約は図書館カウンター
またはホームページから

　ありか
      （瀬尾　まいこ　著）

　　武闘刑事
　　　  （中山　七里　著）

8 月の休館日はありません。

図書館からのお知らせ

こわ～い
●とき
8 月 17 日㈰
午後 3 時～
●ところ
図書館 2 階視聴覚室
●内容
絵本や紙芝居を使わない
語りによるおはなし

おはなし会
●とき
毎週土曜日午後 3 時～
●ところ
図書館 1 階
おはなしコーナー
●内容
絵本の読み聞かせや
手あそび

夏の
おはなし会

全国瞬時警報システム
（Ｊアラート）の全国一斉

情報伝達訓練の実施
協働安全課防災安全グループ

（☎ 38-5831）

　地震や武力攻撃などの発生時
に備え、Ｊアラート（全国瞬時
警報システム）による情報伝達
訓練が全国一斉に実施されます。
市内 20 カ所にある屋外拡声子局
から以下の訓練放送が流れます
ので、ご理解をお願いします。
※屋外拡声子局とは、毎日午後５
時から音楽が流れるスピーカー
のことをいいます。

●とき　8 月 20 日㈬午前 11 時
から 1 分程度
●ところ　市内全域
●放送内容
・チャイム音
・「これは、Ｊアラートのテスト
です。」（３回繰り返す）
・「こちらは、こうほういわくら
です。」
・チャイム音

手当の振込口座を
  解約していませんか？

福祉課障がい福祉グループ
（☎ 38-5809）

　８月は下記障害者手当の振込月
です。市へ口座変更の届出のない
まま口座を解約されてしまうと手
当の振込ができなくなってしまう
可能性がありますので、届出をお
願いします。

●支払日
★心身障害者扶助料　８月８日㈮
★愛知県在宅重度障害者手当　８
月 25 日㈪

　2025 年 10 月入学生を募集し
ています。資料は放送大学に請求
してください。

●出願期間
・第１回　８月 29 日㈮まで
・第２回　８月 30 日㈯～
９月 11 日㈭

放送大学 10 月入学生

放送大学愛知学習センター
( ☎ 052-589-8333)

事務事業・補助金等
適正化検討評価の

パブリックコメント
企画財政課財政グループ

（☎ 38-5805）

　行政運営の効率化や限られた資
源（人材・財源等）の有効活用等
を図るため、事務事業・補助金等
の適正化を検討しました。
　次のとおり評価結果のパブリッ
クコメントを実施しますので皆さ
んの意見をお寄せください。

●公表方法　８月 21 日㈭から情
報サロンで閲覧いただけるほか、
市ホームページでもご覧いただけ
ます。
※個別に回答はしませんが、後日
市ホームページに意見と市の考え
方を掲載します。
●受付期間　８月 21 日㈭～９月
19 日㈮
●意見の提出方法　　
①企画財政課へ持参②下記市ホー
ムページ内の投稿フォーム
※提出にあたって書式は定めてい
ませんが、件名（事務事業・補助
金等適正化検討評価）を明記して
ください。
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