


　お金やその使い道ってとっても重要なことです。でも、市の財政というと、「用語が難しい」、「数字の規模が大きくて
ピンとこない」というようなイメージをもっている人もいるのではないでしょうか。
　今回は、令和 6年度の一般会計の決算について分かりやすく皆さんにお伝えします。
※より身近なものに感じていただくため、決算額を市民一人当たりに換算しています。
　市民一人当たりの決算額は、それぞれの決算額を年度末現在の人口（令和７年３月 31日現在 47,700 人）で割った額です。

…児童・高齢者・障がい者の
　福祉、医療や保険、生活保護
　などにかかる経費

…人事、広報、デジタル化、選挙、
　戸籍、徴税、防犯、防災など
　にかかる経費

民生費　17万7,930円

総務費　5万883円

教育費　３万2,958円
…学校や図書館、スポーツ振興
　などにかかる経費

衛生費　3万1,512円
…保健事業や環境、清掃などに
　かかる経費

土木費　３万3,882円

…道路や橋、公園、下水道の
　整備などにかかる経費

公債費　2万5,058円

…市が国などから借り入れた
　お金の返済に充てる経費

議会費　3,811円
…議員報酬や議会運営に
　かかる経費

農林水産業費　4,710円
…農林水産業の振興などに
　かかる経費

消防費　1万2,142円
…救急や消防などにかかる経費

商工費　8,456円
…商工業、観光、消費者行政
　などにかかる経費

みてみよう ～令和６年度決算をお知らせします～

181億9,000万円
（５年度比 2.3％増）

歳出（支出）

民生費
84億8,728万円
（46.7％）

総務費
24億2,710万円
（13.3％）

土木費
16億1,617万円
（8.9％）

教育費
15億7,210万円
（8.6％）

衛生費
15億312万円
（8.3％）

公債費公債費
1111億億9,5269,526万円万円
（6.6％）（6.6％）

消防費
5億7,915万円
（3.2％）

商工費
4億334万円
（2.2％）

農林水産業費
２億2,467万円
（1.2％） 議会費

１億8,181万円
（1.0％）

歳出の特徴
　市は、子育て中の家族や年をとったお年寄りを助ける仕事にたくさんの
お金を使っています。このお金を「民生費」と呼びます。民生費は、市が
使うお金の中でとても大きな部分を占めていて、年々増えています。
　また、道路や公園を作ったり直したりする「土木費」や、学校をよくす
るための「教育費」にもたくさんのお金を使っています。
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市民一人当たり歳出額
　　　38万1,342円
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●市税　14万8,800円
…市民の皆さんからいただく市民税
　や固定資産税、軽自動車税など

●地方交付税等交付金
　　9万7,393円
…行政サービスを等しく提供できる
　よう国から交付されるお金など

…特定の事業に対して、国・県から
　交付されるお金

岩倉市の決算を特集

市民一人当たり歳入額
　　　　39万5,040円

市税
70億9,778万円
（37.7％）

地方交付税等交付金
46億4,562万円
（24.6％）

188億4,343万円
（5年度比 1.5％増）

歳入（収入）国庫・県支出金
45億7,321万円
（24.3％）

その他収入
22億5,952万円
（12.0％）

市債
２億6,730万円
（1.4％）

令和 6年度一般会計決算
最終予算額　191億4,166万円
歳入決算額　188億4,343万円
歳出決算額　181億9,000万円
実質収支額　　 6億2,861万円（黒字）

●国庫・県支出金
　　9万5,874円

…前年度に残った繰越金や基金からの
　繰入金、財産収入、寄附金など

●その他収入
　　4万7,369円

…市が行う事業の財源として、
　国などから借り入れるお金

●市債　5,604円

引き続く物価高騰対策事業により
過去３番目に多い決算額に
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歳入の特徴
　市税が大きな割合を占めています。その中でも固
定資産税が 41.8％を占めており、安定した収入源
となっています。
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広報いわくら　令和７年10月号 4

もっと教えて！　お金の使いみち
　令和６年度決算のうち、皆さんの生活の身近な経費や第５次総合計画の５つの基本目標に沿って実施事業を
ピックアップしました。

健やかでいつまでも安心して暮らせるまち（健康・福祉）

・ひきこもり支援事業　　　　　　　　　31万円・おたふくかぜ・インフルエンザ予防接種費用助成事業

　令和６年度から、18 歳までのひきこもり状態にあ
る人や不登校児およびその家族を対象とした居場所
（サロン）の運営や相談対応を行いました。

　経済的な負担軽減や発症予防等のた
め、特定の年齢の人を対象にインフルエ
ンザ予防接種やおたふくかぜの予防接種
について費用の一部を助成しました。

個性が輝き心豊かな人を育むまち（子育て・教育・文化・スポーツ）

・五条川小学校区統合保育園整備事業　 ・小中学校第 3子以降学校給食費無償化事業　1,197 万円

　令和９年４月開園に向け、建設に必要な宅地造成
および建物の図面の作成や畑田遺跡の発掘調査の実
施、保育園の建設に支障となる水路について移設工
事を実施しました。

　第３子以降の児童生徒の給食費を無償
化の要件を拡大し、より多くの世帯に対
して支援しました。

利便性が高く魅力的で活力あふれるまち（都市基盤・産業）

・桜まつり事業　　　　　　2,164 万円・旭跨線橋下西自転車駐車場自転車ラック設置　163万円

　５年ぶりとなる桜まつりを開催しました。開催時
間の短縮や、露店の出店場所を八剱憩いの広場と東
町休憩所へ移設し、夜桜のライトアップを八剱橋か
ら彦太橋までの区間へ延長するなどの見直しを行い、
大いに賑わいました。

　旭跨線橋下西自転車駐車場に自転
車ラックを設置し、収容台数を確保
することで、歩行者の安全確保の面
から課題となっていた岩倉駅西第２
自転車駐車場を廃止しました。

環境にやさしい うるおいあふれる安全なまち（環境・防災防犯）

・公共施設照明設備 LED化事業　　　　　　363万円 ・災害対応特殊救急自動車購入事業　　　3,297 万円

　救急の高度化と増加傾向が続く救
急需要に対応するため、更新計画に
基づき、災害対応特殊救急自動車を
購入しました。

　市役所、全小中学校など 19 の公共施設の照明設備
をリース方式により LED照明に更新し、温室効果ガス
の排出抑制や省エネルギーの推進を図りました。

協働と自治による持続可能なまち（協働・行財政運営）
・公共施設予約システム更新・電子錠導入事業

　公共施設予約システムを更新し、対象施設の拡大、
キャッシュレス決済対応を実現しました。また、管理
人が常駐していない施設に、予約システムと連携して
パスワード等で開錠ができる電子錠（スマートロック）
を導入しました。  

・税証明コンビニ交付サービス事業　　　　770万円

　全国のコンビニエンスストア等
で住民票の写し、印鑑登録証明書
に加え、新たに所得証明書、課税
証明書、納税証明書が取得できる
環境を整備しました。

429 万円

1億 5,740 万円

（10年リース総額 4 億 3,617 万円）

1,290 万円

主な物価高騰対策事業
・物価高騰対応支援給付金給付事業　　　 1 億 1,545 万円
・物価高騰低所得世帯支援給付金給付事業　１億 666万円
・保育所等給食費支援事業　　　　　　　　　　 578 万円

・電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援追加給付金給付事業
1,079 万円

広報いわくら　令和７年10月号5

市債（借金）残高の推移 減少しました
令和６年度末　市債残高　89億5,425万円　（市民一人当たり　18万7,720円）

　過去５年の市債残高の推移を見ると、減少傾向にあります。これは、市債の発行額が元金の償還額（借金の返
済費用）を上回らないよう努めてきたことによるものです。今後も市債に頼りすぎることのない健全な財政運営
をしながら、将来世代へつなぐための事業を進めていく必要があります。
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一般会計歳入歳出決算額の推移

　過去 10年の一般会計歳入歳出決算額の推移を見ると、令和 3年度以降と令和元年度以前とで比較すると歳入、
歳出ともに約 20億から 30億円程度増加した水準で推移しています。これは新型コロナウイルス感染症への対応
や物価高騰などによる生活支援策の実施、原材料価格・物価高騰、賃金の上昇に伴う経費や人件費の増加などが
主な要因となっています。
※令和２年度は国民１人あたり 10万円を支給した定額給付金事業（総額約 48億円）により歳入歳出決算額が
　例年より突出して大きくなっています。

平成27年 令和６年令和５年令和４年令和３年
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もっと教えて！　お金の使いみち
　令和６年度決算のうち、皆さんの生活の身近な経費や第５次総合計画の５つの基本目標に沿って実施事業を
ピックアップしました。

健やかでいつまでも安心して暮らせるまち（健康・福祉）

・ひきこもり支援事業　　　　　　　　　31万円・おたふくかぜ・インフルエンザ予防接種費用助成事業

　令和６年度から、18 歳までのひきこもり状態にあ
る人や不登校児およびその家族を対象とした居場所
（サロン）の運営や相談対応を行いました。

　経済的な負担軽減や発症予防等のた
め、特定の年齢の人を対象にインフルエ
ンザ予防接種やおたふくかぜの予防接種
について費用の一部を助成しました。

個性が輝き心豊かな人を育むまち（子育て・教育・文化・スポーツ）

・五条川小学校区統合保育園整備事業　 ・小中学校第 3子以降学校給食費無償化事業　1,197 万円

　令和９年４月開園に向け、建設に必要な宅地造成
および建物の図面の作成や畑田遺跡の発掘調査の実
施、保育園の建設に支障となる水路について移設工
事を実施しました。

　第３子以降の児童生徒の給食費を無償
化の要件を拡大し、より多くの世帯に対
して支援しました。

利便性が高く魅力的で活力あふれるまち（都市基盤・産業）

・桜まつり事業　　　　　　2,164 万円・旭跨線橋下西自転車駐車場自転車ラック設置　163万円

　５年ぶりとなる桜まつりを開催しました。開催時
間の短縮や、露店の出店場所を八剱憩いの広場と東
町休憩所へ移設し、夜桜のライトアップを八剱橋か
ら彦太橋までの区間へ延長するなどの見直しを行い、
大いに賑わいました。

　旭跨線橋下西自転車駐車場に自転
車ラックを設置し、収容台数を確保
することで、歩行者の安全確保の面
から課題となっていた岩倉駅西第２
自転車駐車場を廃止しました。

環境にやさしい うるおいあふれる安全なまち（環境・防災防犯）

・公共施設照明設備 LED化事業　　　　　　363万円 ・災害対応特殊救急自動車購入事業　　　3,297 万円

　救急の高度化と増加傾向が続く救
急需要に対応するため、更新計画に
基づき、災害対応特殊救急自動車を
購入しました。

　市役所、全小中学校など 19 の公共施設の照明設備
をリース方式により LED照明に更新し、温室効果ガス
の排出抑制や省エネルギーの推進を図りました。

協働と自治による持続可能なまち（協働・行財政運営）
・公共施設予約システム更新・電子錠導入事業

　公共施設予約システムを更新し、対象施設の拡大、
キャッシュレス決済対応を実現しました。また、管理
人が常駐していない施設に、予約システムと連携して
パスワード等で開錠ができる電子錠（スマートロック）
を導入しました。  

・税証明コンビニ交付サービス事業　　　　770万円

　全国のコンビニエンスストア等
で住民票の写し、印鑑登録証明書
に加え、新たに所得証明書、課税
証明書、納税証明書が取得できる
環境を整備しました。

429 万円

1億 5,740 万円

（10年リース総額 4 億 3,617 万円）

1,290 万円

主な物価高騰対策事業
・物価高騰対応支援給付金給付事業　　　 1 億 1,545 万円
・物価高騰低所得世帯支援給付金給付事業　１億 666万円
・保育所等給食費支援事業　　　　　　　　　　 578 万円

・電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援追加給付金給付事業
1,079 万円
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市債（借金）残高の推移 減少しました
令和６年度末　市債残高　89億5,425万円　（市民一人当たり　18万7,720円）

　過去５年の市債残高の推移を見ると、減少傾向にあります。これは、市債の発行額が元金の償還額（借金の返
済費用）を上回らないよう努めてきたことによるものです。今後も市債に頼りすぎることのない健全な財政運営
をしながら、将来世代へつなぐための事業を進めていく必要があります。
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歳出ともに約 20億から 30億円程度増加した水準で推移しています。これは新型コロナウイルス感染症への対応
や物価高騰などによる生活支援策の実施、原材料価格・物価高騰、賃金の上昇に伴う経費や人件費の増加などが
主な要因となっています。
※令和２年度は国民１人あたり 10万円を支給した定額給付金事業（総額約 48億円）により歳入歳出決算額が
　例年より突出して大きくなっています。
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健全化判断比率 健全な状況を維持しています
　地方公共団体の財政運営の健全度を示す指標として、
以下の５つの指標を公表することが法律で定められて
います。どの指標も数値が低いほど健全度が高い（良好）
とされており、各比率が基準を超えた場合は、財政健
全化計画や財政再生計画を策定し、健全化に取り組ま
なければいけません。

　実質赤字比率、連結実質赤字比率、資金不足比率は、
これまでと同様にいずれの会計においても赤字が生じ
ませんでした。
　実質公債費比率（借金返済額／年収）や将来負担比
率（借金総額／年収）は、若干数値は上昇しましたが、
健全な状況が保たれています。

令和６年度健全化判断比率

指標 指標の意味
岩倉市

※カッコ内は
前年度数値

早期健全化基準
（黄色信号）

財政再生基準
（赤信号）

実質赤字比率 一般会計等における財政運営の悪化度合
いを示す指標 赤字なし 13.21% 20.00%

連結実質赤字比率 地方公共団体全体の財政運営の悪化度合
いを示す指標 赤字なし 18.21% 30.00%

実質公債費比率
※３カ年平均値

実質的な公債費による財政負担の程度を
示す指標

4.2%
（3.8％） 25.0% 35.0%

将来負担比率 将来財政を圧迫する可能性の度合いを示
す指標

6.4%
（4.0％） 350.0% -

資金不足比率 公営企業の経営状態の悪化度合いを示す
指標 資金不足なし 経営健全化基準

20.0％ -

●問合先　企画財政課財政グループ（☎ 38-5805）

基金（貯金）残高の推移 増加しました
令和６年度末　基金残高　33億193万円　（市民一人当たり　6万9,223円）

　令和６年度は、複数ある基金の残高の総額が増加
しました。主なものとして、財政調整基金では、五
条川小学校区統合保育園整備事業などに充てるため
1億 9,000 万円を取り崩しましたが、年度末の収
支状況などから約 3億円を積み立てたことにより
増加しました。今後も、緊急時などに備え、計画的
に運用していくことが重要となります。

用語解説

財政調整基金…各年度間における財政調整のための基金
減債基金…市債の償還に充てるための基金
その他特定目的基金…公共施設整備基金やふるさとづくり基
金、さくら基金など特定の目的に充てるための基金
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10

20

30

財政調整基金 減債基金 その他特定目的基金

　貯
ちょきん
金が少

すく
ないと災

さいがい
害など急

きゅう
な出

しゅっぴ
費に対

たいおう
応

できなくなったり、将
しょうらいししゅつ
来支出への不

ふあ ん
安が生

しょう

じたりするため、計
けいかくてき
画的に積

つ
み立

た
てておく

ことが必
ひつよう
要になります。岩

いわくらし
倉市は、昭

しょうわ
和 40

年
ねん
代
だい
から 50 年

ねんだい
代にかけて建

けんせつ
設した学

がっこう
校や

保
ほいくえん
育園などの公

こうきょうしせつ
共施設が多

おお
く老

ろうきゅうか
朽化が進

すす
ん

でいます。そのため改
かいしゅう
修や更

こうしん
新に多

おお
くのお

金
かね
が必
ひつよう
要になります。

Q どうして貯
ちょきん
金が必

ひつよう
要なの？

A

　市ホームページでは、例年予算や決算、新規・主要事業の詳細などのほかに、市の資産がどのくらいあるのか、
行政サービスにどのくらいのコストがかかっているのかなどを示す固定資産台帳や財務書類を掲載しています。
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税・保険料等納期限
人　口 (令和７年９月１日現在 )

前月比 前年比
総人口 47,991 人 58人 311人
男 24,049 人 39人 202人
女 23,942 人 19人 109人
世帯数 23,404 世帯 56世帯 503世帯

前月詳細
出生 30人 転入等 272人
死亡 40人 転出等 204人

休日急病診療担当医 (10 月 )
休日急病診療所（旭町一丁目 20番地）
☎ 66-4708( 日曜日・祝日 )
受付 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 16:30

５日㈰ 松原章宏（岩倉きぼうクリニック）

12日㈰ 柵木隆志（ませきクリニック）

13日㈪ 伊藤史朗（伊藤皮フ科）

19日㈰ 加藤芳幸（かみのクリニック）

26日㈰ 日比野充伸（名草クリニック）

※担当医が変わる場合があります。市ホームページで確認して
ください。
※発熱・咳などの症状がある場合は、あらかじめ休日急病診療
所まで連絡してください。
※症状等によって、他の医療機関を紹介する場合があります。

岩倉市は
　・交通安全都市宣言　　　　（昭和 37年 1 月 27日）
　・核兵器廃絶平和都市宣言　（平成 7年 12月 20日）
　・安全・安心なまち宣言　　（平成 16年 12月 6日）
　・環境都市宣言　　　　　　（平成 25年 3月 28日）
　・健幸都市宣言　　　　　　（平成 30年 12月１日）
　・ゼロカーボンシティ表明　（令和５年２月 27日）
　・こどもまんなか応援サポーター宣言（令和６年２月 26日）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　のまちです。

市県民税（普通徴収）第３期

10月 31日㈮
国民健康保険税第４期
後期高齢者医療保険料第４期
介護保険料第７期
※口座振替を利用している人は、あらかじめ預金残高の確認
をお願いします。

日曜市役所 (証明発行及び印鑑登録業務 )
午前 8時 30分～正午

※マイナンバーカードをお持ちの人は、コンビニエンスストア
　等で住民票の写し・印鑑登録証明書・税証明書を取得するこ
　とができます。

休日納付窓口 (市役所 2階税務課 )
10月 19日㈰午前８時 30分～正午

分別収集  

３日㈮ 曽野町・稲荷町・大山寺町・大山寺元町・大山寺本町・
五条町・大市場町

７日㈫ 八剱町・井上町・神野町・石仏町 

10 日㈮ 東新町（岩倉団地）

14日㈫ 大地町・大地新町・中央町・南新町・川井町・北
島町・野寄町

17日㈮ 下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町・
新柳町１区

21日㈫ 中本町・東町・中野町・鈴井町

28日㈫ 泉町・西市町・本町・宮前町・栄町一丁目
古紙と古着の日　

３日㈮ 下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町１区
11日㈯ 東新町（岩倉団地）
14日㈫ 西市町・本町・宮前町・栄町一丁目
21日㈫ 八剱町・神野町・石仏町
28日㈫ 中央町・川井町

日曜資源回収（9:00 ～ 12:00）
５日・19日 e- ライフプラザ（清掃事務所）

12日・26日  消防署東側防災公園

分別収集・古紙と古着の日

※プラスチック資源ごみの回収は市内全域毎週水曜日です。

小児救急外来（江南厚生病院内）こども救急診察室
☎ 0587-51-3333
〇土曜・日曜・祝日　受付   8：30～ 11：30
　    　　　　　　　　　　13：00～ 16：30

救急医療情報センター
☎ 0586-72-1133

愛知県小児救急電話相談　☎#8000　(☎ 052-962-9900）
〇毎日 19：00～翌朝 8：00

救急医療電話番号
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健全化判断比率 健全な状況を維持しています
　地方公共団体の財政運営の健全度を示す指標として、
以下の５つの指標を公表することが法律で定められて
います。どの指標も数値が低いほど健全度が高い（良好）
とされており、各比率が基準を超えた場合は、財政健
全化計画や財政再生計画を策定し、健全化に取り組ま
なければいけません。

　実質赤字比率、連結実質赤字比率、資金不足比率は、
これまでと同様にいずれの会計においても赤字が生じ
ませんでした。
　実質公債費比率（借金返済額／年収）や将来負担比
率（借金総額／年収）は、若干数値は上昇しましたが、
健全な状況が保たれています。

令和６年度健全化判断比率

指標 指標の意味
岩倉市

※カッコ内は
前年度数値

早期健全化基準
（黄色信号）

財政再生基準
（赤信号）

実質赤字比率 一般会計等における財政運営の悪化度合
いを示す指標 赤字なし 13.21% 20.00%

連結実質赤字比率 地方公共団体全体の財政運営の悪化度合
いを示す指標 赤字なし 18.21% 30.00%

実質公債費比率
※３カ年平均値

実質的な公債費による財政負担の程度を
示す指標

4.2%
（3.8％） 25.0% 35.0%

将来負担比率 将来財政を圧迫する可能性の度合いを示
す指標

6.4%
（4.0％） 350.0% -

資金不足比率 公営企業の経営状態の悪化度合いを示す
指標 資金不足なし 経営健全化基準

20.0％ -

●問合先　企画財政課財政グループ（☎ 38-5805）

基金（貯金）残高の推移 増加しました
令和６年度末　基金残高　33億193万円　（市民一人当たり　6万9,223円）

　令和６年度は、複数ある基金の残高の総額が増加
しました。主なものとして、財政調整基金では、五
条川小学校区統合保育園整備事業などに充てるため
1億 9,000 万円を取り崩しましたが、年度末の収
支状況などから約 3億円を積み立てたことにより
増加しました。今後も、緊急時などに備え、計画的
に運用していくことが重要となります。

用語解説

財政調整基金…各年度間における財政調整のための基金
減債基金…市債の償還に充てるための基金
その他特定目的基金…公共施設整備基金やふるさとづくり基
金、さくら基金など特定の目的に充てるための基金

（年度）令和2年 令和３年 令和４年 令和５年 令和６年
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要なの？

A

　市ホームページでは、例年予算や決算、新規・主要事業の詳細などのほかに、市の資産がどのくらいあるのか、
行政サービスにどのくらいのコストがかかっているのかなどを示す固定資産台帳や財務書類を掲載しています。

（億円）
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税・保険料等納期限
人　口 (令和７年９月１日現在 )

前月比 前年比
総人口 47,991 人 58人 311人
男 24,049 人 39人 202人
女 23,942 人 19人 109人
世帯数 23,404 世帯 56世帯 503世帯

前月詳細
出生 30人 転入等 272人
死亡 40人 転出等 204人

休日急病診療担当医 (10 月 )
休日急病診療所（旭町一丁目 20番地）
☎ 66-4708( 日曜日・祝日 )
受付 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 16:30

５日㈰ 松原章宏（岩倉きぼうクリニック）

12日㈰ 柵木隆志（ませきクリニック）

13日㈪ 伊藤史朗（伊藤皮フ科）

19日㈰ 加藤芳幸（かみのクリニック）

26日㈰ 日比野充伸（名草クリニック）

※担当医が変わる場合があります。市ホームページで確認して
ください。
※発熱・咳などの症状がある場合は、あらかじめ休日急病診療
所まで連絡してください。
※症状等によって、他の医療機関を紹介する場合があります。

岩倉市は
　・交通安全都市宣言　　　　（昭和 37年 1 月 27日）
　・核兵器廃絶平和都市宣言　（平成 7年 12月 20日）
　・安全・安心なまち宣言　　（平成 16年 12月 6日）
　・環境都市宣言　　　　　　（平成 25年 3月 28日）
　・健幸都市宣言　　　　　　（平成 30年 12月１日）
　・ゼロカーボンシティ表明　（令和５年２月 27日）
　・こどもまんなか応援サポーター宣言（令和６年２月 26日）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　のまちです。

市県民税（普通徴収）第３期

10月 31日㈮
国民健康保険税第４期
後期高齢者医療保険料第４期
介護保険料第７期
※口座振替を利用している人は、あらかじめ預金残高の確認
をお願いします。

日曜市役所 (証明発行及び印鑑登録業務 )
午前 8時 30分～正午

※マイナンバーカードをお持ちの人は、コンビニエンスストア
　等で住民票の写し・印鑑登録証明書・税証明書を取得するこ
　とができます。

休日納付窓口 (市役所 2階税務課 )
10月 19日㈰午前８時 30分～正午

分別収集  

３日㈮ 曽野町・稲荷町・大山寺町・大山寺元町・大山寺本町・
五条町・大市場町

７日㈫ 八剱町・井上町・神野町・石仏町 

10 日㈮ 東新町（岩倉団地）

14日㈫ 大地町・大地新町・中央町・南新町・川井町・北
島町・野寄町

17日㈮ 下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町・
新柳町１区

21日㈫ 中本町・東町・中野町・鈴井町

28日㈫ 泉町・西市町・本町・宮前町・栄町一丁目
古紙と古着の日　

３日㈮ 下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町１区
11日㈯ 東新町（岩倉団地）
14日㈫ 西市町・本町・宮前町・栄町一丁目
21日㈫ 八剱町・神野町・石仏町
28日㈫ 中央町・川井町

日曜資源回収（9:00 ～ 12:00）
５日・19日 e- ライフプラザ（清掃事務所）

12日・26日  消防署東側防災公園

分別収集・古紙と古着の日

※プラスチック資源ごみの回収は市内全域毎週水曜日です。

小児救急外来（江南厚生病院内）こども救急診察室
☎ 0587-51-3333
〇土曜・日曜・祝日　受付   8：30～ 11：30
　    　　　　　　　　　　13：00～ 16：30

救急医療情報センター
☎ 0586-72-1133

愛知県小児救急電話相談　☎#8000　(☎ 052-962-9900）
〇毎日 19：00～翌朝 8：00

救急医療電話番号
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岩倉市×北名古屋市合同イベント

ごみ拾い＆宝探し！ Me！Me！
Go！Go！Let’sLet’s ハント＠五条川ハント＠五条川

ごご
みみ

上位チームには景品があります！

●問合先　環境政策課さくら・川・環境グループ ( ☎ 38-5808)

制限時間内に、エリア内のごみや隠されたアイテムを拾い、ポイントを競い合います。

●対象　チーム代表者が、岩倉市または北名古屋市に在住・在勤・在学のいずれかであること。
★ 1 チーム 3 ～ 5 人
★小学生以下の参加は、チーム内に 1 人以上の成人の参加が必要
★未成年のみで参加の場合、代表者の保護者の同意が必要
●参加費　無料
●定員　40 チーム（原則、岩倉市 20 チーム、北名古屋市 20 チーム）
●申込　10 月 1 日㈬から 31 日㈮までに右記二次元コードまたは上記問合先に
参加申込書を提出 ( 先着順 )
●服装　動きやすい服装、運動靴

▲申込はこちら

いわくら 解き 街歩きコン

●ところ　岩倉市役所および周辺市街地
●対象　次の①②のどちらも満たす人
① 20 歳から 35 歳までの独身者
②愛知県内在住、在勤または在学の人
※イベント当日、身分証明書や在勤証明書、在学証明書の提示が必要
●定員　男女各 12 人
※申込多数の場合、半数までは本市在住、在勤または在学の人を優先とし、抽選で決定
●参加費　500 円
●申込　10 月 29 日㈬までに、右記二次元コードから
●委託先　RunLand 株式会社

　岩倉のまちを巡りながら、
グループで協力して謎解きに
チャレンジ！
　地元のお菓子でほっと一息
の交流タイムもあります♪

とき 11月16日㈰
午後１時 30 分～４時 30 分（受付：午後１時～）

●問合先 RunLand 株式会社
　　　　　( ☎ 058-374-7005、メール support@runland.co.jp）

街歩きコン
RunLand 株式会社

恋のぼり物語
Iwakura

恋のぼり物語

申込はこちら▶

11　2911　29月 日㈯
午前 9 時 45 分～午後 0 時 30 分

（受付：午前 9 時 10 分～）

川井児童遊園川井児童遊園
（川井町井上 29 番地）

※小雨決行、荒天中止

とき ところ

岩倉市主催婚活イベント第 2 弾
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12 月 1日以降の医療機関等の受診方法をお知らせします
●問合先　市民窓口課国保年金グループ（☎ 38-5833）

　11 月 30 日㈰をもって、国民健康保険から発行した被保険者証の有効期間が満了となります。12 月１日㈪
以降の受診方法は次のとおりです。
　なお、来年度有効期限の「資格情報のお知らせ」、「資格確認書」は 11 月中旬に発送します。

マイナンバーカードの保険証利用登録状況
登録あり 登録なし

従来の被保険者証の
代わりに使用するもの マイナンバーカード 資格確認書

高齢受給者証
（70 歳以上）

マイナンバーカード
（紙での交付は廃止）

資格確認書
と一体型に移行

限度額適用認定証
（希望者）

不要
※長期入院に該当する場合

の認定申請は別途必要
必要

受診方法
マイナンバーカードの保険証利用登録状況

登録あり 登録なし

被保険者証としての
有効期間 １年間（令和 7 年 12 月交付分のみ 8 カ月間）

有効期限 毎年 7 月 31 日

更新時に交付される
書類 資格情報のお知らせ 資格確認書

今後の更新について

※「資格情報のお知らせ」は、切取部分をマイナンバーカードと併せて保管してください（マイナンバーカードの読取ができない際の参考となります）。

　マイナンバーカードの利用登録がある人でも、
特別事情（施設入居者、障がい者等）がある場合、
資格確認書の交付申請をすることができます。
　一度申請された後は、更新の都度、新しい資格
確認書を送付します（マイナンバーカードの紛失
等、一時的な事情により交付申請されたものは対
象外です）。

●資格確認書の交付申請について

●問合先　消防署（☎ 37-5333）

　救急隊員が傷病者のマイナ保険証（健康保険証として利用登録したマイナンバーカード）を活用し、
傷病者の医療情報等を閲覧するマイナ救急が 10 月１日㈬より、全国すべての消防本部で開始されます。
　マイナンバーカードを見せるだけで、以下の情報が伝わります。

●あなたの病歴　●お薬の処方歴　●病院の受診歴

　これにより、傷病者の説明負担が軽減され、より適切な処置が
受けられることが期待されます。
　この事業に関する情報は、特設サイトでも確認できます。

特設サイト▶

マイナ保険証を活用した救急業務が開始されます

国民健康保険に加入している人へ
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　システム機器更新に伴い、日曜市役所はお休み
します。下記サービスをご利用ください。

日曜市役所をお休みします
●問合先　市民窓口課窓口グループ ( ☎ 38-5807)

11月16日㈰は

●市ホームページから申請(要マイナンバーカード)
　住民票や戸籍謄本等の
オンライン請求ができます。

●コンビニ交付 (要マイナンバーカード )

市ホームページ▶

　マルチコピー機で住民票・印鑑証明書を取得
することができます。

●電話予約 (平日のみ )
　受取日当日に、上記問合先に電話予約を行うと、
当日午後 9 時まで住民票・印鑑証明書を市役所で
取得することができます。

石仏公園は令和 9年度以降　
　　　　　の開園となります

●問合先　都市整備課整備グループ
　　　　　（☎ 38-5814）

令和６年度より石仏スポーツ広場とその南側の用
地を都市公園の石仏公園として整備しています。
　当初は令和６年度から７年度に工事を行い、令和８
年度からの開園を予定していましたが、工事期間の延
長により令和９年度以降の開園となります。
　作業による騒音、工事車両の通行並びにスポーツ
広場の利用規制等により、ご迷惑をおかけしますが、
ご理解とご協力をお願いします。

　　　　　の開園となります

完成イメージ▶

●問合先　市民窓口課国保年金グループ ( ☎ 38-5833）
　　　　　　　　　　医療グループ（☎ 50-0360）

★助成を受けるためには、市民窓口課へ事前の申込が必要です。申込後、受診券を交付します。

【後期高齢者医療加入者の人間ドック助成】【国民健康保険加入者の人間ドック助成】

※コースによって助成金額が異なります。

実質自己負担0円で受診できます。

岩倉市国民健康保険・後期高齢者医療加入者対象

助成金額 10,000円～18,500円 助成金額 10,000円
40 歳以上の人対象

【脳ドック・脳検査助成の内容】
助成金額 13,000円

35 歳以上の人対象
※保健センターで実施している特定健診・健康診
　査を受診した人は、人間ドック・脳ドック費
　用の助成の対象外です。
※人間ドックと脳ドックは、どちらか一方のみ
　受診可能です。
※助成を受けるには、国民健康保険税、後期高
　齢者医療保険料に未納がないことが要件です。

※基本コース（Aコース）のみ

人間ドック・脳ドック費用を助成します

★申込は簡単便利なインターネットで

後期高齢者医療加入者

◀国民健康保険加入者申込フォーム

※令和 8 年 3 月 31 日㈫までの受診
※令和 8 年 3 月 31 日㈫までの受診

※令和 8 年 3 月 10 日㈫までの受診

▲申込フォーム

年に１度は

基本コース（A コース）の場合実質自己負担０円 ▲申込フォーム

申込フォーム▶

コースの内容、実施医療機関等、詳しくは市ホームページ・岩倉市けん診ガイドを確認してください。
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愛知北
岩倉支店

商工会館

光昭寺

五
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昭和橋

岩倉橋

豊国橋

新溝神社

からくり実演
17：00～

17：30発
20：30着

18：40着
19：15発

くすのきの家

山車巡行経路 ※時間は目安です。

●問合先　企画財政課企画政策グループ（☎ 38-5805）

　定額減税補足給付金（不足額給付）の受取には手続きが必要です。
給付金の受取に必要な手続き書類については、市で情報を把握できた対象者あて送付（緑色封筒）しましたので、届い
た人は、手続き書類の内容を確認し、必要事項を記入のうえ、必要書類を添付して提出してください。提出された手続
き書類の内容を審査した後、順次給付をします。

なお、一部、市で情報を把握できない人でも対象となる場合があります。手続き書類が届かなかった人で、市ホームページ、
広報いわくら７月号でお知らせした対象に該当すると思われる人は下記臨時窓口まで問い合わせてください。

提出期限 10月31日㈮必着 ※記入漏れや必要書類の添付漏れが多く見受けられます
　ので、同封の記入例を確認のうえ、提出してください。

●定額減税補足給付金（不足額給付）臨時窓口の設置
市役所 3 階に臨時窓口を設置しています。不明な点は問い合わせください。
【設置期間】　10 月 31 日㈮まで（予定）（☎ 22-5224（不足額給付専用ダイヤル）） ▲詳細は市ホームページ

※期限を過ぎると給付が受けられません

緑色の封筒が届いた人は
手続きが必要です

定額減税補足給付金（不足額給付）
の給付手続きをお忘れなく



広報いわくら　令和７年10月号 12

介護保険事業の運営状況をお知らせします
●問合先　長寿介護課介護保険グループ（☎ 38-5811）

　第 9 期介護保険事業計画（令和 6 年度～令和 8 年度）の初年度となる令和 6 年度の介護保険事業の運営状況につい
てお知らせします。

　要介護（要支援）認定者数は 2,150 人で、
令和 5 年度末から 33 人増加しました。

　介護保険サービスを利用すると、サービス費用の１～３割を利用者
が負担し、残りを介護給付費としてお支払いしています。（表２）

介護予防・日常生活支援総合事業は、被保険者が要介護（要支援）
状態となることを予防し、地域において自立した日常生活を営むこと
ができるよう支援するための事業です。（表３）

　介護保険制度は、介護保険料［65 歳以上の
人（第１号被保険者分）と 40 歳～ 64 歳の人（第
２号被保険者分）］と、公費（国・愛知県・岩倉市）
の負担により運営されています。
　なお、65 歳以上の人（第１号被保険者）の
保険料収納状況は右表のとおりです。

★要介護（要支援）認定者数 ★介護給付費および介護予防・日常生活支援総合事業費の状況

★介護保険料の収納状況
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表１  要介護（要支援）認定者数の推移

令和 4 年度末 令和 5 年度末

（グラフ下から）
■要支援 1  ■要支援 2  ■要介護 1  ■要介護 2
■要介護 3  ■要介護 4  ■要介護 5
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令和４年度 令和５年度 令和 6年度
賦課額 708,555,800 円 700,938,700 円 793,697,300 円

収納額 701,682,000 円 694,686,000 円 787,212,500 円

収納率 99.0% 99.1% 99.2%

表4  介護保険料の収納状況（現年分）

2,0572,200

区分 支給額
介護サービス等給付費 2,955,780,939 円
介護予防サービス等給付費 176,554,602 円
高額介護サービス費 94,852,337 円
審査支払手数料 1,991,707 円
特定入所者介護サービス等費 50,811,287 円

合計 3,279,990,872 円

区分 支給額
介護予防・生活支援サービス事業費 91,078,473 円
一般介護予防事業費 2,200,432 円
審査支払手数料 181,796 円

合計 93,460,701 円

表 2　介護給付費の状況（令和 6年度）

表 3　介護予防・日常生活支援総合事業費の状況（令和 6年度）
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令和 6 年度末

156
221

211

308

354

419

481

回答期限は

調査への回答はお済みですか？

10 月 8日㈬ まで
回答がお済みでない人は、既に配布されている調査書類を確認のうえ、回答をお願いします。
インターネットで回答した人は紙の調査票の提出は不要です。
なお、調査書類が届いていない場合は、上記問合先まで連絡してください。

インターネットでの回答が　かんたん・便利インターネットでの回答が　かんたん・便利

●問合先　国勢調査実施本部 ( ☎ 22-5199)

　配布されている調査書類「インターネット回答依頼書」のログイン用二次元コード
または https://www.e-kokusei.go.jp からアクセスできます。
　期間中は市役所７階に回答用のパソコンを用意しています。
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●
と
き　
10
月
31
日
㈮
～
11
月
3
日
（
月
・
祝
）

　
午
前
10
時
～
午
後
６
時
（
各
展
示
、
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

●
と
こ
ろ　
ア
デ
リ
ア
総
合
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

●
内
容

★
第
52
回
美
術
展　
日
本
画
、
洋
画
（
版
画
、
平
面
デ
ザ
イ
ン

を
含
む
）、
書
、
彫
刻
工
芸
、
写
真
、
小
中
学
生
の
部
（
書
写
、

図
画
・
美
術
）
の
作
品
を
展
示
。
ま
た
、
市
内
の
美
術
作
家
の

委
嘱
作
品
も
展
示

★
市
民
展　
市
民
の
皆
さ
ん
や
サ
ー
ク
ル
の
日
ご
ろ
の
活
動
の

成
果
を
発
表
す
る
作
品
展
で
す
。
手
工
芸
、
書
道
、
短
歌
、

俳
句
、
洋
裁
な
ど
の
趣
味
の
作
品
を
展
示

★
生
花
展　
１
階
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
で
展
示

※
生
花
展
は
11
月
1
日
㈯
、
2
日
㈰
の
み
（
２
日
㈰
は
午
後
４
時
ま
で
）

★
盆
栽
展　
１
階
多
目
的
ホ
ー
ル
前
で
展
示

★
茶
席　
11
月
1
日
㈯
・
2
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時

※
正
午
か
ら
１
時
間
休
憩
が
あ
り
ま
す
。

　
２
階
の
ラ
ウ
ン
ジ
で
、
岩
倉
市
茶
華
道
連

の
皆
さ
ん
に
よ
る
お
茶
席
を
開
催
し
ま
す
。

１
席
２
０
０
円
、
各
日
３
０
０
席
で
終
了

●
問
合
先

　
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
グ
ル
ー
プ
（
☎
３
８
‐
５
８
１
９
）

市
民
文
化
祭
・
市
民
音
楽
祭

　
文
化
祭
会
場
で
は
、
文
化
祭
に
協
賛
し
て
、
美
術
展
審
査
委
員
の
有
志
に
よ
る
作
品
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

バ
ザ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
な
お
、売
上
金
は
額
代
を
除
き
、岩
倉
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
寄
付
さ
れ
ま
す
。

●
価
格　
額
付
で
、
１
点
に
つ
き
１
万
円

●
申
込　
展
示
期
間
中
に
、
指
定
用
紙
（
会
場
に
用
意
し
ま
す
）
に
記
入
の
う
え
、
申
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
ま
す
。

　
市
内
の
音
楽
愛
好
家
ら
が
一
堂
に
会
す
る

演
奏
会
で
す
。今
回
は
19
団
体
が
出
演
し
ま
す
。

吹
奏
楽
、
合
唱
、
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の
音
楽
が
演
奏
さ
れ
ま
す
。

●
と
き

11
月
2
日
㈰

午
前
10
時
30
分
～

●
と
こ
ろ

ア
デ
リ
ア
総
合
体
育

文
化
セ
ン
タ
ー

多
目
的
ホ
ー
ル

市
民
文
化
祭

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー

第
54
回
市
民
音
楽
祭

民
踊
の
つ
ど
い

●
と
き
　
11
月
1
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
30
分

※
開
場
は
30
分
前
～

●
問
合
先　
岩
倉
民
踊
舞
踊
連
盟　
加
藤

（
☎
３
７-

０
６
１
３
）

文
化
協
会
主
催
事
業

ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ
シ
ョ
ー

●
と
き
　
11
月
3
日(

月
・
祝)

午
後
1
時
～
2
時

※
開
場
は
30
分
前
～

●
問
合
先　
岩
倉
フ
ラ
ダ
ン
ス
連
盟　
武
藤

（
☎
０
９
０-

３
８
０
９-

１
６
２
２
）

共
通
事
項

●
と
こ
ろ
　
ア
デ
リ
ア
総
合
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

多
目
的
ホ
ー
ル

●
入
場
料
　
無
料
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岩倉市都市計画マスタープラン中間見直し ( 案 )
●問合先　都市整備課計画営繕グループ（☎ 38-5814）

　「都市計画マスタープラン」とは、都市づくりの具体的な将来ビジョンを確立し、個別の都市計画の
指針として地区別の将来像をより具体に明示し、地域における都市づくりの課題とそれに対応する整備
の方針を明らかにした都市計画に関する最も基本的な計画です。

●意見の提出方法　　
①都市整備課へ持参　②郵送【〒 482-8686( 住所不要 ) 都市整備課あて】
③右記投稿フォーム
※提出にあたって様式は定めていませんが、件名を「岩倉市都市計画
マスタープラン中間見直し（案）に対する意見」としてください。

パブリックコメントを実施します
~皆さんの声を聴かせてください~

　計画期間の中間年にあたり、中間見直し案の検討を行っていますが、案がまとまりましたので、この案を
公表します。いただいた意見については、市の考え方を公表します。

投稿フォーム▶

◀市ホームページ

第５次岩倉市総合計画中間見直し ( 案 )
●問合先　企画財政課企画政策グループ（☎ 38-5805）

　「総合計画」とは、将来都市像やまちづくりの基本理念を示し、これを実現するための施策を明らか
にした市の最上位計画です。

●意見の提出方法　　
①企画財政課へ持参　②郵送【〒 482-8686( 住所不要 ) 企画財政課あて】
③右記投稿フォーム
※提出にあたって様式は定めていませんが、
　件名を「総合計画中間見直し（案）に対する意見」としてください。 投稿フォーム▶

◀市ホームページ

●意見を提出できる人　①市内に在住、在勤または在学の人　②市内で事業や活動を行う個人または団体
●受付期間　10 月 1 日㈬～ 30 日㈭
●公表場所　市役所 ( 各担当課窓口、１階情報サロン )、市ホームページ

小中学校屋内運動場等の空調設備の運用が開始されました

●問合先　学校教育課学校教育グループ ( ☎ 38-5818)

　小中学校の屋内運動場や武道館は、学校の授業や部活動、さらには学校開放として
利用され、また、災害時の避難所にも指定されています。昨今の猛暑から児童生徒を
守り、学習環境を整えるため、空調設備の設置工事を行いました。
　これにより、市内すべての小中学校の屋内運動場や武道館に空調設備が設置され、
９月上旬から使用できるようになりました。
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　計画期間の中間年にあたり、中間見直し案の検討を行っていますが、案がまとまりましたので、この案を
公表します。いただいた意見については、市の考え方を公表します。

投稿フォーム▶

◀市ホームページ

第５次岩倉市総合計画中間見直し ( 案 )
●問合先　企画財政課企画政策グループ（☎ 38-5805）

　「総合計画」とは、将来都市像やまちづくりの基本理念を示し、これを実現するための施策を明らか
にした市の最上位計画です。

●意見の提出方法　　
①企画財政課へ持参　②郵送【〒 482-8686( 住所不要 )企画財政課あて】
③右記投稿フォーム
※提出にあたって様式は定めていませんが、
　件名を「総合計画中間見直し（案）に対する意見」としてください。 投稿フォーム▶

◀市ホームページ

●意見を提出できる人　①市内に在住、在勤または在学の人　②市内で事業や活動を行う個人または団体
●受付期間　10月 1日㈬～ 30日㈭
●公表場所　市役所 (各担当課窓口、１階情報サロン )、市ホームページ

小中学校屋内運動場等の空調設備の運用が開始されました

●問合先　学校教育課学校教育グループ (☎ 38-5818)

　小中学校の屋内運動場や武道館は、学校の授業や部活動、さらには学校開放として
利用され、また、災害時の避難所にも指定されています。昨今の猛暑から児童生徒を
守り、学習環境を整えるため、空調設備の設置工事を行いました。
　これにより、市内すべての小中学校の屋内運動場や武道館に空調設備が設置され、
９月上旬から使用できるようになりました。

広報いわくら　令和７年10月号15

【市民活動に関する問合先】市民活動支援センター（市民プラザ内☎・FAX 37-0257）
【掲載に関する問合先】協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803）

●まちづくりネットワークの説明ページはこちら→
なにか社会の役に立ちたい、特技を生かしたいと思っ
ている人は、右の二次元コードからご覧ください。

●『メルマガかわらばん』に登録してください。市
民主体のイベント情報を中心にお届けしています。
こちらから空メールを送ってください。→

協働のまちづくりコーナー

市民プラザまつり 2025
●問合先　市民活動支援センター（☎ 37-0257）

　市民活動団体が演奏や催し物をします。年に一度の市民プラザの秋のおまつりを一緒に楽しみましょう。

●とき　10月 18日㈯～ 19日㈰午前 10時～午後３時　　●ところ　市民プラザ　　●参加費　無料
●催し物　[ 両日 ] ステージ発表（17団体）、ブース出展（17団体）、
ゲーム deチャレンジ「eゲームと懐かしい遊び」、スタンプラリー、抽選会
[18 日 ] 手づくり手廻しオルガン演奏・体験　[19日 ] バルーン教室、みんなで叩いてみよう五尺大太鼓

『市民活動支援センター～すみよいまちづくり講座～』（全７回）
　第３回「聞こえない人と文字で会話をしよう」

●問合先　市民活動支援センター（☎ 37-0257　メール info@iwakura-plaza.jp）

　「聞こえ」の問題は他人事ではないですね。日常生活や災害の時にどのように伝えればいい？

●とき　10月 26日㈰午後１時 30分～３時 30分　　●ところ　市民プラザ
●参加費　無料　　●定員　40人
●内容　①聴覚障がいの種類と要約筆記　②支援グッズと最新アプリ　③書いて伝えてみよう
●講師　黒田和子さん ( 愛知県難聴者・中途失聴者協会理事長 )
●協力団体　岩倉市要約筆記サークルさくら

持続可能な町内会について学び合う意見交換会（第３回）
「町内会と事業所の連携を学ぶ～交流イベント視察～」

●問合先　協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803）

●とき　11月３日（月・祝）午前 10時～正午　　●ところ　中央公園・地域交流センター みどりの家
●定員　50人（先着順、子連れ参加も大歓迎）
●内容　「中央町」と「地元企業」の連携による交流イベントの見学および意見交換会
　　　　 （※イベントは午前 10時～午後４時開催予定）
●申込　上記問合先へ電話または右記申込フォームから

※この意見交換会は、市民活動助成金における「行政提案・協働事業コース」の対象事業であり、
　市民活動団体である「地域のしあわせを考える会」と協働して開催するものです。
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岩
倉
市
の
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
皆
さ

ん
は
フ
レ
イ
ル
、
ロ
コ
モ
に
つ
い
て
ご
存

じ
で
し
ょ
う
か
。
ま
だ
ご
存
じ
な
い
方
も

多
い
と
思
い
ま
す
の
で
今
回
は
フ
レ
イ
ル
、

ロ
コ
モ
と
は
何
か
と
い
う
こ
と
と
早
め
の

対
策
で
健
康
寿
命
を
伸
ば
せ
る
と
い
う
こ

と
に
つ
い
て
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ご
高
齢
の
方
向
け
の
お
話
で
す
が
、
若
い

皆
さ
ん
も
ご
自
身
の
将
来
を
見
据
え
て
考

え
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

①
フ
レ
イ
ル
と
は

　
フ
レ
イ
ル
と
は
活
動
的
な
生
活
を
し
て

い
る
状
態
と
要
介
護
状
態
の
間
の
状
態
で

す
。
例
え
ば
、
半
年
で
３
kg
の
体
重
減
少
、

横
断
歩
道
を
青
信
号
で
渡
り
切
れ
な
い
、

漠
然
と
し
た
疲
労
感
、
普
段
の
運
動
不
足

な
ど
で
診
断
さ
れ
る
い
わ
ゆ
る
虚
弱
状
態

を
指
し
ま
す
。
ま
た
身
体
能
力
だ
け
で
な

く
、
外
出
減
少
や
独
居
な
ど
も
社
会
的
要

因
、
認
知
機
能
低
下
や
抑
う
つ
な
ど
の
心

理
的
な
要
因
も
関
連
し
、
そ
の
ま
ま
で
は

健 康
座講
フ
レ
イ
ル
と
ロ
コ
モ
に
つ
い
て

要
介
護
状
態
に
な
る
危
険
度
が
増
す
こ
と

に
な
り
ま
す
。
最
近
で
は
、
口
腔
機
能
の

低
下
（
噛
め
な
い
、
の
み
込
め
な
い
）
が

原
因
で
の
栄
養
状
態
の
悪
化
に
よ
り
全
身

の
衰
弱
を
も
た
ら
す
「
オ
ー
ラ
ル
（
口
の
）

フ
レ
イ
ル
」
も
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

②
ロ
コ
モ
と
は

　

ロ
コ
モ
と
は
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
の
略
称
で
す
。
移
動
す
る
こ
と
を

表
す
英
語
の
ロ
コ
モ
ー
シ
ョ
ン
、
移
動
す

る
能
力
が
あ
る
こ
と
を
表
す
ロ
コ
モ
テ
ィ

ブ
か
ら
作
っ
た
言
葉
で
、
移
動
能
力
が
衰

え
た
状
態
を
指
し
ま
す
。
フ
レ
イ
ル
と
同

様
に
進
行
す
る
と
要
介
護
状
態
に
な
る
恐

れ
が
あ
り
ま
す
。
ロ
コ
モ
に
な
っ
て
い
る

か
ど
う
か
は
、
３
つ
の
ロ
コ
モ
度
テ
ス
ト

で
判
断
で
き
ま
す
。
詳
細
は
ス
マ
ホ
で「
ロ

コ
モ
年
齢
」
で
検
索
す
る
と
チ
ェ
ッ
ク
で

き
ま
す
の
で
ぜ
ひ
一
度
検
索
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。
簡
便
な
ロ
コ
モ
チ
ェ
ッ
ク
テ
ス

ト
と
し
て
「
20
秒
間
片
足
立
ち
で
立
っ
て

　
２
０
２
２
年
４
月
１
日
に
日
本
医
学
会

連
合
は
「
フ
レ
イ
ル
・
ロ
コ
モ
克
服
の
た

め
の
医
学
会
宣
言
」
を
発
表
し
ま
し
た
。

健
康
長
寿
の
達
成
の
た
め
に
は
、
フ
レ
イ

ル
や
ロ
コ
モ
に
対
し
て
適
切
な
対
応
が
必

要
で
あ
る
と
し
、
80
歳
で
も
元
気
に
動
け

る
「
８
０
Ｇ
Ｏ
（
ハ
チ
マ
ル
ゴ
ー
）」
運
動

を
展
開
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
フ
レ
イ

ル
や
ロ
コ
モ
に
な
っ
て
い
な
い
か
を
早
め

に
チ
ェ
ッ
ク
し
、
ご
自
身
の
問
題
と
し
て

対
応
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

い
ら
れ
な
い
」
場
合
は
ロ
コ
モ
に
な
っ
て

い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
試
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。

③
元
気
で
長
生
き
す
る
た
め
に

　
さ
て
、
ご
自
身
が
フ
レ
イ
ル
や
ロ
コ
モ

に
な
っ
て
い
る
よ
う
な
場
合
は
ど
う
し
た

ら
良
い
で
し
ょ
う
。
幸
い
に
し
て
フ
レ
イ

ル
や
ロ
コ
モ
は
自
助
努
力
で
克
服
が
可
能

で
す
。
フ
レ
イ
ル
対
策
に
つ
い
て
は
３
本

の
柱
、
す
な
わ
ち
栄
養
（
タ
ン
パ
ク
質
を

１
日
体
重
当
た
り
１ｇ
、栄
養
バ
ラ
ン
ス
）、

運
動
（
１
日
５
千
歩
は
歩
く
、
筋
ト
レ
）、

社
会
参
加（
人
と
触
れ
合
う
）が
大
切
で
す
。

ロ
コ
モ
に
つ
い
て
は
、
ロ
コ
モ
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。
具
体
的
に

は
軽
い
ス
ク
ワ
ッ
ト
（
１
日
３
回
１
回
あ

た
り
５
か
ら
６
回
）、
片
足
立
ち
（
１
日
３

回
１
回
あ
た
り
１
分
間
）
を
継
続
す
れ
ば
、

足
腰
が
強
く
な
り
ロ
コ
モ
か
ら
脱
却
で
き

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

大
地
整
形
外
科
　
河
内
　
賢

岩
倉
市
医
師
会

ロコモトレーニング

スクワット片足立ち
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健  康イベント

広告 広告

議会報告会

議会事務局（☎ 38-5820）

●とき　10 月 25 日㈯午後２時
～３時 30分
●ところ　生涯学習センター研修
室１※駐車場に限りがあります。
●対象　誰でも参加できます。
●テーマ　決算審査「縮減・改
善事業は　これだ」

平和に関するポスター展

秘書人事課秘書広報グループ
（☎ 38-5801）

　入賞作品９点を含む全ての作
品を展示します。市民による平和
への思いが込められたポスター
を、ぜひご覧ください。

●展示場所および期間
★生涯学習センター
10 月９日㈭～ 13日（月・祝）
★市役所２階市民ギャラリー
10 月 15日㈬～ 23日㈭
★岩倉駅東西地下連絡道（最優
秀賞のみ）
10 月 25日㈯～ 30日㈭
●入賞者（順不同・敬称略）
橋口陽茉莉、濱端心梅、金井仁香、
山口柚珀、目谷悠華、小島芽依、
後藤りか、後藤心和、杉藤優衣

介護予防講演会

岩倉市地域包括支援センター
（☎ 38-0303）
岩倉東部地域包括支援センター
（☎ 96-6553）

●とき　10 月 15 日㈬午後１時
30分～３時
●ところ　市民プラザ多目的
ホール
●講師　平松裕也さん（作業療
法士）
●対象　市内在住の 65歳以上の人
●定員　50人（先着順）
●内容　「脳トレと運動で楽しく、
認知症予防」
●持ち物　飲み物・タオル
●申込　電話または
右記二次元コード
から

「誰一人取り残さない」
人にやさしいデジタル化

スマホ活用講座

行政課デジタル推進グループ
（☎ 38-5834）

●とき　11月 13日㈭、27日㈭
いずれも午前９時 30分～ 11 時
30分
●ところ　さくらの家会議室
●内容　インターネットの閲覧、
マップやカメラ、SNS の使い方、
特殊詐欺への対応、オンライン手
続の操作方法等。初心者向けです。
●対象　市内在住のスマートフォ
ンをお持ちで、２日間とも参加で
きる人
●持ち物　スマートフォン
●定員　15人
●参加費　無料
●講師　HLC・ふれあい塾 ( 市民
活動団体との協働事業 )
●申込　11月 6日㈭までに上記
問合先へ電話 (先着順 )
●その他　今年度はあと 2回講
座があります。

令和７年度
岩倉市消防観閲式

消防本部総務課総務グループ
（☎ 37-5333）

●とき　10 月 19 日㈰午前 10
時～
●ところ　岩倉東小学校グラウ
ンド（雨天時同校体育館）
●内容　消防職員・消防団員・少
年消防クラブが参加し、各種訓
練などを実施します（雨天の場
合は、同校体育館で式典だけを
行います）。

※今月号から児童館、子育て支援センター等のこども向けイベントは P30「こどもまんなかNAVI」に掲載しています。
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健  康イベント

広告 広告

議会報告会

議会事務局（☎ 38-5820）

●とき　10 月 25 日㈯午後２時
～３時 30分
●ところ　生涯学習センター研修
室１※駐車場に限りがあります。
●対象　誰でも参加できます。
●テーマ　決算審査「縮減・改
善事業は　これだ」

平和に関するポスター展

秘書人事課秘書広報グループ
（☎ 38-5801）

　入賞作品９点を含む全ての作
品を展示します。市民による平和
への思いが込められたポスター
を、ぜひご覧ください。

●展示場所および期間
★生涯学習センター
10 月９日㈭～ 13日（月・祝）
★市役所２階市民ギャラリー
10 月 15日㈬～ 23日㈭
★岩倉駅東西地下連絡道（最優
秀賞のみ）
10 月 25日㈯～ 30日㈭
●入賞者（順不同・敬称略）
橋口陽茉莉、濱端心梅、金井仁香、
山口柚珀、目谷悠華、小島芽依、
後藤りか、後藤心和、杉藤優衣

介護予防講演会

岩倉市地域包括支援センター
（☎ 38-0303）
岩倉東部地域包括支援センター
（☎ 96-6553）

●とき　10 月 15 日㈬午後１時
30分～３時
●ところ　市民プラザ多目的
ホール
●講師　平松裕也さん（作業療
法士）
●対象　市内在住の 65歳以上の人
●定員　50人（先着順）
●内容　「脳トレと運動で楽しく、
認知症予防」
●持ち物　飲み物・タオル
●申込　電話または
右記二次元コード
から

「誰一人取り残さない」
人にやさしいデジタル化

スマホ活用講座

行政課デジタル推進グループ
（☎ 38-5834）

●とき　11月 13日㈭、27日㈭
いずれも午前９時 30分～ 11 時
30分
●ところ　さくらの家会議室
●内容　インターネットの閲覧、
マップやカメラ、SNS の使い方、
特殊詐欺への対応、オンライン手
続の操作方法等。初心者向けです。
●対象　市内在住のスマートフォ
ンをお持ちで、２日間とも参加で
きる人
●持ち物　スマートフォン
●定員　15人
●参加費　無料
●講師　HLC・ふれあい塾 ( 市民
活動団体との協働事業 )
●申込　11月 6日㈭までに上記
問合先へ電話 (先着順 )
●その他　今年度はあと 2回講
座があります。

令和７年度
岩倉市消防観閲式

消防本部総務課総務グループ
（☎ 37-5333）

●とき　10 月 19 日㈰午前 10
時～
●ところ　岩倉東小学校グラウ
ンド（雨天時同校体育館）
●内容　消防職員・消防団員・少
年消防クラブが参加し、各種訓
練などを実施します（雨天の場
合は、同校体育館で式典だけを
行います）。

※今月号から児童館、子育て支援センター等のこども向けイベントは P30「こどもまんなかNAVI」に掲載しています。
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イベント

【自然生態園イベント】とんぼ池であそぼう

環境政策課　さくら・川・環境グループ（☎ 38-5808）
※当日の問合先　自然生態園（☎ 66-6701）

●とき　10月 11日㈯ 午前 10時～正午（小雨決行）
●内容　水を抜いたとんぼ池に入って、どろんこ遊び！　水の中の生き
物とふれあいましょう。事前申込不要です。
●対象　誰でも参加できます（小学３年生以下は保護者同伴）。
●参加費　無料
●持ち物　汚れてもよい靴・服、タモ、バケツ等
※ゴム・プラスチック製のサンダルは不可

いわVOICE ９月号に寄せられた声の一部を紹介します。
ペットや地域猫について特集しました。

広報・市政ｅモニター

大切な人を亡くされた人
のお話会

長寿介護課長寿福祉グループ
（☎ 38-5811）

●とき　10 月 24 日㈮午後１時
30 分～３時 ( 入退出自由、申込
不要 )
●ところ　生涯学習センター
会議室２
●参加費　無料
●対象　市内在住で大切な人（家
族等）を亡くされた人
●聞き役　経験者、地域包括支
援センター職員

●とき　11月 29日㈯ 
★「あそビバ！」（親子でふれあいながら遊びます）
午前9時～ 11時 45分 ( 受付：午前 8時 30分～ )
★「キッズチャレンジ」（４つの球技を体験します）
午後１時～４時 45分 ( 受付：午後 0時 30分～ )
●ところ　アデリア総合体育文化センター
●内容　SOMPOボールゲームフェスタアンバサダー
として大野均さん (元ラグビー日本代表 )が参加します。
●対象 (定員 )
★「あそビバ！」：年中から小学２年生と保護者・引率者（70組 140人）
★「キッズチャレンジ」：小学１～６年生（100人）
●参加費　無料
●持ち物　運動のできる服装、屋内シューズ、飲み物
●申込　10月７日㈫午前 8時 30分から 31日㈮午後５時
までに右記二次元コードから（先着順）

SOMPOボールゲームフェスタ in 岩倉

生涯学習課スポーツグループ（☎ 38-5819）

●中止の場合　前日、午後５時の時点で実施の
可否について判断します。中止の場合は、ほっと
情報メール等によるお知らせのほか、当日、自然
生態園に問い合わせください。

クリーンチェックいわくら
2025

清掃事務所（☎ 66-5912）、
環境政策課廃棄物グループ
（☎ 38-5808）

●とき　10月 25日㈯～
11月 9日㈰
※一斉実施日…10月 25日㈯
（小雨決行）
●内容　道路や公園のごみ拾い・
ごみと資源の分別
※行政区や、協力事業所・市民団
体等で実施されます。
●参加方法
一般…地区の活動に参加できま
す。※日時や集合場所は地区役員
さんに確認してください。
事業所・市民団体等…問合先まで
連絡してください。

50代

Q. 特集に関連して、お聞かせください。

40代

50代

30代

人々のマナー向上によって、保護猫活動も不要に
なる社会になると感じています。言葉の話せない
動物を飼うということに責任をもってほしいと思
います。

地域猫活動を通して、増やさないことから減らし
ていくという流れはとても良いと感じました。

普段なかなか体験できないことなど、小さいこど
もでも安全に楽しめる、親子で参加できるイベン
トがあるといいなと思います。

アンケート結果
はこちら

Q. どんなイベントがあったらいいなと思いますか？

親が仕事で参加できないという人も多いと思うの
で、夏休み期間の開催なら、こどもだけでも参加
できるイベントがあると良いと思います。
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イベント

鈴木学とゆかいな仲間たち
JAZZ CONCERT

アデリア総合体育文化センター
（☎ 66-2222）

●とき　12 月 27 日㈯午後３時
30分～ ( 開場：午後 3時 )
●ところ　アデリア総合体育文
化センター多目的ホール
●入場料　大人 2,000 円、
中・高校生 1,000 円、
小学生 500円
●チケット販売　10 月１日㈬
からアデリア総合体育文化セン
ター窓口で販売
●主催　アデリア総合体育文化
センター指定管理者　日本環境
マネジメント株式会社

第 48回
岩倉市吟剣詩舞道大会

岩倉市吟剣詩舞道協議会事務局
赤塚（☎ 090-8736-8663）

●とき　10 月 26 日㈰午前 10
時～午後４時 30分　
●ところ　アデリア総合体育文
化センター多目的ホール
●内容　吟詠、短歌・歌謡吟詠、
詩舞・剣舞を披露します。

ロビーコンサート
秋を楽しむコンサート
～音の収穫祭～

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

●とき　10月 18日㈯
午前 10時 30分～ 11時 30分
●ところ　市役所１階ミニス
テージ
●出演　北村知子（ソプラノ）、
猪瀬千裕（ピアノ）
●曲目　落葉松／小林秀雄、赤と
んぼ／山田耕筰　ほか

第２回ドラムサークル
～ＷＡになって　みんなで
たたこう世界のたいこ～
岩倉市障害者連絡協議会　水越
（☎ 37-1695）

●とき　11月２日㈰
第一部　午前 10 時 30 分～ 11
時 30分（受付：午前 10時～）
第二部　午後１時 30 分～２時
30分（受付：午後１時～）
●ところ　市民プラザ多目的
ホール
●対象　市内在住、在学、在勤の
人（障がいの有無は問いません）
●定員　各部 30人程度（先着順）
●参加費　無料
●申込　10月 10日㈮までに下記
二次元コードまたは申込書に記入
のうえ、市民プラザに提出

みどりのコンサート (10月 )

地域交流センターみどりの家
（☎ 66-6700）

♪ホルンアンサンブル紫陽花コ
ンサート♪
●とき　10月 19日㈰午後 2時～
●出演　ホルンアンサンブル紫
陽花、木管アンサンブルどんぐり
●曲目　北国の春、名探偵コナン
～メインテーマ～、枯葉　他

♪ひとり一曲ライブ♪
●とき　10月 26日㈰午後 2時～
●内容　ひとりまたはグループ
（事前に応募）で、大切な一曲を
演奏します。

両公演ともにみどりの家ふれあ
い交流ホールで開催します。入場
無料。駐車場はありません。

第 29回
市民グラウンドゴルフ大会

生涯学習課スポーツグループ
（☎ 38-5819）

●とき　11 月 16 日㈰午前 9時
～ ( 受付：午前８時 30分～ )
※予備日 11月 23日 ( 日・祝 )
●ところ　野寄スポーツ広場
●内容　個人戦(８ホール×２回)
●対象　市内在住または在勤の人
●参加費　１人 200円
●申込　10 月８日㈬から 31 日
㈮までに上記問合先へ

ファミリー・サポート・
センター交流会

こども家庭課保育グループ
（☎ 50-0372）

●とき　11 月 1 日㈯午前 10 時
～ 11時
●ところ　子育て支援センター
●対象　市内在住でファミリー・
サポートの活動に興味がある人、
すでに会員の人
●内容　活動内容の説明や、手
遊び・ふれあい遊びなど
●申込　右記二次元
コードから

市民スペース

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

市役所庁舎市民ギャラリー
【ぴくーるアートサークル作品展】
●とき　10 月６日㈪午前 10 時
～ 10日㈮午後４時
●問合先　真野（☎ 090-1286-
5525）

【赤い羽根協賛児童生徒作品コン
クール】
●とき　10月 27日㈪午前９時30
分～ 11月２日㈰午後６時 30分
●問合先　岩倉市社会福祉協議会
（☎ 37-3135）
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イベント募　集

●とき　11月 8日㈯午後 2時～ 3時 30分（開場：午後 1時 30分）
●ところ　アデリア総合体育文化センター多目的ホール

いわくら市民ふれ愛まつり　健康フェア講演会

健康課保健予防グループ（保健センター内☎ 37-3511）

●講師　名越康文さん
（精神科医、相愛大学・高野山大学・
龍谷大学客員教授）
●演題　「こころの健康大丈夫」
●入場料　無料※入場整理券が 1人 1枚必要
●入場整理券配布　10月 6日㈪から 1人 2枚ま
で配布 ( 先着順 ) ※時間は各配布場所の開所時間
に準じます。
●配布場所　保健センター、アデリア総合体育
文化センター、図書館、生涯学習センター、市
役所 1階観光情報ステーション
※手話通訳・要約筆記を行います。
※いわくら市民ふれ愛まつりの会場内で開催し
ます。会場には駐車場がありませんので、徒歩
または自転車、ふれ愛まつりの巡回バス等を利用
してください。

　臨床に携わる一方、コメ
ンテータ―、映画評論など
さまざまな分野で活躍中

市ホームページ▲

頭と身体がスッキリ！　スクエアステップ講座を行います

長寿介護課長寿福祉グループ (☎ 38-5811)

　スクエアステップは、認知機能を向上し、転倒予防などに効果のある
運動です。申込は不要です。より多くの人に参加してもらうため、同じ
月に同じ会場のコースに参加することはご遠慮ください。

コース名 とき・ところ
第３水曜日
コース

10/15、11/19、12/17、令和 8年 1/21、2/18、3/18
午後１時～２時 30分　多目的ホール

第３木曜日
コース

10/16、11/20、12/18、令和 8年 1/15、2/19、3/19
午前 11時～午後 0時 30分　多目的ホール

★アデリア総合体育文化センター開催コース

★市民プラザ開催コース
コース名 とき・ところ

第３金曜日
コース

10/17、11/21、12/19、令和 8年 1/16、2/20、3/13
午前 10時～ 11時 30分　多目的ホール
※ 3/13 は第 2金曜日

●持ち物　動きやすい服装・上履き、タオル、飲み物

アカミミガメバスターズ
協力者

環境政策課さくら・川・環境
グループ（☎ 38-5808）

●とき
【捕獲カゴ設置】11月 1日㈯
【捕獲カゴ回収】11月 2日㈰
いずれも午前 9時 30分集合
●集合場所　愛北クリーンセン
ター駐車場
●服装　動きやすい服（草の中に
入るので長袖・長ズボン推奨）、
汚れてもよい靴（サンダル不可）
※川の中には入りません。
●申込　10月 22日㈬までに市
ホームページから

12 月６日・７日開催
冬の鍋フェス in いわくら

協賛事業所
商工農政課商工観光グループ
（☎ 38-5812）

●協賛金　１口 5,000 円
●特典　チラシ裏面に協賛事業所
名を掲載等
●チラシ作成枚数
9,000 枚（予定）
●申込　10月 14日㈫までに協
賛金を持参のうえ、上記問合先へ
※詳しくは、市ホームページを確
認してください。
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募　集

●とき　11月 14日㈮、21日㈮、
28日㈮
いずれも午前 10時～正午
●ところ　ふれあいセンター３階
視聴覚室兼研修室
●内容　点字器を使いながら点字
の基礎知識を学びます。
●対象　市内在住または在勤の人
●募集人数　10人
●参加費　無料
●申込　11 月７日㈮までに上記
問合先へ

点訳ボランティア入門講座
の受講者

岩倉市社会福祉協議会
（☎ 37-3135）

愛知障害者職業能力開発校（国立県営）訓練生
愛知障害者職業能力開発校
（☎ 0533-93-2102、豊川市一宮町上新切 33-14）

【募集期間】10月１日㈬～ 11月
19日㈬
●募集科目　①ＩＴスキル科、②
ＯＡビジネス科、③ＣＡＤ設計科、
④総合実務科（知的障がい者対
象）、⑤就業支援科（精神障がい者・
発達障がい者対象）
●入校月・訓練期間　①～④４月・
１年間 ⑤１月・３カ月間
●選考方法　筆記試験および面接
試験
●選考日　①②③⑤の科目：12
月 2日㈫　④の科目：12月 7日
㈰
●申込　ハローワーク犬山
（☎ 0568-61-2185）

【募集期間】令和 8年１月 5日㈪
～２月 17日㈫
●募集科目　①ＩＴスキル科、②
ＯＡビジネス科、③ＣＡＤ設計
科、④総合実務科（知的障がい者
対象）、⑤ワークサポート科（精
神障がい者・発達障がい者対象）
●入校月・訓練期間　①～④４月・
１年間 ⑤４月・９カ月間
●選考方法　筆記試験および面接
試験
●選考日①②③⑤の科目：令和 8
年３月 2日㈪　④の科目：令和 8
年３月 1日㈰
●申込　ハローワーク犬山
（☎ 0568-61-2185）

令和8・9年度
岩倉市社会教育関係団体・生涯学習サークル　登録申請

生涯学習課生涯学習グループ (☎ 38-5819)

【社会教育関係団体】
●申請書類　①岩倉市社会教育関係団体登録申請書
②事業計画書（令和 8・9年度分）　③会員名簿　④団体の規約
⑤実績報告書（令和 6・7年度分。ただし 7年度分は９月まで）

【生涯学習サークル】
●申請書類　①岩倉市生涯学習サークル登録申請書
②事業計画書　③会員名簿　④団体の規約
※新規で登録を希望する団体は、定例活動の日時や場所（部屋）について、
申請前に生涯学習課まで相談してください。

【共通事項】
●登録期間　令和 8年４月１日～令和 10年３月 31日（２年間）
●申請期間　10月１日㈬～ 31日㈮
●申請先　市役所６階生涯学習課※郵送の場合は 10月 31日㈮消印有効
※登録要件は、市ホームページの「生涯学習課の要綱等一覧」ページに
掲載しています。なお、令和６年 12月より構成人員は市内在住または
在勤者が７人以上に変更しています。
※申請書類は、生涯学習課で用意しているほか、
市ホームページからダウンロードできます。

●受入期間　10 月 11 日㈯午後
１時～ 12日㈰午後４時
●募集数　５家庭（先着順）
●内容　市内の日本語学校（あい
ちコトノハ学院）で学ぶ留学生の
ホームステイ（１泊２日）先を募
集します。11 日㈯午後は、「米
乃屋 千秋店」でたい焼きづくり
体験を一緒にします（体験は１家
族１人）。
●申込　10 月 １ 日 ㈬ 午前９
時から５日㈰までにメール
（iwakurakokusai_homestay@
yahoo.co.jp）で申込

ホームステイの
ホストファミリー

岩倉市国際交流協会
石黒（☎ 66-5139）
山田（☎ 66-4811）
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健  康

高齢者の新型コロナウイルス感染症およびインフルエンザ予防接種（定期接種）

健康課保健予防グループ（保健センター内☎ 37-3511）

★ 1　市民税非課税世帯等に該当する人
●申請時の持ち物　本人確認できるもの（マイナンバーカード、資格確認書、運転免許証等）
　※令和 7年１月２日以降に転入した人は、令和 7年１月 1日時点での住所地の市民税非課税証明書（世帯全員分）が必要

★２　申請窓口について　
　保健センターで、費用免除申請および愛知県広域予防接種申請を受け付けます。
●期間　10月以降の平日午前 9時～正午、午後１時～５時

医療機関名 電話番号 インフル
エンザ

新型
コロナ 医療機関名 電話番号 インフル

エンザ
新型
コロナ

有馬医院 37-0123 〇 × おしたにクリニック 38-3501 〇 △※

いとうクリニック 38-1112 〇 〇 かみのクリニック 38-3800 〇 〇

伊藤皮フ科 66-3801 〇 × 丹羽内科クリニック 66-3366 〇 △※

いのうえ耳鼻咽喉科 38-4133 〇 〇 のざき内科・循環器内科 37-2018 〇 〇

いわくら耳鼻咽喉科 66-4533 〇 × ませきクリニック 37-0175 〇 〇
いわくら内科・呼吸器内
科クリニック 66-3434 〇 〇 名草クリニック 37-1700 〇 〇

岩倉東クリニック 66-1210 〇 × ようてい中央クリニック 66-5133 〇 〇

岩倉病院 37-8155 〇 〇

接種日に市民で満 60 歳から 64 歳で
呼吸器疾患・腎疾患・心臓疾患・ヒト
免疫不全ウイルスによる障害 (1 級相
当）がありますか？

接種日に市民で
満 65歳以上ですか？

はい

いいえ

保健センターに問い合わせください。

いいえ

はい

どこで接種しますか？

市民税非課税世帯等に
該当しますか？

下表の医療機関

愛知県広域予防接種医療
機関で接種しますか？

下表の医療機関以外
いいえ・
分かりません

はい

保健センターに問い合わせください。

10 月以降、接種する前に本人確認ができるものを
持参し、保健センターに手続きにお越しください。
（★２）

直接医療機関に予約し、医療機関の窓口で接種費用を
お支払いください。
※保健センターでの手続きはありません。

10月以降、接種する前に保健センターに費用免除の手
続きにお越しください。（★１）（★２）

いいえ

はい

新型コロナ・インフルエンザ予防接種を実施する市内医療機関 （令和7年10月現在）

●接種期間
★市内医療機関（下表）
インフルエンザ　10月 1日㈬～令和 8年 1月 31日㈯
新型コロナ　10月 1日㈬～令和 8年 3月 31日㈫

★愛知県広域予防接種医療機関
インフルエンザ　10月 15日㈬～令和 8年 1月 31日㈯
新型コロナ　10月 15日㈬～令和 8年 2月 28日㈯

●接種費用 インフルエンザ 1,200 円、新型コロナ 4,500 円
●対象者等

※定期診察している人に限る

予防接種法による定期予防接種の
対象者には当たりません。
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いわくらシルリハ体操に参加してみませんか

健康課健康支援グループ (保健センター内☎ 37-3511)

市民プラザ
1階多目的ホール

南部老人憩の家
１階集会室

第三児童館
２階ふれあいホール

さくらの家
2階すこやかホール

第 3月曜日
午後 2時～
３時
10月 20日
11月 17日
12月 15日
令和 8年
1月 19日
２月 16日
３月 16日

第 1水曜日
午前 10時～
11時
10月 1日
11月 5日
12月 3日
令和 8年
１月 7日
２月 4日
３月 4日

第 2木曜日
午後 1時 30分～
2時 30分
10月 9日
11月 13日
12月 11日
令和 8年
１月 8日
２月 12日
３月 12日

第２木曜日
午前10時～
11時
10月 9日
11月 13日
12月 11日
令和 8年
１月 8日
２月 12日
３月 12日

第４火曜日
午前10時～
11時
10月 28日
11月 25日
12月 23日
令和 8年
１月 27日
２月 24日
３月 24日

　「シルリハ（シルバーリハビリ）体操」は、関節の動く範囲の維持・拡大
と筋肉を伸ばす体操で、立つ、座るなど日常生活が楽になる簡単な体操です。

●講師
いわくらシルリハ体操指導士
●対象
介護予防に取り組みたい市民
●参加費　無料 (一部除く )
●とき・ところ

こどもの救命講習会

健康課健康支援グループ
(保健センター内☎ 37-3511)

●とき　11 月 15 日㈯午前 10
時～ 11時
●ところ　消防署２階大会議室
●内容　講義「こどもを事故か
ら守ろう」
実技「こどもの応急手当講習」
●対象　乳幼児の親等（こども
の同伴可）
●定員　30人（先着順）
●申込　10 月 15 日㈬から下記
二次元コードで受付

体組成測定をしてみませんか

健康課健康支援グループ (保健センター内☎ 37-3511)

●とき　毎月第 1・３水曜日（祝日除く）午前９時～ 11時
●ところ　保健センター
●内容　体組成計で体脂肪率や基礎代謝量、体内年齢などを測定し、結
果をその場で確認して保健師や管理栄養士からのアドバイスを受けるこ
とができます。
●対象　市民（18歳以上）
※ペースメーカー等、医療機器をつけている人は、体組成計の使用がで
きません。

こども・妊婦の
インフルエンザ予防接種費用

を一部助成します
健康課保健予防グループ
(保健センター内☎ 37-3511)

●対象　接種日時点で市に住民登
録がある、生後 6か月から小学
6年生まで、中学 3年生・高校 3
年生相当のこどもおよび妊婦
●助成回数　生後 6か月から小
学 6年生まで：年度 2回
中学 3年生・高校 3年生相当の
こどもおよび妊婦：年度 1回
●助成額　1回上限 1,000 円
●接種期間　10月 1日㈬から令
和８年 1月 31日㈯まで
※申請方法等、詳しくは市ホーム
ページを確認してください。

●持ち物・服装など　動きやすい
服装、飲み物、上靴（さくらの家、
岩倉団地集会所のみ）
●申込　不要

岩倉団地集会所
1階 4号室

ふれあいセンター
3階視聴覚室

ふれあいセンター
2階和室

※参加費100円 ( お茶代 )

第 2火曜日
午前 10時～
11時
10月 14日
11月 11日
12月 9日
令和 8年
1月 13日
２月 10日
３月 10日

第 2火曜日
午後 1時 30分～
2時 30分
10月 14日
11月 11日
12月 9日
令和 8年
１月 13日
２月 10日
３月 10日

第 4木曜日
午前 10時～
11時
10月 23日
11月 27日
12月 25日
令和 8年
１月 22日
２月 26日
３月 26日

第 3火曜日
午前 10時 30分
～ 11時
10月 21日
11月 18日
12月 16日
令和 8年
１月 20日
２月 17日
３月 17日
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健  康

とき 内容 講師

第 1回 10月 24日㈮
午後２時～３時 30分

医師による講演会
「あなたの血管を守る！　知って得する血圧の話」

髙田碧さん
(名古屋大学大学院医師）

第 2回 11月 5日㈬
午後２時～３時 30分

運動講習
「血圧がちょっと気になるあなたのための
‟ちょこトレ”運動講座」

長谷川弘道さん（健康運動指導士）

第 3回 11月 11日㈫
午後２時～３時 30分

歯科医師による講演会
「美味しく食べるためのお口づくり」
栄養の話「美味しく食べて血圧ダウン！」

松浦恒存さん
（尾北歯科医師会岩倉地区会　歯科医師）、
市管理栄養士

健幸チャレンジ教室「高血圧予防について」

健康課健康支援グループ (保健センター内☎ 37-3511)

●とき・内容・講師　下表のとおり※ 1回のみの参加もできます。
●ところ　保健センター
●対象　高血圧予防に関心のある人※第２回はかかりつけ医からの運動制限のない人に限ります
●持ち物　室内用運動靴、飲み物（第２回のみ）
●定員　30人程度（第２回は 20人）
●申込　右記二次元コードまたは上記問合先へ (電話可 )

10月１日はピンクリボンデー～乳がんを予防しよう！～

健康課健康支援グループ (保健センター内☎ 37-3511)

　乳がんは生涯で日本人女性の９人に１人がかかる、とても身近な病気です。
　早期に発見されれば 90％以上の人が治癒しています。若いうちから乳
房の状態に関心を持ち、乳房を意識して生活し、40歳を過ぎたら定期的
に検診を受けましょう。

≪毎月１回、日にちを決めて乳房チェック≫
①鏡の前で、手を下ろした状態で乳房を観察してから、
両腕を上げて乳房の状態を観察します。
□えくぼのようなくぼみやひきつれはないか？
□乳首のへこみや、湿疹のようなただれはないか？

②左乳房は右手、右乳房は左手で、指の腹で軽く押すように、乳房をま
んべんなく触ります。腕を上げて乳房の内側、外側、わきの下を触ります。
※乳がんができやすい乳首から上部、特に外側をよく確認
□しこりはないか？
□乳頭からの分泌物はないか？
□以前より硬くはないか？
□わきの下にぐりぐりとしたものはないか？
　上記以外でも痛みなどの変化に気づいたら、すぐに
専門医（乳腺外科など）に相談しましょう。
　なお、市では乳がん検診を行っています。
詳しくは市ホームページを確認してください。

医師の健康相談

健康課健康支援グループ
(保健センター内☎ 37-3511）

●とき　10月 22日㈬午後１時
30分～２時 30分
●ところ　保健センター
●内容　健康診査・特定健康診
査の結果について医師による相談
（１人５分程度）、管理栄養士によ
る食生活改善の相談（希望者のみ）
●対象　健康診査・特定健康診査
の結果について相談がある人
（がん検診の結果の相談はできま
せん）
●費用　無料
●定員　10人（先着順）
●持ち物　健康診査の結果票、筆
記用具
●申込　下記二次元コードまた
は上記問合先へ
（電話可）

市ホームページ▶



イ
ベ
ン
ト

募
　
　
集

健
　
　
康

お
知
ら
せ

広報いわくら　令和7年10月号25

お知らせ 健  康

とき 内容

10 月 23日㈭
午後 1時 30分～
3時 30分
( 受付：午後 1時 15分～）

握力測定・イレブンチェック
健康講座「若さを保つ食事」
運動実技
「カンタン！　若返り筋力アップ体操」

10月 30日㈭
健康講座「口元美人になろう」
運動実技
「ひざ痛腰痛予防のシルバーリハビリ体操」
地域デビュー紹介

立ち上がりにくくなったことを年のせいと諦めていませんか？
めざせ！　若返りサポート教室～マイナス 5歳の体づくり～

健康課健康支援グループ (保健センター内☎ 37-3511)

●とき・内容等　下表のとおり
●ところ　さくらの家すこやかホール
●対象　次の①～④すべてに該当する人
① 60歳以上の人　②２回とも出席できる人
③医師から運動制限の指示がない人　④介護サービスを利用していない人
●定員　25人 ( 先着順 )
●持ち物　お使いの眼鏡、タオル、お茶、筆記用具、ヨガマット（貸出可）、
運動のできる服装
●申込　9月 24日㈬から上記問合先へ（電話可）

健幸づくりサポーター事業で運動を始めよう

健康課健康支援グループ (保健センター内☎ 37-3511)

　申込不要、費用は無料です。動きやすい服装と飲み物
をお持ちください。
　内容・持ち物等、詳しくは市ホームページを確認して
ください。

教室名 とき・ところ
シルリハ体操
（ふれあいセンター）

毎月第１月曜日　午前 10時～ 11時
※ 11月、令和８年１月はお休み

足心 ヨーガ
（くすのきの家）

毎月第２月曜日　午後１時～２時 30分
※ 10月、令和８年１月はお休み

スクエアステップ
（くすのきの家） 毎月第２火曜日　午後１時 30分～３時

すこやか体操
（第三児童館）

毎月第１金曜日　午前 10時～ 11時
※令和８年１月はお休み

★介護予防体操
（第三児童館）

毎月第３金曜日　午前 10時～ 11時
※令和８年３月はお休み

★介護予防体操
（防災コミュニティセンター） 毎月第３火曜日　午前 10時～ 11時

家の中でできる体操
（防災コミュニティセンター）

毎月第４月曜日　午前 10時～ 11時
※ 11月、令和８年２月はお休み

ひだまりサロン
（岩倉団地集会所）

毎月第４金曜日　午前 10時 30分～
11時 30分
※偶数月：シルリハ体操、奇数月：音楽療法

★介護予防体操はどちらか一方の会場に参加してください。

公共交通を利用しましょう

企画財政課企画政策グループ
（☎ 38-5805）

　公共交通は、市民や来訪者の移
動を支えるだけでなく、自家用車
に比べ環境にやさしく、外出促進
による健康増進にも寄与するなど、
さまざまな効果が期待されます。
　名鉄バス「間内・岩倉線」は、
岩倉駅と小牧線間内駅とを結ぶバ
ス路線であり、市民の皆さんの日
常生活にとって重要な交通手段と
なっていますが、路線の維持のた
めには、より多くの人に利用して
いただく必要があります。
　私たちの生活に欠かせない大切
な交通手段を守るため、お出かけ
の際は公共交通を積極的に利用し
てください。

退職金の準備は万全ですか？

（独）勤労者退職金共済機構
中小企業退職金共済事業本部
(☎ 03-6907-1234)

　中小企業退職金共済制度（中退
共制度）は、中小企業で働く従業
員のために設けられた国の退職金
制度です。ぜひこの機会に加入を
検討ください。
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お知らせ

「こんなことできたらいいな」を政策として提案してみませんか

協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803）

　市民の意見を広く施策に反映し、ともにまちづくりを推進するために、
政策提案制度を設けています。この制度は、個人的な意見や要望ではなく、
豊かな知識と経験を持つ市民が政策の提案を行うことで、市政に参加で
きるしくみです。

●これまでの提案事例
　「桜のまち岩倉プロジェクト～市民の花として『さくら』を～」（令和
２年度提案）が採択され、令和３年度に「市民の花木」として桜が制定
されるとともに、市制 50周年事業として、夢さくら公園への桜の植樹や
苗木の配布を行いました。
●提案方法
　政策提案を行う場合、10人以上の連署が必要です。提案代
表者は、連署を作成し、提案書を提出してください。詳しくは、
市ホームページを確認してください。

10 月 11日㈯～ 20日㈪　秋の安全なまちづくり県民運動

愛知県防災安全局県民安全課（☎ 052-954-6177）

　県民、事業者、防犯ボランティア団体、自治体等が一体となり、県民
総ぐるみで運動を展開することにより、安全で安心して暮らせる地域社
会の実現を目指します。

●運動重点
★特殊詐欺、SNS型投資・ロマンス詐欺の被害防止
★子供と女性の犯罪被害防止　★侵入盗の防止
★自動車盗の被害防止　★暴力追放運動の推進

不用品をご提供ください

清掃事務所（☎ 66-5912）

　集まった不用品は、いわくら市
民ふれ愛まつりの環境フェア内
「リユース広場」で販売し、売上
げを環境再生保全機構の地球環境
基金に寄付します。

●提供いただきたいもの
《未使用品に限る》
・皿やコップなどの食器類
・キッチン雑貨
・おもちゃ（ぬいぐるみを除く）
・その他の生活雑貨
※状態の悪いものは受け取りでき
ない場合があります。
《中古品でも可》
・ネクタイ（工作コーナーで使用）
●受け取りできないもの
・粗大ごみ、生もの
・家電機器類（テレビ、パソコン、
扇風機、ストーブ、ガスコンロ等）
・廃棄する際に処理が困難なもの
（消火器、バッテリーなど）
・布製品（ふとん、衣類など）
●募集期間　平日 10月 1日㈬～
31日㈮午前 9時～午後 5時
●受取場所　清掃事務所（石仏町）
※必ず事前に連絡のうえ、自身で
搬入をお願いします。

母子・父子家庭医療費
受給者証の更新手続の

お知らせ
市民窓口課医療グループ
(☎ 50-0360)

　有効期限が 10月 31日となっ
ている人は、更新手続が必要です。
９月に対象者へ更新申請書を送付
しましたので、必要事項を記入の
うえ、返送してください。
　引き続き該当する人には、11
月１日から有効の受給者証を 10
月下旬に送付します。

第64回青少年によい本を
すすめる県民運動

愛知県県民生活部社会活動推進
課青少年グループ
(☎ 052-954-6175)

10 月は、読書を通じて豊かな
心を育み、青少年の健全育成を進
める県民運動の強調月間です。
　読書感想文の募集
等は愛知県のホーム
ページを確認して
ください。
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お知らせ

10 月はクリーン排水推進月間・浄化槽強調月間です
環境政策課廃棄物グループ (☎ 38-5808)
清掃事務所（☎ 66-5912）

●身近な取り組み
・食べ残し、飲み残しを減らす
・三角コーナーや水切りネットで汚れを取り除く
・使用済み油は新聞紙などに吸わせて燃やすごみとして捨てる（植物性の
廃食用油はｅ－ライフプラザで回収しています）
・食器や鍋の目立つ汚れは新聞紙などで拭き取る
・洗剤は適量を使う
●浄化槽の適正な維持管理
　浄化槽を管理する人は、法令により保守点検・清掃を実施し、法定検
査を受けなければならないとされています。

維持管理の区分 実施内容 実施業者または機関
①清掃
年１回以上
（全ばっ気方式は６
カ月に１回以上）

浄化槽内に蓄積した汚泥を
引き抜きます。

㈱アイホク
（☎ 66-2112）

②保守点検
4カ月に 1回以上
（全ばっ気方式は 3
カ月に 1回以上）

浄化槽本体や付属機器の点
検・調整・消毒薬の補充な
どを行います。

愛知県知事の登録
を受けた事業者
※右記二次元
コードから確認
するか、尾張県民事務所環境
保全課（☎ 052-961-7254）
へ問合せ

③法定検査
・7条検査
浄化槽設置後 4～
8カ月の間に 1回
・11条検査
1年に 1回

浄化槽が適正に設置されて
いるか、保守点検や清掃等
の維持管理が適正に行われ
ているか、浄化槽の機能が
十分発揮されているかを調
べます。

（一社）愛知県浄化槽協会
 （☎ 052-481-7160）

子育てひとりでがんばっていませんか？　岩倉にはホームスタートがあります

ホームスタート・いわくら（NPO法人はんどいんはんど )（☎ 080-4524-9480）

●ホームスタートとは？
　ホームスタートとは、未就学児や小学３年生までのこどもがいる家庭に、研修を受けた地域の子育て経験者の
ボランティア（ホームビジター）が訪問する「家庭訪問型子育て支援ボランティア」です。
　週に 1回、2時間程度、概ね４回から６回訪問し、滞在中は友人のように寄り添いながら「傾聴」（気持ちを受
け止めながら話を聴く）や「協働」（育児家事や外出を一緒にする）等の活動をします。
★無料で利用できます。
★ホームビジターは研修を受けた子育て経験者のボランティアです（ベビーシッターや家事代行はできません）。
★最初に調整役のオーガナイザーと一緒に活動内容を決めます。
★産後の利用を見据えての申込も可能です。
●利用申込　上記問合先に電話 (平日午前８時 30分～午後４時 30分 )

教育委員会の権限に属する
事務の管理および執行の
状況についての点検および
評価結果を公表します

学校教育課学校教育グループ
（☎ 38-5818）

市教育委員会では、「地方教育
行政の組織及び運営に関する法
律」に基づき、その権限に属す
る令和 6年度の事務の管理およ
び執行状況について点検および
評価を受けました。
　その結果報告書を市ホーム
ページと市役所１階情報サロン
で 10月１日㈬から公表します。
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国宝(上)
　　　（吉田　修一　著）
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問合先　☎ 37-6804

予約の予約の
多かった本多かった本

１位

2位

3位

図書の予約は図書館カウンター
またはホームページから

マスカレード・ライフ
      　（東野　圭吾　著）

　　災疫の季節
　　　  （中山　七里　著）

10 月 31日㈮は休館日です。

図書館からのお知らせ

お知らせ

ストーリーテリング
のおはなし会

●とき
10 月 19日㈰午後 3時～
●ところ
図書館 2階視聴覚室
●内容
絵本などを使わない
語りによるおはなし

おはなし会

●とき
毎週土曜日午後 3時～
●ところ
図書館1階おはなしコーナー
●内容
絵本の読み聞かせや手遊び

住宅用火災警報器は設置していますか？

消防本部総務課予防グループ（☎ 37-5333）

　岩倉市火災予防条例により、すべての住宅の寝室（普段就寝している
すべての部屋）と階段（２階以上に寝室がある階の階段上部）に、住宅
用火災警報器の設置が義務付けられています。

●住宅火災から尊い命を守りましょう
　毎年、住宅火災により多くの人が亡くなっています。そのうち、半数以
上は 65歳以上の高齢者で、その原因の多くが「逃げ遅れ」によるものです。
　住宅用火災警報器は、煙を自動的に感知し、警報音や音声などで火災
の発生を知らせてくれるため、火災の早期発見に大変有効です。
●悪質な訪問販売に注意しましょう
　訪問販売による不適正な販売が増加しています。悪質な業者には注意
してください。
●維持管理が重要です
　住宅用火災警報器は電池が切れると作動しなくなるため、点検ボタン
を押すなどして作動確認をしてください。ホコリなどは誤作動の原因と
なるため、定期的に掃除を行いましょう。
　また、本体もセンサー等の寿命により交換が必要です。10年を目安に
交換してください。
　設置等に関しての詳しい内容は市ホームページを確認いただくか、直
接問い合わせてください。

10月は、「里親月間」です
こどもたちの健やかな成長のために、里親になりませんか？
一宮児童相談センター（☎ 0586-45-1558）

　保護者の病気、虐待などさまざまな事情により、自分の家庭で生活が
できず、施設や里親宅で生活しているこどもたちがたくさんいます。里
親制度は社会がみんなでこどもたちを育てていく、こどもたちのための
制度です。里親になってくださる人を募集しています。

●対象　10 月１日 ( 基準日 ) 現
在、私立高等学校および専修学校
の高等課程に在籍する生徒の保護
者で、基準日において市内に住所
がある人
　ただし、次のいずれかに該当す
る人は対象になりません。
①基準日において、特待生などで
授業料の納付を全額免除されてい
る生徒の保護者
②通信制の課程、専攻科または別
科に在籍している生徒の保護者
●補助区分　愛知県私立高等学校
等授業料軽減補助金交付要綱に準
じて所得区分を設けています。な
お、父および母ともに所得がある
場合は、２人分の合計金額になり
ます。
●申請方法　所定の申請書に在籍
校の証明を受けたものを提出して
ください。申請書は、市ホームペー
ジからダウンロードするか、学校
教育課で受け取ることができま
す。
●申請期間　10月１日㈬～
31日㈮

私立高等学校等の授業料の
一部を補助します

学校教育課学校教育グループ
(☎ 38-5818)
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　国宝(上)
　　　（吉田　修一　著）

図図
書書
館館 ｎｎeeww

SS

問合先　☎ 37-6804

予約の予約の
多かった本多かった本

１位

2位

3位

図書の予約は図書館カウンター
またはホームページから

　マスカレード・ライフ
      　（東野　圭吾　著）

　　災疫の季節
　　　  （中山　七里　著）

10 月 31日㈮は休館日です。

図書館からのお知らせ

お知らせ

ストーリーテリング
のおはなし会

●とき
10 月 19日㈰午後 3時～
●ところ
図書館 2階視聴覚室
●内容
絵本などを使わない
語りによるおはなし

おはなし会

●とき
毎週土曜日午後 3時～
●ところ
図書館1階おはなしコーナー
●内容
絵本の読み聞かせや手遊び

住宅用火災警報器は設置していますか？

消防本部総務課予防グループ（☎ 37-5333）

　岩倉市火災予防条例により、すべての住宅の寝室（普段就寝している
すべての部屋）と階段（２階以上に寝室がある階の階段上部）に、住宅
用火災警報器の設置が義務付けられています。

●住宅火災から尊い命を守りましょう
　毎年、住宅火災により多くの人が亡くなっています。そのうち、半数以
上は 65歳以上の高齢者で、その原因の多くが「逃げ遅れ」によるものです。
　住宅用火災警報器は、煙を自動的に感知し、警報音や音声などで火災
の発生を知らせてくれるため、火災の早期発見に大変有効です。
●悪質な訪問販売に注意しましょう
　訪問販売による不適正な販売が増加しています。悪質な業者には注意
してください。
●維持管理が重要です
　住宅用火災警報器は電池が切れると作動しなくなるため、点検ボタン
を押すなどして作動確認をしてください。ホコリなどは誤作動の原因と
なるため、定期的に掃除を行いましょう。
　また、本体もセンサー等の寿命により交換が必要です。10年を目安に
交換してください。
　設置等に関しての詳しい内容は市ホームページを確認いただくか、直
接問い合わせてください。

10月は、「里親月間」です
こどもたちの健やかな成長のために、里親になりませんか？
一宮児童相談センター（☎ 0586-45-1558）

　保護者の病気、虐待などさまざまな事情により、自分の家庭で生活が
できず、施設や里親宅で生活しているこどもたちがたくさんいます。里
親制度は社会がみんなでこどもたちを育てていく、こどもたちのための
制度です。里親になってくださる人を募集しています。

●対象　10 月１日 ( 基準日 ) 現
在、私立高等学校および専修学校
の高等課程に在籍する生徒の保護
者で、基準日において市内に住所
がある人
　ただし、次のいずれかに該当す
る人は対象になりません。
①基準日において、特待生などで
授業料の納付を全額免除されてい
る生徒の保護者
②通信制の課程、専攻科または別
科に在籍している生徒の保護者
●補助区分　愛知県私立高等学校
等授業料軽減補助金交付要綱に準
じて所得区分を設けています。な
お、父および母ともに所得がある
場合は、２人分の合計金額になり
ます。
●申請方法　所定の申請書に在籍
校の証明を受けたものを提出して
ください。申請書は、市ホームペー
ジからダウンロードするか、学校
教育課で受け取ることができま
す。
●申請期間　10月１日㈬～
31日㈮

私立高等学校等の授業料の
一部を補助します

学校教育課学校教育グループ
(☎ 38-5818)
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相談種目 とき・申込 ところ・問合先・備考

市
民
生
活

福祉総合相談窓口
（ひきこもり、8050など） 平日　午前８時 30分～午後５時 15分 市役所２階福祉課社会福祉グループ

（☎ 38-5830）
一般相談（よろず相談） 平日　午前 9時～正午、午後１時～ 4時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

消費生活相談 月～木曜日（祝日を除く）
午前 8時 30分～正午（午前 11時 30分まで受付） 市役所１階消費生活センター（☎ 37-7867）

弁護士による法律相談
※予約制

14 日㈫・22日㈬午後 1時～ 4時
※予約は１日㈬午前 9時から先着順・電話可 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

行政書士無料相談 23 日㈭午後１時 30分～３時 30分

市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）
愛知県行政書士会尾北支部事務局（☎ 56-2413）
相談内容：農地法・建築許可・建設業許可等に関する
相談、遺産分割協議書・契約書等の作成に関する相談

若年者就職相談
※予約優先 10 日㈮午前９時 30分～正午 市役所１階市民相談室

いちサポ（☎ 0586-55-9286）
多重債務者相談
※予約優先 16 日㈭午後 1時～ 4時 市役所１階市民相談室

クレサラあしたの会 (☎ 090-3252-5652)
税務相談 ２日㈭午後１時～４時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

税を考える週間 無料税務相談
※予約制

11 月 12日㈬、15日㈯、16日㈰、17日㈪
午前 10時 15分～午後４時

東海税理士会小牧支部事務局（☎ 0568-72-9712）
（小牧市小牧三丁目 555番地ラピオ２階）
相談員：東海税理士会小牧支部に所属する税理士

行政相談 10 日㈮午前 10時～午後３時
※行政相談月間のため時間を拡大

市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）
行政相談委員 ★松田喜澄さん ★鈴木貞子さん

人権相談 10 日㈮午後 1時～ 4時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

登記相談 8 日㈬午後 1時～ 4時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

不動産相談 9 日㈭午後 1時～ 4時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

生活困窮者自立支援 平日　午前８時 30分～午後５時 15分 市役所２階生活自立支援相談室（☎ 22-5003）

年金出張相談
※予約制

11 月 5日㈬午前 10時～正午、午後１時～３時
（相談時間は 20分）
※予約は 10月 3日㈮午前８時 30分から市民窓口課
国保年金グループ（☎ 38-5833）へ（電話可）

市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）
相談内容：年金全般（共済年金を除く）
持ち物：本人確認書類、基礎年金番号がわかる書
類など※代理人の場合は委任状も必要
対象：市内在住の人

戦没者遺族相談
※予約制

17 日㈮午後１時～４時　
※ 10日㈮までに申込 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

健
康

臨床心理士による
こころの健康相談
※予約制

２日㈭、16日㈭
午後 1時 30分～ 3時 30分
右記二次元コードまたは電話

保健センター（☎ 37-3511）
相談時間：30分
対象：市民

障
が
い

障がいのある人・家族・
支援者の相談 平日　午前８時 30分～午後５時 15分 市役所１階

基幹相談支援センター（☎ 81-9973）
こどもの発達、障がい、
療育の相談　※予約制 平日　午前９時～午後５時 児童発達支援センター（西市町桝東 37番地 1）

（☎ 58-5122）

高
齢
者

高齢者の生活・介護
・認知症など

平日　午前８時 30分～午後５時 岩倉中学校区の人
岩倉市地域包括支援センター（☎ 38-0303）

平日　午前９時～午後５時 30分 南部中学校区の人
岩倉東部地域包括支援センター（☎ 96-6553）

こ
ど
も

育児や健康 平日　午前９時～ 12時　午後１時～４時 保健センター（相談専用電話☎ 66-7300）

育児について 平日　午前９時～午後５時、土曜日　午前９時～正午 子育て支援センター（☎ 38-3911）
児童虐待などこどもを
取り巻く問題 平日　午前８時 30分～午後５時 15分 市役所６階家庭児童相談室（☎ 38-5810）

学校や家庭における悩み相談
（教育相談）※予約優先

毎週火曜日（原則）午後１時～４時
毎週木曜日（原則）午前 9時 30分～午後０時 30分

地域交流センターくすのきの家２階
教育支援センターおおくす相談室（☎ 38-0300）

成
年
後
見

成年後見制度相談
（巡回相談・予約制）

8日㈬午後１時30分～４時20分
※前日までに申込（電話可）
※相談は１組 50分で、１日３組

ふれあいセンター３階福祉団体活動室（西市町無量
寺2-1）
尾張北部権利擁護支援センター
（☎ 0568-74-5888）

10月の市民相談
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内容 日 時間 備考

母子健康手帳交付
(妊娠の届出 )

毎週木曜日
（祝日除く）

午前9時～ 11時
所要時間約 30分（予約不要）

持ち物：妊娠届出書 (医療機関で発行 )
妊婦自身の口座情報がわかるものの写し、身分証明書の写し
※都合のつかない人は電話で連絡してください。

プレママと産後ママの
交流会 22日㈬ 午前 10時～ 11時

●電子申請予約
対象：妊婦と３か月までの児を持つ産婦
内容：小グループの交流会、妊産婦のための食事についての話

母乳相談 14日㈫ 午前 9時～正午
★電話予約

対象：母乳育児をしている人
内容：母乳相談、授乳指導、育児相談、体重測定
持ち物：母乳拭き用タオル

乳幼児健康相談 6日㈪ 午前 9時～ 11時
●電子申請予約

対象：乳幼児　　内容：身体計測、育児相談
※相談の内容によって保健師、管理栄養士、作業療法士、歯
科衛生士が対応します。

こども発達相談 21日㈫ 午前 9時～ 11時
★電話予約

対象：乳幼児
内容：身体やことばの発達などの相談

離乳食教室 17日㈮ 午前 10時～ 11時
●電子申請予約

対象：５か月児以上
内容：離乳食初期から中期への進め方の話、お口の育ちにつ
いての話、調理体験・試食（大人のみ）　持ち物：抱っこ紐

乳児健康診査
（生後6～10か月頃）

乳児健康診査受診票（第２回）を利用して医療機関で受診してください。
※受診票は、１歳１か月になる前日まで使用できます。

●の事業は、
左の二次元コード
から申込

相談専用電話：☎ 0587-66-7300
　健康や妊娠中・子育てのお悩みなど気軽に相談してください（土・日曜日、祝日を除く毎日（午前 9時～正午、
午後１時～４時））。

こどもまんなか

●保健センター（☎ 37-3511）
持ち物：母子健康手帳、バスタオル（おむつ替え用）
申込は、前月の 15日 ( 土・日曜日、祝日等の場合は翌開庁日 )から受け付けています。

公立保育園ちびっこくらぶ

●とき　10月７日㈫
●ところ　各公立保育園
●内容　園庭遊びや季節のイベント
●持ち物　帽子、タオル、着替え、飲み物
●申込　前日までに右記二次元コードから

児童手当のお知らせ

● 10月の児童手当（８月～９月分）の
定期支払日は、10 月９日㈭です。通帳
記帳等で入金を確認してください。

※制度の詳細は市ホームページを
　確認してください。

4 か月児健診 (令和７年６月生 )

対象者には個別通知をしています。
転入した人や個別通知が届いてない人は保健センターに連絡してください。

１歳おめでとう教室
（令和６年 10月生）

1歳 6か月児健診 (令和６年３月生 )

2歳 3か月児歯科健診
（令和５年７月生）

3歳児健診 (令和 4年 10月生 )
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●子育て支援センター（市民プラザ内☎ 38-3911）平日午前 10時～午後 4時
講座名 日 時間 対象・定員 講師 申込開始 内容

ベビトレヨガ
Ⅰ 16日㈭ 午前 10時～

11時 30分
受講日に

3～ 6か月の
乳児親子 10組

八木純子さん
(ベビトレヨガ
インストラクター）

1日㈬～
心と身体のバランスが崩れ
やすい産後のお母さんのケ
アと、ベビーマッサージや
赤ちゃんの脳トレあそびを
お子さんと一緒に楽しみま
しょう。

ベビトレヨガ
Ⅱ

11月
6日㈭

午前 10時～
11時 30分

受講日に
7～ 12か月の
乳児親子 10組

八木純子さん
(ベビトレヨガ
インストラクター）

15日㈬～

親子でリラク
ゼーション

11月
8日㈯

1部午前 10時
2部午前 10時 50分
（各部 40分）

3 歳までの子育て
中の保護者 2人
（祖父母も可）

丹羽芳久さん
（やわらぎ針灸院） 20日㈪～

身体を癒す方法を体験して
もらいます。大人も子ども
と一緒に楽しくリフレッ
シュしませんか？

●児童館

イベント名 日 時間 対象・定員 申込 ところ 内容

みんなで楽しく
モルックで遊ぼう !
（児童館母親クラブ行事）

25日㈯ 午後 2時～
３時 30分

市内小学生
以上 50人
（先着順）

６日㈪から
各児童館で
受付

神明ふれあい広場
（第一児童館西側）

フィンランド発祥の
ニュースポーツをみんな
で楽しみましょう。

こどものき・も・ち企画
「ドッジボール大会」

20日㈪～
23日㈭

午後 4時～
5時

小学生～
高校生世代

申込不要
当日参加
OK

神明ふれあい広場
（第一児童館西側）

期間中、毎日実施します。
都合の良い日に参加して
ね。

こどものき・も・ち企画
「にこチャレ★スペシャル」

20日㈪～
25日㈯

午後 4時～
5時 30分

幼児～
高校生世代 第二児童館

人気ゲームやリクエスト
のあったものを、期間中
毎日行います♪

こどものき・も・ち企画
「大なわとび」

６日㈪～
10日㈮

午後 4時～
5時 30分

幼児～
高校生世代 第三児童館

「8の字」、「郵便屋さん」
など大なわとびをして遊
びましょう。

こどものき・も・ち企画
「ドッヂビー専用タイム」

毎週
水曜日

午後４時～
5時 30分

小学生～
高校生世代 第四児童館

遊戯室をドッヂビー専用
ルームにします。ドッヂ
ビーを楽しもう！

こどものき・も・ち企画
「おばけやしき」 23日㈭ 午後３時～

5時 30分
幼児～ 18歳
（保護者可） 第五児童館 おばけやしきを行います。

おばけ役も募集中！

こどものき・も・ち企画
「射的チャレンジ！」

20日㈪～
25日㈯

午後 4時～
5時 30分

幼児～
高校生世代 第六児童館 誰が一番高い点数がとれ

るか挑戦しよう！

こどものき・も・ち企画
「発見！　宝さがし」

毎週
月曜日

午後 4時～
5時 30分

幼児～
高校生世代 第七児童館 いろんなところをみんな

で探検してみよう♪

児童館では、「やってみたいあそびはなんですか」というテーマで、みなさんからの声を聴いています。 
10 月は意見の多かったあそびを「こどものき・も・ち企画」として実施します。
みなさん、ぜひ、あそびに来てくださいね！ 児童館だよりはこちら▶

●地域交流センターみどりの家（☎ 66-6700）
イベント名 日 時間 対象（定員） 申込 内容

大型トランプ大会 13日
（月・祝）

午後１時 30分
～４時

個人戦（20人程度）…小学生以上
チーム戦（10チーム）…年齢を問い
ません。友達や家族での参加をお待
ちしています。

10日㈮までに
みどりの家へ
（電話可）

ちょっと大きなトランプ
（Ａ４サイズ）を広げて、
神経衰弱にチャレンジ！

★申込は子育て支援センターへ（電話可）
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内容 日 時間 備考

母子健康手帳交付
(妊娠の届出 )

毎週木曜日
（祝日除く）

午前9時～ 11時
所要時間約 30分（予約不要）

持ち物：妊娠届出書 (医療機関で発行 )
妊婦自身の口座情報がわかるものの写し、身分証明書の写し
※都合のつかない人は電話で連絡してください。

プレママと産後ママの
交流会 22日㈬ 午前 10時～ 11時

●電子申請予約
対象：妊婦と３か月までの児を持つ産婦
内容：小グループの交流会、妊産婦のための食事についての話

母乳相談 14日㈫ 午前 9時～正午
★電話予約

対象：母乳育児をしている人
内容：母乳相談、授乳指導、育児相談、体重測定
持ち物：母乳拭き用タオル

乳幼児健康相談 6日㈪ 午前 9時～ 11時
●電子申請予約

対象：乳幼児　　内容：身体計測、育児相談
※相談の内容によって保健師、管理栄養士、作業療法士、歯
科衛生士が対応します。

こども発達相談 21日㈫ 午前 9時～ 11時
★電話予約

対象：乳幼児
内容：身体やことばの発達などの相談

離乳食教室 17日㈮ 午前 10時～ 11時
●電子申請予約

対象：５か月児以上
内容：離乳食初期から中期への進め方の話、お口の育ちにつ
いての話、調理体験・試食（大人のみ）　持ち物：抱っこ紐

乳児健康診査
（生後6～10か月頃）

乳児健康診査受診票（第２回）を利用して医療機関で受診してください。
※受診票は、１歳１か月になる前日まで使用できます。

●の事業は、
左の二次元コード
から申込

相談専用電話：☎ 0587-66-7300
　健康や妊娠中・子育てのお悩みなど気軽に相談してください（土・日曜日、祝日を除く毎日（午前 9時～正午、
午後１時～４時））。

こどもまんなか

●保健センター（☎ 37-3511）
持ち物：母子健康手帳、バスタオル（おむつ替え用）
申込は、前月の 15日 ( 土・日曜日、祝日等の場合は翌開庁日 )から受け付けています。

公立保育園ちびっこくらぶ

●とき　10月７日㈫
●ところ　各公立保育園
●内容　園庭遊びや季節のイベント
●持ち物　帽子、タオル、着替え、飲み物
●申込　前日までに右記二次元コードから

児童手当のお知らせ

● 10月の児童手当（８月～９月分）の
定期支払日は、10 月９日㈭です。通帳
記帳等で入金を確認してください。

※制度の詳細は市ホームページを
　確認してください。

4 か月児健診 (令和７年６月生 )

対象者には個別通知をしています。
転入した人や個別通知が届いてない人は保健センターに連絡してください。

１歳おめでとう教室
（令和６年 10月生）

1歳 6か月児健診 (令和６年３月生 )

2歳 3か月児歯科健診
（令和５年７月生）

3歳児健診 (令和 4年 10月生 )
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●子育て支援センター（市民プラザ内☎ 38-3911）平日午前 10時～午後 4時
講座名 日 時間 対象・定員 講師 申込開始 内容

ベビトレヨガ
Ⅰ 16日㈭ 午前 10時～

11時 30分
受講日に

3～ 6か月の
乳児親子 10組

八木純子さん
(ベビトレヨガ
インストラクター）

1日㈬～
心と身体のバランスが崩れ
やすい産後のお母さんのケ
アと、ベビーマッサージや
赤ちゃんの脳トレあそびを
お子さんと一緒に楽しみま
しょう。

ベビトレヨガ
Ⅱ

11月
6日㈭

午前 10時～
11時 30分

受講日に
7～ 12か月の
乳児親子 10組

八木純子さん
(ベビトレヨガ
インストラクター）

15日㈬～

親子でリラク
ゼーション

11月
8日㈯

1部午前 10時
2部午前 10時 50分
（各部 40分）

3 歳までの子育て
中の保護者 2人
（祖父母も可）

丹羽芳久さん
（やわらぎ針灸院） 20日㈪～

身体を癒す方法を体験して
もらいます。大人も子ども
と一緒に楽しくリフレッ
シュしませんか？

●児童館

イベント名 日 時間 対象・定員 申込 ところ 内容

みんなで楽しく
モルックで遊ぼう !
（児童館母親クラブ行事）

25日㈯ 午後 2時～
３時 30分

市内小学生
以上 50人
（先着順）

６日㈪から
各児童館で
受付

神明ふれあい広場
（第一児童館西側）

フィンランド発祥の
ニュースポーツをみんな
で楽しみましょう。

こどものき・も・ち企画
「ドッジボール大会」

20日㈪～
23日㈭

午後 4時～
5時

小学生～
高校生世代

申込不要
当日参加
OK

神明ふれあい広場
（第一児童館西側）

期間中、毎日実施します。
都合の良い日に参加して
ね。

こどものき・も・ち企画
「にこチャレ★スペシャル」

20日㈪～
25日㈯

午後 4時～
5時 30分

幼児～
高校生世代 第二児童館

人気ゲームやリクエスト
のあったものを、期間中
毎日行います♪

こどものき・も・ち企画
「大なわとび」

６日㈪～
10日㈮

午後 4時～
5時 30分

幼児～
高校生世代 第三児童館

「8の字」、「郵便屋さん」
など大なわとびをして遊
びましょう。

こどものき・も・ち企画
「ドッヂビー専用タイム」

毎週
水曜日

午後４時～
5時 30分

小学生～
高校生世代 第四児童館

遊戯室をドッヂビー専用
ルームにします。ドッヂ
ビーを楽しもう！

こどものき・も・ち企画
「おばけやしき」 23日㈭ 午後３時～

5時 30分
幼児～ 18歳
（保護者可） 第五児童館 おばけやしきを行います。

おばけ役も募集中！

こどものき・も・ち企画
「射的チャレンジ！」

20日㈪～
25日㈯

午後 4時～
5時 30分

幼児～
高校生世代 第六児童館 誰が一番高い点数がとれ

るか挑戦しよう！

こどものき・も・ち企画
「発見！　宝さがし」

毎週
月曜日

午後 4時～
5時 30分

幼児～
高校生世代 第七児童館 いろんなところをみんな

で探検してみよう♪

児童館では、「やってみたいあそびはなんですか」というテーマで、みなさんからの声を聴いています。 
10 月は意見の多かったあそびを「こどものき・も・ち企画」として実施します。
みなさん、ぜひ、あそびに来てくださいね！ 児童館だよりはこちら▶

●地域交流センターみどりの家（☎ 66-6700）
イベント名 日 時間 対象（定員） 申込 内容

大型トランプ大会 13日
（月・祝）

午後１時 30分
～４時

個人戦（20人程度）…小学生以上
チーム戦（10チーム）…年齢を問い
ません。友達や家族での参加をお待
ちしています。

10日㈮までに
みどりの家へ
（電話可）

ちょっと大きなトランプ
（Ａ４サイズ）を広げて、
神経衰弱にチャレンジ！

★申込は子育て支援センターへ（電話可）
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ク ロ ス ワ － ド パ ズ ル♪ キーワードをもとに、クロスワードを完成させよう !
色マスの文字を並べかえると答えができます。
正解者の中から抽選で３人に、 マスキングテープ 桜（ピンク）を
プレゼント !!

1 2 33 4

5 66

7 88

99

10 11 12

13 14

応募方法
　はがきに必要事項を記入のうえ、右記あて先まで送付
してください。当選者の発表は賞品の発送をもって代え
させていただきます。
　右記二次元コードからも応募を受け付けています。
※応募は１人につき１回までです。

●あて先　〒 482-8686 岩倉市秘書人事課
秘書広報グループあて
●必要事項　①並べ替えた答え　②氏名（ふ
りがな）　③郵便番号・住所　④電話番号　
⑤広報いわくらで取り上げてほしい人や話題
⑥今月号の感想（任意）
●応募期限　10月 14日㈫ ( 当日消印有効 )

９月号の答えは「カボチャ」でした。
（詳細は、ホームページに掲載しています）

タテのキーワード
1 環境、社会、経済の面で、将来にわたって
維持できる状態を指す言葉

2 相撲で、急に体をかわして、攻撃に出てい
る相手の体勢を崩すこと。

3 太陽系の中心は太陽であり、地球は他の惑
星とともに自転しながら公転しているとい
う学説のこと。

4 生物が対外から物質を接種し代謝して、エ
ネルギーを得る、またこれを同化して成長
すること。

6 大きさはハト位で肢が長い鳥。「キリッ、
ケケッ」と聞こえる鳴き声から名前が付け
られた。

8 はしご状の遊具。水平または山形に設置し、
懸垂しながら渡る。

ヨコのキーワード
1 岩倉中学校や西部保育園がある行政区
4 去年は辰、来年は午（ウマ）
5 小さい穴を通して一定量の砂を落下させ
ることで、時間を測る装置

7 他人の求めに応じてした一定の行為の報
酬として受け取る金銭

9 めぐってくる吉凶の現象
10 あお向けになって、頭と両足を支えとし
て体を橋状に反らせること。

13 外出して家にいないこと。
14 料理の具に用いる食材

頭 の 体 操

　両手の親指と人差し指を
立てて、上に 2回上げます。
※１回だと東になります。

手話を覚えよう手話を覚えよう    ～ vol.39 ～～ vol.39 ～
東京 デフリンピック

●問合先　福祉課障がい福祉グループ　（☎ 38-5809）（協力：岩倉手話サークルこいのぼり）

　親指と人差し指で輪をつく
り、輪を重ね、次に上下反対
に重ねます。シンボルマーク
の形を表します。

（月・水・金の午後 1時～ 5時まで手話通訳者を設置しています。気軽に声をかけてください）

　両手を同時に左右に開き
ます。

★二次元コードから手話の動き
を動画で視聴ができます。

応援開催

　両手をグーにして手を上
下に置いて、力強く旗を振
るように左右に動かします。
「フレー！　フレー！」

①

②

①

②

①

②

①

②

「東京デフリンピック 2025」
　今年 11月 15日㈯から 26日㈬に東京で、世界約 80カ国から聴覚に障害を持つアスリートが集い、21種目の
競技が華々しく展開されます。「デフ」とは、英語で聴覚障害者のこと。会場に、街に、世界中の手話が飛び交う
ことでしょう。

11 げっ歯目で、ふさふさの尻尾、可愛いらしい
瞳が特徴の森林などに生息する動物

12 製造業における加工や組立などの作業を補
助する器具

広報いわくら　令和７年10月号33

健康いわくら 21～プラス 1品、野菜料理の提案～

簡単 ! ! 美味しい野菜レシピ
健康課健康支援グループ（保健センター内☎ 37-3511）

大根の皮     　　100ｇ (1/2本分）
顆粒コンソメ　  小さじ１
★片栗粉　　　  大さじ１～２
★粉チーズ     　大さじ 1/2
★塩・こしょう　少々
揚げ油　　　    適量
パセリ（乾燥）　適量

大根皮のフライ
材料 ＜作り方＞

①大根の皮を細めに切ってポリ袋に入れ、コンソメを入れる。
　全体に混ぜあわせたら、10分ほど置く。
②①の水気をキッチンペーパーでふきとり、★の調味料を全体にまぶす。
③ 180度の油で、②をこんがりと色づくまで揚げる。
④お好みでパセリを散らす。

＊＊＊メモ＊＊＊
　大根の皮の下味は、コンソメ以外にもしょ
うゆ、中華風だしなどバリエーション豊富に
作れます。

【10月は食品ロス削減月間です】
皮も美味しく食べて食品ロスを減らしましょう！
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ク ロ ス ワ － ド パ ズ ル♪ キーワードをもとに、クロスワードを完成させよう !
色マスの文字を並べかえると答えができます。
正解者の中から抽選で３人に、 マスキングテープ 桜（ピンク）を
プレゼント !!

1 2 33 4

5 66

7 88

99

10 11 12

13 14

応募方法
　はがきに必要事項を記入のうえ、右記あて先まで送付
してください。当選者の発表は賞品の発送をもって代え
させていただきます。
　右記二次元コードからも応募を受け付けています。
※応募は１人につき１回までです。

●あて先　〒 482-8686 岩倉市秘書人事課
秘書広報グループあて
●必要事項　①並べ替えた答え　②氏名（ふ
りがな）　③郵便番号・住所　④電話番号　
⑤広報いわくらで取り上げてほしい人や話題
⑥今月号の感想（任意）
●応募期限　10月 14日㈫ ( 当日消印有効 )

９月号の答えは「カボチャ」でした。
（詳細は、ホームページに掲載しています）

タテのキーワード
1 環境、社会、経済の面で、将来にわたって
維持できる状態を指す言葉

2 相撲で、急に体をかわして、攻撃に出てい
る相手の体勢を崩すこと。

3 太陽系の中心は太陽であり、地球は他の惑
星とともに自転しながら公転しているとい
う学説のこと。

4 生物が対外から物質を接種し代謝して、エ
ネルギーを得る、またこれを同化して成長
すること。

6 大きさはハト位で肢が長い鳥。「キリッ、
ケケッ」と聞こえる鳴き声から名前が付け
られた。

8 はしご状の遊具。水平または山形に設置し、
懸垂しながら渡る。

ヨコのキーワード
1 岩倉中学校や西部保育園がある行政区
4 去年は辰、来年は午（ウマ）
5 小さい穴を通して一定量の砂を落下させ
ることで、時間を測る装置

7 他人の求めに応じてした一定の行為の報
酬として受け取る金銭

9 めぐってくる吉凶の現象
10 あお向けになって、頭と両足を支えとし
て体を橋状に反らせること。

13 外出して家にいないこと。
14 料理の具に用いる食材

頭 の 体 操

　両手の親指と人差し指を
立てて、上に 2回上げます。
※１回だと東になります。

手話を覚えよう手話を覚えよう    ～ vol.39 ～～ vol.39 ～
東京 デフリンピック

●問合先　福祉課障がい福祉グループ　（☎ 38-5809）（協力：岩倉手話サークルこいのぼり）

　親指と人差し指で輪をつく
り、輪を重ね、次に上下反対
に重ねます。シンボルマーク
の形を表します。

（月・水・金の午後 1時～ 5時まで手話通訳者を設置しています。気軽に声をかけてください）

　両手を同時に左右に開き
ます。

★二次元コードから手話の動き
を動画で視聴ができます。

応援開催

　両手をグーにして手を上
下に置いて、力強く旗を振
るように左右に動かします。
「フレー！　フレー！」

①

②

①

②

①

②

①

②

「東京デフリンピック 2025」
　今年 11月 15日㈯から 26日㈬に東京で、世界約 80カ国から聴覚に障害を持つアスリートが集い、21種目の
競技が華々しく展開されます。「デフ」とは、英語で聴覚障害者のこと。会場に、街に、世界中の手話が飛び交う
ことでしょう。

11 げっ歯目で、ふさふさの尻尾、可愛いらしい
瞳が特徴の森林などに生息する動物

12 製造業における加工や組立などの作業を補
助する器具

広報いわくら　令和７年10月号33

健康いわくら 21～プラス 1品、野菜料理の提案～

簡単 ! ! 美味しい野菜レシピ
健康課健康支援グループ（保健センター内☎ 37-3511）

大根の皮     　　100ｇ (1/2本分）
顆粒コンソメ　  小さじ１
★片栗粉　　　  大さじ１～２
★粉チーズ     　大さじ 1/2
★塩・こしょう　少々
揚げ油　　　    適量
パセリ（乾燥）　適量

大根皮のフライ
材料 ＜作り方＞

①大根の皮を細めに切ってポリ袋に入れ、コンソメを入れる。
　全体に混ぜあわせたら、10分ほど置く。
②①の水気をキッチンペーパーでふきとり、★の調味料を全体にまぶす。
③ 180度の油で、②をこんがりと色づくまで揚げる。
④お好みでパセリを散らす。

＊＊＊メモ＊＊＊
　大根の皮の下味は、コンソメ以外にもしょ
うゆ、中華風だしなどバリエーション豊富に
作れます。

【10月は食品ロス削減月間です】
皮も美味しく食べて食品ロスを減らしましょう！
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登
とう
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りゅう
亭
てい
門
かど
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さん

　
何
年
も
の
修
行
を
経
て
、
よ
う
や
く
独

り
立
ち
が
許
さ
れ
る
「
年
季
明
け
」。
落
語

家
・
登
龍
亭
門
助
さ
ん
は
、
こ
の
4
月
に

そ
の
節
目
を
迎
え
、
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を

切
り
ま
し
た
。
市
内
で
唯
一
の
落
語
家
と

し
て
今
後
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
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落
語
と
の
出
会
い
は
小
学
生
の
時
、
学

校
図
書
館
で
廃
棄
す
る
本
の
中
に
林
家
木

久
蔵
（
現
・
木
久
扇
）
さ
ん
の
「
ぼ
く
の

人
生
落
語
だ
よ
」
と
い
う
本
を
見
つ
け
た

と
き
で
し
た
。
修
行
時
代
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

や
失
敗
談
を
読
ん
で
、
素
直
に
面
白
い
な

と
思
い
夢
中
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
以
来
、

落
語
を
聞
い
た
り
、
関
連
す
る
本
を
読
ん

だ
り
、
落
語
が
生
活
の
中
に
入
っ
て
き
て
、

自
然
と
落
語
家
に
な
り
た
い
と
い
う
夢
が

で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
当
時
落
語
家
に

な
る
た
め
に
は
東
京
か
大
阪
に
行
っ
て
弟

子
入
り
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
ま
た
、

諸
般
の
事
情
に
よ
り
、
一
度
は
違
う
道
を

選
び
ま
し
た
。

　
そ
れ
で
も
夢
は
諦
め
き
れ
ず
、
名
古
屋

で
弟
子
を
取
っ
て
く
れ
る
落
語
家
一
門
が

出
来
た
こ
と
を
知
り
、
一
念
発
起
し
て
登

龍
亭
幸
福
師
匠
の
も
と
へ
弟
子
入
り
を
志

願
し
ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
が
猛
威
を
ふ
る
っ
て
い
る
最
中
で

あ
っ
た
こ
と
か
ら
師
匠
か
ら
は
何
度
も
や

め
た
ほ
う
が
良
い
と
断
ら
れ
ま
し
た
が
、

覚
悟
が
決
ま
っ
て
い
た
門
助
さ
ん
は
何
度

も
足
を
運
び
、
つ
い
に
弟
子
入
り
を
認
め

ら
れ
、
念
願
の
落
語
家
へ
の
一
歩
を
踏
み

出
す
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

３
年
に
渡
る
長
い
修
行
期
間
を
経
て
、

よ
う
や
く
自
分
一
人
で
高
座
に
上
が
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
、
と
語
る
門
助
さ
ん
。

修
行
中
は
い
つ
師
匠
に
呼
び
出
さ
れ
る
か

分
か
ら
な
い
た
め
、
常
に
予
定
を
空
け
て

い
ま
し
た
、
と
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。

　
現
在
は
、
定
期
的
に
岩
倉
市
の
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
と
吉
祥
寺
で
落
語
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
が
、
今
後
は
喋
る
仕
事
で
あ

れ
ば
何
で
も
や
り
た
い
、
と
イ
ベ
ン
ト
へ

の
出
演
に
も
意
欲
を
見
せ
て
い
ま
す
。「
身

一
つ
あ
れ
ば
ど
こ
で
も
で
き
る
の
が
落
語

の
魅
力
で
す
か
ら
、
仕
事
と
し
て
お
手
伝

い
で
き
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
気
軽
に
呼
ん

で
ほ
し
い
で
す
ね
。」
と
門
助
さ
ん
。

　
落
語
と
い
う
言
葉
は
知
っ
て
い
て
も
中

身
ま
で
知
っ
て
い
る
人
が
中
々
い
な
い
の

で
、
岩
倉
市
唯
一
の
落
語
家
と
し
て
、
地

域
に
落
語
と
い
う
文
化
を
根
付
か
せ
た
い

と
、
将
来
へ
の
展
望
を
語
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

（落語家）

▲ウナギを捕まえようとする
場面。言葉だけでなく、身振り
手振りで表現します。

みんなが気軽に楽しめるみんなが気軽に楽しめる
落語はそんな娯楽です。落語はそんな娯楽です。

広報いわくら　令和７年10月号35

（ピックアップニュース）

　岩倉市消防署の河内消防士が 7月 24 日㈭に三重県で行われた第 53
回消防救助技術東海地区指導会で、水難救助技術を競う水上の部「基本
泳法」で優秀な成績をおさめ、8月 30日㈯に兵庫県で開催された第 53
回全国消防救助技術大会へ出場し、入賞したことを報告しました。

　岩倉中学校３年生の山田恵野さんが、「湘南藤沢カップ JVA第 16 回
全日本ビーチバレーボールU15選手権大会 4人制」で 3位の結果報告
と、「HEKINANマンモスカップ JVA第 5回全日本ビーチバレーボー
ルU15選手権大会」に出場することを受け、市長を表敬訪問しました。

　岩倉市危険物安全協会が設立 50周年を迎えるにあたり、記念事業
として、少年消防クラブのイベント等で使用するこども用防火衣 5
着と消防関係の事業で使用する簡易テント１基を寄贈していただきま
した。

　高橋和鈴さんが５月 29日㈭から 31 日㈯にポーランドのワルシャ
ワで開催された「クロスミントン世界選手権 2025」（U18 女子シン
グルスの部）で優勝したことを受け、市長を表敬訪問しました。

　大地新町の櫻井宣行さんに、平成 15年から長きに渡り江南少年補
導委員として江南警察署および岩倉市と協力して青少年の健全育成と
地域の治安維持に貢献されたことを受け、市長感謝状を贈呈しました。

　岩倉市消防団が 8月９日㈯に豊田市で行われた第 70回愛知県消防
操法大会の小型ポンプ操法の部で準優勝をしたことを受け、市長を表
敬訪問しました。

　iwakura fit dance studio の岩倉市在住小学生４人のチーム「ZERO」
が、｢SOULM8 BRONZE」の西日本動画審査の小学生チーム部門で 3位
になり、7月 31 日㈭に東京都で開催されたダンスの全国大会 ｢SOULM8 
BRONZE FINAL」に出場したことを受け、市長を表敬訪問しました。

　豊川高等学校女子バレーボール部に所属する井上愛梨さんが 5月 17
日㈯から 25日㈰に開催された「第 79回愛知県高等学校総合体育大会
バレーボール競技の部（女子）」で優勝し、8月 5日㈫から 9日㈯で開
催された全国大会へ出場したことを受け市長を表敬訪問しました。



広報いわくら　令和７年10月号 3434

登
とう
龍
りゅう
亭
てい
門
かど
助
すけ
さん

　
何
年
も
の
修
行
を
経
て
、
よ
う
や
く
独

り
立
ち
が
許
さ
れ
る
「
年
季
明
け
」。
落
語

家
・
登
龍
亭
門
助
さ
ん
は
、
こ
の
4
月
に

そ
の
節
目
を
迎
え
、
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を

切
り
ま
し
た
。
市
内
で
唯
一
の
落
語
家
と

し
て
今
後
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
落
語
と
の
出
会
い
は
小
学
生
の
時
、
学

校
図
書
館
で
廃
棄
す
る
本
の
中
に
林
家
木

久
蔵
（
現
・
木
久
扇
）
さ
ん
の
「
ぼ
く
の

人
生
落
語
だ
よ
」
と
い
う
本
を
見
つ
け
た

と
き
で
し
た
。
修
行
時
代
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

や
失
敗
談
を
読
ん
で
、
素
直
に
面
白
い
な

と
思
い
夢
中
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
以
来
、

落
語
を
聞
い
た
り
、
関
連
す
る
本
を
読
ん

だ
り
、
落
語
が
生
活
の
中
に
入
っ
て
き
て
、

自
然
と
落
語
家
に
な
り
た
い
と
い
う
夢
が

で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
当
時
落
語
家
に

な
る
た
め
に
は
東
京
か
大
阪
に
行
っ
て
弟

子
入
り
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
ま
た
、

諸
般
の
事
情
に
よ
り
、
一
度
は
違
う
道
を

選
び
ま
し
た
。

　
そ
れ
で
も
夢
は
諦
め
き
れ
ず
、
名
古
屋

で
弟
子
を
取
っ
て
く
れ
る
落
語
家
一
門
が

出
来
た
こ
と
を
知
り
、
一
念
発
起
し
て
登

龍
亭
幸
福
師
匠
の
も
と
へ
弟
子
入
り
を
志

願
し
ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
が
猛
威
を
ふ
る
っ
て
い
る
最
中
で

あ
っ
た
こ
と
か
ら
師
匠
か
ら
は
何
度
も
や

め
た
ほ
う
が
良
い
と
断
ら
れ
ま
し
た
が
、

覚
悟
が
決
ま
っ
て
い
た
門
助
さ
ん
は
何
度

も
足
を
運
び
、
つ
い
に
弟
子
入
り
を
認
め

ら
れ
、
念
願
の
落
語
家
へ
の
一
歩
を
踏
み

出
す
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

３
年
に
渡
る
長
い
修
行
期
間
を
経
て
、

よ
う
や
く
自
分
一
人
で
高
座
に
上
が
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
、
と
語
る
門
助
さ
ん
。

修
行
中
は
い
つ
師
匠
に
呼
び
出
さ
れ
る
か

分
か
ら
な
い
た
め
、
常
に
予
定
を
空
け
て

い
ま
し
た
、
と
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。

　
現
在
は
、
定
期
的
に
岩
倉
市
の
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
と
吉
祥
寺
で
落
語
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
が
、
今
後
は
喋
る
仕
事
で
あ

れ
ば
何
で
も
や
り
た
い
、
と
イ
ベ
ン
ト
へ

の
出
演
に
も
意
欲
を
見
せ
て
い
ま
す
。「
身

一
つ
あ
れ
ば
ど
こ
で
も
で
き
る
の
が
落
語

の
魅
力
で
す
か
ら
、
仕
事
と
し
て
お
手
伝

い
で
き
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
気
軽
に
呼
ん

で
ほ
し
い
で
す
ね
。」
と
門
助
さ
ん
。

　
落
語
と
い
う
言
葉
は
知
っ
て
い
て
も
中

身
ま
で
知
っ
て
い
る
人
が
中
々
い
な
い
の

で
、
岩
倉
市
唯
一
の
落
語
家
と
し
て
、
地

域
に
落
語
と
い
う
文
化
を
根
付
か
せ
た
い

と
、
将
来
へ
の
展
望
を
語
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

（落語家）

▲ウナギを捕まえようとする
場面。言葉だけでなく、身振り
手振りで表現します。

みんなが気軽に楽しめるみんなが気軽に楽しめる
落語はそんな娯楽です。落語はそんな娯楽です。

広報いわくら　令和７年10月号35

（ピックアップニュース）

　岩倉市消防署の河内消防士が 7月 24 日㈭に三重県で行われた第 53
回消防救助技術東海地区指導会で、水難救助技術を競う水上の部「基本
泳法」で優秀な成績をおさめ、8月 30日㈯に兵庫県で開催された第 53
回全国消防救助技術大会へ出場し、入賞したことを報告しました。

　岩倉中学校３年生の山田恵野さんが、「湘南藤沢カップ JVA第 16 回
全日本ビーチバレーボールU15選手権大会 4人制」で 3位の結果報告
と、「HEKINANマンモスカップ JVA第 5回全日本ビーチバレーボー
ルU15選手権大会」に出場することを受け、市長を表敬訪問しました。

　岩倉市危険物安全協会が設立 50周年を迎えるにあたり、記念事業
として、少年消防クラブのイベント等で使用するこども用防火衣 5
着と消防関係の事業で使用する簡易テント１基を寄贈していただきま
した。

　高橋和鈴さんが５月 29日㈭から 31 日㈯にポーランドのワルシャ
ワで開催された「クロスミントン世界選手権 2025」（U18 女子シン
グルスの部）で優勝したことを受け、市長を表敬訪問しました。

　大地新町の櫻井宣行さんに、平成 15年から長きに渡り江南少年補
導委員として江南警察署および岩倉市と協力して青少年の健全育成と
地域の治安維持に貢献されたことを受け、市長感謝状を贈呈しました。

　岩倉市消防団が 8月９日㈯に豊田市で行われた第 70回愛知県消防
操法大会の小型ポンプ操法の部で準優勝をしたことを受け、市長を表
敬訪問しました。

　iwakura fit dance studio の岩倉市在住小学生４人のチーム「ZERO」
が、｢SOULM8 BRONZE」の西日本動画審査の小学生チーム部門で 3位
になり、7月 31 日㈭に東京都で開催されたダンスの全国大会 ｢SOULM8 
BRONZE FINAL」に出場したことを受け、市長を表敬訪問しました。

　豊川高等学校女子バレーボール部に所属する井上愛梨さんが 5月 17
日㈯から 25日㈰に開催された「第 79回愛知県高等学校総合体育大会
バレーボール競技の部（女子）」で優勝し、8月 5日㈫から 9日㈯で開
催された全国大会へ出場したことを受け市長を表敬訪問しました。



●投稿方法　①住所（町名のみ）②名前（ペンネームも可）を記入し、
写真データを添付して下記アドレスまでメールで送信するか、市役所
５階秘書人事課窓口まで写真を持参ください。
●メールアドレス　hishojinji@city.iwakura.lg.jp
●留意事項　①岩倉市内で撮影した写真であること。
②著作権・肖像権など第三者の権利を害しないこと。
③広報紙に掲載されなかった写真は市ホームページに掲載する場合が
あります。
●問合先　秘書人事課秘書広報グループ（☎ 38-5801）

　投稿募集中です

あなたの写真を広報に

　岩倉市内で撮ったあなたのイチ押し
写真を広報に掲載してみませんか？

提灯に火が灯されました。
（東町 マロン さん）

●
毎
月
1
回
　
1
日
発
行

●
岩
倉
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス
　
https://w

w
w
.city.iw

akura.aichi.jp/
●
編
集
・
問
合
先
　
総
務
部
秘
書
人
事
課
秘
書
広
報
グ
ル
ー
プ
(☎
38-5801)

穴
を
あ
け
る
際
に

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▼

●
発
行
　
岩
倉
市
役
所
　
〒
482-8686　

愛
知
県
岩
倉
市
栄
町
一
丁
目
66
番
地

　
　
　
　
☎
0587-66-1111　

FAX0587-66-6100
広
報
い
わ
く
ら
音
声
版
(CD
)を
用
意
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
公
開

し
て
い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
お
聴
き
に
な
れ
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

残暑厳しい中、夏水仙が
涼しげな姿を見せてくれ
ました。
（八剱町 おまめ さん）

甘い香りにさそわれ、
カブトムシがやってきました。
（川井町 中西 さん）

五条川でじっと獲物を
待つアオサギ
（中央町 桂 さん）

岩倉団地の花壇に一日花の
ノボタンが良い色で咲いてます。
（東新町 伊藤はな子 さん）

猛暑の中の夕暮れの雲 
（西市町 いわくらの星 さん）

玄関ドアの外側にヤモリ君が！
家を守ってくれてるんだね。
（八剱町 みるきぃ♪ さん）

市役所の脇で偶然撮れた赤とんぼ。
赤とんぼを応援してるかのような
光の筋がキレイ！
（西市町 mouko さん）
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