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健  康イベント

広告

生涯学習センターギャラリー
【岩倉市書道連盟・新春小品展】
●とき　１月 12日（月・祝）
午前 10時～ 18日㈰午後３時
●問合先　岡本（☎ 090-3583-
3390)

【誰もが暮らしやすいまちづくり
とは？】
●とき　1月 25 日㈰午前 10 時
30分～ 31日㈯午後 4時
●問合先　企画財政課企画政策
グループ (☎ 38-5805)

市役所庁舎市民ギャラリー
【令和 7年度明るい選挙啓発ポス
ターコンクール作品展】
●とき　１月 13日㈫午前９時～
18日㈰午後７時
●問合先　岩倉市選挙管理委員会
（行政課内☎ 38-5804）

【みんなのねがい展】
●とき　１月 19日㈪正午～
25日㈰午後１時
●問合先　いわくら福祉会第２
みのりの里（☎ 50-6102）

市民スペース

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

　１月 26 日㈪は、「文化財防火
デー」です。文化財愛護思想の普
及と地域ぐるみの防火・防災意識
を高めることを目的とし、防火訓
練を実施します。

●とき　１月24日㈯午前10時～
●ところ　史跡公園（大地町）

「文化財防火デー」
防火訓練

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

令和８年
岩倉市消防出初式

消防本部総務課総務グループ
（☎ 37-5333）

●とき　１月 11日㈰午前９時～
●ところ　岩倉北小学校屋内運動
場等複合施設
●内容　消防出初式には、消防
職員・団員・機能別団員が参加
します。

●とき　1月 25日㈰午後 2時～
●ところ　みどりの家ふれあい交
流ホール※駐車場はありません。
●入場料　無料
●出演　天神山ブラスアンサン
ブル
●曲目　カヴァレリアルスティ
カーナより（P. マスカーニ）、高
貴なる葡萄酒を讃えて（G. リ
チャーズ）　ほか

みどりのコンサート（1月）

地域交流センターみどりの家
（☎ 66-6700）

●とき　1月 10 日㈯午前 10 時
30分～ 11時 30分
●ところ　市役所１階ミニス
テージ
●出演　原田きよか（筝・三絃）、
宮田としみ（筝・十七絃）、山田
典山（尺八）、伊澤雅保（筝）
●曲目　春の海、風とケーナの
ロマンス、風の歌　ほか

新春コンサート
新春の調べ～風を感じて～
生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）
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イベント

いわVOICE 12 月号に寄せられた声の一部を紹介します。
町内会のデジタル化について特集しました。

広報・市政ｅモニター

30代

Q. 特集に関連して、お聞かせください。

50代

40代

50代

Q. まちづくりカレンダーに関連して、お聞かせください。

　講座名／定員 講　師 とき 持ち物
超初心者向け！
スマホ活用支援講座
／①②各 10人・無料

HLC・ふれあい塾

①前編：2/2 ㈪　後編：2/16 ㈪
②前編：3/2 ㈪　後編：3/16 ㈪
いずれも午後 1時 30分～ 3時 30分
※①と②は同一内容

スマートフォン、室内
シューズ、飲み物

スマホを買ったけど使い方がわからない…そんなお悩み、一緒に解決！　「写真の撮り方」「二次元コードの読み取り」「目的地まで
の経路を調べる」「インターネットの使い方」「不審メールの対処」など。後編では、自身のスマホのお悩み相談タイムもあります。
SDGs ミュージカル
アリスのすてきなレストラン
／ 30組・無料

劇団シンデレラ 2/21 ㈯午後 1時 30分～ 2時 室内シューズ、飲み物

ファミリーミュージカル劇団「シンデレラ」が地球温暖化防止、生物多様性を分かりやすくお芝居で教えてくれます。
環境大臣表彰も受賞したステージを見に行こう！

●対象　市内在住の 60歳以上の人（SDGs ミュージカルは 3歳以上※小学生以下は保護者同伴）

●申込　1月 6日㈫から 22日㈭までの午前 10時から午後４時までに申込用紙を上記問合先に
提出または電話。定員を超える場合は抽選。抽選結果は 1月 27日㈫に上記問合先に掲示 (SDGs
ミュージカルは、さくらの家ホームページにも掲載します )。電話での問い合わせもできます。
SDGs ミュージカルは、右記二次元コードからの申込も可能です。

多世代交流センターさくらの家自主企画講座

多世代交流センターさくらの家 (指定管理者テルウェル西日本㈱☎ 81-4941( 日祝を除く ))

●とき　３月 8日㈰午後１時～
●ところ　アデリア総合体育文化
センター多目的ホール
●参加費　１団体につき 1,000
円と参加者１人につき 200円
●申込　１月 16日㈮までに上記
問合先へ
※申込用紙はアデリア総合体育文
化センターでも配布しています。

第 34回
ダンス＆体操発表会

生涯学習課スポーツグループ
（☎ 38-5819）

五条川の“さくら”を守るおしごと体験会

環境政策課さくら・川・環境グループ（☎ 38-5808）

●とき　２月 7日㈯午前 10時～ 11時 30分 ( 予備日：14日㈯ )
※小雨決行・荒天中止
●ところ　お祭り広場
●内容　桜の植樹体験や桜の保全活動の体験
●対象　市内小中学生
●定員　15人程度（先着順）
（小学３年生以下は保護者同伴）
●参加費　無料
●持ち物等　タオル、軍手、飲み物、動きやすい服装
●申込　２月 4日㈬までに、上記問合先へ電話
または市ホームページ内の申込フォームから

デジタルは簡単そうですが、情報量が多すぎる
と感じます。地域の繋がりは対面が望ましいと
感じています。

共働きで家にいる時間が短い我が家のような
家庭は、デジタル化のほうがいつでも目を通
せてありがたいです。

紙ではなく、必要な人がプリントアウトした
り、WEB上でダウンロードして使う形でも
良いのではないかと思います。

市民に愛されるカレンダーを目指して、風景写
真やイラストなど市民からの応募作品を数多く
盛り込むと良いと思います。

アンケート結果
はこちら
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●とき　1月 17 日㈯午前 10 時
～ 11時 30分
●ところ　生涯学習センター研修
室１
●内容　住宅の専門家が空き家問
題と相続対策の進め方について解
説します。
●講師　吉田貴彦さん（㈱住宅相
談センター代表取締役）
●参加費　無料
●定員　30人（先着順）

空き家対策セミナー

都市整備課計画営繕グループ
（☎ 38-5814）

普通救命講習会

消防署（☎ 37-5333）

●とき　毎月（３月と９月を除く）
９日午後１時 30分～４時 30分
●ところ　消防庁舎２階大会議室
●内容　AEDの使い方、心肺蘇
生法、止血法
●定員　30人
●申込　随時消防署で受付（電話可）
●その他
★すでに受講している人も 2、3
年ごとに再講習を受けてください。
★ 10人以上の受講者がいるとき
は、指導員を派遣しますので、問
い合わせてください。

市ホームページ▶

後期消費生活講座

商工農政課商工観光グループ (☎ 38-5812)

●とき・内容
★第１回『身近なネットトラブルを知ろう！　～フィッシング詐欺等に
ご用心～』
２月 4日㈬午前 10時～ 11時 30分
★第２回『知ってトクする資産形成！　～NISA、iDeCo基本編～』
２月 28日午前 10時～ 11時 30分
●ところ　生涯学習センター研修室１
●講師　第１回　廣重美希さん (一般社団法人消費者力開発協会 )
第２回　溜渕明さん (J-FLEC( 金融経済教育推進機構 )講師 )
●対象　市内在住、在勤または在学の人
●定員　各回 30人（先着順）
●参加費　無料
●申込　1月 5日㈪から右記二次元コードまたは
上記問合先に電話
●企画・運営　岩倉市消費生活モニター

●とき　２月 21日㈯午前 10 時
～正午（予備日：22日㈰）
※小雨決行
●ところ　石仏公園整備工事現場
（石仏スポーツ広場）
●内容　令和 9年度以降に開園
予定の石仏公園に整備する芝生広
場の芝張りを行います。
●対象　誰でも参加できます（小
学生以下は保護者同伴）。
●参加費　無料
●持ち物等　タオル、飲み物、汚
れてもよい服装
●申込　２月６日㈮までに下記二
次元コードから

石仏公園の芝張りイベント

都市整備課計画整備グループ
（☎ 38-5814）

婚活イベント
Iwakura 恋のぼり物語
第３弾“中身で惹かれたい”
人のメタバース婚活

RunLand 株式会社
(☎ 058-374-7005)

●とき　２月 15日㈰
第１部：午前 10時～正午
第２部：午後２時～４時
※両方への申込は不可
●ところ　Vket Cloud（オンラ
イン上のメタバース空間）
●対象　①②のどちらも満たす人
①第１部：20～ 35歳の独身者
第２部：25～ 39歳の独身者
②愛知県内在住、在勤、在学の人
●定員　各部　男女各８人
※申込多数の場合は、定員の半数
までは本市在住、在勤または在学
の人を優先とし、抽選で決定
●参加費　無料
●申込　１月 28日㈬
までに下記二次元
コードから

までは本市在住、在勤または在学
の人を優先とし、抽選で決定

　１月 28日㈬　１月 28日㈬
までに下記二次元
コードから

　１月 28日㈬
までに下記二次元

詳細はこちら▲
©HIKKY
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●とき　１月 17日㈯午前 10 時
～正午（予備日：24日㈯）
受付：午前 9時 45分～
●ところ　自然生態園
●対象　誰でも参加できます
（小学３年生以下は保護者同伴）。
●定員　15人
●持ち物等　動きやすい服装・靴、
帽子、筆記用具、水筒
※双眼鏡や鳥類図鑑は貸出します。
●申込　下記市ホームページ内申
込フォームから
●雨天等の場合　前日、午後５時
の時点で雨天等によりイベントを
行うことが難しいと判断したとき
は、予備日に延期します。延期確
認は、ほっと情報メールによるお
知らせのほか、自然生態園に問い
合わせてください。

【自然生態園イベント】
バードウォッチング

環境政策課さくら・川・環境
グループ（☎ 38-5808）
※当日の問合先　自然生態園
（☎ 66-6701）

●とき　1 月 18 日㈰午後 1 時
30分～ 4時
●ところ　みどりの家会議室
※駐車場はありません。
●対象　小学生～シニア
●定員　20人程度（先着順）
●参加費　無料
●申込　1月 15日㈭までに上記
問合先へ（電話可）

みどりの家に
みんな集まれ！「将棋大会」
地域交流センターみどりの家
（☎ 66-6700）

健幸都市宣言のまち
第 13回

いわくら市民健康マラソン

生涯学習課スポーツグループ　
（☎ 38-5819）

●とき　３月 1日㈰ ( 雨天決行 )
受付：午前８時～８時 40分
開会式：午前８時 50分
スタート時刻
2.7 キロの部：午前９時 30分
4キロの部：午前 9時 50分
●ところ　アデリア総合体育文化
センター (開会式会場 )
●対象　市内在住、在勤または在
学の小学生以上
●参加費　大人（高校生以上）
200円
小・中学生 100円
●その他　ゴール後には名古屋
コーチン汁の提供を予定してい
ます。
●申込　１月 4日㈰から２月 1日
㈰までに所定の申込書で上記問合
先またはアデリア総合体育文化セ
ンターへ※当日申込はできません。
※申込書は市ホームページからも
ダウンロードできます。

講義とグループワークで
チーム支援を学ぼう

尾張北部権利擁護支援センター
（☎ 0568-74-5888）

●とき　１月 29日㈭午後１時～
4時15分（開場：午後0時30分）
●ところ　生涯学習センター研
修室 1・2
●内容
★講義　「チーム支援を学ぼう　
からみあった糸をチームで解き
ほぐす技術」
講師：臼井潤一郎さん (岐阜県精
神保健福祉士協会理事、一般社団
法人ぎふケアマネジメントネッ
トワーク代表理事、臼井福祉総
合研究所（株）代表取締役 )
★グループワーク
※主任介護支援専門員更新研修
の受講要件に該当する研修
●定員　70人
●参加費　無料
●申込　１月 23日㈮までに下記
二次元コードから

イベント
人にやさしい街づくり地域セミナー in 岩倉
「誰もが暮らしやすいまちづくり」

企画財政課企画政策グループ（☎ 38-5805）

●とき　1月 31日㈯午後 1時～ 4時（開場：午後 0時 30分）
●ところ　生涯学習センター研修室１・２
●内容
★講演　誰もが安心して住み続けられる住民支え合いのまちづくり
★講師　児玉善郎さん (日本福祉大学教授 )
※講演中は、別室でこども向けお楽しみ企画あり（UDすごろく、紙芝居、
手遊びなど）
★その他　景品付スタンプラリー、ワークショップ
●入場料　無料
●申込　右記二次元コードから
●企画運営　いわくら・ユニバーサルデザイン研究会
※手話通訳・文字起こしを行います。
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募　集

老人クラブ会員

岩倉市老人クラブ連合会事務局（多世代交流センターさくらの家内☎ 37-3834）

クラブ名 代表者氏名 電話番号 クラブ名 代表者氏名 電話番号

大市場 板谷　四郎 66-0407 八剱北 井上　博彦 37-0002

下本町北 鈴木　久代 090-2138-9247 八剱南 井上　聡 37-4032

下本町南 中島　芳一 37-2588 神　野 丹羽　幹比古 66-1669

下本町西 伊藤　宗明 090-4409-6923 井　上 舩橋　和彦 37-4015

中本町北 水谷　寧志 38-1212 石　仏 堀尾　金雄 66-1568

中本町南 鈴木　昇 37-8750 野　寄 山本　審吾 37-3820

中本町東 石黒　賢次 37-1537 大地新 今泉　清 66-2582

東　町 石黒　優 37-6362 川　井 浅田　比出夫 37-9759

中　野 山田　顕 37-0270 稲　荷 神谷　孝三 37-5305

上市場 山本　卓二 66-1484 曽　野 山下　茂 66-7410

北　口 川畑　修 37-0180 五　条 網本　正 090-3158-8433

門　前 山田　均 37-5678 東新町 西村　一男 37-8449

西　市 大野　俊次 090-4440-1156 新　柳 竹田　慧 37-2841

鈴　井 鈴木　潤一郎 66-5927

　市内在住でおおむね 60歳以上の人なら誰でも加入できます。
　入会希望の人や興味のある人は、下記の単位老人クラブ代表者までお気軽に連絡してください。

活動内容の一部を紹介します
【健康増進】　★健康づくり勉強会　★健康体操　★フラダンス
【文化・スポーツ活動】　★カラオケ　★陶芸・詩吟　★華道・民謡　★民踊　★ボッチャ　★ティーボール
【年間行事】　★親睦旅行　★のど自慢演芸大会　★グラウンドゴルフ大会　★運動会
【社会活動】　★公園清掃　★こどもの見守り活動　★多世代交流活動

●ところ　アデリア総合体育文化
センター
●対象　高校生以上
●参加費　1 回券 700 円、5 回
券 3,300 円、11回券 7,000 円
●その他　予約不要、チケット
制。最初の参加のみ申込書が必要
です。窓口で受付してください。
　週間予定表は、アデリア総合体
育文化センターのホームページを
確認してください。

iwakura fit

アデリア総合体育文化センター
（☎ 66-2222）

岩倉市在宅医療・介護サポートセンター職員
(岩倉市医師会 )

岩倉市在宅医療・介護サポートセンター（☎ 38-5005）

●資格要件　看護師または准看護師で実務経験があり、パソコン操作が
できる人（ワード、エクセル、パワーポイント）
●勤務内容　医療・介護に係る相談対応、講演会・研修会の企画・準備
や会議の書類作成など
●募集人数　非常勤職員１人
●勤務日等　月～金曜日（祝日休み）午前９時～午後４時 (4 月以降から
勤務可能な人 (相談可 ))
●賃金　時給 1,500 円程度
●勤務地　岩倉病院内
●申込　２月 27日㈮までに上記問合先 (平日午前 9時～午後４時 )へ
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●演奏会予定日　第 2日曜日午
後２時から 1時間程度（月 1回）
●演奏会場　みどりの家ふれあ
い交流ホール
●募集内容　多世代の地域の皆さ
んが楽しめる洋楽、邦楽、パフォー
マンスなど（アコースティックを
主とした演奏・演技に限る）
●応募期間　1月 7日㈬～ 31日㈯
●申込　みどりの家にある参加
申込書に必要事項を記入のうえ、
デモテープ（CD・DVD 等）を
添えて問合先に提出。選考のう
え、出演者を決定します (結果は、
2月下旬頃に連絡 )。

令和 8年度
みどりのコンサート出演者
地域交流センターみどりの家
（☎ 66-6700）

広報紙、ホームページ、
給与明細書 (市職員向け )

の有料広告
秘書人事課秘書広報グループ
（☎ 38-5801）

【広報紙】
●広告の規格　縦 4.8cm×横
8.5cm（１色刷り）
●掲載位置　情報コーナーの最
下段
●掲載号　5月号～令和 9年 4
月号 (1 カ月単位の掲載可 )
●掲載料　１号当たり１万円

【共通事項】
●申込　1月 23日㈮までに必要
書類を提出※詳しくは、市ホーム
ページを確認してください。

【ホームページ】
●広告の規格　縦 60ピクセル横
192ピクセルで動きのないもの
●掲載位置　トップページの最
下段
●掲載期間　4月１日～令和 9年
３月 31日 (1 カ月単位の掲載可 )
●掲載料　１カ月当たり5,000円

【給与明細書 (市職員向け )】
※電子メールで配布されるもの
●広告の規格　縦５cm×横８
cm（A4サイズに印刷時）
●発行枚数　１回当たり 800通
●掲載期間　4月１日～令和 9年
３月 31日 (1 カ月単位の掲載可 )
●掲載料　１カ月当たり 5,000 円

愛知県男女共同参画
人材育成セミナー受講候補者
協働安全課市民協働グループ
（☎ 38-5803）

●とき　５月から令和９年３月ま
でのうち、全８回
●ところ　愛知県女性総合セン
ター（ウィルあいち）等
●内容　男女共同参画、法律、経
済、労働、地域づくり、地方行政
などを学び、グループワークで学
びを深めます。
●募集人数　１人
●対象　次のいずれも満たす人
★市内在住の女性
★全日程を通して参加可能な人
★市町村との雇用関係がない人
●申込　1月 30日㈮までに応募
用紙を上記問合先に提出
●実施機関　公益財団法人あいち
男女共同参画財団

●規格　①大きさ　縦 320 ｍｍ
×横 470 ｍｍ程度（背幅 15 ｍ
ｍ程度を含む）で、一般的な郵便
受けに二つ折りにした状態で入れ
ることができる大きさのもの
②材質・強度　雨や日光により著
しく劣化しないもの。回覧板とし
て数年間の使用に耐えられる強度
があるもの
●用途　行政区に配付し、区内で
の文書回覧に使用するもの
●数量　600冊
●申込　１月５日㈪から 30日㈮
までに必要書類を添えて
上記問合先へ持参または郵送

※詳しくは市ホームページを確認
してください。

広告入り回覧板の
無償提供者

協働安全課市民協働グループ
（☎ 38-5803）

●とき　２月 16日㈪午後２時～
３時
●ところ　保健センター
●内容　野菜の魅力や美味しい食
べ方を教えてもらいます。【野菜
のお土産付き】
●講師　桒山義崇さん（認定農業者）
●対象　18歳以上の市内在住の人
●定員　20人（先着順）
●参加費　無料
●申込　２月６日㈮
までに右記二次元
コードまたは上記
問合先に電話

野菜が食べたくなる話

健康課健康支援グループ
（保健センター内☎ 37-3511）

健  康

募　集
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お知らせ

講演会「明日からできる肺の寿命を延ばすコツ
―COPD（慢性閉塞性肺疾患）について知ろう―」

健康課健康支援グループ（保健センター内☎ 37-3511）

●とき　2月 18日㈬午後 2時～ 3時 30分
●ところ　保健センター
●内容　肺の生活習慣病であるCOPDについての講演を通して、予防や
早期発見などの、肺の寿命を延ばすコツについて学びます。
●講師　加藤栄志さん（はなさきクリニック医師）
●定員　30人程度
●申込　下記二次元コードまたは
上記問合先に電話

認知症初期集中支援チームにご相談ください

長寿介護課長寿福祉グループ（☎ 38-5811）
岩倉市地域包括支援センター（岩倉中学校区）（☎ 38-0303）
岩倉東部地域包括支援センター（南部中学校区）（☎ 96-6553）

　認知症かも？　と思われる人や認知症の症状でお困りの人の自宅を訪
問し、相談に応じます。
　医師・保健専門職、福祉専門職がチーム員となり活動します。チーム
で情報共有し、自立支援のための指導・助言を行います。
　お住まいの地区を担当する地域包括支援センターへ相談してください。

健  康

体力チェックと歩き方診断
をしよう！

健康課健康支援グループ
（保健センター内☎ 37-3511）

●とき　１月 29日㈭午前 10時
～午後０時 30分
●ところ　アデリア総合体育文
化センター
●対象　市内在住の人（歩き方
診断は 40歳以上）
●内容　①体力チェック（握力、
長座体前屈、椅子立ち上がりテ
スト等）
アデリア総合体育文化センター
のヘルスケアトレーナーと保健
センターの保健師が測定と結果
説明をします。
②歩き方診断　㈱今仙技術研究
所が歩行姿勢を分析して、正し
い歩き方についてアドバイスし
ます。歩行の様子を撮影した動
画は㈱今仙技術研究所に提供し
ます。
●定員　歩き方診断 (25 人 )
※体力チェックの定員はありま
せん。
●服装等　動きやすい服装（ズ
ボン）、室内用靴 (任意 )
●申込　歩き方診断の申込は下記
二次元コードまたは上記問合先に
電話※体力チェックは申込不要高齢者への虐待がおこらないまちを目指して

長寿介護課長寿福祉グループ（☎ 38-5811）
岩倉市地域包括支援センター（岩倉中学校区）（☎ 38-0303）
岩倉東部地域包括支援センター（南部中学校区）（☎ 96-6553）

　虐待は早期に発見することで深刻な事態を防止できます。地域で声を
かけ、高齢者や家族の孤立を防ぎましょう。

●高齢者の虐待とは？
　怒鳴る、無視するなどの心理的虐待や叩くなどの身体的虐待、その他
介護・世話の放棄などの虐待が考えられます。
●「虐待かな？」と思ったら、まずはご相談ください
　相談が入ると、虐待の状況や本人の意思を確認し、長寿介護課や地域
包括支援センターの職員、ケアマネジャーなどが連携して必要な支援を
行います。
●地域で支え合いましょう
　「怒鳴り声や大きな物音が聞こえる」「居住する家が極端に非衛生的で
ある」など地域で気になる人がいましたら、連絡してください。
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お知らせ
柔道整復・はり・きゅう・マッサージのかかり方

市民窓口課国保年金グループ（☎ 38-5833）

　接骨院等で、柔道整復・はり・きゅう・マッサージを受ける場合は、
健康保険が適用される範囲が限られています。

区分
　　　健康保険が使えるもの
　　　※医師の同意が必要です

　　健康保険が使えないもの
　　　全額自己負担です

柔道整復
・打撲、ねんざ、挫傷（肉離
れなど）
・骨折、脱臼※

・単なる肩こり、筋肉疲労
・加齢による腰痛や五十肩の痛み
・医療機関で同じ負傷等で治療中の
もの

はり・
きゅう

・神経痛、リュウマチなど慢
性的な痛みのある病気※

・医師の同意がない場合
・医療機関で同じ対象疾患で治療中
のもの

マッサージ・関節拘縮、筋麻痺など※
・医師の同意がない場合
・単なる肩こり、筋肉疲労

×

ご家庭での食品ロスの削減 (フードドライブ )
にご協力ください！

清掃事務所（☎ 66-5912）、環境政策課廃棄物グループ（☎ 38-5808）

●フードドライブ実施（食品の回収）期間および場所
（１）１月 26日㈪～ 30日㈮午前８時 30分～午後５時 15分
市役所 3階環境政策課、清掃事務所
（２）1月 31日㈯、2月 1日㈰午前８時 30分～午後７時
時間外窓口 (市役所北玄関 )

　フードドライブとは、各家庭で余った食品を持ち寄り、それを必要と
する人々や施設等に寄付をするボランティア活動です。お持ちいただい
た食品は、NPO法人を通じて支援が必要な人に届けられます。

●寄付していただきたい食品
・お米、缶詰、レトルト食品
・乾物（パスタ、うどん、蕎麦等）
・ギフトパック（お中元・お歳暮
の余剰等）
・お菓子、乳幼児食品
・調味料（食用油、醤油、味噌、
砂糖等）
・飲料（ペットボトル飲料、缶
ジュース等）
・シリアル、フリーズドライ食品
・嗜好品（コーヒーパック、お茶
パック等）

●受け取りできない食品
・賞味期限が明記されていない食品
・賞味期限が１カ月をきっている
食品
・賞味期限が切れている食品
・成分表示のないもの（アレルギー
対応のため）
・精米日から半年以上経過したお米
・開封されている食品
・生鮮食品（生肉、魚介類、生野菜）
・冷凍食品、冷蔵食品、ビン詰食品
・包装や外装が破損している食品
・アルコール（みりん・料理酒は
除く）

　岩倉市火災予防条例により、す
べての住宅の寝室（普段就寝して
いるすべての部屋）と階段（２階
以上に寝室がある階の階段上部）
に、住宅用火災警報器の設置が義
務付けられています。

●住宅火災から尊い命を守りま
しょう
　毎年、住宅火災により多くの人
が亡くなっています。そのうち、
半数以上は 65 歳以上の高齢者
で、その原因の多くが「逃げ遅れ」
によるものです。
住宅用火災警報器は、煙を自動

的に感知し、警報音や音声などで
火災の発生を知らせてくれるため、
火災の早期発見に大変有効です。
●悪質な訪問販売に注意しま
しょう
　訪問販売による不適正な販売が
増加しています。悪質な業者には
注意してください。
●維持管理が重要です
　住宅用火災警報器は電池が切れ
ると作動しなくなるため、点検ボ
タンを押すなどして作動確認をし
てください。ホコリなどは誤作動
の原因となるため、定期的に掃除
を行いましょう。
　また、本体もセンサー等の寿命
により交換が必要です。10年を
目安に交換してください。

　設置等に関しての詳しい内容は
市ホームページまたは直接問い合
わせください。

住宅用火災警報器は設置
してありますか？

消防本部総務課予防グループ
（☎ 37-5333）
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お知らせ

１月下旬に対象者へ障害者控除対象者認定書を送付します

長寿介護課介護保険グループ（☎ 38-5811）

　高齢者は所得税法や地方税法の規定により、障害者手帳等の交付を受
けている人のほか、障害者に準ずる人等として市町村長の認定を受けて
いる人が、障害者控除の対象とされています。基準日時点で下記対象者
に該当する人に障害者控除対象者認定書を送付します。
　なお、令和 7年中に亡くなった人の障害者控除対象者認定書の交付を
希望する場合は、長寿介護課へ申請してください。

●障害者控除とは　納税者自身、
同一生計者または扶養親族が所得
税法上の障害者に当てはまる場合
には、所得税や住民税の一定の金
額の控除を受けることができるも
のです。
●基準日　令和7年 12月 31日㈬
●対象者　次の要件を全て満たす
人
①基準日時点で岩倉市で要支援
２・要介護１から５の要介護認定
を受けている人
②身体障害者手帳・療育手帳・精
神障害者保健福祉手帳の交付を受
けていない人
③生活保護を受けていない人
※障害者の区分で控除を受けるこ
とができる身体障害者手帳・療育
手帳・精神障害者保健福祉手帳の
交付を受けている人で、障害者控
除対象者認定書が特別障害者の区
分になる場合は送付します。

※要介護認定の区分変更申請や新
規申請中等で基準日時点の介護度
が確定していない人は、認定結果
が分かり次第の送付になります。
※令和 7年中に亡くなられた場合
は、亡くなられた時点の認定に基
づいて確認します。
※転入後、岩倉市で要介護認定の
審査を受けていない人は、基準と
する情報がないため、転入前の市
町村に照会を行うことで発行でき
る場合があります。交付を希望す
る場合は事前に相談ください。
●令和 7年中に亡くなった人の交
付申請　長寿介護課窓口に直接申
請するか、郵送で申請をする場合
は、市ホームページから申請書を
ダウンロードしていただき、申請
者の身分証明書の
写しと一緒に郵送
してください。

不用品の提供ありがとうございました

清掃事務所（☎ 66-5912）、環境政策課廃棄物グループ（☎ 38-5808）

　いわくら市民ふれ愛まつり 2025 の環境フェア会場内「リユース広場」
で、市民の皆さんから提供いただいた不用品の販売を実施し、13,450 円
の売り上げとなりました。
　売上げについては全額、環境再生保全
機構の「地球環境基金」に寄付させて
いただきました。

バイク等の廃車などの手続き
はお早めに

★原動機付自転車 (125㏄以
下 )・小型特殊自動車…
税務課市民税グループ ( ☎ 38-
5806)
★軽二輪(125㏄超250㏄以下 ) 
・二輪の小型自動車 (250㏄超 )
…中部運輸局愛知運輸支局小牧
自動車検査登録事務所
(☎ 050-5540-2048)
★軽三輪・軽四輪…軽自動車検
査協会愛知主管事務所小牧支所
(☎ 050-3816-1773)

　軽自動車税は、４月１日現在
の登録状況で１年分課税されま
す。４月２日以降に譲渡 (名義変
更 )・廃車などの手続きをされて
も、税金が発生しますので注意
してください。

★手続きが必要となる事例
・市外へ転出または市内への転入
・車両を譲り受けたまたは譲り渡
した
・盗難被害に遭った
・所有者が死亡した
★毎年、３月は窓口が大変混雑し
ますので、手続きは早めにお願い
します。

市ホームページ
軽自動車税種別割▶

◀中部運輸局
愛知運輸支局

軽自動車
検査協会▶
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介護保険料・後期高齢者医療保険料・国民健康保険税
「納付額証明書」を送付します

介護保険料について…長寿介護課介護保険グループ（☎ 38-5811）
後期高齢者医療保険料について…
市民窓口課医療グループ（☎ 50-0360）
国民健康保険税について…市民窓口課国保年金グループ（☎ 38-5833）

　介護保険料（65歳以上の人）、後期高齢者医療保険料および国民健康
保険税は、所得税の確定申告や市県民税の申告の際に社会保険料控除の
対象になります。令和 7年中（令和 7年１月１日から 12月 31日まで）
に納められた介護保険料、後期高齢者医療保険料および国民健康保険税
の「納付額証明書」を１月下旬に送付します。
　なお、老齢・退職年金などから特別徴収（天引き）されている人は年
金保険者（日本年金機構など）から「公的年金等の源泉徴収票」が送付
されますので、そちらを確認してください。

お知らせ

いわくらゼロカーボン川柳コンテストの
入賞作品を発表します！

環境政策課さくら・川・環境グループ（電話 38-5808）

　ゼロカーボンに関する知識と関心を深めていただくことを目的に、「目指
そう！　ゼロカーボンシティ」をテーマに川柳を募集したところ、全 154
作品の応募がありました。
　厳正な審査の結果、以下のとおり入賞作品が決定しました。

【最優秀賞】
我が家では　「エゴ」を改め　「エコ」ファースト　　沖田明美

【優秀賞】
脱炭素　階段使って　脱脂肪　　　　　　　　　　　きあな
変えて eco（いこ）！　持続可能な　社会へと　　　西美衣奈
我が家から　一日１ECO　明るい未来　　　　　　　西愛結奈
岩倉（ふるさと）を　想う心で　ゼロカーボン　　　みどり
脱CO₂　言ってるだけじゃ　排出中　　　　　　　  ぷりんせす

　その他の入賞作品は市ホームページに
掲載しています。

　また、「いわくらゼロカーボン川柳コンテスト」の開催にあたり、以下
の市内事業所から協賛いただきました。

・愛知北農業協同組合　・石塚硝子株式会社　・株式会社外林
・株式会社ユニカ　・ミヨシ油脂株式会社（順不同、敬称略）

献血にご協力ください

福祉課障がい福祉グループ
(☎ 38-5809)

●とき　1月 21 日㈬午前９時 30
分～ 11時 30分、午後１時～４時
●ところ　市役所
●その他　医療機関からの需要
に応じるため、400ml 献血のみ
受付

20 歳になったら国民年金

一宮年金事務所
（☎ 0586-45-1418）

　国内にお住まいの 20 歳以上
60歳未満の人は国民年金に加入
し、保険料を納めることになり
ます。20歳になった人には、20
歳になってからおおむね２週間以
内に、日本年金機構から国民年金
に加入したことをお知らせします
（厚生年金または共済年金に加入
している人を除く）。国民年金に
は主に次の３つのメリットがあり
ます。

★老後を支えます（老齢基礎年金）
★万が一のときも保障されます
（障害基礎年金・遺族基礎年金）
★社会保険料控除が受けられます

　令和 7年度の保険料は、月額
17,510 円です。納付が困難な場
合は、学生納付特例制度、納付猶
予制度（50 歳未満）、申請免除
制度があります。
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お知らせ

マスカレード・ライフ
      　（東野　圭吾　著）

図図
書書
館館 ｎｎeeww

SS

問合先　☎ 37-6804

予約の予約の
多かった本多かった本

１位

2位

3位

図書の予約は図書館カウンター
またはホームページから

総理にされた男(２)
　　　（中山　七里　著）

失われた貌
　　　（櫻田　智也　著） 年末年始の

12月 29日㈪から令和 8年
1月 4日㈰まで休館します。

図書館からのお知らせ

おはなし会ストーリーテリング
のおはなし会

●とき
毎週土曜日午後 3時～
●ところ
図書館 1階おはなしコーナー
●内容
絵本の読み聞かせや手遊び

●とき
1 月 18日㈰午後 3時～
●ところ
図書館 1階おはなしコーナー
●内容
絵本などを使わない
語りによるおはなし

　10 月 18 日㈯から 11 月 7 日㈮まで市内全域で行われた「クリーン
チェックいわくら 2025」に、143団体 6,515 人の皆さんにご参加いた
だきました。期間中に集められたごみは約 2,140㎏になりました。

クリーンチェックいわくら 2025
ご協力ありがとうございました

清掃事務所（☎ 66-5912）、環境政策課廃棄物グループ（☎ 38-5808）

●行政区および関連団体
大市場町区、下本町区、中本町区、東町区、中野町区、本町上市場区、本町北口区、
本町門前区、西市町区、新柳町区、新柳町１区、鈴井町区、泉町区、八剱町区、
井上町区、神野町区、石仏町区、北島町区、野寄町区、大地町区、中央町区、
川井町区、大山寺町区、稲荷町区、曽野町区、五条町区、南新町区、岩倉団地
自治会
※子ども会、老人クラブ、保健推進員、民生委員・児童委員、環境委員等含む

●各種団体、企業
あいち COOL CHOICE、愛北広域事務組合、石塚硝子㈱、いちい信用金庫（愛
北営業部、岩倉支店）、岩倉一期一会荘、岩倉資源組合、岩倉市建設協力会、
岩倉市更生保護女性会、岩倉市指定収集袋取扱店組合、（公社）岩倉市シルバー
人材センター、岩倉市スポーツ協会、岩倉青年会議所、岩倉ナチュラリストク
ラブ、岩倉猫の会、岩倉ボランティアサークル、岩倉ライオンズクラブ、さく
ら・ワーク、中部電力パワーグリッド㈱一宮支店岩倉分室（名古屋支店名北給
電制御所）、ニチイケアセンター岩倉、日本環境マネジメント㈱、㈱丹羽工務店、
藤徳紙器㈱、ふれあい花の会、ミズベリング岩倉・五条川、ミヨシ油脂㈱名古
屋工場、Mugi ストローライフ岩倉

●教育機関等
市内小中学校、岩倉総合高等学校、市内保育園、放課後児童クラブ、児童館母
親クラブ、岩倉市教育支援センター、岩倉市図書館

参加団体・開催協力団体（順不同）

償却資産 (固定資産税）
の申告

税務課固定資産税グループ
 ( ☎ 38-5806)

　市内で令和 8年１月１日現在に、
事業（農業・自営業・不動産賃貸
業・太陽光発電システムによる売
電・資産の貸付等）をしている人は、
償却資産（固定資産税）の申告が
必要です。資産の増加・減少がな
い場合も申告をしてください。
　なお、令和 7年度分の申告を
した人には、12月に令和 8年度
分の申告書、またはお知らせのハ
ガキを送付しています。申告書類
が届いていない場合は、税務課ま
で連絡してください。
　また、eLTAX( エルタックス )
を利用し、インターネットを通じ
て電子申告することもできます。

●申告期限　2 月 2日㈪

市ホームページ▶


