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祝
・
銀
メ
ダ
ル
獲
得
！

祝
・
銀
メ
ダ
ル
獲
得
！

　
ミ
ラ
ノ
・
コ
ル
テ
ィ
ナ
２
０
２
６
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
・
ス
ロ
ー
プ
ス
タ

イ
ル
で
見
事
銀
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
、
本
市
初
と
な
る
「
市
民
栄
誉
賞
」
を
受
賞
し
た
長
谷
川
帝

勝
選
手
。
大
盛
況
と
な
っ
た
凱
旋
セ
レ
モ
ニ
ー
に
続
き
、
久
保
田
市
長
と
の
特
別
対
談
が
実
現

し
ま
し
た
。

プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
力
に

臨
機
応
変
に
戦
っ
た
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

久
保
田
市
長
（
以
下
、
市
長
）　
改
め
て
、
銀

メ
ダ
ル
獲
得
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ア

デ
リ
ア
総
合
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
で
の
パ
ブ

リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
は
、
深
夜
や
早
朝
に

も
か
か
わ
ら
ず
大
勢
の
市
民
が
駆
け
つ
け
ま

し
た
。
予
選
か
ら
本
当
に
ハ
ラ
ハ
ラ
し
な
が

ら
応
援
し
て
い
ま
し
た
よ
。

長
谷
川
選
手
（
以
下
、
長
谷
川
）　
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
最
初
の
ビ
ッ
グ
エ
ア
が
う

ま
く
い
か
な
か
っ
た
の
で
、「
ス
ロ
ー
プ
ス
タ

イ
ル
も
見
な
く
な
る
の
は
や
め
て
ほ
し
い
な
」

と
思
っ
て
い
ま
し
た
（
笑
）。
僕
に
と
っ
て
は

ス
ロ
ー
プ
ス
タ
イ
ル
が
本
番
だ
と
思
っ
て
い

た
の
で
。

市
長　
圧
倒
的
な
練
習
量
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、

本
番
で
も
落
ち
着
い
て
対
処
で
き
る
ん
で

し
ょ
う
ね
。
そ
の
場
で
技
の
構
成（
ル
ー
テ
ィ

ン
）
を
変
え
た
り
も
す
る
の
で
す
か
？

長
谷
川　
そ
う
で
す
ね
。
予
選
の
傾
向
を
見

て
「
こ
の
構
成
で
は
点
数
が
出
な
い
な
」
と

思
っ
た
ら
、
他
の
選
手
の
点
数
が
出
て
い
る

要
素
を
取
り
入
れ
て
、
そ
の
場
で
ル
ー
テ
ィ

ン
を
変
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
今
回
の
予

選
の
２
本
目
も
、
急
遽
確
率
の
高
い
技
に
変

更
し
て
決
勝
に
進
み
ま
し
た
。

「
ゼ
ロ
コ
ケ
」
の
意
識
と
、

ブ
レ
な
い
覚
悟

市
長　
長
谷
川
選
手
は
、
怪
我
を
し
な
い
た

め
に
「
ゼ
ロ
コ
ケ
（
絶
対
に
転
ば
な
い
）」
を

合
言
葉
に
し
て
い
る
と
聞
き
ま
し
た
。
よ
り

上
を
目
指
す
た
め
の
挑
戦
と
、
転
ば
な
い
こ

と
の
両
立
は
非
常
に
難
し
い
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？

長
谷
川　
「
こ
け
て
当
た
り
前
」
と
思
う
か
、

「
ど
ん
な
状
況
で
も
こ
け
な
い
よ
う
に
頑
張

る
」
か
、
そ
の
マ
イ
ン
ド
の
違
い
は
一
瞬
の

駆
け
引
き
で
大
き
く
影
響
し
ま
す
。
ゼ
ロ
コ

ケ
を
意
識
し
て
い
た
か
ら
こ
そ
、
怪
我
を
回

避
で
き
た
場
面
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

市
長　
岩
倉
南
小
学
校
の
卒
業
文
集
に
は
、

す
で
に
「
金
メ
ダ
ル
」
と
書
い
て
あ
っ
た
そ

う
で
す
ね
。
長
い
シ
ー
ズ
ン
の
中
で
は
上
手

く
い
か
な
い
時
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
ど

う
や
っ
て
克
服
し
て
い
る
の
で
す
か
？

長
谷
川　

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
に
な
る
時
も
ポ
ジ

テ
ィ
ブ
な
時
も
あ
り
ま
す
が
、
両
方
の
自
分

と
向
き
合
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ど
ん
な

状
況
で
も
「
絶
対
に
メ
ダ
ル
を
取
る
」
と
宣

言
し
た
時
か
ら
、ブ
レ
な
い
軸
と
覚
悟
を
持
っ

て
や
っ
て
き
ま
し
た
。
大
き
い
こ
と
を
言
っ

て
ダ
メ
だ
っ
た
時
に
批
判
さ
れ
る
前
提
で
覚

悟
を
持
っ
て
い
れ
ば
、
い
ざ
と
い
う
時
も
心

が
揺
さ
ぶ
ら
れ
ま
せ
ん
。

凱
旋
セ
レ
モ
ニ
ー

＆

市
民
栄
誉
賞
表
彰
式

　

３
月
24
日
㈫
、
岩
倉
市
初
の
市
民
栄
誉
賞

を
贈
呈
し
ま
し
た
。
長
谷
川
選
手
は
『
応
援

が
力
に
な
っ
た
。
銀
メ
ダ
ル
で
恩
返
し
で
き

て
嬉
し
い
」
と
感
謝
を
語
り
ま
し
た
。

長谷川帝勝さん

2005年生まれ
岩倉南小学校、岩倉中学校卒業
2017年に小学6年生にして、ノー
スポンサー選⼿が参加できる大会
のオープンクラスで優勝。
2023 年の世界選手権ビッグエア
で日本人初の金メダルを獲得。
2024-2025 シーズンでは、FIS
ポイントリストランキングでビッ
グエア種目年間王者に輝く。

HASEGAWA TAIGA

特集

長
谷
川
帝
勝
選
手 

凱
旋
特
別
対
談
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飛
躍
の
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト

市
長　
地
元
企
業
の
石
塚
硝
子
さ
ん
が
ス
ポ

ン
サ
ー
と
し
て
応
援
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る

の
も
心
強
い
で
す
ね
。

長
谷
川　
は
い
。
地
元
の
皆
さ
ん
に
応
援
し

て
い
た
だ
け
る
の
は
本
当
に
嬉
し
い
で
す
し
、

結
果
を
出
さ
な
き
ゃ
と
い
う
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー

も
あ
り
ま
し
た
が
、恩
返
し
が
で
き
て
良
か
っ

た
で
す
。

市
長　
海
外
遠
征
が
長
く
続
く
中
で
、
日
本
、

そ
し
て
岩
倉
市
に
帰
っ
て
き
た
時
に
「
帰
っ

て
き
た
な
」
と
ホ
ッ
と
す
る
風
景
は
あ
り
ま

す
か
？

長
谷
川　
や
っ
ぱ
り
、
岩
倉
駅
に
着
い
た
時

で
す
ね
。
駅
の
ロ
ー
タ
リ
ー
が
あ
っ
て
、
周

り
に
コ
ン
ビ
ニ
や
い
ろ
い
ろ
な
お
店
が
あ
る

あ
の
景
色
を
見
る
と
、「
あ
ぁ
、
帰
っ
て
き
た

な
」
と
実
感
し
ま
す
。

市
長　
今
回
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
き
っ
か
け

に
、
当
時
の
同
級
生
や
恩
師
と
も
再
会
さ
れ

た
そ
う
で
す
ね
。

長
谷
川　
は
い
。
僕
自
身
、
小
・
中
学
校
時

代
は
良
い
先
生
や
仲
間
に
恵
ま
れ
て
、
ほ
の

ぼ
の
と
し
た
学
校
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
今
回
み
ん
な
と
再
会
し
て
食
事
に

行
け
た
こ
と
も
、
本
当
に
良
い
思
い
出
に
な

り
ま
し
た
。

市
長　
今
日
か
ら
市
内
の
小
・
中
学
校
は
春

休
み
で
す
。
そ
ん
な
岩
倉
の
こ
ど
も
た
ち
に

向
け
て
、
何
か
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
で
き

ま
す
か
？

長
谷
川　
一
番
は
「
ほ
の
ぼ
の
生
き
て
ほ
し

い
」と
い
う
こ
と
で
す
ね
。平
和
な
こ
の
街
で
、

自
由
に
好
き
な
こ
と
を
や
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

中
学
生
に
な
る
と
色
々
な
悩
み
を
抱
え
る
時

期
だ
と
思
い
ま
す
が
、
挑
戦
し
て
失
敗
し
た

と
し
て
も
、
何
十
年
後
に
は
同
窓
会
で
の
笑

い
話
や
、
自
分
の
大
き
な
財
産
に
な
る
は
ず

で
す
。次

な
る
目
標
は
「
４
年
後
の
２
冠
」

市
長　
最
後
に
、
来
シ
ー
ズ
ン
や
今
後
の
目

標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

長
谷
川　
来
シ
ー
ズ
ン
の
目
標
は
「
全
戦
全

勝
」
で
す
。
そ
し
て
４
年
後
の
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
で
は
、
ビ
ッ
グ
エ
ア
と
ス
ロ
ー
プ
ス
タ
イ

ル
の
２
種
目
と
も
金
メ
ダ
ル
を
狙
い
ま
す
！

市
長　
素
晴
ら
し
い
で
す
ね
！　
４
年
後
は

さ
ら
に
盛
大
に
お
祝
い
で
き
る
よ
う
、
岩
倉

市
民
一
同
、
こ
れ
か
ら
も
全
力
で
応
援
し
て

い
ま
す
。
本
日
は
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

市
長　
今
の
長
谷
川
選
手
が
あ
る
の
は
、
ど

ん
な
出
来
事
が
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
に

な
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

長
谷
川　
高
校
１
年
生
の
時
で
す
ね
。
当
時
、

こ
の
種
目
の
ト
ッ
プ
を
走
っ
て
い
た
角
野
友

基
選
手
か
ら
か
け
ら
れ
た
言
葉
が
き
っ
か
け

で
す
。

　
小
学
生
の
頃
か
ら
国
内
で
は
結
果
が
出
て

い
た
の
で
す
が
、
世
界
に
出
て
か
ら
の
僕
は
、

少
し
守
り
に
入
っ
て
い
た
部
分
が
あ
り
ま
し

た
。
角
野
選
手
は
そ
れ
を
見
て
わ
か
っ
た
の

で
し
ょ
う
ね
。「
今
の
ま
ま
大
会
を
や
っ
て
い

た
ら
、
あ
っ
と
い
う
間
に
終
わ
り
が
来
ち
ゃ

う
よ
。
上
手
く
て
努
力
も
し
て
い
る
ん
だ
か

ら
、
も
っ
と
自
信
を
持
っ
て
や
れ
よ
」
と
言

わ
れ
た
ん
で
す
。

　
そ
こ
か
ら
「
攻
め
る
時
は
攻
め
な
い
と
い

け
な
い
」
と
意
識
が
ガ
ラ
ッ
と
変
わ
り
、
大

会
で
の
勝
ち
方
を
知
る
こ
と
が
で
き
て
、
結

果
が
出
始
め
ま
し
た
。
間
違
い
な
く
、
あ
れ

が
僕
の
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。

ホ
ッ
と
す
る
岩
倉
の
風
景
と
、

こ
ど
も
た
ち
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
セ
レ
モ
ニ
ー
で
の
質
問
の
一
部
を
紹
介
し

ま
す
。

教
え
て
！　
長
谷
川
選
手

Ｑ
．
１
日
の
練
習
量
は
？

Ａ
．
ス
キ
ー
場
に
い
る
時
は
、朝
９
時
の
オ
ー

プ
ン
か
ら
夕
方
４
時
ま
で
、
約
８
時
間
ず
っ

と
滑
り
続
け
て
い
ま
し
た
。
自
宅
に
い
る
時

も
、
午
前
と
午
後
で
３
時
間
ず
つ
、
計
６
時

間
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

Ｑ
．
目
標
を
達
成
し
た
時
の
「
自
分
へ
の
ご

褒
美
」
や
「
勝
負
飯
」
は
あ
り
ま
す
か
？

Ａ
．
昔
は
ゲ
ン
担
ぎ
を
し
て
い
ま
し
た
が
、

最
近
は
あ
ま
り
こ
だ
わ
り
ま
せ
ん
（
出
国
前

は
た
ま
た
ま
カ
ツ
丼
と
う
ど
ん
で
し
た
）。

特
別
な
ご
褒
美
と
い
う
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
大
会
の
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
か
ら
解
放
さ
れ

た
今
、
地
元
の
同
級
生
や
恩
師
な
ど
、
自
分

の
好
き
な
人
た
ち
と
会
っ
て
ゆ
っ
く
り
過
ご

す
時
間
が
、
一
番
の
ご
褒
美
だ
と
感
じ
て
い

ま
す
。

Ｑ
．
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
現
地
で
の
楽
し
か
っ
た

エ
ピ
ソ
ー
ド
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
．
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
は
、
各
国
の
選
手
に

配
ら
れ
る
自
国
の
ピ
ン
バ
ッ
ジ
を
交
換
し
合

う
文
化
が
あ
り
ま
す
。
他
国
の
選
手
か
ら「
日

本
の
バ
ッ
ジ
を
ち
ょ
う
だ
い
」
と
声
を
か
け

ら
れ
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
な
が

ら
仲
良
く
な
れ
た
の
が
と
て
も
楽
し
か
っ
た

で
す
。
ま
た
、
長
い
大
会
期
間
中
も
ス
ポ
ン

サ
ー
の
施
設
で
過
ご
し
た
り
、
色
々
な
国
の

人
た
ち
と
関
わ
っ
た
り
で
き
た
こ
と
が
良
い

思
い
出
に
な
り
ま
し
た
。

▲次は一つ上の
メダルを目指して
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水道料金を改定します
●問合先　上下水道課上水道グループ（☎ 38-5815）

　岩倉市の水道料金は、消費税の増税に伴う改正を除き、17年以上据え置いています。近年では、節水型機器の普及や
ライフスタイルの変化などにより、収入が減少していることに加え、水道管の更新工事の実施や、物価高騰の影響など
により、支出が増加しており、水道事業の経営は大変厳しいものとなっています。
　このような状況を改善し、将来にわたり安定的な水道サービスを提供するために、令和 8年 10月 1日㈭から水道料
金を改定します。

料金 基本料金 従量料金（1㎥につき）
用途 メーター

口径 料金 水量区分 料金

一般用

13mm 1,060 円 　10立方メートルまで 40円

20mm 1,100 円 　10立方メートルを超え
　20立方メートルまで 84円

25mm 1,700 円 　20立方メートルを超え
　40立方メートルまで 110円

30mm 2,540 円 　40立方メートルを超え
　60立方メートルまで 131円

40mm 5,100 円 　60立方メートルを超え
　80立方メートルまで 168円

50mm 7,140 円 　80立方メートルを超え
　100立方メートルまで 200円

75mm 17,840 円 100立方メートルを超える 226円
臨時用 １立方メートルにつき　226円

偶数月検針地区は令和 8年 12月検針（10・11月使用分）、
奇数月検針地区は令和 9年 1月検針（11・12月使用分）から新料金になります。

９月 10月 11月 12月 令和９年１月 ２月

偶数月検針

奇数月検針

令和 8年 10月１日改定日

現行料金

現行料金 新料金

新料金 12 月検針

1 月検針

新料金
（10 ～ 11 月分）

の請求月

新料金
（11 ～ 12 月分）

の請求月

用途 基本水量 基本料金
超過料金（1㎥につき）
水量区分 料金

家事用
営業用
官公署用

10㎥以下 1,000 円

11 ～ 20㎥ 80 円
21 ～ 40㎥ 105 円
41 ～ 60㎥ 125 円
61 ～ 80㎥ 160 円

81 ～ 100㎥ 190 円
101㎥以上 215 円

湯屋用 20㎥以下 1,800 円 11㎥以上 90 円
臨時用 基本料金なし 215 円

口径 13
mm

20
mm

25
mm

30
mm

40
mm

50
mm

75
mm

使用料 80
円

120
円

160
円

200
円

300
円

800
円

2,000
円

メーター使用料

※メーター使用料は廃止

※消費税及び地方消費税を加算した後 10円未満切り捨て
※消費税及び地方消費税を加算した後１円未満切り捨て
　(水道料金・下水道使用料共通 )

★令和８年度は、国の交付金を活用して、　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　することで、
　負担の軽減を図ります。

口径 20㎜で２カ月に 47㎥使用した場合

基本料金　口径　20㎜　550 円×２カ月＝ 1,100 円
従量料金　　  ～ 10㎥      40 円×   10㎥＝    400 円
　　　　　 11 ～ 20㎥　   84 円×   10㎥＝    840 円
　　　　　21 ～ 40㎥　110 円×   20㎥＝ 2,200 円
　　　　　41 ～ 47㎥   131 円×      7㎥＝    917 円

計算例

現行

改定前後の料金表改定前後の料金表
新料金

計（税抜き）　　　5,457 円
消費税（10％）　  　545 円
請求金額　　　　  6,002 円（１円未満切り捨て）

料金の改定時期料金の改定時期

【参考】現行料金　5,380 円（10 円未満切り捨て）
　　　  差額　　  ＋ 622 円

（2 カ月料金計算・税別）

水道料金の基本料金の半額を１年間免除
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税・保険料等納期限

人　口 ( 令和８年 4 月１日現在 )
前月比 前年比

総人口 47,844 人 -29 人 144 人
男 23,933 人 -15 人   60 人
女 23,911 人 -14 人   84 人

世帯数 23,509 世帯 93 世帯 394 世帯

前月詳細
出生 34 人 転入等 460 人
死亡 38 人 転出等 485 人

休日急病診療担当医 (5 月 )
休日急病診療所（旭町一丁目 20 番地）
☎ 66-4708( 日曜日・祝日 )
受付 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 16:30

3 日㈰ 檜木　治幸（岩倉メンタルクリニック）
4 日㈪ 井上　伸（いのうえ耳鼻咽喉科）
5 日㈫ 丹羽　克司（丹羽内科クリニック）
6 日㈬ 松原　章宏（岩倉きぼうクリニック）

10 日㈰ 木村　稚佳子（岩倉病院）
17 日㈰ 柵木　隆志（ませきクリニック）
24 日㈰ 石黒　義章（いわくら整形外科クリニック）
31 日㈰ 加藤　芳幸（かみのクリニック）
※担当医が変わる場合があります。市ホームページで確認して
ください。
※発熱・咳などの症状がある場合は、あらかじめ休日急病診療
所まで連絡してください。
※症状等によって、他の医療機関を紹介する場合があります。

岩倉市は
　・交通安全都市宣言　　　　（昭和 37 年 1 月 27 日）
　・核兵器廃絶平和都市宣言　（平成 7 年 12 月 20 日）
　・安全・安心なまち宣言　　（平成 16 年 12 月 6 日）
　・環境都市宣言　　　　　　（平成 25 年 3 月 28 日）
　・健幸都市宣言　　　　　　（平成 30 年 12 月１日）
　・ゼロカーボンシティ表明　（令和５年２月 27 日）
　・こどもまんなか応援サポーター宣言（令和６年２月 26 日）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　のまちです。

軽自動車税
６月１日㈪

介護保険料第２期

※口座振替を利用している人は、あらかじめ預金残高の確認
をお願いします。

日曜市役所 ( 証明発行及び印鑑登録業務 )
午前 8 時 30 分～正午

※マイナンバーカードをお持ちの人は、コンビニエンスストア
　等で住民票の写し・印鑑登録証明書・税証明書を取得するこ
　とができます (令和 9年 3月 31日までは 100 円で取得でき　
　ます )。

休日納付窓口 ( 市役所 2 階税務課 )
５月 17 日㈰午前 8 時 30 分～正午

分別収集  

１日㈮ 曽野町・稲荷町・大山寺町・大山寺元町・
大山寺本町・五条町・大市場町 

８日㈮ 東新町（岩倉団地）

12 日㈫ 八剱町・井上町・神野町・石仏町 

15 日㈮ 下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町・
新柳町１区

19 日㈫ 大地町・大地新町・中央町・南新町・川井町・
北島町・野寄町

26 日㈫ 中本町・東町・中野町・鈴井町

29 日㈮ 泉町・西市町・本町・宮前町・栄町一丁目
日曜資源回収（9:00 ～ 12:00）
3 日・17 日 e- ライフプラザ（清掃事務所）

10 日・24 日  消防署東側防災公園

分別収集・日曜資源回収

小児救急外来（江南厚生病院内）こども救急診察室
☎ 0587-51-3333
〇土曜・日曜・祝日　受付   8：30 ～ 11：30
　    　　　　　　　　　　13：00 ～ 16：30

救急医療情報センター
☎ 0586-72-1133

愛知県小児救急電話相談　☎ #8000　( ☎ 052-962-9900）
〇毎日 19：00 ～翌朝 8：00

救急医療電話番号

今月の一枚今月の一枚 表紙の解説

　長谷川帝勝さんの凱旋
セレモニー。沢山の人が詰
めかけ、活躍を讃えました。

●撮影場所
　市役所１階ロビー
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中嶋彰子ソプラノ・リサイタル 
～世界の歌の旅～

●チケット販売　アデリア総合体育文化センター、市役所 1階観光情報ステーション、
　中日新聞岩倉販売組合（岸新聞店・ほりもと新聞店・石黒新聞店）で、5月 8日㈮から販売開始
●チケット料金　【全席指定】一般 1,500 円、高校生以下 500 円
●主催　岩倉市教育委員会、日本環境マネジメント株式会社、愛知県、公益財団法人三井住友海上文化財団

●問合先　アデリア総合体育文化センター（☎ 66-2222）

中嶋彰子ソプラノ・リサイタル 

8

中嶋彰子
（ソプラノ）

佐藤直孝
（ピアノ）

※本コンサートは（公財）三井住友海上文化財団の助成により特別料金に設定しています。

三井住友海上文化財団　ときめくひととき　第 1099 回

「サクラ・ミュージカル
・カンパニー」のみなさんと
一緒に歌う曲もあります！

8
とき

ところ

　　　月　　日㈯ 午後 2時開演
（午後 1時 15分開場）

アデリア総合体育文化センター
1階多目的ホール

ウィーンを拠点として国際的に活躍するオペラ歌手

詳しくはこちら▶

犯罪被害に遭われた人とその家族・遺族へ

●問合先　協働安全課防災安全グループ（☎ 38-5831）

　市役所内での複雑な手続
きを一つの窓口でまとめて
案内します。

　関係機関と連携して、適
切な情報提供や助言を行い
ます。

　遺族支援金や重症病支援
金、精神療養支援金を支給
します。

総合的対応窓口の設置 相談への対応 支援金の支給
負担を軽減します 悩みに寄り添います 経済的な困難に直面した人へ

市民・事業者の皆さんへ

制度の主な内容をお知らせします

　犯罪被害者等は、事件そのものだけでなく、周囲の無理解な言動や SNS での誹謗中傷といった
「二次被害」に苦しむことがあります。特別なことではなく、まずは「静かに見守る」「配慮の
ない言葉を控える」といった皆さんの温かい理解が必要です。

岩倉市犯罪被害者等支援制度
が始まりました

※５月 18 日㈪から 22 日㈮まで、市役所２階市民ギャラリーで「NPO 法人犯罪被害者当事者ネットワーク緒あしす」　
　の協力で、「犯罪被害者等支援パネル展」を開催します。
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　地震に伴うブロック塀等の倒壊による被害を防
止するため、撤去費用の一部を補助します。

震災等からかけがえのない人命や財産を守るため

木造住宅の耐震改修工事費など一部を補助します

無料 耐震診断
●対象となる建築物（以下全てに該当）
①建築工事の着工が昭和 56 年５月 31 日以前
②木造２階建て以下
③構法が在来軸組構法または伝統構法
④用途が一戸建て専用・併用住宅、長屋、
　共同住宅
※非木造住宅は、耐震診断費の補助を行っています。

倒壊の可能性が

高い場合

木造住宅耐震改修 最大 115万円
段階的
耐震改修

最大 60万円一段目
最大 55万円二段目

耐震シェルター整備 最大 40万円
解体（空き家を含む）最大 60万円

●問合先　都市整備課計画営繕グループ（☎ 38-5814）

耐震診断の結果

●申込 申込票を上記問合先（市役所４階）へ
申込票は窓口または市ホームページ

補助 木造住宅耐震改修等工事

●申込　上記問合先（市役所４階）へ事前に
相談してください。

※段階的耐震改修を除いて、同一の敷地で、補助の
　対象となる工事は一度まで

▲市ホームページ

ブロック塀等の
撤去費用を補助します

●問合先　都市整備課計画営繕グループ
　　　　　（☎ 38-5814）

●補助対象　道路・公共施設の敷地に面する
ブロック塀等（コンクリートブロック、レンガ、
大谷石等の組積造の塀で道路からの高さが１
ｍ以上かつ組積造の部分が 80㎝以上のもの）
※家屋の建替え等に併せてブロック塀等を撤去す
る工事は対象外
●申込　上記問合先（市役所４階）
へ事前に相談してください。

補助限度額 10万円
※撤去するブロック塀等の延長に１ｍ当たり１万円
　を乗じた額の２分の１の額

非木造住宅空き家の
解体工事費の補助を始めました

●問合先　都市整備課計画営繕グループ
　　　　　（☎ 38-5814）

※同一の敷地で、補助の対象となる
　工事は一度まで

▲市ホームページ

●対象となる建築物（以下全てに該当）
①建築工事の着工が昭和 56 年５月 31 日以前
②非木造住宅
（構造が鉄骨造・鉄筋コンクリート造等）

③用途が一戸建て専用・併用住宅、長屋、
　共同住宅
●申込　上記問合先（市役所４階）へ
事前に相談してください。

　安心・安全な住環境の確保や定住促進など、土地
の利活用を図るため、工事費の一部を補助します。

補助限度額

▲市ホームページ

20万円
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岩倉市の高齢者福祉サービスをお知らせします
●問合先　長寿介護課長寿福祉グループ（☎ 38-5811）

　下記に記載されている事項以外の要件がある場合がありますので、事前に問合先まで相談してください。
事業名 内容 対象

生活支援型給食
サービス

食生活の改善、健康保持および安否確認が必要な人を
対象に、夕食を配達します（年末年始を除く）。
※市の助成額１食 300 円

給食が必要と認められるひとり暮らし認定がある人または 75 歳以上
の高齢者のみの世帯
※ケアプラン等により、身体状況の確認が必要となります。

緊急通報システム
設置

緊急通報装置を設置し、急病時に緊急通報センターを
通して、速やかに救助、援助につなげます。
※課税状況に応じ、設置時に自己負担があります。

要介護・要支援認定を受けた、ひとり暮らし認定がある人または 70
歳以上の高齢者のみの世帯等で、固定電話回線または携帯電話を有
し、設置が必要と認められる世帯
※ケアプラン等により、身体状況の確認が必要となります。

寝具丸洗・乾燥 対象者の使用する寝具を丸洗・乾燥 ( 年 1 回 )、
乾燥 ( 年 2 回 ) します。 ひとり暮らし認定がある人または常時ねたきりの状態の人

ねたきり老人等
介護者手当

ねたきり老人等を在宅で３カ月以上介護している人に
月額 5,000 円の手当を支給します。

要介護 4・5 の人や、要介護認定を受けた人のうち認知機能の低下が
認められる人を在宅で介護している人

高齢者日常生活
用具給付

生活状況により、電磁調理器の生活用具を支給します。
※課税状況に応じ、自己負担があります。 ひとり暮らし認定がある人

訪問理美容
サービス

理美容師が対象者宅を訪問して整髪等を行います
( 年 6 回 )。 在宅で、65 歳以上の要介護 4・5 の人または常時ねたきりの人

紙おむつ支給 要介護 4・5 の人を在宅で介護している人に紙おむつ等
の支給利用券（月 6,250 円分）を支給します。

市民税非課税世帯で、要介護 4・5 の人を在宅で介護している人
※非課税世帯（要介護者および家族介護者の属する世帯全員）

シルバー優待
証明カード交付

名古屋港ポートビル等の施設を無料もしくは割引で見学
できる優待証明カードを交付します。 65 歳以上の人

すこやかタクシー
料金助成

85 歳以上高齢者の日常生活における活動を容易にできる
よう、タクシー利用券（基本料金と迎車料金を助成）を
支給します（月 2 枚）。

85 歳以上の人

要支援認定の人等で、乗降介助が必要な人に基本料金と
迎車料金の他に、乗降介助料金（１回 500 円を限度）を
助成するタクシー利用券を支給します ( 月２枚）。

65 歳以上で利用が必要と認められた人
※介護支援専門員等の意見書の確認が必要になります。

リフトタクシー
料金助成

移動が困難な在宅のねたきり老人等に、料金の半額（上
限 5,000 円）を助成するリフトタクシー利用券を支給し
ます（月１枚）。

在宅で、要介護 4・5 の人または常時ねたきりの人

家具転倒防止
器具等取付

地震などによる家具の転倒を防ぐため家具転倒防止器具
を取り付けます。

在宅で、ひとり暮らし認定がある人または 75 歳以上の高齢者のみの
世帯

高齢者見守り家族
支援サービス

認知症の高齢者等が行方不明になった場合に備えて、位置
情報専用端末機による位置検索サービスを利用する際の初
期登録料を負担します。※月額利用料は利用者負担

要介護・要支援認定を受けた人の介護者または行方不明になる可能
性のある高齢者の介護者

高齢者等賃貸住宅
住み替え助成

高齢者等の世帯が、サービス付き高齢者向け住宅等に住
み替えをする場合、引越しにかかる費用の半額（上限 20
万円）を助成します。※所得要件があります。

市内に 1 年以上在住し、市税を滞納していない 65 歳以上の人等

高齢者住宅
改善費助成

手すり設置や段差解消など住宅改善等に要する経費を助
成します（最大 50 万円）。※所得要件があります。 65 歳以上の要介護・要支援認定を受けた人等

高齢者等救命
バトン配布 救急時に備える救命バトン一式を配布します。 障がい・病気等で健康状態に不安を抱える人

認知症高齢者等
見守り SOS

ネットワーク事業

認知症の高齢者等が行方不明になった場合に備えて、
あらかじめ市に登録をしておくことで、早期発見、事故
の防止に繋げます。事前登録した人は、「認知症高齢者
等個人賠償責任保険」の加入ができます。

認知症の人で、行方不明となる恐れがある人または行方不明となっ
たことがある人（若年性認知症の人も含む）

難聴高齢者補聴器
購入費助成事業

聴力の低下が見られる高齢者に対し、補聴器の購入に要
する費用の２分の１を助成します。
・市民税課税世帯：上限 15,000 円
・市民税非課税世帯：上限 30,000 円

次のいずれにも該当する 65 歳以上の人
①両耳の聴力レベルが 30 デシベル以上 70 デシベル未満または片耳
　の聴力レベルが 70 デシベル以上で他方の耳の聴力レベルが 30 デ
　シベル以上 70 デシベル未満であって、身体障害者手帳（聴覚障害
　に係るもの）の交付対象とならない人
②補聴器の装用により、聴力が改善すると医師が判断した人
③労働災害補償法等に基づく補聴器の助成を受けていない人
④過去５年以内に、この事業による助成を受けていない人

※ひとり暮らし認定は、65 歳以上のひとり暮らしの人で、市が認定した人です。
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安心して暮らしていくために生活を支える

●問合先　福祉課障がい福祉グループ（☎ 38-5809）

経済的な支援

障害福祉サービスの一例 (対象者等、詳細は市ホームページで確認してください )

この他にもさまざまな
障害福祉サービスがあります。

●公共交通機関普通運賃割引制度
障害者手帳を持っている人は、電車、バスなどの公共
交通機関を利用する際に手帳に記載された区分に応じ
て、運賃の割引があります。

●有料道路の割引
有料道路通行料金の割引が受けられます。
※要事前申請

●心身障がい者福祉タクシー料金助成
心身障がい者がタクシーを利用するときの基本料金と
迎車料金を助成する利用券を月３枚渡します。
※助成を受けるには、持っている手帳の種類や等級・判定によ
る要件があります。

①特別児童扶養手当 重度または中度の障がいのある 20 歳未満の児童を養育している保護者への手当

②障害児福祉手当 (20歳未満 )
日常生活において常時、特別な介護を必要とする重度障がいがある人への手当

③特別障害者手当 (20歳以上 )

④愛知県在宅重度障害者手当 在宅の②、③に該当しない重度障がいのある人への手当

⑤岩倉市心身障害者扶助料 身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳のいずれかを交付された障がい
のある人への手当

コミュニケーションの支援

●視覚障がい者歩行訓練
視覚障がい者・児に対し歩行訓練士を派遣し、白杖に
よる歩行訓練や目的地までの経路習得等の実地訓練を
実施します。利用者負担は無料です。

●手話通訳・要約筆記者の派遣
聴覚障がい者、音声言語機能障がい者が
公的機関等へ外出する場合に手話通訳者
または要約筆記者を派遣します。

●軽度・中等度難聴児補聴器購入費助成制度
身体障害者手帳の交付対象とならない 18 歳未満
の難聴児（聴力レベル等の要件あり）に補聴器
の購入費用の一部を助成します。

外出の支援

　福祉課障がい福祉グループ（☎ 38-5809）

障害福祉サービスをご案内します

★障がい者の相談
　基幹相談支援センター ( 障害者虐待防止センター )　☎ 81-9973
★障がい児の相談　児童発達支援センターべーす　☎ 58-5122

ご相談まずはご相談ください
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●問合先　秘書人事課人事グループ
              （☎ 38-5802）

岩倉市職員人事異動
（令和8年４月１日付）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　（　）内は旧職名
【課長級】
健康こども未来部こども家庭課指導保育士兼子育
て支援センター長　鬼頭美穂（健康こども未来部
こども家庭課仙奈保育園園長）、健康こども未来部
こども家庭課専門員兼仙奈保育園園長　野田克枝
（健康こども未来部こども家庭課指導保育士兼子育
て支援センター長）、消防本部予防課長　伊藤直樹
（消防本部消防署主幹）

【主幹級】
消防本部予防課主幹　伊藤孝夫（消防本部総務課
主幹）

岩倉市ゼロカーボン推進プロジェクトチーム発案

　自動販売機の稼働により消費する電力に伴う
CO₂ 排出量を、再生可能エネルギーの活用により
実質ゼロにするカーボンオフセット自動販売機を
市役所 1 階に設置しました。
　ゼロカーボンの達成には、市役所の取り組み
だけでなく、市民・事業者の皆さんの協力が
欠かせません。

●問合先 環境政策課さくら・川・環境グループ
              （☎ 38-5808）

　2050 年までに二酸化炭
素の総排出量を実質ゼロに
することを目標に、岩倉市
一丸となって、これからも
ゼロカーボン達成を目指し
ていきましょう。

カーボンオフセット
　　自販機を設置しました

●問合先　協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803）

区　名 区長名 区　名 区長名

大　市　場　町 丹羽　孝次 神　　野　　町 小森　昇

下　　本　　町 横井　孝次 石　　仏　　町 宮田　美喜雄

中　　本　　町 服部　和德 北　　島　　町 木村　幹司

東　　　　　町 堀場　隆三 野　　寄　　町 鬼頭　悟

中　　野　　町 丸尾　裕之 大　　地　　町 宮川　隆

本 町 ( 上市場 ) 桑山　孝治 中　　央　　町 的場　洋海

本 町 ( 北　口 ) 佐藤　順司 川　　井　　町 大島　佳泰

本 町 ( 門　前 ) 山本　和己 大　山　寺　町 櫻井　嘉人

西　　市　　町 中村　修 稲　　荷　　町 𠮷田　始功

新　　柳　　町 横江　英樹 曽　　野　　町 阿部　修

新  柳  町 １ 区 髙木　正秀 五　　条　　町 山田　雅弘

鈴　　井　　町 中村　功 南　　新　　町 野田　健一郎

泉　　　　　町 藤﨑　高弘 東  新  町  １ 区 時田　正人

八　　剱　　町 岩切　一守 東  新  町  ２ 区 藤井　純二

井　　上　　町 船橋　俊明 東  新  町  ３ 区 塚本　秋雄

令和８年度の区長の皆さんをお知らせします
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●問合先　協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803）
令和８年度市民活動助成金対象事業が決定しました

団体名 事業名 活動内容（予定）
◆立ち上がり支援コース（団体の活動の基盤づくりに必要な経費の支援、設立から１年以内の団体）

ごきげんクルー
お母さん自身が満たされ
るためのイベント「ごき
げん会」の開催

・軽運動や子育てのミニ講座、ワークショップなどを実施
・子育てに楽しく向き合い、支え合い・助け合いの輪が広がっていくことを目指す。

◆市民提案・公益的事業コース
（団体が解決を目指す地域の公共的課題について、自らテーマを設定し提案する公益性を有する事業）

東海つばめ学習会 
岩倉教室

経済的に厳しい家庭の
こどもたちに学習支援
活動を行う事業

・小中学生を対象とした個別指導の無料勉強会を開催
・東海つばめ学習会の他の教室 ( 全 27 教室 ) の生徒が参加する合同勉強会 ( 年 2 回 ) や、
専門講師による中学英語の基礎講座を行う。

生徒とボランティア講師を募集しています。※講師の資格・経験不問（学生可）
●問合先：t.iwata ＠ tokai-tsubame.com

◆行政提案・協働事業コース（市が解決を目指す行政課題について、あらかじめ設定したテーマに基づき、団体が自らの特
性を生かして行政と協働で取り組む事業）

岩倉市
国際交流協会
みらいクラス

外国籍児童・生徒の学習
支援、進学サポート事業

・学校の宿題をメインに、各自勉強したい教科を勉強する。
・既卒生には、高校進学のためのサポートをする。
・各学校の日本語教師と連絡を取りながら、一人ひとりを大切にフォローしていく。

生徒とボランティアスタッフを募集しています。※スタッフの資格・経験不問
●問合先：iies-event@lww.ne.jp

社会福祉法人
曽野福祉会

にこにこ広場
Enjoy　こそだて！！

・外国にルーツのある家庭を対象とした子育てサロンを開催し、子育てに関する情報提供
や参加者同士の交流を行う。
・通訳や外国で子育てを経験した当事者のボランティアを配置する。
・広場に来た保護者に、子育てに関する手続き等のフォローアップができるように事業構
築を行う。

　市民活動助成金は、地域が抱える諸課題の解決を図り、市民の福祉向上やまちづくりに貢献する市民活動に
対して助成金を交付することにより、団体活動の活性化、市民活動の拡充、マルチパートナーシップの促進を図っ
ていく制度です。３月 7 日㈯に企画提案発表会を開催し、審査会の意見を聴いて以下のとおり決定しました。
　各事業のイベント情報等は、随時広報いわくらでお知らせします。

【市民活動に関する問合先】市民活動支援センター（市民プラザ内☎・FAX 37-0257）
【掲載に関する問合先】協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803）

●まちづくりネットワークの説明ページはこちら→
なにか社会の役に立ちたい、特技を生かしたいと思っ
ている人は、右の二次元コードからご覧ください。

●『メルマガかわらばん』に登録してください。市
民主体のイベント情報を中心にお届けしています。
こちらから空メールを送ってください。→

協働のまちづくりコーナー

『毎日がんばるお母さんへ　心も体も弾むリフレッシュタイム』
●問合先　ごきげんクルー（メール　gokigencrew@gmail.com）

●とき　５月 28 日㈭午前 10 時～ 11 時 30 分　●ところ　アデリア総合体育文化センターふれあいホール
●内容　バランスボールレッスン、おしゃべり交流会　●対象　産後２カ月以降の母親
●参加費　700 円　●持ち物　動きやすい服装、バスタオル、飲み物、その他こどもに必要なものなど
●申込　５月 27 日㈬までにメールまたは二次元コードから
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健  康イベント

広告

生涯学習センターギャラリー
【AIHOKKU作品展】
●とき　５月３日 ( 日・祝 ) 正午
～９日㈯午後５時
●問合先　東海 ( ☎ 090-7671-
5789)

【煌画会日本画展】
●とき　５月 10日㈰午前 10 時
30分～ 16日㈯午後４時
●問合先　浅田 ( ☎ 080-1551-
8254)

【色の輪カラリンアート作品展】
●とき　５月 17 日㈰正午～ 23
日㈯午後４時 30分
●問合先　水野 ( ☎ 090-1723-
6998)

【岩倉ぴんぼけ会・月例会入選
作品展】
●とき　５月 24日㈰午後２時～
30日㈯午後１時
●問合先　田中 (☎ 66-2792)

市役所庁舎１階ミニステージ
【芸術の声カメリア　新緑のコン
サート】
●とき　５月 17日㈰午後 2時～
3時
●問合先　一木（☎ 080-6912-
0876）

市民スペース

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

●とき　５月 16日㈯午前 10 時
30分～ 11時 30分
●ところ　市役所１階ミニス
テージ
●出演　加藤千聖、大塚啓太、
髙浪杜和、速見琴音
●曲目　春 /ヴィヴァルディ、
花 / 滝廉太郎、愛の夢 / リスト、
情熱大陸 /葉加瀬太郎　ほか

ロビーコンサート
スプリング・ハーモニー
芽吹きと情熱のコンサート

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

●とき　5 月 17 日㈰午後 1 時
30分～ 2時 30分
●ところ　みどりの家ふれあい交
流ホール※駐車場はありません。
●内容　岩倉鳴子おどりの会 ｢五
条川桜｣ の皆さんの迫力ある演舞
後、鳴子踊り体験をします。い～
わくんも参加します。
●対象　誰でも参加できます。
●定員　50人程度
●参加費　無料

ふれあい交流会

地域交流センターみどりの家
（☎ 66-6700）

●とき　6月 6日㈯午前 10時～
11時 30分
●ところ　生涯学習センター研修
室 1・2
●講師　陽気者の三平さん（徳川
家康と服部半蔵忍者隊®）
●内容　県の観光 PR 事業に携
わってきた三平さんが語る、外か
ら見た「いわくら観光」とは？
●定員　50人程度
●申込　上記問合先へ ( 電話・
メール可 )
※当日参加可
※詳しくは、NPO法人いわくら
観光振興会ホームページを確認し
てください。

いわくら観光講座
忍者と考える「いわくら観光」

観光情報ステーション
（NPO法人いわくら観光振興会
☎ 81-3368、メール　mail@
iwakura-kanko.com）
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●とき　5月 24日㈰午後 2時～
●ところ　みどりの家ふれあい交
流ホール※駐車場はありません。
●内容　各地で活躍している 4
人のトロンボーン奏者による爽快
な演奏です。
●参加費　無料
●出演　トロンボーンカルテット・
ぶらんこ ( 名倉充、古川磨美、泉
秀子、福田裕之 )
●曲目　古都三景より､ 鎌倉 /ヘ
イジュード /松田聖子メドレー
ほか

みどりのコンサート

地域交流センターみどりの家
（☎ 66-6700）

イベント

●とき ６月 7日㈰
※雨天の場合はグラウンドゴルフ
のみ 14日㈰に延期
●ところ・種目
【野寄スポーツ広場】
★グラウンドゴルフ　午前 9時
～ 11 時 30 分（午前 8 時 30 分
受付）
【アデリア総合体育文化センター】
★インディアカ、ソフトバレー
ボール
午前 9 時 30 分～正午（午前 9
時 10分受付）
★ビーチボールバレー、バウンド
テニス
午後 1時 20分～ 3時 45分
（午後 1時受付）
●対象　市内在住・在勤の小学３
年生以上の人（小・中学生だけの
参加不可）
●参加費　１人 200円
●申込　5月 22 日㈮までに上記
問合先へ（電話可）

スポーツレクリエーション祭

生涯学習課スポーツグループ
（☎ 38-5819）

●とき　６月 13日㈯、27日㈯
午後１時～ 2時 30分
●ところ　アデリア総合体育文化
センターアクティブルーム
●対象　小学生以上
●参加費　無料
●定員　20人（先着順）
●持ち物　室内シューズ、タオル、
飲み物
●申込　上記問合先へ（電話可）

ボッチャ体験会

生涯学習課スポーツグループ
（☎ 38-5819）

市民ボウリング大会
岩倉市スポーツ協会事務局
（市役所６階生涯学習課内
☎ 38-5819
メール spokyo-iwakura
@outlook.jp）

●とき　６月 21日㈰午前９時～
●ところ　稲沢グランドボウル
※アデリア総合体育文化センター
にシャトルバスを用意
（午前８時 30分出発予定）
●試合方法　個人戦
●対象　市内在住・在勤・在学の
小学３年生以上の人
●参加費　1,500 円
●定員　120人（先着順）
●申込　５月７日㈭から 29日㈮
までに上記問合先へ直接または
メール

●とき　６月 19日㈮午前 10時
～正午
●ところ　アデリア総合体育文
化センター多目的ホール
●講師　加藤豊香玉さん（日本民
踊研究会師範）
●参加費　無料
●曲目（予定）　五条川音頭、み
んなの岩倉い～わくん、ダンシン
グヒーロー、郡上節 ( かわさき、
春駒 )、マツケンサンバⅡなど
●持ち物　飲み物、タオル等

いわくら
夏まつり市民盆おどり
盆おどり講習会

商工農政課商工観光グループ
（☎ 38-5812）

●とき　６月 14日㈰午前９時～
●ところ　アデリア総合体育文化センターアリーナ
●対象　市内在住・在勤・近隣在住・在勤の満 20歳以上の人
●試合方法　混合ダブルス、女子ダブルス　
予選リーグ後、トーナメント
●定員　120組（先着順）
●参加費　１組 2千円（当日徴収）
●申込　５月 16日㈯までに上記問合先へ（電話）

第 11回岩倉近隣ダブルス卓球大会

岩倉市卓球協会事務局　西脇（☎ 38-5066）
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　「アダプトプログラムの日」として、以下の会場・会場周辺の一斉清掃を、
登録団体の皆さんと行います。アダプトプログラムに登録していない人・
団体でも参加できます。

●とき ５月 29日㈮午前９時 30分～（雨天中止）
●ところ　お祭り広場
●セレモニーの内容　市長感謝状贈呈
●持ち物　動きやすい格好（海ごみゼロウィーク賛同の人は、青色のアイ
テムの着用）　※清掃道具（軍手・ごみ袋・缶ばさみ）は用意します。
●雨天の場合　前日、午後５時の時点で実施の可否を判断します。中止の
場合は、ほっと情報メール等でお知らせします。
●その他　アダプトプログラムへの新規登録の受付も行います。

アダプトプログラムの日と海ごみゼロウィーク 2026の
一斉清掃

環境政策課さくら・川・環境グループ（☎ 38-5808）

健  康イベント

令和 8年度ひとり親家庭等
就業支援講習会の受講者

愛知県母子寡婦福祉連合会
（☎ 052-915-8862）

●対象　県内在住の母子家庭の
母、父子家庭の父および寡婦の
人（離婚調停中・離婚裁判中の
人も含む）で就業意欲があり、
講習の全日程に出席できる人（講
習内容により個別の条件がある
場合があります）
●講習内容（講習場所は名駅）
★パソコン講習初級
★調剤薬局事務講習
★介護職員初任者研修
●受講料　無料（教材費、交通費
は自己負担）
●受講期間　７月 4日㈯から 11
月 17 日㈫の間で 7日間から 16
日間
●定員　各 20人（募集定員を超
えた場合は抽選）
●申込　5月 7日㈭から 28日㈭
までにこども家庭課へ（☎ 38-
5810）
※詳しい募集要領は、上記問合先
へ確認してください。

●内容　打ち合わせ会、選手選考
会２～３回、練習会３～４回、下
見会、大会当日
●申込　５月１日㈮から15日㈮
までに下記二次元コードから
●結果連絡　教育委員会で審査の
うえ、５月29日㈮
までに連絡します。

愛知駅伝の
ボランティア指導者

生涯学習課スポーツグループ
（☎ 38-5819）

募　集

●とき　６月 20日㈯午前９時 10分～午後０時 30分
●ところ　アデリア総合体育文化センターアリーナ
●対象　市内在住・在勤の小学生以上
●持ち物　体育館シューズ
●定員　20チーム（１チーム３人）※家族の場合は４人参加可
●参加費　300円
（スポーツクラブ会員は 100円）
●申込　５月 11日㈪から６月 5日㈮
までに上記問合先へ

岩倉スポーツクラブ　カローリング大会

岩倉市スポーツクラブ事務局
（アデリア総合体育文化センター内☎ 66-2222）

●とき　毎月第 1・3土曜日（5月は 2、16日、6月は 6、20日）
★おとなの部：午前 10～ 11時　★小学生の部：午後 2～ 3時
●ところ　みどりの家ふれあい交流ホール※駐車場はありません。
●講師　真知子　Kapukapu　Miyata(ハーラウ ピオ ケ アーヌエヌエ主宰)
●対象　小学生～シニア
●定員　各 30人程度
●参加費　無料
●申込　参加当日まで上記問合先へ (見学可 )

小学生の部もスタート！　みどりのフラダンス教室

地域交流センターみどりの家（☎ 66-6700）
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募　集

スポーツレクリエーション協会会員

岩倉市スポーツ協会事務局（生涯学習課内☎ 38-5819）

●申込　各会場で受付
名　称 会　場 と　き 会　費 対象

バウンドテニス協会
アデリア総合体育文化センターアリーナ

火曜日　午後 7時～ 9時

月  500 円 高校生以上水曜日　午後 1時～ 3時

南部中学校体育館 金曜日　午後 7時～ 9時 30分

ビーチボール協会 アデリア総合体育文化センターアリーナ 金曜日　午後 7時～ 9時 月  400 円 高校生以上
(市内在住、在勤)

インディアカ協会
アデリア総合体育文化センターアリーナ 木曜日　午後 7時～ 9時

月  800 円 中学生以上
岩倉中学校体育館 土曜日　午後 6時 30分～ 9時 30分

気功クラブ アデリア総合体育文化センター柔道場 土曜日　午前 10時～ 11時 30分 月  500 円 特になし

グラウンドゴルフクラブ 市内グラウンド各所 日・火・水・金曜日午前９時～ 11時 月  300 円 高校生以上

健康太極拳同好会 アデリア総合体育文化センター剣道場 土曜日　午後 1時～ 3時 月  1,500 円 高校生以上
ダンスサークル
ティスコス

アデリア総合体育文化センター
アクティブルーム 金曜日　午後 1時 30分～ 2時 30分 月　2,500 円 女性

ピックルボールクラブ アデリア総合体育文化センターアリーナ 土曜日　午前 9時から午後 1時
（変更の場合あり）

現地で
都度支払い

成人
(市内在住、在勤)

ソフトバレーボール連盟
名　称 会　場 と　き 会　費 対象

岩倉日曜会 南部中学校体育館 日曜日　午後 7時 30分～ 9時 30分 年　4,000 円 高校生以上

岩倉火曜会 アデリア総合体育文化センターアリーナ 火曜日　午前 9時 30分～正午 年　4,000 円 女性のみ

岩倉金曜会 岩倉中学校体育館 金曜日　午後 7時 30分～ 9時 30分 年　4,300 円 高校生以上

要約筆記
（聞こえのサポーター）
入門講座の受講者

岩倉市社会福祉協議会
（☎ 37-3135）

●とき　６月８日から７月 13日
までの毎週月曜日（７月6日除く）
午前９時 30分～正午※全 5回
●ところ　ふれあいセンター３階
視聴覚室兼研修室
●対象　市内在住または在勤の人
●定員　10人
●受講料　無料
●申込　６月１日㈪
までに右記二次元
コードから

いわくらでつながる“28歳の集い”
企画・運営ボランティア

企画財政課企画政策グループ（☎ 38-5805）

●内容　新たな出会いや再会の場を盛
り上げる企画の検討やイベント当日の
運営。６月から月に１、２回程度（平
日夜・休日）の予定で打ち合わせを進
めていきます。友人同士での参加も大
歓迎です。
●対象　市内在住・在勤・出身で、平
成 10年４月２日から平成 11年４月１
日までに出生した人
●募集人数　10人程度
●申込　５月 29日㈮までに上記問合先
に電話または右記二次元
コードから
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とき 内容等 講師

第 1回 5月 23日㈯午後 1時 30分～３時

「5月のなんとなく不調に注意！
医師が教える睡眠とこころの健康
講座」

廣瀬真里奈さん
(精神科医師）

第 2回 6月 6日㈯午後２時～３時 30分
「五月病を吹き飛ばせ！
薬剤師と考えるこころと体の整え方」

丹羽孝さん
（尾北薬剤師会
岩倉支部薬剤師）

第 3回 6月 13日㈯午後 2時～３時 30分

運動の話と実技
「春の不調をリフレッシュ 
こころとからだを整えるセルフケア」

柘植美沙子さん
（健康運動指導士）

こころの健康講座「睡眠とこころ」

健康課健康支援グループ（保健センター内☎ 37-3511）

●とき・内容・講師　下表のとおり※１回のみの参加可
●ところ　保健センター
●対象　市内在住の人
（第 3回はかかりつけ医から運動制限の指示がない人）
●定員　第１・２回 50人、第 3回 30人 ( 先着順 )
●持ち物 (第 3回のみ )　室内用運動靴・飲み物・ヨガマット (貸出可 )
●申込　二次元コードまたは上記問合先に電話

　たばこは、吸っている本人だ
けでなく周りの人の健康にも悪
影響を及ぼします。特に、こども
がたばこの煙にさらされること
は、その後の発育や健康にダメー
ジを与えることにつながります。
　健康増進法の受動喫煙対策に
よって、20歳未満の人の店舗や
事業所等の喫煙可能なエリアへ
の立入は禁止されています。家庭
内でも、特に 20歳未満の人や妊
婦がたばこの煙にさらされるこ
とは、避けなくてはなりません。
　たばこをやめようとしてもや
められないのは、「ニコチン依存
症」という病気のためです。病院
で禁煙治療を受けるという方法
があります。禁煙治療実施医療機
関は、「禁煙治療に保険が使える
医療機関情報最新版」（下記二次
元コード）で確認してください。
　薬局の薬剤師にも禁煙の相談
をすることができます。
　また、保健センターでは、保
健師による禁煙個別サポートを
行っています。電話で問い合わ
せてください。

５月 31日は世界禁煙デー

健康課健康支援グループ
(保健センター内☎ 37-3511）

熱中症特別警戒アラート・警戒アラートに注意しましょう

健康課健康支援グループ（保健センター内☎ 37-3511）

　熱中症の危険性に対する警戒を促すために、４月 22日から 10月 21日ま
で「熱中症特別警戒アラート」、「熱中症警戒アラート」の運用が実施されます。
　熱中症特別警戒アラート・警戒アラートが発表されたときは、こまめな休
憩や水分補給等の基本的な熱中症対策に加えて、エアコンを使用する、運動・
外出を控えるなど、よりいっそう熱中症に注意した行動をとってください。
また、暑さにからだを慣らす「暑熱順化」も重要です。本格的に暑くなる前
からウォーキングや軽い運動、入浴などで適度に汗をかく習慣を続け、少し
ずつからだを暑さに慣らし、熱中症を予防しましょう。
　環境省では、熱中症警戒アラート等の発表を知らせるメール配信や LINE
通知を行っています。詳しくは、ホームページ「環境省熱中症予防情報サイト」
を確認してください。

健  康

消化器疾患予防講演会

健康課健康支援グループ（保健センター内☎ 37-3511）

●とき　６月４日㈭午後２時～３時 30分
●ところ　保健センター
●対象　市内在住の人
●テーマ　「胃がんや大腸がんの早期発見のために行うべきこと」
●講師　丹羽克司さん (一般社団法人岩倉市医師会医師 )
●定員　60人
●申込　6月 3日㈬までに二次元コードまたは上記問合先へ（電話可）

●とき ５月 20日㈬
午前９時 30 分～ 11 時 30 分、
午後１時～４時
●ところ 市役所
●その他 医療機関からの需要に
応じるため、400ml 献血のみ受
付します。

献血にご協力ください

福祉課障がい福祉グループ
（☎ 38-5809）
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　令和７年 12 月に実施した市
のごみ内容物調査の結果、「燃や
すごみ」袋には、多くの資源が
混ざった状態で捨てられている
ことが分かりました。体積にし
て、雑がみ 18％、プラスチック
製容器包装 23％、その他資源を
合わせて全体の約 45％を占めて
いました。正しく分別すること
で、資源は再利用することがで
き、ごみの減量へつながります。
　「燃やすしかないごみ」を出す
際は、資源が混ざっていないか今
一度確認してください。

資源がごみとして
捨てられています

清掃事務所（☎ 66-5912）、
環境政策課廃棄物グループ
（☎ 38-5808）

軽自動車税の納税についてお知らせします

税務課市民税グループ（☎ 38-5806）

　軽自動車税は令和８年４月１日の時点で原動機付自転車、小型特殊自動
車、軽自動車および二輪の小型自動車を所有されている人に課税されます。
　今年度の軽自動車税の納期限は、６月１日㈪です。納期限までに必ず
納めましょう。税率（年額）等詳しくは納税通知書に同封のお知らせ、
または市ホームページを確認してください。

軽自動車税の減免
　障がいのある人の軽自動車税を減免します（１人につき１台に限る）。

●減免の対象　手帳（障がいの区分や級別による可否あり）の交付を受
けている人が所有する軽自動車等（身体障がい者で 18歳未満の人または
精神障がい者と生計をともにする人が所有する軽自動車等を含む）
●申請に必要なもの
★運転免許証
★身体障害者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手帳等
★車検証（電子車検証の場合は自動車検査証記載事項を確認できるもの
が必要になる場合があります）
★個人番号の分かるもの
●申請期限　６月１日㈪

　アプリ「あいち健康プラス」では、歩数がグラフ化され、
年代などで、参加者の歩数ランキング（月単位）を表示
することができます。また、アプリ利用者同士で、グルー
プを作成することもできます。楽しみながら健康づくり
に取り組みましょう！

アプリ「あいち健康プラス」
～歩数ランキングを活用して健康づくり、仲間づくり～
健康課健康支援グループ (保健センター内☎ 37-3511）

▲アプリの
ダウンロードは
こちらから

iPhone

android

※日々の歩数や体重・血圧の記録
などにより、健康管理を支援する
アプリです。健康づくりに関する
取組を実践し記録すると、ポイン
トが貯まります。一定以上のポイ
ントを貯めると、県内の協力店で
使える優待カード「まいか（あい
ち健康づくり応援カード）」を
もらうことができます。

健  康

お知らせ

お知らせ

「いわくら・みんなのサロン」
を開催しています

一般社団法人はーとプロジェクト
（☎ 96-6438）

●とき　毎月第４土曜日午前 10
時～正午
●ところ　放課後等デイサービ
スおりーぶおりーぶ岩倉（東町
長山 78）
●内容　不登校やひきこもりをは
じめ、さまざまな生活上の悩み
を抱える保護者とこどもの相談ス
ペースです。
●対象　18歳までのこどもと保
護者
●参加費　無料
●申込　予約不要。当日午前 10
時までに直接来場ください※個別
またはグループ相談は予約が必要
です（月２組まで）。
●その他　車を利用の際は事前に
問い合わせてください。

市ホームページ▶
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お知らせ

いわVOICE 4 月号に寄せられた声の一部を紹介します。
健診と健康サポートについて特集しました。

広報・市政ｅモニター
アンケート結果
はこちら

50代

Q. 自身の健康について、日頃どのように考えたり、

60代

20代

30代

Q. いわキラッ人で紹介した桜井さちえさんへメッセージ

新型インフルエンザ等
対策行動計画（案）の
パブリックコメント

健康課保健予防グループ
（保健センター内☎ 37-3511）

　「新型インフルエンザ等対策行
動計画」は、感染症危機における
市の対応方針を定めたもので、こ
の度、新型コロナウイルス感染症
対応の経験を踏まえた改定案を公
表します。

●実施期間
5 月 25日㈪～ 6月 23日㈫
●意見を提出できる人
①市内在住、在勤または在学の
人②市内で事業や活動を行う個
人または団体
●公表方法　①保健センター
②情報サロン③市ホームページ
●意見の提出方法
①投稿フォーム
②保健センターへ持参
③郵送〔〒 482-0024 旭町 1-20
保健センターあて〕( 受付期間内
必着 )
※提出にあたって様式は定めて
いませんが、件名を〔新型イン
フルエンザ等対策行動計画（案）
に対する意見〕としてください。
※いただいた意見については、
個別に回答はしませんが、後日、
市ホームページに
市の考え方を掲載
します。

【一宮東特別支援学校】
（一宮市丹羽字中山 1151-1
☎ 0586-51-5311）
●対象　知的な発達に遅れのある
こども
●とき　［小学部］
★説明会　6月 5日㈮※年中児
および新就学児の保護者対象
★体験入学　９月 11日㈮、
15日㈫
［中学部］★説明会　6月 4日㈭
※小学 6年生の保護者対象
［高等部］★見学会　６月 11日㈭
※中学 3 年生、保護者、担任等
教員対象

【小牧特別支援学校】
（小牧市大字久保一色 1129の 2
☎ 0568-73-7661）
●対象　手足の不自由なこども
●とき
［小学部］★見学会　6月 9日㈫
※新就学児の保護者対象
★体験入学　９月 11日㈮
［中学部］★説明会　6月 4日㈭
※小学 6年生の保護者対象
［高等部］★見学会　６月 2日㈫
※中学 3年生対象

【名古屋盲学校】
（名古屋市千種区北千種一丁目
8-22　☎ 052-711-0009）
●対象　目の不自由なこども
★とき
［幼稚部・小学部・中学部・高等部］
★サマースクール　8月 24日㈪

【一宮聾学校】
（一宮市大和町苅安賀字上西之杁
30　☎ 0586-45-6000）
●対象　耳の不自由なこども
●とき
［幼稚部］★説明会　６月 9日㈫
［小学部］★説明会　６月 2日㈫
［中学部］★説明会　６月 3日㈬
［高等部］★説明会　６月 4日㈭

【大府特別支援学校】
（大府市森岡町七丁目 427番地
☎ 0562-48-5311）
●対象　病気療養しているこども
●とき
［小学部・中学部・高等部］
★体験入学　７月 7日㈫、10月
8日㈭

特別支援学校体験入学
各特別支援学校

　体験入学等を希望する学校へ直接電話で申し込みください。
　各特別支援学校では、体験入学以外の日にも随時相談に応じています。

気を付けていますか？

なるべくなら病気にかかる前に未然に防げる
ように食生活や環境などを整える習慣をつけ
たいと思います。

家族のために始めたことが、今は多くの人の
力になっているのが本当にすごいと思います。

子育てしながらも、自身の輝く道を探して活躍
されているとのことで、前向きな気持ちをもらえ
ました。

短時間でもいいのでストレッチやウォーキング
などをするようにしています。
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お知らせ

　近年、日曜資源回収（第１・第
３日曜日はｅ - ライフプラザ、第
２・第４日曜日は消防署東側防災
公園で実施）の会場が大変混雑し、
利用者の皆さんにはご迷惑をおか
けしています。
　資源等の持ち込みについては、
地区の分別収集や、平日のｅ - ラ
イフプラザ（清掃事務所内、午前
９時～午後４時）も利用していた
だけますので、日曜資源回収での
混雑緩和や、会場周辺の交通に支
障をきたさないためにも、皆さん
の協力をお願いします。

日曜資源回収の混雑緩和に
ご協力ください

清掃事務所（☎ 66-5912）、
環境政策課廃棄物グループ
（☎ 38-5808）

愛知県ホームページ▶

５月30日㈯～６月５日㈮は
ごみ不法投棄監視ウィーク

清掃事務所（☎ 66-5912）
環境政策課廃棄物グループ
（☎ 38-5808）

環境月間にちなみ、５月 30日
㈯から６月５日㈮までの一週間を
「ごみ不法投棄監視ウィーク」と
し、不法投棄防止のための取り組
みを集中的に行います。
　なお、ごみをみだりに投棄する
と、廃棄物の処理及び清掃に関す
る法律第２５条の規定により、５
年以下の拘禁刑もしくは１千万円
以下（法人の場合は３億円以下）
の罰金またはその両方が科せられ
ます。

　市では、市民参加条例の規定により、市の計画等の策定や
評価を行うときは、市民の皆さんの意見を聴くために、審議
会・意見交換会・アンケート・パブリックコメントなどの市
民参加の機会を設けています。

【策定または変更】
★第３期岩倉市教育大綱
★第 10期岩倉市高齢者保健福祉
計画及び介護保険事業計画
★第８期岩倉市障がい福祉計画
及び第４期障がい児福祉計画
★第２期岩倉市教育振興基本計画
★岩倉市新型インフルエンザ等
対策行動計画

【中間見直し】
★岩倉市男女共同参画基本計画
2021-2030
★第３期岩倉市地域福祉計画

【検討】
★岩倉市自治基本条例（第 12条 
住民投票）

【進捗等の評価】
★岩倉市自治基本条例
★岩倉市市民参加条例
★第５次岩倉市総合計画
★岩倉市男女共同参画基本計画
2021-2030
★第５次岩倉市一般廃棄物処理計画
★第２次岩倉市環境基本計画
★第９期岩倉市高齢者保健福祉計
画及び介護保険事業計画
★第３期岩倉市地域福祉計画
★第２期岩倉市自殺対策計画
★第６期岩倉市障がい者計画
★岩倉市子ども未来応援計画
★岩倉市健康増進計画「健康いわ
くら 21」（第３次）
★岩倉市国民健康保険第３期デー
タヘルス計画及び第４期特定健康
診査等実施計画

▲実施内容や時期は
こちらから

令和８年度に行う市民参加の手続きの予定を公表します

協働安全課市民協働グループ (☎ 38-5803）

大雨から守ろう大切なまち
総合治水推進週間 5月 15日～ 21日

維持管理課管理グループ (☎ 38-5813)

●これからの治水対策
　都市化により地面が建物やアスファルトに覆われると、雨水が一気に
川に流入し、洪水の危険性が増大します。これまでは河川改修により対
策してきましたが、都市開発とのスピード差から完全な対応が難しくなっ
ています。そこで注目されているのが、総合治水対策です。これは治水
対策、流域対策、ソフト対策の 3つを組み合わせ、全体的に洪水リスク
を低減させるものです。愛知県では特に都市化が著しい新川流域と境川・
猿渡川流域で積極的に行っています。
●市の取組　浄化槽転用貯留槽改造工事費と雨水貯留槽（雨水タンク）
新設工事費の補助を行っています。
●総合治水に関する情報　総合治水に関する情報は、愛知県
ホームページ内の「愛知県の総合治水対策」を確認して
ください。
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お知らせ

探偵小石は恋しない
      　（森　バジル　著）

図
書
館 ｎew

S

問合先　☎ 37-6804

予約の
多かった本

１位

2位

3位

図書の予約は図書館カウンター
またはホームページから

暁星
　　　（湊　かなえ　著）

分水
　　　（今野　敏　著）

5 月 18日㈪は臨時休館
します。

図書館からのお知らせ

おはなし会ストーリーテリング
のおはなし会

●とき
毎週土曜日午後 3時～
●ところ
図書館 1階おはなしコーナー
●内容
絵本の読み聞かせや手遊び

●とき
5 月 17日㈰午後 3時～
●ところ
図書館 1階おはなしコーナー
●内容
絵本などを使わない
語りによるおはなし

　民生委員・児童委員の日に合わ
せて５月 12日㈫から 18日㈪ま
でを活動強化週間としています。
　民生委員は、厚生労働大臣から
委嘱され、それぞれの地域で常に
住民の立場に立って相談に応じ、
必要な援助を行い、社会福祉の増
進に努めることを目的としてお
り、「児童委員」も兼ねています。
また、児童委員は、地域のこども
たちが元気で安心して暮らせる
ように、こどもたちを見守り、子
育ての不安や妊娠中の心配ごと
などの相談・支援等を行います。
　市では、北部民生委員児童委員
協議会、南部民生委員児童委員協
議会と児童に関することを専門
的に担当する主任児童委員が、担
当地区および市内各所で福祉活
動に取り組んでいます。
　核家族化、少子高齢化が進行し
時代が変化する中で、民生委員・
児童委員は、皆さんの身近な相談
相手です。気軽に相談してくださ
い。

ご存じですか　５月12日は
民生委員・児童委員の日です

福祉課社会福祉グループ
(☎ 38-5830） 路上では、他人の迷惑や危険となる喫煙をしない

★市内の道路や公園、広場、その他屋外の公共の場所では、他人に迷惑
や危険を及ぼす喫煙を控えてください。
★喫煙する場合は、人通りを避け、煙や臭いが他人に及ばないよう、場
所や風向きに配慮してください。
★歩きたばこや自転車に乗りながらの喫煙は、他人の迷惑や危険となり
得るため控えてください。

路上喫煙禁止区域では、喫煙所以外での喫煙はできません
★岩倉駅の東西ロータリー周辺を路上喫煙禁止区域に指定しています。
区域内で喫煙をする場合は、喫煙所を利用してください。
★路上喫煙禁止区域内で喫煙を行った人に対しては、指導員の指導対象と
なります。

喫煙マナーを守って快適な地域環境を維持しましょう

環境政策課さくら・川・環境グループ（☎ 38-5808）

図書館

使用できない
駐車場

駐
車
場

図書館北側駐車場の一部が使用できません

生涯学習課図書館グループ（☎ 37-5808）

　自家発電装置の更新工事にともない、下記の期間は北側駐車場の一部
が使用禁止となります。

●駐車場が使用できない期間
5 月 15日㈮、
18日㈪～ 20日㈬正午
※天候等により、日程が変更に
なる場合があります。
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相談種目 とき・申込 ところ・問合先・備考

市
民
生
活

福祉総合相談窓口
（ひきこもり、8050など） 平日　午前８時 30分～午後５時 15分 市役所２階福祉課社会福祉グループ

（☎ 38-5830）
一般相談（よろず相談） 平日　午前 9時～正午、午後１時～ 4時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

消費生活相談 月～木曜日（祝日を除く）
午前 8時 30分～正午（午前 11時 30分まで受付） 市役所１階消費生活センター（☎ 37-7867）

弁護士による法律相談
※予約制・先着順

12 日㈫・27日㈬午後 1時～ 4時
※予約は１日㈮午前 9時から（電話可） 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

若年者就職相談
※予約優先 ８日㈮午前９時 30分～正午 市役所１階市民相談室

いちサポ（☎ 0586-55-9286）
多重債務者相談
※予約優先 21 日㈭午後 1時～ 4時 市役所１階市民相談室

クレサラあしたの会 (☎ 090-3252-5652)
登記相談 13 日㈬午後 1時～ 4時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

不動産相談 14 日㈭午後 1時～ 4時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

生活困窮者自立支援 平日　午前８時 30分～午後５時 15分 市役所２階生活自立支援相談室（☎ 22-5003）

戦没者遺族相談※予約制 15 日㈮午後１時～４時　※８日㈮までに申込 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

健
康

臨床心理士による
こころの健康相談
※予約制

7 日㈭、28日㈭
午後 1時 30分～ 3時 30分
右記二次元コードまたは電話

保健センター（☎ 37-3511）
相談時間：30分
対象：市内在住の人

健康チェックの日
20 日㈬午前 9時～ 11時
管理栄養士・作業療法士・歯科衛生士による相談、
高齢者の簡易聴力チェックは要予約

保健センター（☎ 37-3511）
内容：健康相談、血圧測定、体組成測定、禁煙相談、
体力チェック、高齢者の簡易聴力チェック

障
が
い

障がいのある人・家族・
支援者の相談 平日　午前８時 30分～午後５時 15分 市役所１階

基幹相談支援センター（☎ 81-9973）
こどもの発達、障がい、
療育の相談　※予約制 平日　午前９時～午後５時 児童発達支援センター（西市町桝東 37番地 1）

（☎ 58-5122）

高
齢
者

高齢者の生活・介護
・認知症など

平日　午前８時 30分～午後５時 岩倉中学校区の人
岩倉市地域包括支援センター（☎ 38-0303）

平日　午前９時～午後５時 30分 南部中学校区の人
岩倉東部地域包括支援センター（☎ 96-6553）

こ
ど
も

育児や健康 平日　午前９時～ 12時　午後１時～４時 保健センター（相談専用電話☎ 66-7300）

育児について 平日　午前９時 30分～午後４時 30分
土曜日　午前９時 30分～ 11時 30分 子育て支援センター（市民プラザ内☎ 38-3911）

児童虐待などこどもを
取り巻く問題 平日　午前８時 30分～午後５時 15分 市役所６階こども家庭課（こども家庭センター）

（☎ 38-5810）
学校や家庭における悩み相談
（教育相談）※予約優先

毎週火曜日（原則）午後１時～４時
毎週木曜日（原則）午前 9時 30分～午後０時 30分

地域交流センターくすのきの家２階
教育支援センターおおくす相談室（☎ 38-0300）

たんぽぽ相談
（教育相談）
（無料・予約制）

月・金曜日（月は隔週・祝日は除く）
午後１時 30分～４時
※予約は平日の月～金曜日午前９時～午後５時に問合
先へ電話（たんぽぽ相談と伝えてください）

一宮東特別支援学校たんぽぽ相談係
（☎0586-51-5311）
内容：こどもの発達が気になる、障がいのあるこど
もの子育てや教育に不安があるなど、保護者・教職
員の皆さんが抱えている疑問や不安・悩みについて
一緒に考えていきます。

早期教育相談
（無料・予約制）

7 月 30日㈭、31日㈮午前 10時～午後４時
※予約は６月10日㈬までに学校教育課学校教育グルー
プへ（☎38-5818）

ところ：一宮市尾西生涯学習センター
対象：0歳以上から、令和9年度に新一年生に入
学するこども（6歳まで）とその保護者
相談内容：障がいの可能性があると思われるこどもの
就学など

成
年
後
見

成年後見制度相談
（成年後見制度、相続手続き、
遺言など　行政書士業務）

11 日㈪午後１時～４時

市役所１階市民相談室
問合先：（公社）コスモス成年後見サポートセンター
（☎052-908-3022）
相談員：（公社）コスモス成年後見サポート会員

成年後見制度相談
（巡回相談・予約制）

13日㈬午後１時30分～４時20分
※前日までに申込（電話可）
※相談は１組 50分で、１日３組

ふれあいセンター３階福祉団体活動室（西市町無量
寺2-1）
尾張北部権利擁護支援センター（☎ 0568-74-5888）

５月の市民相談
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内容 日 時間 備考

母子健康手帳交付
(妊娠の届出 )

毎週木曜日
（祝日除く）

午前9時～ 11時
所要時間約 30分（予約不要）

持ち物：妊娠届出書 (医療機関で発行 )
妊婦自身の口座情報がわかるものの写し、身分証明書の写し
※都合のつかない人は電話で連絡してください。

離乳食教室 12日㈫ 午前 10時～ 11時
●電子申請予約

対象：５か月児以上
内容：離乳食初期から中期への進め方の話、お口の育ちにつ
いての話、調理体験・試食（大人のみ）　持ち物：抱っこ紐

ツインズ交流会 13日㈬ 午前９時 30分～ 11時
●電子申請予約 双胎・多胎の妊婦等、双児・多児の親子

乳幼児健康相談 15日㈮ 午前 9時～ 11時
●電子申請予約

対象：乳幼児　　内容：身体計測、育児相談
※相談の内容によって保健師、管理栄養士、作業療法士、
　歯科衛生士が対応します。

こども発達相談 22日㈮ 午前９時～ 11時
★電話予約

対象：乳幼児
内容：身体やことばの発達などの相談

パパママセミナー 23日㈯ 午前 10時～ 11時 30分
●電子申請予約

対象：妊娠６か月以降の初めて親になる夫婦
内容：分娩経過や父親のサポートについて、育児体験（抱っこ・
おむつ替え）、沐浴見学

母乳相談 25日㈪ 午前９時～正午
★電話予約

対象：母乳育児をしている人
内容：母乳相談、授乳指導、育児相談、体重測定
持ち物：母乳拭き用タオル

乳児健康診査
（生後6～10か月頃）

乳児健康診査受診票（第２回）を利用して医療機関で受診してください。
※受診票は、１歳１か月になる前日まで使用できます。

●の事業は、
左の二次元コード
から申込

相談専用電話：☎ 0587-66-7300
　健康や妊娠中・子育てのお悩みなど気軽に相談してください（土・日曜日、祝日を除く毎日（午前 9時～正午、
午後１時～４時））。

こどもまんなか

●保健センター（☎ 37-3511）
持ち物：母子健康手帳、バスタオル（おむつ替え用）
申込は、前月の 15日 ( 土・日曜日、祝日等の場合は翌開庁日 )から受け付けています。

い～わキッズ 市のこどもまんなか情報を配信

スマートフォンアプリ「すぐーる」をダウンロード

「チャネル登録 ( 追加 )」画面で
左記二次元コードを読み取り
『い～わキッズ』に登録
※パスワードは「1818」

　4か月児健康診査 (令和８年１月生 )、１歳おめでとう教室（令和７年５月生）、1歳 6か月児健康診査 (令和６年 10月生 )、
2歳 3か月児歯科健康診査（令和６年２月生）、3歳児健康診査 (令和５年５月生 )の対象者には個別通知をしています。
　転入した人や個別通知が届いてない人は保健センターに連絡してください。

◀AppStore
から
ダウンロード

◀GooglePlay
から
ダウンロード

●自然生態園（☎ 66-6701）※当日のみ

生物多様性の日　SDGs クイズラリー

●とき　５月 23日㈯午前 10時～午後４時
●ところ　自然生態園
●対象　誰でも参加できます（小学３年生以下は保護者同伴）。
●参加方法　好きな時間帯にワークハウスで用紙を受け取り、
参加してください（事前申込不要）。
●中止の場合　荒天等による中止は、前日の午後５時に判断し、
「ほっと情報メール」でお知らせします。
当日の開催状況は、自然生態園へ問合せください。

豊かな自然を残すにはどうしたらよいか、自然生態園で考えながら
クイズラリーにチャレンジしてみませんか。参加記念品として
「自然生態園開園 30周年ポストカード」をプレゼント！

環境政策課さくら・川・環境グループ（☎ 38-5808）
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●第一児童館（☎ 38-1106）または各児童館

児童館だよりはこちら▼

イベント名 日 時間 対象 ところ 内容

だいいちチャレンジカップ
「キャップキャッチ」

毎週
月・水曜日

午後 4時～
5時 30分

幼児～
高校生
世代

第一児童館 反対にしたコップの上にあるキャップをひっくり
かえしてコップの中に入れます。何回入るかな？

にこチャレ！
「フライパン！？
カップイン」

毎日 午後 3時～
5時 30分 第二児童館

ピンポン玉をフライパンの上に弾ませて飛ばし、
カップの中に入った個数で得点を競います。めざ
せ高得点！

サンサンカップ　　　　　　　　　　　　　
「ふうせんポンポン」

11日㈪～
15日㈮

午後 4時～
5時 30分 第三児童館 フラフープの輪の中から出ることなく、風船を落

とさずにポンポンと何回打てるかチャレンジ！

らいおんカップ
「お手玉カーリング」 毎日 午後 4時～

5時 30分 第四児童館 お手玉を 3回滑らせ、合計点数を競います。何
点とることができるかな？　キロクに挑戦！

五リンピック　　　　　　　　
「サッカーリング」

19日㈫～
22日㈮

午後 4時～
5時 30分 第五児童館 サッカーリングを使ったゲームにチャレンジしま

す。高得点を目指そう！

ろっくんチャレンジ
「カウンター
早押しチャレンジ」

毎週火曜日 午後 4時～
5時 30分 第六児童館 15秒間で、誰が一番カウンターをたくさん押す

ことができるか挑戦します。

ななっこチャレンジ
「卓球リフティング」

11日㈪～
22日㈮

午後 4時～
5時 30分 第七児童館 卓球のラケットで、リフティングを何回できるか

な？　チャレンジしてみよう！

【児童館チャレンジ企画】みなさんぜひチャレンジしにきてね（申込不要）

親子ドッヂビー大会

●とき　5月 30日㈯午前 10時～
●ところ　アデリア総合体育文化センター
●対象　市内小学生と保護者（1チーム 6人、チームに保護者は 1～ 3人まで）
●申込　5月 1日㈮から 23日㈯までに最寄りの児童館へ

●子育て支援センター（市民プラザ内☎ 38-3911）平日午前 10時～午後 4時
講座名 日 時間 対象・定員 講師 申込

ベビトレヨガ
Ⅰ

21日
㈭

午前 10時～
11時 30分

受講日に
３～６か月の
乳児親子 10組

八木純子さん
(ベビトレヨガ
インストラクター）

１日㈮午前 9 時
～

19日㈫正午

親子リトミック 28日
㈭

①午前 10時～
②午前 10時 50分～
（各 40分）

歩き始め～
２歳６か月の
乳児親子７組

野村ゆかりさん
（リトミック研究
センター上級指導
会員）

１日㈮午前 9時
～

27日㈬正午

応急手当と
AED講習

6月
11日
㈭

午前 10時～
11時 30分

就学前の親子
10組 市消防職員

15日㈮午前 9時
～

6月 10日㈬正午

▲詳細や申込
　はこちら
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ク ロ ス ワ － ド パ ズ ル♪ キーワードをもとに、クロスワードを完成させよう !
色マスの文字を並べかえると答えができます。
正解者の中から抽選で３人に、　い～わくんステッカー (大 )を
プレゼント !!

1 2 33 44

5 6

7 88

99 10

11 12 13

14 15

応募方法
　はがきに必要事項を記入のうえ、右記あて先まで送付
してください。当選者の発表は賞品の発送をもって代え
させていただきます。
　右記二次元コードからも応募を受け付けています。
※応募は１人につき１回までです。

●あて先　〒 482-8686 岩倉市秘書人事課
秘書広報グループあて
●必要事項　①並べ替えた答え　②氏名（ふ
りがな）　③郵便番号・住所　④電話番号　
⑤広報いわくらで取り上げてほしい人や話題
⑥今月号の感想（任意）
●応募期限　5 月 13 日㈬ ( 当日消印有効 )

４月号の答えは「モクレン」でした。
（詳細は、ホームページに掲載しています）

タテのキーワード
1 芸事などに関する心得
2 日本特有の紙。古来の手漉きによるものと、

機械漉きのものがある。
3 インドシナ半島に位置し、タイ、ベトナム、

中国などに囲まれた ASEAN 唯一の内陸国
4 家に使える家来
6 せっぱつまった場面
8 原子番号 78。灰白色を帯び、鮮明な光沢

をもつ貴金属
10 流れをさかのぼっていくこと。
12 アシカ科の哺乳類。海のギャングとして知

られる。
13 ネジやコンセントの形状など、身の回りの

製品に使われる日本の統一規格

ヨコのキーワード
1 わらなどを編んで作った袋

4 蚊を防ぐために吊り下げて寝床を覆うもの
5 日本庭園で見る装飾品。水流で動いて音を

出す仕掛け
7 印章。特に、ゴム印。また、観光地などで

押す記念の印判
9 大豆を主原料に米や麦の麹と塩をまぜて発

酵させたもの。
11 後の証拠となることば

14 その土地固有の気候・地味など、自然条件

15 細かい岩石の粒の集合。主に各種鉱物の粒子
からなる。

頭 の 体 操

日本一にも選ばれた美しい星空を見に行きませんか日本一にも選ばれた美しい星空を見に行きませんか

福井県大野市友好交流バスを運行します福井県大野市友好交流バスを運行します
●問合先　商工農政課商工観光グループ（☎38-5812）

●宿泊先　パークホテル九頭竜（朝夕２食付き）（福井県大野市角野14-3）
●集合・解散場所　岩倉市役所
●対象者　小学生以上で市内在住の人（未成年は保護者同伴）
●募集人数　35人（募集人数を超えた場合は抽選）
●申込　5月 22日㈮までに市ホームページから
※１組につき１回、代表者１人につき４人（代表者含む）まで同時に申込可能。
　家族５人以上で申込みを希望する場合は問合せください。

１泊２日

と きと き 7 月 25 日㈯ ～ 26 日㈰

内 容内 容 25日㈯　午前 10時出発～　九頭竜国民休養地で化石掘り体験、六呂師高原で星空観察
26日㈰　大野市街地で市内散策　～午後６時（帰着予定）

１人3,000円（バス代のみ、体験費用・宿泊代は別途必要）参 加 費参 加 費

▲詳しくはこちら
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いわくら観光振興会の木村が、岩倉の
素敵な人、モノ、場所などを再発見し
ていくコーナーです♪私のおすすめを
どんどん紹介していきますよ！

い
わく

ら観
光振興会の

い
～わ♪

再再
いわく

見見
！！！！
発発
ら

動物の
かたちをした
遊具

第12回第 12回

　岩倉市内には都市公園・児童遊園・憩いの広場など、
市民がくつろげ、スポーツやレクリエーション、散策
や健“幸”器具などを楽しむ場所がたくさんあります。
そこで出会えるさまざまな動物のかたちをした遊具
のかわいらしい様子が好きで、童心に帰っては眺め
て楽しんでいます。

健康いわくら 21 ～プラス 1 品、野菜料理の提案～

野菜いっぱい！

健康課健康支援グループ（保健センター内☎ 37-3511）

茹で大豆　　　　　60 ｇ
ひじき ( 乾燥 )　   　5 ｇ
キャベツ  　　　    80 ｇ
にんじん　　　　   40 ｇ
　酢　　　　大さじ１ 　  
　砂糖　　　大さじ１弱
　塩　　　　ひとつまみ
　カレー粉　0.5 ｇ

大豆のカレーサラダ
材料　４人分

＜作り方＞
①ボウルで A の調味料を混ぜ合わせる。【ドレッシング】
②ひじきはよく洗って水で戻した後、茹でて水気をきる。
③キャベツは 0.5㎝幅、にんじんは細い千切りにして、茹でる。水気をしぼる。
④①に②、③と茹で大豆を入れて和える。
⑤冷蔵庫で冷やして味をなじませる。

＊＊メモ＊＊
　保育園給食のサラダを家庭で作りやすいようにしました。
　酢とカレー粉の組み合わせで、さっぱりと仕上がります。

野菜使用量　約 30ｇ /人　

A

※塩ひとつまみは、三本指で
　しっかりつまむ量。目安 1.2g

保育園給食風レシピ
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●投稿方法　①住所（町名のみ）②名前（ペンネームも可）を記入し、
写真データを添付して下記アドレスまでメールで送信するか、市役所
５階秘書人事課窓口まで写真を持参ください。
●メールアドレス　hishojinji@city.iwakura.lg.jp
●留意事項　①岩倉市内で撮影した写真であること。
②著作権・肖像権など第三者の権利を害しないこと。
③広報紙に掲載されなかった写真は市ホームページに掲載する場合が
あります。
●問合先　秘書人事課秘書広報グループ（☎ 38-5801）

　投稿募集中です

あなたの写真を広報に

　岩倉市内で撮ったあなたのイチ押し
写真を広報に掲載してみませんか？

●
毎

月
1

回
　

1
日

発
行

●
岩

倉
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

ア
ド

レ
ス

　
https://w

w
w

.city.iw
akura.aichi.jp/

●
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先
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務

部
秘
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人
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課
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書

広
報

グ
ル

ー
プ

(☎
38-5801)

穴
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目
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☎
0587-66-1111　

FAX0587-66-6100
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の
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長瀬公園の満開の桜の下で、
こどもたちの元気な声が響い
ていました。
本町　えみさん

市制 50 周年で頂いたジン
ダイアケボノが今年沢山花
を咲かせました。
中本町　おがちゃんさん

ここに春を見つけた
泉町　美香さん

（ピックアップニュース）

中学生５人のダンスチーム evol（イーボル）が
全国大会に出場したことを報告しました

DIG UP!!DANCE CONTEST 中部地区予選２位　

小学生３人のダンスチーム ZERO（ゼロ）が
全国大会に出場したことを報告しました

DIG UP!!DANCE CONTEST 中部地区予選優勝　

自然生態園 30 周年を記念して、
市内在住の山田淳史さんから絵画を寄贈いただき、

市長感謝状を贈呈しました

災害時等における資機材の調達に関する協定を
トラスコ中山株式会社および株式会社クマザワと締結しました

つくしの周りに同じ草が生えていると思ったら、つくし
はその一部で、土の中でつながっているとは！
下本町　近所で「つくしスポット」発見さん

長瀬公園で撮影しました。
本町　チョコミントさん




