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　平成 23 年に開館した「さくらの家」。館内では、利用者同士
で会話を楽しむ姿や、親子でゆったりと過ごす様子が見られます。
　また、幅広い世代が参加できる講座も開催されるなど、さま
ざまな人が集う場所となっています。
　今回は、「さくらの家」の魅力や施設の様子を紹介します。

さくらの家
多世代交流センター

　「高齢者の生きがいと健康づくり」
と「多世代交流」を目的とした施設で、
高齢者の憩いの場や親子のふれあい
の場として親しまれているほか、ホール
などは幅広い世代が利用できる地域の
交流の場です。

多世代交流センター

1 階2 階

和室和室

ラウンジラウンジ

子どもルーム子どもルーム

浴室浴室

すこやかホールすこやかホール

利用対象者は、無料で
利用できます。

おしゃべりやテレビを
楽しめます。

おもちゃや絵本が
たくさんあります。

大きなホールです。
カラオケも
できますよ。

会議室・研修室会議室・研修室

会議や集会、打ち合わせ
などに利用できます。

お茶やお花を楽しむ
のにぴったりの
お部屋です。

特 集
世代
を超えて交わる場所
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指 定 管 理 者 テルウェル西日本株式会社 (NTT 西日本グループ )
　指定管理者とは、自治体に代わり公共施設の管理や運営を行う民間事業者や団体のことです。
　さくらの家は、令和 7年度からテルウェル西日本株式会社が運営をしています。豊富な公共施設
運営の実績を活かし、利用者の皆さんに喜ばれる施設を目指して、日々運営に取り組んでいます。

利用対象者 ●市内在住の 60 歳以上の人
●市内在住の小学生以下のこどもと保護者

指定管理者指定管理者 INTERVIEWINTERVIEW

さくらの家 館長　水谷さんさくらの家 館長　水谷さん ( 右 )( 右 )
テルウェル西日本 ( 株 )　神谷さんテルウェル西日本 ( 株 )　神谷さん ( 左 )( 左 )

多世代が対象のイベント・講座も充実

子育て世代にもやさしい環境
授乳室、赤ちゃんトイレがあり、安心！
お菓子、おむつが買える自動販売機も設置しています。

シニア向けの介護予防体操やリフレッシュ体操などを
定期的に開催しています。

仲間づくりのきっかけにも
ピアノ、カラオケ、卓球などが無料で使えます。
「少人数で集まりたい」「まずは試してみたい」人も大歓迎
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多くのイベント・講座が無料 (※一部有料あり )
好評により、リピーターも増加中！
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令和 7 年４月から上記以外の人も２階の部屋が借りられるようになりました！

介護予防・健康づくりの講座を多数開催
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さくら体験ひろばさくら体験ひろば

利 用 者 の 声

高齢者施設だと思っていました
が、印象が変わりました！

思っていた以上に綺麗
な施設で、居心地が
いいです

こどもと一緒に行ける
場所が見つかって、
助かっています

友達みんなで参加できる
楽しいイベントがたくさんあるよ

▲たっちゃんの紙芝居ライブ
▼パステル絵はがき体験会

▲岩倉の歴史・甲冑の話と武将隊ゲーム
▼ SDGs ミュージカル▼ eスポーツフェス 2026

過去に開催した
イベント・講座

●問合先
多世代交流センターさくらの家 ( ☎ 81-4941)
住所：八剱町下池田 806 番地 1
開館時間：午前 9 時～午後 5 時
休館日：日曜日、祝日、年末年始

　毎月楽しいイベント・講座を開催毎月楽しいイベント・講座を開催
しています！しています！
　ぜひ遊びにきてください。　ぜひ遊びにきてください。

講座名／定員・参加費 講師 とき 持ち物

初心者向けドローン
操縦体験
／①②各６人・1,000 円

汐江　満理子
（ドローンチーム
Nadeshiko
代表理事）

①小学３年生～ 60 歳未満の部（全２回）
7/25 ㈯午後 1 時～ 3 時
8/8 ㈯午前 10 時～正午
② 60 歳以上の部（全２回）
7/25 ㈯午前 10 時～正午
8/8 ㈯午前 10 時～正午
※２回目は①②の合同講座です。

室内シューズ、
飲み物、
動きやすい服装

「ドローンをちょっと飛ばしてみたい！」人なら参加ＯＫ♪親子参加も大歓迎！（保護者見学も可）シニア層にも
大人気です。空中へ飛ばすワクワク感やドローンレースをみんなで楽しもう！手ぶらで気軽に参加できます。

●申込　7 月１日㈬から 15 日㈬までの午前 10 時から午後４時までに申込用紙を上記問合先に
提出または電話。右記二次元コードからも申し込みできます。定員を超える場合は抽選
●抽選結果　7 月 17 日㈮に上記問合先とさくらの家ホームページに掲示
電話での問い合わせもできます。

●対象　市内在住の小学 3 年生以上
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税・保険料等納期限

人　口 (令和８年 6月１日現在 )
前月比 前年比

総人口   47,899 人  -47 人    63 人
男   23,984 人  -24 人    31 人
女   23,915 人  -23 人    32 人
世帯数   23,600 世帯  -18 世帯  343 世帯

前月詳細
出生 34人 転入等 198人
死亡 41人 転出等 238人

休日急病診療担当医 (7月 )
休日急病診療所（旭町一丁目 20番地）
☎ 66-4708( 日曜日・祝日 )
受付 9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 16:30

5 日㈰ 伊藤　史朗（伊藤皮フ科）

12日㈰ 押谷　  誠（おしたにクリニック）

19日㈰ 永吉　昭一（なかよしこどもクリニック）

20日㈪ 植田　次郎（いわくら眼科）

26日㈰ 村瀬　洋介（岩倉東クリニック）
※担当医が変わる場合があります。市ホームページで確認して
ください。
※発熱・咳などの症状がある場合は、あらかじめ休日急病診療
所まで連絡してください。
※症状等によって、他の医療機関を紹介する場合があります。

岩倉市は
　・交通安全都市宣言　　　　（昭和 37年 1 月 27日）
　・核兵器廃絶平和都市宣言　（平成 7年 12月 20日）
　・安全・安心なまち宣言　　（平成 16年 12月 6日）
　・環境都市宣言　　　　　　（平成 25年 3月 28日）
　・健幸都市宣言　　　　　　（平成 30年 12月１日）
　・ゼロカーボンシティ表明　（令和５年２月 27日）
・こどもまんなか応援サポーター宣言（令和６年２月 26日）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　のまちです。

固定資産税・都市計画税第 2期

7月 31日㈮
国民健康保険税第 1期

後期高齢者医療保険料第 1期

介護保険料第 4期

※口座振替を利用している人は、あらかじめ預金残高の確認
をお願いします。

日曜市役所 (証明発行及び印鑑登録業務 )
7月 12日㈰午前 9時～正午、午後 1時～ 4時

※マイナンバーカードをお持ちの人は、コンビニエンスストア
　等で住民票の写し・印鑑登録証明書・税証明書を取得するこ
　とができます (令和 9年 3月 31日までは 100 円で取得でき　
　ます )。

休日納付窓口 (市役所 2階税務課 )
7月 12日㈰午前 9時～午後 0時 30分

分別収集  

3 日㈮ 曽野町・稲荷町・大山寺町・大山寺元町・
大山寺本町・五条町・大市場町 

7 日㈫ 八剱町・井上町・神野町・石仏町

10日㈮ 東新町（岩倉団地）

14日㈫ 大地町・大地新町・中央町・南新町・川井町・
北島町・野寄町

17日㈮ 下本町・昭和町・旭町・栄町二丁目・新柳町・
新柳町１区

21日㈫ 中本町・東町・中野町・鈴井町

28日㈫ 泉町・西市町・本町・宮前町・栄町一丁目
日曜資源回収（9:00 ～ 12:00）
5日・19日 e- ライフプラザ（清掃事務所）

12日・26日  消防署東側防災公園

分別収集・日曜資源回収 (7月 )

小児救急外来（江南厚生病院内）こども救急診察室
☎ 0587-51-3333
〇土曜・日曜・祝日　受付   8：30～ 11：30
　    　　　　　　　　　　13：00～ 16：30

救急医療情報センター
☎ 0586-72-1133

愛知県小児救急電話相談　☎#8000　(☎ 052-962-9900）
〇月～金曜　19：00～翌朝 8：00
〇土曜・日曜・祝日・年末年始　8：00～翌朝 8：00

救急医療電話番号

今月の一枚今月の一枚
表紙の解説

●撮影場所　さくらの家

　子どもルームで楽しそうに遊ぶ親子
を撮影しました。さくらの家は、高齢
者だけでなく、親子のふれあいの場
としても親しまれています。
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夏
休

み

夏休み期間中に開催する主に小・中学生を対象としたイベント・講座等を掲載しています！
各イベント等の詳細は、二次元コードで確認してください。
記載がない場合は、参加費無料です。

●とき　7 月 22 日㈬午前 9 時～
11 時※予備日：7 月 24 日㈮
●集合場所　地域交流センターくす
のきの家※なるべく徒歩か自転車で
来てください。
●対象　市内小学生
( 小学 4 ～ 6 年生推奨）
●定員　50 人程度
●その他　必ず靴で来てください。
●申込　7 月 17 日㈮までに市ホーム
ページから
●問合先　環境政策課
さくら・川・環境
グループ ( ☎ 38-5808)

五条川水辺のいきもの調査
～目印モンスターを探せ～

ところ・イベント名 とき
第一児童館 ( ☎ 38-1106)
ダイイチまつり  8 月 20 日㈭午後 1 時 30 分～ 3 時

第二児童館 ( ☎ 37-0915)
にこちゃんなつまつり  7 月 17 日㈮午後 2 時～ 3 時 30 分

第三児童館 ( ☎ 37-3832)
さん☀サンまつり  7 月 17 日㈮午後 2 時～ 3 時 30 分

第四児童館 ( ☎ 37-6815)
サマーライトパーティー  8 月 13 日㈭午後 2 時～ 3 時

第五児童館 ( ☎ 66-0817)
ゲームフェスティバル  8 月 15 日㈯午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分

第六児童館 ( ☎ 66-0816)
ダイロクオリンピック～記録に挑戦！～  7 月 17 日㈮午後 3 時～ 4 時

第七児童館 ( ☎ 66-4100)
なな de おまつり  8 月 20 日㈭午後 2 時～ 3 時 30 分

岩倉市スポーツ協会
シュノーケリング教室

●とき　7 月 22 日㈬、8 月 5 日㈬
午前 7 時 30 分出発、午後 6 時帰着予定
●ところ　若狭三方マリンパーク
●対象　市内小学 4 年生～中学生と
保護者 ( こどものみの参加可）
●参加費　こども 6,000 円、
大人 7,000 円
●定員　各日 20 人
●申込　7 月 10 日㈮午後 7 時から抽
選会を行います。詳しくは二次元コー
ドから
●問合先　生涯学習課
スポーツグループ

（☎ 38-5819)

詳しくは児童館だよりを
確認してください▶

Nゲージ鉄道模型運転会

●とき　7 月 19 日㈰～ 26 日㈰
午前 10 時～午後 5 時
(26 日は午後 3 時まで )
※調整のため、21 日㈫はお休みです。
日程は変更になることがあります。
●ところ　図書館２階視聴覚室
●内容　岩倉市鉄道愛好会の協力
で、鉄道模型の運転会を開催します。
●問合先　生涯学習課図書館
グループ ( ☎ 37-6804)　

どこ行こうどこ行こう♪♪

夏休みはみんなで児童館にいこう

●とき　7 月 20 日 ( 月・祝 )
午前 10 時～ 11 時 30 分
●ところ　地域交流センターみどり
の家工芸体験室
※駐車場はありません。
●対象　小学生以上 ( 大人も可）
●内容　紙粘土を使って、ホワイト
ボードとマグネットを作ります。
●定員　15 人程度 ( 先着順 )
●申込　7 月 1 日㈬までに下記問合
先へ ( 電話可 )
●問合先　地域交流センターみどり
の家 ( ☎ 66-6700)

みどりの家にみんな集まれ！
マグネットボードづくり
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●とき　7 月 25 日㈯午前 10 時～
正午 ( 開場：9 時 40 分 )
●ところ　生涯学習センター研修室
●内容　技 ( トリック ) の実演、実
技講習 ( ヨーヨーの無料貸出あり )
●対象　小学 3 年生以上推奨
●定員　30 人程度 ( 先着順 )
●申込　7 月 23 日㈭までに下記問合
先に電話または二次元コードから
●参加費　500 円※極力付き添いを
お願いします ( 無料 )。
●問合先　NPO 法人
いわくら観光振興会
( ☎ 81-3368)

世界チャンピオンが教える
いわくらヨーヨー講座

【共通事項】
●対象　小学生と保護者
●持ち物　こども用の上履き（大人用スリッパは用意します）
●その他　会場へは直接自家用車等で来場ください。※天候等により中止の場合あり

【五条川右岸浄化センター】
●とき　7 月 23 日㈭
午前の部　午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
午後の部　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
●定員　各部 20 人程度 ( 先着順 )
●申込　7 月 2 日㈭から 16 日㈭までに
下記問合先へ
●問合先　五条川右岸浄化センター
( ☎ 66-8651)　

【五条川左岸浄化センター】
●とき　7 月 28 日㈫　
午前の部　午前 10 時～正午
午後の部　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
●定員　各部 15 組程度 ( 先着順 )
●申込　7 月 6 日㈪から 10 日㈮までに
下記問合先へ
●問合先　五条川左岸浄化センター
( ☎ 0568-75-2911)　

夏休み親子下水道教室

としょかんプラネタリウム

●とき　7 月 25 日㈯
①午前 10 時～
対象：未就学児～小学 2 年生と保護者
②午前 11 時～
対象：小学 3 ～ 6 年生
( 各回 40 分 )
●ところ　市民プラザ多目的ホール
●内容　丸いエアドームの中で星座や
星空の魅力を解説員が説明します。
●定員　各回 30 人（先着順）
●申込　7 月 1 日㈬午前 10 時から
図書館カウンターまたは電話
●問合先　生涯学習課図書館
グループ ( ☎ 37-6804)　

【共通事項】
●ところ　自然生態園 ( 北島町 )
●服装　長袖・長ズボン等の肌がかくれる服装、動きやすい靴
( 園内では虫刺され防止スプレーや殺虫剤は使用しないでください )
●申込　不要
●問合先　自然生態園 ( ☎ 66-6701)、
環境政策課さくら・川・環境グループ ( ☎ 38-5808)
【夜の観察会】
●とき　7 月 25 日㈯午後 7 時～ 8 時
30 分 ( 雨天中止※前日午後 5 時決定 )
●対象　だれでも参加できます ( 小学
３年生以下は保護者同伴）。
●持ち物　懐中電灯
( グループにひとつ )

【スマホで昆虫採集】
　園内にある二次元コードから「指標種
チェッカー」に昆虫・植物の写真や情報
をアップすると、サイトの地図上に表示
されます。1 年を通して参加できます。
●持ち物　スマートフォンやタブレッ
ト、あれば昆虫図鑑など

自然生態園イベント

岩倉市×大野市
夏のゼロカーボン学習バスツアー

●とき　8 月 1 日㈯午前 8 時出発、
午後 6 時帰着予定　※雨天中止
●集合場所　市役所
●内容　水力発電施設の見学など
●対象　市内小学生 ( 小学 4 ～ 6 年
生推奨）と保護者
●定員　13 組 26 人 ( 希望者多数の
場合は抽選 )
●参加費　1 人 300 円
●申込　7 月 15 日㈬までに二次元
コードから
●問合先　環境政策課
さくら・川・環境グループ
( ☎ 38-5808)

栄養教室
親子で元気ごはん

●とき　７月 24 日㈮午前 10 時～
正午
●ところ　保健センター
●対象　　小学４～６年生の親子
●内容　　ミニ講話、調理実習
●定員　10 組（先着順）
●参加費　１組 1,000 円
●持ち物　エプロン・
マスク・手拭きタオル・三角巾
●申込　７月 17 日㈮までに二次元
コードまたは問合先に電話
●問合先　健康課
健康支援グループ（保健
センター内☎ 37-3511）

読書感想文の書き方
書き方のヒントをお伝えします

●とき　7 月 29 日㈬午前 10 時～
10 時 40 分
●ところ　図書館 2 階視聴覚室
●対象　市内小学 3 ～ 6 年生 ( 保護
者同伴可 )
●持ち物　筆記用具、飲み物
●定員　10 人 ( 先着順 )
●講師　渡辺まゆみさん ( 元小学校
教諭 )
●申込　7 月 1 日㈬午前 10 時から
図書館カウンターまたは電話
●問合先　生涯学習課図書館
グループ ( ☎ 37-6804)
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各地区の夏まつり・盆おどり
とき ところ

第 36 回五条川小学校区地区
コミュニティ盆踊り大会  7 月 18 日㈯、19 日㈰　午後 7 時～ 9 時  五条川小学校運動場

下本町区民盆踊り大会 7 月 24 日㈮、25 日㈯　午後 7 時～ 9 時 尾北自然歩道お祭り広場

中本町区民盆踊り’26 7 月 24 日㈮、25 日㈯　午後 7 時～ 9 時 くすのきの家駐車場

岩倉団地夏まつり 7 月 25 日㈯　午後 6 時～ 9 時 岩倉団地集会所前広場

稲荷町盆踊り大会 7 月 31 日㈮、8 月 1 日㈯、2 日㈰　午後 6 時～ 9 時 御土井公園

西市町区夏まつり 8 月 1 日㈯　午後 1 時～（ゲーム大会）、午後 4 時 30 分～ ( 盆踊り ) アデリア総合体育文化センター

南新町盆おどり 8 月 1 日㈯、2 日㈰　午後 5 時～ 9 時（盆踊りは午後 7 時～ 9 時） 珊瑚公園

八剱町区民盆踊り大会 8 月 6 日㈭、7 日㈮、8 日㈯　午後 7 時 30 分～ 9 時 八剱中児童遊園

曽野町盆踊り大会 8 月 7 日㈮、8 日㈯　午後 7 時～ 9 時 15 分 曽野町公会堂前広場

北島町夏祭り・盆踊り  8 月 13 日㈭　午後 5 時 30 分～８時 30 分 北島児童遊園

大地町夏の提灯祭り  8 月 15 日㈯　午後 5 時～ 9 時 史跡公園

いわくら夏まつり
市民盆おどり

●とき　8 月 21 日㈮、22 日㈯
午後 6 時 30 分～ ( 雨天の場合、予
備日 23 日㈰ )
●ところ　アデリア総合体育文化セ
ンター駐車場
●その他　今年もやぐらの上で踊れ
る「やぐらde盆ダンス」を行います。
●問合先　商工農政課商工観光グ
ループ（☎ 38-5812)

※詳細は広報いわくら
8 月号に掲載します。

岩倉市スポーツ協会
ボウリング教室

●とき　8 月 18 日㈫、19 日㈬
午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
●ところ　稲沢グランドボウル
●対象　市内在住、在勤、在学の
小学生以上の人
●内容　プロボウラーが指導します。
●定員　25 人
●参加費　3,200 円※貸し靴代込
( 申込後、下記問合先に持参 )
●申込　8 月 7 日㈮までに二次元
コードから
●問合先　生涯学習課
スポーツグループ

（☎ 38-5819)　

●とき　8 月 17 日㈪午後 0 時 30
分～ 5 時 15 分
●内容　ごみ処理施設やリサイクル
工場を見学します。
●対象　市内小学生と保護者 ( 親子
1 組として参加してください )
●定員　20 人 ( 先着順 )
●その他　当日は市のバスで移動し
ます。
●申込　7 月 1 日㈬から 20 日 ( 月・
祝 ) までに二次元コードから
●問合先　環境政策課
廃棄物グループ
( ☎ 38-5808)

親子ごみ探検教室

●とき　8 月 28 日㈮午前 10 時～
正午
●ところ　生涯学習センター料理室
●内容　シナモンロールとラッシー
を作ります。
●対象　小学生 ( 保護者同伴可 )
●参加費　200 円
●定員　20 人 ( 先着順 )
●持ち物　エプロン、ふきん
●申込　下記問合先にメール
●問合先　国際交流協会
( メール　iies-event@lww.ne.jp)

国際交流員アンディと
おしゃべりおやつタイム

ゲーム＆実験で楽しく
地球にやさしい行動を学ぼう

●とき　8 月 7 日㈮午前 10 時～
11 時 30 分
●ところ　生涯学習センター研修室
●内容　東邦ガス㈱提供の実験や
カードゲームなど（プレゼント有）
●対象　市内小学生と保護者
●定員　25 組 50 人 ( 希望者多数
の場合は抽選 )
●申込　7 月 15 日㈬までに市ホー
ムページから
●問合先　環境政策課
さくら・川・環境グループ
( ☎ 38-5808)

●とき　8 月 2 日㈰
午前 10 時～午後１時※雨天中止
( 受付：午前 9 時 30 分～ )
●ところ　八剱憩いの広場
●対象　市内小学生 ( 小学 3 年生
以下は保護者同伴）
●定員　150 人（先着順）
●参加費　300 円
●持ち物　タオル、飲み物、帽子、
濡れてもよい服・靴 ( サンダル不可 )
●申込　当日、申込用紙を受付に提出
●問合先　環境政策課
さくら・川・環境グループ
( ☎ 38-5808)

水辺まつり 2026
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●国民健康保険税のお知らせ　７月中旬に国民健康保険税の納税通知書を送付します。　
　軽減措置対象の拡大および賦課限度額の見直しを行いました。
   詳細は、市ホームページを確認してください。

国民健康保険の資格情報のお知らせ・資格確認書　　　　　　　　　　

　８月１日㈯から利用いただく国民健康保険の資格情報のお知らせ・資格確認書を次のとおり送付します。
　なお、世帯内でマイナ保険証利用登録状況が異なる被保険者がいる場合、書類の種類ごとに送付します
ので、手元に届くタイミングが異なる場合があります。

　●問合先　市民窓口課国保年金グループ（☎ 38-5833）

発送書類 対象
資格情報のお知らせ マイナ保険証利用登録がある人のうち、資格確認書の交付対象ではない人

資格確認書 マイナ保険証利用登録がない人、または申請により資格確認書の交付対象となって
いる要配慮者

後期高齢者医療の資格情報のお知らせ・資格確認書

　８月 1日㈯以降の病院等へのかかり方についてのお知らせです。年齢、マイナ保険証の利用状況
によって資格確認書もしくは資格情報のお知らせを送付します。

対象 医療機関へのかかり方

85歳以上の人全員 資格確認書を７月中に送付しますので、お手元に届く資格確認書
もしくはマイナ保険証で受診してください。

84歳以下で、マイナ保険証を
普段から利用していない人

資格確認書を７月中に送付しますので、お手元に届く資格確認書
で受診してください。

84歳以下で、マイナ保険証を
普段から利用している人

今までどおり、マイナ保険証で受診してください。マイナ保険証で
の受診が難しくなった場合は、申請により資格確認書を交付します。
※資格情報のお知らせを７月中に送付します。

●保険料のお知らせ　７月中旬に後期高齢者医療保険料の納入通知書を送付します。令和８年度の保険料率や
賦課限度額等については、納入通知書または市ホームページを確認してください。

●コールセンターを開設しています　（☎0570-011-558）
　愛知県後期高齢者医療広域連合では、資格確認書や保険料等に関するコールセンターを開設しています。
資格確認書の負担割合や保険料の算定方法等については、コールセンターへ問い合わせください。
※通話料がかかります。
　コールセンターは、受信専用です。還付金の案内や口座を指定して振込みをさせたり、金融機関のATMの
操作を指示したりすることは一切ありません。

●開設期間　令和９年３月31 日㈬までの平日午前８時45分～午後５時15分（年末年始を除く）
※７月 11 日㈯～８月 30 日㈰は土・日曜日、祝日も開設しています。

　●問合先　市民窓口課医療グループ（☎ 50-0360）

納税通知書を送付します

保険料納入通知書を送付します
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みどりの 標語・ポスターコンクール
令和 9年 5月、岩倉市で愛知県植樹祭開催！

●問合先　都市整備課計画営繕グループ（☎38-5814）

標語 ポスター

応募資格 市内在住・在学の小学生～高校生

募集内容 緑を増やす大切さや、緑化意識の高揚を
表現したもの 緑の保全および緑化の推進を強調したもの

応募規格 1人３点まで 四つ切サイズで、縦描き、横描きは自由

応募方法 「みどりの標語　出品票」に必要事項を
記入

「みどりのポスター　出品票」に必要事項
を記入し、作品の裏面に貼付

申込 ９月 18日㈮までに市立小中学校に在学の人は在籍する学校または市役所 4階都市整備
課に、私立小中学校および高等学校に在学の人は都市整備課に提出

表彰および記念品 令和９年５月に愛知県植樹祭で入賞者の表彰式を行います。
なお、入賞者には記念品があります。

令和９年５月に愛知県植樹祭で応募作品の展示を行います。

「＃わたしの平和をみつける夏2026」
                                                                  作品募集

●応募方法
① Instagramで投稿
公式アカウント（@iwakura.biyori）をフォロー、キャプションに「＃わたしの平和をみつける夏 2026」、
「＃いわくらみっけ」を入力、公式アカウントをタグ付けし、タイトルと作品に込めた想いを投稿
②メールで投稿
住所、氏名（またはペンネーム）、タイトルと作品に込めた想いを入力し、データを添付して、秘書人事課アドレス
（hishojinji@city.iwakura.lg.jp）に送信
●応募資格　市内在住または在勤・在学の人
●募集期限　8月 31日㈪　

入賞者には、記念品をお送りします。
作品やアカウント名・氏名（ペンネーム）を広報紙や市ホームページ等で公表することがあります。

●問合先　秘書人事課秘書広報グループ（☎ 38-5801）

「あなたの日常にある “ 平和 ”」を写真、動画、
デジタルアートなどで自由に表現した作品

を投稿してください

インスタ始めます
詳細は裏表紙へ！
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ご存じ 国 民 年 金
●問合先（申請先）　
市民窓口課国保年金グループ (☎ 38-5833)
一宮年金事務所（☎0586-45-1418）

●申請手続きについて
①マイナポータルを利用した電子申請
　マイナンバーカードを持っている人は、マイナポータ
ルを利用した電子申請が便利です。

②申請書による申請
　「国民年金保険料免除・納付猶予申請書」に必要事項
を記入し、国保年金グループまたは年金事務所まで提出
してください。郵送でも手続きできます。
★申請に必要なもの
・本人確認書類
・基礎年金番号が確認できる書類（基礎年金番号通知
書、年金手帳など）
・失業などによる申請を行う場合は、失業した事実が
確認できる書類（雇用保険受給資格者証、
離職票など）

詳しくはこちら▶

　経済的な理由などで保険料を納付することが困難な場合は、申請により保険料が免除となる申請免除制度を
利用できます。申請免除の種類は下表のとおりですが、所得要件などがあります。

免除等の種類 免除される
保険料額

納める
保険料額

全額免除 17,920 円 0円
３/４免除
（１/４納付） 13,440 円 4,480円

半額免除
（半額納付） 8,960円 8,960円

１/４免除
（３/４納付） 4,480円 13,440 円

納付猶予 猶予 0円

国民年金の保険料が免除（猶予）されると・・・

※一部納付の免除は、「納める保険料額」を納付しないと
未納となり、老齢基礎年金額への計算に算入されません。
※免除された期間があると、将来受け取る年金額が少
なくなります。免除された保険料は、10年以内であ
れば、後から納めること（追納）ができます。

保険料の申請免除制度

高齢任意加入・付加年金制度

【付加年金制度】
　定額保険料に加えて、付加保険料を納付する
と、老齢基礎年金に付加年金が上乗せされます。

●付加保険料　月額400円
●付加年金の年金額　200 円×付加保険料納付
月数
●対象　国民年金第１号被保険者、65歳未満の任
意加入被保険者
※国民年金基金に加入している人、国民年金保
険料の納付を免除されている人は、付加保険料
を納付できません。
●持ち物　本人確認書類

【高齢任意加入制度】
　老齢基礎年金を受給するための資格期間（10年
以上）を満たしていない人や、年金額を増やして満
額に近づけたい人は、60歳から 65 歳になるまで
の間、任意で国民年金に加入することができます。
　また、受給の資格期間を満たしていない人につ
いては、65歳から 70歳になるまでの間も、不
足期間を満たすまで加入することができます。
※厚生年金加入中の人、老齢基礎年金の繰上げ
支給を受けている人は加入できません。

●持ち物　本人確認書類、預金通帳、銀行届出
印など

【令和8年度の月額保険料】
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中本町巡行経路
下本町巡行経路 ※時間は目安です。

ごきげんにおむつ卒業へ トイトレ準備お話会
●問合先　ごきげんクルー
 （メール：gokigencrew@gmail.com）

●とき　７月27日㈪午前10時～ 11時 30分
●ところ　アデリア総合体育文化センターふれあいホール
●内容　トイトレ準備お話会＆おしゃべり交流会
●対象　 0歳～トイトレ期のお子さんを子育て中の母親
●参加費　700円
●持ち物　こどもに必要なもの
●申込　７月26日㈰までにメール
または右記二次元コードから

【市民活動に関する問合先】市民活動支援センター（市民プラザ内☎・FAX 37-0257）
【掲載に関する問合先】協働安全課市民協働グループ（☎38-5803）

●まちづくりネットワークの説明ページはこちら→
なにか社会の役に立ちたい、特技を生かしたいと思っ
ている人は、右の二次元コードからご覧ください。

●『メルマガかわらばん』に登録してください。市
民主体のイベント情報を中心にお届けしています。
こちらから空メールを送ってください。→

協働のまちづくりコーナー

●とき　７月12日㈰午後１時30分～３時 30分
●ところ　市民プラザ多目的ホール
●対象　市民、学生、団体
●内容 まちづくりについて、グラフィックレコーディン
グ (話し合いの内容を一枚の絵にまとめる手法 )を用いて
楽しく話し合いをします。
●参加費　無料

七夕 de交流会
●問合先　市民活動支援センター　(☎ 37-0257)　
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広告

みどりのコンサート

地域交流センターみどりの家
（☎ 66-6700）

♪第 5回アンサンブル葵豊コン
サート♪
●とき　7月 12日㈰午後 2時～
●演奏　アンサンブル葵豊
●曲目　いい湯だな、また逢う日
まで、てぃーちてぃーる（沖縄民
謡）　他

♪ギター演奏と弾き語り♪
●とき　7月 26日㈰午後 2時～
●演奏　六弦座
●曲目　ひまわり、ダニーボーイ、
いつでも夢を　他

両公演ともにみどりの家ふれあい
交流ホールで開催します。入場無
料。駐車場はありません。

介護・認知症に関する
映画上映会

長寿介護課長寿福祉グループ
（☎ 38-5811）

●とき　７月 25日㈯午後 1時 30
分～（開場：午後１時）
●ところ　アデリア総合体育文化
センター多目的ホール
●上映映画
「父と僕の終わらない歌」
　若き日に諦めたレコードデ
ビューの夢をかなえようとするア
ルツハイマー型認知症の男性と、
家族の姿を描いたヒューマンドラ
マです。
●定員　200人 ( 先着順 )
●参加費　無料
●申込　不要
●その他　上映後は、いわくら認
知症ケアアドバイザー会との「ア
フタートーク会」を行います ( 自
由参加 )。

●とき　９月 12 日㈯午前９時
10分～午後０時 30分
●ところ　アデリア総合体育文化
センターアリーナ
●対象　市内在住・在勤で小学生
以上の人
●定員　20チーム（１チーム３人）
※家族の場合は４人での参加可
●参加費　１人 300 円（保険料
含む）
●持ち物　室内シューズ、タオル、
飲み物
●申込　７月 17 日㈮から 8 月
20日㈭までに上記問合先へ

第 14回
市民カローリング大会

岩倉スポーツクラブ事務局
（アデリア総合体育文化センター
内☎ 66-2222）

岩倉市ジュニアオーケストラ
第 26回定期演奏会

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

●とき　8月 30日㈰午後２時～
4時（開場：午後１時 30分）
●ところ　アデリア総合体育文
化センター多目的ホール
●指揮　塚田隆雄
●独奏　尾崎結香（オーボエ）
●曲目　チャイコフスキー / バ
レエ音楽「眠れる森の美女」よ
りワルツ、スッペ /「軽騎兵」序
曲、モーツァルト / オーボエ協
奏曲、シベリウス /交響詩「フィ
ンランディア」、カレリア組曲
●入場料　500円（全自由席）
※３歳以下は入場不可
●チケット販売　７月 3 日㈮
からアデリア総合体育文化セン
ターまたは下記二次元コードか
ら（二次元コードからの購入は 8
月 23日㈰まで）
※二次元コードから申込をした
人は、コンサート当日の午後 0
時 30 分から 1 時 30 分までに、
会場受付で申し出ください。支
払手続済（クレジットカード払
いのみ）の人にはその場でチケッ
トを渡します。
※車いす利用の人は、上記問合
先まで問い合わせて
ください。
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県立学校魅力発見フェスタ

小牧高等学校
（☎ 0568-77-1231）

●とき　7月 11日㈯
午前の部：午前 9時 30分～午後
0時 15分
高校生によるアトラクション：
午後 0時 15分～ 1時 15分
午後の部：午後 1時 15分～ 4時
※時間内出入り自由
●ところ　Home＆ nico ホール
（江南市民文化会館）
●内容　尾北地区の県立高等学校
等の魅力や特色を紹介します。
●対象　中学生と保護者、中学校
の先生など
●参加校　犬山高、犬山総合高、
丹羽高、尾北高、江南高、古知野
高、小牧高、小牧南高、小牧工科
高、岩倉総合高、西春高、新川高、
小牧特別支援学校
●申込　不要

イベント

岩倉市生涯学習センターフェスティバル 2026

生涯学習センター（☎ 38-0100）

●とき　７月 5日㈰
★オープニングセレモニー　午前９時 40分～
★フェスティバル　午前 10時～午後３時 30分
●ところ　生涯学習センター
●内容　参加団体 45団体
★活動発表（楽器演奏、コーラス、詩吟、マジック、舞踊、ダンスなど）
★作品展示・活動展示（絵画、写真、書、手工芸・クラフト、園芸など）
★体験・ワークショップ（手工芸・クラフト、書、絵手紙、囲碁、着付、
プログラミング、ヨガ、ダンスなど）
★おもてなし（喫茶コーナー）
★おたのしみ（読み聞かせ、い～わくんと遊ぼう！、ドローン体験、夏
の星空解説、わくわく！　空とぶ工作、ロビー演奏など )
★スタジオ体験（楽器演奏専用スタジオ無料開放）
※当日は、駐車場・駐輪場の混雑が予想されるので、できるだけ公共交
通機関で来場ください。

食を通じた文化交流
世界のお惣菜
(ベトナム編 )

岩倉市国際交流協会　出野
（☎ 37-2495）

●とき　７月 19日㈰午前 10時
～午後３時
●ところ　生涯学習センター料
理室
●講師　チャン・フィ・シーさん
●内容　夏に合う料理（フォー、
生春巻き、サラダ、チェー）を作
ります。
●参加費　大人 1,000 円、こど
も（小学生）500円
●定員　20人 ( 先着順 )
●持ち物　エプロン、ふきん、筆
記用具、保存容器 (持ち帰り希望
者のみ )
●申込　７月 1日㈬から 15日㈬
までに上記問合先に電話（午後３
時以降）

第 76回社会を明るくする運動映画上映会

江南保護区保護司会事務局 (江南市役所地域ふくし課内 )
（☎ 0587-50-0217)

　犯罪や非行のない社会を築こうとする「社会を明るくする運動」の啓
発活動として、江南保護区保護司会、江南市・岩倉市・大口町の各更生
保護女性会による映画上映会を開催します。
　保護司は、犯罪を犯した人達の立ち直りを支える民間のボランティア
で、法律に基づき法務大臣から委嘱を受けた非常勤の国家公務員です。

●とき　７月20日（月・祝）午前10時～午後 1時（開場：午前9時 30分）
●ところ Home&nico ホール ( 江南市民文化会館 )小ホール
●上映映画　「すばらしき世界」
●定員　300人 ( 先着順 )
●入場料　無料 (当日午前 9時から
整理券を配布します )

●とき　7月 6日㈪～９日㈭
●ところ　市役所 2階市民ギャラリー
●内容　流域治水について市民の皆さんの理解を深めるため、図や写真
を用いたパネルの展示を行います。

大雨から守ろう大切なまち　ビジュアルボードフェア

維持管理課管理グループ（☎ 38-5813）
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「あみ～ご」の夏祭り会
福祉課障がい福祉グループ (☎ 38-5809)
社会福祉協議会 (☎ 37-3135)

　「あみ～ご」は、心が疲れているなあと感じている人や、家から一歩を
踏み出したい人が、無理なくゆるやかに参加できる場所で、精神障害者家
族会、ボランティアにより開催されています。

●とき　７月 17日㈮午後１時 30分～３時
●ところ　ふれあいセンター３階視聴覚室兼研修室
●申込　不要

イベント

マタニティ＆キッズ
コンサート

生涯学習課生涯学習グループ
（☎ 38-5819）

●とき　７月 28日㈫
★第１部　午前 10 時～ 10 時
40分
★第２部　午前 11 時 10 分～
11時 50分
●ところ　生涯学習センタースタ
ジオ１
●出演　セントラル愛知交響楽団
ヴァイオリン／安田祥子、フルー
ト／坂本実奈美、ピアノ／金澤み
なつ
●曲目　とんとんとんとん ひげ
じいさん、「リトル・マーメイド」
よりアンダーザシー、バスにのっ
て　ほか
●定員　各部 90人（こども含む）
※定員を上回った場合は抽選
●申込　７月 15日㈬までに下記
二次元コードから※１世帯ごとで
申し込みください。
なお、参加の可否については７月
17日㈮までにお知らせします。
●入場料　無料
●その他　お子さんがあまりに騒
がれる場合は、退室をお願いする
場合があります。

　８月 21日㈮、22日㈯（予備日 23日㈰）に開催予定のいわくら夏ま
つり市民盆おどりにおいて、やぐら上のステージで踊る団体を募集しま
す。希望団体で、日にち、時間、曲目の抽選を行いますので、希望日時
等を複数用意のうえ、抽選会場に直接来てください。
なお、応募多数の場合は、踊れない場合もあります。

●とき　７月 23日㈭午後１時 30分～ ( 時間厳守 )
●ところ　市役所７階第１委員会室
●資格　10人程度で、やぐらの上で踊れる団体
●候補曲　みんなの岩倉い～わくん、
おどるポンポコリン、ダンシングヒーロー、炭坑節、
郡上節 (かわさき、春駒 )など
※候補曲等の詳細は、市ホームページを確認してください。

いわくら夏まつり市民盆おどりで踊る団体と曲目の抽選

商工農政課商工観光グループ（☎ 38-5812）

岩倉×江南 就職フェア 2026「合同企業説明会」参加企業

岩倉市商工会（☎ 66-3400）

●とき　10月 20日㈫午前 10時～午後１時
●ところ　生涯学習センター
●募集企業数　20社（岩倉、江南市内に営業拠点があり、ハローワーク
に開催日時点で有効な一般求人の申込ができる事業者）
●来場予定者　一般求職者（令和９年３月に卒業予定の大学・短大など
の学生含む）
●内容　各企業ブースで事業内容・求人内容について説明
●参加費　岩倉市商工会、江南商工会議所の会員企業は無料。
非会員企業は 10,000 円
●申込　８月 20日㈭までに右記二次元コードから
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募　集

愛知県障害者委託訓練の受講生

ハローワークまたは愛知障害者職業能力開発校（☎ 0533-93-2505）

【就職成功をつかむМОＳ資格取得コース】
●訓練期間　９月 1日㈫～ 10月 30日㈮（月～金曜の午前９時 30分～
午後３時 30分（祝日を除く））
●ところ　犬山市民交流センターフロイデ（犬山市松本町 4-21）
●訓練内容　ワード・エクセル・パワーポイント、エクセルMOS資格対策、
就職支援
●対象　身体、知的、精神、発達障がいの人
●定員　6人（面接および実技（パソコン入力※ワードを使って短文を
見本通りに入力する）で選考）
●受講料　無料（テキスト代 5,600 円が必要）

【事務職に強い IT 技能・資格取得②コース】
●訓練期間　９月 1日㈫～ 10 月 30 日㈮（月、火、木、金曜日の午前
10時～午後４時（祝日を除く））
●ところ　ぱそメイト国府宮教室（稲沢市国府宮２の５の 21）
●訓練内容　ワード・エクセル［基礎・活用］、日商 PC検定試験対策、
画像編集、就職支援
●対象　身体、精神、知的、発達障がい、難病等の人で通常のパソコン操作、
マウスの操作が可能な人
●定員　６人（面接で選考）
●受講料　無料（テキスト代 8,020 円が必要）

【共通事項】
●申込　７月 28日㈫までに、ハロ―ワークへ（受講にはハローワークで
の求職登録が必要）

ふるさといわくら応援寄附金（ふるさと納税）制度
の返礼品提供事業所

商工農政課商工観光グループ（☎ 38-5812）

　市では、市外在住の人から市へ
寄附いただいた際、感謝の気持ち
を込めて、返礼品を提供していま
す。この返礼品を通して、市の魅
力を発信し、市内産業の振興・地
域の活性化に繋げていくため、ふ
るさと納税の返礼品やサービスを
提供いただける事業者を募集して
います。興味のある事業者はぜひ
問い合わせください。
※お礼の品に係る代金、送料は市
が負担します。

●お礼の品を提供するメリット
メリット 1：お礼の品は市で契約
したふるさと納税サイトで掲載
します。サイトの編集は市で行
うので、商品の説明や画像を提
供いただければ無料で全国に PR
できます。
メリット２：注文情報の管理や寄
附者との調整を市が行うため事業
所の手間が軽減されます。
メリット３：新たな販路の開拓、
知名度向上、売り上げアップにつ
ながることが期待できます。

　市民活動団体が取り組む、地域
課題を解決したり、市民の福祉向
上やまちづくりに貢献したりする
事業に対して助成金を交付しま
す。「立ち上がり支援コース」は
随時募集しています。令和９年３
月 31日までに実施する事業が対
象です。

●コース概要
★内容　公益的な活動を始めたば
かりの団体の立ち上がり期を支援
するもの
★助成額　２万円まで（補助率
100％以内）
★条件　１団体１回限り、申請時
点で団体設立から１年以内
●応募概要
★提出書類　申請書、事業計画書、
事業収支予算書、構成員の名簿
★応募先　市役所６階協働安全課
市民協働グループに持参、または
メ ー ル（kyoudouanzen@city.
iwakura.lg.jp）で提出
※市民活動支援センター（市民プ
ラザ内☎ 37-0257）では、市民活
動に関する相談を行っています。

「市民活動助成金・立ち上がり
支援コース」の対象事業

協働安全課市民協働グループ
（☎ 38-5803）
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募　集

犬の優良飼養者表彰

環境政策課さくら・川・環境
グループ（☎ 38-5808）

●表彰の対象　次の要件にすべて
当てはまる人
★登録された同一犬を 12年以上
継続して飼っていること（令和 8
年３月 31日現在）。
★毎年、狂犬病予防注射をしてい
ること。
★犬の咬傷 ( かみきず ) 事故がな
く、適正に飼育していること。
★過去に表彰を受けていないこと。
●表彰者数　５人（先着順）
●申込　７月 31日㈮
までに上記問合先
または二次元コード
から

自衛官採用案内

自衛隊愛知地方協力本部　小牧分駐所（☎ 0568-73-2190）

採用種目 受付期間
幹部候補生 (第 3回 ) ※ 一般・専門 (陸 ) 9 月 1日㈫～ 25日㈮
幹部候補曹 (第 3回 ) ※ 9月 1日㈫～ 25日㈮
医科・歯科幹部 (第 2回 ) ※ 7月 30日㈭～ 10月 22日㈭
キャリア採用幹部（第 2回） 8月 3日㈪～ 10月 9日㈮
技術曹 (第 2回 ) ※ 8月 3日㈪～ 10月 9日㈮
航空学生 7月 1日㈬～ 8月 28日㈮
一般曹候補生 (第 2回 ) 7 月 1日㈬～ 9月 1日㈫
一般曹候補生 (第 3回 ) ※ 9月 15日㈫～ 11月 20日㈮
２等陸・海・空士（任期制自衛官） 年間を通じて受付

防衛大学校学生
推薦・総合選抜 9月 5日㈯～ 8日㈫
一般 7月 1日㈬～ 10月 15日㈭

防衛医科大学校学生
医学部 7月 1日㈬～ 10月 8日㈭
看護学科 7月 1日㈬～ 10月 2日㈮

陸上自衛隊高等工科学校
生徒

推薦 10月 1日㈭～ 11月 27日㈮
一般 10月 1日㈭～令和 9年 1月 14日㈭

自衛隊奨学生 (第２回 ) ※ 11月 30日㈪～令和 9年 1月 29日㈮

※採用計画数の確保が可能と見込まれる場合は実施しない。

試験日、募集要項等詳細は、右記二次元コードから自衛隊
愛知地方協力本部ホームページを確認してください。

●とき　11月 14日㈯午前 10時～
●ところ　アデリア総合体育文化センター多目的ホール
●内容　式典（祝いの品の贈呈など）、アトラクション
●対象　令和 8年１月１日から 12月 31日までの間に、結婚 50年目ま
たは 60年目を迎える夫婦。または、すでに結婚 50年または 60年を迎
えているが、（都合で）今までに申し出ていない夫婦。ただし、令和 8年
度中も引き続き市内在住であること。
【結婚 50年目（金婚）】
昭和 52年１月１日から 12月 31日までに婚姻の届出をしている夫婦
【結婚 60年目（ダイヤモンド婚）】
昭和 42年１月１日から 12月 31日までに婚姻の届出をしている夫婦
●申込　市ホームページまたは長寿介護課にある「金婚・ダイヤモンド
婚を迎える夫婦申出書」に夫婦の戸籍謄本を添えて（本籍が市内の場合
は不要）申請してください。※郵送での申請もできます。
●受付期間　７月 1日㈬～８月 31日㈪（土・日曜日、祝日を除く）

結婚 50周年、60周年のご夫婦をお祝いします　
金婚・ダイヤモンド婚祝賀会の参加者

長寿介護課長寿福祉グループ（☎ 38-5811）

岩倉版
オープンファクトリー
「いわくら企業見学の日」
商工農政課商工観光グループ
（☎ 38-5812）

●とき　８月 18日㈫
※オオサキメディカル株式会社岩
倉工場のみ８月 25日㈫
●参加企業
【児童・生徒向け】犬飼タオル株
式会社、株式会社クリモト、藤徳
紙器株式会社、株式会社ユニカ
【正社員登用を希望の人向け】
株式会社エムズ、オオサキメディ
カル株式会社岩倉工場
●定員　企業により異なります。市
ホームページを確認してください。
※定員を超える場合は抽選
●申込　７月 1日㈬から 24日㈮
までに市ホームページから
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リチウム電池等の分別に協力をお願いします

清掃事務所（☎ 66-5912）
環境政策課廃棄物グループ（☎ 38-5808）

　リチウム電池は、スマートフォンやゲーム機器など身の回りの持ち運
びの出来る製品に数多く使用されており、衝撃を与えると発火する恐れ
があります。
　燃やすしかないごみ、破砕ごみ、プラスチック資源のごみ袋にリチウ
ム電池が混入すると、塵芥収集車内で圧縮された際に発火し、火事を起
こす可能性があります。また、その場で発火しなくても、ごみ処理施設
で塵芥収集車からごみを排出する際に、空気に触れることにより発火す
る恐れがあります。実際、小牧岩倉エコルセンターで令和7年7月10日、
リチウム電池が原因になった火災が発生し、ごみの受け入れを一時中止
する事態となりました。

夏の交通安全県民運動　７月 11日㈯～ 20日 ( 月・祝 )

愛知県防災安全局県民安全課（☎ 052-954-6177）

　夏本番を迎え、行楽などで自動車を運転する機会が増えるとともに、
暑さやレジャーの疲れが蓄積しやすくなり、歩行者、運転者ともに注意
力が散漫になりがちです。さらに、夏特有の解放感から飲酒の機会も増え、
飲酒運転による交通事故の発生も懸念されます。 
　そこで、夏の交通安全県民運動を下記の運動重点により県民総ぐるみ
で展開します。

●運動重点
★歩行者の安全な交通行動の実施及び安全確保
★自転車等の交通ルールの遵守及びヘルメット着用の徹底
★運転者の安全運転意識の向上及び飲酒運転等の根絶

令和８年度65歳以上の人（第1号被保険者）の
介護保険料本徴収額をお知らせします

長寿介護課介護保険グループ (☎ 38-5811)

　令和８年度の市民税の課税状況等をもとに、65歳以上の人 (第１号被
保険者 ) の介護保険料年額が確定したことに伴い、令和８年度介護保険
料本徴収額についてのお知らせを７月中旬に送付します。

お知らせ

健  康
在宅療養者のための
訪問歯科診療

健康課健康支援グループ
（保健センター内☎ 37-3511）

●対象　寝たきりの生活を送って
いる高齢者、障がいのため通院で
きない人
●内容　むし歯・歯周病の治療、
入れ歯の調整・作製、口腔ケア等
●費用　各種健康保険と介護保
険の適応になり、診療内容によっ
て自己負担の費用は異なります。

お知らせ

　そのため、リチウム電池を含む電池類は燃やすしか
ないごみ、破砕ごみ、プラスチック資源の袋で絶対に
出さずに、分別収集の「リチウム電池を含む乾電池類」
として出すようにしてください。

リチウム電池が使用されている製品例はこちらから▶

申込等詳細は
こちらから▶

生ごみは水分をよく切って
清掃事務所（☎ 66-5912）
環境政策課廃棄物グループ
（☎ 38-5808）

　この季節はスイカなどの水分
を含んだ食べ物が多くなり、燃や
すしかないごみに含まれる水分
の量が多くなります。水分が多く
なると、集積場所が汚れたり、重
量が増すため収集時にごみ袋が
破れたり、処理に支障が出たりす
る場合があります。生ごみは、水
分をよく切ってごみに出してい
ただきますようお願いします。
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お知らせ
保護樹・保護樹林への指定

都市整備課計画営繕グループ（☎ 38-5814）

●令和 7年度末の指定状況
★保護樹…95本　★保護樹林…8カ所
●指定基準
★保護樹…地上 1.5 メートルの高さにおける幹の周囲が 1.0 メートル以上または高さが 10メートル以上のもの等
★保護樹林…樹林として存する土地の面積が 300平方メートル以上のもの
●報奨金
★保護樹…１カ所１本年額２千円、２本以上は年額５千円
★保護樹林…１カ所年額１万円
●保護樹等指定の申請　7月１日㈬から 8月 28日㈮までに上記問合先へ
●樹勢診断と治療の助成
　保護樹等が損傷、病害虫等が原因で衰えた場合は、市が派遣する樹木医によって樹勢診断を受けることができ
ます（診断費用は市が負担）。
　診断結果を踏まえ、所有者等と市が協議し、治療が必要であると認めるときは、治療に必要な経費の２分の１
の額（１カ所あたり限度額 10万円）を助成します。
●せん定費等助成
　保護樹等の維持管理に必要なせん定費等に対する助成を行います。
　助成額はせん定費等の対象経費の２分の１の額 (１カ所あたり限度額 10万円 )

高齢者の運転免許証自主返納を支援します

協働安全課防災安全グループ（☎ 38-5831）

　高齢者による交通事故の減少を目的に、運転免許証の自主返納に対して
支援を行っています。運転に不安を感じている人や家族から返納を薦めら
れている人は、この機会に運転免許証の自主返納をぜひ検討してください。

●対象　有効期限内の運転免許証を自主返納した人で、岩倉市の住民基
本台帳に登録されている満 75歳以上の人
●持ち物 「申請による運転免許証の取消通知書」、「取消しとなった運転
免許証（返納時に警察署で穴をあけられたもの）」または「運転経歴証明
書（有料）」のいずれか。※免許返納時に受け取りが可能
●支援内容
①交通安全啓発物品の贈呈
②ふれ愛タクシーのチケット（400円分× 10枚）の贈呈
※ 1人 1回限り。自主返納後 30日以内に申請が必要
●手続きの流れ
1. 江南警察署交通課 ( 平日午前 9時～ 11時、午後 1時～ 4時 ) または岩
倉幹部交番 (第 2・4月曜日午前 10時～正午 ) で運転免許証の自主返納手
続き (代理申請可能 )
★自主返納時の持ち物　運転免許証（有効期限内のもの）
2. 市役所６階協働安全課で支援事業の申請
※必要に応じてふれ愛タクシーの利用登録を行ってください。

e －ライフプラザを
ご利用ください

清掃事務所（☎ 66-5912）
環境政策課廃棄物グループ
（☎ 38-5808）

●開設場所　清掃事務所
●開設時間
平日　午前９時～午後４時
第１・３日曜日　午前９時～正午
（祝日および年末年始は休業）
●回収対象品目
①分別収集と同じ品目（缶類、ペッ
トボトル、びん類、古紙・古着類、
危険ごみ、小型ごみ、金属・小型
家電、有害ごみ、ライター類、リ
チウム電池を含む乾電池類）
②廃食用油、羽毛ふとん

　保護樹等が損傷、病害虫等が原因で衰えた場合は、市が派遣する樹木医によって樹勢診断を受けることができ
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お知らせ

令和 7年度のごみと資源の収集量をお知らせします

清掃事務所 (☎ 66-5912）、環境政策課廃棄物グループ（☎ 38-5808）

　令和7年度のごみと資源の収集量は下表のとおりです。令和6年度との比較では、ごみについては232トンの減、
資源については、プラスチックのみでできた製品が資源化されたこともあり、149トンの増となっています。
　ごみ減量化のため、今一度ごみ出しの際には資源が混ざっていないか確認していただき、適切な分別とリサイ
クルのより一層の推進に協力いただきますようお願いします。

年度 年度末
人口（人）

ごみ収集量 資源回収量
燃やすごみ 破砕ごみ

※1 粗大ごみ ごみ計 プラスチック
資源※2

古紙・
古着類 その他 資源計

令和 7年度 47,844 6,247 466 64 6,777 805 622 431 1,858
(358) (27) (3) (388) (46) (35) (25) (106)

令和 6年度 47,700 6,368 568 73 7,009 604 674 431 1,709
(366) (33) (4) (403) (35) (39) (24) (98)

比  較 144 ▲ 121 ▲ 102 ▲ 9 ▲ 232 201 ▲ 52 0 149
( ▲ 8) ( ▲ 6) ( ▲ 1) ( ▲ 15) (11) ( ▲ 4) (1) (8)

単位はトン。ただし (　) 内の数値は市民１人１日当たりのグラム数を表しています。
※ 1　破砕ごみには、分別収集で出された小型ごみと危険ごみ等を含みます。
※ 2　令和６年度は「プラスチック製容器包装資源」で、プラスチックのみでできた製品は含んでいません。

●家電リサイクル法対象品目
エアコン、洗濯機・衣類乾燥機、テレビ（液晶式・有機ＥＬ式・プラズマ式・
ブラウン管式）、冷蔵庫・冷凍庫
●処理方法　以下の①から④のいずれかの方法で処理してください。
※いずれも有料です。
①以前にその製品を買った販売店へ依頼する。
②買い替えの場合は、新しい製品を買う販売店へ依頼する。
③一般廃棄物処理業許可業者※へ依頼する。
④下記の手順により、自分で指定引取場所※へ搬入する。
●搬入方法（④の場合）
⑴廃棄したい対象品目のメーカーおよび型番等の情報を持って郵便局に
行き、「家電リサイクル券（料金郵便局振込方式）」に必要事項を記入し、
リサイクル料金を振込む（メーカーにより、料金が異なります）。
⑵振り込みした際に返却される「郵便振替払込受付証明書」を家電リサ
イクル券に貼付する。
⑶上記の手続きを終えた家電リサイクル券と廃棄する家電品を、指定引
取場所へ連絡した後に搬入する。
※一般廃棄物処理業許可業者・指定引取場所など、詳しくは市ホームペー
ジで確認してください。

家電リサイクル法対象品目の引渡し方法を確認しましょう

清掃事務所 (☎ 66-5912）、環境政策課廃棄物グループ（☎ 38-5808）

　テレビや洗濯機などの特定の家庭用機器は、家電リサイクル法の対象と
なるため、市では引取ることができません。

ペットボトルは
キャップを外し、

ラベルをはがして分別を
お願いします

清掃事務所 (☎ 66-5912）
環境政策課廃棄物グループ
（☎ 38-5808）

　ペットボトルに付いている
キャップとラベルは、ペットボト
ルとは素材が異なりプラスチッ
ク製容器包装となります。より
品質の高いリサイクルを実施す
るため、以下の手順に沿った分
別に協力をお願いします。

●ペットボトルの分別手順
①キャップを外し、ラベルをは
がしてください（キャップとラ
ベルはプラスチック資源の青色
の市指定袋へ）。
②中を軽く洗って乾かしてから
出してください。出してください。
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お知らせ

団体名 事業名 活動内容（予定）

にじいろ LAB 多世代交流の場
にじいろ LAB

●とき　毎月第３金曜日（主に午後７時～８時 30分）
●ところ　主に生涯学習センター
●内容 ★こどもから大人までが安心して集い、参加者同士のつながりができる
居場所づくりを目的とする。
★カードゲームやテーマトーク、ワークシートを用いた交流会を開催する。

令和８年度市民活動助成金 (追加事業 )

協働安全課市民協働グループ（☎ 38-5803）

いわVOICE ６月号に寄せられた声の一部を紹介します。
段ボールコンポストについて特集しました。

広報・市政ｅモニター

30代

Q. 特集に関連してお聞かせください。
堆肥を使う機会がないということと、虫がわくの
が怖いので、今は考えていませんが、野菜や植物
を育てるようになったら挑戦してみたいです。

50代 ゴミとして捨てていたものが、堆肥化できるとは
知らなかったので、画期的だと思いました。

Q. いわキラッ人で紹介した眞野さんへメッセージ

40代
好きなことだから一生懸命になれて、そこから
世界が広がっていくということを体現されていて、
すばらしいと思いました。

40代 ルリビタキの写真、とても素敵です。五条川の鳥
たちの写真もぜひ撮ってほしいです。

アンケート結果
はこちら

粗大ごみの予約受付は
WEBからもできます

清掃事務所（☎ 66-5912）
環境政策課廃棄物グループ
（☎ 38-5808）

　市では、粗大ごみの出し方として
①有料戸別収集
②小牧岩倉エコルセンターへ搬入
③一般廃棄物処理業者へ依頼
の３つの方法があります。そのう
ち、①有料戸別収集については、
電話での申し込みに加え、WEBで
の申し込みが可能となっています。
　詳細につきましては市ホーム
ページを確認してください。

　立ち上がり支援コースから新たに以下の事業に交付することが決定しました。

ふるさといわくら応援寄附金についてお知らせします

商工農政課商工観光グループ (☎ 38-5812)

　岩倉市では、ふるさといわくら応援寄附金 (ふるさと納税 )制度により
寄附いただいた寄附金を、希望された分野の事業に活用することとして
います。令和 7年度は、ふるさといわくら応援寄附金は 56,282,650 円
(1,888 件 ) でした。
　希望いただいた事業の件数および金額の内訳は下表のとおりです。

活用希望事業 件数 金額（円）
健やかでいつまでも安心して暮らせるまち 620 15,405,000
個性が輝き心豊かな人を育むまち 158 5,391,000
利便性が高く魅力的で活力あふれるまち 50 1,572,000
環境にやさしい うるおいあふれる安全なまち 146 4,490,000
協働と自治による持続可能なまち 13 275,000
事業の指定なし 248 8,094,000
五条川の桜並木保全プロジェクト 219 8,848,650
伝統の山車文化守ろうプロジェクト 62 1,801,000
学校給食の応援 372 10,406,000

合計 1,888 56,282,650
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お知らせ
福祉医療費受給者証
更新のお知らせ

市民窓口課医療グループ
(☎ 50-0360)

　有効期限が７月 31日㈮となって
いる人は、更新手続が必要です。６
月に対象者へ更新申請書を送付し
ましたので、必要事項を記入し返送
してください。引き続き該当する人
には、８月１日㈯から有効の受給者
証を７月下旬に送付します。

●対象となる受給者証
①障害者医療費受給者証
②後期高齢者福祉医療費受給者証

岩倉市認知症高齢者等見守り SOSネットワーク事業・
認知症高齢者等個人賠償責任保険事業をご存じですか？

長寿介護課長寿福祉グループ（☎ 38-5811）

　岩倉市認知症高齢者等見守り SOSネットワーク事業は、認知症などで
在宅高齢者が行方不明となった場合に備えて、あらかじめ市に登録して
おくことで早期発見、事故の防止につなげるものです。併せて、認知症
高齢者等個人賠償責任保険に加入することができ、認知症高齢者の人た
ちの安全とご家族への支援を図ります。

【岩倉市認知症高齢者等見守り SOSネットワーク事業事前登録】
●対象　65歳以上の人で認知症状があり、行方不明となったことがある
人（65歳未満の若年性認知症の人も含む）、または、行方不明となる恐
れがある人
●受付窓口　長寿介護課、岩倉市地域包括支援センター、岩倉東部地域
包括支援センター
●手続きに必要なもの　対象者の胸より上の写真と全身の写真

【認知症高齢者等個人賠償責任保険】
　岩倉市が契約者となり個人賠償責任保険に加入することで、日常生活
における偶然な事故で家族等が損害賠償責任を負った場合などに保険金
の支払いを受けることができます（線路内への立ち入り等を原因とする
電車の遅延・運休に伴う損害等も補償対象です）。

●保険加入対象者　岩倉市認知症高齢者等見守り SOSネットワーク事業
に事前登録をした人（事前登録申請時に同時で保険手続きを行います）
●補償額　個人賠償責任保険　上限１億円
●自己負担額　なし

介護保険負担割合証
を送付します

長寿介護課介護保険グループ
(☎ 38-5811)

　要支援・要介護認定を受けてい
る人および基本チェックリストで
日常生活における何らかのリスク
（危険）があると判定された事業対
象者の人に、新しい介護保険負担
割合証を７月下旬に送付します。
　８月１日㈯からは、新しい介護
保険負担割合証を介護保険被保険
者証と併せてサービス利用時に提
出してください。

不法就労・不法滞在防止
に協力を！

江南警察署 (☎ 56-0110）
名古屋出入国在留管理局
(☎ 0570-052-259　102#）

　不法就労や不法滞在は法律で禁
止されており、不法滞在者を雇っ
た人も処罰の対象となります。
外国人を雇用する場合は、
・旅券
・在留カード
・就労資格証明書等
等の実物を確認してください。

雨の日に古着・古布
を出すときは

清掃事務所（☎ 66-5912）、
環境政策課廃棄物グループ
（☎ 38-5808）

　雨の日に分別収集等で古着・古
布を出すときは、濡れないように
透明なポリ袋に入れて出してくだ
さい。
　古着・古布が濡れてしまうと円
滑なリサイクルに支障が出てしま
いますので、皆さんの協力をお願
いします。

在宅医療廃棄物を出す場合は
清掃事務所へ

問い合わせてください

清掃事務所（☎ 66-5912）

　自宅等で医療を行う在宅医療の
普及に伴い、在宅医療により生じ
る廃棄物の処理が必要となる場合
があります。
　市民の皆さんが在宅医療に伴う
廃棄物の処理が必要になった場合
は、市内のごみ集積場所や分別収
集に出さずに、清掃事務所へ問い
合わせてください。
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お知らせ

青少年の非行・被害防止に取り組む県民運動（夏期）

愛知県社会活動推進課青少年グループ（☎ 052-954-6175）

　青少年が解放感から有害環境等に接する機会が多くなる夏休み期間中
に、犯罪被害に巻き込まれたり、非行に走ったりするおそれがあります。
家庭・学校・地域社会が力を合わせて、青少年の健全育成、被害防止を
図るため県民運動を展開します。

●強調月間　７月１日㈬～８月 31日㈪
●スローガン　非行の芽　はやめにつもう　みな我が子

市公式 LINE の設定はお済みですか？

秘書人事課秘書広報グループ（☎ 38-5801）

　令和 6年度から、より便利に市公式 LINE
を利用していただけるよう、希望する情報（防
災、防犯、イベント情報など）を選択できる
ようになったことに伴い、市公式 LINE の受
信設定が必要となっています。
　令和 6年 4 月以降、市からの LINE が来
ていないという人は、受信設定が済んでい
ないかもしれません。いざというときに必
要な情報を受け取るため、
ぜひ受信設定をお願いします。

市公式 LINE ▶

LINE 画面で
ここをタップ

タウンミーティングを
行っています

秘書人事課秘書広報グループ
（☎ 38-5801）
　自治組織 ( 自治会 ) または、公
益的団体 (岩倉市民プラザに登録
した団体、生涯学習サークル ) が
主催する 10人以上の参加者が集
まる場に、市長ほか、担当部長な
どが出席し、市政に対する提案や
意見を聴き、今後の市政運営に役
立てるための取り組みです。

希望される場合は、
市ホームページで確
認または問合先に電
話してください。

岩倉まちづくり出前講座
を利用してください

秘書人事課秘書広報グループ 
( ☎ 38-5801)

　市の職員が団体の主催する集
会等に出向き、専門知識を生か
して市の事業や取り組みなどに
ついて説明します。

●対象　市内に在住、在勤また
は在学する人で構成され、５人
以上の参加が見込まれる団体（出
前講座を受講するための一時的
な団体も含む）
●開催時間　午前９時から午後
９時までの間で２時間以内
●費用　無料
●申込　受講希望日の３週間前
までに、申込書を出前講座を行
う担当課に直接提出
●その他　講座メニューやその
他詳細は、市ホームページで確
認してください。

リサイクルできる「雑がみ」をごみにしないで

清掃事務所 (☎ 66-5912)、環境政策課廃棄物グループ (☎ 38-5808)

リサイクルできる「雑がみ」が、まだまだ燃やすしかないごみに多く混
入されています。「雑がみ」は資源です。資源として分別収集などに出す
ことが広がれば、市のごみ減量化はさらに進んでいくことが期待できます。

●雑がみの出し方　「雑がみ」は、家庭にある紙製の袋や封筒に入れるか、
ひもで縛って資源として出してください。出す際は、地区の分別収集や
e- ライフプラザ、日曜資源回収、子ども会の廃品回収等を利用してくだ
さい。

雑がみの例
メモ帳、ノート、コピー用紙、包装紙、紙袋、紙箱、パンフレット、
はがき、名刺、封筒（窓あき封筒のフィルムは外す）、カレンダー（金
属・プラ部分は外す）など

雑がみにならない紙（燃やすしかないごみへ）
写真、カーボン紙、粘着テープ類、ビニールコート紙、紙コップな
どのワックス加工紙、レシートなどの感熱紙など
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お知らせ

ハングマン鵜匠殺し
      　（中山　七里　著）

図図
書書
館館 ｎｎeeww

SS

問合先　☎ 37-6804

予約の予約の
多かった本多かった本

１位

2位

3位

図書の予約は図書館カウンター
またはホームページから

イン・ザ・メガチャーチ
　　（朝井　リョウ　著）

誓いの証言
　　　（柚月　裕子　著）

7 月 31日㈮は休館日
です。

図書館からのお知らせ

ストーリーテリング
のおはなし会

●とき
7 月 4日㈯午後 3時～
●ところ
図書館 2階視聴覚室
●内容
大型絵本読み聞かせ、
パネルシアター上演　など

●とき
7 月 19日㈰午後 3時～

情報公開制度と個人情報保護制度の運営状況をお知らせします

行政課行政グループ（☎ 38-5804）

　市民の皆さんの「知る権利」を保障するための情報公開制度と、個人
情報の保護に関する法律に基づく個人情報保護制度が設けられています。

情報公開の請求件数 66 件

情報公開の可否の
件数

全部
開示 25 件

一部
開示 36 件

不開示 5 件

審査請求の件数 0 件

●情報公開制度

保有個人情報の開示請求件数 3 件

開示の可否の件数

全部
開示 2 件

一部
開示 1 件

不開示 0 件

保有個人情報の訂正請求件数 ０件
保有個人情報の
利用停止請求件数 ０件

審査請求の件数 ０件

●個人情報保護制度
＜令和 7年度の運営状況＞

「岩倉市行政改革行動計画」
実績評価シートの
パブリックコメント

企画財政課財政グループ
（☎ 38-5805）

　効果的かつ効率的な行政を進め
るため、「岩倉市行政改革行動計
画」を策定し、行政改革に取り組
んでいます。
　令和７年度の実績について、次
のとおり「岩倉市行政改革行動計
画」実績評価シートのパブリック
コメントを実施しますので皆さん
の意見をお寄せください。

●公表方法　情報サロンで閲覧い
ただけるほか、市ホームページで
もご覧いただけます。
※個別に回答はしませんが、後日
市ホームページに意見と市の考え
方を掲載します。
●受付期間　７月１日㈬～31日㈮
●意見の提出方法
①企画財政課へ持参
②市ホームページ内の投稿
フォーム
※提出にあたって書式は定めてい
ませんが、件名（岩倉市行政改革
行動計画）を明記
してください。

ごみ不法投棄監視ウィークにパトロールを行いました

清掃事務所（☎ 66-5912）
環境政策課廃棄物グループ（☎ 38-5808）

　環境月間にちなみ、５月 30日から６月５日の一週間を「ごみ不法投棄
監視ウィーク」とし、不法投棄防止のための取り組みを集中的に行いました。
　６月 4日㈭には市内の一斉パトロールを実施し、不法投棄ごみ 270キ
ログラムを収集しました。また、これ以外に資源 (カン、ビン、ペットボ
トル等 )42.9 キログラム、タイヤ、机の天板、木製パレット、冷蔵庫、ストー
ブなどを収集しました。
　不法投棄撲滅に向け、ルールを守り適正にごみや資源を出していただ
きますよう市民の皆さんの協力をお願いします。

おはなし会
●とき
毎週土曜日午後 3時～

七夕おはなし会

7 月 4日㈯午後 3時～

図書館 2階視聴覚室

七夕おはなし会七夕おはなし会
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相談種目 とき・申込 ところ・問合先・備考

市
民
生
活

福祉総合相談窓口
（ひきこもり、8050など） 平日　午前 9時～午後 4時 市役所２階福祉課社会福祉グループ

（☎ 38-5830）

一般相談（よろず相談） 平日　午前 9時～正午、午後１時～ 4時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

消費生活相談 月～木曜日（祝日を除く）
午前 9時～正午（午前 11時 30分まで受付） 市役所１階消費生活センター（☎ 37-7867）

弁護士による法律相談
※予約制

14 日㈫・22日㈬午後 1時～ 4時
※予約は 1日㈬午前 9時から先着順・電話可 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

若年者就職相談
※予約優先 10 日㈮午前９時 30分～正午 市役所１階市民相談室

いちサポ（☎ 0586-55-9286）

多重債務者相談
※予約優先 16 日㈭午後 1時～ 4時 市役所１階市民相談室

クレサラあしたの会 (☎ 090-3252-5652)

登記相談 8 日㈬午後 1時～ 4時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

不動産相談 9 日㈭午後 1時～ 4時 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

生活困窮者自立支援 平日　午前 9時～午後 4時 市役所２階生活自立支援相談室（☎ 22-5003）

戦没者遺族相談
※予約制

17 日㈮午後１時～４時　
※ 10日㈮までに申込 市役所１階市民相談室（☎ 38-5822）

健
康

臨床心理士による
こころの健康相談
※予約制

16 日㈭、23日㈭
午後 1時 30分～ 3時 30分
右記二次元コードまたは電話

保健センター（☎ 37-3511）
相談時間：30分
対象：市内在住の人

健康チェックの日
1 日㈬、15日㈬午前 9時～ 11時
管理栄養士・作業療法士・歯科衛生士による相談、
高齢者の簡易聴力チェックは要予約

保健センター（☎ 37-3511）
内容：健康相談、血圧測定、体組成測定、禁煙相談、
体力チェック、高齢者の簡易聴力チェック

障
が
い

障がいのある人・家族・
支援者の相談 平日　午前 9時～午後 4時 市役所１階

基幹相談支援センター（☎ 81-9973）

こどもの発達、障がい、
療育の相談　※予約制 平日　午前９時～午後５時 児童発達支援センター（西市町桝東 37番地 1）

（☎ 58-5122）

高
齢
者

高齢者の生活・介護
・認知症など

平日　午前８時 30分～午後５時 岩倉中学校区の人
岩倉市地域包括支援センター（☎ 38-0303）

平日　午前９時～午後５時 30分 南部中学校区の人
岩倉東部地域包括支援センター（☎ 96-6553）

こ
ど
も

育児について 平日　午前９時 30分～午後 4時 30分
土曜日　午前９時 30分～ 11時 30分 子育て支援センター（市民プラザ内☎ 38-3911）

児童虐待などこどもを
取り巻く問題 平日　午前 9時～午後 4時 市役所６階こども家庭課 (こども家庭センター )

（☎ 38-5810）

学校や家庭における悩み相談
（教育相談）※予約優先

毎週火曜日（原則）午後１時～４時
毎週木曜日（原則）午前 9時 30分～午後０時 30分

地域交流センターくすのきの家２階
教育支援センターおおくす相談室（☎ 38-0300）

成
年
後
見

成年後見制度相談
（巡回相談・予約制）

8日㈬午後１時30分～４時20分
※前日までに申込（電話可）
※相談は１組 50分で、１日３組

ふれあいセンター３階福祉団体活動室
（西市町無量寺2-1）
尾張北部権利擁護支援センター（☎ 0568-74-
5888）

７月の市民相談
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内容 日 時間 備考

母子健康手帳交付
(妊娠の届出 )

毎週木曜日
（祝日除く）

午前9時～ 11時
所要時間約 30分（予約不要）

持ち物：妊娠届出書 (医療機関で発行 )
妊婦自身の口座情報がわかるものの写し、身分証明書の写し
※都合のつかない人は電話で連絡してください。

乳幼児健康相談 14日㈫ 午前９時～ 11時
●電子申請予約

対象：乳幼児　　内容：身体計測、育児相談
※相談の内容によって保健師、管理栄養士、作業療法士、歯
科衛生士が対応します。

こども発達相談 17日㈮ 午前 9時～ 11時
★電話予約

対象：乳幼児
内容：身体やことばの発達などの相談

母乳相談 21日㈫ 午前 9時～正午
★電話予約

対象：母乳育児をしている人
内容：母乳相談、授乳指導、育児相談、体重測定
持ち物：母乳拭き用タオル

離乳食教室 22日㈬ 午前 10時～ 11時
●電子申請予約

対象：５か月児以上
内容：離乳食初期から中期への進め方の話、お口の育ちにつ
いての話、調理体験・試食（大人のみ）　持ち物：抱っこ紐

ツインズ交流会 28日㈫ 午前 9時 30分～ 11時
●電子申請予約 双胎・多胎の妊婦等、双児・多児の親子

パパママセミナー 29日㈬ 午前 10時～ 11時 30分
●電子申請予約

対象：妊娠６カ月以降の初めて親になる夫婦
内容：分娩経過や父親のサポートについて、育児体験（抱っこ・
おむつ替え）、沐浴見学

乳児健康診査
（生後 6～ 10か月頃）

乳児健康診査受診票（第２回）を利用して医療機関で受診してください。
※受診票は、１歳１か月になる前日まで使用できます。

●の事業は、
左の二次元コード
から申込

相談専用電話：☎ 0587-66-7300
　健康や妊娠中・子育てのお悩みなど気軽に相談してください（土・日曜日、祝日を除く毎日（午前 9時～正午、
午後１時～４時））。

こどもまんなか
●保健センター（☎ 37-3511）
持ち物：母子健康手帳、バスタオル（おむつ替え用）
申込は、前月の 15日 ( 土・日曜日、祝日等の場合は翌開庁日 )から受け付けています。

　4か月児健康診査 (令和8年3月生 )、１歳おめでとう教室（令和7年7月生）、1歳6か月児健康診査 (令和６年12月生 )、
2歳 3か月児歯科健康診査（令和 6年 4月生）、3歳児健康診査 (令和 5年 7月生 ) の対象者には個別通知をしています。
　転入した人や個別通知が届いてない人は保健センターに連絡してください。

講座名 日 時間 対象・定員 講師 申込開始日 申込

ベビトレヨガⅠ 16日㈭ 午前 10時～
11時 30分

受講日に
３～６か月の
乳児親子 10組

八木純子さん
(ベビトレヨガ
インストラク
ター）

1日㈬
午前 9時～
( 先着順 )親子で楽しく

体操
～3Bを使って～

27日㈪

2部制
1部：午前 10時～
10時 40分
2部：午前 10時 50
分～ 11時 30分

1歳 ( 歩ける子 )・
2歳・3歳の親子

10組

桑山純子さん
（日本3Ｂ体操

協会
公認指導士）

ベビトレヨガⅡ 8月
6日㈭

午前 10時～
11時 30分

受講日に
7～ 12か月の
乳児親子 10組

八木純子さん
(ベビトレヨガ
インストラク
ター）

15日㈬
午前 9時～
( 先着順 )

●子育て支援センター（市民プラザ内☎ 38-3911）平日　午前 9時 30分～午後 4時 30分
土曜日　午前 9時 30分～ 11時 30分

内容等、詳しくは
市ホームページへ

▲ホームページ
から申込

●問合先　ホームスタート・いわくら (NPO法人はんどいんはんど )
　　　　　(本町一丁田 27-2　☎ 080-4524-9480)　
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●地域交流センターみどりの家（☎ 66-6700） ※駐車場はありません。

親子リトミック教室

●とき　7 月 23日㈭午前 10時～（45分程度）　●ところ　みどりの家ふれあい交流ホール
●対象　歩き始めから就園前（2～ 3才）の親子
●講師　野村ゆかりさん (リトミック研究センター上級指導会員 )
●定員　親子 10組 ( 先着順 ) ※こども 1人につき、大人 1人以上
●参加費　無料
●申込　7月 1日㈬からみどりの家へ（電話可）

記載がない場合は参加費無料です。

●第一児童館（☎ 38-1106）または各児童館

●とき
実行委員会 ★第１回：9月 12日㈯　★第 2回：10月 10日㈯　★第 3回：10月 24日㈯
いずれも午後 2時～ 3時 30分
●ところ　第一児童館（くすのきの家）
●対象　市内在住または在学の小学校 3年生から 18歳までのすべての実行委員会に参加できる人
中学生、高校生世代も大歓迎！
●申込　7月 1日㈬から 8月 31日㈪までに市内各児童館へ申込書を提出
※日曜日、祝日を除く。

子育てひとりでがんばっていませんか？
いわくらにはホームスタートホームスタートがあります！

子育てひとりでがんばっていませんか？

ホームスタートとは、未就学児や小学３年生までのこどもがいる家庭に、研修を受けた地域の子育て経験者の
ボランティア（ホームビジター）が訪問する「家庭訪問型子育て支援ボランティア」です。
　週に 1回、2時間程度、概ね４回から６回訪問し、滞在中は友人のように寄り添いながら「傾聴」（気持ちを
受け止めながら話を聴く）や「協働」（育児家事や外出を一緒にする）等の活動をします。

ホームスタートホームスタートってなに？

★無料で利用できます。
★ホームビジターはベビーシッターや家事代行はできません。
★最初に調整役のオーガナイザーと一緒に活動内容を決めます。
★産後の利用を見据えての申込も可能です。
●利用申込　上記問合先に電話 (平日午前８時 30分～午後４時 30分 )

●問合先 ホームスタート・いわくら (NPO法人はんどいんはんど )
　　　　　(本町一丁田 27-2　☎ 080-4524-9480)　

初めての人も♪リピーターも♪　ピアノに合わせて楽しみましょう

ところ　みどりの家ふれあい交流ホール

実行委員大募集！！実行委員大募集！！
児童館行事こどもたちが企画・運営する

こどもたちのまち にこにこシティいわくら 2026

お店の内容を決めたり、看板を作ったり、楽しいまちを一緒に創りあげましょう♪

昨年の実行委員会の様子▶

11 月 14日㈯開催11月 14日㈯開催
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ク ロ ス ワ － ド パ ズ ル♪ キーワードをもとに、クロスワードを完成させよう !
色マスの文字を並べかえると答えができます。
正解者の中から抽選で３人に、い～わくんタオルハンカチをプレゼ
ント !!

1 2 33 44 5

6 77 5

8

99 1010

11 11 12

13 14

応募方法
　はがきに必要事項を記入のうえ、右記あて先まで送付
してください。当選者の発表は賞品の発送をもって代え
させていただきます。
　右記二次元コードからも応募を受け付けています。
※応募は１人につき１回までです。

●あて先　〒 482-8686 岩倉市秘書人事課
秘書広報グループあて
●必要事項　①並べ替えた答え　②氏名（ふ
りがな）　③郵便番号・住所　④電話番号　
⑤広報いわくらで取り上げてほしい人や話題
⑥今月号の感想（任意）
●応募期限　7月 14日㈫ ( 当日消印有効 )

6月号の答えは「つゆいり」でした。
（詳細は、ホームページに掲載しています）

タテのキーワード
1 牛には第 1から第 4までの四つの胃が存
在しており、第 2胃のこと。

2 種子から生えたばかりの植物
3 ラテン語で、2度焼いたパンという意味を
表す。

5 電磁波 ( でんじは）のうち、波長が 0.01
～ 10nm程度のもの

7 思わず知らずホッとつく息やため息のこと。
10 芯に糸を幾重にも巻き付け、その上から
色糸で花や幾何学模様などの刺繍を施し
た、日本の伝統的な球体状の工芸品

12 反対側まで突き抜けている空間。「針の
―」｠深くえぐりとられた所

ヨコのキーワード
1 火術の中でも芸術的な分野のものをいう。
公的用語は「煙火 （えんか）」

４ 北部は鈴鹿山脈や養老山地などの山岳地
帯、中央から南部にかけては伊勢湾を臨
む平野部とリアス式海岸が続く都道府県

6 日本語で引き出し収納を意味する。
8 山にはさまれた、川のある所。たにま。「紅
葉の―をさかのぼる」

9 西洋ふうのつえ。明治の文豪ファッショ
ンの着物姿に合わせて使われた。

11 ねらったり目ざしたりする対象。目標
12 暑い時や運動時に体温が上昇すると、脳
からの指令で全身から出るもの

13 フランス共和国の首都
14 安全な場所へ立ちのくこと。

頭 の 体 操

両手の親指、人差し指、中指の 3
本をゆるく曲げます。前後にずらし
て上から下に手首を曲げます。

手話を覚えよう手話を覚えよう    ～ vol.42 ～～ vol.42 ～
動物 猫

●問合先　福祉課障がい福祉グループ　（☎ 38-5809）（協力：岩倉手話サークルこいのぼり）

頭の上部に手を広げて置きます。
全指を曲げて、折れた耳を表現
します。

（火・水・木・金の午後1時～4時まで手話通訳者を設置しています。気軽に声をかけてください）

★二次元コードから手話の動き
を動画で視聴ができます。

犬

親指と人差し指を伸ば
し、親指を頭にあてます。
牛の角を表現します。

①

②

グーの手をほほ上部にあてた
後、手首を曲げます。

牛

①

②

①

②
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いわくら観光振興会の木村が、岩倉の
素敵な人、モノ、場所などを再発見し
ていくコーナーです♪私のおすすめを
どんどん紹介していきますよ！

い
わく

ら観
光振興会の

い
～わ♪

再再
いわく

見見
！！！！
発発
ら

　レトロでかわいい「丸型ポスト」。正式名称は
郵便差出箱 1号（丸型）というそうです。戦後間
もない 1949年に登場し、既に生産は終了してい
ますが、岩倉市内では現在 3つの「丸型ポスト」
が今も元気に稼働しています。時代とともにだん
だん数も減り続け、貴重な存在となってきた丸い
ポストからお手紙を出してみるのも、い～わ♪

健康いわくら 21～プラス 1品、野菜料理の提案～

野菜いっぱい！

健康課健康支援グループ（保健センター内☎ 37-3511）

保育園給食風レシピ

丸型ポスト

第13回

木綿豆腐　　	
　　　ミニパック１個（130ｇ）	
じゃがいも	 中１個
にんじん	 小 1/4 本
長ねぎ	 　　　　1/3 本
鶏もも肉	 80 ｇ
ささがきごぼう	 40 ｇ
ごま油	 　　　　小さじ２
しょうゆ　　　　小さじ１～２	
だし汁　　　　  200 ～ 250ｍｌ	

かみなり汁
材料　3人分

＜作り方＞
①木綿豆腐は 10分程度、ザルに置いて水切りをする。
②じゃがいもは皮をむき１㎝幅のいちょう切りにする。にんじんは 5㎜幅の
いちょう切りにする。長ねぎは小口切りにする。鶏もも肉は２cm程度の大き
さに切る。
③厚みのある鍋にごま油を熱し、強火で豆腐の表面に軽く焼き色をつける。
④鶏もも肉とすべての野菜を加え、フタをして中火で５分ほど蒸し煮にする
（焦げつく場合は、だし汁を 50ml ほど加える）。
⑤だし汁を入れ、野菜がやわらかくなったら、しょうゆを加え味をととのえる。
＊＊メモ＊＊
　水切りした豆腐をゴマ油で炒める際、「バリバリ」「バ
チバチ」と雷のような音がすることが名前の由来です。
　豆腐を炒めることで水っぽさがなくなり、ゴマ油
のコクが出て薄味でもおいしくいただけます。

野菜使用量　約 70ｇ /人　



広報いわくら　令和８年７月号 30

PHOTO NEWS　まちの話題
広報に掲載した写真をさしあげます。　申込先　秘書人事課秘書広報グループ　(☎ 38-5801)

　5 月 30 日㈯、アデリア総合体育文化センターで児
童館行事「親子ドッヂビー大会」が開催されました。
大会には、多くのチームが参加し、ブロックごとの試
合を行った後、トーナメント戦が行われました。
　試合では、飛んでくるフライングディスクを果敢に
取りにいったり、外野に素早くパスを回したりと、大
人もこどもも真剣な表情でプレーをしていました。ま
た、仲間に向けた大きな声援や応援が響き、会場は熱
気に包まれていました。

在来種のためにできること

市の垣根を超えて

熱い声援、響く
　5 月 18 日㈪、川井野寄工業調整池で、地域の生物
多様性を守るための環境保全活動が行われました。
　当日は、川井野寄工業団地の企業の皆さんをはじめ、
市民団体、ボランティアの市民の皆さん、そして市職
員が一丸となって作業に取り組みました。照りつける
日差しの中、参加者が協力して雑草を刈り取り、在来
種がのびのびと育つための環境を整えました。作業後
は見違えるほどすっきりと整備され、達成感に包まれ
た一日となりました。

　5 月 31 日㈰、八剱憩いの広場で、愛知県尾張水害
予防組合　水防・防災訓練が行われました。
　尾張地区 7市町の団員たちは暑い中でありました
が体調管理に留意しつつ、地区の垣根を越えて連携し、
水防工法の一連の訓練に、一丸となって熱心に取り組
んでいました。災害に強い地域づくりを目指し、組織
の枠を超えた協力体制がさらに強化された、非常に有
意義かつ実践的な訓練となりました。

　6月 6日㈯、生涯学習センターで、いわくら観光講
座～忍者と考える「いわくら観光」～が行われました。
　講師には、徳川家康と服部半蔵忍者隊®の陽気者
の三平さんを迎え、忍者として県内外で活動する中で
感じた観光の魅力や課題についての話を聞きました。
　その後のグループワークでは、「いわくらお忍び旅」
をテーマに参加者同士で岩倉市の隠れた魅力やおすす
めスポットなどについて話し合い、地域の新たな魅力
や観光の可能性について考える機会となりました。

隠れた魅力を探して
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市ホームページ内イベントアルバムでもイベントや行事の様子を紹介しています。

　6 月 7日㈰、野寄スポーツ広場およびアデリア総
合体育文化センターを会場に、全 5種目の「スポー
ツレクリエーション祭」が開催されました。
　会場では、個人戦・チーム戦ともに熱気あふれる
プレーが繰り広げられました。チーム戦では、参加
者同士が声を掛け合い、力を合わせて勝利を目指す
姿が随所で見られ、種目を通じて一体感が深まって
いく様子が印象的でした。スポーツの楽しさと交流
の輪が大きく広がった一日となりました。

正々堂々と競い合う

（ピックアップニュース）

　田植えや稲刈りを体験することを通して農業への理
解を深めてもらうことを目的として実施している稲づ
くり農業体験が 6月 7日㈰、東町の圃場で今年も始
まりました。
　参加者たちは田んぼに入り、泥だらけになりながら
苗を植えていきました。以前参加したことがある人は
慣れた手つきで作業を進める姿も見られ、初めて体験
する人は農業の大変さを感じながら、一生懸命取り組
んでいました。

秋の実りを楽しみに

令和 8年度子供の読書活動優秀実践団体文部科学大臣表彰受賞

岩倉市図書館大型紙芝居等作成実行委員会
が教育長を表敬訪問しました

岩倉市 株式会社官民連携事業研究所と との

包括連携協定締結式 を行いました

ミナミ産業株式会社
市内の小学校 5校 (4 年生対象 )に

からリサイクル下敷き の

寄附 をいただきました

地域の課題解決と持続的発展につながる官民連携を目指して



●投稿方法　①住所（町名のみ）②名前（ペンネームも可）を記入し、
写真データを添付して下記アドレスまでメールで送信するか、市役所
５階秘書人事課窓口まで写真を持参ください。
●メールアドレス　hishojinji@city.iwakura.lg.jp
●留意事項　①岩倉市内で撮影した写真であること。
②著作権・肖像権など第三者の権利を害しないこと。
③いわフォトに投稿していただいた写真は市公式インスタグラムに
掲載する場合があります。
●問合先　秘書人事課秘書広報グループ（☎ 38-5801）

　投稿募集中です

あなたの写真を広報に

　岩倉市内で撮ったあなたのイチ押し
写真を広報に掲載してみませんか？
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あなたの「いわくら」をシェアしよう！

公式インスタグラム はじめます。いわくら日和
びより

あなたの投稿が、誰かのいわくら愛を育てるかも？！

公式アカウント
「@iwakura.biyori」

をフォロー

岩倉で撮った
写真を準備

♯
#いわフォト

　　#いわくらみっけ
　を付けて投稿！

簡単♪
3ステップ

いわフォトに投稿していただいた写真もインスタに掲載すること
があります。引き続き募集中です！

さらに

　オススメの場所、風景や街並み、新しい発見など、岩倉の魅力を教えてください！

公式アカウントで紹介します。

いつでもお花見できちゃいます♪
（大地町 まさゆき さん）

さくらの絨毯
（東町 ちゃ太 さん）

今年も庭に百合が
咲きました。

（野寄町 あかほ さん）

今年もこの季節を
楽しみにしていました。

（五条町 ガオリー さん）




