
資料１

出典：岩倉市ホームページより

満開の笑顔のもと、いつまでも健やかに

自分らしく暮らし続けられる幸せなまちを目指して、

ここに「健幸都市いわくら」を宣言します。

1 食への感謝とバランスのとれた食生活

2 心豊かに楽しく続けられる運動習慣

3 五条川をはじめ身近な自然を楽しむ生活

4 人と地域とのきずなをつむぐまち

5 一人ひとりの個性を大切にする社会

平成30年12月1日

岩倉市長 久保田桂朗

健幸都市宣言



資料2
市内公園での喫煙に対する注意喚起



資料3

出典：スフィアハンドブック

1.給水、衛生および衛生促進（WASH）
o 1人あたり1日最低15リットルの安全な飲料水を確保する。
o 20人に1基のトイレを設置し、衛生環境を維持する。

2.食料安全保障および栄養
o 1人あたり1日最低2,100キロカロリーの食料を提供する。
o 栄養バランスを考慮し、特に妊婦や子どもへの配慮を行う。

3.避難所および居住環境
o 1人あたり最低3.5平方メートルの居住スペースを確保する。
o プライバシーを守るためのパーティションや段ボールベッド
を導入する。

4.保健医療
o 基本的な医療サービスを提供し、感染症対策を徹底する。
o 精神的ケアを含めた健康支援を行う。

スフィア基準の主要４分野



資料4

出典：チーム防災ジャパンHPより



テント式パーティションと簡易トイレ
資料5


